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कुमारसम्भवे सामाजिकधममः 
आचा र् य. .स ि . लसल त ारा णी 

ि ाह ित्र् हिभागः, राष्ट् रिर्ि ंस्कृत हिद्याप ीठम ् , हत रुपह तः 

 
पत्रसारः – ि ामास िकधमायश्च ि म ाि स्कर्  ध ारणार्  स्स्क िरी करणार्  च भिस्त त । ि ाियिन ीन ोर् ं ध म यः लो कध ार क इहत  ि ियिम् मत म ्। 

िस्कत ुतः  किर् ः ध म ं हिशदयर् त ुमेि काव्र् ायन  अरी रचस्ि हत  न ात्र् ुष्ट्तः। ि ियधम यप्रत ीकभूते कास लदा ि काव्र् े ध म यस्कर् हिमशयः  

ि िोत् कर्यिर सणं स्कुटर् हत । अत ोत्र कुम ारि म्भिे िाम ास िकधम यहिम शो  ह िहितः। 

कूटशब्ाः – कु मार िम्भिम ्, का सल दा िः,  ि ामास िकधमयः, मिाका व्र् म ्, ध म यः । 

 

1.धममनिवमचिम् – धरह त हिश्वयमह त धम यः यि र् त े िन  ः इहत  च धम यः इत्र् ेिंरूपा  व्र् ुत्पस्तः  ब ह्व ी भिहत । िम स्कत लोकान ् 

स्किस्कर्  अततः ध रहत  इहत  प्रिमस्कर् , ि िवः म ान ि ः आचर णद्वारा यिर्त े इहत  स्द्व तीर् स्कर्  च यन ियचन स्कर् भािः। ध ारणं पो र्णं 

च ध म यशब्द स्कर्  अियद्वर्े न  लोके प्रस ि द्धम ्। र् े िन ाः धम य प्रर् ोिन म नपेक्ष् र् यन त्र् ं ध रस्त त त ान ् ध म यः रक्षहत । अत  एि ध म ो 

रक्षहत  रस्क्ष त ः इहत ि ूष्ट्तः प्र सि द्धाऽभूत ् । इम ं हिर्र् ं कास ल दाि ः अयभज्ञान शाकु तत ले चम त्कार रूपेण ि ूचर् ामाि । 

  आचार इत्यवहितेि मया गृिीता 
  या वेत्रयष्टिरवरोधगृिेषु रािः 
  काले गते बहुहतथे मम सैव िाता 
  प्रस्थािहवक्लवगतेरवलम्बिाथाम1
 लो कं  र्ः ध रहत  ि एि ध म यः इत्र्ुते िह त अध म ोहप  लोकम ासित्र्  ि ितयत े। 

  वे्ोऽखिलो धमममूलं स्मृहतशीले च तद्वि्ाम्। 
  आचारश्चैव साधूिामात्मिस्तुष्टिरेव च।2  

 ध म ययन णयर्हिर्र् े िेदमेि आ िर्ाम ः। एिम ेि – 

  चो दन ाल क्षणोऽिो धम यः । इहत  िेदप्रह त पा द्यप्रर् ेिनिदिो  धम यः इहत  च यन ियचने  दृश्र् त े। धम यप्रह त पाद के  

त ादृ शे  िेद े पूिोत रभागौ द्वौ स्कत ः। पूियभाग े ध म यः उतरभाग े पर ब्र ह्मत त्त्िं च प्रह तपा द्यत े। अन ेकितमिंयचतपुण्र् हिशे रे् ण  

म न ुष्र् ितम  लभ्र्ते। त त्िफलं कतुयम् आत्म िाक्षात्का रं प्रा प्र्  परमध ाम  प्रा प्न रु् ात ् । त दिं िेदपुरा णाहद यभः ि ाकं  

म ह्यकाव् र् द्वारेणाहप धम यसिज्ञािा कत यव्र् ा। ज्ञात् िा त दा चरणम हप अन ुितध ेर्म ्। तत ः ज्ञान ं िम्भिहत । धम यज्ञान द्वा रा 

म ोक्षमिा प्तुम ेिेदं म न ुष्र् शरी रं भगित ा दत म ्। 

  शरीरमाद्यं िल ुधममसाधिम्।3 
 इहत  म िाकह िन ा कास लदाि ेन अर् म ेिाियः प्रह तपा हदत ः। धमयः अरहिध ः इहत  शास्त्रास ण प्र िदस् तत । 

  इज्याध्ययि्ािानि तपस्सत्य ंधृहतः क्षमा। 
  अलोभ इहत मागोयं धममश्चािहवधः स्मृतः।।4 
 काय न यचत ् धम यशास्त्रास ण ध म ं दशा ध ा व् र् भिन ्। 
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  धृहतः क्षमा ्मोऽस्तेयं शौयनमंहियनिग्रिः। 
  धीहवमद्या सत्यमक्रोधो ्शकं धममलक्षणम्।।5 
2.कुमारसम्भवम् -कुम ार स्कर् स्क कत द स्कर् िम्भिः ितम इहत व्र् ुत्पत् र् ा यन णीत ा एर्ं ि ंज्ञा। ि प्तद श ि गयपररय मत स्कर् 

ि म्प ूणयकुमार िम्भिम िाका व्र् स्कर्  यन म ायत ा कास लदाि ो  िा न िा इहत  भ्रम ं  करो हत  त त्ि ंज्ञा।  अस्स्क मन ् म िाकाव्र् े कहिना 

ध म यमा गयः ि ूक्ष्म ोह प ह िम ृरः काव्र् हिदां चते ांसि र ञ्जर्हत । 

2.1.कन्यास्वीकारः –  
  अभूत् सा िागवधूपभोग्यं मैिाकमम्भोनिनधबद्धसख्यम्। 
  क्रुद्धेऽहप पक्षद्वछिह् वृत्रशत्राववे्िाज्ञं कुजलशक्षतािाम्।।6 
 काव् र् ेऽस्स्कम न ् प्रिमभाग े पाियती ि ंभित ् पूिं म ेना म  नाकम ि ूत इहत  िसणयतम ्। म  नाकिणयनस्क र्  अत्र  

ि तदभायभािऽेहप  शा स्त्रे कतर्ाकरग्रिण े र् े यन र् म ाः उताः  त े ि िे पा ियत्र्ा ं िम्पिा ः इहत किन ािं ध म यशास्त्रोतरी त्र् ा 

िसणयतिान ् कास लदा िः। म ात ृभािं प्र दशयर् ेत् इत्र्ुष्ट्तः प्र सि द्धा। 

2.2.सृष्टिधममः- अस्स्कम न ् काव्र् े स्द्व तीर्ि गे देित ान ां ब्र ह्म स्कत ुहत िम र् े यन गुयणं हत्रगुणात्म कं रूपर हितं एकमेिास्द्वत ीर् ं 

ब्र ह्म त त्िं यन रूहपत िान ् कास लदाि ः.  त िाह ि – 

   य्मोघमपामन्तरुप्तं बीिमि त्वया। 
  अतश्चराचरं हवश्वं प्रभवस्तस्य गीयसे।।7 
 अत श्चरा चरं हिश्व िे ब्र ह्म न ् त्िर् ा अपा म तत र् यद् ब ीि ं अम ोघं यन स्क्षप्तं त स्कम ादेि चरा चरात्म कं  यनखि लं  हिश्वं 

िा त म ्। भिान ् तस्कर्  प्रभिः  गीर् ि े। 

  स्त्रीपुंसावात्मभागौ ते नभन्नमतूे जससृक्षया। 
  प्रसूहतभािं सगमस्य तामेव हपतरौ स्मृतौ।।8 
  ब्र ह्म णः िी िकारुण्र् स्किभािं प ुनः  एिं िणयर् हत । 

  हिर्िृ क्षोऽहप  ि ंिर्ध र् य स्किर्ं छतेुम ि ांप्रत म ्। 

 इतदा ददी न ् प्रहत  ब्र ह्म ण  उष्ट्तररर् म ्। िे कु मार ः। त ार काि ुरः म म  प्र ि ादने  ि िीमान ् ब लिान ् च अभूत्। म र् ा 

पो हर्त ं िन म ् अिम ेि ियन ष्र्ायम  इहत  न  ध म यस्कर् ह िर्र् ोऽर् ं भिहत । हिर्िृ क्षमहप  स्क िर् ं िध ययर् त्िा न  िण्डर् तहत  िल ु। 

2.3.प्रभुधममः – प्रृ रो  भिहत  इहत प्रभुः। ि म ियत्िेन अित ीणयः प्रभुररत्र् ियः। ि ाम र्थ्र्  ं ब हुहिधं ि ेिकान ां ि ाम र्थ्र् ं 

ज्ञात् िा प्रभुः न  पुण्र् ेन त स्कर्  उपर् ोगं कु र् ायत ्। तदिं त ेर्ु अयम त म ाद रं प्रद शयर्ते ्। ईक्षणे, ि म्भार्णे स्किप्रज्ञां त ेभ्र्ः  प्रद श्र्य 

त ान ् आकर्यर् ेत्। प्र ज्ञाब ाणेन व्रसणतस्क र्  ि द्ययच हकत्ि ा कत ुय न  कोह प लभ्र् त े। अत एि हिदुरन ीह तः एिं िदह त । 

    प्रज्ञाशरेणानभितस्य िन्तोष्टश्चहकत्सकास्सद्वन्त ि चौषधानि। 
   ि िोममन्त्रा ि च मंगलानि िाथवमणाः िाप्यग्ास्मुजसद्धाः।।9 
 िे यम त्र। मम  िज्रा र् ुध ं त्िं च उभे अहप  र् ोग्र् े अश्व े । तत्र िज्रा र् ुधं त पस्स्किना ं हिर्र् े हिफ लम भूत् त्िं त ु 

ि ियकार् यिा ध कात िर्ध न भर्न ास्स्कत । इहत  त  ं प्रश शंि । इतरस्क र् िचन ाय न लो कव्र् ििार कु शलाय न  अहत लो करम णीर् ायन  च। 

अस्स्क म न  ् लो के ि िेर्ां स्किायमन ाम ् एताय न िचन ायन अिश्र्म ् उपाद ेर्ायन । प्रभुः ि ेिकः कीदृशं िम्भार्णं कु र् ायत ् इत्र्ते त ् 

कास लदा िः अस्स्क मन ् काव्र् ं ि ृष्ठु िणययर् त्िा भार त िा त ेः म िातत ं ि तदशेम दात ्। प्रभुः िाक्कुशलः  किं ित ेत इहत  एतने  

ज्ञार् त े। 
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 अस्स्क म न ् हिर्र् े व्र् ाि म ुनःे त स्छछष्र्स्कर्  ि यम न ेश्च हििादः  िम िय न । त दा  व्र् ाि ः ब लिान ् इस्त रर् ग्राम ो  

हिद्वांिम हप कर्यहत । इहत  उतिान ्। अत्र इस्त रर् स्किभािः ि ुष्ठूपिसणयतः  प्र भूणां उपद ेशं स्क परर्ह त । 

2.4.योगः – म िार् ोगीश्वरशे्वरः परम सश िः पर ब्रह्म ान िुतध ान रूपं तपः  अकरोत ् । तस्कर्  िणयन ाििर े कासल दा िः 

र् ोग ध म ायन ् उपा हदशत ्। र् ोगाभ्र् ोिने  आि न बतधधी रं परम सशिं कास लदा ि ः एिं िणयर् हत । 

  हकष्टित्प्रकाशद्वस्तनमतोग्रतारैरू्भ्महवहक्रयाया ंहवरतप्रसङ्ैः। 
  िेत्रैरहवस्पद्वन््तपक्ष्ममालैः लक्ष्यीकृतघ्राणमधोमयूिैः।।10 
 पर म सशिस्कर् तपः  एिं  िसणयतम ्। 

         अवृष्टिसंरम्भनमवाम्बुवािमपानमवाधारमिुत्तरङ्म्। 
  अन्तश्चराणां मरुतां निरोघात् निवातनिष्कम्पनमव प्र्ीपम्।।।11  

 सश िः िृष्ट्ररहितो  म ेघ इि त गङ्ग रह ित िला शर् इि यन िा त स्किलदीप  इि आि ीत  ् इहत । कास लदाि स्कर् 

प्रह त िचन ं ि प्रमाणं भिहत । िः हिश्विाङ्म र् ररा। 

 र् त्रो परम त े यच तं यन रुद्धं र्ो गििेर् ा।  इहत । अन ेन त पश् लाघा  हिहित ा कहिना । 

2.5.तपोधममः – गौर्ाय आध ारं ृ त्िा कास लदाि ः कु मार िम्भिे त पो धम ायन ् उपाह दशत ्। त पः हत्रह िध यम हत इत ः पूिं 

कसितम ्। 

  ग्रीष्मे पितपास्तु स्यािषामस्वर्भ्ावकाजशकः। 
  आिमवासस्तु िेमन्ते क्रमशो बधमयंस्तपः।।12  

 ग्रीष्मका ले पञ्चाग्न ीन ां मर्ध र् े, िर्यकाले िरे्  स्स्क ित्िा िेमतत काले आ रयिस्त्र ः त पः कुर् ायत ् इहत  भािः । 

  अपररग्रिणं तपसः मुख्यं लक्षणम्। 
  ्ाता नित्यमिा्ाता सवमभूतािुकम्पकः।13  

 एते ि म्प्र दार् ाऽऽगताः  तपो धम ो र् िा व्र् तीभिहत  त िा पा ियती त पः िसणयतः ।  िगतमा त ुः पाियत ीद ेव्र् ाः 

आिारस्क िीका रा भािऽेहप पूिोतरीत्र् ा यन िीर्ाय न  भिहत ।तत  एि ि ा आिारं ि ियिा त्र् तित ी। 

2.6.अहतजथसेवाधममः – 

  यस्य ि ज्ञायते िाम ि च गोत्रं ि च द्वस्थहतः। 
  अकस्मात् गृिमायातरूपोहतजथः प्रोछयते बुधैः।।14  

  तमाहतथेयी बहुमािपूवमया सपयमया प्रत्युह्याय पावमती। 
  भवद्वन्त साम्येऽहप निहविचेतसां वपहुवमशेषेष्वहतगौरवाः हक्रयाः।।15  
 इहत । एिम ज्ञात ेष्िप्र् हत सिित्का रं हिधेर्ं िेदिम्म तमिेाि कास लदा ि ः। एिम ् अहत सिित्का रहिर् ा 

ब हुत्रोप िसणयता  दर ीदृ श्र् त े काव्र् ेस्स्कमन ्।  

2.7.हववािधममः–भार त ीर् ि म्प्रदा र् े हि िािबतधः ध म यबद्धः अम ोघश्च। ध म यप्रिा ि म्प त्र् िं ष्ट्स्त्रर् म ुद्विेत्। 

ध म यबद्ध ितत ान ा िाििम् पद्भभ्र् ः हििािं कु र् ायत ्। 

      कन्यां किकसम्पन्नां किकाभरणौयुमताम्। 
    ्ास्यानम हवषगवे तभु्यम्रह्मलोकजिगीषया।।16  

ला ििोम ध म यः िध ूिर र् ोः  िेर्ः ह ित रहत । िियस्कर् ाहप िोम स्कर्  ध ूमः  शर ीरस्कय़ िेर्ो दार् क एि भिहत । 
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     सा लािधूमाञ्जजलनमिगन्धं गुरुप्ेशाि्िं नििाय। 
  कपोलसंसहपमजशिः स तस्या मुहूतमकणोत्पलतां प्रपे्े।।17  

 हििािः अरहिध ः इहत  कर्थ्र् त े। 1. ब्र ा ह्मः  2 . प्रि ापत्र्ः , 3.आर्यः,  4 .द िः , 5. गातध ियः, 6.आि ुरः,  7.र ाक्षिः,  

8 .प  शाच ः,  इहत । एतो र्ु प्रि ापत् र् स्कर् आचारं कास लदाि ः एिं िदह त  पुरो हितः  गौरी म ुद्दीश्र्  िे ित्ि े। अस्कर्  हििाि स्क र्  

अस्ग्न ः िाक्षी भूतः । अन ेन हििािने  पत् र्ा ि ि ध म ायचरणं कु ियती  ि िुेन  िीि इहत  अभा र्त । ि ि ध म ं चरेहदहत  प्रि ाप त्र् ः 

इहत  आश्वलार् न ि ूत्रम ्। िस्त्राद्य ः अ लङ्कार  ः भूहर्त ां कतर् ां िरा र् िम प्र् य ध मायचरणं कु िीत  इहत  उतिा हिर्म ाणः 

हििािः प्रि ाप त्र् ः इहत  कर्थ्र् त े। लौ हककान ् आचा रव्र् ििार ा न ् अिश्र्म ् अन ुहत ष्ठते ्। इहत  पा ियती परम ेश्वर हििा िे  

कास लदा िः अस्कमान ् प्रहत  हििाि ध म ायन ् उपह ददशे।  

उपसंिारः- ध म यहित्कह िः कास लदा िः स्किीर् काव्र् े धम यमिे गुडयम सित ौर्ध यम ि ब ोध र्ाम ािहेत  उपर् ुतवः प्रम ाण ः 

अिगतत ुं शक् र् त े। कातत ािस्म्म तत र् ोपद ेशर्ुि े इहत मम्म टेन र् द्बो यध त  ं काव्र् प्रर् ोिन रूपेण, त देि कासलदा ि ेन  

करा म लकित्प्र दस शयत यमहत एयभः प्रमाण ः ररुं शक्र्त े। िस्कत ुतः ध म यब ोधनेहप पा रदृश्वास्स्क त कास लदाि ः। अत एि 

ि िेष्िहप  का व्र् ेर्ु िूक्ष्म शरीर रूपेण ध म यमेि ब ोधर्ा माि इहत  त ु यन श्चप्रचम ्। 
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