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fdjkrktZquh; esa of.kZr oLrq o.kZu 

MkW0 fuys‛k dqekj 

ग्राम-बरैनी, पोस्ट-कछवाां, जनपद ममर्ाापुर, उत्तरप्रदेश 

 

ykSfdd laLd`r lkfgR; esa egkdkO; ijEijk dk Jh x.ks‛k jkek;.k ls gksrk gSA laLd`r ds egkdkO; jl 

iz/kku gS fdUrq oLrq o.kZuksa dh Hkh muesa cgqyrk jgrh gSA laLd`r dfo;ksa dh ;g fo‛ks’krk jgh gS fd os 

lk/kkj.k ls lk/kkj.k oLrq dks viuh dYiuk] lg`n;rk] lw{enf‛kZrk] rFkk o.kZu pkrqjh ls bl izdkj izLrqr 

djrs gS fd ikBd ;k Jksrk ds lEeq[k ml oLrq dk lexz ,oa fpRrkd’kZd :i mifLFkr gks tkrk gSA 

Hkkeg us egkdkO; esas eU=.kk] nwrlEizs’k.k] vfHk;ku] ;q) rFkk uk;d ds vH;qn; dk o.kZu vko‛;d ekuk 

gS&  

eU=iz;k.kftuk;dkH;qn;S‛p ;r~A 

iapfHk%lfU/kfHk;qZDra ukfrO;k[;s;e`f)er~AA 1 

n.Mh ds lEefr esa dFkkoLrq dks vfr laf{kIr ugh gksuk pkfg;sAmuds vuqlkj uxj ioZr leqnz] _rq] 

pUnzksn;] vkSj lw;ksZn;] ;s dFkkoLrq dks fo‛kn cukus esa lgk;d gksrs gSA fookg] m|ku dzhMk] iku&xks’Bh] 

lqjr foykl] foizyEHk osnuk rFkk iq= tUe tSlh izklafxd dFkkvksa dk Hkh lfUuos‛k gksuk pkfg,A ‚k=q ij 

fot; izkfIr ds fy, vekR;ksa ds lkFk ;q)&eU=.kk] nwr lEizs’k.k] j.k&iz;k.k] ;q) vkSj vUr esa fot; ds 

lkFk dFkkoLrq esa O;kIr 

uk;d ds vH;qn; dh dFkk dk o.kZu gksuk pkfg;s 

 

uxjk.kZo‛kSyrqZ pUnzkdksZn;o.kZuS%A 

m|kulfyydzhMke/kqikujrksRloS%AA 

foizyEHkSfoZokgS‛p dqekjksn;o.kZuS%A 

eU=nwriz;k.kftuk;dkH;qn;SjfiAA  2- 

 

fo‛oukFk ds vuqlkj egkdkO; esa lw;Z] pUnzek] fnu] jkf=] iznks’k] vU/kdkj] izkr%dky] e?;kUg] lU/;k] e`x;k 

ioZr] _rq] ou] leqnz] lEHkksx] foizyEHk] eqfu] LoxZ] uxj] ;K] laxzke] ;k=k] fookg] eU=] iq=kfn 

dk ;FkklEHko lkaxksikax o.kZu djuk pkfg,A 

 

lU/;klw;sZUnqjtuhiznks’k/okUrokljk%AA 

izkreZ/;kUge`x;k‛kSyrqZoulkxjk%A 

lEHkksxfoizyEHkkS p eqfuLoxZiqjk/ojk%AA 

j.kiz;k.kksi;eeU=iq=ksn;kn;%A 

o.kZuh;k ;Fkk;ksX;a lkaxksikaxk veh bgA 3- 

 

fdlh Hkh oLrq dk o.kZu djus ds fy, dfo ds ikl vusd lk/ku gksrs gSA dHkh og vfHk/kko`fRr ds }kjk 

okP; :i esa fdlh Hkko dks izdV djrk gS vkSj dHkh og oLrq ds vfHkizsr dks le>us ds fy, O;¥~tuk 

o`fRr dk lgkjk ysrk gSA laLd`r ds lHkh egkdkO;ksa esa oLrq o.kZu izkIr gksrk gSA dkfynkl ds ijorhZ 

dfo;ksa esa oSnq’; izn‛kZu dh Hkkouk bruh izcy gks pqdh Fkh fd os fdlh Hkh oLrq] LFkku] ?kVuk] dk lh/kk 

o.kZu u dj mlesa vius ikf.MR; dk izn‛kZu djus dk iw.kZ ykHk mBkrs FksA bl ijEijk dk lw=ik= djus 

okys ijorhZ dfo;ksa esa egkdfo Hkkjfo izFke LFkku j[krs gSA Hkkjfo us fdjkrkZtquh; ds vYi dFkkud dks 

vius ikf.MR; ds cy ij fo‛kky 18 lxksZa esa fuc) fd;kA Hkkjfo us fdjkrktqZuh; esa  viuh dYiuk‚kfDr] 
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lg`n;rk vkSj o.kZu pkrqjh ls _f’k o.kZu] _rq o.kZu] ioZrksa] ou fogkj] ty dzhMk] lU/;k o.kZu] ikuxks’Bh] 

nwr lEizs’k.k vkfn fofHkUu oLrqvksa dk o.kZu :fp iw.kZ ls fd;k gSA 

_f’k o.kZu& fdjkrktqZuh; esa _f’k o.kZu izlax esa egf’kZ O;kl dk laf{kIr fdUrq lqUnj :i esa o.kZu izkIr 

gksrk gSSA }Srou esa ik.Moksa ds lEeq[k lekxr egf’kZ O;kl vius lkSE; fujh{k.k ls LoPNUn i‛kq if{k;ksa ds 

g`n; esa Hkh ‚kkfUr mRiUu dj jgs FksA mudk rst iqat vR;Ur leqTToy rFkkfi voyksdu ;ksX; rFkk 

nq’d`rksa dk uk‛kd FkkA os foifUuokjd rFkk ri‛p;ksZRiknd Fksa& 

 

e/kqjSjo‛kkfu yEHk;Uufi fr;Zf¥~p ‚kea fujhf{krS%A 

ifjr% iVq fcHkznsilka ngua /kke foyksdu{kee~AA 

lglksixr% lfoLe;a rilka lwfrjlwfrjkinke~A 

n}‛ks txrhHkqtk eqfu% l oiq’ekfuo iq.;l¥~p;%AA 4- 

 

egf’kZ O;kl dh n‛kZu lEifRr dh efgek dk o.kZu djrs gq, ;qf/kf’Bj dgrs gS fd vkidk ;g 

n‛kZu&lEifRr fcuk iq.; lap; fd;s iq:’kksa ds fy, nq’izkI; gSA ;g jtksxq.k ls jfgr vkSj vfHkyk’kkvksa dks 

lQy cukus esa leFkZ gSA ;g es?kfueqZDr vkdk‛k dh o’kkZ ds ln`‛k gSA vkidk lan‛kZu Jh dh o`f) djrk 

gSA ikiksa dks fuewZy djrk gS] dY;k.k dh o’kkZ djrk gS vkSj dhfrZ dk foLrkj djrk gS& 

 

vukIriq.;ksip;SnZjkik QyL; fu/kZwrjtk% lfo=hA 

rqY;k HkoÌ‛kZulEins’kk o`’VsfnZoks ohrcykgdk;k% AA 5- 

 

ioZr o.kZu&fdjkrktqZuh; esa fgeky;] dSyk‛k rFkk bUnzadhy ioZr dk o.kZu izkIr gksrk gSA bu ioZrksa dk 

n`‛; ;{k ds lkeus tSlk vk;k mlh izdkj of.kZr gqvk gSA blfy, bu ioZrksa ds izfr Hkkoksa dk vkJ; ;{k 

gh yxrk gS fdUrq ;{k ds vfrfjDr Lo;a dfo rFkk vtqZu Hkh vkJ; gSA ioZr o.kZu esa mRizs{kk dk lqUnj 

iz;ksx gqvk gSAfgeky; ioZr dh mPprk dh ‚kksHkk dk o.kZu mRizs{kk ds lgkjs vR;Ur lqUnj cu iM+k gSA 

fgeky; dks loZjRu lEiUu crk;k x;k gSA blds f‛k[kj jRu jkf‛k;ksa ls ifjiw.kZ gSSAdUnjk ds izns‛k 

yrkx`gksa ls ;qDr gSA ;gkWa ds o`{k iq’i rFkk  Qy lEifRr dks /kkj.k djrs gS& 

 

jfgrj=p;kUu f‛kyksPp;kuiyrkHkouk u njhHkwo%A 

foiqfyukEcq:gk u lfj)/kwjdqlqekUn/kra u egh:g%AA 6 

 

fgeky; ij vusd ufn;kWa Hkh gS] ftudh miek dfo us uofookfgrk je.kh ls fn;k gSA bu lfjrkvksa esa lqj 

lqUnfj;kWa ty&dzhMk djrh gS & 

 

n/kfr {krh% ifj.krf}jns eqfnrkfy;ksf’kfr enJqfrfHk%A 

vf/kdka lk jks/kfl ccU/k /k`fr egrs :tUufi xq.kk; egku~AA7 

 

lc feykdj fgeky; dh ‚kksHkk bruh je.kh; gS rFkk ogkW izkIr lq[k lqfo/kk;sa Hkh bl izdkj dh gS fd fnO; 

jef.k;kWa fgeky; dks LoxZ ls Hkh vf/kd vPNk ekurh gSA 

 

fgeky; esa fLFkr dSyk‛k io Zr dk dfo us cgqr gh je.kh; o.kZu fd;k gSA dSyk‛k ioZr ij izkIr ejdr 

ef.k dh dfo us Hkkoiw.kZ dYiuk dh gS&blds vkl&ikl dh Hkwfe ij ‚kqd ds cPpksa ds ln`‛k euksje 

ejdr ef.k dh fdj.ksa vfHkuo r`.kkadqj dh lh fn[kk;h nsrh gSA mUgs gfjf.k;kWa ?kkl le>dj [kkus ds fy, 

eq[k esa ysrh gS vkSj fQj NksM+ nsrh gSA os fdj.ksa lw;Z dh fdj.kksa ls laofyr gksdj vf/kd izdk‛k /kkj.k dj 

ysrh gS & 
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ifjlj fo’k;s’kq yh<eqDrk gfjrr`.kksn~xe‛kad;ke`xhfHk%A 

bg uo‛kqddkseyk e.khuka jfodjlaofyrk% QyfUr Hkkl%AA 8 

 

fdjkrktqZuh; esa vtqZu rFkk xkU/koksZa ds lkFk vIljkvksa ds bUnzdhy izLFkku djus dk o.kZu izkIr gksrk gSA 

vtqZu ds ri dks Hkax djus ds fy;s tc vIljk;sa LoxZ ls bUnzdhy ioZr ds fy, izLFkku dj jgh Fkh] rks 

rks mu vIljkvksa dh ‚kksHkk dk dfo us vR;Ur lqUnj o.kZu fd;k gS&os vIljk;sa Lruksa ds Hkkj ls >qdh gq;h 

FkhA Lokeh dh lEHkkouk ls iw.kZ r`Ir Fkh] muds lkSUn;Z dks vfopy dey dh ‚kksHkk dk vigj.k djus okys 

nsosUnz ds lglz us= Hkh VdVdh ckW/kdj ns[kus esa leFkZ u gks lds& 

 

iz.kfreFk fo/kk; izfLFkrk%l|uLrk%LruHkjuferkaxhjaxuk%izhfrHkkt%A 

vpyufyuy{ehgkfj ukya cHkwofLrfereejHkrqZnzZ’Vqe{.kka lglze~AA 9 

 

bUnzdhy ds f‛k[kjksa ij ‚kCn djrs gq, >jus cg jgs FksA mudh xEHkhj izfr/ofu;ksa ls loaf/kZr jFkksa dh 

xM+xM+kgV dks e;wjks us es?k xtZu ds Hkze esa iM+dj viuh xnZu mij mBkdj cM+h mRd.Bk ls lquk& 

 

l/okua fuirfrfu>Zjklq eUnzS% lUewNZUizfrfuunSjf/kR;dklqA 

mn~xzhoS?kZujo‛kad;k e;wjS% lksRd.Ba /ofu#i‛kqJqos jFkkuke~AA 10  

 

vIljkvksa ds bUnzdhy izLFkku ds izlax esa gkfFk;ksa dk Hkh foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSAgkfFk;ksa dh rqyuk 

ioZrksa ls dh x;h gSA xt‛kkL=osRrk egkorks us gkfFk;ksa dh FkdkoV nwj djus ds fy, mu ij ls 

/otk] >wy] dop vkfn dks mrkjdj i`Foh ij j[k fn;kA ml le; os mu ioZrksa dh rjg b/kj&m/kj iM+s 

jgs] ftuds ?kus o`{kksa ds ou izy;dkyhu >a>kor ls m[kkM+dj Qsd fn;s tkrs gS vkSj ioZr Hkh mBkdj 

tgkW dgh Hkh Qsad fn;s tkrs gS&  

 

mRl`’V/otdqFkd³~dVk /kfj=hekuhrk fofnru;S% Jea fousrqe~A 

vkf{kIrnzqexguk ;qxkUrokrS% i;ZLrk fxj; bo f}ik fojstq%AA 11-  

 

ou&fogkj o.kZu& fdjkrktqZuh; esa vIljkvksa ,oa xU/koksZa dh m|ku dzhM+k dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k 

gSA ou fogkj esa vuqjDr vIljkvksa dh eu%fLFkfr;ksa dk dfo us lqUnj fp=.k fd;k gSA bUnzdhy dh 

vf/kR;dk ij o `{kksa esa lqUnj&lqUnj iq’i f[kys gq, FksA lqjkaxuk,W o`{kksa ds lqUjn iq’iksa ij eksfgr gks x;h FkhA 

muds gkWFkksa ds fy, os iq’i lqyHk Fks fdUrq os rks mu iq’iksa dk Lo;a p;u u dj ifjp¸;kZfHkyk’kh fiz; 

lgpjksa ds }kjk pqus gq, iq’iksa dks gh xzg.k djrh FkhA 

 

Loxkspjs lR;fi fpŸkgkfj.kk foyksH;ekuk% izlosu ‚kkf[kuke~A 

uHk‛pjk.kkeqidrqZfePNrka fiz;kf.k pdqz% iz.k;su ;ksf’kr%AA 12-  

 

ou fogkj ds izlax esa ekfuuh ukf;dk dk vR;Ur ljl ,oa Hkkoiw.kZ fp=.k izkIr gksrk gSA fdlh xU/koZ us 

fdlh vIljk dks Hkzeo‛k mldh liRuh ds uke ls rkj Loj esa lEcksf/kr dj iq’iksa dk xqPNk iznku fd;kA 

bl ij ml ekfuuh ukf;dk us dqN ugh dgkA og vkW[ksa esa vkWlw Hkjdj dsoy iSj ls Hkwfe dqjsnus yxhA  

 

iz;PNrksPpS% dlqekfu ekfuuh foi{kxks=a nf;rsu yfEHkrkA 

u fdf´~pnwps  pj.ksu dsoya fyys[k ok’ikdqyykspukHkqoeAA 13-   
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bUnzdhy ioZr ds f‛k[kjksa ds ou iFk ij fopj.k djrh gq;h lqjyyukvksa dh xfr Fkd tkus ls eUn iM+ 

x;h FkhA muds JkUr DykUr vaxksa dks ns[kdj xU/koZx.k brus eqX/k gks x;s tSls mUgksus mUgs izFke ckj gh 

ns[kk gksA vr% mu vaxksa dks n s[kus dh mRdV vfHkyk’kk us xU/koksZa ij viuk vf/kdkj tek fy;k& 

 

fofu;Zrhuka xq:[ksneUFkja lqjk³~xukukeuqlkuq oReZu%A 

lfoLe;a :i;rks uHk‛pjku~ foos‛k rriwoZfeos{k.kknj%AA 14-   

 

ty&dzhM+k o.kZu&fdjkrktqZuh; esa vIljkvksa vkSj xU/koksaZ dh tydsfy dk foLrr̀ o.kZu izkIr gksrk gSA 

tydzhM+k ds izlax dks dfo us vfr lqUnj <ax ls miU;Lr fd;k gSA xaxk dh ygjksa us vej jef.k;ksa ds 

ds‛kksa dks b/kj m/kj fc[ksj fn;kA mudh iq’iekykvksa dks papy dj fn;k vkSj muds vaxjkx dks feVk 

fn;kA bl izdkj mudh e.Mu lkexzh dks u’V Hkz’V djds os ygjs vijkf/kuh cu x;hA blh ls os Mjdj 

dkWirh gq;h lh ekywe iM+us yxh& 

 

fo/kwrds‛kk% ifjyksfyrlzt% lqjk³~xukuka izfoyqIrpUnuk%A 

vfrizlaxkf}fgrkxlks eqgq%izdEieh;q%lHk;k bokseZ;%AA 15-  

  

ty fogkj ls v¥~tu vyDrd frydkfn ds ?kqy tkus ij Hkh mu jef.k;k sa dh ‚kksHkk n‛kZuh; FkhA mudh 

vatufoghu vkW[kksa dks muds rh;Zxh{.k us lq‛kksfHkr dj fn;k] muds vks’B iYyo ds vyDrd ?kqy x;s Fks 

fdUrq dEi us mUgs lq‛kksfHkr fd;k] muds yykV dk pUnu iz{kkfyr gks x;k Fkk] rks Hkh yykV dh js[kk us 

yykV dh ‚kksHkk dks ;Fkkor cuk;s j[kk& 

 

foi=ys[kk fujyDrdk/kjk fujatukf{kjfi fcHkzrh% fJ;e~A 

fujh{; jkek cqcq/ks uHk‛pjSjy³~d̀ra r]iq’kSo e.Mue~AA 16-  

fuj´~tus lkfpfoyksfdra n`‛kko;kkoda osiFkqjks’BiYyoe~A 

urHkqzoks e.M;fr le foxzgs cfyfdz;k pkfryda rnkLine~AA 17-  

 

Hk; dfEir vIljkvksa dks ns[kdj mudh lf[k;ksa rFkk xU/koksZsa ds vkufUnr gksus dh dfo us vR;Ur lqUnj 

fp= izLrqr fd;k gS& tyfogkj djeh gq;h lqjkaxukvksa dh ta?kkvksa dk tc ty ds Hkhrj rSjrh gq;h 

eNfy;ksa ls Li‛kZ gks tkrk gS rks os Mjdj vkSj pdidk dj ns[kus yxrh Fkh] vkSj vius dj fdly;ksa 

dks >d>ksjus yx tkrh FkhA ;g n`‛; mudh lf[k;ksa ds fy;s Hkh euksje gks tkrk Fkk] muds iszfe;ksa ds 

fo’k; esa rks dguk gh D;k \ ifjLQqjUehufo?kfÍrksjo% lqjkaxukL=klfoyksyn`’V;%A 

 

mik;;q% dfEirikf.kiYyok% l[khtuL;kfi foyksduh;rke~AA 18-   

 

lU/;k o.kZu& laU/;k o.kZu ds vUrxZr egkdfo Hkkjfo us lw;kZLr] vU/kdkj] jkf=] rkjsa] pUnzksn;] pfUnzdk] 

rFkk pUnzek vkfn dk o.kZu fd;k gSA lU/;k o.kZu ds izlax esa vLr gksus ij lw;Z dgkW pyk x;k] bl ij 

dfo lUnsg djrk gS&lw;Z vius vR;Ur fiaxy djksa ls vLrkpy ds f‛k[kjksa ds o`{kksa dk lgkjk ysdj ml 

igkM+ ds ?kus taxy esa izfo’V gks x;k vFkok i`Foh esa ?kql x;k vFkok leqnz esa ?kql x;k D;k\ 

 

vxzlkuq’kq furkUrfi‛k³~xSHkwZ#gkuènqdjSjoyEC;A 

vLr‛kSyxgua uq fooLokukfoos‛k tyf/ka uq egha uqAA 19-   
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pUnzksn; gksus ij vU/kdkj fdl izdkj Hkxk;k x;k] bl ij dfo dh lqUnj dYiuk gS& 

‚kqHkzdkfUr/kkjh pUnznso us dkys es?k ds ln`‛k vUrfj{k O;kih vU/kdkj dks nwj Hkxk fn;kA ml le; dk og 

n`‛; ,slk ekywe iM+rk gS fd ekuksa Hkxoku ‚kadj dk èxpeZ rk.Mo u`R; ds i‛pkr nwj Qsd fn;k x;k 

gksA  

|ka fu#U/knfruhy?kukHka /okUreq|rdjs.k iqjLrkr~A 

f{kI;ek.keflrsrjHkklk ‚kaHkqusodfjpeZ pdklsAA 20-   

 

iku xks’Bh o.kZu& fdjkrktZquh; esa iku xks’Bh dk lqUnj o.kZu izkIr gksrk gSA vIljkvksa ds e|iku dk 

vkuUn fdl izdkj dze‛k% c<+rk x;k bldk jkspd <ax ls o.kZu fd;k x;k gSA e| dk igys Lo;a iku 

fd;k x;k] fQj og fiz;reksa ds }kjk vknjiwoZd fn;k x;kA vuUrj ,d gh ik= esa muds lkFk iku fd;k 

x;kA e| dk vIljkvksa }kjk ftruh ckj vkLoknu fd;k x;k] izR;sd ckj mUgs ,d uohu Lokn dk vuqHko 

gqvk& 

Lokfnr% Lo;eFkSf/krekua yfEHkr% fiz;reS% lg ihr%A 

vklo% izfrina izenkuka uSd:ijlrkfeo HkstsAA 21-   

 

;|fi lqjkaxukvksa us vusd ckj e|iku fd;k] rks Hkh mUgksus cgqr vf/kd e|iku ugh fd;kA bl ij dfo 

dh vR;Ur ljl ,oa Hkkoiw.kZ mfDr gS& vius&vius oYyHkksa ds fo’k; esa l‛kafdr lqjo/kqvksa us ;g le>dj 

fd en ds dkj.k ge yksxksa dh cqf) tM+ gks x;h gS vkSj ;g lkspdj fd ge yksxks dk R;kx djds dgh 

gekjs fiz; je.kkFkZ vU;= u pys tk;s] e|kLoknu dh vfHkyk’kk ugh dh] D;ksfd tks ‚kadk ds vkLin ugh 

gS ogkW Hkh izse dks ‚kadk fn[kyk;h iM+rh gS& 

ek xeUenfoew<f/k;ks u% izksT>~;%jUrqfefr ‚kf³~drukFkk%A 

;ksf’krks u efnjk Hk`‛eh’kq% izse i‛;fr Hk;kU;ins·fiAA 22-   

 

_rq o.kZu& fdjkrktZquh; esa _rqo.kZu nks i`Fkd&i`Fkd LFkyksa ij izkIr gksrk gSA prqFkZ lxZ esa dsoy ‚kjn 

dk ,oa n‛ke~ lxZ esa ‘kM~ _rqvksa dk o.kZu izkIr gksrk gSAvtqZu ‚kjn _rq dh ‚kksHkk dks ns[kdk vR;Ur 

izlUu gq,A ‚kjn _rq esa ljksoj dh ‚kksHkk dk lqUnj o.kZu izkIr gksrk gS& dgh&dgh ljksojksa ds ty 

ftuesa fodflr dey lq‛kksfHkr gks jgs Fks] Qsu vkSj dey ijkx ls vkPNkfnr Fks] ftUgs ns[kdj vtqZu dks 

i`Foh ij f[kys gq, dey dk Hkze gks jgk Fkk] fdUrq Åij dh vksj mYyq.Bu djrs gq, ikBhu ls vfHkrkf.kr 

gksdj iq’i ijkx vkSj Qsu jkf‛k ds gV tkus l sty fn[kyk;h iM+us yxrk Fkk] ftlls vtqZu dk Hkze nwj 

gks x;k& 

uquksn rL; LFkyif|uhxra fordZekfof’dr̀QsulUrfrA 

vokIrfd ~́tYdfo HksneqPpdSfoZoŸ̀kikBhuijkgra i;%AA 23-  

 

n‛ke~ lxZ esa ‘kM _rqvksa ds o.kZu dks vfr dkS‛ky ls miU;Lr fd;k x;k gSA vIljkvksa ds bUnzdhy ioZr 

ij vkus dk izeq[k mÌs‛; vtqZu dks vkdf’kZr djuk rFkk rFkk muds ri esa fo?u mifLFkr djuk gSA nuds 

mÌs‛; dh flf) ds fy, vuqdwy okrkoj.k visf{kr gS A o’kZ vkSj ‚kjn dh _rq lfU/k dks izLrqr djrs gq, 

dfo us ‚kjn dh o/kw ,oa o’kkZ dh oj :i esa dYiuk dh gS e`.kky rUrq :i d³~d.k dks rFkk dqeqnuh ds 

ou:i oL= dks /kkj.k djrh gq;h ‚kjn :ih o/kw ds dksey djdeyksa dk xzg.k o’kkZ :i oj us fd;k& 

 

/k`rfc‛koy;kofyoZgUrh dqeqnouSdnqdwyekŸkck.kkA 

‚kjneyrys ljkstik.kkS ?kule;su  o/kwfjokyyEcsAA 24- 

 

gseUr ds izknwHkwZr gkus ij fiz;³~xqou ds izlwu fodflr gks mBsA izQqfYyr dqUn ds xU/k ls iou lq‛kksfHkr 

gks jgkA yoyh yrk ds iq’i rFkk yks/kz iq’i Hkh ok;q dks lqjfHkr djus esa lgk;d gq,& 
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fupf;uh yoyhyrkfodkls tu;fr yks/kzlehj.ks p g’kZe~A 

fod`freqi;;kS u ik.Mqlwuq‛pyfr u;kUu ftxh’krka fg psr%AA 25- 

 

clUr _rq esa Hkzej us dkWirh gq;h‛kky yrk ds iq’i :i eq[k dk] ftlesa edjUn &e| dh xU/k O;Dr gks 

jgh Fkh] pqEcu fd;k A iou :i fu‛okl ls v/kjkuqdkjh iYyo fgy jgs FksA og iq’i ekuksa ekfuuh ds eq[k 

dk vuqdj.k dj jgk Fkk& 

‛olupfyriYyok/kjks’Bs uofufgrs’;Zfeoko /kwu;UrhA 

e/kqlqjfHkf.k ‘k~Vinsu iq’is eq[k bo ‚kkyyrko /kw‛pqpqEcsAA 26- 

 

mijksDr fooj.kksa ds vk/kkj ij ;g dk tk ldrk gS fd egkdfo Hkkjfo us oLrq o.kZuksa ds ek/;e ls u 

dsoy dFkkoLrq dks jkspd cuk;k vfirq vius ikf.MR; vkSj fo}Rkk dk vnHkqr ifjp; fn;k] ;s tc fdlh 

oLrq dk o.kZu djrs gS rks vius dYiuk ‚kfDr] lg`n;rk] o o.kZu pkrqjh ls mldks vR;Ur ljl :i 

iznku djrs gSA 

 

lUnHkZ xzUFk lwph& 

 

1- dkO;kyadkj 1@20 

2- dkO;kn‛kZ 1@ 16&17 

3- lkfgR;niZ.k 6@322&324 

4- fdjkrk0 2@55&56 

5- fdjkrk0 03@5 

6- fdjkrk0 05@10 

7- fdjkrk0 06@07 

8- fdjkrk0 05@38 

9- fdjkrk0 06@47 

10- fdjkrk0 7@22 

11- fdjkrk0 7@30 

12- fdjkrk0 8@13 

13- fdjkrk0 8@14 

14- fdjkrk0 8@26 

15- fdjkrk0 8@33 

16- fdjkrk0 8@40 

17- fdjkrk0 8@52 

18- fdjkrk0 8@45 

19- fdjkrk0 9@07 

20- fdjkrk0 9@20 

21- fdjkrk0 9@55 

22- fdjkrk0 9@70 

23- fdjkrk0 4@05 

24- fdjkrk0 10@24 

25- fdjkrk0 10@29 

26- fdjkrk0 10@34 

 

 


