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lw=dky esa ukjh&vf/kdkj 

MkW0 _rq “kqDyk 

  vfl0 izks0 laLd`r  

jktdh; egkfo|ky; 

 rkycsgV] yfyriqj ¼m0iz0½ 

 

osn&osnkaxks rFkk mifu’knksa ds i”pkr~ lw=ksa dk dky izkjEHk gksrk gSA ;K fo’k;d foLr`r ,oa tfVy lkfgR; 

dks Øec) ,oa laf{kIr :i nsus ds fy, lw= “kSyh dk iz;ksx gqvkA Qyr% laf{kIr fu;eksa ds :i esa ,df=r 

fd, gq, “kkL=h; vuq”kklu ds xzUFk ^lw=* dgyk, tkus yxsA lw=ksa dh eq[; fo”ks’krk Fkh ^vf/kd ls vf/kd 

lkexzh dks de ls de “kCnksas esa* fuc) dj izLrqr djukA lw=ksa dh iz/kkurk ds dkj.k gh bl dky dks 

lw=dky dgk tkrk FkkA lw= lkfgR; x| ,oa i| nksuksa esa izkIr gksrk gSA 

 

oSfnd dky esa ukjh dh n”kk ds fpUru&euu ds i”pkr~ lw=dky esa mldh lokZaxh.k fLFkfr dk fo”ys’k.k 

visf{kr gSA lw=dky esa fL=;ksa dh n”kk oSfnd dky dh rqyuk esa ghu fn[kkbZ iM+rh gS rFkkfi fL=;ksa dks 

ifjokj ,oa lekt esa lEekfur LFkku izkIr Fkk ftls fuEukafdr :i esa of.kZr fd;k tk ldrk gSA 

 

lw=ksa esa dU;k ds tUe dh dgha Hkh fuUnk ugha dh xbZ gSA
1
 iq= dh Hkk¡fr iq=h dk ykyu&ikyu gksrk FkkA 

vkiLrEc x`álw= esa ,d LFkku ij mfYyf[kr gS fd x`gLFk ;k=k ls ykSVus ds i”pkr~ viuh iq=h ds 

eLrd dk iq= dh Hkk¡fr eU=ksPpkj.k iwoZd pqEcu djsaA
2
 tcfd vk”oyk;u rFkk ikjLdjx`álw= esa bl 

fØ;k dks eU= jfgr djus dk funsZ”k fn;k x;k gSA
3
 bl rF; ls iq=h ds izfr Lusgiw.kZ O;ogkj dh iqf’V 

gksrh gSA 

 

¼i½ f”k{kk dk vf/kdkj & lw=dkyhu lekt esa ukjh f”k{kk ds Hkh i;kZIr mYys[k izkIr gksrs gSaA vk”oyk;u 

x`álw= esa fL=;ksa ds lekorZu laLdkj dk mYys[k gSA
4
 ;g laLdkj czãp;kZJe dh lekfIr ds i”pkr gksrk 

FkkA blls Li’V gksrk gS fd fL=;k¡ Hkh czãp;kZJe dk ikyu djrs gq, f”k{kk xzg.k djrh FkhaA xksfHky 

x`álw= esa fookg ds volj ij oj ,oa o/kw }kjk lkFk&lkFk eU=ksPpkj djus dk fooj.k izkIr gksrk gSA
5
 

blh izdkj dkBd x`álw= esa nksuksa O;fDr;ksa }kjk vuqokd~ ikB fd, tkus dk mYys[k gSA bu m)j.kksa ls 

Li’V gksrk gS fd uj ds lkFk ukjh dks Hkh oSfnd Kku gksrk FkkA vk”oyk;u x`álw= esa _f’k&riZ.k ds le; 
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xkxhZ&okpDuoh] cM+ok&izfrFks;h rFkk lqyHkk&eS=s;h vkfn _f’k ukfj;ksa ds uke ysus dk vkns”k gSA blls 

rn~;qxhu lekt esa fonq’kh ukfj;ksa dh lEekutud fLFkfr dh iqf’V gk srh gSA 

 

oSfnd Kku ds vfrfjDr ukfj;k¡ vU; dykvksa tSls&laxhr] u`R; vkfn esa Hkh n{k gksrh FkhaA “ka[kfyf[kr 

x`álw= esa pkj rFkk vkB&fL=;ksa }kjk u`R; djus dk fooj.k feyrk gSA dkBd x`álw= ds vuqlkj 

fookg ;ksX; dU;k dk mlds fookg dh iwoZ lU/;k ij e`nax bR;kfn ok|ksa dks ctkus dk o.kZu izkIr gksrk 

gSA vr% lw=dkyhu lekt esa ukjh dks miu;u] osnk/;;u] czãp;Z vkJe dk ikyu rFkk lokZaxh.k :i ls 

f”kf{kr gksus dk iw.kZ vf/kdkj izkIr FkkA 

 

¼ii½ fookg lEcU/kh vf/kdkj & ml lekt esa Lo;aoj ds mYys[k feyrs gSa ftlesa fL=;ksa }kjk fookg ds 

lEcU/k esa fu.kZ; ysus ds vf/kdkj dh iqf’V gksrh gSA xkSre rFkk fo’.kq /keZlw= ds vuqlkj ;fn firk vkfn 

vfHkHkkod dU;k dk fookg djus esa vleFkZ jgsa] rks dU;k Lo;a mRre ifr dk oj.k djus gsrq LorU= gSA
6
 

lw=ksa }kjk xkU/koZ fookg dks Hkh ekU;rk iznku djuk ukjh ds fookg lEcU/kh vf/kdkjksa dk lcy izek.k gSA 

rn~;qxhu lekt esa ,d iRuhdrk dk izpyu FkkA iq#’k dks ,d fookg djus dh vuqefr FkhA vkiLrEc dk 

dFku gS fd iztkorh /keZiRuh ds gksrs gq, euq’; dks nwljk fookg ugha djuk pkfg,A
7
 /keZlw=dkj vdkj.k 

viuh /keZiRuh dk R;kx djus okys iq#’k dks ikrdh ekurs gSaA
8
 vUrtkZrh; fookg ds n`’VkUr Hkh lw= 

lkfgR; esa fn[kkbZ iM+rs gSaA ckS/kk;u rFkk fo’.kq /keZlw= }kjk vuqykse fookg dks Lohd`fr iznku dh xbZ gSA
9 

lw=dkyhu lekt esa dqN ifjfLFkfr;ksa esa L=h dks iqufoZokg dk vf/kdkj Hkh izkIr FkkA ckS/kk;u ds vuqlkj 

nh?kZdky rd ifr ds izokl ij jgus ij L=h iqufoZokg dj ldrh FkhA
10
 

 

/keZlw=dkjksa us ,slh fo/kok dks Hkh fookg gsrq Lohd`fr iznku dh gS ftldk ifr ls lekxe u gqvk gksA 

ofl’B ds vuqlkj ftl L=h dk eU=ksa ds lkFk fookg gqvk gks fdUrq vius ifr ls lEcU/k u gqvk gks] rks 

mldk iqu% fookg laLdkj gks ldrk gSA
11
 ckS/kk;u Hkh vHkqä fo/kok dks iqufoZokg dh vkKk nsrs gSa

12
 

ckS/kk;u rFkk ofl’B nksuksa us iquHkZw L=h dk o.kZu fd;k gSA iquHkwZ ml L=h dks dgrs gSa tks iqufo Zokg djrh 

FkhA 

 

¼iii½ lEcU/k&foPNsn dk vf/kdkj & rRdkyhu lekt esa lEcU/k foPNsn ds ladsr Hkh izkIr gksrs gSaA ofl’B 

dh O;oLFkk ls fl) gksrk gS fd ifr ds izozftr gksus ij L=h mlls viuk lEcU/k foPNsn dj ldrh 

FkhA
13
 muds }kjk iquHkwZ L=h dk vFkZ crkrs gq, tks dqN fy[kk gS mlls ;g izdV gksrk gS fd rRdkyhu 

lekt esa ifr ds Dyho] ifrr vFkok mUeRr gksus ij Hkh L=h lEcU/k&foPNsn dj ldrh FkhA
14
 ijUrq 
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lk/kkj.k ifjfLFkfr esa ifr&iRuh dk lEcU/k vfoPNs| le>k tkrk FkkA lEcU/k foPNsn dk vf/kdkj gksrs gq, 

Hkh fL=;k¡ mldk mi;ksx ugha djrh FkhaA 

 

¼iv½ inkZ&izFkk dk vHkko & lw=dky esa fL=;k¡ lkekftd rFkk /kkfeZd lHkh xfrfof/k;ksa esa eqDr :i ls 

Hkkx ysus gsrq LorU= FkhaA JkSrlw=ksa esa fL=;ksa }kjk ;K ds volj ij Hkkx ysus dk o.kZu feyrk gSA dkBd 

x`álw=ksa esa fL=;ksa }kjk egkozr] v”oes/k rFkk oktis; ;K esa Hkkx ysus
15
 ds fooj.k ls ml lekt esa inkZ 

izFkk ds vHkko dh iqf’V gksrh gSA lw=dkjksa dk dFku gS fd fookg ds i”pkr~ vius xzke dks ykSVrs gq, oj 

viuh uofookfgr L=h dks ekxZ ds xzkeh.kkvksa dks fn[kkrs gq, ,d oSfnd “yksd i<+rk FkkA
16
 bl le; o/kq 

ds eq[k ij fdlh izdkj ds voxq.Bu dk fpUà ugha feyrk gSA 

¼v½ /kkfeZd {ks= esa vf/kdkj & /keZlw=ksa ds ifr ds vuqdwy ,oa v/khu cus jguk gh ukjh dk Js’B /keZ 

crk;k x;k gSA xkSre dk dFku gS fd JkSr vFkok x`á fdlh Hkh izdkj ds /keZdk;Z esa ukjh LorU= ugha 

gksrh vfirq ifr }kjk d`r /kekZuq’Bkuksa dk vuqlj.k djrh gSA
17
 ukjh iq#’k dh lg/kfeZ.kh ds :Ik esa 

iz”kaflr ,oa lEekfur gksrh FkhA u`;K rFkk cfyoS”onso ;K esa L=h dk izeq[k ;ksxnku gksrk FkkA xg̀LFkkJe 

rFkk okuizLFkkJe esa fofgr lHkh /kkfeZd fØ;kvksa esa iRuh dks vius ifr dk lg;ksx nsus dk vf/kdkj izkIr 

FkkA ijUrq i`Fkd~ :i ls L=h ds fy, /kkfeZd fØ;k,¡ Lohdkj ugha dh x;h gaSaA fo’.kq /keZlw= ds vuqlkj 

lkSHkkX;orh ukjh ds fy, vU; dksbZ ozr ,oa miokl ugha gSA tks L=h ifr ds thfor jgrs ,slk djrh gS 

og vius ifr dh vk;q dks {kh.k djrh gS rFkk Lo;a e`R;q ds i”pkr~ ujd izkIr djrh gSA
18
 bl izdkj 

lw=dky esa ukjh i`Fkd~ :i ls /kkfeZd fØ;kvksa ds lEiknu dh vuf/kdkfj.kh FkhA 

¼vi½ lEifRr dk vf/kdkj & fL=;ksa ds lEifRr ds vf/kdkj ds lECkU/k esa lw=dky esa fefJr n`f’Vdks.k 

fn[kkbZ iM+rs gSaA ckS/kk;u ds vuqlkj fL=;k¡ “kfäghu gksrh gSa vr% lEifRr dh vf/kdkfj.kh ugha gks 

ldrhA
19
 vkiLrEc dk dFku gS fd ifr ds thfor jgrs iRuh ds vkfFkZd vf/kdkj dk dksbZ vkSfpR; ugha 

gS D;ksafd os ifr dh lgHkkxh gksrh gSA
20
 ijorhZ /keZlw=dkjksa ds eUrO; esa bl lEcU/k esaa dqN mnkjrk 

n`f’Vxr gksrh gSA fo’.kq /keZlw= us ifr dh e`R;q ds ckn iRuh rFkk iRuh ds vHkko esa iq=h dks lEifRr dk 

vf/kdkfj.kh ekuk gSA
21
 

lEifRr ij mRrjkf/kdkj ds vfrfjä L=h ds fy, i`Fkd~ ls L=h/ku dk mYys[k Hkh /keZlw=ksa eas izkIr gksrk 

gSA xkSre] ckS/kk;u rFkk ofl’B&rhuksa /keZlw=dkjksa us ekrk dh e`R;q ds i”pkr~ L=h/ku ij iq=h dk vf/kdkj 

ekuk gSA
22
 blds vfrfjDr vkiLrEc us /ku ds miktZu esa Hkh ifr&iRuh dk lgHkkfxRo Lohdkj fd;k gSA

23
 

mu nksuksa dk gh ifjokj dh lEifRr ij leku vf/kdkj gksrk gSA
24
  

vr% lw=dkyhu lekt esa fL=;ksa ds vkfFkZd fgrksa ds laj{k.k gsrq lw=dkjksa dh ltxrk ifjyf{kr gksrh gSaA  
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bl izdkj lw= lkfgR; esa ukjh ds vf/kdkj rFkk mlds egÙo ls lEcfU/kr vusd er izkIr gksrs gSaA L=h 

dks lokZf/kd egÙo x`gLFkkJe esa iRuh ds :i esa izkIr gksrk gSA x`gLokfeuh ds :i esa og ?kj esa 

lEekfur ,oa iz”kaflr gksrh gSA xg̀LFkkJe dh lHkh /kkfeZd fØ;kvksa esa og ifr dh lg/kfeZ.kh ds :i esa 

dk;Z djus dh vf/kdkfj.kh FkhA lw=dky esa fL=;ksa ls fdlh izdkj dk dj ugha fy;k tkrk FkkA
25
 ekrk 

ds :Ik esa Hkh L=h ije lEekuuh; ,oa J)s; ?kksf’kr dh xbZ gSA vkpk;Z xkSre us ekrk dk LFkku vkpk;Z ls 

Hkh Js’B ekuk gSA
26
 vkiLrEc ekrk ds ifrrk gksus ij Hkh mldh lsok dk funsZ”k nsrs gSaA

27
 vkpk;Z xkSre 

rFkk ckS/kk;u us ukjh dks iq#’k ds v/khu ekuk gSA
28
 dgha&dgha ij L=h dks “kwnz ds led{k cuk fn;k x;k 

gSA pkUnzk;.k vkfn ozrksa esa L=h rFkk “kwnz ls okrkZyki dks fuf’k) ekuk x;k gSA
29
 L=h ds lkFk ;k=k oftZr 

dh xbZ gS rFkk “kwnz ,oa L=h dk vkpeu&fu;e leku crk;k x;k gSA
30
 /keZlw=ksa esa L=h dks ;K dh 

vf/kdkfj.kh ugha ekuk x;k gSA  

 

bl izdkj mi;qZDr foospu ls lw=dkyhu lekt esa ukjh dh fLFkfr i;kZIr lUrks’ktud ugha fn[kkbZ iM+rh 

gSA dgha&dgha ij lw=dkjksa us ukjh dks vusd vf/kdkjksa ls vf/kd`r djrs gq, mls lekt esa izfrf’Br LFkku 

iznku fd;k gSA ogha nwljh vksj mUgksaus ukjh dks vusd vf/kdkjks ls oafpr Hkh fd;k gSA 

 

vr% ukjh ds izfr ldkjkRed ,oa udkjkRed n`f’Vdks.k ds lE;d~ fo”ys’k.k ds vuUrj lw=dky esa ukjh dh 

fLFkfr vius iwoZorhZ dky ds lkis{k dqN fuEu fn[kkbZ iM+rh gSA  
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