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mnh;eku Hkkjrh; lekt esa f'k{kk ds mn~ns'; 

 

MkW- fot; dqekj prqosZnh 

¼vfLlVsUV izksQslj ch-,M- foHkkx½ 

efM+;kgw¡ ih-th- dkyst efM+;kgw¡]  

tkSuiqj ¼m0iz0½ 

 

lHkh jk’Vª viuh lkekftd fLFkfr ,oa 'kSf{kd O;oLFkk ds vuq:i vius 'kSf{kd mn~ns';ksa dks fu/kkZfjr djrk gSA 

D;ksafd f'k{kk ds mn~ns';ksa ls gh leLr “kSf{kd izfØ;k dks y{; dh izkfIr gksrh gsA vkt ns'k ds ifjofrZr gksrs 

Lo:i esa Hkkjrh; f'k{kk i)fr vkSj f'k{kk ds mn~ns';ksa ds fu/kkZj.k esa fopkj izLrqr djus dh vko';drk dh 

vuqHkwfr gks jgh gSA orZeku esa f'k{kk dk mn~ns'; ,slk gksuk pkfg, ftlls euq’; ds eu efLr’d esa Kku dh 

izkfIr dh vfHkyk’kk vR;Ur rhozre~ gksA ftlls euq’; dh vkdka{kkvksa dks u;s vFkZ esa mls ldkjkRed ifj.kke 

dh rjQ vxzlj gks ldsaA f'k{kk esa ikB~;Øeksa ds fu/kkZj.k ,oa fuekZ.k tSlh fØ;k dk le;kuq:i lEiknu ,oa 

fØ;kUo;u le;kuq:Ik vfuok;Zrk ls ykxw fd;k tkuk pkfg,A l'kDr mn~ns'; ds fcuk 'kSf{kd i)fr 

fn'kk&foghu ,oa ;U=or~ gks tkrh gSA  

mn~ns';ksa ds fu/kkZjd rRo %& 

 mnh;eku Hkkjrh; lekt us viuh lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd O;oLFkk ds vuq:i viuh “kSf{kd 

iz.kkyh dk xBu fd;k gSA mnh;eku Hkkjrh; lekt ds “kSf{kd mn~ns”;ksa dks dbZ n`f’Vdks.kksa ls fu/kkZfjr fd;k 

tk ldrk gSA f'k{kk ds lkekU; ,oa fof'k’V mn~ns';ksa ds vUrxZr “kSf{kd fØ;kvksa dks vk;ksftr djus ds 

lEcU/k esa vR;ur lkekU; fn'kk&funsZ'k fu/kkZfjr fd;k tkuk pkfg,A blds vUrxZr Nk= ds euksnSfgd 

vk/;fRed ,oa lkekftd 'kfDr dks fodflr djuk pkfg,A Nk=ksa esa HkkoukRed ,drk fodflr djus ds 

lkFk&lkFk lkekftd laosnu'khyrk dk fodkl djuk pkfg,] blds vUrxZr jk’Vªh; vocks/k dh tkx`fr rFkk 

lekt ,oa jk’Vª dh mRiknu 'kfDr fodflr djus ds lkFk gh lkFk Nk=ksa esa pfj= fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A  

 xk¡/kh th dk dguk gS fd ;fn f'k{kk mRre pfj= dk fuekZ.k ugha dj ldrh rks ml lk{kjrk dh 

f'k{kk dk dksbZ egRo ugha gSA
1
 mUgksaus vius f'k{kk ds mn~ns'; ds fu/kkZj.k esa dgk fd tc 'kjhj dks gkFk] iSj] 

vk¡[k] dku] ukd bR;kfn ds vPNs rjhds ls dljr ,oa f'k{kk feys rHkh cqf) dk mRre vkSj Rofjr fodkl gks 

ldrk gSA vr% mlds gkFk] iSj] vk¡[k] dku bR;kfn ds xq.kksa dk Kku iw.kZ:is.k djk;k tk;sA
2
 

 bu lkjh phtksa dk iw.kZr% Kku rFkk ladqfpr mi;ksx lekt esa rHkh lEHko gS tc uSfrd ,oa pkfjf=d 

fodkl ds vR;f/kd egRo fn;k tk;sA ,d izfl) vkn'kZoknh f'k{kk dh leL;k dsoy ,d 'kCn uSfrdrk ds 
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vUrxZr gSA Kku dh mi;ksfxrk dsoy pfj= fuekZ.k ls gksrh gSA blfy;s lk{kjrk dh vis{kk pfj= fuekZ.k 

lnSo egRoiw.kZ gSA lkgl] “kkfUr] ijksidkj] n<̀+rk] izse vkSj lgkuqHkwfr vkfn vusd ekuoh; xq.kksa ds fodkl dk s 

iqLrdh; f'k{kk ls dgha vf/kd egRoiw.kZ ekuk x;k gSA blfy;s lk{kjrk dh vis{kk pfj= fuekZ.k lnSo 

egRoiw.kZ gSA lkgl] 'kkfUr] ijksidkj] n`<+rk] izse vkSj lgkuqHkwfr vkfn vusd ekuoh; xq.kksa ds fodkl dks 

iqLrdh; f'k{kk ls dgha vf/kd egRoiw.kZ gSA blfy;s leLr Kku dk mn~ns'; pfj= fuekZ.k gksuk pkfg;sA 

D;ksafd pfj= ds fcuk f'k{kk ifo=rk ds fcuk pfj= O;FkZ gSA  

 dk;Zij[k f'k{kk dh ladYiuk ds mn~ns'; ds vUrxZr ;g dgk tk ldrk gS bZ'oj us ekuo dks 

'kjhj ,oa efLr’d nksuksa fn;s gSaA ftlls fdog nksuksa i{kksa dk fodkl dj ldsa rFkk la;qDr 'kfDr dk iz;ksx 

dj 'kkjhfjd vko';drkvksa dh iwfrZ rFkk jk’Vª dh lsok djsaA izkphu _f’k;ksa eqfu;ksa dk dguk gS fd ^^cqf) 

dekZuqlkfj.kh** vFkkZr~ cqf) deZ dh vuqxkfeuh gSA dk;Z djus ls cqf) dk fodkl gksrk gS vkSj cqf) ds fodkl 

ls dk;Zdq'kyrk vkrh gSA Kku vkSj /keZ dk ,d nwljs ls vU;ksU;fJr lEcU/k gS vr% Je vkSj cqf) dk tgk¡ 

iz;ksx gksrk gSA og dk;Zij[k f'k{kk gSA  

 Hkkjrh; laLd`fr dk ,d lw= okD; izpfyr gS relks ek T;ksfrxZe; bldk vFkZ gS v¡/ksjs ls mtkys dh 

vksj tkukA bl izfØ;k dks okLrfod vFkksZa esa iwjk djus ds fy, f'k{kk] f'k{kd vkSj lekt rhuksa dh cM+h 

Hkwfedk gksrh gSA Hkkjrh; lekt f'k{kk vkSj laLd`fr ds ekeys esa izkphudky ls cgqr lè) jgk gSA Hkkjrh; 

lekt esa f'k{kk ds 'kjhj] eu vkSj vkRek ds fodkl dk lk/ku ekuk x;k gS] ogha f'k{kd dks lekt ds lexz 

O;fDrRo ds fodkl dk mRrjnkf;Ro lkSaik x;k gSA dk;Zij[k f'k{kk dh ladYiuk riksouksa esa dh x;hA  

 euqLe`fr esa ;g dgk x;k gS fd& 

  ;Fkk'ku&/kfu=s.k ujksok;Zf/kxPNfrA  

  rFkk xq:xrka fo|ka 'kqJq’kqjfHk xPNfrAA
3 

ftl rjg QkoM+s ls tehu [kksnrk gqvk ekuo ty dh izkfIr dj ysrk gSAmlh rjg ls xq: dh lsok 

djrk gqvk f'k’; xq: ds ikl jgus okyh fo|k dh Hkh izkfIr dj ysrk gSA  

mnh;eku Hkkjrh; f'k{kk Hkkjrh; lH;rk ds bfrgkl ls Hkh tM+k gSA Hkkjrh; lekt ds fodkl vkSj 

mlesa gksus okys ifjorZuksa dh :ijs[kk esa ge f'k{kk ds LFkku vkSj mldh Hkwfedk ds fujUrj fodkl'khy ikrs 

gSaA egf’kZ vjfoUn us ,d ckj f'k{kdksa ds lEcU/k esa dgk Fkk fd ^^f'k{kd jk’Vª dh laLd`fr ds prqj ekyh gksrs 

gSaA os laLdkjksa dh tM+ksa esa [kkn nsrs gSa vkSj vius Je ls lhapdj mUgsa 'kfDr esa fufeZr djrs gSaA** egf’kZ 

vjfoUn dk ekuuk Fkk fd fdlh jk’Vª ds okLrfod fuekZrk ml ns'k ds f'k{kd gksrs gSaA bl izdkj ,d 

fodflr] le)̀ ,oe~ gf’kZr jk’Vª o fo'o ds fuekZ.k esa f'k{kdksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA  

f'k{kk dk dsUnzh; ?kVd fo|kFkhZ gksrk gS vkSj mUgsa lgh fn'kk funsZ'ku djus okyk izeq[k ?kVd f'k{kd 

gksrk gSA f'k{kk ds vusd mn~ns';ksa dh iwfrZ f'k{kdksa ds ek/;e ls gh gksrh gSA  
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blesa lansg ugha fd f'k{kd Hkh vke vkneh gSA vr% lekU; O;fDr dh tks fo'ks’krk;sa gSa ogh f'k{kdh; 

O;fDrRo esa Hkh n`f’Vxkspj gksrh gSa] ijUrq dqN fo'ks’krk,a ,slh gSa tks f'k{kd dks lkekU; tu ls i`Fkd djrh gSaA 

Hkkjrh; lekt ds f'k{kdksa esa laosnu'khyrk] vkReh;rk] lân;rk] eerke;hrk] ijnq%[kdkrjrk] ekuorkoknh 

o`fÙk] izoh.krk] ifjorZuokfnrk ,ao fo’k;Kku ij vlk/kkj.k izHkqRo vkfn xq.k gksrs gSaA budh lgk;rk ls og 

lekt esa eku&lEeku vkSj izfr’Bk izkIr djrk gSA lekt Hkh vius ukSfugkyksa ds Hkfo’; ds fuekZ.k dk otu 

f'k{kdksa ds dU/kksa ij Mkydj fuf'pUr gks tkrk gS ysfdu dgha u dgha og f'k{kdksa ds izfr vius nkf;Roks a dks 

Hkwy tkrk gSA f'k{kd vfkZHkko ikfjokfjd my>ukas vkSj lekt dh mnklhurk ds ckotwn Hkh vius nkf;Roksa ,oa 

dk;ksZa ds izfr izekf.kd jgus dk iz;kl djrs jgrs gSaA  

f'k{kk dk mn~ns'; thfodksiktZu Hkh gksuk pkfg, xk¡/kh th ds vuqlkj vk/;kfRed] ckSf)d vkSj vkfFkZd 

bu rhuksa dk dk ,d lkFk fodkl gh lPph f'k{kk gSA Nk= dh f'k{kk rks Nk= dh vkthfodk dk ,d chek 

gksuk pkfg,] ,slk uk gks fd fo|ky; ;k Ldwy ls fudyus ds mijkUr Nk= dks ^^vc eSa D;k d:¡** ,slh 

ifjfLFkfr dk lkeuk djuk iM+sA vusd 'kSf{kd mn~ns'; dsoy vk; izkIr djuk ugha cfYd ns'k lsok ds izfr 

lefiZr gksuk rFkk mRre cuuk ls lEcfU/kr gksuk pkfg,A xk¡/kh th ds vuqlkj& ^^ftl f'k{kk ds ek/;e ls 

thou ls lEcfU/kr jksVh] diM+k ,oa edku tSlh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ u gks og fcuk dke dh gSA
4 

vr% f'k{kk dk mn~ns'; vkRefuHkZjrk ,oa thfodksiktZu dh ;ksX;rk j[kuk Hkh gksuk pkfg,A  

xk¡/kh th dk dguk Fkk fd f'k{kk dh mi;ksfxrk O;fDr dks LokoyEch cukus dh {kerk ij fuHkZj 

djsxhA
5
 

f'k{kk ds loksZPp mn~ns'; ds vUrxZr vkReuqHkwfr dk Kku djuk gSA f'k{kk ogh gS ftlesa euq’; vius 

vkRek ds] ijekRek ds] lR; dks igpku ldsaA  

bl igpku ds fy;s fdlh dks lkfgR; ds Kku dh ijUrq f'k{kk ds }kjk vkRen'kZu gh ek= izeq[k 

mn~ns'; gksuk pkfg;sA  

tc euq’; dks inkFkZ] tho] vkRek] bZ'oj dk lgh o la'k; jfgr Kku gksrk gS ml le; mlds ^nq%[k 

dk mn~ns';* gks tkrk gSA vr% f'k{kk dk y{; vkR;fUrd nq%[kfuo`fRr% Hkh ekuk x;k gSA 

xkSre lw= esa of.kZr gS& 

^^nq%[k&tUe&izòfRr nks’k feF;k KkukeqÙk'ksÙkjknk;s rnuUrjkik;kioxZ%**
6 

oS'ksf'kd n'kZu ds vuqlkj fo|k nks'kjfgr Kku gSA 

^^bafnz;nks’kkr~ laLdkjnks’kkPpk fo|kA**
7 

vr% oS'ksf’kd n'kZu ds vuqlkj f'k{kk dk mn~ns'; ^fueZy Kku* vkSj vuqHko miyC/k djus dk iz;Ru gS] 

tks 'kq)] cqf)] eu vkSj vkRek ds }kjk laHko gSA 

 oS'ksf’kd n'kZu ds vuqlkj  f'k{kk dk mn~ns'; eks{k dh izkfIr gS ,ao rRo Kku gh eks{k dk lk/ku gSA 

eks{k vFkkZr~ fu%Js;lA  
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^rRoKkufUuJs;le~* 

xk¡/kh th ds vuqlkj f'k{kk dk mn~ns'; euq’; ds gkFk] efLr’d vkSj ân; dk fodkl djuk gSA xk¡/kh 

th ds vuqlkj &^^f'k{kk ls esjk vfHkizk; ckyd vkSj euq’; ds eu ,oa vkRek ds mPpre~ fodkl ls gSA**
8
 

gfjtu esa xk¡/kh th us fy[kk& ^^f'k{kk ls esjk vfHkizk; gS& cPps o O;fDr ds 'kjhj] efLr’d o vkRek 

esa fo|eku ^Js’B rRo* dk izdVhdj.k o pgqew[kh fodkl djukA**
9
 

ftn~nw d`’.kewfrZ us f'k{kk ds mn~ns';ksa esa thou ds vk/kkjHkwr rRo ^izse* dks [kkstk gSA izFke ,oa vfUre 

eqfDr esa os fy[krs gSa& 

^tc izse gksrk gS] tks fd mldh Lo;a vius esa fpjUrurk gS] rks bZ'oj dh [kkst ugha gksrh] D;ksafd izse 

gh bZ'oj gSA**  

budh n`f’V esa tks izse ugha djrs os thou ds iz;kstu <w¡<+rs gSaA ;g izse ^LoPN niZ.k** dk izrhd 

gSA ;g ^eu* fd ml voLFkk dk izrhd gS tgk¡ vkilh bZ’;kZ] }s’k] la?k’kZ] vlaosnu'khyrk] dVqrk] ykyp vkfn 

ugha jg tkrkA vr% f'k{kk dk mn~ns'; cPpksa esa thou ds vk/kkjHkwr rRo ^izse* dk mn~Hko Hkh gksuk pkfg;sA 

bl izdkj mnh;eku Hkkjrh; lekt esa f'k{kk ds mn~ns';ksa ds fu/kkZj.k esa 'kkjhfjd] ekufld] vkfRed] 

vkfFkZd] lkekftd] jkf’Vªd] oSf”od ,oa vk/;kfREd mns”;ksa ds lHkh ds lekfgr djus dh vko”;drk gSA  
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