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bZ'ojrÙo dh ehekalk ^mifu"knksa ds ifjizs{; esa 

 

v'kksd dqekj oekZ 

'kks/kPNk= laLÑr foHkkx]  

bykgkckn fo'ofo|ky; 

bykgkckn 

 

vk/;kfRed] vkf/kHkkSfrd vkSj vkf/knSfod&bu f=fo/k rkiksa ls lEiw.kZ txr~ la=Lr gS ftlls eqfä 

gsrq eU=nz"Vk _f"k;ksa us Lo uouoksUes"k'kkfyuh izKk vkSj lw{ekfrlw{e LorU= fpUru }kjk ftl rÙoKku 

dk vUos"k.k fd;k] Hkkjrh; ijEijk mls ^n'kZu* in ls vfHkfgr djrh gSA 

;g fufoZokn :i ls ekU;rk izkIr gS fd Hkkjrh; nk'kZfud dk mn~xe ^_Xosn* gSA _Xosn esa 

nk'kZfud fpUru ds ewyrÙo izkIr gksrs gSaA blesa egf"kZ iztkifr ijes"Bh txr~ ds ewyrÙo  dks O;k[;kf;r 

djrs gSa fd ^^vkuhnokra Lo/k;k rnsde~A
1
 vFkkZr~ l`f"V ds izkjEHk esa ,d gh rÙo ik;q ds fcuk gh viuh 

'kfä ls 'okl ysrk FkkA  blh izdkj vkafxjl _f"k oLrqxr lR; dh igpku gsrq rdZ dh mi;ksfxrk ds 

fo"k; esa dgrs gSa ^^la xPN/oa la on/oa la oks eukafl tkurke~**
2
 vFkkZr~ ijLij feyks] fo"k; dk foospu djks 

vkSj ,d&nwljs ds eu dks igpkuksa & bu _pkvksa ls nk'kZfud fopkj/kkjk dk l¥Kku gksrk gSA izFke rks 

izKkewyd gS] tks viuh uoksUes"k'kkfyuh izfrHkk ds }kjk rÙoksa dk foospu djrk gqvk v}SrrÙo ij vk:<+ 

gksrk gS vkSj f}rh; rdZewyd gS tks LorkfdZd cqf) }kjk rÙoksa dh leh{kk djrs gq, vius y{; dh vksj 

vxzlj gksdj vHkh"V flf):ih lhek ij fLFkr gksrk gSA 

osn dks nk'kZfud fpUru dk gh ugha] vfirq l`f"V esa fo|eku leLr Kku&foKku dk vk|lzksr ekuk 

tkrk gSA euq ls blh lUnHkZ esa fy[kk gS & ^^loZKkue;ks fg l%**A 

oSfnd okaxe; eq[;r% rhu Hkkxksa esa foHkkftr gS & 

1- lafgrk 2- czkºe.k 3- vkj.;d ;k mifu"kn~ & 

blls Li"V gksrk gS fd mifu"kn~ oSfnd okaxe; ds vfUre Hkkx gS] ftuesa oSfnd okaxe; ds ewy 

fpUru dks ladfyr fd;k x;k gSA 
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mifu"kn~ 'kCn ^mi* vkSj ^fu* milxZ iwoZd ^ln~xrkS* /kkrq ls ^fDoi~* izR;; ds ;ksx ls fu"ié gksrk 

gS tks ml fo|k dk vFkZ okph gS ftlds dkj.k O;fä ijekRek ds vR;Ur lfédV igq¡p tkrk gSA 

^mifu"kn~* vkj.;dksa ds izeq[k vax gSaA ;s Hkkjrh; n'kZu ds rÙoKku vkSj /keZ ds izeq[k fl)kUrksa ds 

ewyL=ksr gSaA oSfnd /keZ dh ewyrÙo izfrikfndk izLFkku=;h
3
 esa mifu"kn~ gh eq[; gSA osn ds lkjrÙo 

fl)kUrksa ds fun'kZd mifu"kn~ gh ^osnkUr* ds uke ls vfHkfgr gSaA osnkUr esa rks osn ds vfUre Hkkx dk 

v/;kRe Lo:i fodflr gqvk gSA  

osnkUrlkj esa lnkuUn us fy[kk gS ^^osnkUrks ukeksifu"kRizek.ka rnqidkjhf.k 'kkjhjdlw=knhfu p**A 

vFkkZr~ ftlesa tho dk lE;d~ lw{e foospu fd;k tkrk gS] og osnkUr gSA ^vFkkrks czºeftKklk* bR;kfn 

'kkjhfjd lw=ksa rFkk Jhen~Hkxon~xhrk bR;kfn vk/;kfRed 'kkL=ksa dks Hkh osnkUr dgk x;k gSA vr% Li"V 

gksrk gS fd ewy :i esa mifu"kn~ gh osnkUr dgs tkrs gSa vkSj bUgha ds vk/kkj ij ftl /kkfeZd ,oa nk'kZfud 

fpUru/kkjk dk izokg fujUrj gks jgk gS] og lHkh osnkUr gSaA  

^mifu"kn~* 'kCn Kku ds ml foLr`r nk'kZfud lkfgR; dk Kkid gS] tks oSfnd deZdk.Mh; 

izfrfØ;k ds lkFk leqRié gqvk FkkA ;g eq[;r% ^czºefo|k* dk ladsrd gS D;ksafd bl fo|k ds vuq'khyu 

ls eqeq{kqvksa dh lalkj cht:ih vfo|k dk fouk'k gks tkrk gS] og czºe dk Kku djk nsrh gS rFkk euq"; 

ds xHkkZokl] tUe] tjk] e`R;q vkfn nq%[k loZFkk f'kfFky gks tkrs gSa & 

vfo|kns% lalkjchtL; fo'kj.kkn~ fou'kukn~ ------- ija czºe 

ok xe;rhfr czºexef;r`Rosu ;ksxkn~ ------------- xHkZokltUe& 

tjk|qinzoo`UnL; yksdkUrjs ikSu% iqU;su izòÙkL; 

volknf;r`Rosu ok ---------------------------------------- czºefo|ksifu"kn~A
4
 

vkpk;Z 'kadj ds erkuqlkj ^mifu"kn~* dk eq[;kFkZ ^czºefo|k* rFkk xkS.k vFkZ ^czºefo|k izfriknd 

xzUFk fo'ks"k* gSA mifu"knksa esa vukfn czºe dks gh fo'o dk lz"Vk] fu;Urk rFkk ikyu dÙkkZ ekuk x;k gSA 

^,desokf}rh;e~* ls Li"V gksrk gS fd czºe ,d ,slh loZO;kih lÙkk gS tks l`f"V ds v.kq&v.kq esa 

ifjO;kIr gSA og fujkdkj] fufoZdkj] vfouk'kh] vukfn] pSrU; rFkk vkuUne; gSA czºe vuUr ,oa vf}rh; 

gS] og uke:ikfnghu gSA og fujis{k] LorU=] 'kq) rFkk vrhfUnz; lÙkk gSA og dÙkkZ ugha] vfirq fuf"Ø; 

gSA lexz txr~ czºe dk foorZ gS & vkfn ds :i esa czºe ds Lo:i foospu dh tks nh?kZdkyhu ijEijk 
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Hkkjrh; nk'kZfud xzUFkksa esa izkIr gksrh gS mldk mRl gh mifu"kn~ gSA ^v;ekRek czºe*] ^loZ [kkfYona czºe*] 

vga czºekfLe] rÙoefl tSls mifu"kn~ okD;ksa esa O;ä fl)kUr dk O;kid lw{ekfrlw{e] xgu vkSj rÙoiw.kZ 

foospu ijorhZ Hkkjrh; nk'kZfud xzUFkksa vkSj lkfgR; esa vusd izdkj ls gqvkA 

ftl izdkj e`fÙkdk gh lR; ls Hkkf"kr gksrh gS] fdUrq mlls cus Hkk.Mkfn rks dsoy uke:i fodkl 

Lo:i gSa] mlh izdkj czºe lR; gS vkSj tks mlls fHké gS] og fodkj gSA NkUnksX;ksifu"kn~ Li"Vr% bl 

rÙo&lR; dk mn~?kks"k djrk gS fd & 

lnso lksE;snexz vklhnsdesokf}rh;e~A ---- rnS{kr cgq L;ka 

iztk;s;sfr ------ ;Fkk lkSE;dsu e`fRi.Msu loZa e`.e;a foKkr 

L;k}kpkjEHk.ka   fodkjks   uke/ks;a   e`fÙkdsR;so  lR;e~AA
5
  

^c`gnkj.;dksifu"kn~* esa dgk x;k gS fd ;Fkk /k/kdrh vfXu ls prqfnZd Tokykiq¥t izLQqfVr gksrk 

gS] oSls gh czºe ls ;g lEiw.kZ txr~ mn~Hkwr gksrk gS & 

l --------;FkkXus% {kqnzk foLQqfyaxk O;qPpjUR;soesokLeknkReu% 

losZ izk.kk% losZ yksdk% losZ nsok% lokZf.k Hkwrkfu O;qPpjfUrAA
6
 

blh izdkj 'osrk'orjksifu"kn~ Hkh fu:fir djrk gS fd ,d czºe vkRek ds :i esa lEiw.kZ thoksa esa 

vfHkO;kIr gSA 

^,dks nso% loZHkwrs"kq xw<+% loZO;kih loZHkwrkUrjkRek
7
 

^c`gnkj.;dksifu"kn~* iqu% dgrk gS fd ftl izdkj ikuh esa foyksfMr ued fn[kkbZ ugha nsrk] D;ksafd 

og ty ds izR;sd v.kq esa O;kIr jgrk gS] oSls gh czºe l`f"V ds izR;sd d.k esa ifjO;kIr jgrk gS & 

^l ;Fkk lSU/kof[kY; mnds izkLr mndesokuqfoyh;sr] 

u gkL;ksn~xzg.kk;so L;kr~A ;rks ;rLRoknnhr yo.kesoSoa 

ok vj bna egn~HkwreuUreikja foKku/ku ,oAA
8
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;fn lEiw.kZ txr~ czºe dk foorZ gS] l`f"V ds  izR;sd d.k esa ifjO;kIr gS] loZO;kih] vuUr ,oa 

vf}rh; gS rks iz'u mRié gksrk gS fd bu lHkh xq.kksa ls ;qä czºe dk Lo:i fdl izdkj gS\ mi;qZä iz'u 

dk mÙkj dsuksifu"kn~ esa cM+s lqUnj <ax ls of.kZr fd;k x;k gS] ftlesa izkjEHk esa gh iz'u fd;k x;k gS & 

^dsusf"kra irfr izsf"kra eu%dsu izk.k% izFke izSfr ;qä%A 

dsusf"krka okpfeeka onfUr p{kq% Jksra d m nsoks ;qufäAA
9
  

vFkkZr~ fdlds }kjk lÙkk LQwfrZ ikdj vkSj l¥pkfyr gksdj ;g vUr%dj.k vius fo"k;ksa esa mu rd 

igq¡prk gS] fdlds }kjk fu;qä gksdj lcls Js"B izk.k pjrk gS] fdlds }kjk fØ;k'khy dh gqbZ ok.kh dks 

yksx cksyrs gSa vkSj dkSu nso us=sfUnz; vkSj d.ksZfUnz; dks iz;qä djrk gSA bl iz'u dk mÙkj nwljs 'yksd esa 

ijczºe dks gh eu] izk.k ,oa bfUnz;ksa dk izsjd ekudj fn;k x;k gS& 

Jks=L; Jksra eulks euks ;}kpks g okp l m izk.kL; izk.k%A 

p{kq"k'p{kqjfreqP; /khjk% izsR;kLekYyksdkne`rk HkofUrAA
10
 

vr% czºe dks losZfUnz;ksa ls ijs dgk x;k gSA ok.kh vkfn ftldh fo'ks"krk ugha crk ldrh gSa] vfirq 

mlh dh izsj.kk ls O;ogkj djus esa leFkZ gksrh gSa] ,slk gS og czºeA 

;}kpkuH;qfnra ;su okxH;q|rsA 

rnso czºe Roa fof} usna ;fnneqiklrsAA 

ok.kh ds ek/;e ls okfpr ftl rÙo dh vpZuk dh tkrh gS og czºe dk okLrfod Lo:i u gksdj 

loZFkk ok.kh ls vxE; gSA dsuksifu"kn~ esa xq#&f'k"; laokn esa xq# us Li"Vr% czºe ds Lo:i dk foospu 

fd;k gS fd ijczºe dks eu ds }kjk dksbZ Hkh tku ugha ldrk gS] vfirq muls n`';rk dh lkeF;Z rks 

ijczºe dh gh 'kfä ds dkj.k vk ldrh gSA d.ksZfUnz; esa 'kCn dks xzg.k djus dh {kerk mlh dh izsj.kk 

'kfä dk izfrQy gS vkSj ftlls izk.k dh psruk fo|eku jgrh gS] og czºe gSA rkRi;Zr% fl) gksrk gS fd 

ok.kh] eu] p{kq] d.kZ] ?kzk.kkfn bfUnz;ksa ds vuqHkoxE; tks fo"k; gSa rFkk ftl rÙo dh yksx mikluk djrs gSa] 

og ijczºe ijekRek dk ;FkkFkZ :i ugha gSA bu losZfUnz;ksa esa Lofo"k;ksa dks xzg.k djus dh ;ksX;rk ftldh 

izsj.kk vkSj 'kfä ls gksrh gS] ml ijerÙo dks czºe dgrs gSaA vr% xq#&f'k"; ds ek/;e ls yksxksa dks 

lps"V fd;k tkrk gS fd tks yksx O;FkZ esa ijczºeKku dk nkok fd;k djrs gSaA 
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^eq.Mdksifu"kn~* esa dgk x;k gS fd& 

^u p{kq"kk xzárs ukfi okpk ukU;SnsZoSLrilk deZ.kk okA 

Kkuizlknsu fo'kq) lÙoLrrLrq ra i';rs fu"dya/;k;eku%AA
11
 

iqu% blh mifu"kn~ esa czºe ds lw{erj vkSj izdk'k Lo:i dk o.kZu fd;k x;k gS ftlesa ekuk x;k 

gS fd og czºe lw{e ls lw{erj :i esa izdkf'kr gksrk gSA 

^usg ukukfLr fdf¥pu* ds vFkZxkEHkh;Z ls ;qä ^dBksifu"kn~* esa ijczºe ijekRek dk lw{e ls Hkh 

vfrlw{e vkSj egku~ ls vfregku~ :i esa fu#i.k fd;k x;k gSA Ñ".k;tqosZn dh dB'kk[kk dk vuqorhZ ;g 

mifu"kn~ LoxkEHkh;Z v}SrrÙo fu:i.k ds fy, iz[;kr gSA bl mifu"kn~ esa ukfpdsrk ds fo'ks"k vkxzg ij 

^;e* us v}Sr rÙo dk ekfeZd rFkk ân;axe mins'k fn;k gSA vr% ml czºe dh efgek dks bZIlk vkSj 

O;xzrk ls jfgr dksbZ lk/kd gh tku ldrk gS& 

v.kksj.kh;kUegrks egh;k& 

ukRekL; tUrksfuZfgrks xqgk;ke~A 

reØrq% i';fr ohr'kksdks 

/kkrqizlknkUefgekuekReu%AA
12
 

;g Li"Vr% dgk x;k gS fd ijekRek ijczºe u rks izopu ls] u cqf) ls vkSj u cgqr lquus ls gh 

izkIr gks ldrk gSA ftldks ;g Lohdkj djrk gS mlh ds }kjk izkIr fd;k tk ldrk gS] D;ksafd mlds 

fy, ;g viuk ;FkkFkZ Lo:i izdV dj nsrk gS& 

uk;ekRek izopus u yH;ks] u es/k;k u cgquk JqrsuA 

;esoSi o`.kqrs rsu yH;LrL;S"k vkRek foo`.kqrs ruqLoke~AA
13
 

lEiw.kZ czºek.M ds izdk'kd lw;Z dh Hkk¡fr og leLr izkf.k;ksa dh vkRek esas fuokl djrk gqvk muds 

deZQy ls fufyZIr jgrk gS& 

^,dLrFkk loZHkwrkUrjkRek] u fyI;rs yksdnq%[ksu cká%A
14
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og ije iq#"k ijekRek thoksa dks muds dekZuqlkj Hkksxksa dk fuekZ.k djrk gS vkSj izy; ds le; esa 

Hkh thoksa ds lks tkus ij Lo;a efgek ls fuR; tkx`rkoLFkk esa jgrk gSA o gh ije fo'kq) rÙo gS] ogh 

ijczºe gS] mlh dks ver̀rÙo Lo:i ijekRek dgk tkrk gSA lHkh yksdksa dk og vkJ; LFky gSA mlus 

ftl fu;e dks cuk;k gS mldk mYya?ku dksbZ djus dk nq%lkgl ugha dj ldrkA blh ijczºe ds Hk; ls 

vfXu vkSj lw;Z rirk gS rFkk bUnz] ok;q vkSj e`R;q vius&vius dkeksa esa izo`Ùk gksrs gSa& 

Hk;knL;kfXuLrifr Hk;kr~ rifr lw;Z%A 

Hk;kfnUnz'p] ok;q'p e`R;q/k/kkZofr i¥pe%AA
15
 

ml ijekRek ds lk{kkRdkj dk ,d ek= lk/ku ;ksx gSA czºe ds Lo:i fu.kZ; dk fofu'p; 

^vaxq"Bek=% iq#"kks T;ksfrfjok/kwed%* 'kCnksa ls fd;k x;k gSA 

^'osrk'orjksifu"kn~* esa thokRek dks ^^vaxq"Bek=ks jforqY;:i% ladYikgadkjlefUor%** ds :i esa 

fu:fir fd;k x;k gSA bl LFkku ij thokRek dk Lo:i fu/kkZfjr djrs gq, dgk x;k gS fd og thokRek 

bruk lw{e gS fd cky dh uksd ds lkSosa Hkkx ds iqu% lkS Hkkx dj fn;k tk, rks tks ,d Hkkx izkIr gksrk gS 

ogh mldk vkdkj ekuuk pkfg,A vr% og vuUr Lo:i gSA ;gk¡ tks thokRek dk Lo:i crk;k x;k gS] 

ogh ijczºe ijekRek dk Hkh ekuk x;k gSA vr% Li"V gS fd mifu"knksa esa ijekRek ,oa thokRek ds 

vHksnrÙo dh ?kks"k.kk dh xbZ gSA 

^bZ'kkokL;ksifu"kn~* ftl LFkku ij Kku&ǹf"V ls deZ dh mikluk dk jgL; crkrk gS] fu"dkeHkko 

ls deZ lEiknu dk i{k/kj gS] mlh LFkku ij og v}Sr Hkkouk dks Hkh lEcksf/kr djrk gSA tgk¡ 

^dsuksifu"kn~* mikL; czºe vkSj fuxqZ.k czºe esa i`FkdÙo dk fun'kZu djkrk gqvk czºe ds jgL;e; Lo:i 

dk ladsr nsrk gS] ogha ^dBksifu"kn~* vius xEHkhj v}Sr rÙo ls iz[;kr gSA 

^eq.Mdksifu"kn~* ;fn czºeKku dh Js"Brk izfrikfnr djrk gS rks ek.MwD;ksifu"kn~ esa vkRek dk cM+k 

gh ekfeZd rFkk jgL;kRed fp=.k fd;k x;k gSA ^NkUnksX;ksifu"kn~* rks czºeKku izfriknu dh n`f"V ls 

furkUr izkS<+ izkekf.kd rFkk loZfl) gSA ^vkRekk o vjs nz"VO;% JksrO;ks erO;ks fufn/;kflrO;ks eS=sf;* vk/kkj 

okD; ds ek/;e ls vkRek dk n'kZu djkus okyk ^c`gnkj.;dksifu"kn~* rÙoKku vkSj vk/;kRe f'k{kk dk 

vuqie xzUFkjkf'k gSA 
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rkRi;Zr% izrhr gksrk gS fd bu mifu"knksa esa bZ'orÙo dk fu:i.k foLrr̀ :i ls izkIr gksrk gS] 

tks ,d ijelÙkk dk gh izfr"Bkiu mifu"knksa dk eq[; fcUnq jgk gSA  
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