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jl fl)kUr ,oa mlds vuqiz;ksx % vfHkKku'kkdqUrye~ ds ifjizs{; esa 

 

 lk/kuk nsoh 

 'kks/kPNk=k 

 bykgkckn fo'ofo|ky; 

 bykgkcknA 

 

izLrkouk 

 

 jl dk bfrgl mruk gh iqjkuk gS ftruk dh ;g l`f"VA ^tkxfPp=* dk fuekZrk f'ko Lo;a 

vkuUn&jle; gSaA jl ds o'khHkwr gksdj gh os ltZuk ds xq#rj dk;Z esa yxs gq, gSaA vr,o mudh dksbZ 

Hkh jpuk jl foghu ugha gks ldrhA lEiw.kZ izkf.ktkr tUeuk jlkfHkeq[k jgk gSA ekuosrj izkf.k;ksa esa Hkh 

lq[k nq%[k dh vuqHkwfr ns[kh tkrh gSA fujUrj fodkl ,oa ifjorZu ds vVwV ekxZ ij vxzlj ekuo tkfr esa 

bldh vtlz /kkjk dk izokfgr gksuk rks ije LokHkkfod gSA jl fl)kur Hkkjrh; fpUru dh yxHkx nks 

lgL= o"kksZa dh lrr lk/kuk dh egku~ miyfC/k gS vkSj bldh foospuk dk izFke iz;kl ns[kk tkrk gSA 

Hkkjreqfu ds ukV~;'kkL= esaA Hkjr ds iwoZ ;k muds ckn Hkh jl&foospu dh ijEijk jgh gS] bl ckr dks 

vLohdkj ugha fd;k tk ldrk D;ksafd Hkjr ds iwoZ Hkh osnksa rFkk mifu"knksa esa jl dh ppkZ feyrh gS rFkk 

Hkjreqfu ds ijorhZ vkpk;ksZa us Hkh jl dh foospu cgqr gh ekfeZd :i esa fd;k gSA c`gnkj.;d mifu"kn~ esa 

jl dks oLrq rÙo ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS& izk.kks o vk³~xkuka jl%*
i
 rSfÙkjh;ksfu"kn~ esa dgk x;k 

gS& ^jlks oS l%*
ii
 NkUnksX;ksifu"kn~ esa dgk x;k gS& ,"kka Hkwrkuka i`Foh jl%---------------------lke mn~xhFkks jl%*

iii

  

 Hkkjrh; dkO;ksa esa jl dk foospu vR;Ur gh egÙoiw.kZ fo"k; gS] fo'ks"kr% ukV~; xzaFkksa esaA fofo/k 

Hkkjrh; ukVddkjksa us jl dks gh vius xzaFk dk vk/kkj&LrEHk Hkh cuk;kA HkoHkwfr dk mÙkjkepfjr ukVd 

bldk thrk tkxrk mnkgj.k gSA HkoHkwfr us vius bl ukVd esa ftl d#.k jl dh vfHkO;fDr dh gS og 

vR;Ur gh eeZLi'khZ vkSj dk#f.kd gSA mUgksaus vius bl xzaFk esa d#.k jl dks n'kkZus ds fy, iRFkj dks 

Hkh :yk nsus esa leFkZrk fn[kkbZ gSA Hkxoku jke ds vUrO;ZFkk dks d#.k jl ds ek/;e ls gh vfHkO;Dr 

fd;k x;k gS& ^vfi xzkok jksfnR;fi nyfr mtzL; ân;e~*
iv
 bl rjg ØkSap i{kh ds dk#f.kd n'kk dk Hkh 

cgqr gh ekfeZd :i ls vfHkO;fDr fd;k x;k gS& 

  ek! fu"kkn~ izfr"Bke~ Roexek 'kkLofrlek%A 

  ;RØkSapfeFkquknsdeo/kh% dke eksfgre~AA
v
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 blhfy, mÙkjjkepfjr esa ,d gh jl dh iz/kkurk dks Lohdkj Hkh fd;k x;k gS& ,dks jl% 

d#.k ,oa*
vi
 blh izdkj egkdfo dkfynkl us Hkh vius ukV~; xzaFkksa esa jl dk ekfeZd fp=.k izLrqr fd;k 

gSA vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd esa mUgksaus jl dh tks vfHkO;fDr izLrqr dh gS og n'kZdksa ds ân; dks :yk 

nsrk gSA vfHkKku'kkdqUry esa vkJe ls ysdj nq";Ur ds jktegy rd ukV~;&'kkfL=;ksa }kjk Lohdr̀ izeq[k 

jlksa dk iqV ns[kus dks feyrk gS] Ük̀³~xkj jl ls ysdj okRlY; jl dk ân;³~xe n`'; fn[kkbZ nsrk gSA 

blds vfrfjDr Hkh dbZ ukVddkjksa us vius ukVdksa esa jl dh tks vuqHkwfr djkbZ gS] og vR;Ur gh 

ân;xzkgh gSA 

jl dk Lo:i% 

 dkO;'kkL= ;k ukV~;'kkL= esa jl dk viuk fo'ks"k egÙo gSA Hkjreqfu ls ysdj HkV~VyksYyV] 

Jh'k³~dqd] HkV~Vuk;d] vfHkuoxqIr rFkk ijorhZ vkpk;ksZa dks jl dh vuqHkwfr fHkUu&fHkUu :i esa gqbZ gSA 

fdlh dks jl vkuUn&:i gS] ;g ekU; gS rks fdlh dks jl nq%[k :i gS] fdlh dks jl lq[k :i gS rks 

fdlh dks lq[kn%[kksHk; :i Lohdkj gSA 

jl vkuUn&:i gS& Hkjr&lw= ds O;k[;krk vkpk;ksZa ds foospu ds QyLo:i jl dk Lo:i Øe'k% 

fo"k;xr gksrk x;k vkSj og ^vkLokn* cu x;kA bl vFkZ&ifjorZu dk lokZf/kd nkf;Ro vfHkuoxqIr ij gSA 

vfHkuoxqIr 'kSok}Srokn ds izfl) vkpk;Z FksA vr% mUgksaus viuh nk'kZfud es/kk ds }kjk jl foospu dks Hkh 

'kSok}Sr fl)kUr ds jax esa jax fn;kA muds vuqlkj jl dk vFkZ gS&vkuUnA vkSj vkuUn fo"k;xr u gksdj 

vkRexr gh gksrk gSA fo"k; rks vkRe&ijke'kZ ;k vkRekLokn dk ek/;e ek= gS ftlds }kjk izekrk 

lafon~&foJkfUr ykHk djrk gSA vr% jl ukV~;xr ugha gks ldrkA ukV~; rks lafon~&foJkfUr :i jl dk 

ek/;e ek= gh gks ldrk gSA 

 vfHkuoxqIr dh O;k[;ku&'kSyh esaa vFkZxfjek ds lkFk 'kCnkMEcj dk Hkh fofp= la;ksx gSA yksd 

lkekU; ds izfrfuf/k iz/kku ik= dh fpÙko`fÙk ls rknkRE; LFkkfir djrk gqvk] fufoZ/u vFkkZr~ ns'k&dky dh 

lhek ls eqDr lafof}JkfUr :i esa je.kh; gksus ds dkj.k jl cu tkrk gSA mnkgj.k ds fy, dq'ky 

uV&uVh nq";Ur&'kdqUryk ds :i esa gekjs lEeq[k mifLFkr gksrs gSaA tks riksou dh je.kh; dqatksa esa 

loZizFke feyrs gSa ¼1½ foHkko&nksuksa ,d&nwljs ds vkg~ykndkjh lkSUn;Z dks ns[kdj pfdr gks tkrs gSa vkSj 

r`f"kr mRlqd us=ksa ls ,d&nwljs dh vksj ns[krs gSa& vfuPNk iwoZd tkrh gqbZ 'kdqUryk pksjh&pksjh nq";Ur 

ij n`f"Vikr djrh gS ¼2½ vuqHko&fo;ksx esaaa dHkh mRd.Bk vkSj dHkh fujk'kk esa O;xz gksdj os ,d&nwljs ls 

feyus ds fy, vkrqj gks mBrs gSa ¼3½ ¼;fHkpkjhHkko&lkSHkkX; ls 'kdqUryk l[kh dh lgk;rk ls i= }kjk 

nq";Ur ij viuk izse izdV djus dk volj izkIr djrh gSA brus esa gh nq";Ur ogk¡ vkdj lglk mifLFkr 

gks tkrs gSa vkSj bl izdkj nksuksa izsfe;ksa dk la;ksx gks tkrk gSA tc ;g lc ¼foHkko] vuqHkko½ vkSj 

O;fHkpkjh vkfn dk iziap½ dkO;] laxhr jax&oSHko vkfn dh lgk;rk ls eap ij iznf'kZr fd;s tkrs gSa rks 

izs{kd ds fpÙk esa okluk :i esa fLFkr jfr LFkk;hHkko tkxzr gksdj ml pje lhek rd mn~nhIr gks tkrk 

gS tgk¡ izs{kd ohrfo/u gksdj vFkkZr~ O;fDr] ns'k&dky vkfn dk vUrj Hkwydj izLrqr izlax ds lkFk rUe; 
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gks tkus ls vkRefoJkfUre;h vkuUn psruk esa yhu gks tkrk gS& ;gh vkuUn psru jl gSA bl  izdkj 

vfHkuoxqIr ds vuqlkj&ukV~;kfn ds lsou ls Hkko dh Hkwfedk esa vkRefoJkfUre;h vkuUn psruk gh jl gSA 

jl lq[k :i gS& 

  foHkkosukuqHkkosu  O;Dr% lapkfj.kk rFkk 

  jlrkesfr jR;kfn% LFkk;hHkko% lpsrlke~A
vii

 

 jloknh dqN vkpk;ksZa us dkO; ;k ukV~; esa lq[kn jlkuqHkwfr dks gh jl Lohdkj fd;k gSA 

jl nq%[k :i gS& 

 jloknh dqN vkpk;ksZa us dkO; ;k ukV~; esa nq%[kn jlkuqHkwfr dks gh jl Lohdkj fd;k gSA 

jl lq[k nq%[kksHk; :i gS& 

 jloknh dqN vkpk;ksZa us dkO; ;k ukV~; esa jl lq[k ^nq%[kksHk; :i vuqHkwfr dks gh jl ekuk gSA 

2 jl fu"ifÙk% 

 ukV~;'kkL= ds iz.ksrk vkpk;Z Hkjreqfu ekus tkrs gSaA ;|fi Hkkjrh; bfrgkl esa Hkjr uke ds vusd 

O;fDr;ksa dk laKku feyrk gSa ijUrq os Hkjr jktk ds uke ls izfl) gS u fd Hkjreqfu ds uke lsA vr% 

ukV~;'kkL= ds iz.ksrk vkpk;Z Hkjreqfu dks gh ekuuk ;qfDrlaxr gksxkA vkpk;Z Hkjr us ukV~; dk tks Lo:i 

fn;k gS mldh O;k[;k ds iwoZ ;g tku ysuk vko';d gS fd ;g jl ukV~; jl gSA ukV~;xr izR;sd oLrq 

jlkuqxr gksrh gSA muds dFku& ufg jlkn`rs df'pnFkZ% izorZrs& dk ;gh vfHkizk; gSA foHko] vuqHkko rFkk 

O;fHkpkjh Hkkoksa dk ¼jR;kfn LFkk;h Hkkoksa ls½ la;ksx gksus ij jl dh fu"ifÙk gksrh gSA vkpk;Z Hkjr us ewyr% 

jl ds Lo:i dk ugha cfYd jl dh fu"ifÙk dk gh foospu fd;k gSA bl lUnHkZ esa mudk dFku  gS fd&* 

foHkkokuqHkkoO;fHkpkjhla;ksxknzlfu"ifÙk%A
viii

 vFkkZr~ foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa ds la;ksx ls jl dh 

fu"ifÙk gksrh gSA vkpk;Z Hkjr ds jl fl)kUr dh O;k[;kdkjksa ds fl)kUrksa dk fu:i.k Øe'k% fuEu :i ls 

nz"VO; gS& 

 

2-1 HkV~VyksYyV&jlksRifÙkokn% 

 foHkkokuqHkkoO;fHkpkjhla;ksxknzlfu"ifÙk% bl lw= ds O;k[;kdkjksa esa HkV~VyksYyV izFke gSaa mudh 

O;k[;k esa jl dk vFkZ gS& uk;d&ukf;dk dks vuqHkwr gksus okyk jR;kfn LFkk;h HkkoA vkSj fu"ifÙk dk vFkZ 

gS mRifÙk&foHkkokfnfHk% la;ksxks·FkkZr~ LFkkf;uLrrks jlfu"ifÙk%A
ix

 vFkkZr~ foHkko vkfnA ¼vuqHkko rFkk 

lapkjhHkkoksa½ ls la;ksx vFkkZr~ LFkk;h ¼Hkko dk la;ksx gksus ij½ dk mlls jl dh fu"ifÙk gksrh gSA blhfy, 

buds bl er dks ^jlksRifÙkokn* dgk tkrk gSA vkpk;Z HkV~VyksYyV ds bl fl)kUr dk Jh'k³~dqd us rdZ 

iwoZd [k.Mu izLrqr fd;k gSA Jh'k³~dqd us HkV~VyksYyV ds jl fo"k;d y{k.k esa vkB nks"k dk izn'kZu 

djus ds mijkUr viuh jl fo"k;d O;k[;k izLrqr djrs gSa] fdUrq ;gk¡ ij muds [k.Mu dh ppkZ fo"k; 

dh o`gnrk ds Hk; ls ugha fd;k tk jgk gS] dsoy muds erkuqlkj jlksRifÙk dk gh mYys[k vfxze iafDr;ksa 

esa fd;k tk jgk gSA 
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2-2 Jh'k³~dqd&vuqfefrokn 

 jl lw= ds f}rh; O;k[;kdkj vkpk;Z 'k³~dqd ds erkuqlkj foHkko vkfn ds }kjk vuqekI; 

vuqekid :i lEcU/k ls LFkk;h :i jl dh uV essa vuqfefr ¼fu"ifÙk½ gksrh gS& rLek}srqfHkfoZHkkok[;S% 

dk;SZ'pkuqHkkokRefHk% lgpkfj#iS'p O;fHkpkfjfHk% iz;RukftZrr;k d`f=eSjfi rFkkufHkeU;ekuSjuq drZ̀LFkRosu 

fy³~xcyr% izrh;eku% LFkk;hHkkoks eq[;jkekfnxrLFkk¸;uq& dj.k:i%A vuqdj.k:iRoknso p ukekUrjs.k 

O;ifn"Vks jl%A
x
 

2-3 HkV~Vuk;d% lk/kkj.khdj.k 

 jl lw= ds O;k[;kdkjksa esa r`rh; er HkV~Vuk;d dk gSA budk er gS fd &u rks rVLFk vFkkZr~ 

mnklhu ¼uV rFkk uk;d½ ds lEcU/k ls vkSj u gh vkRexr :i ls ¼lkekftd esa½ jl dh izrhfr gksrh gS] 

u mRifÙk gksrh gS] u vfHkO;fDr gksrh gS( vfirq dkO; rFkk ukVd esa vfHk/kk ls fHkUu ,d HkkodRo uked 

O;kikj gksrk gS ftldk Lo:i foHkkokfn dk lk/kkj.khdj.k djuk gS& ^^foHkkokfn lk/kkj.khdj.keso vkRek 

Lo:ia ;L; rsu*
xi

 HkV~VyksYyV] Jh'k³~dqd rFkk vfHkuoxqIr ds jl fl)kUrksa dk fojks/k djrs gq, 

HkV~Vuk;d us jl dh mRifÙk crykrs gq, dgk gS& jlks u izrh;rsA uksRi|rsA ukfHkO;T;rsA LoxrRosu fg 

izrhrkS d#.ks nq%f[kRoa L;kr~A u p lk izrhfr;ZqDrA lhrknsjfoHkkoRokr~ LodkUrkLe`R;laosnukr~A nsorknkS 

lk/kkj.khdj.k;ksX;Rokr~-----A
xii

 

2-4 vfHkuoxqIr&jlkfHkO;fDrokn% 

 jl lw= ds prq% lw=dkjksa vfHkuoxqIr prqFkZ ds :i esa mifLFkr gksrs gSaA mUgksaus lkekftdksa ds ân; 

esa jl dh vfHkO;fDr dks Lohdkj fd;k gSA budk er gS fd&yksd ¼dkO; ukV~; ls fHkUu LFky½ esa izenk 

¼m|ku dVk{k½ vkfn ¼LFkk;h½ dk vuqeku djus esa fuiq.k lkekftdksa ds ân; esa okluk :i ls fLFkr jfr 

vkfn LFkk;h Hkko gS] tks dkO; vkSj ukV~; esa mUgha ds }kjk vfHkO;Dr gks tkrk gSA 

 jl lw= ds mi;qZDr O;k[;kdkjksa esa vfHkuoxqIr dks loZJs"B O;k[;kdkj ds :i esa s Lohdkj fd;k 

x;k gS D;ksafd mudh O;k[;k gh ckn ds vkpk;ksZa }kjk Lohd̀r gqbZ gSA 

3- jl fu"ifÙk ds lgk;d rÙo% jl ds miiknd pkj rÙo gSa&foHkko] vuqHkko] lapkjh Hkko ;k O;fHkpkjh 

Hkko rFkk LFkk;h HkkoA Hkko&okfpd] vkf³~xd vkSj lkfÙod dkO;FkksZa dks Hkkf"kr djkus okys rÙo dks Hkko 

dgrs gSaA 

Hkko 

 

foHkko vuqHkko LFkk;hHkko lapkjhHkko 

1- mn~nhiu 

2- vkyEcu 

1- vkf³~xd 

2-okfpd 

3-vkgk;Z vkSj 

1-jfr 

2-gkl 

3-'kksd 

lapkjhHkko ds fuosZn] Xykfu vkfn 

33 Hksn gSa fuosZn] Xykfu] 'k³~dk] 

Je] /k`fr tMrk] g"kZ] nSU;] 
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4- lkfÙod 

 

1- LrEHk] 

2- izy; 

¼vpsruk½] 

3- jksekap 

4- Losn] 

5-oSo.;Z¼fu"izHkrk½] 

6-osiFkq¼dEiUu½] 

7- vJq rFkk 

8- oSo;Z 

¼Loj esa ifjorZu½ 

4-Øks/k 

5-mRlkg 

6-Hk; 

7-tqxqIlk 

8-foLe; 

9-'ke ¼fuosZn½ 

vkSxz;]fpUrk] =kl] bZ";kZ] ve"kZ] 

xoZ] Le`fr] ej.k] en] lqi] funzk] 

focks/k] ozhMk] viLekj] eksg] lqefr] 

vylrk] osx] rdZ] vofgRFkk] 

O;kf/k] mUekn] fo"kkn] vkSRlqD; 

rFkk piyrkA 

 

 

 

4- jlksa dh la[;k ,oa muds LFkk;h Hkko% 

 Hkjreqfu us vius ukV~;'kkL= esas d.Br% vkB gh jlksa dk mYys[k fd;k gS] fdUrq ijorhZ vkpk;ksZa us 

'kkUr jl dks Hkh jl :i esa Lohdkj djds jlksa dh la[;k ukS Lohdkj dh gSA 

  jfrgkZl'p 'kksd'p Øks/kksRlkgkS Hk;a rFkkA 

  tqxqIlk&foLe;'psRFke"VkS izksDrk% 'keks·fi pAA 

   bu jlksa dk mYys[k lkj.kh :i esa fuEu izdkj ls n'kkZ;k tk ldrk gS& 

 

Ø- jl LFkk-Hkk- o.kZ nsork vkYkEcu 

fo- 

mn~nhiu 

foHkko 

vuqHkko la-Hkk- 

1- J`axkj jfr ';ke fo".kq uk;d] 

ukf;dk 

vkfn 

pUnzek] Hkzej] 

m|ku vkfn 

eq[kkoyksdu] 

pqEcu] Li'kZ] 

vk'kalk] 

foorZu] 

vkyL;] 

tqxqIlk 

ds 

vfrfjDr 

vU; 

mRd.Bk] 

yTtk 

vkfn 

2- gkL; gkl 'kqDy izeFk fodr̀] 

vkd`fr] 

ok.kh] os"k 

vkfn 

eqLdjkuk] 

g¡luk vkfn 

ps"Vk,¡ 

us=foykl] 

g¡lh] eq[k 

dh 

izQqYyrk 

funzk] 

vkyL;] 

piyrk] 

vofgLFkk 
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vkfn 

 

vkfn 

3- d#.k 'kksd  diksr ;e fou"V&cU/kq 

vkfn 

'kkspuh; 

oLrq 

nkg vkfn deZ jksnu] 

foo.kZrk] 

mPNokl] 

fu%'okl] 

LrEHk] izyki 

vkfn 

fuosZn] 

eksg] 

viLekj] 

O;kf/k] 

Xykfu] 

Le`fr] 

Je] 

fo"kkn 

vkfn 

4 jkSnz Øks/k yky :nz 'k=q vkfn 'k=q dh 

ps"Vk,¡] 

'kL=kfn /kkj.k 

djuk 

mxzrk] 

vkosx] 

jksekap] Losn] 

vksB pckuk] 

rky Bksxuk 

vkfn 

vk{ksi 

djuk] 

Øwjrk ls 

ns[kuk] 

ve"kZ] 

eksg] xoZ 

vkfn 

5- ohj mRlkg lqo.kZor~ egsUnz thrus ;ksX; 

'k=q bR;kfn 

'k=q dh 

ps"Vk,¡ 

;q) ds 

/kuq"k] lSU; 

vUos"k.k 

djuk vkfn 

/kS;Z] 

efr] 

xoZ] 

Le`fr] 

rdZ] 

mRlkg] 

jksekap 

vkfn 

 

 

6- Hk;kud Hk; d`".k dky Hk;ksRiknd] 

flagkfn 

oLrq,¡ 

Hk;ksRiknd foo.kZrk] 

ewPNkZ] 

jksekap] Losn] 

xn~nHkk"k.k 

vkfn 

tqxqIlk] 

vkosd] 

eksg] 

jsvkl] 

Xykfu] 

nhurk] 

'kadk] 

e`R;q 

vkfn 

 

7 ohHkRl tqxqIlk uhy egkdky nqxZU/k;qDr 

ekal] #f/kj] 

pchZ vkfn 

jDr] ekal 

vkfn esa 

dhM+s&edksM+s 

iM+ tkuk 

Fkwduk] eq[k 

Qsj ysuk 

vkfn] vk¡[k 

ehapuk] HkkSag 

fldksM+uk 

vkfn 

eksg] 

viLekj] 

vkosd] 

O;kf/k] 

ej.k 

vkfn 
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8- vn~Hkqr foLe; ihr xU/koZ vykSfdd 

oLrq,¡ 

vykSfdd 

oLrq,¡ ds xq.kksa 

dk o.kZu 

LrEHk] Losn] 

jksekap] xXn 

nLoj] 

lEHkze vkfn 

fordZ] 

vkosx] 

HkzkfUr] 

g"kZ vkfn 

9- 'kkUr 'ke 

¼fuosZn½ 

dqUnsUnq 

'kqDy 

Jh 

ukjk;.k 

vfuR;Rokfn 

lalkj dh 

vlkjrk dk 

Kku 

ifo= vkJe] 

rhFkZ] 

je.kh; ,dkUr 

ou 

lHkh izkf.k;ksa 

rFkk lHkh 

oLrqvksa esa 

leku n`f"V 

fuosZn] 

g"kZ] 

Lej.k] 

efr] 

thon;k 

vkfn 

 

 

5- vfHkKku'kkdqUrye~ esa jlksa dk vuqiz;ksx% 

 ifjHkkf"kd 'kCn& 

      mn~nhiu foHkko 

 foHkko & 

      vkyEcu foHkko 

 vuqHkko 

 l¥~pkjhHkko 

1-  Ük`³~xkj jl% Ük`àx fg eUeFkksHnsnLrnkxeu gsrqd% mÙke izd̀frizk;ks jl% Ük`axkj b";rsAA
xiii

 

mnkgj.k 

 okpa u feJ;fr ;|fi e}pksfHk% d.kZ nnkR;fHkeq[ka ef; Hkk"k.ksAA 

 dkea u fr"Bfr enkuulEeq[khuka Hkwf;"BeU;fo"k;k u rq n`f"VjL;k%AA 

1-3-1AA 

 

 

 

gkL; jl % fodr̀kdkjokXos"k ps"Vkns% dqgdkHnosr~A gkL;ksgklLFkkf;Hkko% 'osr% izeFknSor%AAA
xiv

 

 minkgj.k% vfHkeq[ks ef; laâreh{k.ka] gflreU;fufeÙkd`rksn;e~A 

   fou;okfjro`fÙkjrLr;k] u foo`rks enuks u p lao`r%AA2-11 
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d#.k jl% b"Vuk'kknfu"VkIrs% d#.kk[;ks jlks Hkosr~A
xv
 

mnkgj.k&  fofpUr;Urh ;euU;ekulk riks/kua u osfRl ekeqifLFkre~A 

  Lefj";fr Roka u l cksf/krks·fi lUdFkka izeÙk% izFkea d`rkfeoAA
xvi

  

 

 

jkSnz jl% jkSnz% Øks/k LFkkf;Hkkoksa jDrks #nzkf/knSor%A
xvii

 

mnkgj.k&  d% ikSjos olqerha 'kklfr 'kkflrfj nqfoZuhrkuke~A 

  v;ekpjR;fou;a eqX/kklq rifLodU;klqA
xviii
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ohj jl% mÙeizd`frohZj mRlkgLFkkf; Hkkod%
xix

 

mnkgj.k%  

;nkyksds lw{ea oztfr lglk rf}iqyrka ;n)k fofPNUua Hkofr d`rla/kkufeo rr~A 

 izd`R;k ;}da rnfi lejs[ka u;u;ksuZ esa nwjs fdafpR{k.kefi u ik'osZ jFktokr~AA
xx
 

 

Hk;kud jl% Hk;kudks Hk; LFkkf; Hkkoks Hkwrkf/knSor%A 

   L=huhp izd`fr% d`".kkserLrÙofo'kkjnS%AA
xxi

 

mnkgj.k%  

xzhokHk³~xkfHkjkea eqgqjuqirfr L;Unus c)n`f"V% 

 i'pk/ksZu izfo"V% 'kjiruHk;kn~Hkw;lk iwoZdk;e~A 

 nHkSZ/kkZoyh<+S% Jefoo`req[kHkzaf'kfHk% dh.kZorZek 

 i';ksnxzIyqrRokf};frcgqrja LrksdeqO;kZa iz;kfrAA
xxii
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- chHkRl jl% tqxqIlk LFkkf;] Hkko] uhy o.kZ rFkk egkdky nsork ckyk chHkRl jl gksrk gSA
xxiii

 

mnkgj.k% vfu;rosya 'kwy;ekal Hkwf;"B vkgkjks HkqT;rs-------A
xxiv

  

 

8- vn~Hkqr jl% ;g foLe; LFkkf; Hkko] ihr o.kZ rFkk xU/koZ nsork okyk gksrk gS
xxv

 

mnkgj.k%  

'kq)kUrnqyZHkfena oiqjkJeokfluks ;fn tuL;A 

nwjhd̀rk% [kyq x.kS#|kuyrk ouyrkfHk%AA1
xxvi

 

 

'kkUr jl% 'ke LFkkf; Hkko okyk jl 'kkUr jl dgykrk gSA
xxvii

 

mnkgj.k%  'kkUrfenekJeina LQjfr p ckgq% dqr% QyfegkL;A 

  vFkok HkforO;kuka }kjkf.k HkofUr loZ=AA
xxviii
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fu"d"kZ% 

 jl foe'kZ ds mi;qZDr foospu ls Li"V gS fd lkfgR; esa jl dh egÙkk loksZifj gSA 'kk;n blhfy, 

Hkjreqfu] fo'oukFk vkfn vkpk;ksZ us dkO; esa jl dks gh loksZifj ekuk gSA vkpk;Z fo'oukFk us rks ^okD;a 

jlkReda dkO;a* dgdj jl dks gh dkO; dh vkRek ekuk gS ftldk n'kZu lkfgR; ds fdlh Hkh fo/kk esa 

fd;k tk ldrk gS] fdUrq ukV~; xzaFkksa esa bldk fo'ks"k egÙo gSA egkdfo dkfynkl fojfpr 

vfHkKku'kkdqUry ,d ukVd xzaFk gSA bl xzaFk esa dfo us jl dh tks vfHkO;atuk dh gS] og vR;Ur gh 

'yk?kuh; gS vkSj lân;h ikBdksa ds ân;ksa dks vkg~ykfnr djus esa Hkh leFkZ gSA vfHkKku'kdqUrye~ ds 

lexz voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd jl foospu gh xzaFk dh vkRek gSA dkfynkl us mDr xzaFk esa jl 

dk tks o.kZu izLrqr fd;k gS] og okLro esa lân;h ikBdksa ds ân; dks fuf'pr :i ls vkg~ykfnr vkSj 

Hkko&foHkksj dj nsrk gSA dfo ds jl fo"k;d o.kZu ou ds rifLo;ksa dks Hkh :yk nsus esa leFkZ gS ftldk 

thrk&tkxrk mnkgj.k egf"kZ d.o gh gSa tks riLoh gksrs gq, Hkh iq=h ds ifrx`g xeu ds le; vius vJq 

izokg dks ugha jksd ik;sA vr% jl fo"k;d mi;qZDr foospu ls Li"V gS fd jl ds fcuk lkfgR; 

izk.k&foghu lk gks tkrk gSA 

 

lUnHkZ lwph 

1- c`gnkj.;dksifu"kn~ 3-2-1 

2- rSfÙkjh;;ksifu"kn~ 2-7 

3- NUnksX;ksifu"kn~ 1-1-2&3 

4- mÙkjjkepfjre~] 1-9 

5- mÙkjjkepfjre~] 2-5 

6- mÙkjjkepfjre~]3-47 
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9- vfHkuo jl fl)kUr] ì0 9 

10- ogh]] i`0 4 

11- dkO;izdk'k] ì0 126 vkpkZ fo'os'oj 

12- vfHkuo jl fl)kUr] ì0 21&22 
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14- ogh] 3-214 
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