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j?kqoa'k esa unh % ,d foe'kZ 

lk/kuk nsoh  

'kks/kPNk=k 

bykgkckn fo'ofo|ky;  

bykgkckn 

 

egkdkO;ksa dh eguh; Ja`[kyk esa j?kqoa'k egkdkO; dh fujkyh izfr"Bk gSA fo".kq ds vorkj jke dh 

dFkk dks vk/kkj cukdj fy[ks x;s bl oa'k egkdkO; esa iz—fr ds fp=.k ds lkFk&lkFk ufn;ksa dks Hkh 

lalkj dh thou js[kk ds :i esas dfo us vR;Ur es/kk ds lkFk fpf=r fd;k gSA egkdfo dkfynkl dh 

lokZf/kd fiz; unh f=yksd&xkfeuh xaxk unh gSA ftldk loZizFke o.kZu mUgksaus vius egkdkO; j?kqoa'k ds 

izFke lxZ ls izkjEHk fd;k gSA ijEijkuqlkj mUgksaus vkdk'k xaxk ds izokg dk lqUnj o.kZu fd;k gS] ftldk 

lEcU/k jktk fnyhi dks fn;s x;s 'kki ls gS] tks mUgsa nsorkvksa dh xk; dke/ksuq us :"V gksdj fn;k Fkk%& 

l 'kkiks u Ro;k jktu~ u p lkjfFkuk Jqr%A 

unR;kdk'kx³~xk;k% lzksrL;qn~nkefnXxtsAA 

 dfo us crk;k gS] fd dke/ksuq dk vieku jktk fnyhi }kjk vutkus esa gks x;k Fkk rks ml dke 

/ksuq us jktk dks iq= u gksus dk 'kki ns fn;k FkkA fdUrq ;g 'kki vkdk'k xaxk esa Luku dj ,sjkor fnXxtksa 

dh ngkM+ ds dkj.k u rks jktk lqu lds vkSj u gh mudk lkjFkhA 

 blh izdkj nwljs lxZ esa Hkh dkfynkl us xaxk dk lqUnj fu:i.k djrs gq, fy[kk gSA fd uafnuh xk; 

dh lsok djus okys jktk fnyhi dh HkfDr dh ijh{kk ysus ds fy, og ufUnuh xk;&gjh ?kkl pjrh gq;h 

ou izkUr esa xaxk izokg ds lehi vpkud fgeky; dh xqQk esa izos'k dj x;h%& 

vU;sn~;qjkRek·uqpjL; Hkkoa ftKklekuk eqfugkse /ksuq% 

x³~xkizikrkUrfo:<'k"ia xkSjhxqjksxZg~ojekfoos'kAA
1
 

 blh Hkkafr dfo us ofl"B ds vkJe ls oj izkfIr ds ckn flagklu ij cSBs jktk fnyhi ds ckjs esa 

fy[kk gS fd tSls vkdk'k us vf= uked _f"k ds us=ksa ls fudyh gq;h pUnzek :ih T;ksfr dks /kkj.k fd;k 
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Fkk( vkSj HkkxhjFkh xaxk us tSls vfXu ls mxys gq, Hkxoku 'kadj dks /kkj.k fd;k Fkk( mlh Hkkafr egkjkuh 

lqnf{k.kk us Hkh ujifr jktk fnyhi ds lw;Z dqy dh o`f) gsrq yksd&ikyksa ds rstksa ls ;qDr xHkZ dks /kkj.k 

fd;kA
2
 

 prqFkZ lxZ esa dkfynkl us j?kq ds fnfXot; izlax esa xaxk unh dk mYys[k djrs gq, fy[kk gS fd 

caa›ns'k ds jktkvksa dks tM+ ls m[kkM+dj j?kq us xaxk dh /kkjk ds e/; }hi esa vius fot; LrEHkksa dks xkM+ 

fn;k FkkA dkfynkl us bUnqerh ds Lo;aoj ds izlax esa bUnqerh vkSj jktk vt ds la;ksx dks mlh izdkj 

crk;k gS] tSls pUnzek vkSj pfUnzdk dk la;ksx gksrk gS rFkk tSls lkxj vkSj xaxk dk la;ksx gksrk gSA oSlss 

gh bUnqerh vkSj vt dk la;ksx gks x;kA 

 lIre lxZ esa bUnqerh dh j{kk ds fy, vt us viuh jktlsuk dks oSls gh jksd fy;k tSls fo'kky rjaxks 

okyk 'kks.k Hknz unh HkkxhjFkh xaxk ds izokg dks jksd ysrk gSA
3
 j?kqoa'k ds n'ke~ lxZ esa dfo us xaxk dks 

eks{k nkf;uh ds :i esa fu:fir fd;k gS vkSj fy[kk gS fd tSls fofHkUu n'kkvksa ds xfr ls vkus okyk xaxk 

dk izokg lkxj esa fxjrk gS mlh izdkj lkjs vkxe ls Hkjk gqvk iq:"kkFkZ prrq"B; lk/kuk ekxZ gksrs gq, 

fo".kq esa foyhu gks tkrk gSA vkSj xaxk unh dh vykSfdd efgek fo".kq ds eq[k ls mPpfjr nk¡rksa dh dkafr 

ls ;qDr og ok.khekuks ,slh 'kksHkk ik jgh gS] tSls muds pj.kksa ls fudyh gqbZ Åij dks cgus okyh xaxk 

'kksHkk ikrh gSA
1
 =iksn'k lxZ esa vkdk'k xaxk dh rjax vkSj f=/kkjk dk fp=.k fd;k gS lkFk gh vf=eqfu dh 

/keZ iRuh vulw;k us rifLo;ksa ds Hkxoku 'ka³~dj ds eLrd dh ekyk cuh f=/kkjk xaxk esa Luku ds fy, 

izorZu fd;k ,oa mles f[kys gq, deyksa dks lRi_f"k;ksa }kjk rksM+s tkus dk ladsr gSA
7
 prqnZ'k lxZ esa 

egkdfo us lhrk ds ouokl izla› esa xaxk rV dk o.kZu fd;k gSA os fy[krs gSa fd ml lhrk us xaxk ds 

rVorhZ mu riksouksa esa iqu% tkus dh dkeuk dh tgk¡ eqfu;ksa }kjk nh x;h uhokj dh cfy fgald tho 

[kk;k djrs Fks vkSj rifLo;ksa dh dqekfj;ksa ls mUgs Lusg gks x;k Fkk ,oa tgk¡ ij dq'k vkfn ?kkl fo|eku 

FkhA ogha ij y{e.k }kjk ls mrkjh x;h lhrk dks fu"kkn }kjk xaxk ikj djk;s tkus dk ekfeZd izlax ân; 

dks vR;Ur mn~osfyr djus okyk gSA
8
 "kksMl lxZ esa dkfynkl us dq'k ds }kjk xaxk dks ikj djus dk rFkk 

foU/; rhFkZ dk euksgkjh fp= [khapk gSA os fy[krs gSa fd dfiyeqfu ds }kjk Øks/k ls HkkLe 'kjhj okys iwoZtksa 

us nsoyksd izkfIr ds dkj.k xaxk dk ty tks ukSdkvksa ls {kqfHkr gks x;k Fkk ml ty dks jke ds iq= dq'k 

us iz.kke fd;kA
9
 rnqijkUr ueZnk unh dk Hkh egkdfo us vius j?kqoa'k egkdkO; esa cM+k gh euksgkjh fp=.k 

fd;k gSA dfo us vius bl egkdkO; ds iape~ lxZ ds 42osa ls 59osa rd ds i|ksa esa ueZnk unh dk mYys[k 

fd;k gSA jktdqekj vt dh lsuk Fkdh gksus ds dkj.k ueZnk unh ds rV ij gh viuk iMko Mkyrh gS 

rHkh ,d taxyh gkaFkh ueZnk unh ls fudy dj oiz ØhMk dks lwfpr djrk gqvk lk lq'kksfHkr gks jgk FkkA 

ioZr ds leku fo'kky og gkFkh lsokj dh eT¥fj;ksa ds tky dks Nkrh las [khaprk gqvk tc rV ij igq¡pk 
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rks mlls igys gh tylewg okyh ml ueZnk unh dk izokg rV ij igq¡p pqdk FkkA ml Ja`[kyk ueZnk 

unh ds ty ls fudys gq, gkFkh us {k.kHkj esa gh lsuk fo'ks"kdks dks vLr&O;Lr dj fn;k%& 

,sfrgkfld egRo& 

 jkek;.k vk/kkfjr ^^j?kqoa'k** esa jktkvkssa dh yaEHkh lqnh?kZ Jà[kyk rFkk muds laxzke dk o.kZu feyrk 

gSA ftles jktk j?kq us ;q) ds le; e:LFkyksa dks tye; cuk fn;kA ufn;ksa dks lsuk ds fy, lqxerk 

iwoZd tkus ;ksX; cuk fn;k vkSj l?ku o`{kksa ls f?kjs gksus ds dkj.k va/kdkj iw.kZ dkuu dks gVk dj izdk'ke; 

cuk fn;k Fkk& 

e:i`"BkU;qnEHkakfluR;k% lqizrjk% unh%A 

fofiukfu izdk'kfu 'kfDr eRRokPpdkj l%AA
10
 

 blh izdkj ufn;ka ;q) esa viuk iw.kZ lg;ksx nsrh gSaA tSlk fd j?kqoa'k egkdkO; esa ;q) o.kZu izlax 

esa ge ns[krs gSa fd xaxk unh ls ;q) esa iwohZ leqnz dh vksj tkus okyh fo'kky lsuk dks ys tkrs gq, 

egkjkt j?kq lq'kksfHkr gq,& 

l lsuka egrha d"kZu iwoZlkxj xkfeuhe~A 

cHkkS gjuVk Hkz"Vka x³~xkfeo HkxhjFk%AA
11
 

 bfrgkl ds :i esa ufn;ksa dk cgqr vf/kd egÙo izkphu dky ls gh jgk gSA j?kqoa'k egkdkO; dks 

i<+dj ,slk izrhr gksrk gS fd ml le; ds bfrgkl esa ;q) ufn;ksa ds rVksa ij gqvk djrs FksA blfy, 

egkdfo dkfynkl us j?kqoa'k esa j?kq dh fnfXot; ds izla› esa 'kCnksa dk tks o.kZu fd;k gS og bl i| esa 

ns[kk tk ldrk gS& 

^^fnyhikUrja jkT;sra fu'kE; izfrf"Bre~A 

iwoZa iz/kwferks jkKka ân;s·fXu fjoZsfFkÙk%AA
12
 

 egkjktk fnyhi ds ckn jkT;'kklu ij ml egkjkt j?kq dks lqizfrf"Br lqudj ftu 'k=q jktkvksa 

ds eu esa ijkt; ifjrki dk /kqvka /k/kdus yxkA ;g bfrgkl dk i`"Bizek.k izLrqr djrk gSA lkFk gh mu 

ufn;ksa vkSj LFkkuksa dk Hkh ladsr djrk gSA tgk¡&tgk¡ j?kq dh lsuk us ;q) djds vius 'k=q jktkvksa dks 

usLrukcwn dj fn;k FkkA vr% lEiw.kZ voyksdu ls Kkr gksrk gS fd bfrgkl ds {ks= esa Hkh j?kqoa'k dk 

viuk fof'k"V LFkku gSA 
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lkaL—fr egRo& 

 j?kqoa'k ^egkdkO;* esa ftu ,sfrgkfld jktkvksa dk o.kZu dfo us fd;k gS mudk lexz thou ufn;ksa 

ds vfJr gSA mu jktkvksa dh lq[k le`f) muds laLdkj f'k{kk fn{kk jkt dkt vkSj ;q) lexz dk;Z ufn;ksa 

us ns[kh FkhA dkfynkl us xaxk] ueZnk] ljLorh] flU/kq ;equk dfi'kk dkosjh] relk] xksnkojh] eUnkfduh] 

rkezi.khZ] eqjyk] ykSfgR;k vkSj d.kZ Hkw"k.k unh dk tks ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd foospu izLrqr fd;k gS] 

og Hkkjr jk"Vª vkSj mldh xkSjoe;h laL—fr ds bfrgkl dks crkus okyk cgqr cM+k izek.k gSA blls irk 

pyrk gS fd dkfynkl okYehfd ds lukru /keZ] ijEijk ds v{kq..k ijEijkvksa dks cuk;s j[ks gSaaA budh 

jpukvksa esa bfrgkl vusd djoVsa cnyh lH;rk vkSj laL—fr ds vusd mrkj p<ko mrqax f'k[kj ls ysdj 

ikrkyksUeq[k gksrs gq, fn[ks bl lc dh xkFkk unh ds le{k gh fy[kh x;h& 

l lsuk egrha d"kZu~ iwoZ lkxj xkfeuhe~ 

cHkkS gjtVk Hkz"Vka xaxkfeo HkxhjFk%AA
13
 

 bl foospu ls ;g Li"V gksrk gS fd dkfynkl us j?kqoa'k esa lw;Zoa'k ds jktkvksa dk tks bfrgkl 

fy[kk gSa] Hkys gh og dkO;kRed 'kSyh esa D;ksa u gks fdUrq lkaL—frd {ks= esa ufn;ksa ds lkFk vo'; leosr 

gSA 

/kkfeZd egRo%& 

 egkdkO;ksa ds lw{e voyksdu ls Kkr gksrk gS fd lHkh egkdfo;ksa us osn iqjk.k vkSj Le`fr izfrikfnr 

lukru] /kkfeZd rRoksa dk lekos'k viuh jpukvksa esa Hkyh Hkkafr fd;k gSA mithO; laL—r lkfgR; ls dFkk 

oLrq dk vkgj.k dj bu egkdfo;ksa us mu lHkh ?kVdksa dks lekfgr fd;k gS] tks izkf.k ek= ds dY;k.k ds 

fy;s rFkk txr~ ds lapkyu ds fy;s ije vko';d gS vkSj ftuds vHkko esa euq"; viuk fodkl ugha dj 

ldrkA Hkkjrh; laL—fr vkSj lekt dk izk.k /kk;d rRo /keZ gh gS vkSj dgk Hkh x;k gS%& 

^^/kesZ.k ghuk% i'kqfHk% lekuk%AA**
14
 

 lHkh egkdfo;ksa us vius e³~xyk pj.k esa gh fofHkUu nsorkvksa dh Lrqfr djds viuh —fr dks 

vtj&vej cukus dk iz;kl fd;k gSA lkFk gh fofHkUu /kkfeZdrRoksa dh ppkZ Hkh ins&ins dh gSA
15
 /keZ ds 

egRo dks egkdfo dkfynkl us vius lHkh xzUFkksa esa egRoiw.kZ LFkku fn;k gSA tc ge ^^j?kqoa'k egkdkO;** 

dk voyksdu djrs gSa rks ikrs gSa fd dkfynkl us txr ds iwT; lw;Zoa'k ls viuh jpuk izkjEHk dh gS] 
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lkFk gh ifo= ufn;ksa dk Hkh Lej.k fd;k gSA /keZ ds egku~ xk;d ^^okYehfd** dk Lej.k djds dkfynkl 

us izkphu /kkfeZd ijEijk dk fuokZg fd;kA
16
 

 dkfynkl lalkj dks ;s crkuk pkgrs gSa fd j?kqoa'k fo'o dk ,d loZJs"B vkSj loZ'kq) oa'k gS] tks 

/keZ vkSj uhfr ds ekxZ dk vuqlj.k djus ds dkj.k lkjs lalkj ij ,dPN= jkT; fd;k djrk FkkA 

dkfynkl us R;kx] riL;k] lR;] vkJe] iq:"kkFkZ] laLdkj vkfn ds lkFk&lkFk iz.ko ¼Å¡dkj½ vkSj /keZ 

izorZd ^^euq** dk Hkh Lej.k fd;k gSA vkRe&deZ vkSj {kk= /keZ ds ek/;e ls dfo us /keZ dh O;k[;k dh 

gSA
17
 fgeky; lqes: vkfn ifo= ioZrksa ds lkFk ifo= LFkyksa vkSj ufn;ksa vkfn dk Hkh mYys[k dkfynkl us 

fd;k gSA j?kqoa'k esa jktkvksa ds /kkfeZd xq.kksa tSls&ijksidkj] n;k] d:.kk nku vkSj R;kx vkfn dkfynkl us 

Li"V :i ls mdsjk gSA 

 j?kqoa'k ds izFke lxZ esa egkdfo dkfynkl fy[krs gSa fd &lkalkfjd fo"k; oklukvksa lss vk—"V u 

gksus okys ,oa osn osnkM+~xks vkfn prqnZ'k fo/kkvksa ds /kekZuqjkxh cqf)eku~ egkjkt fnyhi tokuh esa gh izpqj 

Kkuh gks x;s FksA vkSj ;K ds fy;s iztk ls mudh vk; dk NBoka Hkkx ysdj i`Foh dk vkSj bUnz us /kkU; 

dh o`f) ds fy;s LoxZ dk nksgu fd;k%& 

^^nqnksg xka l ;Kk; lL;k; e?kok fnoe~A 

laif}fue;s uksHkkS n/krqHkqZ};e~AA
18
 

 blh izdkj dkfynkl us of'k"Veqfu ds vkJe dk tks fp=.k fd;k gS og Hkh /keZ ls vksr&izksr gSA 

os fy[krs gSa fd mu jktk fnyhi us laU/;k dkyhu ti vkfn fuR; —R; ds ckn egkriLoh xq: of'k"V dh 

iRuh v:U/krh dks vkxs bl rjg cSBs gq, nss[kk] ekuks viuh iRuh Lo:ik Lokgk nsoh ls lsfor lk{kkr 

gksekfXu gS%& 

^^fo/ks% lka;ruL;kUrs l nn'kZ riksfuf/ke 

vUokflr e:U/kR;k Lokg~;s gfoHkqZte~AA
19
 

 blls irk pyrk gS fd dkfynkl us vius j?kqoa'k esa /keZ ds Lo:i dks izfrikfnr djus okys rRoksa 

dk lekos'k blfy, fd;k gS fd /keZ ds fcuk lalkj dh vkSj euq"; dh xfr ugha gSA ekuo thou esa 

iq:"kkFkksZ dk LFkku lokZsifj ekuk x;k gSA dkfynkl us /keZ dks iq:"kkFkZ esa loZizFke ifjxf.kr fd;k gSA /keZ 

vk/kkfjr thou gh loZ izFke ifjxf.kr fd;k gSA /keZ vk/kkfjr thou gh loZJs"B o ifo= gksrk gS] ,slh 

dfo dh n<̀ ekU;rk gSA 
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fu"d"kZ& 

 bl izdkj j?kqoa'k egkdkO; esa ufn;ksa dk ,sfrgkfld lkaL—frd ,oa /kkfeZd n`f"V ls fo'ks"k egRo 

jgk gSA fgUnw /keZ esa nku] ;K riL;k] lk/kuk] f'k{kk vkfn ufn;ksa ds lehi gh gqvk djrs FksA rFkk vkt 

Hkh ufn;ksa ij /kkfeZd —R;ksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA bllss gesa /keZ ds egRo dk vkSj mldh 

mi;ksfxrk dk Kku izkIr gksrk gSA 

 orZeku ifjizs{; esa Hkh ufn;ksa dk jk"Vª ds fodkl esa egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA ;g oSfnd dky ls ysdj 

vkt rd of/kZr gksrk jgk gSA ufn;ksa ds ek/;e ls gh jk"Vª dk fodkl gksrk gSA jk"Vª dh mUufr esa NksVs ls 

NksVs vkSj cM+s ls cM+s dk;ksZa dks rFkk /kkfeZd vuq"Bkuksa esa ufn;ksa dk gh izns; jgk gSA le;&le; ij 

ufn;ksa ds fdukjs yxus okys esys gekjh jk"Vªh; ,drk dks n'kkZrs gSa vkSj gesa ,d lw= esa cka/kdj j[krs gSA 

ftlls ,d jk"Vª nwljs jk"Vª ls feydj ubZ&ubZ uhfr;ka vkSj ;kstukvksa dk vknku iznku djrs gSaA blh ls 

jk"Vª dk fodkl gksrk gSA vr% fdlh Hkh jk"Vª ds lexz fodkl esa ufn;ksa dk ,sfrgkfld lkaL—frd ,ao 

/kkfeZd egRo jgk gS tks fd j?kqoa'k egkdkO; esa igys gh n'kkZ fn;k x;k gSA 
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