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Hkkjr esa i;kZoj.k vkUnksyu dk fodkl ij çHkko 

 

vf[kys'k dqekj feJ 

'kks/k Nk= ¼yksd iz'kklu foHkkx½ 

y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ 

 

çkd`frd i;kZoj.k dh jpuk HkkSfrd ;k vtSfod la?kVdksa ¼LFky] ty] e`nk] rFkk ok;q½ ,oa tSfod la?kVdksa ¼ikS/ks] 

ekuo lfgr tUrq rFkk lw{e tho½ }kjk gksrh gSA ;s HkkSfrd rFkk tSfod çØe bl rjg dk;Z djrs gS a] fd ;fn 

HkkSfrd i;kZoj.k ds fdlh {ks= esa fdlh la?kVd ;k la?kVdksa esa fdlh [kkl le; esa dksbZ ifjorZu gksrk gS rks 

mldh vU; ifjorZuksa }kjk HkjikbZ gks tkrh gS Li"V gS] fd i;kZoj.k ra= esa vUr% fufeZr Lor% fu;ked 

fØ;kfof/k gksrh gS] ftlds rgr ;fn i;kZoj.k esa dksbZ ifjorZu gksrk gS rks nwljs çdkj ds ifjorZu }kjk ?kfVr 

ifjorZu dh {kfriwfrZ gks tkrh gSA bl rjg dh Lor% fu;af=r gksus okyh fØ;kfof/k dks leLFkSfrd fØ;kfof/k 

(Homeostatic Mechanism) dgrs gSA blh fØ;kfof/k ds dkj.k çkd`frd ikfjfLFkfrd ra= ;k i;kZoj.k ra= esa 

larqyu cuk jgrk gSA 

 i;kZoj.k lEiw.kZ ekuork ds thou dk vk/kkj gSA ;g isM+] ikS/kksa thoksa dks thou nsrk gS vkSj thus ;ksX; 

okrkoj.k ds lkFk&lkFk vko';d ewyHkwr t:jrksa tSls&jksVh] diM+k] edku] dPpk eky vkfn miyC/k djkrk gS 

vkt dh oSKkfud çxfr] çkS|ksfxdh mUufr] vuqoaf'kdh] d`f"k] m|ksx vkfn dh miyC/krk çd`fr ls gh lEHko gks 

ik;ha gSA fdUrq çd`fr ds vçkd`frd nksgu us blds vfLrRo ij gh ç'u fpUg [kM+k dj fn;k gSA ;g loZfofnr 

gS fd tSo fofo/krk ds mfpr laj{k.k ds fy, LoPN i;kZoj.k dk gksuk vko';d gSA fdUrq fnu&izfrfnu c<+rs 

çnw"k.k ds pyrs dbZ çkd`frd tSo ouLifr;ksa dk vfLrRo [krjs esa iM+ x;k gSA  

 i;kZoj.k ekuo dh lqj{kk ls Hkh tqM+k gqvk gSA lalk/kuksa ds nksgu esa lcls cM+h Hkkxhnkjh euq"; dh gks 

jgh gSA vf/kdkf/kd HkkSfrd lk/ku çkfIr dh çR;k'kk eas çkd`frd rkSj ij miyC/k lalk/kuksa dk euekuk nksgu 

fd;k x;kA ftlds ifj.kkeLo:i lw[kk] ck<+] egkekjh] HkwdEi] HkwL[kyu] vkstksu ijr dk u"V gksuk] Xykscy 

okfeZx] vdky tSlh çkd`frd vkink;sa fuR; fodjky :i /kkj.k djrh tk jgh gSaA bl çdkj miHkksDrkoknh 

laLd`fr i;kZoj.k ladV dk ewy dkj.k gSA 

 oSKkfud ǹf"Vdks.k esa i;kZoj.k ls vfHkçk; bl ljy rF; ls gSA fd lEiw.kZ fo'o ,d vUrlZEcfU/kr 

O;oLFkk gS ftlesa tho&tUrq rFkk mudk çkd̀frd fuokl vkSj gok ikuh feV~Vh vkfn lHkh dqN fufgr gSA ekuo 

tkfr bl tfVy rFkk vUrlZEcfU/kr çkd`frd fo'o dk ,d Hkkx gSA vkS|ksfxd çnw"k.k ds :i esa vkt tks ge 
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cks;sxsa] ogh dy ok;qe.My dh vfLFkrk ds :i esa dkVsxsaA vkjEHk esa gh i;kZoj.k oSKkfud vuqHkookn ls 

vR;f/kd çHkkfor jgk gSA ftldk mn~ns';] tho tUrqvksa rFkk isM+ ikS/kksa dk ijLij lEcU/k rFkk muds çd`frokl 

dk v/;;u djuk jgk gSA uSfrd jktuSfrd] vkfFkZd vFkok fodkl ds lUnHkZ esa bl 'kCnkoyh dk ç;ksx 

vis{kkd`r vk/kqfud gSA  

 fodkl dh ladYiuk eq[;r% f}rh; fo'o;q) ds ckn uoksfnr ns'kksa ds ekxZn'kZu ds mn~ns'; ls fodflr 

dh xbZ bu ns'kksa dks lkewfgd :i ls fodkl'khy ns'k dgk tkrk gS oSls fodkl dk fopkj ,dne u;k ugha gSA 

blds vkjfEHkd ladsr mUuhloha 'krkCnh ds nkSjku vkSj chloha 'krkCnh ds iwokZ/kZ ds vusd fl)kUrksa esa feyrs gaS 

Ýkalhlh nk'kZfud vkWxLr dkEVs us ;g fl)kar j[kk Fkk fd Kku foKku dh mUufr ds QyLo:i gekjk 

lkekftd lEcU/k fLFkj fLFkfr ls vuqca/k dh vksj vxzlj gksrs gSA m/kj teZu lekt oSKkfud QMhusM Vkuht 

us ;g fl)kUr j[kk fd ekuo lekt dk laxBu c)lekt ls la?k lekt dh vksj vxzlj gksrk gSA fQj 

Ýkalhlh lekt oSKkfud ,ehynq[khZe us ;g ekU;rk j[kh fd ekuo lekt ;kaf=d lagfr ls vkafxd lagfr dh 

vksj vxzlj gksrk gSA teZu lekt oSKkfud eSDl oSFkj us fHkUu fHkUu çdkj dh lRrk dk fo'ys"k.k djus ds 

ckn ;g ladsr fn;k fd lekt ijaijkxar lurA ls dkuwuh lRrk rdZladV lRrk dh vksj vxzlj gksrk gSA 

 vr% fodkl dk vfHkçk; çxfr dh fn'kk esa vxzlj gksukA ts0,p0 feVyeSu us ¼vkmV ÝkWe vaMj 

fMosyiesaV % çkLçsDIl Qkj n FkMZ oYMZ½ vYifodkl ls ckgj % rhljh nqfu;k dk Hkfo"; ds vUrxZr ;g fy[kk 

gS fd fodkl dk vFkZ lkekftd y{;ksa dh iwfrZ ds fy;s çkd`frd vkSj ekuoh; lalk/kuksa ds rdZlaxr ç;ksx dh 

{kerk dks c<+kuk gSA 

 eq[; :i ls fodkl ij /;ku nsus dh 'kq:vkr 1960 vkSj 1970 ds i;kZoj.k vkUnksyuksa ls gqvk gSA dqN 

ys[kdksa dh jpukvksa us ¼ftlesa jSpy dkjlu dh Silent spring½ ¼1960½ iky ,sjfyUo dh The Population 

Bomb (1968) rFkk xSjV gkMMhu dh Tragedy of the commons  ¼1968½ dk uke fy;k tk ldrk gSA dsoy 

i;kZoj.k dk Mj ugh [kM+k fd;k cfYd bls c<+rh gqbZ tula[;k  ls Hkh lEcfU/kr fd;kA dqN vU; ys[kd 

i;kZoj.k ds lS)kfUrd fodkl esa vejhdk ds dkVZj ç'kklu dh Global 2000 Report la;qDr jk"Vª la?k dh 

Only one Earth Report dYc vkWQ jkse dh The limit of Growth (1972) bdksyksftLV iaf=dk dk 

fo'ks"k vad Blue Print of Survival rFkk czUVyS.M dh Our common future Report (1987) dkQh 

egRoiw.kZ ekuh tkrh gSA bu lHkh fjiksVkZs vkSj if=dkvksa dk ,d gh lkekU; fo"k; Fkk bUgksaus i;kZoj.k dh cM+s 

iSekus ij gksus okyh cckZnh dks ysdj xgjh fpUrk çdV dhA 1970 ds ckn ;wjksi ds dbZ ns'kksa esa gfjr 

jktuhfrd vkUnksyu dh LFkkiuk gksuh 'kq: gks xbZA ifj.kkeLo:i i;kZoj.k vkUnksyu vkSj vkS|ksfxd fodkl ls 

mRiUu gksus okyh çnw"k.k dh leL;k fiNys nks n'kdksa esa jktuhfrd fl)kUr dk vfHkUu vax cu xbZ gSa  

i;kZoj.k dk jktuhfrd lekos'k ,d rjQ rks gekjs fy;s lq[knk;d Hkh gS D;ksafd bl {ks= esa jktuhfrd 

igy gks tkus ls ;g tu tkx:drk dk fo"k; cukA iwoZ ç/kkuea=h Jherh bfUnjk xka/kh ds LVkd gkse lEesyu 

esa i;kZoj.k dk ftØ gekjs fy, vkt uhy dk iRFkj lkfcr gqvkA vkt FkksM+h cgqr Hkh tks i;kZoj.kh; lapsruk 

ls lacf/kr tks jktuhfrd lEesyu dh çsj.kk vo'; 'kkfey gksrh gSA nwljh rjQ gekjs dqN i;kZoj.kfonksa] 
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lektlsoh laLFkkvksa rFkk fpardksa us bl fo"k; esa laj{k.kkRed Hkwfedk fuHkkus ds fy, ljdkj dh ;kstukvksa dk 

fojks/k djds blesa turk dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr dhA ;g ljdkj ds mu dk;kasZ dk ifj.kke gS tks ljdkj rFkk 

jktusrkvksa }kjk egt vius jktuhfrd rFkk vkfFkZd ykHk dk /;ku esa j[kdj fd;s tk jgs gSa mu dk;ksZa esa 

i;kZoj.k dh LoPNrk dks muds }kjk fcYdqy Hkh vuns'kk fd;k tk jgk gSA blh ds fojks/k Lo:i gekjs ;gka 

pyk;s x;s fofHkUu i;kZoj.k laj{k.k vkanksyu tSls&  

fpidks vkUnksyu %& mRrjkapy ds peksyh LFkku ls vkjEHk gqvkA ;g ou cpkvksa vkUnksyu fgeky; dk 

ou laj{k.k ds fy, ,d vf'kf{kr efgyk ^Jherh xkSj nsoh^ }kjk 'kq: fd;k x;kA ysfdu lqUnj yky cgqxq.kk o 

p.Mh çlkn Hkjr us bls jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; eap çnku fd;kA bl dkj.k lqUnj yky cgqxq.kk bl vkUnksyu 

ds i;kZ; ekus tkrss gSaA 

 :[k Hkkbyk vkUnksyu %& jktLFkku ds ckalokM+k ftys esa ou laj{k.k ds fy, ;g vkUnksyu Jherh 

ykM+dh uked vkfnoklh efgyk }kjk pyk;k x;kA  

 ,fIidks vkUnksyu %& ;g nf{k.k Hkkjr dk fpidks vkUnksyu gSA blds tud o ç.ksrk Jh ikaMqjax gsxM+s 

gSaA bl vkUnksyu dk ukjk gS& ^mfylq] csyslq] eUrq] cfyl^ vFkkZr~ cpkvksa] c<+kvksa vkSj dke eas ykvksaA vkUnksyu 

esa isM+ vkSj ekuo ds tSfod] lkaLd`frd rFkk ,sfrgkfld fj'rksa ds lkFk vkfFkZd fj'rksa ij Hkh tksj fn;k tkrk gSA 

 eS=h vkUnksyu %& mRrjkapy esa igkM+ksa ds o`{kghu gksrs tkus dks ns[kdj lu~ 1995 esa dY;k.k flag jkor 

us igkM+ksa dks iqu% gjkHkjk djus ds fy, ;g vkUnksyu pyk;kA bl vkUnksyu esa ikS/kksa dh ikS/k dqekjh dU;k,¡ 

rS;kj djrh gSa rFkk fookg dh frfFk ds fnu og ikS/ks fdlh fu/kkZfjr ou {ks= esa Le`fr ds :i esa jksfir dj nh 

tkrh gSA  

 if'peh ?kkV cpkvks vkUnksyu %&  if'peh ?kkV ¼egkjk"Vª½ eas ;g vkUnksyu xksok dh ihiqYl ikVhZ }kjk 

vkjEHk fd;k x;kA egkjk"Vª ljdkj dh Nn~e i;kZoj.k uhfr ds fojks/k esa bldk vkjEHk fd;k x;kA  

 frykM+h dk vkUnksyu %& mRrj dk'kh ds frykM+h uked LFkku ij lu~ 1930 ls ;g vkUnksyu pyk;k 

tk jgk gSA bldk mn~ns'; ouksa dh lqj{kk rFkk xzkeofl;ksa ds ou lEcU/kha vf/kdkjksa dks okil fnykuk gS vkfn 

dk i;kZoj.k laj{k.k ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

 bUgha ds vFkd ç;klksa ds dkj.k vkt ç'kklu esa Hkh FkksM+h cgqr i;kZoj.kh; fpark mRiUu gqbZ gSA gekjs 

ns'k esa ugh oju~ fons'kksa es Hkh bldh jktuhfrd ?kqliSB cgqr vf/kd gSA dqN le; iwoZ baXyS.M esa xzhu ny us 

i;kZoj.k dks viuk pqukoh eqn~nk cukdj pquko yM+k rks mudh Hkkjh fot; gqbZA turk ds pqukoh fu.kZ; us ;g 

Li"V lkfcr dj fn;k fd tk ny mUgsa LoPN i;kZoj.k nsus esa leFkZ gS ogh 'kklu djus yk;d gSA vkt 

fofHkUu ns'kksa vkSj LFkkuksa ds pqukoksa esa Hkh bl fo"k; dh egRrk Li"V fn[kk;h nsrh gSA ;gka ij /;ku nsus ;ksX; 

ckr ;g gS fd i;kZoj.k dh jktuhfr rHkh lQy gqbZ gS tc buesa tufgr vkSj tuHkkouk,a 'kfey gqbZ gSA vr% 

Hkkoh le; ds fy, bfrgkl ds fu.kZ;ksa ds vk/kkj ij ;g vko';d gS fd fdlh Hkh i;kZoj.k lac/kh vkanksyu esa 

tu leFkZu ftruk vf/kd gksxk] og mruk gh lQy gksxkA D;ksafd vkt tks Hkh viuh nSfud leL;kvksa dh 

eqfDr ls Åij mB dj FkksM+k cgqr Hkh lksprk gS mlesa i;kZoj.k laj{k.k vo'; 'kkfey jgrk gSA i;kZoj.k laj{k.k 
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dk ,d Bksl vk/kkj oU; thoksa dh lykerh Hkh gSA oU; thoksa ds fouk'k dk Qy gesa dbZ ouLifr] o{̀k 

çtkfr;ksa ds mUewyu ds :i esa Hkh lguk iM+ jgk gSA yqIr gksrs MksMs] ekvks] MkyfQu] fx) vkfn blds eq[; 

mnkgj.k gSA blds vfrfjDr dkys fgj.k] lkaHkj] ck?k] phrk] tSls dbZ egRoiw.kZ tkuoj Hkh f'kdkfj;ksa dk fu'kkuk 

cudj yqIr gks jgs gSA ;g çd`fr dk fu;e gS fd dksbZ Hkh çfØ;k vius vfLrRo d fy, iw.kZr;k vkRefuHkZj u 

gksdj dbZ phtksa ij fuHkZj gksrh gSA bUgha lc ifjfLFkfr;ksa dks ns[kdj Hkkoh le; ds fy, budk vfLrRo cuk;sa 

j[kus ds fy, gekjs ns'k esa lokZf/kd ç;kl Jherh esudk xka/kh] mekHkkjrh] es/kkikVsdj] xkSjk nsoh] lquhrk 

ukjk;.k] çfl) lektlsoh ,oa xka/khoknh i;kZoj.kfon~ vfHk"ksd feJk] jktsUnz çlkn] jk/kk cgu] lqpsrk iksbZUnh 

vkfn dh rjQ ls fd;k tk jgk gSA cM+s&cM+s tkuojksa ds vfrfjDr NksVs&eksVs dhViraxksa dk Hkh Hkwfe rFkk vU; 

çdkj dh çkd`frd lainkvksa esa cgqr ;ksxnku gSA vkt Hkwfe esa moZjk'kfDr dh dqN deh ds dkj.k dspaq,] 

bfYy;k] rFkk blh çdkj ds dhVksa dh deh gksuk Hkh gSA blh rjg >hyksa esa ty çnw"k.k rRoksa ds vfrfjDr 

mlds fy, ykHkdkjh tUrqvksa rFkk ouLifr;ksa dh foukf'krk Hkh ftEesnkj gSA  

 blh rjg c<+rk rkieku] tks fd gekjs i;kZoj.k ds fy, fofHkUu leL;kvksa dk dkj.k gS] Hkh çkd`frd 

rRoksa ls NsM+NkM+ ds dkj.k gh gks jgk gSA c<+rs gq, rkieku dk nq"çHkko gesa dbZ çdkj ls >syuk iM+rk gSA 

fofHkUu Xysf'k;jksa ds fi?kyus ls ufn;ksa dk c<+rk tyLrj gh gekjs fy, ck<+ ds :i esa vkrk gS vkSj blh çdkj 

lw[kkiu Hkh cgqr gn rd bu tylzksrksa ds vlarqyu ds dkj.k gh mitk gSA çd`fr dh bl vuqBh O;oLFkk esa 

ok;q çnw"k.k ds gLr{ksi ls gh fgeVksi fi?kydj ck<+ dh rckgh dks tUe nsrs gSA vkS|ksfxdhdj.k dh vf/kdrk ls 

ok;qe.My dh laj{kd vkstksu ijr esa fNnz gksus ds çek.k gesa feys gSA ;g vko';d gS fd ge le; jgrs bu 

çnw"k.kksa ls fuiVus ds fy, Bksl vkSj dkjxj mik; viuk,a  ftlds fy, gekjs ns'k esa vkt txg&txg ij 

vkUnksyudkfj;ksa }kjk vkUnksyu pyk;s tk jgs gSA  
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