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सीताहरणनाटके मुख्यरस: करुण: 

 

डा.सनुीलकुमार शमाा 

सहायकाचाययः(स.अ.)शिक्षािास्त्रशिभाग:,  

राशरियसंस्कृतसंस्थानम ्(मा.शि.), 

क.जे सोमैया संस्कृतशिद्यापीठम,् ममु्बई  

  

 

'kks/kkys[klkj%&  करुणरस्सस्सय आविर्भाि: इष्टिस्सतनु: नभशभत् अथिभ अवनष्टद्रव्यस्सय प्रभविकभरणभ ्र्िवत ।  सिेऽवि विषयभ: प्रभयश: सीतभहरणनभटके 

िर्णयान्ते । अत: करुणरसदृष््टयभ रभमभयणस्सय यथभ िैवशष््टयं िताते, तथैि सीतभहरणनभटकस्सयभवि िैवशष््टयमस्सतीवत वनश्चप्रच ंिकंु् शक्यते ।  

eq[; 'kCn& िणा:, दिेतभ ,यम:, स्सथभवयर्भि:, शोक:, आलम्बन:, उद्दीिनम,् अनरु्भिभ:, वनिेद| 

 

सीतभहरणनभटके मखु्यरस: ’करुण“ एि र्िवत । सीतभहरणवमवत नभमकरणभदिे ित्नन्यभ: अिहरणनभदनन्तरं स्सिभवमन: रभमस्सय ददुाशभ व्यज्यते । नभट्यकभर: 

रभिमहोदय: नभटकेऽवस्समन ्बहुधभ रभमस्सय, सीतभयभ:, लक्ष्मणस्सय, र्रतस्सय च वियोगव्यथभम ्अिणायत् । 

इष्टनाशादननष्टापे्त: करुणाख्यो रसो भवेत ्। 

धीरै: कपोतवणोऽय ंकनितो यमदैवत: ।। 

शोकोऽत्र स्िानयभाव: स्याच्छोच्यमालम्बनं मतम ्। 

तस्य दाहानदकावस्िा भवेदुद्दीपनं पुन: ।। 

अनुभावा: दैवननन्दा भूपातक्रनन्दतादय: । 

वैवर्ण्योच््वानसनन:श्वास-स्तम्भ-प्रलपनानन च ।। 

ननवेदमोहापस्मारव्यानधग्लानन-स्मृनत-श्रमा: । 

नवषादजडतोन्मादनचन्ताद्या: व्यानभचाररण: ।।१ 

 करुणरस्सस्सय आविर्भाि: इष्टिस्सतुन: नभशभत ्अथिभ अवनष्टद्रव्यस्सय प्रभविकभरणभ ्र्िवत । अस्सय िणा: किोतिणा:, दिेतभ यम:, स्सथभवयर्भि: 

शोक:, आलम्बन: विनष्टव्यवक्:, उद्दीिनम ् दभहभवदकभिस्सथभ, दिैवनन्दन-र्वूमितन- क्रन्दन- िैिर्णया-उच्छ्िभस-वन:श्वभस-स्सतम्र्-प्रलिनभदय: अस्सय 

अनरु्भिभ:, वनिेद-मोहभिस्समभर-व्यभवध-ग्लभवन-स्समवृत-श्रम-विषभद-जडतभ-उन्मभद-वचन्तभदय: अस्सय व्यवर्चभररर्भिभश्च सवन्त । 

 सीतभहरणनभटके सीतभिहरणभदनन्तरं रभमलक्ष्मणयो: करुणिेदनभ सहृदयैरभस्सिभद्यते । तत्र वितीयभङ्के रभम: आश्रमे सीतभं न प्रभप्य उन्मभदीि 

इतस्सतत: तभमवन्िष्य िदवत – ’सीते ! लक्ष्मण ! शनू्य इदभनीमभश्रम: । र्वितभ सीतभ रभिसै: । सीते ! न लर् ेप्रवतिचनम ्। आं ज्ञभतम ्। सीते ! क्िभवि 

वनलीनभवस । अलं दभरुणनेभनने िररहभसेन । असकृदकु्भवस मैिं िररहवसतमु ्। वनतरभमवुिग्नोऽवस्सम । अवय कविने ! प्रभथाये, दशायभत्नमभनं झवटवत । लक्ष्मण ! 

नैतभिन्मभमिुिेते सीतभ । ननूमत्र सभ नभवस्सत । गोदभिरीं गच्छछ । तत्र िश्य । अथिभ त्निमत्र वतष्ठ । अहमेि गत्निभ ज्ञभस्सयभवम । न िश्यभवम सीतभं 

गोदभिरीप्रभप्न्ते । सीते क्िभवस ? अवि जीिवस ? त्निभमिश्यन ्उन्मत्तो र्िभवम । सीते ! सीते ! दवेह मे प्रवतिचनम ्।“ (इवत विलिवत रभम:)  

 अत्र इष्टिस्सतुन: सीतभयभ: वियोगभजन्यशोक: एि करुणरसत्निेन िररणमवत । सीतभ अत्र आलम्बनविर्भि:, सीतभयभ: अिहरणमदु्दीिनम,् 

रभमस्सय प्रलिनम,् िैिर्णयाम,् क्रन्दनवमत्नयभदय: अनरु्भिभ: ; िनुश्च रभमस्सय उन्मभद:, विषभद:, ग्लभवन: इत्नयेते व्यवर्चभररर्भिभ: र्िवन्त । एतेषभं संयोगभत ्

शोकस्सथभवयर्भि: करुणरस: द्योत्नयते ।  
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िनुरवि विजयमखुेन नभट्यकभर: श्रीरभमचन्द्रस्सय करुणवचत्रमिुस्सथभियवत । यथभ - 

उन्मादीव तरोस्तरंु द्रवनत तत्पश्चाद्दरीदृश्यते 

आरुह्य दु्रमशेखरास्तदटवीदेशान ्मुहुवीक्षते । 

नैवं क्वानप नवलोक्यते जनकजेत्यात्याा ननषीदत्यधो 

भ्रतुहास्तमिावलम््य नववृतोदे्वगं शनै: रोनदनत ।।२ 

 अत्र रभमस्सय उन्मभद:, तरोस्सतरंु प्रवत गत्निभ सीतभयभ: अन्िेषणम,् सीतभं क्िभवि न सम्प्रभप्य अध: वनषीदनम,्उिगे:, रोदनवमत्नयेतत्नसि ं

सहृदयहृदये शोकमेि जनयवत । तस्समभत ्करुणरस एिभत्रभस्सिभद्यते ।  

 एिमेि आरम्र्भदिे सीतभयभ: विरहव्यथभतरु: रभम: सिं क्लेशं षोढ्िभ कभलयं यभियवत । तत्र ततृीयभङ्के वितीयदृश्ये िषातो: प्रभकृवतकशोर्भिं 

िणायन ्रभमचन्द्र: सीतभयभ: स्समरण ंकृत्निभ विलिवत । तेनोच्छयते – ’..... अयमशवनवनिभतो येन सिं जगद ्विदीयात इि । ित कथवमदभनीं िताते सीतभ कुत्र 

िभ । मभं वचन्तयन्ती कथं िभ विलिवत सीतभ । मन्येऽयं िवृष्टिभतो मम सीतभयभश्च िरस्सिरविलभिभ-श्रिुभत एि । आ मध्यभहं्न प्रसक्भ अधनुभ िवृष्ट: शभन्तभ । 

गगनमनभितंृ र्भनशु्च िनु: प्रकभशते । इत्नयभवद ।“३ 

 िनु: शरदभगमनेन व्यथभतुर: रभम: कथयवत – ’अवय लक्ष्मण िश्य शरद्रभत्रे: शोर्भम ्। मेघवनमुाकं् गगनं प्रसन्नभश्च वदश: । शरज्ज्योत्नस्सनयभ सिं 

जगदभप्लभवितवमि दृश्यते । अहो ! सौन्दयािरीिभह उडुिते रोदसी आिरूयवत । दवे्यभ: शरविर्भियभा गै्रिेयकमणय इि विरभजन्ते तभरभ: । ननूमस्सयभं िेलभयभं 

सीतभऽवि चन्द्रवबम्बं िश्यन्ती मभं वचन्तयन्ती वनतभन्तं खेदमनरु्िवत । र्ो: शवशन ्! अवि िश्यवस मम वप्रयभम ्? कुत्रभवस्सत सभ ? अवि कुशवलनी ! वकं म े

प्रवतिचनं ददभवस ? र्यभावर्स्सतभरभवर्: िररितृस्सत्निमस्सयभं रजन्यभं सखुमश्नषेु न च मभं गणयवस । “४ इत्नयभवद ।  

 अत्र शोक एि आस्सिभदभङ्कुररूिेण करुणरसत्निमभप्नोवत । एिमिे सीतभहरणनभटकस्सय वितीयभङ्के िभवलन: िधभदनन्तरं तभरभयभ: 

विलभिोऽवि करुणरसमेि जनयवत । तत्र तभरभ प्रविश्य िदवत - ’हभ नभथ ! (इवत रुदती िभदयो: ितवत) हभ आयाितु्र ! कुत्र गतोऽवस ? दवेह म ेप्रवतिचनम ्

। जभत अङ्गद:! िवचचतो आयभा रभमरूिधभररणभ विवधहतकेन । हभ आयाितु्र ! महभहाशयनोवचतस्सत्निमिुलभकीणभायभं र्मूौ कथं शेषे ?“५ इवत ।  

 िभवलन: शरीरभवन्नष्कभवशतं शरं धतृ्निभ िनु: सभ तभरभ स्सियमवि मतृ्नयुं िरवयतुं रभमभय कथयवत –  

’र्ो राम ! अनेनैव शरेण मामनप जनह । प्रापय मां मम भतुा: सकाशम ्। 

व्याधोऽनप जन्तुनमिुनाद् हत्वैकं ननरृ्ाणो भवेत ्। 

ततो मामनप हत्वा त्वं भव राम दयायुत: ।। 

जीनवताद् नवरक्तानस्म । जनह मां शीघ्रम ्।“६ इनत । 

 तभरभ िते: मरणभदनन्तरं जीवितुं नेच्छछवत । इत्नयेतत्नसिं करुणमेि जनयवत ।   

 सम्िणू ंरभमभयणमवि शोकभकुलं करुणरसप्रधभनमेि र्िवत । आनन्दिधानभचभया: ध्िन्यभलोके वलखवत –  

काव्यस्यात्मा स एवािास्तिा चानदकवे: पुरा । 

क्रौञ्चद्वन्द्वनवयोगोत्ि: श्लोक: शोकत्वमागत: ।।७ 

 रभमभयणस्सयभरम्र्: क्रौचचिन्िवियोगजवनतशोकभदभरब्ध:, सीतभयभ: िभतभलगमनने च तस्सय समभविजभातभ । अथभात ् करुणभदिे 

रभमभयणस्सयभरम्र्ोऽर्तू्, करुण े एि रभमभयण ं समभिम ् । अत: तत्र मखु्यरस: करुण एिेवत विदषुभमवर्प्रभय: । िवर्णडतरघनुभथप्रसभदचतुिेदमहोदयभ: 

आवदकविश्रीिभल्मीवक-शतके रभमभयणस्सय मखु्यरसप्रसङ्गे एिं र्णवन्त - 

आनन्दवधानाख्योऽयं ध्वननकाव्यस्य पनर्ण्डत: । 

मुख्यं रस ंच वाल्मीके: करुणं स न्ववेदयत ्।। 

तेनैव चास्य प्रारम्भ: समानप्तस्तेन चाभवत ्। 

करुणस्य प्रधानत्वमुकं्त रामायने तत: ।। 

आरम्भस्चास्य काव्यस्य क्रौञ्चीवेदनया यिा । 

अन्तधाानञ्च सीताया: करुणोत्पादकं तिा ।।८ 
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 रभमभयणस्सय करुणरसप्रभधभन्यं स्सिीकृत्नय र्िर्वूत:,कभवलदभस: इत्नयेते प्रमखुभ: कियोऽवि बहुधभ प्रर्भवितभ आसन ् । तवस्समन ् प्रसङ्ग े 

आवदकविश्रीिभल्मीवकशतके उच्छयते चतुिेदमहोदयेन - 

भवभूनतस्तिा चान्य: कानलदासो महाकनव: । 

रामायणस्य वैनशष््टयादनधकं सपु्रभानवतौ ।। 

उत्तरे रामचररते करुणो भवभूनतना । 

ननबद्ध: शे्रष्ठतां यातो गौणाश्चान्ये रसा: कृता: ।। 

तिैव स्वीयकाव्येषु ये बद्धा: कनवना रसा: । 

यद्यनप शे्रष्ठतां याता गौणा एव तिैव ते ।। 

करुण: स्वेष ुकाव्येष ुतिैव शै्रष््ठयमागत: । 

ननबद्ध: कानलदासेन यिैव भवभूनतना ।। 

इन्दुमत्यै नृपाजस्य नवलाप: करुणो महान ्। 

पाठकान ्स्वीयकाव्यस्य करोनत करुणाप्लतुान ्।। 

रतेनवालाप: कामािं ननबद्ध: कनवना तिा । 

अनततप्तमयो यस्या नवलापे मादावं ब्रजेत ्।। 

करुणे भवभतेूस्तु पाषाणोऽनप नवरोनदनत । 

स्वान्तं दलनत वज्रास्य वनणात: कनवना तिा ।। 

प्राधान्यं करुणस्यात्र स्वीकृतं भवभूनतना । 

नननमत्तभेदतश्चान्यान ्रसान ्नभन्नान ्वदनन्त ते ।। 

रस: कोऽनप भवेत्काव्ये सफलशे्चनन्नबन्धक: । 

तं ननबन्धनयतंु तत्र शे्रष्ठत्वेन भवेत ्क्षम: ।।९ 

 एिं प्रकभरेण रभमभयणस्सय मखु्यो रस: करुण एिेवत वसदध््यवत । एतदवतररच्छय रभमभयण ेिीरभणभं गजानम,् जयघोष: दनु्दरु्ीनभं वननभदनवमत्नयभदयो 

विषयभ: िर्णयाते । ये खल ुिीररसद्योतकभ: र्िवन्त । तत्रोच्छयते रघनुभथप्रसभदने - 

प्रधानत्वेन काव्येषु रसो वीरो ननबद्ध्यते । 

प्रायश: कनवनभननात्यं तिान्येष ुच गौणता ।। 

वीराणां गजानं यत्र सैननकानाञ्च तजानम ्। 

सहैव यदु्धर्ोषेण दुन्दुभीनां नननादनम ्।। 

जयर्ोषश्च वीराणां स्वान्तमुत्साहयेद् यदा । 

जे्ञय: सशेु्रष्ठरूपेण रसो वीरोऽत्र वनणात: ।।१० 

 रभमभयणस्सय प्रथमकभर्णडे वितीयसग ेिभल्मीवकमहवषा: गङ्गभयभ: समीिे तमसभनद्यभं स्सनभतमुगच्छछत् । तत्र कश्चन िभिवनश्चय: िैरवनलय: व्यभध: 

क्रौचचवमथनुभदकंे जघभन । तं शोवणतिरीतभङ्गं चेष्टमभनं महीतले वनहतं िवततं दृष््टिभ क्रौचचस्सय र्भयभा क्रौचची करुणयभ वगरभ रुरभि । व्यभधेन व्यभिभवदतं 

तं क्रौचचिविण ंदृष््टिभ मनुे: हृदयं द्रवितं जभतम ्। तयभ करुणभनरु्तू्नयभ व्यभधस्सय अधमाकृत्नयभ च विलिन्तीं क्रौचचीं दृष््टिभ मनुे: मखुभदवि करुणिणूभा िभणी 

वन:सतृभ । यथभ – 

मा ननषाद प्रनतष्ठां त्वमगत: शाश्वती: समा: । 

यत्क्रौञ्चनमिुनादेकमवधी: काममोनहतम ्।।११ 

 एिं रभमभयणरचनभयभ: अयमभरम्र्: करुणरसभदिेभर्तू् । तत: दशरथस्सय शोक:, कौशल्यभशोक:, र्रतशोक:, सवुमत्रभदीनभं शोक:, रभमस्सय 

िनगमनम,् दशरथस्सय वियोग:, सीतभयभ: हरणम,् िनु: लङ्कभविजयभदनन्तरं सीतभयभ: अवग्निरीिभ, सीतभयभ: रभज्यभवन्निभासनम,् सीतभयभ: 
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िभतभलगमनम ् इत्नयभदय: नैके विषयभ: करुणभिणूभा एि र्िवन्त । एतेषभं ििनेन अिश्यमेि सहृदयहृदयं विगवलतं स्सयभत ् । अरर्णयकभर्णडे यदभ रभिण: 

सीतभमिहृत्नयभनयत्तदभ कुटीरे सीतभं न सम्प्रभप्य रभमस्सय य: विलभि: अतीिमभवमाकतयभ िभल्मीवकनभ वचवत्रत: अरर्णयकभर्णडे । केचन श्लोकभ: अत्र 

प्रस्सतूयन्ते । 

यत्नान्मृगयमाणस्तु नाससाद वने नप्रयाम ्। 

शोकरके्तक्षण: शोकादुन्मत्त इव लक्ष्यते ।। 

वृक्षाद् वृक्ष ंप्रधावन ्स नगरेश्चानदं्र नदान्नदीम ्। 

बभूव नवलपन ्राम: शोकपङ्काणावाप्लतु: ।। 

अनप कनश्चत्त्वया दृष्टा सा कदम्बनप्रया नप्रया । 

कदम्ब यनद जानीषे शंस सीतां शुभाननाम ्।। 

नस्नग्धपल्लवसङ्काशा पीतकौशेयवानसनी । 

शंसस्व यनद वा दृष्टा नबल्व नबल्वोपमस्तनी ।।१२ 

 एिं व्यभकुलमभनस: रभम: अजुानििृम,् अशोकििृम,् मगृभंश्च उन्मत्त इि सीतभयभ: सङ्केतं िचृ्छछवत । इतस्सतत: धभिवत । िनु: उन्मत्त इि िदवत 

– 

नतष्ठ नतष्ठ वरारोहे न तेऽनस्त करुणा मनय । 

नात्यिं हास्यशीलाऽनस नकमिं मामुपेक्षसे ।। 

हा लक्ष्मण ! महाबाहो पश्यनस त्वं नप्रयां क्वनचत ्। 

हा नप्रये क्व गता भदे्र हा सीतेनत पुन: पुन: ।।१३ 

 इत्नयेिं विलिन ्रभम: िनभिन ंिररधभिन ्क्िवचद ्उदर्मते क्िवचच्छच विरमते । सीतभं कुत्रभवि न सम्प्रभप्य शोककभरणभत ्चेतनभशनू्य: र्मूभिवि 

ितवत ।  

 एते सिेऽवि विषयभ: प्रभयश: सीतभहरणनभटके िर्णयान्ते । अत: करुणरसदृष््टयभ रभमभयणस्सय यथभ िैवशष््टयं िताते, तथैि सीतभहरणनभटकस्सयभवि 

िैवशष््टयमस्सतीवत वनश्चप्रचं िकंु् शक्यते ।  
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