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आधुनिक परिप्रके्ष्य में िीनिशिक की उपादेयिा 

                                                 

                                                प्रदीप कुमाि  

                                                शोधच्छात्र-( जे.आि.एफ.)            

                                    ससं्कृि निभाग  

िेहरू ग्राम भाििी मानिि निश्वनिद्यालय कोटिा ंजमिुीपुि दुबािल 

इलाहाबाद 

 

शोध आलेख साि- मानव जीवन का उदे्दश्य एवं उनकी सार्थकता से लोगों को परिचित किाकि उनके जीवन को सुखमय एवं 

सखुद बनाया जा सके तर्ा उनके जीवन की घोि चनिाशा को औि भय को दूि चकया जा सके चजससे वह अपनी ऊजाथ को नष्ट 

न किके समाज औि िाष्ट्र चनमाथण में सहयोग कि सके । नीचतशतक आधचुनक समय में इसचलए उपयोगी हो गया है जो यवुा आज 

चदक् भ्रचमत होकि अपनी ऊजाथ का ह्रास किते हुए कुण्ठा से ग्रचसत होकि अपने जीवन को नष्ट कि लेता है उससे बिाने के चलए 

नीचतशतक वतथमान समय में उपयोगी हो गया है ।  

मखु्य शब्द- नीचतशतक , संस्कृत, मानव, जीवन, िाष्ट्र चनमाथण| 

             

             संस्कृत चवश्व की समस्त भाषाओ ंसे प्रािीन एवं मानव जीवन को सब प्रकाि से उन्नचत किाने वाली औि प्राचणमात्र के 

कल्याण के प्रचत अग्रसारित किने वाली भाषा है । “िसुधैि कुटुम्बकम”् सिे भिन्िु सुनखिः” की भावना का चवकास किने 

वाली चवश्व कल्याण के चलए संस्कृत काव्यों के द्वािा नीचत चवषयक श्लोकों के माध्यम से नैचतक एवं आदशथ से युक्त समाज की 

स्र्ापना किाने वाली संस्कृत के द्वािा िाष्ट्र के महत्व पूणथ कायों का सम्पादन किने के चलए पे्ररित किना है । 

 ‘काव्य के द्वािा मनषु्ट्यों में िरित्र चनमाथण चकया जा सकता है । काव्य यश प्रदान किने वाली, अर्थकािी, व्यवहाि ज्ञानदाता 

औि अमंगल हि होते हैं ।” तत्काल ही आनन्द की प्राचि तर्ा वचनता की भााँचत उपदेशदाचयनी होती है ।  

काव्य ंयशसेऽर्थकृिे व्यिहािनिदे नशिेििक्षिये । 

सद्यः पिनििृथिये कान्िा सनम्मियोपदेशयुजे १।। काव्य प्रकाश १.२ 

 चवधाता के द्वािा सचृजत सम्पूणथ जगत प्रपञ्ि से पूणथ होने के कािण जहााँ पि गमनागमन का बचुिपूवथक चववेिन होता है, 

उस समय नैचतक ग्रन्र्ों के अभाव में मनषु्ट्य प्रचतपल दुुःख का अनुभव किते हुए ईश्वि की उलाहना में ही अपना जीवन नष्ट कि 

देता र्ा, कुछ लोगों के द्वािा अपनी दीनता औि दुुःख से पीच़ित होने पि आकचस्मक मतृ्य ुको विण कि चलया जाता, इसचलए 
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इस चवषय पि महचषथयों के द्वािा चिन्तन चकया गया चक मानव जीवन को सखुी कैसे िखा जा सकता है परिणामस्वरूप चविाि किते 

हुए प्रािीन काल में चवचभन्न ग्रन्र्ों की ििना चकया गया चजसका प्रयोजन सम्यक जीवन की गचतचवचधयों को उचित प्रचिया से 

सम्पाचदत किना है । अतुः शुिनीचत-िाणक्य नीचत, नीचतशतक प्रभचृत अनेक ग्रन्र्ों का प्रचदपादन चकया गया चजसमें सम्पूणथ 

व्यवहारिक ज्ञान को समाचहत किने का प्रयत्न चकया गया है। कौचिल्य का अर्थशास्त्र मखु्य रूप से न्याय चवषयक ग्रन्र् है चजसमें 

नीचत को वचणथत चकया गया है। याज्ञवल्क्य स्मचृत, मनसु्मचृत, नािदाचद स्मचृत ग्रन्र्ों को मूल रूप से नीचत ग्रन्र्ों की शे्रणी में ही 

गणना की जाती है चजसमें आिाि-चविाि-व्यवहाि के चवषय में नाना प्रकाि से व्यक्त चकया गया है । श्री चवष्ट्ण ुशमाथ  द्वािा िचित 

“पञ्ितन्त्रम्” आिायथ पचण्ित नािायण चलचखत चहतोपदेश को भी अनेक ग्रन्र्ों में नीचतचवषयकों के रूप में देखा जा सकता है । 

 िाणक्य नीचत दपथण अत्यन्त चवख्यात है इसमें मङ्गलाििण के अन्त में ग्रन्र् का प्रयोजन चनरूचपत किते हुए ग्रन्र्काि 

ने चलखा है चक जो शे्रष्ठ मनषु्ट्य इस शास्त्र को पढ़ता है वह वेदाचद शास्त्रों से उक्त कतथव्य औि अकतथव्य का सम्यक् ज्ञान प्राि 

किता है । 

 अधीत्येदम्यर्ाशास्त्रं ििो जािानि सत्तमः । 

        धमोपदेशनिख्यािं कायाथकायं शुभाशुभम ्२ ।। चाणक्यिीनि दपथण 

 यहााँ पि िाणक्य के द्वािा कहा गया है चक हमें लोगों की मङ्गलकामना के चलए ज्ञान प्राि किना िाचहए । 

 आिायथ भतृथहरि ने भी लोक चहत की कामना से नीचतशास्त्र की ििना की चजसका नाम नीचतशतक है । 

 नीचतशतक के चवषय में जानने से पूवथ  नीचत क्या है? यह जानना अचत आवश्यक है । इसके चवषय में कहा जा सकता है 

चक मानव कल्याण के चलए समाज को सवु्यवचस्र्त, सखुी, समिृ एवं चनरुपद्रव किने के चलए चजस प्रचिया का उपयोग चकया 

जाता है उसे नीचत कहते हैं । नीचत की परिभाषा किते हुए जयमङ्गला नामक िीका में पिम् चवद्वान ने चलखा है चक “प्रत्यक्ष-

पिोक्षाऽनमुान-प्रमाणत्रय-चनणीत देश- कालानकूुल्यें सचत चियानषु्ठानं नीचतुः ३ ।। िाणक्य नीचत दपथण 

 नीचतशतकम-्नीचत= नी+ चक्तन (स्त्री0) औि शतकम्= शत्+कन् प्रत्यय से नीत्याुः शतकम् (षष्ठी तत्0 समास) तम् 

अचधकृत कृतं पद्यम् इचत नीचतशतकम् का चनमाथण होता है । नीचतशतकम्+अण् प्रत्यय अचधकृत्य कृते ग्रन्रे्’ सूत्र से अण ्प्रत्यय 

औि लबुाख्याचयकाभ्यो बहुलम् (वा0) से अण् का लोप होकि नीचतशतकम् चसि होता है । ४ 

 महाकचव भतृथहरि द्वािा िचित नीचतशतकम् क मकु्तक काव्य है । अचनन पिुाण में मकु्तक का लक्षण प्रचतपाचदत किते हुए 

कहा गया है चक – मुक्तकं श्लोक एकैकश्चमत्कािक्षमं सताम्  । अर्ाथ त् मुक्तक वह काव्य है चजसका प्रत्येक श्लोक स्वतंत्र रूप से 

अपने-अपने सवाांगीण अर्थ प्रकाशन में पूणथ समर्थ होकि सहृदयों के हृदय में िमत्काि का आधायक होता है । इसके एक पद्य का 

दूसि ेपद्य से कोई सम्बन्ध नहीं होता है । 
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 नीचतशतकम् में कुल १२१ श्लोक है । नीचत शतकम् में लोक जीवन के व्यवहाि की अनेक सूचक्तयााँ तर्ा उसके मकु्तकों 

में चजस चवषय वस्तु का वणथन है उसमें आधचुनक परिपे्रक्ष्य में सवथजन कल्याण की भावना से उचित दृचष्टकोण के सार् िाष्ट्र का 

वैयचक्तक – सामाचजक – धाचमथक – आचर्थक – िाजनीचतक – सांस्कृचतक गचतचवचधयों का चविाि किके मानव कल्याण चकया जा 

सकता है । नीचतशतक सिमुि ही एक अपूवथ ग्रन्र् है । संसाि मेंज  कुछ भी नवीन, चनष्ट्पाप, चनमथल औि मनोहि है, वह सब कत्र 

संकलन किके , चजस स्र्ान पि चजसका समावेश किने से उसकी सनु्दिता औि चनमथलता औि भी वचृि चकया जा सकता है वह 

उसी स्र्ान पि उसी ढंग से बैठाया गया है । “नीचतशतक” में सौ श्लोकों के माध्यम से जो कुछ भी कहा गया है उसकी तुलना 

अन्य देशों से सौ नीचत ग्रन्र् भी नहीं कि सकते । इसके पढ़ने मात्र से मनषु्ट्य एक अच्छा नीचतमान होकि कीचतथ  धन औि प्रशंसा 

के अचदकािी होते हैं । नीचत शतक में मङ्गलाििण के पश्चात् मूखथचनन्दा- चवद्वत्प्रशंसा – शौयथ प्रशंसा – द्रव्य प्रशंसा- दजुथन चनन्दा- 

सजुन प्रशंसा- पिोपकाि पिचत- धैयथ  प्रशंसा – देव प्रशंसा- कमथ प्रशंसा जैसे चवषयों को अत्यचधक गम्भीिता के सार् चविाि चकया 

गया है जो आधचुनक परिपे्रक्ष्य में उपादेय हो सकता है। वस्तुतुः भतृथहरि के नीचत श्लोकों को सिलता से समझ सकते हैं पिन्त ुये 

गूढ़ िहस्यों से यकु्त होने के कािण सामाचजक जीवन को कठोि अनुभवों के द्वािा ज्ञात कि सकते हैं ।  

 आिायथ भतृथहरि ने भी लोकचहत की कामना से नीचतशतक में उस समय की सामाचजक चस्र्चत का वणथन किते हुए कहते 

हैं चक – चवद्वान वगथ ईष्ट्याथग्रस्त, िाजा लोग गवथयकु्त , चशचक्षत लोग अज्ञानपूणथ रे्, सुभाचषत जीणथ चस्र्चत में र्ा, फलस्वरूप लोग 

अनैचतक कृत्यों में रूचि िखते रे् । आधचुनक परिपे्रक्ष्य में चविाि किने पि यह बात दृचष्टगोिि हो िही है चक आज भी समाज में 

नैचतकता का पतन होने के कािण संस्कृत भाषा का जो उपयोग हमाि ेचलए आवश्यक एवं कल्याणकािी है उसका चतिस्काि चकया 

जा िहा है । संस्कृत बोलने वाले चवद्वानों की कमी होती जा िही है, संस्कृचत औि सभ्यता का पतन हो गया है, पाश्चात्य चविाि 

धािा से मानव ग्रचसत होकि अपनी देव भाषा वेदाचद शास्त्रों से उक्त कतथव्यों को चवस्मचृत किता जा िहा है । गरुुजनों के प्रचत श्रिा 

एवं पे्रम चवद्यालयी जीवन तक सीचमत हो गया है । अतुः नीचत शतक में उचल्लचखत स्लोक का अवलोकन किने पि प्रतीत होता 

है चक नीचतशतक वतथमान चस्र्चत में भी उपादेय हो गयी है । 

   बौद्धािो मत्सिग्रस्िाः प्रभिः स्मयदूनििाः । 

अबोधोपहिाश्चान्ये जीणथमङ्गे सुबानििम ्।। िीनि ५ 

 जो मनषु्ट्य अपने अमतृमय उपदेशों से दषु्ट को उचित मागथ  पि लाने का प्रयत्न किता है वह उसी प्रकाि अनचुित कायथ  

किता है जैसे कोमल कमल की िण्िी के सूत से ही मतवाले हार्ी को बााँधना िाहता है, अर्वा एक बूाँद मध ुसे खािे महासागि 

को मीठा किना िाहता है । यहााँ पि यह बात ज्ञात होती है चक वतथमान समय में भी दषु्टों को उपदेश देकि भला व्यचक्त बनाना 

मूखथता से खाली नहीं । गधे को उपदेश देने वाला गधा समझा जाता है । 
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 गंगा पहले स्वगथ से चशव के मस्तक पि चगिी, उनके मस्तक से चहमालय पवथत पि चगिी वहााँ से पथृ्वी पि चगिी औि पथृ्वी 

से बहती-बहती समदु्र में जा चगिी । इस तिह ऊपि से नीिे चगिना आिम्भ होने पि, गंगा नीिे ही नीिे चगिी औि स्वल्प होती गई 

। गंगा की सी ही दशा उन लोगों की होती है जो चववेक  - भ्रष्ट हो जाते हैं । उनका भी अधुः पतन गंगा की तिह सौ तिह से होता 

है परिणामस्वरूप मानव जीवन को प्राि किने के पश्चात् ही वह अपने जीवन को नष्ट कि देता है औि पनुुः चनम्न योचनयों में िला 

जाता है जहााँ उसे सत्कमथ किने का अवसि प्राि नहीं होता है । चविाि शचक्त ही हमािी सच्िी िचक्षका औि मागथ-प्रदचशथका है । जो 

लोग प्रत्येक बिु ेऔि भले काम में इसकी सलाह नहीं लेते, उनकी दगुथ चत चनचश्चत होती है । 

 नशिः शािं स्िगाथत्पिनि नशिसस्िनत्क्षनिधि,ं  

 महीद्रादुत्तुगंादिनियििेश्चानप जलनधम ्। 

 अधोऽधो गगेंयं पदमपुगिा स्िोकमर्िा, 

 नििेकभ्रष्टािां भिनि निनिपािः शिमखुः ६ ।। िीनि  

जो मनषु्ट्य साचहत्य औि संगीत – कला से चवहीन है, यानी को साचहत्य औि संगीत का जिा भी ज्ञान नहीं िखता या इनमें अनिुाग 

नहीं िखता, वह चबना पूाँछ औि सींग का साक्षात् पश ुहै । वह घास नहीं खाता औि जीता है, यह इति पशओु ंका पिम सौभानय है 

। मनषु्ट्य का गणुोत्कषथ चवद्या है चजससे वह साधािण रूप से इति पशओु ंसे चभन्न समझा जाता है । हमाि ेयहााँ एक कहावत है चक 

कोई भी मनषु्ट्य मााँ के पेि से बचुिमान औि चवद्वान पैदा नहीं होता । ” लूर्ि महोदय कहते हैं – ‘संगीत मनषु्ट्यों को अचधक भव्य, 

सक्य, चवनीत , चवनम्र तर्ा चववेकी औि न्यायी बनाता है । ’ 

 सानहत्य सगंीि कला निनहिः  

 साक्षात्पशुः पुच्छ नििाण हीिः । 

 िृणं ि खादन्िनप जीिमाि- 

 स्िद्भागधेय ंपिम ंपशूिाम ्७ ।। िीनि 

 काव्य शास्त्र चवनोद में ही बचुिमानों का समय बीतता है । मूखों का समय व्यसन, चनद्रा औि ल़िने झग़िने में व्यतीत 

होता है । 

 काव्य शास्त्र नििोदेि कालो गच्छनि धीमिाम । 

 व्यसिेि च मखूाथणां निद्रया कलहिे िा ८ ।। िीनि 
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मूखों को अपनी मूखथता चछपाने के चलए ब्रह्मा ने मौन धािण किना बताया है। बोिार्थ नामक चवद्वान ने कहा है-“मौि मखूों की 

बुनद्धमत्ता औि बुनद्धमािों का एक गुण है। ” वतथमान समय में भी मूखों के द्वािा इस पिचत का प्रयोग किके चवद्वानों की सभा में 

अपनी मूखथता को चछपाया जा सकता है ।  

  स्िायत्तमेकान्िनहिं निधात्रा 

 निनिनमथिं छादिमज्ञिायाः । 

 निशेििः सिथनिदां समाजे, 

 निभूिणं मौिमपनडर्िािाम ्।। ९ ।। िीनि 

 भतृथहरि जी ने सखु-दुुःख का चववेिन प्रस्ततु किके जीवन के सार् उसका सम्बन्ध स्र्ाचपत चकया है, उन्होंने अत्यचधक 

गम्भीिता के सार् वणथन किते हुए आधचुनक परिदृश्य में उपयोगी तर्ा मानव जीवन को सद्मागथ – कुमागथ, उचित – अनचुित का 

भी उल्लेख चकया है । मनषु्ट्य, पश-ुपचक्षयों को एक शे्रणी में स्र्ाचपत किते हुए उनके पे्रम की भावना का चनरूपण चकया है जो 

मानव जगत व पशु जगत के कल्याण के चलए वतथमान समय में भी आवश्यक हो गया है । मानव औि पशु जाचत की सद ्वचृियों 

का चवशे्लषण किके उनकी मैत्री भाव की आस्र्ा को सम्पाचदत चकया है । आघातकािी व्यंनयात्मक शैली, दीनता – कृपणता, 

शोषण असमानता प्रभचृत चवषयों पि कुठािाघात चकया गया है । बेटी बचाओ, बेटी पढाओ अनभयाि इसी से पे्ररित होकि के 

चलया गया है औि सिथ नशक्षा अनभयाि के द्वािा चस्त्रयों को भी आगे बढ़ने का अवसि प्रदान चकया जा िहा है चजससे िाष्ट्र चनमाथण 

में आदशथ नागरिक का सहयोग प्राि हो सके औि िाष्ट्र की एकरूपता तर्ा समानता प्राि हो सके । इसमें भानय की प्रधानता को 

प्रचतपाचदत चकया गया है । इस प्रकाि नानाचवचधयों के द्वािा व्यचक्त ि समाज के कल्याण का प्रचतपादन भतृथहरि जी ने अपने ग्रन्र् 

में चकया जो आज भी उपादेय औि प्रासंचगक है जो इनके चलखे ग्रन्र् का अध्ययन किता है वह कल्याणकािी मागथ का अनसुिण 

अवश्य कि लेता है । 

 सम्पूणथ चवश्व में भौचतकतावादी संस्कृचत का बोलबाला होता जा िहा है । मानव जीवन का उदे्दश्य एवं उनकी सार्थकता से 

लोगों को परिचित किाकि उनके जीवन को सखुमय एवं सुखद बनाया जा सके तर्ा उनके जीवन की घोि चनिाशा को औि भय 

को दूि चकया जा सके चजससे वह अपनी ऊजाथ को नष्ट न किके समाज औि िाष्ट्र चनमाथण में सहयोग कि सके । नीचतशतक 

आधचुनक समय में इसचलए उपयोगी हो गया है जो यवुा आज चदक् भ्रचमत होकि अपनी ऊजाथ का ह्रास किते हुए कुण्ठा से ग्रचसत 

होकि अपने जीवन को नष्ट कि लेता है उससे बिाने के चलए नीचतशतक वतथमान समय में उपयोगी हो गया है । आज सम्पूणथ चवश्व 

जहााँ चवज्ञान के िमत्कारिक परिणामों से दीचिमान है वहीं मूल्यों में आये ह्रास से सम्पूणथ मानवता पि प्रश्न चिन्ह चदखाई देता है। 

मनषु्ट्य आज लौचकक सखु एवं उपलचधधयों पि ही इतिाता है वह अलौचकक सखुों एवं उपलचधधयों से मीलों दूि ख़िा नजि आता 
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है । परिणामस्वरूप कुकमों के द्वािा स्वार्थ पिकता से ग्रचसत होकि चनन्दनीय कायों को किता है । इससे बिाने के चलए आधचुनक 

समय में नीचतशतक उपयोगी हो गया है ।  
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