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संस्कृत साहित्य और मिथक : अथथ और स्वरूप 

सोनिया 
शोधछात्रा (संस्कृत), सनातन धर्म र्हाविद्यालय, रु्ज़फ्फरनगर 

 

'kks/kkys[klkj 

 

प्राचीनतर् धार्र्मक र्ान्यताओं को व्यक्त करनेिाली अततर्ानिीय कथाओं को ‘परुाकथा या पुराकल्पन’(अथामत ्

Myth) ‘मिथक’ कहते है । कर्मफल के र्सद्धान्त को विशद करने के र्लए भी कदाचचत ्‘मिथक’ का तनर्ामण ककया जाता 
है । ऐसे र्र्थक प्रथर् दृष्टि र्ें तो तनतान्त अिैज्ञातनक (या अधमिैज्ञातनक) जैस ेही प्रतीत होते हैं । परन्त ुऐसे र्र्थकों 
के पीछे कोई संस्कृततविशेष के लोगों की एक ततयमक् दाशमतनक दृष्टि भी कायमरत होती है ।  कवि जब कोई काव्य का 
प्रणयन करत ेहै तब ि ेप्रायः ऐततहार्सक ख्यात-इततितृ्त का ही आश्रयण करते है, या कदाचचत ्अपूिम-कल्पना र्ष्डित 

कथािस्तु लेकर सार्ने आते हैं । परन्तु जब ऐततहार्सक कथािस्तु का आश्रयण करके उसर्ें र्ूलतः उपतनबद्ध कोई 

र्र्थकीय तत्त्ि का, अपनी तनजी कविदृष्टि से, कोई अपूिम अथमघिन करके ददखलाते हैं तब ि ेर्र्तयम कवि-व्यष्क्तर्ति 

से उपर उठकर अर्र र्हाकवि बन जाते है । ख्यात-इततितृ्त का आश्रयण करनिेाले कवि से हर् जो “कमि-न्याय” की 
उम्र्ीद रखते है उसर्ें भी र्र्थकीय अथमघिन का सर्ािेश ककया जा सकता है । 
र्र्थ और र्र्थक : शब्द और संकल्पना 
 

र्र्थ शब्द से बना है र्र्थक। ‘मिथ’ शब्द संस्कृत और आंग्ल भाषा दोनों र्ें पाया जाता है। संस्कृत र्ें र्र्थ 

शब्द का आशय दो तत्त्िों के र्र्लन तथा प्रर्तयक्ष ज्ञान से है। र्र्थक र्ें ये दोनों ही अथम सर्ादहत हैं। आंग्ल भाषा र्ें 
र्र्थ का अथम है—कोरी कल्पना। अंग्रेजी के शब्द र्र्थ का दहन्दी रूप र्र्थक है और इस शब्द का प्रयोग आधुतनक 

काल र्ें हुआ। यह शब्द दहन्दी जगत को आचायम हजारीप्रसाद द्वििेदी से र्र्ला। ध्यान देने योग्य बात यह है कक 

र्र्थ और र्र्थक अपनी अथमगत संकल्पनाओं र्ें सर्ान नहीं हैं। र्र्थ प्राय: तकम  के विपरीत कोरा कल्पनाधर्ी 
अचधक र्ाना जाता रहा है जबकक र्र्थक अलौकककता का पुि रखते हुए भी लोकानुभूतत का िाहक होता है। र्र्थ के 

कल्पनाधर्ी अथम को र्ानने िाले िेदों और पुराणों को इततहास से परे कल्पना का चर्र्तकार र्ानते रहे हैं। इधर यह 

धारणा बदली है। इततहास और र्र्थ या पुराणकथाओं के बीच की खाई संकल्पना के धरातल पर बहुत हद तक पि 

चुकी है।र्र्थ शब्द यूनानी र्ुथॉस से आया ष्जसका अथम है - र्ौखखक कथा। अरस्त ू के यहां र्र्थ शब्द का प्रयोग 

कथाबन्ध या गल्पकथा के रूप र्ें र्र्लता है। 
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दहदंी सादहर्तय र्ें 'मिथक' के प्रयोग के परंपरा की शुरुआत आधुतनक काल से र्ानी जाती है। आधुतनक काल के प्रारंभ स े

ही रचनाकारों ने र्र्थक को र्हर्ति देते हुए र्र्थक आधाररत रचनाओं का नई दृष्टि से सजृन करना प्रारंभ कर ददया 
था। दहदंी सादहर्तय र्ें र्र्थक शब्द का प्रयोग तनतांत अिामचीन होते हुए भी एक दीघम पौराखणक विस्ततृ परंपरा का 
पररचायक है। विद्िानों ने ऐसा र्ाना है कक र्र्थक का जन्र् प्रकृतत र्ें र्ानि के उद्भि के साथ ही हुआ है। र्र्थक 

उतना ही प्राचीन है ष्जतनी स्ियं र्ानिजातत। र्ानि जातत के आरंभ काल र्ें जब र्ानि र्ें सषृ्टि को देखने तथा 
सर्झने की दृष्टि उर्तपन्न हुई, इन कथाओं ने जन्र् लेना आरंभ कर ददया। प्रकृतत के विर्भन्न तर्तिों जैस ेसूयम, चंद्र, 
नभ, धरा, पिमत, सागर आदद, जीिन की विर्भन्न घिनाएँ जैस ेर्रृ्तयु, जन्र्, र्हार्ारी आदद, प्रकृतत की विर्भन्न 

घिनाएँ जैस ेभूकंप, जलप्लािन आदद, र्ानस की अिधारणाओं तथा तर्तसंबंधी हषम, भय, विषाद, आश्चयम आदद भािों 
को र्र्थक के द्िारा ही अर्भव्यष्क्त दी गई है। 
पाश्चात्य विद्िानों के ित र्ें मिथक से अभिप्राय 

पाश्चार्तय र्र्थकिाददयों के र्त स ेचकिक जीिन धारणा और उसस ेप्रेररत र्र्थक कल्पना कार्दी और 

रैखखक जीिन कल्पना तथा उस पर आधाररत र्र्थक विधान त्रासदी का आधार स्रोत हैं। प्रबंध काव्य संदभम र्ें कार्दी 
और त्रासदी एि ं इसर्ें तनदहत सुखार्तर्क और दखुार्तर्क जीिन धारणाओ ं का प्रयोग ककया जाता है। दांते और 

र्र्ल्िन दोनों ने यद्यवप र्सीही-र्र्थक सादहर्तय के आधार पर अपने अपने काव्य कथानकों की रचना की है। कफर 

भी चकिक जीिन धारणा के प्रभाि र्ें एक कार्दी (मििाइन कॉर्ेिी : ददव्य कार्दी) का और दसूरा त्रासदीय काव्य 

(पैरािाईज लॉस्ि : स्िगम से तनटिर्ण) का तनरूपण करते हैं।  
 

 भारत के आष्स्तक दशमनों के अनुसार जीिन की गतत अंततः न चकिक है और न रैखखक। भारत र्ें भी नाष्स्तक 

दशमनिादी जीिन की रैखखक गतत र्ें विश्िास करत ेहैं, जो ये र्ानत ेहैं कक जीिन का अंत र्रृ्तय ुके साथ ही हो जाता 
है।बीसिीं शताब्दी के प्रारंभ र्ें प्रेसकाि न ेअपनी पुस्तक 'पोएट्री एंि र्र्थ' र्ें कविता और र्र्थक के व्यापक विर्शम 
प्रस्तुत ककए। 'एनसाइक्लोमपमिया आि ररर्लजन एंि एष्न्िक्स' र्ें ई.ए. गािमनर ने र्र्थक पर विचार करते हुए कहा कक 

र्र्थक प्रायः प्रर्तयक्षतः या परोक्षतः कथा रूप र्ें होता है। इस प्रकार र्र्थक कथा, नीतत-कथा या अन्योष्क्त से उसी 
प्रकार र्भन्न है ष्जस प्रकार कहानी या रूपाख्यान से।4 

 

'एनसाइक्लोमपमिया आि सोशल साइंसेज' र्ें कहा गया गया है कक र्र्थक लोक सादहर्तय के सार्ान जातीय आकांक्षाओं, 
आदशों का एक सुस्पटि र्ाध्यर् है। प्रर्सद्ध विद्िान र्ैक्सर्ूलर ने र्र्थक को केिल भाषा का रोग, र्ैलेिी आि 

लैंग्िेज र्ात्र र्ाना है। भाषा जब असर्थमता के कारण एक के स्थान पर, साम्य या भ्ांतत के कारण, दसूरे शब्द को 
ग्रहण कर लेती है और अथम विषयक पररितमन भी पैदा कर देती है तब र्र्थक का जन्र् होता है। 
विद्िान ्अन्स्िम कैर्सरार र्र्थक का क्षेत्र इतना व्यापक र्ानते है कक र्ानि जीिन का कोई भी किया-कलाप ऐसा 
नहीं है जो र्र्थकीय न हो। 
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श्री हेनरी जे. र्रे के अनुसार र्र्थक ककसी अनुर्ातनत या विलक्षण घिना का बोधार्तर्क तथा नािकीय 

प्रततिस्तु-स्थापना है। िस्ततुः र्र्थक के स्िरूप को लेकर अनेक विचार और र्त र्र्लते हैं। र्र्थक कोरी कल्पना न 

होकर कल्पना के खोल र्ें अपने सर्य का एक सार्ाष्जक यथाथम होता है। 
 

अर्ेररकन कवि और दाशमतनक जॉजम सांतायनाने ‘मि लाइफ ऑफ ररयजन’ र्ें र्लखते हैं—‘‘जो अतीत का 
स्र्रण नही ंकरते, उन्हें अतीत र्ें ही रहने का दंि र्र्लता है।’’ इसर्लए र्र्थक कथाओ ंर्ें जो आधुतनक चचतंन के 

स्िर पाए जाते हैं, उनका अध्ययन-र्नन सर्य की आिश्यकता है। 
 

जाजम इर्लयि ने विर्शटि शब्दािली का प्रयोग करते हुए इसे िस्तुगत सह संबंधी का विधान र्ाना है और 

आधुतनक र्र्थकीय सर्ीक्षक इसे र्र्थक रचना के नार् से अर्भदहत करते हैं। उपर्ार्ूलक अलंकारों र्ें जहाँ प्रस्तुत 

और अप्रस्तुत के परस्पर आरोप के आधार पर चर्र्तकार की सषृ्टि की जाती है, र्र्थक की कल्पना बीज रूप र्ें 
तनदहत होती है। इनर्ें प्रर्खु अलंकार होता है रूपक, विशेष कर सांगरूपक जो शब्द की लक्षणा शष्क्त पर आचश्रत है। 
प्रस्तुत पर अप्रस्तुत के आरोप ष्जसके र्लए नाथमप फ्राई ने 'मिस्थापन' का प्रयोग ककया है जो र्र्थक रचना का र्ूल 

रहस्य है। र्र्थक काव्य र्ें अनेक संदभों से तनर्र्मत कथा का विस्थापन हो जाता है जबकक रूपक र्ें र्सफम  एक संदभम 
का। इसर्लए र्र्थक को रूपक का विस्तार र्ाना जाता है।काव्य रचना के संदभम र्ें र्र्थकों का प्रयोग काव्य के प्रबधं 

और प्रगीत-र्ुक्तक दोनों ही विधाओं र्ें प्रर्ुखता स े हुआ है। उपरोक्त विषय िस्त ुको धयान र्ें रखते हुए प्रबंध 

काव्य और प्रगीत र्ुक्तक काव्य र्ें र्र्थकों के प्रयोग पर चचाम करना आिश्यक है। 
 

ह िंदी साह त्य शास्त्र हिदानों के मत में हमथक से तात्पयय 

 
िॉ.उषापुरी विद्या-िाचस्पतत ने अपने ‘भारतीय र्र्थक कोश’ र्ें र्र्थक शब्द की रचना प्रकिया पर प्रकाश 

िालते हुए र्सद्ध ककया है कक संस्कृत के र्र्थ शब्द के साथ कतामिाचक ‘क’ प्रर्तयय जुड़ने से  इसका तनर्ामण हुआ 

है.संस्कृत के र्र्थ शब्द का प्रयोग प्रर्तयक्ष ज्ञान के र्लए होता है ष्जसकी चचाम  हर् पहले भी कर चुके हैं तथा दो तर्तिों 
के परस्पर सम्र्ेलन के र्लए भी .मिथक के सन्दभम र्ें दोनों तर्ति जुड़े प्रतीत होते हैं .इस प्रकार र्र्थक लौककक तथा 
अलौककक तर्तिों का र्र्श्रण है२ 

 

             िॉ.नगेन्द्र र्र्थक शब्द की उर्तपवत्त संस्कृत स ेन र्ानकर,अंग्रेजी स ेस्िीकार करते हैं .उनका र्ानना है कक 

र्र्थक अंग्रेजी के र्र्थ शब्द का दहन्दी पयामय है और अंग्रेजी का र्र्थ शब्द यूनानी भाषा के शब्द ‘िाइथािस’ स े

व्युर्तपन्न है ष्जसका अथम  है आप्तिचन या अतक्यम कथन ष्जसका प्रयोग अरस्तु ने फे्रबबल (कथा-मिधान )के रूप र्ें 
ककया है ३ .मिन्िी र्ें र्र्थ के र्लए कल्पकथा ४, पुराकथा ५, धर्मगाथा ६, पुराख्यान तर्ति ७ आदद शब्दों का प्रयोग भी 
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हुआ है .िॉ.रिेश कंुतल र्ेघ ने अपनी पुस्तक र्ें र्र्थ शब्द का सर्ानाथी र्र्थक ही प्रयकु्त ककया है ८ और आज 

र्र्थक शब्द ही एक प्रकार से रूढ़ हो गया है. 
 

र्र्थक के र्लए िॉ. नगेन्द्र तथा कवि बच्चन ने ‘िन्तकथा’,िॉ.रािअिध द्वििेदी ने ‘परुाितृ्त’ ,िॉ.सत्येन्र ने 
‘धिमगाथा’ ,कमि  कंुिरनारायण ने ‘परुाकथा’ ,िॉ. लक्ष्र्ीनारायण शर्ाम न े‘परुाख्यान’ और आचायम हजारी प्रसाद द्वििेदी 
ने ‘मिथक’ शब्द का प्रयोग ककया जो आज दहदंी सादहर्तय र्ें सिामचधक प्रचर्लत है. आचायम द्वििेदी ने र्र्थक शब्द का 
प्रयोग अंग्रेजी के ‘मिथ’ के आधार पर ककया है और ‘क’ प्रर्तयय जोड़कर उसे दहदंी बना ददया है .िालााँमक अंग्रेजी के 

र्र्थ और संस्कृत के र्र्थ र्ें पयामप्त अंतर है .अंगे्रजी का र्र्थक कोरी कल्पना पर आधाररत र्ाना  जाता है जबकक  

संस्कृत का र्र्थक अलौकककता का पुि र्लए लोकानुभूतत बताने को दशामता है. 

 

सादहर्तयकार हजारी प्रसाद द्वििेदी ने आंग्ल भाषा के र्र्थ शब्द र्ें क प्रर्तयय जोड़कर र्र्थक शब्द 
का सजृन ककया है। श्री द्वििेदी ने र्र्थक के संबंध र्ें र्लखा है—‘‘र्र्थक शब्द िास्ति र्ें भाषा का पूरक 
है। सारी भाषा इसके बल पर खड़ी है। आदद-र्ानि के चचत्त र्ें संचचत अनेक अनुभूततयाँ र्र्थक के रूप र्ें 
प्रकि होने के र्लए व्याकुल रहती हैं। र्र्थक िस्तुतः उस सार्ूदहक र्ानि की भाि-तनर्ामत्री शष्क्त की 
अभव्यष्क्त है, ष्जसे कुछ र्नोविज्ञानी ‘आककम िाइपल इर्ेज’ कहकर संतोष कर लेते हैं।’’ 
 

 जारी प्रसाद हििेदी ‘साह त्य स चर’ में हिखते  ैं - ‘‘नए युग को अत्यिंत सिंके्षप में बताना  ो तो क ेंगे हक य  युग 

मानिता का युग  ै।’’ हमथक कथाओिं में मानिता का सिंदेश कूट-कूटकर भरा गया  ै। इन प्रतीकात्मक कथाओिं में मानि 

कल्याण के िे सब सिंदेश  ैं, हजन् ें आज  म ‘आधुहनक’ के नाम से पुकारते  ैं। िास्ति में अतीत ितयमान की आधार 

भूहम  ै। अतीत  में  मारी जडों तक िे जाता  ै। अतीत को हिस्मृत कर  म ितयमान में न ीं जी सकते। 

 

काव्य और र्र्थक र्ें सहसंबंध 

 

काव्य से र्र्थक का घतनटठ संबंध रहा है जो भारतिषम र्ें ही नहीं बष्ल्क विदेशों र्ें भी र्ाना जाता है। र्र्थक 

शब्द अंग्रेजी के 'मिथ' का दहदंी रूप है तथा ऐसा र्ाना जाता है कक यह शब्द दहदंी जगत को 'आचायम हजारी प्रसाद 

द्वििेदी' से र्र्ला। र्र्थ र्ूलतः ग्रीक भाषा का शब्द है ष्जसका अथम है - 'िाणी का विषय'। िाणी का विषय से तार्तपयम 
है - एक कहानी, एक आख्यान जो प्राचीन काल र्ें सर्तय र्ाने जात ेथे और कुछ रहस्यर्य अथम देते थे। र्र्थ शब्द के 

कुछ कोशगत अथम भी हैं - कोई पुरानी कहानी अथिा लोक विश्िास, ककसी जातत का आख्यान, धार्र्मक विश्िासों एि ं

प्रकृतत के रहस्यों के विश्लेषण से युक्त देिताओं तथा िीर पुरुषों की पारंपररक गाथा, कथन, ितृ्त, ककिदंती, 
परंपरागत कथा आदद। यदद इन सब अथों की र्ीर्ांसा की जाए तो एक बात सब अथों के र्ूल र्ें ककसी न ककसी सीर्ा 
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तक लक्षक्षत है - 'सबके र्ूल र्ें कथा तर्ति का होना'।1र्र्थक को दाशमतनक, तर्तिशास्त्री, सर्ाजशास्त्री, भाषाविज्ञानी, 
इततहासकार और कोशकार सभी ने अपने अपन ेढंग से पररभावषत ककया। अरस्तू के यहा ँर्र्थ शब्द का का प्रयोग 

कथाबंध या गल्प कथा के रूप र्ें र्र्लता है।2 ररचिम चेज का कहना है -'मिथक ही सादहर्तय है'। ि ेकहत ेहैं कक सादहर्तय 

का र्ुख्य रूप र्र्थकार्तर्क ही होता है।3 
 

काव्य से हमथक का घहनष्ठ सिंबिंध  ै ऐसी मान्यता हसर्य  भारतिर्य में  ी न ीं बहल्क हिदेशों में भी र ी  ै। ह िंदी 

साह त्य के हिकासक्रम को देखने से ज्ञात  ोता  ै हक ह िंदी साह त्य का कोई भी युग हमथकीय अिधारणा से अछूता न ीं 

 ै। कहि समाज का एक अिंग  ोता  ै इसहिए हमथक उसके काव्य में अनायास  ी प्रिेश कर जाते  ैं। ह िंदी काव्य में 

हमथकों से सिंबिंहधत जो काव्य रचना  ुई ि  पररणाम और म त्ि दोनों दृहियों से म त्िपूणय  ै। साह हत्यक घटनाओिं और 

पात्रों को हमथकीय आयाम काव्य िारा  ी प्राप्त  ोता  ै। भारत में िैहदक या उसके परिती युग का और पहिम में यूनानी 

या ह ब्रू भार्ा के कहि सजयना के क्षणों में हजस प्रहक्रया से हमथक की रचना करते थे मध्य युग तथा आधुहनक युग के 

कहि की सजयनात्मक चेतना भी उसी का प्रयोग करती  ै। इस प्रकार केिि आहदम युग के कहियों ने  ी न ीं बहल्क 

प्रत्येक युग के कहि ने अपने ढिंग से मूितः हमथक की रचना की  ै। अहभप्राय य   ै हक  ोमर, इहियड, हमल्टन आहद ने 

अपने अपने दशेकाि के रागात्मक उपकरणों और भाहर्क साधनों के आधार पर एक प्रकार से हमथक की रचना की  ै। 

भारतीय सिंदभय में िैहदक कहि के सूक्तों में िाल्मीहक के रामायण, व्यास के म ाभारत, तुिसीदास के रामचररतमानस, 

प्रसाद की कामायनी आहद में हिहभन्न युगों के सामूह क सिंस्कारों तथा भाहर्क उपकरणों के अनरुूप हमथक सजयना की 

एक परिंपरा व्याप्त  ै। र्ितः, हमथक और काव्य में अभेद सिंबिंध  ै। र्र्थक और काव्य र्ें सबंधं स्थावपत करत ेहुए 
कफर्लप व्हीलराईि ने अपने विचार तनम्न रूप र्ें व्यक्त ककए हैं – 
 

काव्य और र्र्थक के संबंध र्ें अनेक स्िरूपगत सर्ानताएँ देखने को र्र्लती हैं - 
(1) काव्य की मिषयिस्तु तत्ितः प्राकृमतक िोती ि ैजबमक उसकी रूप-रचना िानिीय। इस प्रकार, काव्य प्रकृमत का अनुकरण इस 

अथम िें ि ैमक िि प्रकृमत का िानिीकरण कर उस ेप्रस्तुत करता ि।ै प्रकृमत के िानिीय प्रस्तुतीकरण के मलए मिथक िो उपकरणों का 

प्रयोग करता ि ै- उपिा और रूपक। उपिा प्राकृमतक और िानिीय रूपों िें साम्य स्थामपत करती िै और रूपक िानिीय रूपों का 

प्रकृमत के रूपों पर अभेि आरोप कर अपनी संकल्पनाएाँ प्रस्तुत करता ि ै। 

(2) काव्य के संरचनात्िक मिधान का मनिामण मिथकीय तत्िों से िोता ि ैक्योंमक काव्य रचना की प्रमिया िलूतः मिथक के मनिामण 

की प्रमिया ि।ै इमलयट के ितूम मिधान और भारतीय काव्य-शास्त्र का मिभािन व्यापार मिथक रचना के िी शास्त्रीय नाि िैं। 

(3) मजस प्रकार मिथक का रूप िी उसका अथम ि ैउसी प्रकार काव्य िें भी उसके रूप के अमतररक्त कोई अन्य अथम निीं िोता। िोनों 

िें भाि, मबंब-प्रतीक और िस्तु का पणूम ऐकात्म्य या अभेि संबंध रिता ि।ै 

(4) काव्य की भाषा मचत्र भाषा िोती ि।ै शास्त्र से मभन्न काव्य िें कमि भाषा का सजमनात्िक प्रयोग करता ि।ै भाषा के सजमनात्िक 

प्रयोग की यि प्रमिया मिथक रचना की प्रमिया ि ैऔर मचत्र भाषा मिथक भाषा का िी नया नाि ि।ै 2 
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र्र्थक का स्िरूप तनधामरण 

िस्तुत: र्र्थ के स्िरूप आदद को लेकर अनेक विचार और अनेक र्त र्र्लते हैं। दाशमतनक, तर्तिशास्त्री, 
सर्ाजशास्त्री, र्नोविश्लेषक, इततहासकार, कलाकार आदद सबने र्र्थकों को अपने अपने कोण से देखा है। अत: 
ककसी एक ही र्त को र्ान लेना बहुत ठीक न होगा। कफर भी प्रतततनचध र्त के रूप र्ें कहा जा सकता है कक र्र्थ या 
कहें र्र्थक कोरी कल्पना या गप्पबाजी न होकर, कल्पना के खोल र्ें अपन ेसर्य का एक सार्ाष्जक यथाथम होता है। 
र्र्थकीय कल्पना के संबंध र्ें कहा गया है कक र्र्थकों का कथ्य आज कल्पना का विषय बन चुका है। यह कल्पना 
सार्ान्य कवि कल्पना से र्भन्न होती है। असल र्ें सत्रहिीं-अठाहरिीं शताष्ब्दयों र्ें कपोल-कल्पना सर्झा जाने 
िाला र्र्थ र्नोविज्ञान और विज्ञान के निोन्र्ेष के साथ अपना अथम बदलने लगा। 
 

कॉलररज, एर्समन, नीर्तशे आदद ने इसे नए रूप र्ें ही ग्रहण ककया। इसे कविता की तजम पर एक खास प्रकार 

का सर्तय ही र्ाना गया। ऐततहार्सक सर्तय का पूरक। इसर्लए यदद कोई रचनाकार र्र्थक को लेकर अपने सर्य की 
रचना करना चाहता है तो उसे पहले र्र्थक के गहरे र्ें तनदहत सार्ाष्जक यथाथम को पकड़ने का प्रयर्तन करना चादहए। 
अन्यथा या तोेे रचनाकार र्र्थक के अर्भधानार्तर्क रूप र्ें ही उलझ कर रह जाएगा अथामत थोड़े-बहुत संशोधन 

करता हुआ र्ात्र कथाधर्ी रह जाएगा अथिा उसके अपने सौन्दयम को नटि-भ्टि करके र्ानेगा। र्र्थक की 
उपयोचगता को लेकर अजे्ञय ष्जस खतरे की ओर संकेत करते हैं उससे र्र्थक के प्रयोग के प्रतत नए कवियों की दृष्टि 

का पता चलता है - ' र्र्थक की उपयोचगता केिल इस बात र्ें र्ानना कक िह पुरातन और अधुनातर् र्ें एक सतत 

सर्ानान्तरता ददखाते चलने का साधन हैं, या कक सर्कालीन इततहास की अराजकता-व्यथमता को तनयंबत्रत - 

अनुशार्सत रूप र्ें प्रस्ततु करने र्ें सहायक होता है, र्र्थक को सर्झना हो न हो, अधुनातर् इततहास के साथ गलत 

नाता जोड़ना है।अगर सर्कालीन इततहास अराजक है और हर् र्र्थक के द्िारा उसर्ें सार्ंजस्य या व्यिस्था का 
आभास उर्तपन्न कर भी लेते हैं तो अपने को धोखा देने के अलािा क्या करते हैं।' 
 

अत: आगे का रचनाकार र्र्थक आधाररत अपनी रचना र्ें र्र्थक की केिल नई व्याख्या करने तक सीर्र्त 

नहीं रहता और न ही उससे जुड़ी रूदढ़यों से उसे र्ुक्त कराने र्ात्र तक। बष्ल्क सर्थम रचनाकार र्र्थक र्ें तनदहत 

देशकालातीत राग तर्ति अथामत सर्तय तक पहंुचकर अपने सर्य के सर्तय को अर्भव्यक्त करता है। इस अथम र्ें िह 

र्र्थक र्ें तनदहत सािमभौर्र्क एिं सािमकार्लक तर्ति का संधान कर, अपने सर्य के सर्तय को िे ही विशेषताएं प्रदान 

करता हुआ उसर्ें आर्तर्सात करता है।क्यों कक दहन्दी र्ें र्र्थक आधुतनक युग की देन हैं इसर्लए यह रेखांककत 

करना उचचत ही होगा कक दहन्दी सादहर्तय के आधुतनक काल के लगभग प्रारम्भ से ही र्र्थकों को र्हर्ति देते हुए 

रचनाकारों ने र्र्थक आधाररत रचनाओं का नयी दृष्टि स ेसजृन प्रारंभ कर ददया था। इस प्रसंग के विस्तार र्ें न 

जाते हुए र्ैचथलीशरण गुप्त रचचत साकेत, छायािादी कवि तनराला रचचत रार् की शष्क्तपूजा और प्रसाद की 
कार्ायनी का विशेष स्र्रण कराया जा सकता है। नये कवियों के यहां भी न केिल र्र्थक आधाररत अनेक 
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र्हर्तिपूणम रचनाएं र्र्लती हैं बष्ल्क र्र्थक संबंधी उनके विचार भी ध्यान देने योग्य हैं। यहां उनका थोड़ा जायजा 
लेना र्ुनार्सब होगा। 
 

काव्य र्ें र्र्थक के प्रयोग का इततहास 

र्र्थक रचना र्ानि र्न की सहज प्रिवृत्त है। कवि की अनुभूतत का तनजी स्तर इततहास के पिल पर 

विकर्सत होकर अपने अंतविमरोधों के साथ जब राटरीय और सार्ाष्जक आयार्ों र्ें बँध जाता है तब काव्य र्ें 
र्र्थकीय संचेतना का उद्भि होता है। र्र्थक स्ियं र्ें काव्य तो नहीं परंत ुकाव्य का प्रर्ुख उपादान होता है। 
विद्िानों की ऐसी र्ान्यता रही है कक र्र्थकीय प्रयोग की यह प्रिवृत्त विश्ि के सर्स्त देशों के काव्यों र्ें प्राप्त होती 
है।  
 

साह त्य में हमथक का का प्रयोग आरिंभ से  ी  ोता र ा  ै। भारतीय काव्य का आहद रूप िैहदक हमथकों में प्राप्त 

 ोता  ै। उधर यरूोपीय साह त्य का आहद रूप भी  ोमर पूियकाि के यनूानी हमथकों में हमिता  ै तथा पूिी एहशया के 

चीनी जापानी काव्य के हिर्य में भी य ी सत्य  ै। भारतीय िैहदक काव्य का आधारभूत हमथक  ै देिासुर सिंग्राम। सृजन-

हिनाश, जन्म-मरण का ििंि जीिन का आहद प्रश्न  ै हजसे मानि ने अनेक प्रकार से  ि करने का प्रयास हकया  ै। जीिन 

में व्याप्त उद्भि, हिकास, हिनाश, पुनसृयहि की प्रहक्रया से सिंकेत प्राप्त कर उसने जन्म-मरण-पुनजयन्म की हमथक शृ्िंखिा की 

कल्पना की। पुनजयन्म की कल्पना से उसे मृत्यु की हिभीहर्का से त्राण हमिा हकिं तु पुनजयन्म की हनयहत भी तो मृत्य ु  ै। 

अतः जन्म-मरण की शृ्िंखिा के आिागमन का य  चक्र उसके हिए सबसे बडी समस्या बन गया। हकिं तु उस मानि के 

भीतर हिद्यमान चैतन्य तत्ि ने एक ऐसी हिराट सत्ता की कल्पना की हजसका न आहद  ै न अिंत, जो देशकाि की 

सीमाओिं से परे  ै और सभी में व्याप्त  ै। पािात्य हमथक कल्पना की प्रहक्रया भी िगभग उपरोक्त मत के समान  ै। यूरोप 

के हमथक िैज्ञाहनकों के अनुसार हमथक के मूितः दो िगय  ैं। प्रथम िगय के अिंतगयत िे हमथक आते  ैं जो जीिन की 

चक्राकार गहत को िेकर चिते  ैं तथा हितीय िगय में ऐसे हमथक हजनके मूि में जीिन की रेखाकार गहत की अिधारणा 

हनह त  ै। प िे िगय के हमथकों के पे्ररणास्रोत  ैं प्राचीन देििाद। य  दशयन प्रकृहत के जीिन से प्रभाहित  ै हजसमें उद्भि, 

हिकास, हिनाश और पुनसृयहि की हनरिंतर शृ्िंखिा िगी  ुई  ै। ऋतुओिं का प्रहतितयन, सौर मिंडि के सूयय, तारा-चिंद्र का 

उदय अस्त  ोना आहद चक्र गहत से  ी  ोता  ै। इस घटना क्रम से पे्रररत  ोकर यूरोप के दाशयहनकों ने जीिन के चक्राकार 

गहत की पररकल्पना की। रैहखक हमथकों का मूि आधार  ै मसी ी दशयन हजसमें जीिन की गहत रेखाकार चिती  ै। 

इसके तीन समहदक् हिकास हबिंदु  ैं - ईसा का जन्म, बहिदान और पुनजीिन जो एक  ी बार घहटत  ोते  ैं। 

 

सिंस्कृत साह त्य में हमथक प्रयोग 

 

भारतीय िैददक िाङर्य से लेकर संस्कृत और दहदंी िाङर्य के अद्यतन काव्य र्ें र्र्थक का सजीि चचत्रण 

सा हुआ है। र्र्थक जब कविधर्म बन जाता है तो काव्य धर्म एि ंकवि सर्य जैसी र्ान्यताए ँजन्र् लेने लगती हैं जैस े

िौंच-िध और कविता का जन्र्, नीर-क्षीर वििेक और सादहष्र्तयक आदशम आदद जैस ेअगखणत र्र्थक उसे सर्दृ्ध 
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बनाते है। िस्ततुः, र्र्थक आददर् काव्य है क्योंकक आददर् र्ानि की कल्पनार्तर्क िवृत्त ने इन कथाओं के र्ाध्यर् 

से अर्भव्यष्क्त पाई है। विश्ि के अन्य देशों की तरह भारत र्ें भी विशाल र्र्थक संपदा ऋग्िेद से लेकर ससं्कृत के 

अर्भजात काव्य, र्हाकाव्य, आख्यातयका और पाली, प्राकृत और अपभ्ंश के सादहर्तय र्ें भरी पड़ी है।रार्ायण, 
र्हाभारत की र्ूल कथाओं का तनर्ामण भी िैददक र्र्थकों से ही हुआ है। रार्ायण र्ें एक ओर रार्-रािण युद्ध र्ें 
देिासुर संग्रार् का र्र्थक है जो प्रकृतत की उर्तपादन शष्क्त का र्र्थक सीता के जन्र् के रूप र्ें व्यक्त हुआ है। सीता 
की अष्ग्न-परीक्षा जैस ेकई अन्य र्र्थकों की चचाम रार्ायण र्ें की गई है। िहीं र्हाभारत की कथा र्ें इंद्र, िरुण, सूयम, 
अष्ग्न, यर्, र्रुत आदद िैददक देिता सकियता से प्रकि हुए हैं और िैददक िाङर्य के उिमशी-पुरुरिा, शकंुतला-
दटुयंत आदद के र्र्थकीय आख्यानों का रोचकता से िणमन ककया गया है। प्रलय और र्न ुकी नाि का र्र्थक ष्जसका 
संकेत ऋग्िेद र्ें र्र्लता है, र्हाभारत र्ें एक र्र्थकीय आख्यान बन जाता है। र्हाभारत र्ुख्य रूप स ेभरत िंश के 

योद्धाओं की कथा है। देिासुर संग्रार् का र्र्थक यहाँ बीज रूप र्ें र्र्लता है क्योंकक सभी पांिि देिपुत्र और 

देिभािनाओं से संपन्न हैं तथा कौरि आसुरी प्रिवृत्तयों से। इसके साथ ही र्हाभारत की कथा र्ें सषृ्टि की कथा, 
सूयमिंश और चंद्रिंश की उर्तपवत्त तथा विर्भन्न यज्ञादद का िणमन बहुलता से र्र्लता है। परिती प्रबंध काव्यों का 
आधारस्रोत रार्ायण और र्हाभारत की कथा को बनाकर भी अनेक काव्य रचे गए। कुर्ारसंभि, रघुिशं, नैषध 

चररत, र्शशुपाल िध, ककराताजुमनीय की कथा भी र्हाभारत पर आधाररत है। 
 

प्रबंध काव्यों की कथा का नायक दैिीय शष्क्तयों से संपन्न राजा होता है। िह अपने विरोधी प्रततनायक के 

विरुद्ध संघषम करता है और अनेक प्रकार के दखु भोगता है। दघुमिनाओं के चि र्ें फँस कर नायक की र्रृ्तयु हो जाती 
है या िह र्रृ्तय ुके तनकि पहँुच जाता है ककंतु देि कृपा स ेिह पुनजीिन प्राप्त करता है या र्रृ्तयु की ष्स्थतत से उबरकर 

ददव्य शष्क्त का िरण करता है। भारतीय प्रबंध काव्यों र्ें काफी हद तक यह सूत्र देखने को र्र्लता है।प्राचीन 

पुराकथाओं का तत्त्ि जो निीन ष्स्थततयों र्ें नये अथम का िहन करे र्र्थक कहलाता है। र्र्थकों का जन्र् ही इसर्लए 

हुआ था कक ि ेप्रागैततहार्सक र्नुटय के उस आघात और आतंक को कर् कर सकें , जो उसे प्रकृतत से सहसा अलग 

होने पर र्हसूस हुआ था-और र्र्थक यह कार् केिल एक तरह से ही कर सकते थे-स्ियं प्रकृतत और देिताओं का 
र्ानिीकरण करके।इस अथम र्ें र्र्थक एक ही सर्य र्ें र्नुटय के अलगाि को प्रततबबष्म्बत करते हैं और उस 

अलगाि से जो पीड़ा उर्तपन्न होती है, उससे र्ुष्क्त भी ददलाते हैं। प्रकृतत से अर्भन्न होने का नॉस्िाष्ल्जया, प्राथर्र्क 

स्र्तृत की कौंध, शाश्ित और चचरन्तन स ेपुनः जुड़ने का स्िप्न ये भािनाएँ र्र्थक को सम्भि बनाने र्ें सबस े

सशक्त भूर्र्का अदा करती हैं। सच पूछें , तो र्र्थक और कुछ नहीं प्रागैततहार्सक र्नुटय का एक सार्ूदहक स्िप्न है 

जो व्यष्क्त के स्िप्न की तरह काफी अस्पटि, संगततहीन और संष्श्लटि भी है। कालान्तर र्ें पुरातन अतीत की ये 

अस्पटि गूँजें, ये धँुधली आकांक्षाएँ एक तकम संगत प्रतीकार्तर्क ढाँचे र्ें ढल जाती हैं और प्राथर्र्क यथाथम की पहली, 
क्षणभंगुर, कफसलती यादें र्हाकाव्यों की सुतनष्श्चत संरचना र्ें गदठत होती हैं। र्र्थक और इततहास के बीच 

र्हाकाव्य एक सेत ुहै, जो पुरातन स्िप्नों को काव्यार्तर्क ढाँचे र्ें अितररत करता है। 
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ऐसा भी र्ाना गया है कक ष्जतने र्र्थक हैं, सब पररकल्पना पर आधाररत हैं। कफर भी यह र्ूल्य आधाररत 

पररकल्पना थी ष्जसका उद्देश्य सार्ाष्जक व्यिस्था को र्जबूत करना था। प्राचीन र्र्थकों की खार्सयत यही थी 
कक िह र्ूल्यहीन और आदशमविहीन नही ं थे। र्र्थकों का जन्र् सर्ाज व्यिस्था को कायर् रखने के र्लए हुआ। 
र्र्थक लोक विश्िास से जन्र्ते हैं। पुरातनकाल र्ें स्थावपत ककये गये धार्र्मक र्र्थकों का र्ंतव्य स्िगम तथा नरक 

का लोभ, भय ददखाकर लोगों को विसंगततयों स ेदरू रखना था। र्र्थ और र्र्थक र्भन्न है। र्र्थक असर्तय नही ं
है।[2]इस शब्द का प्रयोग सादहर्तय से इतर झूठ या काल्पतनक कथाओं के र्लए भी ककया जाता है। 
"भस्िीभतूस्य दहेस्य पनुरागमनं कुतः" 

 

बौद्ध शून्यिाद भी उच्चतर भूर्र्का पर इसी धारणा का पोषण करता है। ककंत ु ये नाष्स्तक दशमन अर्तयंत 

अल्पसंख्यक होने के कारण भारतीय विचार धारा का प्रतततनचधर्ति नहीं करते। इसर्लए भारतीय सादहर्तय र्ें 
पाश्चार्तय शैली के करुण काव्य तथा त्रासदी काव्य का प्रायः अभाि है। रार्ायण और र्हाभारत का सर्ापन नायक 

की र्रृ्तयु के साथ अिश्य होता है, परंतु िहाँ र्रृ्तयु नायक के जीिन का अंत न होकर स्िगामरोहण का सोपान है, जहा ँ
िह अनंत आनंदर्य जीिन का उपभोग करता है। देिासुर संग्रार् के र्ूल प्रयोजन से प्रेररत भारतीय र्र्थक र्ें असुर 

िगम की असीर् शष्क्त और अपार िैभि का िणमन है ककंत ुविजय देिों की ही होती है। 3 भारतीय काव्य-शास्त्र र्ें 
र्र्थक अथिा काव्य के र्र्थकीय आधार का प्रर्तयक्ष वििेचन नहीं र्र्लता। यहाँ र्र्थक का सर्ानांतर 
शब्द है पुराण या पुराख्यान और अनेक पुराणों के आरंभ र्ें उसकी पररभाषा दी गई है। राजशेखर आदद 
एक-दो आचायों ने ष्जन्होंने अपने विषय का प्रततपादन शब्दाथम के व्यापक रूप - िाङर्य से आरंभ ककया 
है। िाङर्य के एक भेद के रूप र्ें पुराण के स्िरूप का संक्षेप र्ें तनदेश ककया गया है - 
"इि िाङियिभुयथा - शास्त्रं काव्यं च 

 
तच्च (शास्त्रञ्च) द्विधा - अपौरुषेयर् पौरुषेयर् च 

पौरुषेयि तू परुाणं। तत्र िेिाख्यािोपमनबंधनप्रायं परुाणािष्टािशधा।" 

अथामत,् िाङर्य के दो भेद हैं - शास्त्र और काव्य। शास्त्र दो प्रकार का होता है पौरुषेय और अपौरुषेय। 
पुराण नार्क विधा पौरुषेय विधा के अंतगमत आती है।  
 

इस आधार पर राजशेखर ने काव्यशास्त्र की सार्ान्य परंपरा से थोड़ा हिकर पुराण स्िरूप का 
तनरूपण ककया ककंतु उसे शास्त्र का उपभेद र्ाना गया काव्य का नहीं।भारतीय काव्यशास्त्र का आददग्रंथ 
भरतर्ुतन का नाट्यशास्त्र है। भले ही भारतीय कलाओं का ज्ञानकोष होने पर भी र्र्थक का वििेचन 
नाट्यशास्त्र र्ें नहीं र्र्लता परंत ुनािक की उर्तपवत्त का िणमन भरत न ेर्र्थकीय शैली र्ें ही ककया है।रस 
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तनटपतत के संदभम र्ें भरत सूत्र के व्याख्याता शकुंक ने काव्य कला के स्िरूप की व्याख्या 'चचत्र-तुरंग-
न्याय' के द्िारा की है। उनका अर्भप्राय है कक चचत्र र्ें अंककत अश्ि की प्रतीतत न सर्तय होती है न 
असर्तय।आचायम अर्भनिगुप्त ने नाट्य अनुभूतत का विश्लेषण करते हुए कहा है कक दशमक प्रेक्षागहृ र्ें 
प्रस्तुत - दृश्य को न एकांत सर्तय र्ानता है और न सिमथा असर्तय। िह एक प्रकार से उसर्ें सर्तयासर्तय 
की युगपत अनुभूतत करता है।  
 

आनंदिधमन ने ध्ितन-र्सद्धांत की प्रस्तािना र्ें र्लखा है कक काव्याथम प्रतीयर्ान होता है। अथामत, 
उसकी प्रतीतत साक्षात न होकर कल्पनागम्य होती है। ष्जसका अर्भप्राय है कक लौकककदृष्टि से काव्य 
प्रसंग प्रर्तयक्ष नहीं होता, प्रर्तयक्षार्ाण होता है ष्जससे प्रर्तयक्ष और अप्रर्तयक्ष की प्रतीतत होती है ककंतु साथ 
ही िह परोक्ष भी नहीं होता। कवि के र्न के अंतगमत विद्यर्ान भाि को अर्भव्यक्त करने के कारण 
विभाि, अनुभाि और व्यर्भचारी के इस सर्स्त प्रपंच को भाि कहते हैं और यही विभािन व्यापार है। 
भट्िनायक ने भािकर्ति व्यापार के रूप र्ें विभािन व्यापार का तनिमचन ककया है ष्जसके द्िारा कवि 
काव्य र्ें िडयम विशेष को साधारण अथिा सिमग्राह्य रूप र्ें उपस्थावपत करता है। भािकर्ति िास्ति र्ें िह 
व्यापार है ष्जसके द्िारा कवि र्ूल भाि के आधार पर गुण, अलंकार से युक्त काव्य की रूप रचना या 
काव्य र्र्थक की रचना करता है। अर्ूतम भाि-विचारगम्य विषय को र्ूतम रूप र्ें प्रस्तुत करने के कारण, 
पष्श्चर् के आचायों ने इसे र्ूतम विधान कहा है।  

 
उत्तररार्चररत ’ र्ें र्र्थक 

 

भिभूहत की कहिदृहि में हमथक की दो घटनायें प्रमुख  ै -1. िोकापिाद से राम के िारा सीता का त्याग, एििं 2. 

अकािमृत्यु को प्राप्त  ुए हकसी ब्राह्मण के बािकपुत्र को पुनरुज्जीहित करने के हिए रामने हकया  ुआ शूद्र तापस – 

‘शम्बूक’- का िध ।इसमें से सीता-पररत्याग  घटनाचक्र तो  ऐहत ाहसक क ा जा सकता  ै, परिंतु  शूद्रतापस के िध 

िारा मृतपुत्र को पुनरुज्जीहित करने की जो घटना  ै, ि  एक प्रकार का  हमथक  ी  ै । क्योंहक सिंसार मैं ऐसा देखा न ीं 

जाता हक  हकसी शूद्र के तप करने से कोई ब्राह्मणपुत्र की अकाि मृत्यु  ो जाय, और शूद्र-तापस का िध करने से ि  

बािक पुनरुज्जीहित  ो जाय – य  दोनों बातें आज के िैज्ञाहनक  युग में ग्राह्य न ीं  ो सकती। भिभूहत ने सीतात्याग की 

ऐहत ाहसक घटना को प्रथम अङ्क में रखा और शम्बूकबध की हमथकीय घटना दूसरे अङ्क में। तत्पिाद् अनुगामी 

अङ्कों में इन दोनों घटनाओिं के पररणाम क्रमशः हदखिाये  ैं । यथा सीतात्याग की घटना का  पररणाम तृतीय अङ्क में 

साकार  ोता  ै । य ााँ पर सीता के हनरिहध हिर  एििं तज्जन्य-शोक से करुणरसमहडडत नाट्यसृहि प्रस्तुत की जाती  ै ।  

दूसरे अिंक में घटी शम्बूकिध की घटना के पररणाम स्िरूप “ मृतपुत्रों के सजीिन  ोने ” का घटनाचक्र के अिंकों  में 

आकाररत हकया गया  ै ।इस प्रकार  म देखते  ै हक य ी हमथकीय सत्य राम के व्यहक्तगत जीिन में भी कैसे शनैः शनैः 

मूहतयमन्त  ोता  ै हजसको हिहिध रूपों में कहि  मारे हिए आगे हदखिाया जाता  ै । शम्बूकिध के बाद उसी हदन राम 
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अपनी िापसी यात्रा में  ी माता सह त के दो पुत्रों को िेकर  ी अयोध्या िापस िौटते  ैं – य  नाट्यगत सत्य  ै । 

सीतात्याग के साथ  ी जो गभयस्थ सिंतानो का प्रसि भी सिंशयग्रस्त  ो गया था, ि  दोनों (कुश एििं िि) नाटक के 

उत्तरार्द्य में हर्र से अपने माताहपता को हमिते  ैं । इस तर  भिभूहतने ‘उत्तररामचररत’ नामक नाटक की जो रचना की 

 ै, ि  करुणरसप्रधान  ोते  ुए भी करुणान्त न ीं  ै । बहल्क स्िाभाहिकरूप से  ी शम्बूकिध रूपी कमयका पररपाक 

हदखिानेिािी और सुखान्त में पररणत  ोनेिािी एक अनुपम नाट्यसृहि  मारे सामने रखी गई  ै ।। 

 

भिभूतत को शम्बूकिध की कथा एक र्र्थक के रूप र्ें, िाल्र्ीकीय रार्ायण से प्राप्त हुई थी । 
परन्तु उसे सही अथम र्ें रार् के ही ितमर्ान जीिन र्ें साकार होती हुई ददखलाने का सफल कविकर्म केिल 
भिभूततने ही ककया है । इस तरह से उन्होंने अपना र्हाकविर्ति र्सद्ध ककया है ।। 
 

‘उत्तररामचररत’ का सुखान्त कोई नाट्यशास्त्रीय आज्ञा का कृहत्रम पररणाम न ीं  ै । परन्तु एक हमथकीय सत्य  ी राम के 

जीिन में साकार  ोता  ै, इसीहिए ि  सुखान्त बना  ै ऐसा हदखिाकर भिभूहत ने राम के दुष्कर राजकमय का सुर्ि इसी 

जन्म में पररणत  ोता  ुआ हसर्द् हकया  ै । “उत्तरे रामचररते भिभूहतहियहशष्यते” य  उहक्त का ममय भी उसके सुखान्त  ोने 

में ढूाँढना चाह ये 

 

सादहर्तय और र्र्थक   
   

       साह त्य सृजन के के्षत्र में ‘हमथक’ एक ऐसा तत्ि  ै जो भार्ा को व्यापक आयाम देकर 

रहस्यार्तर्कता,िाक्षहणकता और हििक्षणता प्रदान करने में समथय  ै .हमथक के हिस्तृत पररदृश्य में केिि पुराणकथा 

का न ीं बहल्क िोककथा,हनजिंधरी कथा तथा आख्यानात्मक कथाओिं का भी समािेश  ोता  ै. प्राचीन साह त्य में 

उपिब्ध देिता, राक्षस,गन्धिय,हकन्नर,यक्ष आहद के सन्दभय, हमथक के अिंग  ैं.हमथक तत्ि भार्ा हक भािंहत  ी मनुष्य हक 

हनहित सजयना शहक्त का हििास  ै.य  ऊपर से देखने में असत्य या अन्धहिश्वास भिे  ी प्रतीत  ो, गिंभीरता पूियक हिचार 

करने पर प उनमें हकसी प्रच्छन्न या परोक्ष सत्य को पा िेना कहिन न ीं  ै.हमथक की उत्पहत्त के कारणों एक कारण  तो 

स्पि  ै –जब आहदमानि ने अपने अिंतर की अहभव्यहक्त के हिए हकसी साधन को चुना  ोगा तो हमथक  ी उसमें सबसे 

अहधक सिंपे्रर्णीय तत्ि र ा  ोगा.जैसे-जैसे भार्ा में अहभव्यहक्त की क्षमता बढ़ती गयी और प्रतीक-हिधान तथा हबम्ब 

योजना पुि  ोती गयी हमथकों के प्रयोग का स्िरूप बदिता गया.मनोरिंजन और कथात्मक आनिंद के साथ हमथक अपने 

प्रारिंहभक रूप से हभन्न  ो गए.पौराहणक कथाएिं,हनजिंधरी कथाएिं तथा के्षपक एििं दिंतकथाएिं इस बात के प्रमाण  ैं हक 

हमथक तत्ि अपनी समस्त ऊजाय के साथ हकसी न हकसी रूप में भार्ा और साह त्य में जीहित  ैं. र्र्थक तर्ति िास्ति 
र्ें भाषा का पूरक है. सारी भाषा इसके बल पर खड़ी है.आददर्ानि के चचत्त र्ें संचचत अनेक अनभुूततयाँ 
र्र्थक के रूप र्ें प्रकि होने के र्लए व्याकुल रहती हैं .र्र्थक िस्तुतः उस सार्ूदहक र्ानि कक 
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भाितनर्ामत्री शष्क्त की अर्भव्यष्क्त है ष्जसे कुछ र्नोविज्ञानी आककम ताईपल इर्ेज (आद्यबबम्ब )कहकर 
संतोष कर लेते हैं .”१     

 

उपसिं ार 

 

र्र्थक को भारतीय संदभम र्ें आददर् युग के िास्तविक विश्िासों की अर्भव्यष्क्त र्ाना गया है जो 
आख्यानपरक भी है और प्रतीकित भी। यह जानना ददलचस्प होगा कक रार् कथा की एक व्याख्या सीता को जीि, 
हनुर्ान को गुरू, लंका को शरीर, सर्ुद्र को संसार, रार् को ब्रह्र् और रािण को देह ष्स्थत विकराल विकार र्ानते हुए 

भी की जाती है। इसी प्रकार कृटण की रासलीला की भी योगपरक और आध्याष्र्तर्क व्याख्याएं हुई हैं ष्जनकी तहत 

गोवपयां अनेक नाडड़यां, राधा कंुिर्लनी, िृंदािन र्ष्स्तटक का सहस्रदल कर्ल है। खैर, यहा ंएक बात उल्लेखनीय है 

कक र्र्थक की उपादेयता को प्राय: सबने स्िीकार कर र्लया है। इसका एक कारण यह है कक र्र्थकों र्ें प्रर्ाय: 
र्ूलभूत सर्स्याओं को उठाते हुए उनके सर्ाधान तक पहंेुचा गया है। ककसी भी संस्कृतत की पहचान के र्लए इनकी 
उपादेयता असंददग्ध है। साथ ही भाषा की पुन:सजमना के भी ये उपादान र्सद्ध हुए हैं। 
 

र्र्थक का रूप आख्यानपरक होने के कारण प्रबंध काव्य से र्र्थक का संबंध प्रारंभ से ही घतनटठ रहा है। 
पाश्चार्तय एिं भारतीय सभी प्रर्ुख प्रबंध काव्यों की कथािस्तु प्रर्तयक्षतः या परोक्षतः र्र्थकों पर आधाररत है। होर्र 

के दो र्हाकाव्य 'इमलयि' और 'ओिेसी' की रचना भी र्र्थकों के आधार पर हुई है जो जनशु्रतत के रूप र्ें प्रचर्लत थे। 
इन काव्यों र्ें आददर् र्ानि जातत के राग-द्िेष, कार्ुकता, िासना, भय, घणृा, अहंकार आदद िवृत्तयों का चचत्रण 

हुआ है। िहीं भारतीय इंद्र-ितृ्र युद्ध का कथानक देिासुर संग्रार् के रूप र्ें चचबत्रत है जो कालांतर र्ें कई परिती 
काव्यों के कथानकों की सषृ्टि करता है। इसके अलािा देिताओं की अनेक प्रणय कथाएँ, सषृ्टि के विकास, र्नुटय के 

जन्र्-र्रण, प्रकृतत की घिनाओं की व्याख्या करने िाली गाथाओं का संकलन उपतनषद्, पुराणों र्ें र्र्लता है जो 
कालांतर र्ें काव्य के रूप र्ें रचचत हुईं।  
 

"मनुष्य की आदिभाषा काव्यमय रही और इसका कारण यह है दक वह एक ऐसी चेतना की सहज अदभव्यदि है 

दजसे हम आधुदनक शब्िावली में मुख्यतः दमथकीय मानते है। संके्षप में, यह आदिभाषा स्वभावतः लय और लक्षणा िोनों 

का प्रयोग करती है।"1 विश्ि का प्राचीन काव्य तो र्र्थक प्रधान ही रहा है, आधुतनक युग र्ें भी अनेक कवियों न े

अपने काव्य र्ें र्र्थक का प्रयोग ककया है। अंग्रेजी र्ें र्र्ल्िन, शैले ,कीट्स आदद और दहदंी र्ें प्रसाद, तनराला, पंत की 
कविताओं र्ें र्र्थकों का प्राचुयम रहा है। आधुतनक युग र्ें र्र्थक एक प्रकार की स्िप्न कथा (फैं टेसी )का रूप धारण कर 

लेते हैं। र्ुष्क्तबोध ने कार्ायनी का स्िप्नकथा के रूप र्ें इसी आधार पर वििेचन करने का प्रयर्तन ककया है। 
 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

Soniya Int J Sci Res Sci Technol. November-December-2019; 6 (6) : 80-92 

 

 

 

 

 
92 

िास्ति र्ें र्र्थक केिल कपोल कल्पना नहीं है। इसर्ें इततहास का तत्त्ि भी है और आदद-र्ानि की गहन 

अनुभूततयों की अर्भव्यष्क्त भी। र्र्थक सादहर्तय कपोल कल्पना से हिकर प्रतीक रूप र्ें हर्ें एक संदेश भी देता है। 
इस सादहर्तय र्ें र्ानि की कर्जोररयाँ भी अर्भव्यक्त होती हैं तो चचतंन की गहराइयाँ भी। र्र्थक पुरातन अिश्य है, 
ककंतु इसका चचतंन आधुतनक अनुभूततयों स े र्ेल भी खाता है। आश्चयम होता है कक पुरातन र्ानि के र्न र्ें 
तर्तकालीन पररष्स्थततयों र्ें कैसे इतने प्रगततशील और आधुतनक विचारों का प्रिाह स्थान पाया होगा। र्र्थक 

सादहर्तय र्ें प्रतीकार्तर्क रूप से यह सब है, जो आधुतनक विचारधारा र्ें पाया जाता है। 
 

र्र्थकीय कल्पना के संबंध र्ें कहा जा सकता है कक र्र्थक का कथ्य आज कल्पना का विषय बन चुका है 

तथा सत्रहिीं-अठारहिीं शताब्दी र्ें कपोल-कल्पना सर्झा जाने िाला र्र्थ र्नोविज्ञान और विज्ञान की प्रगतत के 

साथ अपना अथम बदलने लगा है। प्रारंभ र्ें तो र्र्थक अध्येताओं ने र्र्थक के धार्र्मक पक्ष, देिी-देिताओं की कथा 
को ही र्हर्ति ददया परंतु धीरे-धीरे इसके र्नोिैज्ञातनक अर्भप्राय और सांस्कृततक पक्ष को प्रधानता र्र्लने लगी। 
 

र्र्थक सादहर्तय र्ें जो विचार हैं, िे आधुतनक युग के विचारों स ेककतना र्ेल खाते हैं, यह देखकर सचर्ुच 

आश्चयम होता है। र्र्थक सादहर्तय इततहास तो नहीं है, लेककन उसर्ें तनदहत विचार तत्त्ि इततहास से अचधक गहराई 

तक जाकर उस युग के चचतंन तत्त्ि को प्रकि करना है। इसीर्लए र्र्थक सादहर्तय केिल कपोल कष्ल्पत गाथा नहीं है, 
बष्ल्क यह प्रतीक रूप र्ें इततहास के तत्त्ि को र्सद्ध करता है। हर्ारी लोककथाएँ, शास्त्रीय ग्रंथ, धार्र्मक ग्रंथ र्र्थ 

सादहर्तय के भंिार हैं और उनका आधुतनक विचारधारा से अद्भुत साम्य है। पष्श्चर् का अंधानुकरण भी हर्ें गतम र्ें ही 
िालेगा। इसर्लए आधुतनकता की दौड़ र्ें भी र्र्थक-कथाओं के र्हत्त्ि को विस्र्तृ नहीं ककया जा सकता। 
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