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बाज़ारवाद और ह िंदी उपन्यास 

निशािंत आलोक 

शोधार्थी 

 लनलत िारायण निनर्थला नवश्वनवद्यालय 

का. दरभिंगा, नब ार,भारत।  

 

शोध आलखे सार–  भूििंडलीकरण के कारण देश िें आए बदलाव से ि ािगर और िगर  ी ि ीं गािंव और तीर्थथस्र्थल भी 

प्रभानवत हुए  ैं। भौनतकता, बाजारीकरण और बढ़ती आधुनिकता के फलस्वरूप आए बदलाव के सार्थ  ी इस कारण से 

उपजे नवकृनतयों को इस अवनध के उपन्यासों िें पूरी नशद्दत के सार्थ प्रकट ककया गया  ।ै पररवारों िें उपजे नवघटि की 

नस्र्थनत और लोगों के अिंदर पिपती ि त्वाकािंक्षा जैस ेतिाि प लू उपन्यासों िें उजागर हुए  ैं, जो वतथिाि यर्थार्थथ से 

साक्षात्कार कराते प्रतीत  ोत े ैं। 

िखु्य शब्द– भूििंडलीकरण, भौनतकता, बाजारीकरण,आधुनिकता, न न्दी, लाला श्रीनिवासदास, उपन्यास, परीक्षा गुरु। 

लाला श्रीनिवासदास के 'परीक्षा गुरु' को न न्दी का प्रर्थि उपन्यास िािा जाता  ।ै उपन्यास नवधा  ी अपिे 

आप िें पनिि की देि  ,ै यकद सान त्य सिाज का दपथण   ैतो सिाज िें घरटत  ोिे वाली घटिाओं स ेउसका प्रभानवत 

 ोिा लानजिी  ।ै भारतेंद ु ररििंद्र के युग स ेआज तक सान त्य ि ेसिाज िें  ोिे वाले नित िये पररवतथिों को सकारात्िक 

अर्थवा िकारात्िक ढिंग से नलया  ।ै आजादी के आिंदोलि िें ि ात्िा गािंधी के नवचारों िे सान त्य को काफी ग राई तक 

प्रभानवत ककया  ।ै अिेक प्रनसद्ध सान त्यकार गािंधीवादी नवचाराधारा के पुरोधा िािे गए। रूस की क्ािंनत के जिक कालथ 

िार्कसथ िे दनुिया की नवचारधाराओं िे अपिा अलग स्र्थाि बिाया। जब य  नवचार भारत िें पहुिंचा तो राजिीनत के 

सार्थ-सार्थ सान त्य भी इसस ेप्रभानवत हुआ। अिेक लेखकों िे िार्कसथवादी सान त्य लेखि के ब ािे नवचारधारा नवशेष 

को पल्लनवत-पुनपपत ककया। सान त्य िें रूिानियत भी पनििी नवश्व की देि  ।ै 

 कर्था सान त्य और उपन्यास दोिों का  ी यर्थार्थथ से बहुत िजदीक का सिंबिंध  ।ै इसनलए बाजारवाद के प्रभावों 

का नवशे्लषण इििें अनधक सशक्त ढिंग से  ो सका  ।ै बाजारवाद िे पूरी दनुिया िें आर्र्थथक असिािता का नवस्तार ककया 

 ।ै बाजारवाद के प ले भी दनुिया िें गरीबी र्थी, परिंत ुइतिी अनधक असिािता ि ीं र्थी। एक तरफ तो अिीरी के प ाड़ 

खड़े हुए  ैं तो दसूरी ओर गरीबी की खाइयािं भी बढ़ गयी  ैं। धि के नवस्तार िे लोगों के सुख-चैि को छीि नलया  ।ै 

सिाज से करुणा का तत्व गायब जैसा  ोिे लगा  ।ै दनुिया प ले  ी ि ािगरीय सभ्यता के बोझ तल ेदबी हुई र्थी, र ी-

स ी कसर बाजारवाद िे पूरी कर दी। सिृनद्ध की चकाचौंध के िीच ेदि तोड़ते िािवीय सिंबधों की क ानियों से कौि 

पररनचत ि ीं  ।ै एक अजीब ककस्ि की लालसा ि ेििुपय जीवि को भर कदया  ै, नजसे पाि ेकी चा  िें व  जिीि-

आसिाि एक ककए हुए  ।ै इन् ीं सब त्रासकदयों का नचत्रण उपन्यासकारों िे बड़े ििोयोग से ककया  ।ै उपन्यास नवधा 

अपिे नवस्तृत फलक पर बाजारवाद की सिस्याओं को और भी नवस्तार तर्था ग राई िें जाकर नवशे्लनषत करि ेकी नस्र्थनत 

िें  ।ै न न्दी उपन्यास ि ेबहुत सूक्ष्ि सिंवेदि, ग राई और नवस्तार िें जाकर देश, सिाज और व्यनक्त पर पड़िे वाले 

प्रभावों का अध्ययि कर्थात्िक धरातल पर ककया  ।ै डॉ.पुपपपाल हसिं  िे वषथ 2007 के तथ्यों पर प्रकाश डालते हुए 
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नलखा  ,ै ‘‘बड़े-बड़े स्टॉककस्ट टीवी, किज, ऐसी, वाहशिंग िशीि आकद के नलए उधार आसाि ककस्तों पर उपलब्ध करा 

र  े ैं कफर भी कदल ि ीं ललचाता तो ककसी के सार्थ िुफ्त बैग, कोई सस्ती घड़ी या ऐसी  ी फालत ूफिं ड की वस्तु ररझािे 

के नलए दी जाती  ।ै यकद आप ककसी स्टाककस्ट, शोरूि स ेउधार ि ीं लिेा चा ते तो बैंक आपके द्वारे आ-आकर के्नडट 

काडथ, उधार का लाइसेंस, बड़ी आसाि शतो पर उपलब्ध करा र े  ैं। कफर भी बटुए का िानलक इि ब कावों-फुसलावों 

िें हुए क त े ैं, ‘‘ ि िाकेटटिंग के आदनियों का एक पािंव इधर, तो दसूरा पािंव िारद िुनि की तर  क ीं और र ता  ।ै 

िारद िुनि की तर   ि क ीं रटकत ेि ीं और उन् ें की तर  र्थोड़ी-सी बात इधर की उधर और उधर की इधर तो  ो  ी 

जाती  ।ै’’1 

 आज के उपन्यासों का आधार प्रािानणक अिुभव  ।ै उि अिुभवों के सिंदभथ नवशाल  ैं। उपन्यासकार सिस्या की 

भीतरी परतों को उघाड़ता चलता  ।ै उन् ें सुलझािा चा ता  ै, परिंत ुसिस्याएिं आपस िें इस प्रकार गुिंर्थी हुई र ती  ैं 

कक एक सुलझती ि ीं और दसूरी िुिं  बाए साििे खड़ी कदखाई देती  ।ै आज ऐसा कोई ि ीं   ैजो सिस्याओं के घरेे स े

बा र  ।ै य ी आज का सच  ।ै आज के उपन्यासकारों ि ेइस दनृि से िूल्यों और आदशों को परे धकेल कदया  ।ै उन् ोंिे 

उसका बोझ अपिे किं धे पर ि ीं उठाया  ।ै आज के उपन्यास एक िये भाव बोध को नलए हुए  ैं। व  आज के जीवि के 

अिुकूल  ैं। सिंस्कृनत, परिंपरा और िैनतकता आज अर्थथ ीि शब्द  ैं। ‘वतथिाि’ और ‘क्षण’ को जीिे की ललक  ।ै 

 ‘‘बीसवीं शताब्दी के अिंनति दशकों िें नजस तेजी से सिय िें पररवतथि आया और सािानजक जीवि का प्रायः 

प्रत्येक क्षेत्र प्रभानवत हुआ, उसे न न्दी उपन्यासों िे नचनत्रत करिे की ि त्वपूणथ कोनशश की  ।ै...य  व  दौर   ैजब 

सूचिा क्ािंनत िे सकदयों पुरािे भारतीय सिाज के तािे-बािे को त स-ि स ककया। बाजारवाद का प्रभुत्व कायि  ोि े

लगा, िािवीय सिंबिंधों के िाि बदलिे लगे, जीवि की बुनियादी प्रवृनियों िें भी तेजी से बदलाव हुआ। राजिीनत भी 

बदली, उसके भी िाि-िूल्य बदले, जिता के प्रनत उसकी पक्षधरता िें किी आयी। साम्प्प्रदानयकता उभरी, जानतयों के 

बीच भेदभाव पैदा हुआ, ऐसे िें सब भौंचक्क र  गए  ैं कक उिकी र्कया भूनिका  ो?’’2 भूििंडलीकृत भारत के ह िंदी 

औपन्यानसक पररदशृ्य िें भगवािदास िोरवाल के ‘काला प ाड़’ िें िेवात को कथ्य बिाकर िुनस्लि पररवेश को प्रस्तुत 

ककया गया  -ै “ई व ी िेवात   ैजाके िेवने्न सैंतानलस की भग्गी िें नजन्ना का ब कावा िें ि आके पाकस्ताि जाण स ू

साग ििा कर दी।”3 लेककि “इि बदककस्ित गािंवों को अिंग्रेजों ि ेजरूरी सहूनलयतों स ेि रूि ककया  ी बनल्क आजादी 

के बाद आज भी य ेगााँव उि सहूनलयतों स ेि रूि  ैं।”4 पररणाि य  कक लोग रोजी, रोजगार की तलाश िें बड़े श रों 

की ओर पलायि कर र  े ैं र्कयोंकक “या गािंवों िें र कर कोई भूखो र्थोड़ी िरणो  ।ै”5 िानसर शिाथ िे ‘कुइयािं जाि’ और 

‘जीरो रोड’ िें िुनस्लि पररवशे को भूििंडलीकृत, बाजारवाद की नगरफ्त का सिय प्रस्तुत ककया। ‘कुइयािं जाि’ िें िुनस्लि 

पाररवाररक पररवेश िें ‘जल सिंकट-जल सम्प्पदा’ के निरिंतर त्रास की सिस्या को बड़ी ग री कर्थात्िक सिंवेदिा से उठाया 

गया  ।ै ‘जीरो रोड’ दबुई के जीवि पर केनन्द्रत उपन्यास   ैनजसिें इला ाबाद से दबुई गया नसद्धार्थथ अपिा जीवि बिाि े

की कोनशश िें दबुई के एनत ानसक, भौगोनलक, सािंस्कृनतक और व्यावसानयक नस्र्थनतयों को प्रकट करता  ।ै उपन्यास 

सािंस्कृनतक नवस्र्थापि की सिस्याओं से जूझता  ।ै 
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स्वयिंप्रकाश का उपन्यास ‘ईंधि’ बाजारीकरण और बाजारवाद के नलए ईंधि बि गए आदिी की व्यर्था-कर्था 

क ता  ।ै रोन त िध्यिवगीय पररवार स ेआया   ैलेककि उसकी पत्नी आधुनिक नवचारों वाली  ै, इस कारण दोिों िें 

तिाव उपजता  ।ै अिंततः रोन त भी आधुनिक बिता   ैऔर अपिी पत्नी से भी आगे निकल जाता  ।ै बेटू की िौत उस े

झकझोर कर रख देती  ।ै घर िें इकट्ठा की गई तिाि नवलानसता की चीजें उसे घृनणत लगिे लगती  ।ै अनधक से अनधक 

धि किाि ेऔर धि के जररए सिाज िें अपिी जग  बिािे की िािनसकता इसी बाजारवाद की देि   ैनजसिें नपसकर 

रोन त और निग्धा का जीवि िारकीय  ो जाता  ।ै आर्र्थथक बदलाव अर्थथव्यवस्र्था के सार्थ  ी सािानजक पररवेश और 

पाररवाररक पररदशृ्य को भी पररवर्तथत कर देता  ।ै स्वयिंप्रकाश के उपन्यास की तर   ी नप्रयिंवद का उपन्यास ‘परछाईं 

िाच’ भी इस प्रश्न को उठाता  ।ै देश की बदली आर्र्थथक तस्वीर िें किं पनियों का बोलबाला   ैऔर उद्योगपनतयों िे आस्र्था 

अपिे अिुरूप बिा रखी  ।ै देश की राजिीनत भी पूिंजीपनतयों की भाषा बोलती  ।ै अि द और ककिं शुक आि जिता के 

प्रतीक  ैं, जो बाजारवाद और पूिंजीवादी व्यवस्र्था िें िरि ेके नलए िजबूर  ।ै 

 रवींद्र विाथ के उपन्यास ‘जवा र िगर’ उपभोक्तावाद और बाजारीकरण के फलस्वरूप एक बस्ती जवा र िगर 

िें आ र  ेबदलाव की कर्था ि ीं  ,ै वरि इसके जररए  र श र-कस्बा-बस्ती के बदलते चे रे को बिेकाब ककया गया  ।ै 

उपभोक्तावाद िे िाधुरी जैसी युवनतयों के अिंदर अिंधी ि त्वाकािंक्षा भर दी   ैनजस ेपािे के नलए ककसी भी सीिा को पार 

ककया जा सकता  ।ै व ीं दसूरी ओर स्वतिंत्र जैसे युवकों को दम्प्भी, स्वार्थी, लम्प्पट और िैनतकतानव ीि बिा कदया   ैजो 

ककसी की भी भाविाओं से खेल सकते  ैं। सिंस्कारों के बिंधिों को तोड़ सकते  ैं।अिर जैसे िवयुवक भी  ैं, नजिके अिंदर 

िीनतििा और सिंस्कारों का िो    ै लेककि सिय के बदलाव के अिुरूप बदल जािे की दी हुई इच्छा जागृत  ।ै 

उपभोक्तावाद और बाजारीकरण बिाि परिंपरा, स्वानभिाि और सिंस्कृनत के सिंघषथ िें जवा र िगर के दो नित्र स्वतिंत्र 

और अिर आििे-साििे  ोते  ैं। रवींद्र विाथ के उपन्यास िें ‘अपिी झािंसी ि ीं दूिंगा’ िें य  सिंघषथ दो भाइयों- िुरली 

और कन् यैा के बीच चलता  ।ै परिंपरा, सिंस्कृनत, आत्िानभिाि, ियाथदा और निस्वार्थथ पे्रि के नखलाफ खड़ी बाजारवादी-

पूिंजीवादी ताकतें अपिा वचथस्व स्र्थानपत करिा चा ती  ैं। 

 काितािार्थ का उपन्यास ‘सिुद्र तट पर खुलि ेवाली नखड़की’ तीर्थथ स्र्थािों िें बढ़ती भौनतकता, बाजारीकरण 

और पूिंजीवाद के दबाव को उजागर करता  ।ै तीर्थथ स्र्थािों का धार्िथक स्वरूप नवकृत  ोकर धार्िथक कट्टरता और वैचाररक 

सिंकीणथता की  दों को पार कर गया   ैतो दसूरी ओर पयथटि स्र्थल के रूप िें भी तीर्थथस्र्थल नवकनसत  ो र  े ैं। दोिों के 

अलग-अलग रूप  ैं। एक ओर धिथ के ठेकेदारों, पुजाररयों और ििंकदरों की हजिंदगी   ैतो दसूरी तरफ छोटे दकुािदार, 

ररर्कशा चालक, और आलीशाि  ोटल  ैं। नवदेशों से आिे वाले पयथटक के सार्थ  ी आधुनिक नवचारधारा वाले देशी 

सैलानियों के नलए य  स्र्थल िौज िस्ती और सरै-सपाटे के नलए  ।ै 

पिंकज नित्र का उपन्यास ‘हुडुकलुल्लु’ गािंवों िें  ावी  ोते बाजारीकरण, भौनतकता और सिंचार क्ािंनत के दपुप्रभाव 

से िो भिंग की नस्र्थनत को उजागर करता  ।ै श रों से  ोते हुए गािंव तक पहुिंची हुई भौनतकता, फैशि परस्ती, नवज्ञापि 

सिंस्कृनत, सचूिा क्ािंनत और बाजारवादी िािनसकता के कारण गािंव का स्वरूप बदल गया और परिंपरागत सिंस्कृनत के 

सार्थ  ी िािव िूल्यों पर भी सिंकट ग रािे लगा। तेजी के सार्थ बदलती नस्र्थनतयों के पररणािस्वरूप उपजा िो भिंग 

वतथिाि सिय की त्रासदी  ।ै 

 सुषिा जगिो ि का उपन्यास ‘हजिंदगी ई-िेल’ िध्यिवगीय पररवार की असीनित ि त्वाकािंक्षाओं और बढ़ती 

भौनतकता के पीछे भागिे के कारण उपजी नस्र्थनतयों को प्रकट करता  ।ै उपन्यास का कें द्रीय पात्र दीप   ैजो किल्िी 

पत्रकार  ।ै अनधक से अनधक धि किाकर बच्चों को उच्च नशक्षा कदलािे और सिाज िें  नैसयत बिािे की ि त्वाकािंक्षा 

उन् ें नवदेश जािे के नलए उकसाती  ।ै दीप, ति ुऔर दोिों बच्चे कजथ के धि स ेकिाडा चले जाते  ैं। दीप तो वापस लौट 

आता   ैिगर तिु व ी र ते हुए अस्र्थाई िौकरी करती  ।ै दीप और तिु अपिे नबखरे पररवार के कारण दखुी र त े ैं। 
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तिु को किाडा िें स्र्थाई िौकरी ि ीं निलती   ैऔर दीप दबुारा किाडा ि ीं जा पाता। दोिों के दखु-ददथ, बातचीत, 

पवथ-त्यौ ार और हजिंदगी ई-िेल िें नसिट कर र  जाती  ।ै सुखी और सफल दािंपत्य का स्वप्न भी ई-िेल तक  ी सीनित 

र  जाता  ।ै  

कुसुि कुिार का उपन्यास ‘पूवी द्वार' भी अनत ि त्वाकािंक्षा और भौनतकता िें भारतीय लोगों के पीछे छूटत े

सुखी पररवारों की दारुण दशा को प्रकट करता  ।ै सेवानिवृि लेनफ्टिेंट किथल सत्यार्थथ विाथ के पुत्र अपिी िािं शारदा को 

बहुत चा त े ैं, लेककि उिकी ि त्वाकािंक्षा इसिें आड़े आ जाती   ैऔर दोिों नवदेश िें बस जात े ैं। िािं के प्रनत िे  

उिके फोि पर बातचीत करिे िें  ी नसिट जाता  ।ै इसी प्रकार सािंघी जी  ैं नजिकी अपिे बेटे के घर िें िौकर जैसी 

 ालत  ।ै अिंततः सािंघी जी की िौत ‘फादसथ डे’ पर  ी  ो जाती  ।ै उपन्यास िें वर्णथत इसी प्रकार की कई नस्र्थनतयािं 

पाररवाररक और सौ ादथ के बीच सेंध लगाती बाजारवादी िािनसकता, भौनतकता और स्वार्थी प्रवृनि के कारण उपजी 

 ।ै 

भूििंडलीकरण के कारण देश िें आए बदलाव से ि ािगर और िगर  ी ि ीं गािंव और तीर्थथस्र्थल भी प्रभानवत 

हुए  ैं। भौनतकता, बाजारीकरण और बढ़ती आधुनिकता के फलस्वरूप आए बदलाव के सार्थ  ी इस कारण से उपज े

नवकृनतयों को इस अवनध के उपन्यासों िें पूरी नशद्दत के सार्थ प्रकट ककया गया  ।ै पररवारों िें उपज ेनवघटि की नस्र्थनत 

और लोगों के अिंदर पिपती ि त्वाकािंक्षा जैस ेतिाि प ल ूउपन्यासों िें उजागर हुए  ैं, जो वतथिाि यर्थार्थथ स ेसाक्षात्कार 

कराते प्रतीत  ोते  ैं। 
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