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fujkyk ds dFkk lkfgR; esa L=h foe'kZ 

 

 lhrw feJk] 

'kks/k Nk=k] fgUnh foHkkx]  

gseorh uUnu cgqx.kk jktdh; egkfo|ky;]  

bykgkckn] mŸkj izsn'k] HkkjrA 

 
'kks/k vkys[k lkj & ^^cgqvk;keh izfrHkk ds /kuh ^fujkyk* ls fgUnh lkfgR; dk lalkj iw.kZr% ifjfpr gSA os Nk;kokn 

ds la/kkud] izxfrokn ds leFkZd rFkk ekuorokn ds iks"kd FksA ,d egku dfo gksus ds lkFk&lkFk os ,d lQy 

dFkkdkj Hkh Fks vkSj lPps vFkksZa esa rks os ekuoh; laosnuk ds ys[kd FksA ^fujkyk* ds dkO; laxzg] miU;kl dgkfu;ksa 

vkfn lHkh esa mudh ekuoh; Hkkouk fujUrj vuqizkf.kr gksrh fn[krh gSA**
7
 fujkyk dk QqVdj dfork] dfork laxzg] 

miU;kl] dgkfu;k¡ vkfn mudh uohu f'kYi {kerk vkSj mudh  cks/kxE;rk dh ifjpk;d gSA** buesa xgjkbZ ij cSBus 

okyh {kerk gS tks ekuo ds vanj laosnuk tkxr̀ djrh gS vkSj fdlh ys[kd dh jpuk dh mRd̀"Brk mlds laosnukRed 

Hkko ls gh vk¡dh tkrh gSaA bu vFkksZa esa fujkyk dh jpuk,¡ lkfgR;:ih lkxj esa pUnze.kh ds leku gSA 

eq[; 'kCn& fujkyk] fgUnh lkfgR;] dFkk lkfgR;] L=h] Lok/khurk] LokyEcuA 

 

L=h Lok/khurk vkSj LokyEcu dk leFkZu ^fujkyk* us Hkh fd;k gSA mudh dgkfu;ksa ds L=h ik= mudh blh 

Hkkouk dk iks"k.k djrs gSaA ^ckgjh Lok/khruk vkSj fL=;k¡* uked vius ys[k esa fujkyk us fL=;ksa dks iq#"k ds leku 

vf/kdkfj.kh ekuk gSA os og Hkh dgrs gSa fd fL=;ksa dks nck dj j[kus esa fo'o dY;k.k dh dkeuk djus okys fujk 

ew[kZ gS tks ;s ugha le>rs fd mUgsa ok;q dh rjg eqDr j[kus esa gh dY;k.k gSA 

^^fujkyk** ds fopkjkuq:i gh mudh dgkfu;ksa esa fL=;k¡ iw.kZr% Lok/khu vkSj Lora= gSaA bl lUnHkZ esa Hkh fL=;ksa 

ds izfr mudk n`f"Vdks.k dk#f.kd ;k nzfor u gksdj lEekfur vkSj laosnu'khy jgk gSA fL=;ksa dh leL;kvks a ls 

tqM+h dFkkvksa dk lek/kku mUgksaus vius <ax ls izLrqr fd;k] tgk¡ izsepUn dk lq/kkjoknh ǹf"Vdks.k fo/kokvksa ;k 

os';kvksa dh leL;k dk lek/kku vkJe dh lhek ij lekIr gksrk gS] ogha fujkyk us O;kogkfjd lek/kku izzLrqr fd;k 

gSA**
1
 bl lEcU/k esa dqN ys[kdksa us ^fujkyk* vkSj ^mxz* ds O;kogkfjd lkekftd lek/kkuksa dh lH;rk dks Li"V fd;k 

gSA ^mxz* vSj 'kjkch* dk uk;d ekfud yky os';k tokgj ls fookg djds lkekftd ekU;rkvksa dks /kÙkk crkrk gqvk 

oS;fDrd Hkkouk dks iksf"kr djrk gSA 

fujkyk dh dgkfu;ksa esa fL=;ksa ds fofo/k pfj= n`f"Vxr gksrs gSaA ;s L=h pfj= vkRefHkekuh] fonzksgh] lkglh] 

fuMj] vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d f'kf{kr ;k f'k{kk dks egRo nsus okys rFkk ladh.kZ ekufldrk dks rksM+us okys 
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gSaA ^';kek* dgkuh dh ukf;dk ';kek tkfr ls yks/k vkSj cky fo/kok gSA mlds eu esa tkfrxr ladh.kZrk ds izfr 

fonzksg dk Hkko gS vkSj ;g fonzksg rc vkSj c<+ tkrk gS tc uk;d cafde mPpdqyhu czkã.k iq= gksrs gq, Hkh mlds 

vkxs fookg dk izLrko j[krk gSA ';kek tkfrxr vR;kpkj] ihM+k] nnZ dks viuh vk¡[kksa ls ns[k pqdh gS] mlds firk 

dks dtZ u pqdk ikus dh dher tku xok¡ dj vnk djuh iM+rh gSA ';kek dk ân; Nyuh gks tkrk gSA tc mlds 

lxs lEcU/kh Hkh mldk lkFk NksM+ nssrs gSaA tkfr ds bu cU/kuksa ls eq¡g fp<+krh gqbZ ';kek cafde ds lkFk pyh tkrh 

gS vkSj u flQZ mlls fookg djrh gS cfYd ix&ix ij mlds iz;klksa dks lQy gksus esa enn djrh gSA vkfFkZd] 

lkekfd] HkkSfrd rFkk ekufld gj laHko iz;kl djds ';kek cafde dks Å¡pkbZ;ksa rd igq¡pkus esa mldh en~nxkj 

lkfcr gksrh gSA 

^^fujkyk dh bu L=h pfj= iz/kku dgkfu;ksa esa gesa L=h thou dh fofo/k Nfo;ksa dks >yd feyrh gSA xgurk 

ls fopkj djsa rks gj ,d ik= gekjs gh chp dk gS ftlls gesa vkRecy feyrk gSA gkykfd ^fujkyk* us Lok/khurk 

la?k"kZ ls lEcfU/kr dgkfu;k¡ ugha fy[kh gSa] vkSj u jk"Vªlsok ;k jk"Vªizse dks txkus okys fdlh pfj= dk fuekZ.k 

fd;kA**
2
 blds ewy esa mudh jktuSfrd mnklhurk] rVLFkrk dks ekuk tkrk gSA fQj Hkh ;g fuf'pr :i ls dg 

ldrs gSa fd fujkyk us L=h dks vkRelEeku] xkSjo] vkRecy ls thus dh jkg fn[kk;hA mUgksaus fL=;ksa dks [kM+s gksuk 

fl[kk;k] la?k"kZ djuk fl[kk;k( etcwr cuuk fl[kk;k vkSj vkREklEeku ls thuk fl[kk;kA ;s flQZ ^fujkyk* gh dj 

ldrs Fks D;ksafd os lgh ek;us esa lcls ^fujkys* Fks vkSj mudk ys[ku Hkh ^fujkyk* gSA 

bl izdkj dk ckSf)d foe'kZ vkSj vkn'kZoknh lek/kku ^fujkyk* dh fL=;ksa esa gh ns[kus dks feyrk gSA 

^^fujkyk** dh ukfj;k¡ izcq) Hkh gSa vkSj izxfr'khy Hkh gSaA muds fopkjksa esa LoPNnark gS] Hkkoksa dh Lora=rk gS vkSj 

LQqVu izo.krk gSA ^^Jherh xtkuan 'kkfL=.kh ,d ,slh dgkuh gS ftlesa ukf;dk ds LoPNan izse dh Li"V O;k[;k 

dh xbZ gSA**
3
 bl dgkuh dh ukf;dk Hkh uk;d eksgu dh lekt Hkh#rk] /keZ Hkh#rk dh f[kYyh mM+krh gS D;ksafd 

eksgu dh dk;jrk ls Øq) gksdj gh og ,d v/ksM+ ls fookg djds Lo;a gh viuk thou ukVdh; cuk nsrh gSA 

ysfdu viuh cqf)eÙkk dk ifjp; nsrh gqbZ Lo;a ,d felky dk;e djrh gS] vkSj fL=;ksa ds fy, vkn'kZ LFkkfir 

djrh gSA  

fujkyk dh dgkfu;ksa esa tkfrxr] /keZxr] o.kZxr] oxZxr vkfn lHkh lkekftd cU/kuksa ds izfr ?kksj fojks/k 

Li"Vr% ifjyf{kr gksrk gSA os tkfr izFkk] /kkfeZd for.Mokn dks dnkfi Lohdkj ugha djrs FksA ;gh dkj.k gS fd 

mudh dgkfu;ksa esa fL=;k¡ Hkh tkfrxr ca/kuksa dks udkjrh gqbZ izse fookg djrh gSa] vkSj Lora= :i ls thou fuokZg 

djrh gSA ^lqdqy dh chch* dgkuh esa ukf;dk eqfLye L=h gS fdUrq ftl lkgl vkSj /kS;Z ds lkFk og czkã.k lqdqy 

dks fookg djds /keZxr ca/kuksa dks >qBykrh gS og okLro esa vkUnksfyr dj nsus okyk gSA ml le; ^fujkyk* us ,d 

L=h ds ek/;e ls vUrZ/kkfeZd fookg dj ysus dk tks lkgl fn[kk;k Fkk og lgt ugha Fkk cfYd ;g lksp ,d iz'u 

mBkrh gS fd dc rd lekt bu #f<+;ksa dh csM+h esa tdM+k gqvk vkgsa Hkjrk jgsxk\ dksbZ rks gksxk tks bu :f<+;ksa 
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ds ca/ku ls lekt dks eqDr dj [kqydj lk¡l ysus dk ekSdk nsxkA bl lanHkZ eas ^fujkyk* us ;g lkfcr dj fn;k gS 

fd L=h O;fDr vkSj lkgl fdlh Hkh dk;Z dks djus esa l{ke gS] t:jr gS rks cl tkx:d gksus dhA 

gkykfd lkfgR; esa vf/kdrj ^fujkyk* ,d fonzksgh] nk'kZfud] tudfo ds :i esa gh ;kn fd;s tkrs gSaA muds 

dFkk lkfgR; ij de gh yksxksa dh n`f"V x;h gSA ysfdu budk dFkk lkfgR; la[;k dh n`f"V ls Hkys gh de gks 

fdUrq fo"k; fofo/krk ,oa lef"V cks/k ls Hkjiwj ekuo thou dh dykRedrk dks tkxzr djus esa iw.kZr% leFkZ gSA 

fujkyk ds dFkk lkfgR; ij cgqr dqN izHkko izsepUn;qxhu vkn'kZokn dk Hkh ifjyf{kr gksrk gSA muds pfj= lekt 

dks ,d fn'kk nsus ds fy, izo`fÙk;ksa ds ifjorZu ls Hkh ugha fgpdrsA dHkh&dHkh ;g ifjorZu vLokHkkfod yxrk gSA 

ij lekt dk vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ dk vyx&vyx cks/k djkuk Hkh t:jh gS] tgk¡ dgha vkn'kZokfnrk ls fdlh lek/kku 

dh vko';drk eglwl gqbZ ogk¡ Hkkouk izLQqVu ds fy, ik=ksa dks u;k dysoj nsus esa fujkyk ds datwlh ugha dhA 

^^fujkyk dh vFkZ L=h pfj= iz/kku dgkfu;ksa esa ^deyk*] ^nsoh*] ^l[kh*] ^nks nkus* vkfn mYys[kuh; gSaA ^deyk* 

dgkuh dh ukf;dk iq:"kksa dh nfd;kuqlh ekufldrk dk f'kdkj gksrh gS ysfdu vius mnkÙk xq.kksa ls og uk;d ia0 

jek'kadj vkSj muds ?kj okyksa dks {kek ugha djrh oju~ vius HkkbZ ds fy, viuh uun dk fj'rk Hkh Lohdkj ysrh 

gSA ;g vkn'kZ ukjh dh ;FkkfLFkfr gSA**
4
 

^nsoh* dgkuh dh og L=h gS tks dfFkr rkSj ij ^ixyh* dgh tkrh gSa] nqfu;k ds >wB&iziap] ek;k&eksg dh 

lPpkbZ vius can gksBksa ls Hkh c;k¡ dj tkrh gSA blh izdkj ^l[kh* dgkuh dh ukf;dk yhyk vkSj mldh lgsyh 

tksr izse rjax ds ,d u;s :i dk jgL;ksn~?kkVu djrh gSaA ftlesa R;kx gS] rks leiZ.k Hkh gSA 

^nks nkus* dgkuh ftthfo"kk ds izcyrk vkSj nk¡Lrk c;k¡ djrh gSA ukf;dk vius ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k ds 

fy, os';ko`fÙk viukus ij etcwj gks tkrh gS og leiZ.k ugha djrh cfYd vkReksRlxZ djrh gSA 

^izseiw.kZ rjax* fujkyk dh i=ksrj esa fy[kh x;h dgkuh gS ftlesa fd'kksjkoLFkk ls iuis izsekadqj dk 

izLQqVu ;qokoLFkk dh ngyht ij gksrk gSA ;g fujkyk dh ,d ,slh dgkuh gS] ftlesa izse] Lusg vkSj fudVrk ds 

mUekn dk Loj fefJr gSA**
5
 

vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ dks u;k n`f"Vdks.k nsus okys fujkyk dHkh :f<+;ksa vkSj va/kfo'oklksa ds leFkZd ugha jgsA 

viuh dqN dgkfu;ksa ;Fkk ^fyyh*] ^T;ksfreZ;k* esa mUgksaus /kkfeZd :f<+;ksa dk [kqydj fojks/k fd;k gSA mudh O;aX; 

{kerk cM+h iz[kj FkhA rh[ks O;aX;ck.k dlus esa fujkyk n{kk gSaA dqN vkykspd /kwfey dh O;aX;kRed jpukvksa dks 

fujkyk ds O;aX; Hkko ls tksM+dj ns[krs gSaA ij /kwfey ds O;aX; esa vkØks'k vkSj fonzksg vf/kd gSA tcfd fujkyk us 

tc&tc O;aX;kRed 'kSyh dks ckr ls Li"V djus dk iz;kl fd;k mUgksaus Hkk"kk ds iSusiu vkSj Hkkoksa dh /kkj ls izgkj 

fd;k] ftlds vkxs dksbZ fVd ugha ldkA fujkyk ds dFku 'kSyh esa ,d ,slh 'kfDr gS] tks fnyksa fnekx ij pksV 

djrh gS] ckr lk/kkj.k gksrh gS ij mlds dgus ds nax esa dSlk O;aX; O;kIr gks tkrk gS] ;g mudh dgkfu;ksa esa 

ns[kk tk ldrk gSA fujkyk ds dkO; ds lkFk&lkFk dFkk lkfgR; esa Hkh L=h vR;ar egRoiw.kZ fo"k; jgh gSA ^^miU;klksa 

vkSj dgkfu;ksa esa L=h thou ls lEcfU/kr leL;kvksa ij fopkj fd;k x;k gSA fujkyk dh vf/kdka'k dgkfu;ksa ds 
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'kh"kZd Hkh L=h iz/kku gSa vkSj muds L=h ik=ksa ds bnZ&fxnZ gh dFkkud dk rkuk&ckuk cquk x;k gSA**
9
 ,slk izrhr 

gksrk gS fd fujkyk dk mnkj ,oa mnkÙk O;fDrRo rFkk rn~;qxhu ifjfLFkfr;k¡ L=h iz/kku dgkfu;ksa ds ys[ku esa fo'ks"k 

dkj.k jghA ekDlZokn dk izHkko rks ^fujkyk* ij Fkk gh lkFk&lkFk ml le; ds lq/kkjoknh vkanksyuksa] xk¡/khoknh 

n'kZu vkSj bu lcls c<+dj ;g gS fd izR;sd {ks= esa fL=;ksa dh lfØ; lgHkkfXkrk us Hkh mUgsa vfHkHkwr fd;k gSa ml 

le; ds egku uk;dksa dh l'kDr Hkwfedk ,oa deZBrk ds QyLo:i cky fookg] lrh izFkk] cgq fookg] inkZ izFkk] 

ngst izFkk rFkk os';ko`fÙk ij cgqr gn rd fu;a=.k ik;k tk ldk rFkk fo/kok iqufoZokg] vUrZtkrh; fookg rFkk 

L=h f'k{kk dks izksRlkfgr fd;k x;kA bu HkxhjFk iz;klksa esa vk;Z lekt] czã lekt] fFk;kslksfQdy lkslk;Vh vkfn 

lkekftd laLFkkvksa ,oa xk¡/kh th] jktk] jke eksgu jk;] fofy;e cSfVad] ,uh cslsUV] ljkstuh uk;Mw] lkfo=h nsoh 

vkfn lekt lq/kkjdksa dk fo'ks"k ,oa vrqyuh; ;ksxnku lfUufgr gSA bu ohj uk;dksa ds LrqR; iz;klksa ls gh lekt 

esa L=h dks mldk LFkku izkIr gqvk vc og igys dh rjg mis{k.kh; ugha jgh vfirq iq#"k ds led{k gh mls Hkh 

vf/kdkj izkIr gq,] L=h vfLrRo dks u;h igpku feyhA 

^^cgqvk;keh izfrHkk ds /kuh ^fujkyk* ls fgUnh lkfgR; dk lalkj iw.kZr% ifjfpr gSA os Nk;kokn ds la/kkud] 

izxfrokn ds leFkZd rFkk ekuorokn ds iks"kd FksA ,d egku dfo gksus ds lkFk&lkFk os ,d lQy dFkkdkj Hkh 

Fks vkSj lPps vFkksZa esa rks os ekuoh; laosnuk ds ys[kd FksA ^fujkyk* ds dkO; laxzg] miU;kl dgkfu;ksa vkfn lHkh esa 

mudh ekuoh; Hkkouk fujUrj vuqizkf.kr gksrh fn[krh gSA**
7
 fujkyk dk QqVdj dfork] dfork laxzg] miU;kl] 

dgkfu;k¡ vkfn mudh uohu f'kYi {kerk vkSj mudh  cks/kxE;rk dh ifjpk;d gSA** buesa xgjkbZ ij cSBus okyh 

{kerk gS tks ekuo ds vanj laosnuk tkxr̀ djrh gS vkSj fdlh ys[kd dh jpuk dh mRd`"Brk mlds laosnukRed 

Hkko ls gh vk¡dh tkrh gSaA bu vFkksZa esa fujkyk dh jpuk,¡ lkfgR;:ih lkxj esa pUnze.kh ds leku gSA**
8
 

lUnHkZ xzUFk lwph % 

1- Nk;kokn ds nks LrEHk % MkW0 lhrk flag] lkfgR; lsok izdk'ku] ijekuUniqj okjk.klh] izdk'ku o"kZ 1998] i`0 

44 

2- fujkyk dk dkO; % fofo/k lanHkZ] MkW0 ekyrh frokjh] yksdHkkjrh izdk'ku] 15&,] egkRek xka/kh ekxZ] izFke 

laLdj.k&2001] i0̀ 62 

3- fujkyk gksus dk vFkZ vkSj rhu yEch dfork,¡] la0 jktsUnz dqekj] vfHkO;fDr] izdk'ku] oh0&31] xksfoUniqj 

dkyksuh] bykgkckn] laLdj.k&2006] i0̀ 72 

4- fujkyk vkRe gUrk vkLFkk( nw/kukFk flag] yksdHkkjrh izdk'ku] igyh eafty] njckjh fcfYMax] egkRek xk¡/kh 

ekxZ] iz;kxjkt] izFke laLdj.k&1972] ì0 112 

5- fujkyk dh lkfgR; lk/kuk] jke foykl 'kekZ] jktdey izdk'ku] izk0fy0] usrkth lqHkk"k ekxZ] ubZ 

fnYyh&110002] laLdj.k&1990] ì0 102 

6- Nk;kokn] ukeoj flag] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh&110002] izFke laLdj.k] 1995] ì0 33 
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7- izlkn fujkyk] vKs;] izks0 jkeLo:i prqosZnh] yksdHkkjrh; izdk'ku] egkRek xk¡/kh ekxZ] bykgkckn] lkrok¡ 

laLdj.k&2014] i0̀ 63 

8- Økafrdkjh dfo fujkyk] cPpu flag] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh] ik¡pok¡ laLdj.k&2003] i0̀ 92  

 


