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वाल्मीकि  रामायण में गुण, रीति एवं रस 
 

डॉ० अतिल िुमार ससहं 

    पूवव शोध छात्र‚ 

 ववभाग संस्िृि‚  
बी. आर. ए. बबहार ववश्वववद्यालय‚  

मुज़फ्फरपुर‚ बबहार‚ भारि।   

 

साराांश – किसी भी िाव्य में अलंिारों िी उपस्स्िति अतिवायव है। अलंिारों ििा गुणों में भी गुण िी उपस्स्िति 
प्रधाि मािी जािी है, क्योंकि अलंिार संपन्ि होिे पर भी यदि किसी िाव्य में गुण िा अभाव है िो वह िाव्य हो 
ही िहीं सििा।  

अलङ्कृतांपि श्रव्यां न काव्यां गुण वर्जितां। 
गुण्योगास्तयोरु्िख्यो गुणलांकार योग्यो।। 

िाव्य में सिा ववद्यमाि रहिे वाले शोभा िे उत्िर्व िो बढािे वाले रस िे धमव िो गुण िहिे हैं। शूरिा, वीरिा, 
उिारिा आदि गुण स्जस प्रिार आत्मा िे उत्िर्व धायि होिे हैं, ठीि उसी प्रिार माधयुव, ओज और प्रसाि गुण भी 
अंगी रस िे उत्िर्व धायि  हैं। गुणों से िाव्य िी आत्मा प्रिीप्ि होिी है - ऐसा भरिमुति भी िहिे हैं। िंडी िे 
अपिे िाव्य में िुल िस गुणों िी बाि मािी है, परंिु मम्मट िे माधुयव, ओज और  प्रसाि गुण में इन्हें समादहि 
िर दिया है। 
रु्ख्य शब्द – वाल्मीकि‚ िाव्य‚ महािाव्य‚ रामायण‚ गुण, रीति‚ रस। 
 
र्ाधुयि गुण– रामायण माधयुव गुण प्रधाि महािाव्य है। वाल्मीकि  िे रामायण िो गीति मधुर िाव्य िहा है। पाठ्ये 
गेये च मधुरं1 माधुयव गुण चचत्त िी द्रवीभूि होिे  िा िारण है। यह मि में आह्लाि उत्पन्ि िरिा है और ऋंगार 
रस में रहिे वाला है। रामायण िे प्रिृति वणवि में अतिशय माधुयव है। ववसभन्ि ऋिुओं, िदियों, चदं्रोिय आदि िे 
वणवि में मधुरिा सववत्र ववद्यमाि है।  राबत्र में लंिा िा तिरीक्षण िरिे हुए हिुमाि िे चंद्रमा िी जो शोभा 
िेखी,  उसिा िवव िे मधुरिा पूणव वणवि किया है। 
 

या भातत लक्ष्र्ीभुिपव र्न्दरस्तथा 
यथा प्रदोषेषु च सागरस्तथा । 
तथैव तोयेषु च िुष्करस्तथा 
रराज सा चारुतनशाकरस्तथा । 

हांसो यथा राजतिांजरस्थ: 
ससांहो यथा र्ांदरकन्दरस्थः। 

 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

 1450 

ओजोगुण– ओज गुण चचत्त िे ववस्िार रूप िीपित्व िा जिि होिा है। “ओज” वह गुण है स्जसे सामास्जि ह्रिय 
िा प्रज्जज्जवलि िहा जा सििा है। यह गुण वीर रस में स्वभावि:  हुआ िरिा है,  और स्जससे ऐसा लगिा है, जसै े
चचत्त िी सारी शीिलिा अिस्माि  िष्ट हो गई और बिल ेमें चचत्त उद्िीप्ि हो उठा। वीर, वीभत्स एवं रौद्र रसों में 
ओज गुण उत्िर्ववधवि मािा जािा है ।2 

 

दीित्यात्र्पवस्ततेृहेतुरोजो वीरर र्स्थतत: ।। 
पवभत्सरौद्ररसयोस्तस्याधधक्यां क्रर्ेण च। 

 

रार्ायण र्ें सवित्र ओज गुण की प्रधानता है।3 

 

ततो तनधूय सहसा सशरो तन:श्वस्य चासकृत। 
िाणणां िाणौ पवतनष्िष्य दन्तान ्कटकटाय्य॥ 

 

 यहां पाणण ंपाणौ ववतिष्पष्य िन्िाि ्िटिटाय्य इस श्लोि आज से रौद्र रस असभव्यक्ि हुआ है, स्जसमें ओजगुण 
ववद्यमाि है। 
 

प्रसाद गुण – स्जस गुण िी सत्ता से िाव्य से सहृिय िी आत्मीयिा अववलंब हो जािी है, वही प्रसाि गुण है। प्रसाि 
गुणों से संपन्ि िाव्य में द्राक्षापाि िी  िरह रस िा स्पष्ट आभास होिा है । प्रसाि गुण सभी रसों िा एि ऐसा 
धमव है, स्जससे सामास्जि ह्रिय उसी प्रिार भर जािा है , स्जस प्रिार अस्नि िे द्वारा सूखा इंधि अिवा जल िे 
द्वारा साफ िपडा। 

िुष्िवरृ्ष्टर्िहत्यासीदन्तररक्षात ्शुभास्वरा।4 

रामयण में प्रसाि गुण पुष्पवसृ्ष्ट प्रसंग में भी दृस्ष्टगोचर होिा है।5    

रीततयोजना – किसी बाि िो िहिे िा एि ववशेर् प्रिार या शैली ही रीति िहलािी है। वामि िे िाव्य में रीति िो 
अत्यंि महत्वपूणव स्िाि दिया है।  उन्होंिे रीकि िो ही िाव्य िी आत्मा मािा है। रीति िी पररभार्ा िरिे हुए 
वामि सलखिे हैं - ववसशष्टपिरचिा रीतििः6 अिावि ्ववशेर् प्रिार िी पि रचिा िो रीति िहिे हैं। आचायव ववश्विाि िे 
अिुसार पिों िे मेल या संगठि िो रीति िहिे हैं। 
पिसंघटिा रीतिरंगसंस्िाववशेर्वि ्।7. वैिभी ,गौडी और पांचाली िे भेि से रीति िीि प्रिार िी होिी है ।8. 

वैदभी रीतत – समस्ि गुणों से युक्ि वैिभी रीति होिी है।9 “समग्रगुणा वैिभी।“ िोर् रदहि और समस्ि गुणों से युक्ि 
वीणा िे स्वर िे समाि मधुर लगिे वाली वैिभी रीति होिी है10 

अिषृ्ठा दोषर्ात्रासभः सर्ग्रगुणगुर्फिता। 
पविांचीस्वरसौभाग्या वैदभी रीततररष्यते ॥ 

वाल्मीकि रामायण में वैिभी रीति िी प्रमुख रूप से संगति समलिी है । िवव िे इसमें पूणव रूप से िोमल 
एवं  माधुयवपूणव शब्िों िा प्रयोग किया है। रामायण िी उत्तम शैली िे गुणो व ित्वों िा उल्लेख िरिा हुआ प्रिृति 
िा अद्भुि चचत्रण िरिा है। प्रिृति िा भावपूणव वणवि िरिे समय वाल्मीकि  िे वैिभी रीति िा ववशेर् प्रयोग 
किया है। प्रिृति चचत्रण वाले स्िलों में भी ववशेर् सरसिा दृस्ष्टगोचर होिी है। 
वाल्मीकि  रामायण िा यह श्लोि च वणव िी संुिर योजिा से पाठिों िा मि स्वि: आिवर्वि िरिा है।11 

वाल्मीकि  रामायण 4/30/45 
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चांचच्चन््करस्िशिहषोन्र्ीसलततारका । 
अहो रागवती सांध्या जहातत स्वयर्फबरर् ्॥ 

 

गौडी रीतत – ओज और िांति िामि िेवल िो गुिो  से युक्ि गौडी होिी है।12 "ओज: िांतिमति गौडीया " 

िाव्यालंिार सूत्र। माधुयव ििा सौिुमायव गुणों िे ि होिे से यह गौडी रीति समासबहुल और अत्यंि उग्र पिों वाली 
होिी है। रामायण में अिेि स्िलों पर िीघव , समास युक्ि ,वविट शब्ि संघटिा द्वारा भार्ा में ओजस्स्विा आ गई 
है । जहां िवव िे िीघव समासयुक्ि उग्र पिों िी संघटिा िी है , वहााँ गौडी रीति िे उिाहरण उपलब्ध होिे हैं 
। परशुराम धिुर् पर बाण चलािे िा आग्रह िरिे हुए राम से िरिे हैं-  
ििेवं वैष्णवं राम वपिपैृिामहं महि।् 

क्षत्रधर्ि िुरस्कृत्य गहृणीष्व धनुरूत्तर्र्॥् 

योजयस्व धनु:शे्रष्ठे शरां िरिुरांजयर् ्। 
यदद शक्तोअ्सस काकुत्स्थ द्वन्द्वां दास्यासर् ते तत: ॥13 

यहााँ िरशुरार् की वाणी र्ें ओजर्स्वता है । 
 

पांचाली रीति –  माधुयव और सौिुमायव से युक्ि पांचाली रीति होिी है।14  न्याय और सिाचार िी बािों िो 
जिसाधारण िि पहुाँचािे िे सलए वाल्मीकि  िे पांचाली रीति िा प्रयोग किया है। अयोध्या िगरी  जी स्स्िति िा 
वणवि िरिे हुए िवव िहिा है –  

कोशलो नार् रु्ददत: स्िीतो जनिदो र्हान ्। 
तनपवष्ट: सरयूतीरे प्रभूतधन्वान्यवान ॥ 

अयोध्यानर्नगरी  तत्रासील्लोकपवश्रुांता । 
र्नुना र्ानवेन््ेणे या िुरी तनसर्िता स्वयर् ्॥15 

 युद्धिाण्ड में सीिा िी उस्क्ि इस रीति िो ही िशाविी है ।16. 

यथा र्ाां शुद्धचररत्राां दषु्टाां जानातत राघव: । 
तथा लोकस्य साक्षी र्ाां सवित: िातु िावक:॥ 

सीिा िे इस ििि में माधयुव और सौिुमायवरूप गुणों िा समश्रण है अििः पांचाली रीति है। 
 

रसासभतिवेश – आचायव भरि अपिे िाट्य शास्त्र में स्िोर ववशेर् महत्व िेिे हैं । उििे अिुसार रसिे बबिा िोई भी 
िाट्यांगरूप अिव प्रवतृ्त िहीं हो सििा है ।17 आिंिवधवि िे ध्वन्यालोि में आदि िवव वाल्मीकि  िे शोि िे 
उत्पन्ि श्लोि उत्पवत्त िा प्रमाण प्रस्िुि िरिे हुए िहां है कि िाव्य िी आत्मा वही (प्रिीयमाि) अिव ( रस ) है 
।18   िाव्यस्यात्मा स एवाथिस्तथा चाददकवे:िुरा । 

क्रौंचद्वांद्वपवयोगोत्थ: शोक: श्लोकत्वर्ागत: ॥ 

 

सादहत्यिपवणािार ववश्विाि िे िो रसात्मि  वाक्य िो ही िाव्य िहा है।19  उन्होंिे  रसादि िो िाव्य िी आत्मा 
और शब्ि व अिव िो िाव्य िा शरीर िहां है।20. वाल्मीकि  रामायण िे प्रारंभ में िहा गया है कि िुश और लव िे 
श्रृंगार, िरुण, हास्य, रौद्र, भयािि, वीर आदि रसों से युक्ि इस िाव्य िा माि किया िा। 

रसै: शृांगारकरुणहास्यरौद्रभयानकै: । 
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वीराददभी रसैयुिक्तां काव्यरे्तदगायतार् ्॥ 

 

यहां आदि पि से ववभत्स, अद्भुि ििा शांि रस िो माि लेिे पर वाल्मीकि  रामायण में िव रसों िी स्स्िति होिे 
िी पुस्ष्ट हो जािी है। रामायण िा अध्ययि िरिे पर वाल्मीकि  िा यह ििि ससद्ध होिा है। 
 

अांगी रस– अंगीरस िे ववर्य में आिंि वधवि िहिे हैं कि प्रबंधों में अिेि रसों िा समावेश प्रससद्ध होिे पर भी 
िवव िो किसी एि रस िो अंगी (प्रधाि)  रस जरूर बिािा चादहए ।21.  भरि मुति िा ििि है कि अिेि समवेि 
रसों में स्जस एि िा स्वरूप मुख्य हो उसे स्िाई  ििा शेर् िो सचंारी भाव समझिा चादहए। भारिीय िाव्यशास्त्र 
िे अिुसार अंगीरस िा प्रधाि लक्षण है-   बहुव्यास्प्ि:। प्रबंधेरु् प्रिमिरं प्रस्िुि: सि ् पुि: पुिरिुसंधीयमाित्वेि 
स्िायी यो रस: प्रबंन्धेरु् प्रिमप्रस्िुित्वेि पुिरिुसंदहित्वेि च या रस: स्िायी भवतित्यिव:। प्रबंधिाव्ये असभव्यक्िेरु् 
िािारसेरु् यो रस: ििािििलेवरं सवविोचधिं व्यापिोति स एव अंगी रसिः।22 अिावि ्प्रबंधों में प्रिम प्रस्िुि और 
बार-बार अिुशंससि होिे से जो रस स्िायी है , प्रबंध िाव्य में असभव्यक्ि िािा रसों में जो रस ििािि िे िलेवर 
में सवावचधि व्याप्ि हो वही अंगी रस होिा है।  वाल्मीकि  रामायण में मूल स्िायी भावों से आधार बिािर रस - 
योजिा िी गई है। संचारी आदि भावों िे आधार पर बहुि िम स्िलों पर रस योजिा िी गई है। वाल्मीकि  
रामायण िा अचंगरास - िरुण रस– अचधिांश भारिीय ववद्वाि ििा पाश्चात्य आलोचि िरुण रस िो वाल्मीकि  
रामायण िा अंगी रस माििे हैं।23.  ध्वन्यालोि िे लखेि आिंि वधवि वाल्मीकि  रामायण में िरुण रस िो प्रधाि 
रस माििे हुए सलखिे हैं - “रामायण दह िरुणो रस:” 24 आचायव ववश्विाि िे भी रामायण में िरुण रस िी प्रधाििा 
स्वीिार िी है। “ रामायणे िरुण:”। 25.    

 

 करुण रस की िररभाषा – इष्ट िे िाश और अतिष्ट िी प्रास्प्ि से िरुण रस िी उत्पवत्त होिी है।  इसिा वणव 
िपोि ििा िेविा यमराज हैं।  िरुण रस िा स्िाई भाव शोि होिा है । 
वविष्ट बंधु आदि शोचिीय व्यस्क्ि आलंबि ववभाग होिे हैं और उसिा िाहिमव आदि उद्िीपि होिे हैं। प्रारब्ध िी 
तििंा, भूसमपिि, रोिि, वववणविा, उच्छवास, ति:श्वास ,स्िंभ और प्रलाप इस रस में अिुभाव होिे हैं। तिवेि, मोह, 

अपस्मार ,व्याचध, नलाति ,स्मतृि, श्रम ,ववर्ाि, जडिा, उन्माि और चचिंा आदि िरुणरस िे व्यसभचारी हैं।26.  महवर्व 
वाल्मीकि  िे िरुण रस िो अंचगरास िे रूप में प्रतिस्ष्ठि किया है । अन्य रस िरुण रस िे अंग रूप हैं । िरुण 
भाव ही वाल्मीकि  रामायण िी रचिा िा पे्ररणा स्रोि रहा है।  वाल्मीकि  रामायण में शोि से ही श्लोि िी उत्पवत्त 
बिाई गई है  । 27 गं्रि िा आरंभ क्रौंचवध िी घटिा से हुआ है , जो शोि से पररपूणव होिे िे िारण िरुण रस िी 
स्िापिा िरिा है ।  ग्रंि िी समास्प्ि सीिा िे रसािल - प्रवेश से होिी है जो शोि से पररपूणव है । इस प्रिार इस 
महािाव्य िा आरंभ और अंि िोिों िरुण रस से पररपूणव हैं । अयोध्या िांड एवं उत्तर िांड में िरुण रस चरम 
सीमा में असभव्यक्ि हुआ है।  अन्य िांडों में भी अिेि िारुणणि  प्रसंग ववद्यमाि हैं । राम,  सीिा और लक्ष्मण िा 
वि गमि, राजा िशरि िी मतृ्यु ,सीिा िा हरण , बाली िी मतृ्यु पर िार िा ववलाप,  रावण िे अंि:पुर  में सीिा 
िा ववलाप , इंद्रजीि िे द्वारा िागमय बाणों स ेराम- लक्ष्मण िो बाधंिा , रावण िी शस्क्ि से लक्ष्मण िे मूतछवि 
होिे पर राम िा ववलाप , राक्षस सेिा िा संघार होिे पर राक्षससयों  िा ववलाप , रावण िी मतृ्यु पर उसिी स्स्त्रयों 
िा ववलाप , राम िे द्वारा सीिा िा पररत्याग ,  सीिा िे रसािल में प्रवेश िरिे पर राम िा खेि  आदि स्िल 
िरुण रस िी दृस्ष्ट से ववशेर् महत्वपूणव हैं । 
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वाल्र्ीकक  रार्ायण र्ें अन्य रस– वाल्मीकि  रामायण में िरुण रस िे साि-साि श्रृंगार, वीर ,रौद्र, भयािि , 

अद्भुि  आदि रसों िा भी प्रसंगािुसार प्रयोग हुआ है।  ये सभी रस िरुण रस िे सहायि बि िर आए हैं। श्रृंगार 
रस में भी संयोग एवं ववयोग श्रृंगार िा प्रयोग समलिा है । अरण्य िांड में वणवि आिा है कि जब राम खर- िरू्ण 
ििा बत्रसशरा सदहि चौिह हजार राक्षसों िे वध िे पश्चाि सीिा से समलिे हैं, िो सीिा बार-बार राम िा आसलगंि 
िरिी हैं। वाल्मीकि  रामायण में िुछ अन्य स्िलों पर भी श्रृंगार रस िा आभास होिा है । जैसे राम िे प्रति 
शूपवणखा िा पे्रम , सीिा से रावण िी प्रणय- याचिा,  बासल-  वध िे पश्चाि सुग्रीव िे प्रति िारा िा पे्रम आदि। 
रामायण में ववयोग श्रृंगार िा भी प्रयोग समलिा है।  सीिा हरण िे पश्चाि राम िे िखु िा िवव िे बहुि ही सजीव 
व हृियद्रावि वणवि प्रस्िुि किया है। आश्रम में सीिा िो ि पािर राम व्यचिि हो जािे हैं । उन्हें लगिा है कि 
सीिा िे बबिा िो घडी भी जीववि िहीं रह सिें गे।  अशोि वादटिा में अपिे वप्रयिम राम िे ववयोग में डूबी हुई 
सीिा िा भी चचत्रण ववयोग िे रूप में िरिा वाल्मीकि  िी ववशेर्िा रही है। उत्तम पात्र में वीर रस िा प्रयोग 
रामायण िी खाससयि है । वीर रस िा स्िाई भाव उत्साह है।  िेविा महेंद्र और रंग सुवणव िे जैसा है । इसमें 
जीििे योनय रावण आदि आलंबि ििा उििी चेष्टा आदि उद्िीपि होिे हैं । युद्ध िे सहायि धिुर् आदि िा 
अन्वेर्ण इसिे अिुभाव हैं । धैयव , मति, गवव , स्मतृि,  ििव  , रोमाचं आदि वीर रस िे सचंारी भाव हैं । यह वीर रस 
चार प्रिार िा होिा है -  िािवीर,  धमववीर , युद्धवीर और िया वीर ।रामायण में युद्ध वीर , िािवीर , धमववीर और 
ियावीर    चारों प्रिार िे वीर रस िी असभव्यंजिा है।  इसिे िायि राम में उपयुवक्ि चारों प्रिार िी वीरिा प्रिट 
हुई है । ििावप उििा शूरवीर रूप ही अचधि प्रिट हुआ है। वाल्मीकि  रामायण िे अयोध्यािांड  में राम िे 
राज्जयासभरे्ि में ववघ्ि पडिा िेखिर लक्ष्मण िा क्रोध बढ जािा , उििी भिुृटी िा चढ जािा , लंबी - लबंी सांसे 
लेिा  सभी रौद्र रस िा अिुपम उिाहरण है। 
 

रामायण में भयािि रसपूणव प्रसंगों िा समावेश अिेि स्िलों पर है। िैिई िी वर याचिा स ेअयोध्या-वाससयों में 
भय और आिंि व्याप्ि है। राम और लक्ष्मण िो िेखिर सुग्रीव िा भयभीि होिा,  बाली िा वध होिे िेखिर 
बािरों िे ह्रिय में भय िा संचार होिा भयािि रस िे उिाहरण मािे जािे हैं। वाल्मीकि  रामायण 
प्रसंगािुसार  वीभत्स रस िी संयोजिा हुई है।  वािरों एवं राक्षसों िे युद्ध वणवि में िवव िे रणभूसम में रक्ि ििा 
लाशों से भर जािे िा जो दृश्य उपस्स्िि किया है,  वह अत्यंि ववभत्स है।  वाल्मीकि  रामायण में अद्भुि रस िा 
भी महत्वपूणव स्िाि है । राजा िशरि िे पुत्रेस्ष्ट  यज्ञ में िेविाओं िा भगवाि ववष्णु से मािव रूप में अविीणव  होिे 
िो िहिा, प्रजापत्य पुरुर् िा प्रिट होिर खीर अवपवि िरिा , उस खीर िो खािर रातियों िा गभवविी होिा आदि 
प्रसंग अद्भुि रस िा संचार िरिे हैं। अरण्यिांड में माया मगृ िो िेखिर सीिा िा ववस्मय अद्भुि रस िा ही 
स्िापिा िर रहा है।  अिेि प्रसंगों में िेविाओं िा प्रिट होिा , आिाश से पुरुर् वर्ाव होिा , जय जय िार होिा 
आदि िायव भी ववस्मयपूणव है।  सीिा िा अस्नि में प्रवेश ििा अस्नि िेविा िा सीिा िो लेिर चचिा से प्रिट होिे 
िा प्रसंग अद्भुि रस िी ही ससृ्ष्ट िरिा है। राम-  रावण युद्ध में रावण िा एि िे बाि एि िया मस्िि उत्पन्ि 
होिा ववस्मयजिि है। रामायण में हास्य - पररहास िी भी चचाव िी गई है। इसिे अतिररक्ि रामायण में िवव िे 
द्वारा िही ंिही ंशांि रस िी असभव्यंजिा भी हुई है। राम िे द्वारा सीिा से किए गए चचत्रिूट िे वणवि में शांि 
रस दिखाई पडिा है। वात्सल्य रस िा प्रयोग भी रामायण में समलिा है।  मािा िौशल्या िा राम िे प्रति स्िेह 
वात्सल्य रस िा ही उिाहरण है। समग्रिा में हम तिसंिेह  िह सििे हैं कि रामायण िरुण रस िी िींव पर खडा 
िई रसों िो अपिे िलेवर में समादहि किया हुआ है। 
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