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‘नैषधीयचरितम्’ का दार्शननक अनुर्ीलन 
डॉ.दीपमाला उपाध्याय 

भूतपूर्व शोध–छात्रा, साहित्य हर्भाग, 

सम्पूर्ावनन्द संस्कृत हर्श्वहर्द्यालय, 

र्ारार्सी, उत्तर प्रदेश, भारत। 

 

मनुष्य एक च िंतनशील प्राणी है। सो ना मानव का ववशशष्ट गुण है और अपने इसी गुण के कारण वह 

पशुओिं से चिन्न समझा जाता है। अरस्तू ने मनुष्य को वववेकशील प्राणी कहकर उसके स्वरूप को 

प्रकाशशत वकया है। मनुष्य क्या है? जीवन का क्या लक्ष्य है? आत्मा क्या है ? ववश्व का स्रष्टा कौन 

ह?ै इत्यावद अनेक प्रश्न है शजनका युक्तिपूववक उत्तर दनेे का प्रयास है दशवन। िारत में विलासिी को 

‘दशवन’ शब्द ‘दृश’ धातु से बना है शजसका अर्व ‘शजसके द्वारा दखेा जाय’ िारत में दशवन उस ववद्या को 

कहा जाता है शजसके द्वारा तत्व का साक्षात्कार हो सकें। िारत में दशवन का अनुशीलन मोक्ष के शलए 

वकया गया है। 

  िारतीय दशवन और पक्तिमी दशवन के स्वरूप की तुलनात्मक व्याख्या से यह कहा जा 

सकता है की पक्तिमी दशवन सैद्धान्ततक है। पक्तिमी दशवन का आरिंि आियव एविं उत्सुकता से हुआ 

ह।ैवहााँ का दाशवचनक अपनी शजज्ञासा को शातत करने के उद्दशे्य से ववश्व, ईश्वर और आत्मा के सम्बतध 

में सो ने के शलए प्रेररत हुआ है। 

 अत: दशवन को पक्तिम में साध्य के रूप में च वित वकया गया है। इसके ववपरीत िारतीय दशवन 

व्यावहाररक है ।दशवन का आरम्ि आध्यान्त्मक असिंतोष से हुआ। िारत के दाशवचनकों ने ववश्व में ववचिन्न 

प्रकार के दु:खों को पाकर उनके उतमूलन के शलए दशवन की शरण ली।िारत में दशवन का  रम उद्देश्य 

प्रान्ि में सहायता प्रदान करना। इस प्रकार पक्तिम में दशवन को साध्य एविं िारत में साधन माि माना 

गया है। िारतीय दशवन की काल के आधार पर तीन कालों में वविि वकया गया है। 

1- ववैदक काल  

2- महाकाव्य काल  

3- सूिकाल  

 िारतीय दशवन का प्रा ीनतम एविं आरन्म्िक अिंग ‘ववैदक काल’ कहा  जाता है । इस काल में 

वदे एविं उपचनषद् जैस ेमहत्वपूणव दशवनों का ववकास हुआ है । िारतीय दशवन का दूसरा काल महाकाव्य 

काल है । इस काल में रामायण और महािारत जैस ेधाचमवक एविं दाशवचनक ग्रतर्ों की र ना हुई ।बौद्ध 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

 

 

 

 

 

1079 

एविं जनै धमव िी इसी काल की दने है। िारतीय दशवन की तीसरा काल ‘सूिकाल’ कहलाता है ।इस 

काल में सूि सावहत्य का चनमावण हुआ । इसी काल में तयाय वशैेवषक सािंख्ययोग मीमािंसा और वदेातत 

जसेै महत्वपूणव दशवनों का चनमावण हुआ ।िारतीय दशवन को दो िागों आन्स्तक एविं नान्स्तक में बाटा  

गया।मीमािंसा ,वदेातत, सािंख्ययोग । तयाय तर्ा वैशेवषक तर्ा नान्स्तक के अिंतगवत  ावावक बौद्ध एविं जैन 

दशवन आते हैं।कुछ पािात्य ववद्वानों ने िारतीय दशवन को चनराशावाद कहा है। चनरासावाद उस शसद्धातत 

को कहते है जो ववश्व को ववषादमय च वित करता है । चनरासावाद का अर्व ‘कमव को छोड़ दनेा’ इसके 

ववपरीत िारतीय दशवन में कमव करने का आदशे वदया गया है | इस प्रकार िारतीय वव ारधारा को 

चनरासावादी कहना गलत होगा। 

  चन:सिंदहे  िारतीय दाशवचनक ववश्व को दु:खमय मानते है ,लवेकन दु:खों को दखेकर मौन 

नहीं रहते बन्कक दु:खों के कारण जानने का प्रयास करते हैं दु:ख चनरोध को िारत में मोक्ष कहा जाता 

है ।  ावावक को छोड़कर  सिी दशवन मोक्ष को जीवन का  रम लक्ष्य मानता है ,व आत्मा की सत्ता में 

ववश्वास करता है । बुद्ध ने क्षशणक आत्मा की सत्ता स्वीकार की है । जचैनयों ने जीवों को  ैततय स्वरूप 

तर्ा मीमािंसा ने चनत्य एविं वविु माना है । इसके अलावा िारतीय दशवन ‘कमव शसद्धातत’ पर ववश्वास 

करते हैं ।  ावावक को छोडकर सिी दाशवचनक वैवदक तर्ा अववैदक पुनजवतम में ववश्वास करते हैं ।ववैदक 

काल का पुनजवतम वव ार उपचनषद् में पूणवरूप से ववकशसत हुआ । तयाय वैशवेषक दशवन में पुनजवतम की 

व्याख्या नवजात शशशु के हाँसने और रोने से की है ।सािंख्य योग के अनुसार आत्मा एक शरीर से दूसरे 

शरीर में नहीं प्रवेश कर सकती ।आलो कों ने पुनजवतम के वव ार को भ्ािंवतमूलक कहा है िारत के 

दाशवचनकों ने  ार पुरुषार्व माना है, शजसमें परम पुरुषार्व मोक्ष है ।बौद्ध दशवन में मोक्ष को चनवावण की 

सिंज्ञा दी गयी है। तयाय वैशवेषक के अनुसार मोक्ष दु:ख के उच्छदे की अवस्र्ा सािंख्य के अनुसार विववध 

दु:खों से चनवृवत एविं मीमािंसा में सुख दु:ख से परे की अवस्र्ा कहा गया है।  ावावक को छोडकर िारत 

के सिी दाशवचनक अज्ञान को बिंधन का मूल कारण मानते है। 

  ववैदक वाङ्ग्मय ही  िारतीय दशवन का प्रारम्ि वबतदु है |वेद दशवन में अनेक दवेताओिं के 

वव ार चनवहत है ।ववैदक काल के ऋवषयों ने अन्ि ,सूयव, िंद्रमा ,उषा ,पृथ्वी, मरुत ,वायु ,वरुण,इतद्र सोम 

आवद दवेताओिं को आराधना का ववषय माना है ।ववैदक कालीन दवेता इतद्र ,अन्ि, वरुण श्री हषव कृत 

नैषधीय ररतम् के प्रवतनायक है बाद में नल का सहायक शसद्ध होत ेहैं। 

नैषधीयचरितम् एवं अनिरुनच -  सिंस्कृत महाकववयों की परम्परा में च िंतामशण महामिंिोंपासम वदैिी 
रीवत र ना चनपुण कववता काचमनी शृगार दान्क्षण्यदक्ष दाशवचनकत्वप्रख्या सम्पन्न महाकवव श्री हषव 

द्वादशशताब्दी में िारतिूचम  को समलिंकृत करने के सार् –सार् अपनी सावहन्त्यक एविं दाशवचनक प्रवतिा 

से  देदीप्यमान नक्षि की तरह कववमिंडली को  मत्कृत कर रहे हैं ।श्री हषव के ववषय में ऐसी प्रशसन्द्ध है 
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वक इनके महाकाव्य नैषधीय ररतम् के अध्ययनार्व समस्त िारतीय आन्स्तक एविं नान्स्तक दशवनों का 

ज्ञान आवश्यक है। इसशलए उि महाकाव्य के सिंदिव में “नैषध ववद्वदौषधम” यह आिाणक ख्यात है। 

चन:सिंदशे नैषधकार “वदिा: पञ्चषा:” कोवट प्रववष्ट महाकवव है तर्ा उनके महाकाव्य की मूलकर्ावस्तु 

पिं मवदे काष्णववेद महािारत के वनपवव का कर्ानक हैं ।इसमें नल दमयिंती के वदव्यावतवदव्य दाम्पत्य 

का मधुर गूढ एविं प्रौढ़ वणवन सहृदय ववद्वानों की महौषचध बन गई है।“नैषध ववद्वदौषधम्” इस महाकाव्य 

में सिी ववद्या स्र्ानों का सिंग्रह है ।इसी महत्व के कारण यह महतािं ह महत्त ख्यातवृत्त ऐवतहाशसक 

महाकाव्य है। काव्य के स्वरूपोधायक एविं उत्कषावधायक समस्त उपादानों आन्स्तक नान्स्तक समस्त 

दशवनों साङ्गोपाग धमवशास्त्र, अर्वशास्त्र, कामशास्त्र ज्ञानकमव, उपासना प्रपन्त्त, ववरक्ति, शृगार करुण 

शातत प्रिृवत रसों का प्रवतचनचधत्व इस महाकाव्य में उपलब्ध है।व्याकरण, तयाय, पूवव मीमािंसा, उत्तर 

मीमािंसा सिंस्कार, कमवकाण्ड आवद का यर्ा प्रसिंग वणवन महाकवव की सववज्ञककपता को व्यि करते हैं। 

कावितय एविं गाम्िीयावचधक्य के कारण सरसता बाचधत नहीं होती। रस वणाव की सूक्ष्मता िी बौन्द्धक 

पररस्कार की अपेक्षा रखती है। महािारत के नल यदुविंशी और इक्ष्वाकुविंशी ऋतुपणव के चमि हैं। 

श्रीमद्भागवत महापुराण के नवम् स्कतध में ऋतुपणों नल सरव: स्मृत: है वकततु आवदकाल में िी नल 

दमयिंती का वदव्यदाम्पत्य स्मृत है। 
  नैषधीय महाकाव्य की इतहीं ऐवतहाशसक सािंस्कृवतक एविं सामाशजक ववलक्षणताओिं को 

दखेकर इस ग्रिंर् के दाशवचनक पररशीलन के प्रवत मेरी प्रवृवत हुई है । 
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