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fgUnw /keZ esa v'kqHk dh leL;k vkSj  

mldk lek/kku 

 

 

eks0 vlye 

'kks/k&Nk= 

n'kZu'kkL= foHkkx 

jktukjk;.k egkfo|ky; 

gkthiqjA 

 

fgUnw /keZ lukru /keZ gS] D;ksafd ;g ,d fopkj/kkjk gS tks 

fujUrj izokgeku jgh gS] fQj Hkh ,sfrgkfld n`f"V ls ns[kk tk, rks 

fo'o esa ftrus Hkh thfor /keZ gSa muesa fgUnw /keZ lcls izkphu ekuk 

tkrk gSA tgk¡ rd blds ukedj.k dk iz'u gS] dgk tkrk gS fd 

fgUnw uke flU/kq unh ds uke ij vk/kkfjr gSA flU/kq dks vaxzsth esa 

b.Ml (Indus) dgk x;k gSA ikjfl;ksa rFkk ik'pkR; vkØe.kdksa 

ds }kjk xyr mPpkj.k ds dkj.k b.Ml ls fgUnwt (Hindus)  gks 

x;kA1 eqlyekuksa dks ;g 'kCn Qkjl vFkkZr~ bZjku ls feyk FkkA 

Qkjlh dks'kksa esa fgUn vkSj bZ'k ls O;qRiUu vusd 'kCn ik;s tkrs gSa] 

tSls & fgUnw] fgUnh] fgUnoh vkfnA bl 'kCn ds vfLRkRo ls Li"V gS 

fd fgUn 'kCn ewyr% Qkjlh gS vkSj bldk vFkZ Hkkjro"kZ gSA2 
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dgk tkrk gS fd 'kqHk dk vHkko gh v'kqHk gSA ysfdu ns[kk 

tk, rks nq%[k dh ftruh Hkh izo`fÙk;k¡ gSa os lHkh v'kqHk dh Js.kh esa 

vkrh gSaA v'kqHk euq"; ds nq%[kksa dk ewy dkj.k gSA v'kqHk dh cgqyrk 

ds dkj.k gh tho&tUrqvksa dk thou nq%[kkRed izrhr gksrk gSA ck<+] 

HkwdEi tSlh izkd`frd ?kVukvksa ls tho&tUrqvksa dks gkfu igq¡prh gSA 

vr% izkd`frd ?kVukvksa dks Hkh v'kqHk dguk U;k;laxr gSA izd`fr ds 

vfrfjDr dqN nq"V euq";ksa ds deks± ls v'kqHk dh mRifÙk gksrh gS] tSls 

& pksjh] MdSrh] fgalk] /kks[kk vkfnA izks0 Mh0,e0 ,MoMZ us v'kqHk dks 

ije ewY;ksa dk fojks/kh ekuk gSA mudk ekuuk gS fd fo'o esa de ls 

de pkj izdkj ds v'kqHk fufgr gSa & nq%[k] vlR;] dq:irk vkSj iki 

& ;s pkj ije ewY;ksa lq[k] lR;] lkSUn;Z vkSj 'kqHk ds fojks/kh gSaA3 

blh izdkj esDVkxVZ us v'kqHk dh O;kidrk dks Lohdkj djrs gq, dgk 

gS fd & ßfo'o esa v'kqHk dh lÙkk gS blesa dksbZ lansg ugha gSAÞ4 

fo'o esa ;fn 'kqHk gS rks v'kqHk dh lÙkk dk gksuk LokHkkfod 

gSA ysfdu 'kqHk&v'kqHk dh izkfIr euq"; dks mlds deks± ds vk/kkj ij 

gksrh gSA blesa dksbZ 'kd ugha gS fd fgUnw ekU;rk esa thou dks 

nq%[ke; ekuk x;k gS] ysfdu bldk ;g vfHkizk; ugha gS fd thou 

esa lq[k gS gh ughaA ;fn ,fUnz; lq[k ,oa ckSf)d lq[k u gks rks 

thou dh ykylk gh ugha gksrhA 
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fgUnw ekU;rk esa ekuo Lo;a gh vius HkkX; dk fo/kkrk gSA 

og Lo;a vius vuSfrd vkpj.k }kjk v'kqHk dks vius thou esa 

vkeaf=r djrk gSA og 'kqHk vkSj v'kqHk dk p;u djus ds fy, 

Lora= gSA v}Sroknh ekurs gSa fd ;fn lk/kd bZ'ojksikluk djs rks 

bZ'oj d`ik ls czãKku dh izkfIr gks ldrh gS vkSj v'kqHk ls NqVdkjk 

fey ldrk gSA ekuo bZ'oj dk va'k gSA ekuo tc vius vUrfuZfgr 

lR; dks tku ysrk gS rks og lkjs fo'o ds ewy lR; dk Kku tkuus 

esa leFkZ gks tkrk gSA /kkfeZd txr esa bZ'oj dh lÙkk dks bl l`f"V 

ds fufeÙk dkj.k ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA 

vc iz'u mBrk gS fd tc bZ'oj gh txr ds mRifÙk dk 

dkj.k gS rks fQj v'kqHk dh mRifÙk dk dkj.k Hkh ogh gksxkA ;s dkQh 

foospuk dk iz'u gS ysfdu fQj Hkh bruk dgk tk ldrk gS fd ;fn 

ge 'kqHk dh lÙkk Lohdkj djrs gSa rks gesa v'kqHk dh lÙkk Lohdkj 

djuh iM+sxhA lkFk gh ge bl ckr ls Hkh badkj ugha dj ldrs gS 

fd v'kqHk dh lÙkk ls ge eqDr Hkh ugha gks ldrs] tc rd thou 

gSA vkfndky ls 'kqHk izkfIr ds iz;kl esa tq>rk ekuo vkt Hkh ck<+] 

HkwdEi] egko`f"V] vuko`f"V] 'kksd] larki] chekjh] egkekjh] liZ] ck?k 

vkfn ds paxqy ls eqDr ugha gks ik;k gSA ;g ,d fookfnr rF; 

gS] ;fn bZ'ojokfn;ksa us blls eqDr gksus ds mik;ksa ij fopkj fd;k gS] 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

 

1282 

rFkkfi T;ksa&T;ksa ge bZ'oj dks izse] 'kqHk vkSj loZ'kfDreku lÙkk 

ds :i esa izfr"Br djrs gSa] R;ksa&R;ksa v'kqHk dh leL;k tfVy vkSj 

xaHkhj gksrh tkrh gSA 

fgUnw ekU;rk ds vuqlkj v'kqHk dk vfLrRo ugha gS] D;ksafd 

og vKku dk ifj.kke gSA bZ'oj ije 'kqHk gS vkSj bZ'oj }kjk l`"V 

fo'o dh lkjh ?kVuk,¡ 'kqHkijd fl) gksrh gSA v'kqHk vkaf'kd vFkok 

viw.kZ n`f"V dk izfrQy gSA ck<+] chekjh vkSj HkwdEi dks ;fn fo'o ds 

laiw.kZRo esa ns[kk tk, rks os 'kqHk izrhr gksrs gSaA 

lanHkZ&lwph % 
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