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ekyrhek/koe~ dk ukVî'kkL=h; Lo:i ,oa ijEijk 

nhfidk Çlg 

'kks/kPNk=k] laL—r foHkkx] bykgkckn fo'ofo|ky; ç;kxjkt]mRRkj izns'kA 

 

laL—r lkfgR; txr~ esa HkoHkwfr dks Js"B ukVddkj ekuk x;k gSA ykSfdd laL—r lkfgR; esa dsoy 

HkoHkwfr gh ,sls ukVddkj ,oa dfo gSa ftls egkdfo dkfynkl ds leku xkSjo çkIr gSA ikf.MR; ,oa 

çfrHkk ds /kuh HkoHkwfr us vius O;kid Kku] jpuk&'kSyh esa çkS<+rk] lgt vfHkO;fä ,oa mnkŸk xq.kksa ds 

dkj.k laL—r lkfgR; txr~ esa çflf) dks çkIr fd;kA og jl fl) dfo gSaA muds :idksa ds v/;;u ls 

Kkr gksrk gS fd HkoHkwfr dks viuh ok.kh ij iw.kZ vf/kdkj çkIr Fkk& 

  ;a czãk.kfe;a nsoh okXo';sokuqorZrsA 

  mŸkja jkepfjra rRç.khra ç;ks{k;rsAA1 
HkoHkwfr us rhu :idksa dh jpuk,¡ dh] tks bl çdkj gSa& ¼1½ ekyrhek/koe~ ¼2½ egkohjpfjre~ ¼3½ 

mŸkjjkepfjre~ 

HkoHkwfr }kjk jfpr :idksa ds Øe ds lEcU/k esa fo}kuksa esa erHksn gSA ekyrhek/koe~ esa of.kZr Üyksd 

ls Kkr gksrk gS fd dfo us dVq vkykspuk djus okyksa dh fuUnk dh gSA mu vkykspdksa ds fy, HkoHkwfr 

dh ;g jpuk ugÈ gS] ;g crk;k gS& 

  ;s uke dsfpfng u% çFk;UR;oKka 

  tkufUr rs fdefi rkUçfr uS"k ;Ru%A 

  mRiL;rs ee rq dks·fi leku/kekZ 

  dkyks áa fujof/kfoiqyk p i`FohAA2 
;fn euksoSKkfud –f"V ls fopkj fd;k tk;] rc Hkh ekyrhek/koe~ dks çFke :id dk LFkku çkIr 

gksxk D;ksafd dfo us bl :id esa vR;Ur fDy"V inksa dk lek;kstu fd;k gS] tks ikBdksa ds fy, Jelk/; 

gSA ijUrq dfo us bl :id ds i'pkr~ vU; nks ukVdksa esa ,sls lekl cgqy x|&lUnHkks± dks lekIr dj 

fn;k tks jkspdrk esa ck/kd FksA 

vr% esjk fopkj gS fd egkdfo HkoHkwfr dh çFke jpuk ekyrhek/koe~ dks ekuk tk ldrk gSA 

ukVddkj HkoHkwfr dk oa'k ifjp; ,oa tUe&LFkku muds rhuksa :idksa esa çkIr gksrk gSA 

ekyrhek/koe~ ls Kkr gksrk gS fd HkoHkwfr fonHkZ ds iùiqj ds jgus okys dk';ixks=h vkSj ;tqosZnh; rSfŸkjh; 

'kk[kk v/;k;h FksA mudh ekrk dk uke trqd.kÊ] firk dk uke uhyd.B FkkA firkeg dk uke HkÍxksiky 

rFkk xq# dk uke Kkufuf/k FkkA 

  vfLr nf{k.kkiFks iùiqja uke uxje~A3 
ekyrhek/koe~ nl v³~dksa dk çdj.k xzUFk gSA ukVî'kkL=h; –f"V ls çdj.k :id dk Hksn gSA 

ç'u ;g gks ldrk gS fd ^ukVî'kkL=h; Lo:i* ls D;k rkRi;Z gS\ 

bldk mŸkj ;g gS fd laL—r lkfgR; HkkxhjFkh ds leku gS] tks dkO;'kkL= vkSj ukVî'kkL=:ih 

f}fo/k /kkjkvksa esa çokfgr gksus okyh iq.; lfyyk gSA dkO; ds çk;% nks Hksn fd;s x;s gSa& 
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¼d½ JO; dkO; ¼[k½ –';&JO; dkO; 

 –';JO;RoHksnsu iqu% dkO;a f}/kk ere~A4 
buesa ls –';&JO; dkO; dks ukVî vFkok :id dgk tkrk gSA n'k:iddkj ds vuqlkj ukVî 

n'kZu dk fo"k; gksus ds dkj.k :i rFkk uV ¼vuqdrkZ½ esa jke vkfn ¼vuqdk;Z½ dk vkjksi gksus ds dkj.k 

ukVî :id Hkh dgykrk gS& 

   :ia –';r;ksP;rsA5 
vkpk;Z fo'oukFk dk er gS fd uV ij jke vkfn dk vkjksi fd;k tkus ds dkj.k ukVî dh :id 

l¥~Kk gS& 

  –';a r=kfHkus;a ræwikjksikŸkq rq :ide~A6 
bl çdkj ukVî dks gh :id dgk tkrk gSA 

^'kkL=* mls dgrs gSa ftlds ek/;e ls euq";ksa dks fdlh dk;Z esa ço`fŸk vFkok dk;Z ls fuòfŸk fd;k 

tkrk gSaA osnkUrn'kZu esa 'kkL= 'kCn dh O;qRifŸk dh x;h gS& ^'kklukr~ 'kkL=e~* vFkkZr~ dsoy 'kklu djus 

okys fof/k vkSj çfr"ks/kijd xzUFk dks gh 'kkL= ugÈ dgk tkrk gS] vfirq fdlh xw< rÙo dk o.kZu djus 

okyk xzUFk 'kkL= dgykrk gSA 

blh O;qRifŸk dks Lohdkj djds çkphu vkpk;ks± us vius xzaUFkksa ds lkFk 'kkL= 'kCn dk ç;ksx fd;kA 

tSls& dkO;'kkL=] ukVî'kkL=] vy³~dkj'kkL= vkfnA vr% ukVî ds lkFk 'kkL= 'kCn dk ç;ksx djus ls 

ukVî dh egŸkk c<+ x;h gSA 

ukVî'kkL= ds çorZd vkpk;Z Hkjreqfu gSaA ;g xzUFk Hkkjrh; yfyr dykvksa dk fo'odks"k gSA bls 

ukVî fo"k;d çkphu xzUFk ekuk x;k gS D;ksafd blesa ukVî ls lEcfU/kr jlksa] vy³~dkjksa] NUnksa rFkk 

o`fŸk;ksa dk o.kZu gSA ijorÊ vkpk;ks± us ukVî'kkL= dks vk/kkj cukdj xzUFkksa dh jpuk dhA 

ukVî'kkL= ds vuqlkj :id ds nl Hksn gSa& ukVd] çdj.k] v³~d] O;k;ksx] Hkk.k] leodkj] ohFkh] 

çglu] fMe] bZgke`xA 

  ukVda lçdj.ke³~dks O;k;ksx ,o pA 

  Hkk.k% leodkj'p ohFkh çglua fMe%AA 

  bZgke`x'p foKs;ks n'keks ukVîy{k.ksA 

  ,rs"kka y{k.kega O;k[;kL;kE;uqiwoZ'k%AA7 
nl çdkj ds :id jlksa ij vkfJr gksrs gSa& n'k/kSo jlkJ;e~A8 

çdj.k dk Lo:i& egkdfo HkoHkwfr fojfpr ekyrhek/koe~ çdj.k xzUFk gSA çdj.k dh O;qRifŸk & ç 

milxZ iwoZd — /kkrq ls Y;qV~ çR;; ds ç;ksx ls çdj.k 'kCn cuk gSA ftldk rkRi;Z& O;k[;k djuk] 

v/;k;] vf/kdj.k] lUnHkZ] 'kh"kZd] çk/kkU; gSA ^çd"kZs.k fØ;rs dYI;rs usrk] Qya oLrq ok 

O;oLreeLrr;sfr ;= çdj.ke~A*9 

vFkkZr~ tgk¡ ij uk;d] Qy vkSj dFkkoLrq O;Lr vFkok leLr :i ls dfo&dYiuk ij vk/kkfjr 

gksrk gS] mls çdj.k dgrs gSaA 

n'k:iddkj /ku¥~t; us çdj.k dk y{k.k fn;k gS& 

  vFk çdj.ks o`ŸkeqRik|a yksdlaJ;e~A 

  vekR;foçof.ktkesda dq;kZPp uk;de~AA 
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  /khjç'kkUra lkik;a /keZdkekFkZrRije~A 

  'ks"ka ukVdoRlfU/k ços'kdjlkfnde~AA10 
çdj.k dh dFkkoLrq dfodfYir rFkk lkekU; oxZ ds yksd&thou ij vk/kkfjr gksrh gSA bldk 

uk;d vekR;] czkã.k rFkk of.kd~ esa ls dksbZ ,d gksrk gS] tks /khj ç'kkUr ç—fr okyk gksrk gSA uk;d 

foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh /keZ] vFkZ] dke dh çkfIr ds fy, lnSo rRij jgrk gSA blesa ukVd dh Hkkafr 

lfU/k] ços'kd] fo"dEHkd rFkk jlksa dk fu:i.k fd;k tkrk gSA 

çdj.k dk ;g y{k.k ekyrhek/koe~ ij ÄfVr djsa] rc ;g ifjyf{kr gksrk gS fd bl jpuk dks 

çdj.k dh dksfV esa j[kk tk ldrk gSA 

ekyrhek/koe~ dh dFkkoLrq HkoHkwfr dh viuh ekufld mit gSA ftls dfo us jpuk 'kSyh dh 

fuiq.krk ls ikBd ds le{k çLrqr fd;k gSA vr% ;g dfo&dfYir jpuk gSA ;|fi bl jpuk dk vk/kkj 

c`gRdFkk dks ekuk tk ldrk gS] ijUrq blesa dfo us dqN ,slh dYiuk,a dh gS tks c`gRdFkk esa çk;% ugÈ 

çkIr gksrh gSaA bl jpuk esa ukVddkj us viuk vlk/kkj.k dkS'ky çnf'kZr fd;k gSA 

ekyrhek/koe~ dk uk;d ek/ko vkSj ukf;dk ekyrh gSA blesa ekyrh vkSj ek/ko ds ijLij çxk<+ 

çse dk o.kZu fd;k x;k gSA blesa in&in ij Ük`³~xkj jl |ksfrr gksrk gS blfy, bldk çeq[k v³~xh 

jl J`³~xkj gSA Ük`³~xkj jl dk mnkgj.k& 

ek/ko%& mUehyUeqdqydjkydqUndks'kçP;ksr)uedjUnxU/kcU/kksA 

rkeh"kRçpyfoykspuka urk³~xhekfy³~xuiou ee Li`'kk³~xe³~xe~AA11 
bl :id dk uk;d ek/ko gS] tks czkã.k gSA og /khjç'kkUr dksfV dk uk;d gS D;ksafd og foijhr 

ifjfLFkfr;ksa esa Hkh lkgl ls dk;Z djrk gSA 

ftldk çl³~x ekyrhek/koe~ esa çkIr gksrk gS fd og vius çk.kksa dh fpUrk fd;s fouk rkefld 

ço`fŸk okyh dikydq.Myk rFkk mlds xq# vÄksjÄ.V ls ekyrh ds çk.kksa dh j{kk djrk gSA mlds lHkh 

dk;Z fo?uksa ls ;qä fn[kk;h nsrs gSaA vr% ekyrhek/koe~ dks çdj.k xzUFk ekuk tk ldrk gSA 

/ku¥~t; us çdj.k esa uk;d dh fdrus çdkj dh ukf;dk gksrh gS] crk;k gS& 

  ukf;dk rq f}/kk usrq% dqyL=h xf.kdk rFkkA 

  dfpnsdSo dqytk os';k dkfi };a dfpr~AA 

  dqytkH;Urjk] ckák os';k] ukfrØeks·u;ks%A 

  vkfHk% çdj.ka =s/kk] l³~dh.k± /kwrZl³~dqye~AA12 
çdj.k esa nks çdkj dh ukf;dk gksrh gSa& 

¼d½ dqyL=h ¼dqytk½ ¼[k½ xf.kdk ¼os';k½ 

fdlh çdj.k esa dsoy dqyL=h gh ukf;dk gksrh gS] fdlh çdj.k esa dsoy xf.kdk gh ukf;dk gksrh 

gS rFkk fdlh çdj.k esa dqyL=h vkSj xf.kdk nksuksa çdkj dh ukf;dk,a gksrh gSaA 

vr% bl –f"V ls çdj.k esa rhu çdkj dh ukf;dkvksa ds dkj.k çdj.k rhu çdkj dk ekuk x;k 

gS& 

¼1½ dqyL=h ukf;dk ;qä çdj.k 

¼2½ xf.kdk ukf;dk ;qä çdj.k  

¼3½ dqyL=h& xf.kdk mHk;fo/kukf;dk ;qä çdj.k 
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n'k:iddkj us çFke nks çdkj dks 'kq) çdj.k rFkk vfUre dks ladh.kZ izdj.k ekuk x;k gSA 

ekyrhek/koe~ dh ukf;dk ekyrh dqytk gSA og vius dqy ds fy, vkn'kZ L=h gSA ekyrh dk 

ek/ko ds çfr vuU; çse gS ijUrq vk;ZdU;kfu"B 'kkyhurk ds dkj.k og firk dh vkKk dk mYy³~?ku ugÈ 

djrh gSA 

ekyrh& lf[k] dq'kyfenkuÈ rL; egkçHkkoL; HkorqA ee iqu% lqnqyZHk vk'okl%A13 
vr% ekyrhek/koe~ dks 'kq) çdj.k ekuk tk ldrk gSA 

vkpk;Z Hkjreqfu ds vuqlkj ukVd vkSj çdj.k esa ik¡p&nl v³~d gksus pkfg,A blds lEcU/k esa 

mUgksaus dgk gS& 

i¥~pk{kjk n'kijk á³~dk% L;qukZVds çdj.ks pA 

fu"Øke% loZs"kka ;fLeé³~d% l foKs;%AA14 
ekyrhek/koe~ dks çdj.k xzUFk blfy, ekuk tk ldrk gS D;ksafd mlesa nl v³~d gSaA HkoHkwfr us 

bl :id esa Lo;a Lohdkj fd;k gS fd ;g çdj.k xzUFk gS& 

çdj.kuk;dL; ekyrhoYyHkL; ek/koL; of.kZdkifjxzg% dFke~A15 
bl :id esa dfo us vusd çl³~xksa esa bl :id dks çdj.k l¥~Kk ls lEcksf/kr fd;k gS& 

vfLr ok dqrf'pnsoa Hkqra egk˜ qra fofp=je.kh;ksTtoya çdj.ke~\16 
vr% bl çdkj ekyrhek/koe~ ij çdj.k dk ukVî'kkL=h; Lo:i fn[kk;h nsrk gSA HkoHkwfr 

ds :idksa ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd mudk ukVî'kkL=h; rFkk dyk&fo"k;d Kku mR—"V dksfV dk 

gSA mUgksaus bl çdj.k esa dFkkoLrq] usrk rFkk jl dk ekfeZd o.kZu fd;k gSA ftlls muds :id esa 

lthork rFkk ekSfydrk fn[kk;h nsrh gSA 

çdj.k dh ijEijk&çdj.k dh ijEijk laL—r lkfgR; esa vR;Ur çkphu gSA ftlesa çeq[k çdj.k xzUFk 

'kwæd d`r ^e`PNdfVde~* gSA e`PNdfVde~ nl v³~dksa dk çdj.k gSA blesa uk;d pk#nŸk gSA blesa 

dqyL=h rFkk xf.kdk nks ukf;dk;sa gSa& /kwrk dqyL=h vkSj olUrlsuk xf.kdk ¼os';k½ gSA bl çdj.k esa yksd 

thou ds ;FkkFkZ dk fp=.k fd;k x;k gSA v'oÄks"k —r ^'kkfjiq= çdj.ke~* çdj.k xzUFk gSA blesa uo 

v³~d gSA blesa egkRek cq) }kjk 'kkfjiq= vkSj mlds fç; fe= ekSnxY;k;u dks ckS) /keZ dk mins'k fn;k 

x;kA vr% bl çdj.k esa ckS) dky ds lekt dk o.kZu fd;k x;k gSA HkoHkwfr—r ekyrhek/koe~ çdj.k 

gSA ;g 'kks/k&i= dk çeq[k fo"k; gSA 

mn.Mdfo —r ^efYydke:re~* çdj.k xzUFk çkIr gksrk gSA ftldk mYys[k MkW- dfiynso f}osnh us 

laL—r lkfgR; ds bfrgkl esa çdj.k xzUFkksa dh lwph esa fd;k gSA17 
dqN vU; çdj.k xzUFk Hkh çkIr gq, gSa ijUrq mu xzUFkksa ds jpukdkj dkSu gS\ bl fo"k; esa dksbZ 

mYys[k ugÈ çkIr gksrk gSA tSls& 

^iq"inwf"krd* çdj.k ftldk dsoy ukeksYys[k lkfgR;niZ.k ds Vhdkdkj us fd;k gSA18 
^rj³~xnŸk* çdj.k ftldk dsoy ukeksYys[k n'k:id ds Vhdkdkj us fd;k gSA19 
bl çdkj dgk tk ldrk gS fd egkdfo HkoHkwfr ls iwoZorÊ ,oa ijorÊ dfo;ksa us çdj.k xzUFkksa dh 

jpuk,a dhA 
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17.  mnnM ¼mí.Mh½ ^efYydkek:re~*& çdj.k] 10 v³~d] laL—r lkfgR; dk leh{kkRed bfrgkl] i`"B 

445 

18.  lkfgR;niZ.k] Vhdkdkj& MkW- lR;ozr Çlg 

19.  n'k:ijd] Vhdkdkj] MkW- Jh fuokl 'kkL=h 

 

 

 


