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egkHkkjrdkyhu f'k{k.k fo"k; ds dfri; fl)kar ,oa /kkj.kk,¡ 

 

jk.kk iadt dqekj flag 

“kks/k Nk=] fo”ofo|ky; bfrgkl foHkkx] chŒ vkjŒ ,Œ fcgkj fo'ofo|ky;] eqt¶Qjiqj 

ABSTRACT 

 

;gk¡ ge izkphu Hkkjrh; f'k{k.k fo"k;d dfri; fl)kar ,oa blds izfr /kkj.kkvksa dk o.kZu djsaxsA euq"; esa /kkfeZd o`fr;ksa dk 

mRFkku] /keZ fo'okl] pfj= fuekZ.k] O;fDrRo dk fodkl] ukxfjd vkSj lkekftd drZO;ksa dh f'k{kk lkekftd xq.kksa dh mUufr 

rFkk laLd`fr dk laj{k.k vkSj izpkj izkphu Hkkjr esa f'k{kk ds mn~ns'; ,oa vkn'kZ rFkk blds fl)kar FksA egkHkkjrdkyhu f'k{k.k 

i)fr esa /keZ dk fo'ks"k izHkko FkkA xq:dqy esa fo/kkfFkZ;ksa ds thou esa HkfDr] /keZ] 'kq)rk] ifo=rk rFkk Je ds izfr fu"Bk FkhA 

 izkphu dky ds f'k{k.k i)fr ij fo'ks"k fl)kar ,oa /kkj.kkvksa dk fo'kn lzksr izkIr ugha gSA tgk¡ rd fl)kar dh 

tkudkjh dk iz'u gS og gesa 'kkL=ksa] mifu"knksa ,oa egkdkO; esa of.kZr lq= vkSj lqHkkf"krksa rFkk f'k{kk iz.kkyh ds Lo:i ls iz kIr 

gksrk gSA 

 f'k{kk dk fl)kar ewyxzkgh gksuk pkfg, ewyxzkgh ls eryc ;g gS fd ekuo ds vUrT;ksZfr og tkxzr djrk gSA 

varT;ksZfr Kku dks izdkf'kr djrk gS] vkSj bls f'k{kk ds ,d lk/ku ds :i esa fy;k x;k gSA f'k{kk dsoy iqLrd vkSj lS)kafrd 

rF;ksa ij gh voyfEcr ugha gS cfYd f'k{kk O;fDr dks thou dh dfBukbZ;ksa vkSj leL;kvksa dk lkeuk djus ;ksX; gh cukrh gSA 

izkphu dky esa f'k{kk Bksl vkSj dk;Zlk/kd gqvk djrh FkhA f'k{kk dk mn~ns'; fo"k;ksa dk lk/kkj.k Kku nsuk gh u  Fkk] cfYd 

fo"k;ksa ds laca/k esa ,d mPp dksfV dk vkn'kZ Hkh LFkkfir djuk FkkA izkphu Hkkjr esa eqnz.k iz.kkyh fodflr ugha gks ik;h Fkh] 

blfy, iqLrdky; dk Lo:i fodflr ugha FkkA ;gh dkj.k gS fd egkHkkjrdkyhu f'k{k.k O;oLFkk esa czg~epkjh dks Le`fr LFkk;h 

j[kus dh dyk dk Kku fn;k tkrk Fkk vkSj ;s czg~epkjh xq:dqy ls f'k{kk izkIr djus ds ckn vkthou fo|k dks foLe`r ugha 

dj ikrs FksA fo|kfFkZ;ksa dks vius&vius {ks= esa izoh.k cukus ij /;ku fn;k tkrk FkkA O;olkf;d f'k{kk esa iz;ksx vkSj O;ogkj ij 

fo'ks"k cy fn;k x;k FkkA 

 

 f'k{kk dk nwljk ewyHkwr fl)kar Fkk fd lekt dh izxfr vkSj fodkl ds fy, f'k{kk dks lkoZtfud cuk;k tk, vkSj 

O;fDr dks f'k{kk xzg.k djus ;ksX; cuk;k tk,A izkphu ;wuku esa f'k{kk lhfer O;fDr;ksa dks nh tkrh Fkh vkSj dqN yksxksa dk gh 

bl ij fo'ks"kkf/kdkj FkkA rkRdkfyu lekt esa /kkfeZd vkSj lkfgfR;d f'k{kk ds izkjaHk ds igys miu;u laLdkj dk lekt esa 

egRoiw.kZ LFkku FkkA vk;Z uj&ukfj;ksa ds fy, ;g vfuok;Z dj fn;k x;k Fkk ;gh dkj.k gS fd ml dky esa 

/kkfeZd lkfgR; dk izpkj o izlkj gqvk] lekt esa ,d ;g Hkh ekU;rk Fkh fd larku iSnk djuk gh O;fDr dk ewy /keZ ugha gS] 

blls fir`&_.k ls eqfDr ugha fey ldrh cfYd fir`&_.k ls rHkh eqfDr feysxh tcfd muds larku lE;~d :i ls f'kf{kr gks 

tk;saxsA  

 dgk x;k gS& rLekOiq=euqf'k"V yksD;kekgqLrLeknsueuq'kkfLrA
1
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 bl izdkj lekt esa ,d psruk Fkh fd os /kkfeZd o lkfgfR;d f'k{kk dks xzg.k djrs Fks] bZlk dh izFke 'krkCnh esa tc 

{kf=; vkSj oS';ksa dk mUu;u /khjs&/khjs can gksus yxk rks fLFkfr fcxM+us yxh vkSj os Hkh 'kqnzksa ds Lrj ij mrjus yxs] blls 

lkfgfR;d f'k{kk ds izfr ftldk :>ku Fkk] mldh O;oLFkk dh xbZ FkhA lekt esa tkfr&izFkk dk izpyu Hkh c<+us yxk vkSj 

bl O;oLFkk us lekt esa viuh tMsa+ tek yh vkSj izR;sd ifjokj ls vk'kk dh tkus yxh fd og viuh larku dks iSr`d O;olk; 

dh f'k{kk nsA 

 f'k{kk laca/kh vkn'kZ dh izkfIr ds fy, dbZ ;kstuk,¡ fØ;kfUor dh xbZA vf/kd ls vf/kd v/;kid miyC/k gks] blfy, 

rnFkZ v/;kiu dk dk;ZHkkj czkg~e.k dks lkSai fn;k x;k FkkA lekt esa f'k{kk fu%'kqYd dj nh xbZ FkhA bl dky esa tks vkpk;Z 

'kqYd ds fy, eksy&tksy djrs Fks] mUgsa lekt esa frj"d`r le>k tkrk FkkA fu/kZu ls fu/kZu O;fDr Hkh f'k{kk xzg.k dj lds] 

blfy, lekt us czg~epkjh dks f'k{kk xzg.k djus dh vuqefr ns nh vkSj czg~epkjh dks bl ij fuHkZj jgus dk /kkfeZd fu;e cuk 

fn;k x;kA lekt us ;g O;oLFkk nh fd fo}ku vkpk;ksZa dks] f'k{k.k laLFkkvksa dks jktk vkSj iztk nksuks a gh eqDr gkFk ls nku ns] 

vkSj vkpk;Z R;kx dh Hkkouk ls dk;Z djs vkSj ek= thou&;kiu ds fy, mfpr /ku fy;k djsaA 

 izkphu Hkkjr ds fo}kuksa dk er Fkk fd lkekU; :i ls lHkh dks f'k{kk feyuh pkfg, rFkkfi mUgksaus ;s fu;e cuk fn;k 

fd tks O;fDr uSfrd vkSj ckSf)d n`f"V ls v;ksX; gks mUgsa f'k{kk ugha nsuh pkfg,A
2
 blls tks eancqf) Fkk mls i<+kus esa O;FkZ 

le; ugha fn;k tkrk Fkk] fo}kuksa dk ;g er Fkk fd fo|k izekn vkSj vlko/kkuh ls v/;;u djus ls ugha fey ldrh gS] nwljk 

vgaeU;rk fo|k dh leku :i ls 'k=q gSA dgk x;k gS& 

 lq[kkfFkZuksa dqrks fo|k ukfLr fo/kkfFkZu% lq[ke~AA ¼lqHkkf"kr½ 

 fookg vkSj czg~ep;Z ds laca/k esa izkphu Hkkjrh;ksa dk er Fkk fd v/;;u dky esa czg~epkjh dks 'kknh ugha djuh pkfg,A 

egkHkkjr dky esa fo/kkFkhZ tks fo|k vtZu djrs Fks] mUgsa czg~epkjh dgk x;k Fkk] czg~epkjh ls rkRi;Z ml O;fDr ls Fkk tks f'k{kk 

ds vkn'kksZa ,oa egRokdka{kkvksa dks fl) djus ds fy, czg~ep;Z ozr dk ikyu fd;k djrs FksA fo/kkFkhZ dks ru&eu&/ku ls 

czg~ep;Z ozr dk ikyu djuk iM+rk Fkk vkSj v/;;u lekfIr ds ckn og xq: dh vkKk ysdj fookg dj ldrk FkkA 

 xq:dwy ls f'k{kk dh izkfIr ds ckn gh os lkalkfjd thou esa izos'k djrs Fks] rks f'k{kk 'kkL=h vkxzg djrs Fks fd izR;sd 

Lukrd tks mUgksaus ikB'kkykvksa esa v/;;u fd;k gS] iqLrd ds dqN va'kksa dh vko`fr izfrfnu fu;fer :i ls djuh pkfg,] 

/keZ'kkL=dkjksa us bl fof/k dks Lok/;k; dgk gSA lekorZu ds le; vkpk;Z Lok/;k; esa izekn u djus ds fy, mins'k fn;k djrs 

FksA 

 ^^Lok/;k;izopukH;ka u izekfnrO;e~**
3
 ¼rS0 m0&AA½ 

 izkphu Hkkjr esa f'k{kk ds izlkj ds le; ;g /;ku fn;k tkrk Fkk fd czg~epkjh lr LoHkko ds gSa ;k ugha] blfy, 

czg~ep;Z dky esa gh fo|kfFkZ;ksa esa vPNh vknr dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA fo}kuksa dk er Fkk fd vPNh vknrsa ckY;dky esa gh 

Mkyh tk,A jkek;.k esa Hkh dgk x;k gS& 

 ^^xq: x`g x;s i<+u j?kqjkbZ 

 vYidky fo|k lc ik;hAA
4
 

 bl izdkj egkHkkjrdky esa Hkh xq: nzks.kkpk;Z us fo|kfFkZ;ksa dks 'kkjhfjd cy] eu dh ifo=rk vkSj ln~cqf) ij fo'ks"k 

/;ku fn;k Fkk] ml dky esa Hkh ikB'kkykvksa esa] xq: vkJeksa esa vPNh vknrksa ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k Fkk] xq: dgk djrs Fks] 

euq"; ds lokZaxh.k fodkl ds fy, vPNh vknrksa vkSj fu;eksa dk ikyu fujarj djuk pkfg, vkSj ;g vkthou ml O;fDr ds 

dke vkrk gSA lnkpkj ds tks Hkh fu;e czg~epkjh ds fy, cuk;s x;s Fks] os izR;sd ekuo ds fy, ldkjkRed Fks tSls czg~e&eqgqrZ 

esa txuk] lknk thou fcrkuk] mPp fopkjksa dk izn'kZu gh vfHk"V Fkk] fo|kfFkZ;ksa esa bl vkn'kZ ds izfr vuqjkx mRiUu fd;k Fkk] 
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fe"Bku Hkkstu vkSj HkM+dhys oL= dk mi;ksx czg~epkjh ds fy, fuf"k) FkkA thou esa fdlh Hkh ifjfLFkfr ls tq>us ds fy, mls 

nh?kZ la?k"kZ djus dk mins'k fn;k tkrk Fkk] blfy, czg~epkjh dks oh;Zoku vkSj fuHkZj cukus ds fy, dbZ fu;e cuk;s x;s FksA 

fo|kFkhZ vH;kl Øe esa lkfgfR;d dkO; vkSj fuca/k dh jpuk djrs Fks] deZ dkaM ds fo|kfFkZ;ksa dks vius thou esa ;K esa Hkh 

Hkkx ysuk iM+rk Fkk] f'kYi vkSj fp=dyk ds fo|kfFkZ;ksa dks fu;fer :i ls ewfrZ vkSj fp= cukuk iM+rk FkkA 

 izkphu dky esa _f"k;ksa] euhf"k;ksa] Kkfu;ksa] fo}r~tuksa us fo|kFkhZ ds ekufld] 'kkjhfjd] vk/;kfRed ,oa uSfrd mRFkku ds 

fy, fuEuor~ xq.kksa ds /kkj.k ij viuk er izdV fd;k tks bl izdkj gS& 

 Nk=ksa dk lokZaxh.k fodkl ,oa mudh loZrkseq[kh izxfr f'k{kk ds ek/;e ls gksrh jgh gSA czg~epkjh }kjk izR;sd fnu 

fØ;k la/;ksikluk] ozrksa dk vuqikyu /keZ lefUor mRlo vkfn dk vuqxeu mldh  

/kkfeZd o`fr;ksa ds mRFkku esa ;ksx nsrs jgs gSaA vkpk;Z dqy esa jgrs gq, vfXu ifjppkZ ds fu;eksa dk ikyu Hkh czg~epkjh dk /kkfeZd 

ozr Fkk vkSj vuq'kklu dk ,d vax HkhA
5
 euq ds vuqlkj 'kkSp] ifo=rk] vkpkj] Luku&fØ;k vkfn vfXu dk;Z vkSj la/;ksikluk] 

czg~epkjh dk /keZ FkkA blds lkFk gh mls /keZ ds ikyu esa izekn u djus dk funsZ'k fn;k x;k Fkk
6
 rSrjh; mifu"kn& 1@11

7
 

 izkphu dkyhu Nk=ksa dks la/;k&oanu] iwtk&ikB] Luku] lPpfj=rk vkfn /keZ ds varxZr x`ghr fd;s x;s Fks] fQj Hkh 

lR; dks loZJs"B /keZ crk;k x;k gSA lR; u cksyus ls /keZ dk uk'k gksrk gS& ve`r eaFku&15@4
8
A fo|kFkhZ ds fofHkUu fu;e 

/keZewyd izo`fr;ksa ds fodkl esa lgk;d gksrs FksA muds fy, lkfRod thou vkSj thou rFkk 'khy jguk vfuok;Z FkkA vr% euq"; 

esa ri] nku] vk;Zo] vfgalk] lR;&opu vkfn rRo vfuok;Z ekus x;s& NUnksxmifu"kn 3@17@4A
9
 

pfj=&fuekZ.k %&  

 euq"; ds pfj= dk mRFkku izkphu Hkkjrh; f'k{kk dk nwljk mn~ns'; FkkA pfj= vkSj vkpj.k dk bruk cM+k egRo Fkk 

fd leLr osnksa dk Kkrk fo}ku lPpfj=rk vkSj lnkpj.k ds vHkko esa ekuuh; ugha FkkA lPpfj=rk O;fDr dk Hkw"k.k ekuh xbZ 

FkhA vkpkj lEiUu vkSj pfj=oku O;fDr vfHkuUnuh; FkkA lr~deksZa ls gh pfj= dk mRFkku ekuk x;k FkkA lfg".kqrk vkSj 

lkSgknzZ] lR;&fu"Bk vkSj uSfrdrk rFkk lnkpj.k vkSj vkn'kZ euq"; ds pfj=ksRFkku ds iz/kku dkj.kHkwr rRo FksA vr% /keZ vkSj 

pfj= dk ftlesa o)Zu Fkk ogh iafMr Fkk& vuq0 12@321@78A
10

 

 f'k{kk ds }kjk O;fDr viuh rkelh ,oa ik'kfod izo`fr;ksa ij fu;a=.k j[krk Fkk rFkk lR; vlR; dk Hksn dj ldus esa 

leFkZ gksrk FkkA Nk= thou] pfj= dk fodkl vkSj Hkkoh thou ds fodkl dk loksZÙke dky FkkA Nk= dk thou lR;] ri vkSj 

fu;e dk thou FkkA czg~epkjh dk ri vkSj vkpj.k bruk fnO; gksrk Fkk fd lHkh mldk vknj djrs Fks vkSj mlds le{k 

ureLrd gksrs FksA czg~epkjh dks vius eu ij vadq'k yxkus dh 'kfDr dk fodkl djus dks dgk x;k FkkA nwljs 'kCnksa esa f'k{kk 

dk mn~ns'; euq"; esa uSfrdrk dh Hkkouk dk fodkl vkSj mldh ik'kfod izo`fr;ksa ij vadq'k yxkdj mlds LoHkko dks vkn'kZ 

cukuk y{; j[kk x;k FkkA f'k{kk  ds o`{k esa ;fn ikafMR; vkSj Kku dk Qy fudyrk gS rks lnkpkj vkSj 'khy dk Hkh fudyuk 

pkfg,A
11

 

euq"; ds O;fDrRo dk mRFkku& 

 izkphu Hkkjrh; f'k{kk dk rhljk mn~ns'; Fkk O;fDrRo dk fodklA blds fy, vkRe&lEeku dh Hkkouk] vkRe&fo'okl 

dk mi;ksx vkSj vkRe&la;e dk egRo] czg~epkjh ds eu ij vafdr fd;k tkrk Fkk] lkFk gh fo|kFkhZ esa foosd vkSj U;k; dh 

'kfDr dk fodkl fd;k tkrk FkkA fo|kFkhZ lnSo ;g /;ku j[krs Fks fd os Hkkjrh; laLd`fr ds j{kd vkSj ekxZn'kZd gSaA muds 

lE;d drZO; ikyu ls gh bldh mUufr laHko gSA fu/kZu fo|kfFkZ;ksa dk Hkj.k&iks"k.k lekt dk drZO; FkkA ftlds ikyu esa 
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izekn ls nSfod foifÙk;ksa dk Hk; FkkA
12

 izkphu ;qx esa czg~epkjh esa ;g vkRe fo'okl tkx`r djk;k tkrk Fkk fd Hkkoh thou 

dh Hk;adj dfBukbZ;ksa esa Hkh og fLFkj er j[k ldsaA
13

 

lkekftd mÙkjnkf;Roksa dk Kku djkuk %& 

 fo|kfFkZ;ksa esa ukxfjd vkSj lkekftd drZO;ksa ds ikyu dh Hkkouk Hkjuk izkphu Hkkjrh; f'k{kk dk pkSFkk mn~ns'; FkkA 

Lukrdksa dks dsoy vius fgr ds lk/kuksa dk /;ku u j[kuk iM+rk Fkk] cfYd nwljs ds fgr dk Hkh /;ku j[kuk iM+rk FkkA 

larkuksRiknu vkSj muds f'k{k.k }kjk mls tkrh; vkSj laLd`fr dh ijEijk cuk, j[kus dk mins'k fn;k tkrk FkkA iq=] ifr vkSj 

firk ds :i esa mls lrdZrk vkSj ;ksX;rk iwoZd vius drZO;ksa dk ikyu djus dk vkns'k fn;k tkrk FkkA mldh lEifÙk u 

dsoy Lofgr ds fy, Fkh cfYd ijdY;k.k ds fy, HkhA vr% mls vfrfFk;ksa dk lRdkj vkSj nfjnzksa ds nq%[k dks nwj djuk Hkh 

vko';d FkkA vius dks d"V esa Mky dj jksxh dh lsok djuk] fpfdRld dk /keZ FkkA izR;sd O;fDr dks vius ukxfjd drZO;ksa 

ds ikyu dk funsZ'k fn;k x;k FkkA fo|kfFkZ;ksa dks ;g fl[kk;k tkrk Fkk fd nwljksa ij nq%[k vkus vkSj chekj iM+us ij mlds 

ikl vo'; tkuk pkfg,] laosnuk izdV djuh pkfg;s vkSj ;FkklaHko lsok&lg;ksx djuk pkfg,A 

 fo|kFkhZ ds lekorZu lekjksg ds volj ij mlds Hkkoh thou dks lgh jpkus ds fy, ;g funsZ'k fn;k tkrk Fkk& lR; 

cksyuk] /keZ dk vkpj.k djuk] Lok/;k; esa izekn u djuk] vkpk;Z dh nf{k.kk ns dj gh Lox̀g tkukA fookg dj larfr mRiknu 

djus dh ijEijk dks fofPNUu u djuk] lR; ls u gVuk] /keZ ls u gVuk] ykHk dk;Z esa izekn u djuk] egku cuus ds lqvolj 

ls u pwduk] iBu&ikBu ds drZO; esa izekn u djuk] nsork vkSj firjksa ds dk;Z esa izekn u djuk] ekrk dks nsoh le>uk] 

vkpk;Z dks nsork le>uk] vfrfFk dks nsork le>uk] vU;kU; nks"k jfgr dk;ksZa dks djukA
14

 

vkRela;eh cuus dk vkxzg& 

 izkphu Hkkjrh; f'k{k.k&i)fr esa vkRela;e vkSj lknxh ij tksj fn;k tkrk Fkk]  fo|kFkhZ vko';drkuqlkj oL= j[k 

ldrk Fkk] ij HkM+dhys ugha mls fNNykiu] eSykiu ls nwj jgus dk ijke'kZ fn;k x;k FkkA 

 thou vkSj O;ogkj esa lknxhiw.kZ czg~ep;Z dk ikyuA vHknz n`';ksa dk vukoyksdu vHk{;&Hk{k.k] vkSj vis;kis; ls cpus 

dk mls ijke'kZ fn;k x;k Fkk] ,slk djus ls Nk=ksa esa ln~xq.kksa dk fodkl gksrk FkkA 

lkekftd ;ksX;rk vkSj lq[k dh o`f)& 

 izkphu Hkkjrh; f'k{kk dk ik¡pok mn~ns'; Fkk& lkekftd ;ksX;rk vkSj lq[k dh o`f)A fofHkUu 'kkL=ksa] O;olk;ksa vkSj 

m|ksxksa dh f'k{kk ds }kjk bldh iwfrZ dh ;kstuk dh xbZ FkhA f'k{kk dk mn~ns'; dsoy ckSf)d fodkl gh ugha cfYd fo|kfFkZ;ksa 

dks fofHkUu izdkj ds O;olk; dh Hkh f'k{kk nsuk Fkk] ftls og vkus okys thou esa viukdj lq[kh &'kkar ,oa izlUu cu ldsA 

vkxs pydj mijksDr vk/kkj ij gh ijEijkxr O;olk; izpyu gqvk ftls lkekftd ekU;rk izkIr gqbZA izR;sd fuxe vkSj 

ifjokj viuh larfr dks vius O;olk; dh f'k{kk nsrk Fkk ftlls cgqtu dk fgr rks gksrk gh Fkk] fofo/k O;olk;]  

fofo/k tkfr;ksa esa ck¡Vs x;s FksA vkSj ijEijkxr O;olk; ds dkj.k yksxksa esa fuiq.krk dh o`f) gqbZ vkSj O;olkf;d dk;Z {kerk dh 

o`f) HkhA bl izdkj izkphu f'k{k.k i)fr ls fofHkUu 'kkL=ksa] dykvksa vkSj O;olk;ksa dh mUufr rFkk mnh;eku larfr ds eu esa 

ukxfjd drZO;ksa vkSj mÙkjnkf;Roksa ds ikyu ds vkxzg ls lekt dh lkekU; izxfr vkSj lq[k rFkk lek/kku dh i;kZIr o`f) gksrh 

FkhA
15

 

lkaLd`frd thou dk mRFkku& 

 f'k{kk }kjk gh lkekftd vkSj lkaLd`frd thou dk fodkl ,oa laj{k.k gksrk gSA f'k{kk ls gh vrhr dh laLd`fr orZeku 

esa thrh gS rFkk igys ls pyh vkrh gqbZ ijEijk;sa ToyUr gks mBrh gSaA vr% viuh larfr dks f'k{kk }kjk gh f'kf{kr djuk vkSj 
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izkphu laLd`fr dh vksj izo`r djuk bldk iz/kku y{; FkkA oSfnd lkfgR; rFkk vU;kU; fo"k;ksa dk Kku vkSj mldk izlkj f'k{kk 

dk iz/kku vk/kkj FkkA osnksa dks daBLFk djuk vkSj mUgsa ;RuiwoZd efLr"d esa lqjf{kr j[kuk rRdkyhu f'k{kkFkhZ dk iz/kku drZO; 

Fkk] lkFk gh vk;Z&laLd`fr dk ;g iz/kku mn~ns'; HkhA osn osnkaxksa dks daBLFk j[kuk vkSj mUgsa lnk Lej.k j[kuk czkg~e.k dk 

iz/kku /keZ FkkA
16

 

 lkaLd`frd thou ds mUu;u ds fy, f=&_.k dh vfuok;Zrk ekuh xbZA
17

 izR;sd fgUnw ifjokj esa bu rhuksa _.kksa dh 

lE;d~ :is.k iwfrZ djuk iz/kku drZO; FkkA rSrjh; lafgrk esa mfYyf[kr gS fd czg~ep;Z ikyu djrs gq, fo|k/;;u }kjk O;fDr 

_f"k&_.k ls] ;K lEiknu }kjk nso&_.k ls vkSj L=h ls larkuksRiknu dj fir`&_.k ls eqDr gksrk gSA nso&_.k ls rc 

eqfDr feyrh Fkh] tc ;K lEiUu fd, tkrs FksA fof'k"V v/;;u }kjk _f"k&_.k ls vkSj larkuksRiknu }kjk fir`&_.k ls 

O;fDr f=&_.k ls eqDr gksrk FkkA
18

 

 izkphu Hkkjrh;ksa ds }kjk f'k{kk ds laca/k esa tks fl)kar vkSj  

/kkj.kk,¡ fu/kkZfjr dh xbZ Fkh] mlds fofHkUu vaxksa dks fu/kkZfjr fd;k FkkA loZizFke f'k{kk dks Bksl vk/kkj iznku djus ds fy, mls 

ewyxzkgh cuk;k x;kA ;g ekuo ds varT;ksZfr dks tkxzr djrh gS] vkSj ekuo ds thou esa tks dfBukbZ;k¡ ,oa leL;k,¡ vkrh gaS] 

mldk lkeuk djus ds fy, f'k{kk mls ;ksX; cuk nsrh gSA f'k{kk dk nwljk i{k ;g gS fd lekt dh izxfr ds fy, mls 

lkoZtfud cuk;k tk;A lHkh O;fDr;ksa dks f'k{kk feyus dk volj fn;k tk;A vkt dh orZeku ljdkj us Hkh izkjafHkd f'k{kk ls 

ysdj ek/;fed f'k{kk rd dkuwuh :i ls bls vfuok;Z dj fn;k gSA 

lanHkZ lwph %& 

1- o`0 m0& 01] 05] 07 

2- fu:Dr] 02] 04 

3- rSrjh; mifu"kn~] 30&11 

4- jkek;.k] ckydkaM] i`0 148 

5- Nk0 40&4&101 

6- euq& 2@69 

7- rSrjh; mifu"kn~& 3@11 

8- vezeaFku] 15@4 

9- Nk0 m0& 3@17@4 

10- vuq0& 12@321@78 

11- vYrsdj] izkphu Hkkjrh; f'k{kk i)fr] i`0 8 

12- ogh] i`0 10 

13- feJ] t;'kadj] izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl] i`0 507 

14- rSrjh; mifu"kn~& 1@11 

15- vYrsdj] ogh] i`0 12&13 

16- feJ] t;'kadj] ogh] i`0 508 

17- 'kriFk czkg~e.k] 1@5@5 

18- feJ] t;'kadj] ogh] i`0 509 

      


