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lkfgR; lekt dk ni.kZ gSA çR;sd ns'k dyk ds ifjorZu ds lkFk&lkFk lkfgR; ds 

Lo:i es Hkh ifjorZu gksrk gSA lkfgR; ys[ku lnSo tuleqnk; dh Hkkoukvksa ds vk/kkj 

ij gh gksrk gSA lekt ds çR;sd oxZ us vius fopkjksa dks vfHkO;ä djus ds fy, lkfgR; 

dks gh viuk fo"k; cuk;k gSA lkfgR; ewyr% laosnukghu vkSj psruk'kwU; lekt dks 

txkus dk lkFkZd ç;kl fd;k gSA osn%&osnkar ls ysdj vktrd lHkh lekt ds fir` 

lÙkkoknh lekt dh –f"V us mls lkfgR; dh lHkh fo/kkvksa dks dsUæ esa ykdj [kM+k dj 

fn;kA fgUnh miU;kl vkSj L=h thou dk xgjk laca/k gSA tSls&tSls fgUnh miU;klksa dk 

fodkl gksrk x;k L=h thou ds la?k"kZ ds vk;ke [kqyrs x;sA bUgh vk;keksa dks ysdj L=h 

la?k"kZ] L=h psruk ,oa L=h foe'kZ vkfn mRiUu gqvk] tks fL=;ksa dks vius vf/kdkjksa ds 

fy, lpsr gksus dh çfd;k dk lkFkZd igyw gSA bl lkFkZd igyw dk ldkjkRed i{k 

L=h tkxj.k gS] tks L=h thou ds fofHkUu vk;keksa esa ifjorZu ds :i esa ugha oju~ 

vf/kdkfjd lerk dh ek¡x gSA fgUnh ds çkjfEHkd miU;klksa esa L=h dh igpku ,d 

x`gLFk ukjh ds fp=.k ds :i esa gksrh Fkh] ftles L=h f'k{kk dks çR;{k] vçR;{k :i ls 

cy fn;k x;k gSA Lokra=~;ksÙkj fgUnh miU;klksa esa L=h thou dh ,d lkFkZd igy gksrh 

gSA bu miU;klksa esa L=h lkekftd L=hoknh tM+rk ds çfr foæksg gh ugha djrh cfYd 

L=h psruk ds fodkl ds fy, la?k"kZjr thou Hkh thrh gSA 

 

bl le; ds miU;klksa esa L=h ds vkfFkZd :i ls Lora= gksus ds dkj.k L=h&iq#"k ds laca/kksa dk VwVuk ,oa fc[kjuk Hkh 

fpf=r gqvk gSA L=h f'k{kk ds dkj.k iq:"kksa ds ncko ds çfr foæksg dk ç;kl ds lkFk nsg ij Lo;a dk vf/kdkj dh psruk 

Hkh tkx`r gqbZ gSA efgyk miU;kldkjksa us fgUnh dFkk lkfgR; esa ,d vyx vk;ke çLrqr fd;k gSA iq#"kksa }kjk fyf[kr 

miU;klksa esa L=h&foe'kZ] L=h&psruk vkfn dh ryk'k vkykspdksa }kjk gksrh jgh gSA muesa miU;klksa esa L=h ds çfr 

lgkuqHkqfr Fkh] vkRekuqHkqfr ughaA othZfu;k oqYd us fy[kk gS& **L=h dk ys[ku L=h dk gh gksrk gSA L=hoknh gksus ls cp 

ugha ldrk gSA vius loksZÙke esa og L=hoknh gh gksxkA** 

 

L=h;ksa }kjk fy[ks x;s L=h&foe'kZ ds lanHkZ esa **ipiu [kEHks yky nhokjs** fgUnh dk igyk miU;kl gSA m"kk fç;aonk dk 

ipiu [kEHks yky nhokjsa miU;kl lhfer vk; okys e/;oxhZ; ifjokj dh cM+h csVh lq"kek ds vuO;kgs jg tkus dh leL;k 

dks mBk;k gSA tks bl fcUnq ij xgjs =kln lanHkksaZ ds lkFk mBk gS] fd f'kf{kr gksus vkSj dkyst dh viuh ukSdjh ds 
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pyrs lewps ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k dh ftEesnkjh fuHkkus ds ukrs] ek¡&cki dks vius blh :i esa og Lohdk;Z gS ;kfu 

mlds fookg fpark mUgsa ugha gSA mudh fuxkgksa esa mlds thou ds ctk; mlds HkkbZ cguksa dh ftanfx;k¡ gSA <yrh tokuh 

esa uhy uked ;qod ds HkkoukRed vkSj fQj 'kkjhfjd laca/k curs gSa] ijarq lq"kek tkurh gS fd nksuksa ds chp mez dk tks 

varjky gS] og mlds oSokfgd laca/k dks LFkk;h ugha jgus nsxk vkSj lekt Hkh bl fookg dks ekU;rk çnku ugha djsxkA 

blfy, og uhy dh ftanxh ls vyx gks tkrh gSA vdsykiu gh mldh fu;fr curk gSA lq"kek] uhy ls dgrh gS& **esjh 

ftanxh [kRe gks pqdh gS] eSa dsoy lk/ku gw¡A esjh Hkkouk dk dksbZ LFkku ughaA eSaus vius dks ,slh ftanxh ds fy, <ky 

fy;k gSA rqe pys tkvksxs rks eSa fQj vius dks mUgha çkpkjksa esa can dj yw¡xhA **ipiu [kEHks yky nhokjsa** dk g‚LVy 

oLrqr% viuh lkjh ckgjh HkO;rk ds ckotwn e`r :f<+;ksa] =kln ca/kuksa vkSj ekU;rkvksa dk çrhd gSA ogha m"kk fç;aonk dk 

**#dksxh ugha jkf/kdk** miU;kl ;kfpdk jkf/kdk ds varghu HkVdko dh dgkuh dgrk gS] tks vius fo/kqj firk ds vius gh 

mez yM+dh ls fookg djus ds ukrs] ge mez ls lkeatL; fcBk ugha ikrhA og Lo;a vuqHko djrh gS fd mls tSls ,d yach 

va/ksjh] lnZ lqjax esa ,d y{;ghu vkSj vUrghu ;k=k dh fu;fr fey xbZ gSA vfuf'pr Hkfo"; ds vykok dqN Hkh mls ugha 

fey ik;kA 

 

**csrok cgrh jgh** miU;kl esa eS=s;h iq"ik ,d xjhc ifjokj esa tUe ysus okyh ,oa de i<+h&fy[kh moZ'kh dh thou xkFkk 

dk fp=.k djrh gSA moZ'kh dk fo/kok gksuk ,oa cjtksj flga ls fookg gksuk mlds thou la?k"kZ dh xkFkk gSA cjtksj flag 

moZ'kh dh l[kh dk cki gS vkSj mlds firk dh mez dk gSA moZ'kh vius nw/k eq¡gs cPps dks vius tsB ds laj{kd esa NksM+dj 

vk;h FkhA ml cPps ds fy, mlds eu es ,d gwd cuh jgrh gSA og yk'k cudj thfor jgrh gSA foæksg ,oa 'kks"k.k dks 

lgrh jgrh gSA dsoy og rHkh foæksg djrh gS] tc cjtksj flag vius cM+s csVs fot; dh e`R;q ds ckn iSls ds yksHk es 

vius nwljs csVs mn; dh 'kknh fcuk mldh ethZ ds euekuk ngst ysdj djuk pkgrs gS rc og dgrh gS& **mn; dh 

'kknh ds fy, tks yksx vk, gS] iSlk okys gSA viuh fofV;k ds fy, vklkuh ls mn; tSlk oj [kkst ysaxs] ysfdu gekjs 

fot; dh cgw] dgk¡ tk;sxh\ mls dkSu C;kgus vk;sxk\ rqeus dcgw¡ lksph ;s ckrA** fQj og mn; dh lgefr ls mldk 

O;kg fot; dh fo/kok ls djk nsrh gSA bl dkj.k cjtksj flag mls oS| ls feykdj nok ds cgkus tgj fnyok nsrk gSA 

ftlls mldh e`R;q gks tkrh gS vkSj mls csrok unh ds fdukjs nQu dj fn;k tkrk gSA mldh vuqxw¡t csrok unh dh 

vuqxw¡t cu tkrh gSA  

 

eS=s;h iq"ik vius miU;klksa esa eUuq HkaMkjh dh rjg lekt ds fofHkUu vuq'kkluksa vkSj fo"k;ksa dk fo'ys"k.kkRed v/;;u 

djrh gS] ysfdu ftl eqís ij mudh –f"V xbZ gS og gS ukjhA bnUuee miU;kl esa eS=s;h iq"ik us eank ds thou la?k"kZ ds 

ek/;e ls ukjh&thou ds la?k"kZ dks fn[kyk;k gSA eank LoIun'khZ egsUnj flag usrk dh csVh gSA mudh jktuhfrd gR;k ds 

ckn eank muds liuks dks lkdkj djus dk ladYi ysrh gSA dPph mez esa gh mlds lkFk cykRdkj gksrk gS fdUrq mlds 

eu esa fdlh Hkh çdkj dk vijk/k cks/k ugha gSA edjUn mldk çseh gS] fdUrq mlls mldk C;kg ugha gks ikrk gSA edjUn 

dk çse gh mldh 'kfä gSA og lkewfgd la?k"kZ es fo'okl j[kus ds dkj.k etnwjksa dks mudh esgur dk egRo ,oa ewY; 

le>krh gS vkSj vkxs c<+dj vfHkyk"k flag tSls 'kfä'kkyh Bsdsnkj dks pqukSrh Hkh nsrh gS mlds rsoj dks ysf[kdk us bu 

'kCnksa ls O;ä fd;k gS fd **cÅ dh ulksa esa ruko vk x;k vkSj vka[kksa ls fpaxkfj;k¡ >jus yxhA vkx yxs ok vfHkyk[k dh 
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thHk dks! oSls tkslj yyk] rqe dkSu ls de gks\ rqEgkjh Hkh iki dh xBfj;k cgkSr Hkkjh gSA rqyflu fnu&jkr ns jgh gS 

rqEgsa! eksM+h ej gh xbZ ok dhA** 

 

pkd miU;kl esa eS=s;h iq"ik us vyhx<+ ftys ds varjiqj xk¡o ds ukjh&thou dk mYys[k fd;k gSA bl miU;kl dh lHkh 

L=h ik= iq:"kksa dh rqyuk esa vf/kd l'kä fodkl'khy vkSj foLQksVd fn[kkbZ nsrh gSA os oS;fäd Lrj ij gh ugh 

lkekftd Lrj ij Hkh ewY;ksa vkSj jhfr;ksa ls tw>us dk ç;kl djrh gSaA fo'ks"kdj tgka mUgsa ,d O;fä ;k ukjh dk LFkku 

vkSj vf/kdkj çkIr ugha gksrkA dFkk ukf;dk lkjax xq#dqy dh f'k{kk çkIr dj pqdh gS] vr% mls orZeku lkekftd <k¡ps 

ds vUrxZr L=h vkSj iq:"k esa foHkktd js[kk [khpus okys nqgjs ekun.M ls fp<+ gSA ifr jathr ,oa çseh Jh/kj dks ysdj 

mlds eu dh dlelkgV Li"V fn[kkbZ nsrh gSA bl miU;kl esa L=h thou dh ihM+k dh vfHkO;fä Hkh cgqr gS tSls **eSa 

ugha tkurh Fkh fd esjh ek¡ jkr esa mBdj BaMs ikuh ls D;ksa ugkrh gS\ lHkh –f"V;ksa ij fopkj djus ds ckn M‚å jkepUæ 

frokjh fy[krs gSa& **ysf[kdk us viuh lEiw.kZ jpukRed çfrHkk dk mi;ksx blh ukjh 'kfä dks txkus esa fd;k gSA** 

 

çHkk [ksrku dk **ihyh vk¡/kh** miU;kl vR;ar egRoiw.kZ miU;kl gSA bl miU;kl esa çHkk [ksrku us rkbZ vkSj lksek ds 

pfj= ds ek/;e ls lekt esa ukjh la?k"kZ dks ifjHkkf"kr fd;k gSA tgk¡ foijhr ifjfLFkfr;ksa esa ifjokj dh lkjh e;kZnkvksa 

dk fuokZg djrs gq, vius futh nnZ dks lhus esa nck, gq, rkbZ O;kikfjd ysu&nsu ds lkFk gh iwjh O;oLFkk dk nkf;Ro 

bl lkgl vkSj [kwch ls fuHkkrh gS fd ifjokj ds iq#"k lnL; Hkh mlds lkeus ckSus çrhr gksrs gS] ogh a lksek dk ladYi 

vkSj lkgl mnh;eku ukjh 'kfä dh vksj ladsr djrk gSA ysfdu lekt dh tM+rk L=h dks x<+us dh ço`fÙk dk i{kikrh 

gSA og vkt Hkh LoxZ&udZ ds vk/kkj ij vius vkykspuk&deZ dks thfor j[ks gq, gSA ysf[kdk ,d LFkku ij fy[krh gS& 

**eklwfe;r ds dkj.k Hkwy gks ldrh gSA lekt dh utjksa esa lksek us xyrh dh] ysfdu D;k ;g mldk vijk/k 

Fkk\ ?kksjre vijk/k] xq#re vijk/k\ mldks LoxZ ugha feysxkA lrh&L=h LoxZ tkrh gS] exj dqYVk\** ;g lkekftd 

fopkj/kkjk gS ysfdu okLrfodrk gS fd og lqthr dks I;kj djrh gS] ftls vius ifr dks lkgl ds lkFk cryk Hkh nsrh 

gSA 

 

dBxqykc miU;kl iq#"k ç/kku lekt esa ukjh ds nksgus] 'kks"k.k ,oa eqfä la?k"kZ dh xkFkk gSA blesa fLerk] ekfj;ku] ueZnk] 

vlhek ;s pkj ukjh ik= viuh dgkuh O;ä djrs gS] iq#"k ik= ds dsoy ,d gh uk;d ds :i esa mifLFkr gS&fofiu bl 

miU;kl ls ;g Li"V gksrk gS fd iqjc gks ;k if'pe gks] ukjh loZ= nksgu vkSj 'kks"k.k dk f'kdkj gSA dFkk ysf[kdk dh 

ukjh ik= iq:"k ls lEiw.kZ eqfä ugha pkgrhA os lEeku ds lkFk viuh igpku dk;e j[krs gq, çse] lqj{kk vkSj larku dh 

dkeuk djrh gSaA L=h&thou dh foMEcuk dk ftØ djrs gq, e`nqykth fy[krh gS& **iq#"k dk D;k gS] gjkeh fdlh Hkh 

mez esa firk cu ldrk gSA ij vkSjr\ tjk nsj gqbZ ugha fd ek¡ cu ikus dh vof/k lekIrA** bl rjg e`nqyk th us reke 

ç'u L=h&thou dks ysdj mBk;s gSaA  

eUuq HkaMkjh ds cgqpfpZr miU;kl **vkidk caVh gSA bl miU;kl ds ek/;e ls ysf[kdk us cnyrs fj'rksa ds dkj.k VwVrs 

nkEiR; thou dks 'kdqu vkSj vt; ds }kjk fpf=r fd;k gSA lkFk gh lkFk fj'rksa dks cpk;s j[kus dh vko';drk dks Hkh 

bl miU;kl }kjk O;ä fd;k gSA ifr&ifRu ds laca/k esa çse vkSj fo'okl dk egÙkoiw.kZ LFkku gksrk gSA lekt esa L=h dk 

lkekftd gSfl;r ifr ds in ;k çfr"Bk ds vuqlkj gksrh gSA 'kdqu ,d l'kä çfrfØ;koknh ukjh gSA ysfdu ifr&ifRu 
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ds VwVrs gq;s nkEiR; ds chp esa bdykSrk iq= caVh fuLlgk; gks tkrk gSA nkEiR; thou ds fo?kVu 'kdqu vkSj vt; dks 

rykd rd igq¡pkrk gSA **rqe dsoy caVh dh ek¡ dh rjg er ft;ks] 'kdqu dh rjg th;ksA** vt; ls rykd ds i'pkr~ 

cgqr çR;k'kk esa 'kdqu nks cPpksa ds firk fo/kqj M‚- tks'kh ls fookg djrh gSA vius ?kj] vius yksx dks NksM+dj og csVk 

caVh dks ysdj M‚- tks'kh ds ?kj vk tkrh gSA ysfdu caVh u rks tks'kh ds ?kj dks viuk ?kj le>k ik;k vkSj u gh mUgsa 

ikik le>k ldkA ?kj ds ,d dksus ij Hkh og viuk vf/kdkj u trk ikrkA M‚- tks'kh ds ?kj esa jgusokyh 'kdqu mldh 

eEeh ugha jg tkrhA oLrqr% 'kdqu u rks vt; dh ifRu cu ldh u gh caVh dh ek¡A 

 

'kdqu rks vt; ds fy, MksfeusafVax Fkh og tks'kh ds çfr ,dne lefiZr vkSj vkfJr yxrh gSA vt; 'kdqu ls vyx 

gksdj nwljk fookg rks fd;kA vkSj og ,d cPps dk firk Hkh curk gS] fdUrq 'kdqu vt; ls eqä gksus ij Hkh }an esa th 

jgh gSA vdsysiu dh ihM+k lgrh gSA vdsysiu dh Hkkouk ds dkj.k og vius vki dks vlqjf{kr eglwl djrh gSA caVh ds 

fy, eEeh lc dqN gksrh gS ysfdu ;g cPpk tks'kh ds fy, ck/kk cu tkrk gSA 'kdqu esa xfjeke; ekr`Ro dk in 

[kaM&[kaM gks tkrk gSA vkidk caVh ,d ifjokj dh ;kfu ,d ukjh dh leL;k dk euksoSKkfud fo'ys"k.k gSA 'kdqu vkSj 

vt; tks nwljs ls eqä gks tkrs gS ysfdu caVh laosnuk vkSj lgkuqHkqfr dk dsaUæ gSA caVh dk cpiu dbZ ekufld }anksa ,oa 

O;Fkkvksa ls O;rhr gks tkrk gSA 

 bl rjg ;g dgk tk ldrk gS fd efgyk miU;kldkjksa us L=h&thou] L=h&foe'kZ] L=h&psruk ,oa L=h la?k"kZ 

dh O;kid i`"BHkwfe dk fp=.k fd;k gS] ftlesa L=h dks ltx gksus ,oa djus dh vuar laHkkouk,¡ Hkh gSA bu efgyk 

miU;kldkjksa us vkfnoklh] vuwlwfpr tkfr] turkfr ls ysdj fuEu oxhZ;] e/;oxhZ; ,oa mPp oxhZ; rhuksa rjg ds 

ifjokjksa dks ysdj fL=;ksa dk fp=.k fd;k gSA vr% bu miU;klks dk ns[krs gq, ge dg ldrs gS fd L=h ys[ku dks iq:"kksa 

ds ys[ku ls derj ugha vk¡dk tk ldrk gSA  
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