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ABSTRACT 

 

‘जूठन’ भारतीय िमाज के उि िंस्ृहत के कटु िच को उजागर करता िै जो िंस्ृहत 

अपने आपको िबिे ििवश्रषे्ठ िोने का दम्भ भरती िै। िि िंस्ृहत जिााँ पर पत्थर और 

जानिर के सलए भरपूर जगि और िंिेदना िै लेहकन इंिान के तौर पर जन्म लेने िाले 

दसलत िमाज के सलए इि ििवश्रषे्ठ िंस्ृहत में कोई जगि निीं िै। इनके पाि आते िी 

मानिीय िंिेदनाएाँ िमाप्त िो जाती िैं और िमाज की जातीय कुरूपता िामने आती िै। 

िहदयों ि ेचली आ रिी यि जाहत प्रथा आज भी 21िीं िदी में अपने चरम पर िै। देश को 

आजाद हुए 70 िाल ि ेज्यादा िो गए लहेकन भारतीय िमाज का यि कुरुप चेिरा आज 

भी हकिी न हकिी रूप में िमारे िमाज में व्याप्त िै। आज भी दसलत िमाज के लोगों को 

अपने आप को स्थाहपत करने और मानि िोने के सलए जद्दोजिद करनी पड़ रिी िै। मानि 

िोने की यि लड़ाई ‘जूठन’ में िम देख िकते िैं जिााँ लेखक शुरु ि ेअंत तक मानिीय 

अधिकारों की लड़ाई लड़ रिा िैं। यि मानिीय अधिकार की लड़ाई सिर्फ ‘जूठन’ तक िी 

िीधमत निीं िै बल्कक आज भी दसलत िमाज के लोगों को मानिीय अधिकार की लड़ाई 

लड़नी पड़ रिी िै। 

 

    भारत में जाहत व्यिस्था की क्रूर ल्स्थहत हकिी ि ेधिपी निीं िै। दसलतों का जीिन आज भी भयािि त्रािदी ि ेधिरा पड़ा िै। 

इि भारतीय व्यिस्था न ेएक ऐिे िमाज का धनमावण हकया सजिे दसलत िमाज अपने कमों का फल मानने लगा। यि हिंदू िणव-

व्यिस्था इि कारण भी हिकसित िोती रिी क्योंहक इन्िें सशक्षा ि ेिंधचत रखा गया और किा गया हक इनका जन्म सिर्फ िेिा 

करने के सलए हुआ िै। इिी आिार पर य ेमनुिादी लोग िहदयों िे इि दसलत िमाज का शोषण करते हुए प्रगहत की राि में 

आग ेबढ़ते गये और इन्िोंन ेइनका जीिन जानिरों ि ेभी बदतर बना हदया। अंजाम यि हुआ हक इन बहिष्कृत लोगों का जीिन 

अंिकार भरी नारकीय बल्स्तयों, गााँिों, कस्बों, नगरों आहद में सििकता रिा। इहतिाि उठाकर देखें तो ये दसलत िमाज गुमनाम 

सजंदगी जी रिा था। सजिमें अभाि, अपमान, अििेलना, पीड़ा और िेदना के अलािा कुि भी निीं था जो आज भी हकिी न 

हकिी रूप में कायम िै। इन हिंदू िमाज के ठकेेदारों न ेअन्यत्र मयावदाओं की ऐिी रखेा इि िमाज के आग ेखींची हक सजिका 

उललंिन मात्र पर कठोर दण्ड हदया जाता था। य ेिमव के ठकेेदार इन्िें अशुद्ध, अिूत और चांडाल किकर धनरंतर इन पर िोर 

अत्याचार करत ेरि।े इनके भीतर कुि सजंदा न रि ेय ेकभी गुलामी की जंजीर को तोड़कर हिद्रोि न करें इिसलए इन्िें अंिकार 

और कमव के बंिन में बांिकर इन बेहड़यों को और मजबूत हकया। लेहकन आखखर कब तक इनको बहेड़यााँ पिनाई जा िकती 

थी। कभी न कभी तो िे इन बेहड़यों को तोडेंगे और िमाज में अपनी िक की लड़ाई लडेंगे। सजिकी हबगुल डॉ. भीमराि 
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अंबेडकर न ेबजाई। जिााँ िे किते िैं ‘‘यि किा जा िकता िै हक हिंदुओं की िाधमवक पुस्तकों के प्रहत मैंने िि आदर प्रकट निीं 

हकया िै, जो िाधमवक पुस्तकों के प्रहत िोना चाहिए। िाधमवक पुस्तकों के प्रहत श्रद्धा कराई निीं जा िकती। यि श्रद्धा तो 

िामासजक ल्स्थहतयों ि ेस्ियं उत्पन्न िोती िै अथिा िटती िै। िमव ग्रंथों के प्रहत ब्राह्मणों की श्रद्धा तो स्िाभाहिक िै, परन्तु गैर 

ब्राह्मणों के सलए यि अस्िाभाहिक िै। यि भेदभाि िरलता ि ेिमझा जा िकता िै।’’  अंबेडकर न ेजो हबगुल बजाई उिकी 

गूंज िमें दसलत िाहित्य में दखेने को धमलता िै। सजिमें ‘जूठन’ कालजयी रचना के रूप में िमार ेिामने आती िै। 

    जब िम ‘जूठन’ को पढ़त ेिैं तो ऐिा लगता िै हक यि हिद्रुप ल्स्थहत केिल उनकी निीं बल्कक ज्यादातर िभी दसलतों की 

िै। यि इनकी किानी न रिकर बल्कक िमूच ेदसलत िमाज की किानी का प्रहतधनधित्ि करती िै। इिका इहतिाि माधमवक गाथा 

िै जो दस्तक दतेे हुए किती िै हक िम दसलतों का जीिन ऐिा िी था सजिि ेिम कमोिशे आज भी दो चार िोत ेिैं। 

    ओमप्रकाश िाकमीहक न ेअपनी आत्मकथा ‘जूठन’ के दोनों भाग में दसलत िमाज की िच्चाई को बहुत िी माधमवकता ि े

उठाया िै। दसलत जीिन की भयािि ल्स्थहत का धचत्रण ‘जूठन’ में देखन ेको धमलता िै जिााँ लेखक यथाथव धचत्रण का बयान 

बहुत िी ईमानदारी ि ेकरता िै। इनकी आत्मकथा को पढ़ते िमय ऐिा मििूि िोता िै हक िटनाएं अपन ेआप िमारे िामने 

िहटत िो रिी िैं। 

    ‘जूठन’ हदल दिला दनेे िाली िच्ची किानी िै। सजिमें जाहत-हबरादरी की पीड़ा, अपमान और गरीबी िमाई हुई िैं सजिमें 

भयािि जीिन की िच्चाई और लेखक का अपना भोगा हुआ यथाथव का िणवन िै। सजिने लेखक के पूरे जीिन को प्रभाहित 

हकया िै। यिााँ  

तक हक पढ़े सलखे िोन ेके बाद भी उनको जातीयता का दंभ भोगना पड़ता िै। जब िाकमीहक जी का ट्ांिफर देिरादून िो जाता 

िै और िि ऑहडवनेंि फैक्टरी में हडजाइनर के पद पर कायवभार िंभालत ेिैं तो इि ििणव िमाज ि ेयि दखेा निीं जाता और 

जेठी जी अपनी िहटया िोच तथा जाहत ि ेग्रस्त मानसिकता के तित िाकमीहक ि ेकिते िैं हक ‘‘यिााँ हडजाइधनंग का काम 

िोता िै, आप कर पायेंगे?  सजिके जिाब में िाकमीहक जी किते िैं ‘‘क्यों, आपको ऐिा क्यों लग रिा िै हक मैं निीं कर पाऊाँगा, 

शायद आपको जानकारी निीं िै, मेंने इिी के्षत्र में मुंबई ि ेप्रसशक्षण सलया िै और ऑडवनेंि फैक्टरी, चन्दन पुर में यिी काम 

करता रिा हाँ।’’ मैंन ेउन्िें बताने की कोसशश की लेहकन जैिे िे मेरी हकिी भी बात पर हिश्वाि करने के मूड में निीं थे। 

शायद पिल ेि ेिी यि मानकर चल रि ेथे। 

    ‘िाकमीहक... िि भी हडजाइनर...? उनकी ककपना िे बािर था, एक िाकमीहक का इि पद पर आना। ‘‘हकि तरि का काम 

हकया िै अभी तक...?’’ जेठी जी न ेहबना मेरी बात िुने अगला ििाल हकया। 

    मुझ ेलगा हक ये श्रीमान् ििी िुनना चाित ेिैं सजिके िे आदी िैं इिसलए मैंन ेिाफ-िाफ किा, ‘‘िोहड़ए इन बातों को आप 

जो भी काम देंगे मैं करूाँगा।’’ 

    मेर ेइि आत्महिश्वाि ि ेजैिे िे कुढ़ गए थे। उनके चिेरे पर एक अजीब-िी भाि-भंधगमा पररलल्क्षत हुई थी। चलैेंज करने 

की मुद्रा में बोले, ‘‘धमस्टर! यिााँ हडजाइधनंग का काम िै, इिमें हदमाग लगाना पड़ता िै, िाथ िी रसशयन ड्ाइंग्ि िै सजन्िें 

िमझना िर हकिी के बि का निीं िै।’’  

    दसलतों का जीिन कांटों के पथ पर चलने जैिा िै जिााँ िि जब जब चलेगा पैर लहुलुिान िोता जायेगा। जब िि इन 

व्यिस्थाओं ि ेटकरायेगा तो मारा जायेगा। जाहत व्यिस्था िमारे िमाज का िि हिद्रुप चेिरा िै जो कुरुपता की इन्तिां पार कर 

चुका िै। िि एड्ि के िमान आज भी फैला हुआ िै सजिका इलाज आज भी िंभि निीं िै। यि िि फोड़ा िै जो नािूर बना 

हुआ िै िमारे िमाज में। जिां इंिान ि ेज्यादा उिकी जाहत मित्िपूणव िोती िै। जाहत के नाम पर िारी मानिीय िंिेदना िमाप्त 

िो जाती िै। शेष रिता िै तो सिर्फ जाहत का झूठा दम्भ। सजिका पदावफाश बहुत माधमवक ढंग ि ेलखेक अपनी आत्मकथा में 

करता िै। तभी तो द्वाररका भारती किते िैं- ‘‘यि एक िाहिल्त्यक ृहत या कलाृहत निीं अहपतु ‘एक हिलाप’, ‘लम्बी चीख’, 

‘नमव हृदय’ हबिंने िाली तथा ‘िेदना का िाहटया’ बिाने िाली कथा िै।’’  
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    दसलत जीिन की भयािि ल्स्थहत का िणवन करते हुए, िाकमीहक जी सलखते िैं- ‘‘दसलत जीिन की पीड़ाएाँ अििनीय और 

अनुभि दग्ि िैं। ऐि ेअनुभि जो िाहिल्त्यक अधभव्यक्तियों में स्थान निीं पा िके। एक ऐिी िमाज व्यिस्था में िमन ेिांि ेली 

िैं जो बेिद क्रूर और अमानिीय िैं। दसलतों के प्रहत अिंिेदनशील भी।’’  दसलतों की दयनीय ल्स्थहत का धचत्रण िाकमीहक जी 

बहुत सशद्दत ि ेकरते हुए िणव-व्यिस्था के ठेकेदारों पर कटाक्ष करते हुए किते िैं हक सजन पररल्स्थहतयों में दसलत अपना 

जीिनयापन करते िैं अगर िमाज के य ेठेकेदार उन पररल्स्थहतयों में रिें तो इन्िें पता चलेगा हक दसलतों का जीिन हकतना कांटो 

ि ेभरा िै। दसलतों की हबदहबदाती और दुगंि ि ेभरी सजंदगी का िणवन करते हुए लेखक किता िै हक ‘‘चारो तरफ गंदगी भरी 

िोती थी। ऐिी दुगंि हक धमनट भर में िााँि िुट जाय ेतंग गसलयों में िूमत ेिुअर, नंग-िडंग बच्चे, कुत्ते, रोजमराव के झगड़े, बि 

यि था िि िातािरण सजिमें बचपन बीता। इि मािौल में यहद िणव-व्यिस्था को आदशव-व्यिस्था किने िालों को दो चार-

हदन रिना पड़ जाए, तो उनकी राय बदल जाएगी।’’  यि सजंदगी दसलतों की अपनी चुनी हुई सजंदगी निीं िै बल्कक िजारों िालों 

ि ेदसलतों को मजबूर हकया गया िै ऐिी भयािि सजंदगी जीने के सलए। ‘जूठन’ में िम मानिीय अधिकारों के प्रहत लड़ाई शुरु 

ि ेअंत तक देख िकते िैं जिााँ इंिान जानिरों ि ेभी बद्तर अपनी सजंदगी को जीने के सलए मजबरू िै। जिााँ इंिान हबदहबदाते 

हुए कीड़े के िमान अपनी सजंदगी को जीने के सलए बाध्य िै। ऐिा लगता िै दसलतों का जीिन, जीिन निीं िै उनका अपना कोई 

आत्म-िम्मान निीं िै। जब जी में आया उन्िें गासलयों और लात मुक्कों िे निाज हदया। उन्िें पानी को िूने का अधिकार निीं। 

यिााँ तक हक इन िब अत्याचारों में सशक्षा के ठकेेदार भी बढ़-चढ़कर अपनी भूधमका अदा करत ेिैं। िि इतने हदमाग ि ेकाम 

करते िैं हक भैंि भी मर जाए और लाठी भी न टूटे अथावत दसलत बच्चों के िामने ऐिी पररल्स्थहत ला दी जाये हक दसलत िगव 

का बच्चा सशक्षा आसजवत न कर िके। याधन बाबा िािब भीमराि अंबेडकर का मूल मंत्र ‘सशल्क्षत बनो, िंगहठत रिो, ििंषव करो’ 

को पनपने ि ेपिल ेिी नस्तोनाबूत कर हदया जाए। न सशक्षा रिगेी, न कोई िंगहठत िोगा और न िंिषव करेगा। ‘जूठन’ में इि 

तरि की प्रिृल्त्त िम बखूबी दखे िकत ेिैं जिााँ िाकमीहक जी कित ेिैं ‘‘त्याधगयों के लड़के ‘चूिड़े’ किकर धचढ़ात ेथे। कभी-

कभी हबना कारण हपटाई भी कर देते थे। एक अजीब िी यातनापूणव सजंदगी थी, सजिन ेमुझे अंतमुवखी और धचड़धचड़ा तुनक 

धमजाजी बना हदया था। स्ूल में प्याि लग ेतो िैंड पंप के पाि खड़ ेरिकर हकिी के आने का इंतजार करना पड़ता था। िैंड 

पंप िूने पर बिेला िो जाता था। लड़के तो पीटते िी थे मास्टर लोग भी िैंडपंप िूने पर िजा देते थे। तरि-तरि के िथकंडे 

अपनाए जाते थे ताहक मैं स्ूल िोड़कर भाग जाऊाँ और मैं भी उन्िीं कामों में लग जाऊाँ। सजनके सलए मेरा जन्म हुआ िै। उनके 

अनुिार स्ूल आना मेरी अनाधिकार चेष्टा थी।’’  

    ये सजंदगी िाकमीहक की अपनी सजंदगी निीं बल्कक िमाज के उन िभी दसलतों की ल्स्थहत िै जो इनि ेदो चार िोत ेरिते िैं। 

ििणव मानसिकता आज भी इिी प्रकार की बनी हुई िै जिााँ दसलतों को सशक्षा ि ेदूर रखने के हिधभन्न प्रयाि हकये जाते िैं। इन 

मनुिाहदयों को यि डर िमेशा रिता िै हक अगर सशक्षा की तलिार इन दसलतों के िाथ में आ गई तो इन िणव-व्यिस्था के 

ठेकेदारों का सिंिािन डोल जायेगा, इनका मिल ढि जायेगा। जो झूठ, अत्याचार, शोषण आहद पर खड़ा िै तभी तो बाबा िािब 

किते िैं हक सशक्षा पर अपना अधिकार करो। एक सशक्षा िी िमें अंिकारमय जीिन िे उजाले की तरफ ल ेजायेगी। िम सजतना 

इिका िेिन करेंगे उतना िी दिाड़ेंगे। याधन ‘सशक्षा शेरनी का िि दूि िै जो सजतना इिे पीयेगा उतना दिाड़ेगा। 

    दसलतों की सजंदगी कुत्ते, हबल्ल्लयों ि ेभी बद्तर बना दी गई। सजि जगि और चीज को जानिर तो ि ूिकते थे लेहकन 

दसलतों का िूना िसजवत था। जिााँ लेखक किता िै ‘‘अस्पृश्यता का ऐिा मािौल हक कुत्त-ेहबल्ली, गाय-भैंि को िूना बुरा निीं 

था लेहकन चूिड़े का स्पशव िो जाये तो पाप लग जाता था। िामासजक स्तर पर इन्िानी दजाव निीं था। िे सिर्फ जरूरत की िस्तु 

थे। काम पूरा िोते िी उपयोग खत्म। इस्तेमाल करो, दूर फेंको।’’  यि ल्स्थहत आज भी िमारे िमाज में कायम िै। बड़े-बड़े 

ओिदे प्राप्त दसलत भी कमोिेश इिका सशकार िै। अभी िाल िी में देश के िबिे प्रहतक्तष्ठत ओिदे पर स्थाहपत माननीय 

राष्ट्पहत कोहिंद जी के िाथ भी यि अमानिीय बतावि करने िाले ििणव-मानसिकता के लोग बाज निीं आये और सजि मंहदर 

में प्रिशे दसलत राष्ट्पहत का हुआ था उि मंहदर को गंगा जल िे िोया गया। इि िटना िे यि ज्ञात िोता िै हक 21िीं िदी के 

भारत के लोग आज भी जातीय मानसिकता को िोड़ निीं पाय ेिैं। िम िोच िकते िैं हक जब इतन ेबड़े पद पर प्रहतक्तष्ठत 
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व्यक्ति के िाथ इि प्रकार की धिनौनी मानसिकता का पररचय िमारा िमाज दतेा िै तो आम दसलत व्यक्ति की ल्स्थहत आज 

भी क्या िै इिका अंदाजा िम लगा िकत ेिैं। 

    जब तक जाहत का पता न चल ेआपको आदर और ित्कार खूब हदया जाता िै जिैे िी जाहत का ज्ञात िोता िै आपके िाथ 

जानिरों ि ेबद्तर व्यििार हकया जाता िै। बात उि िमय की िै जब िाकमीहक जी अपने मास्टर बृजपाल जी के गांि गेहाँ का 

कट्टा लेने गय ेथे। गााँि जाने के बाद उनका और धभखूराम का खूब आदर हकया गया उनको खाना खखलाया गया लेहकन जैिे िी 

उनिे उनकी जाहत के बार ेमें पूिा गया िाकमीहक जी किते िैं- ‘‘हुक्क ेकी नली ि ेिआुाँ खींचत ेहुए व्यक्ति न ेिम दोनों के 

हिषय में बुजुगव न ेपूिताि शुरु कर दी। बरला ि ेआए िैं, िुनते िी उिने ििाल दागा था, ‘‘कौन जात िै?’’ उिके ििाल का 

उत्तर हदया मैंने, ‘‘चूिड़ जात िै।’’ दोनों के मुाँि ि ेएक िाथ धनकला, ‘‘चूिड़ा।’’ बुजुगव न ेचारपाई के नीचे पड़ी लाठी उठाकर 

तड़ ि ेमार दी थी। धभक्खूराम की पीठ पर। िाथ तगड़ा था। धभक्खूराम हबलहबला गया था। 

    बुजुगव के मुाँि ि ेअश्लील गासलयों की बौिार िोने लगी थी। आाँखें भयानक लग रिी थीं। दुबले पतले शरीर में शतैान उतर 

आया था। उनके बतवनों में आदर के िाथ बैठकर खाना खाने , चारपाई पर बैठने का दुुःिािि हकया था। जो उनकी नज़र में 

अपराि था। मैं ििमा हुआ चबुतर ेि ेनीच ेखड़ा था। बुजुगव धचल्ला रिा था सजिे िुनकर भीड़ जमा िो गई थी। कई लोगों की 

राय थी रस्िी ि ेबााँिकर दोनों को पेड़ पर लटका दो।’’  िमारी िणव-व्यिस्था ऐिी िै हक िमव के ठकेेदारों के बतवन में कुत्ता, 

हबल्ली, चूिे, गाय-भैि आहद िभी मुाँि लगा िकते िैं उन्िें इि अपराि का कठोर दण्ड निीं हदया जाता िै। लेहकन एक दसलत 

िमाज का व्यक्ति उनके बतवनों को िू निीं िकता। िाकमीहक जी और उनका धमत्र धभक्खूराम ने तो चारपाई पर बठैने और 

उनके बतवन में खाने का िोर अपराि हकया था। ििणविादी मानसिकता के आिार पर इिकी िजा तो उनको धमलनी िी चाहिए 

थी। इि देश में जानिर का जन्म तो ल ेलो लहेकन दसलत पररिार में जन्म लेना िोर अपराि िै। आपकी जाहत के आिार पर िी 

अहतसथ ित्कार िोता िै। जाहत के आिार पर िी आदर ित्कार धमलता िै। दसलत िमाज में जन्म लेने िे आप आदर के िकदार 

निीं िैं जाहत के आिार पर इतना हतरष्ककार धमलता िै हक इिे िोचकर िी िमाज की बनाई गई तथाकसथत ढांच ेि े सिर्फ 

नफरत िोती िै। जूठन में ऐिी िी दर-परतदर दसलत जीिन की िच्चाई को िाकमीहक जी बहुत माधमवक ढंग ि ेउठाते िैं। िे 

किते िैं ‘‘अहतसथ ित्कार का खोखलापन खुल गया था। अहतसथ की जाहत िी उि ेआदर हदलाती िै। िैि ेिी आदर पान ेका िमें 

अधिकार िी किााँ था। मेरी आशंकाएाँ िच िो गई थीं। हकिी तरि िम लोग उनके चंगुल ि ेबच गए थे।’’  ‘जूठन’ में शुरु िे 

अंत तक लेखक मानिीय अधिकारों की बात अपने िाहित्य के माध्यम ि ेकरता िै। जिााँ िि िहदयों ि ेचली आ रिी परंपरा 

को ढोन ेि ेइंकार करत ेहुए अपनी एक अलग जगि बनाता िै। िि व्यिस्थाओं िे टकराता िै और कभी भी िार निीं मानता। 

    नारकीय जीिन का ऐिा उल्लखे ब्राह्मणिादी िाहित्य में दूर-दूर तक भी देखने को निीं धमलता िै। लेखक का एक एक 

िणवन हदल की गिराई तक उतर जाता िै। ऐिा लगता िै इन िभी िटनाओं ि ेिम किीं न किीं दो चार िोत ेिैं। दसलतों के 

ऊपर फल्ततयााँ किना तो य ेब्राह्मणिादी लोग अपना जन्मसिद्ध अधिकार िमझते िैं इिका उदािरण िम माननीय मायािती जी 

के िंदभव में देख िकते िैं। िमारे देश की पांच महिलाएं पुरुष ित्ता को मुाँि धचढ़ाती हुई मुख्यमंत्री के पद पर आिीन थी सजिमें 

मायािती उत्तर प्रदेश की मुख्यमंत्री, शीला दील्क्षत हदल्ली की मुख्यमंत्री, जयलसलता तधमलनाडु की मुख्यमंत्री, ििुंिरा राज े

सिंधिया राजस्थान की मुख्यमंत्री और अभी ितवमान में ममता बनजी बंगाल की मुख्यमंत्री िैं लेहकन अगर देखा जाये तो 

मुख्यमंत्री के आिार पर जो आदर-भाि मायािती जी को धमलना चाहिए था िि उन्िें निीं धमला बल्कक िर कायव पर उनके 

जाहतिूचक शतदों ि ेनिाजा जाता था और यि किा जाता था हक चमाईन को ित्ता धमल गई तो उििे िंभाला निीं जा रिा िै। 

िर बात पर मायािती जी को हतरष्ककार ििना पड़ा। ऐिा लगता िै हक िमव और िमाज में ठीक तरि िे रिने का िारा ठेका 

इन ब्राह्मणों न ेल ेरखा िै। बाकी दसलत तो न अच्िा खाने का अधिकार रखते िैं और न िी पिनने का। ििणव जाहत के लोग तो 

दसलतों के िाथ दुव्यवििार तो रखते िी िैं। मुिलमान भी इििे पीिे निीं िटते। उनके अंदर भी दसलतों को लेकर ब्राह्मणिादी 

मानसिकता िै। इन्िीं िब मानसिकताओं का िणवन ‘जूठन’ में देखने को धमलता िै। लेखक किता िै हक ‘‘मुिलमान तगाओं का 

व्यििार भी हिंदुओं जैिा िी था। कभी कोई अच्िा िाफ-िुथरा कपड़ा पिनकर यहद धनकल ेतो फल्ततयााँ िनुनी पड़ती िै। ऐिी 
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फल्ततयााँ जो बुझे तीर की तरि भीतर तक उतर जाती थी। ऐिा िमेशा िोता था। िाफ-िुथरे कपड़े पिनकर कक्षा में जाओ तो 

िाथ के लड़के किते, ‘‘अबे चूिड़े का, नए कपड़े पिनकर आया िै।’’ मैल-ेपुराने कपड़ ेपिनकर स्ूल जाओ तो किते, ‘‘अबे 

चूिड़े के दूर िट, बदबू आ रिी िै। अजीब िालात थे। दोनो िी ल्स्थहतयों में अपमाधनत िोना पड़ता था।’’  

    जाहत का लेबल एक ऐिा लेबल िै सजिि ेजीिन भर पीिा िुड़ा पाना मलु्श्कल िै। तभी तो बाबा िािब कित ेथे ‘‘हिंदू 

िोिाइटी उि बहुमंसजली मीनार की तरि िै सजिमें प्रिशे करने के सलए न कोई िीढ़ी िै न दरिाजा। जो सजि मंसजल में पैदा िो 

जाता िै उि ेउिी मंसजल में मरना िोता िै।’’  य ेजातीयता जीिन भर आपका पीिा निीं िोड़ती। आपकी िारी हिद्वता जाहत 

के आिार पर कायम की जाती िै। जैिे िी जाहत का पता चलता िै आपकी हिद्वता पर प्रश्नधचह्न लग जाता िै। य ेजाहत का 

कोढ़ मृत्युपयवन्त आपका पीिा िोड़ता निीं िैं य ेजोंक की तरि आपका िारा खून चूि डालता िै। िमें ऐिा लगता िै हक पढ़ने 

सलखने ि ेिमें जाहत ि ेिुटकारा धमल जायेगा तो यि िमारा भ्रम िोता िैं यिी भ्रम िाकमीहक जी के हपता को था। िे िोचते थे 

हक अगर मेरा बेटा पढ़ लेगा तो जाहत ि ेउिका पीिा िूट जायेगा। जब ओमप्रकाश िाकमीहक को आहडवनेंि फैक्टरी में प्रिशे 

धमल गया तो उनके हपता बहुत खुश िोत ेिैं- ‘‘िे बार-बार एक िी बात कि रि ेथे ‘जाहत’ ि ेतो पीिा िूटा। लहेकन जाहत ि े

मृत्युपयतं पीिा निीं िूटता, इि तथ्य ि े िे अंत तक अपररधचत रि।े’’  जाहत एक ऐिा जिर िै जो िीरे-िीरे व्यक्ति को 

अंदर तक झकझोर देता िै। जैिा हक मैंन ेपिल ेकिा िै जब तक जाहत का ज्ञात ििणव व्यक्ति को निीं िै तब तक आप हिद्वान 

िैं। लेहकन जैिे िी ज्ञात िोता िै हक आपकी िारी हिद्वता िराशायी कर दी जाती िै यिााँ तक हक प्रेम भी जाहत की दीिार को 

निीं तोड़ पाता। दसलत िोना जैिे अधभशाप माना जाता िै। िरनमे और िुंदरता जैि ेििणव लोगों के िर की िम्पल्त्त िै। िरनेम 

के आिार पर जब तक ब्राह्मण िमझा सिर आाँखों पर हबठाया लेहकन जिैे िी जाहत का आभाि हुआ उिकी िारी िोच प्रेम िब 

िराशायी िो गया। िाकमीहक जी किते िैं हक जब मैंने िहिता ि ेकिा ‘‘यहद मैं एि.िी. हाँ... तो भी ...तुम एि.िी. कैि ेिो 

िकते िो?’’ उिने इठलाकर किा ‘‘क्यों? यहद हुआ तो?’’ मैंन ेजोर हदया। ‘‘तुम ब्राह्मण िो।’’ उिने दृढ़ता ि ेकिा ‘‘यि 

तुमि े हकिन ेकिा’’ ‘‘बाबा न’े’ गलत किा मैं एि.िी. हाँ... मैंने पूरी शक्ति ि ेकिा ऐिा क्यों कित ेिो? उिन ेगुस्िा 

हदखाया।... मैंने उत्तर प्रदेश के ‘चूिड़ा’ पररिार में जन्म सलया िै।... िि रोने लगी थी। यहद यि िच िै तो बाबा ि ेमत 

किना...। निीं किोग.े.. िादा करो... िहिता की आाँखों में अजीब िी याचना थी।’’  

    इिी िरनेम के कारण लेखक की पत्नी िहिता का अक्िर उििे हििाद िो जाता। िि दृढ़ शतदों में किती िैं ‘‘यहद िमारा 

कोई बच्चा िोता तो मैं इनका िरनेम जरूर बदलिा देती।’’  िरनेम पूर ेिमाज के सलए नािूर बन गया िै। अगर सिं, चौबे, दूबे, 

चतुिेदी आहद नाम िै तो बहुत िी गौरिाल्न्ित मिििू करते िैं लोग लेहकन अगर यि िरनमे िमाज के उि ब्राह्मणिादी ित्ता 

का द्योतक निीं िै तो बहुत िी िंदिे के िाथ आपके िाथ व्यििार हकया जाता िै यिााँ तक हक दसलत िमाज के लोग भी 

अपनी जाहत को धिपात ेहफरते िैं हक अगर आि-पड़ोि के लोगों को पता चल जायेगा तो उनके िाथ व्यििार अलग िोगा िे 

स्ियं िी अपने को तुच्ि िमझते िैं सजि पदावफाश िाकमीहक की बहुत ईमानदारी िे करते िैं ‘‘िभी के िामने अगर मान लेती 

हक आप मेर ेचाचा िैं तो ििपाहठनों को मालूम िो जाता िै हक मैं ‘िाकमीहक’ हाँ... आप फेि कर िकते िैं, मैं निीं कर 

िकती... गले में ‘जाहत’ का ढोल बांिकर िूमना किााँ की बुल्द्धमानी िै।’’ िीमा के  

तर्क िमूची व्यिस्था की हिद्रूप तस्िीर बनकर िामन ेखड़े थे। िीमा और चंदा दोनों न ेधमलकर एक िंयुि मोचाव बना सलया 

मेर ेिरनमे के खखलाफ।’’  

    िरनमे को लेकर व्यक्ति बािर िी निीं अहपतु िर में भी उपेक्षा का सशकार िोता िै सजिका प्रमाण ‘जूठन’ में बखूबी देख 

िकते िैं। ‘‘सजि रोज मंजू की शादी का काडव िपकर आया था, एक िादिा िो गया था। दशवनाधभलाहषयों की िूची में िर-

पररिार के िभी लोगों के नाम िपे थे। सिर्फ मेरा नाम गायब था। मैंने इि बात को ििज ढंग ि ेलेकर नजर अंदाज कर हदया 

था। लेहकन मरेी पत्नी को यि बात परेशान कर रिी थी। उिने मंजू िे पूि िी सलया था हक काडव पर इनका नाम कैि ेिूट 

गया। 
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    मंजू न ेबिाने बाजी करके बात टालने की कोसशश की। लेहकन चंदा ने सजद्दी स्िभाि पाया िै। िि अड़ गई। मंजू ि ेिच्चाई 

उगलिाकर िी दम सलया था।’’ 

    ‘‘भाभी यिााँ कोई निीं जानता हक िम िाकमीहक िैं। िभी को यिी पता िै खरे िैं। भैया का नाम िपत ेिी भेद खुल िकता 

था...’’ नाम के पीिे धचपक िरनमे हकिी को गौरिाल्न्ित करता िै तो हकिी को शमविार िोने के सलए भी मजबूर करता िै। 

यि िरनमे िमस्या सिर्फ शादी तयाि तक िी िीधमत निीं िोता बल्कक आपके लेखन को भी प्रभाहित करता िै। ‘‘उि रात डॉ. 

िुखबीर सिंि ि ेएक लंबी चचाव हुई थी ‘िाकमीहक’ िरनमे को लेकर। उि रात उन्िोंने मरेे नाम िे ‘िाकमीहक’ िटाकर ‘खैरिाल’ 

चस्पा कर हदया था। उनकी िद्य प्रकासशत पुस्तक ‘िूयांश’ पर मैंने िमीक्षा सलखी थी। सजिे लेकर िे ‘आजकल’ में  स्ियं गये 

थे। िंपादक मंडल के एक िदस्य ने ओमप्रकाश के िाथ खैरिाल लगा देखकर जब आश्चयव व्यक्ति हकया, तो डॉ. िुखिीर 

सिंि न ेकिा था, ‘‘निीं अब ि ेिम उन्िें ‘िाकमीहक’ निीं ‘खरैिाल’ िी किेंगे।’’  

    दसलतों के ऊपर िोन ेिाले जुकमों की िंख्या गााँि में अधिक मात्रा में िै। गांि के भीतर िमानता का कोई स्थान निीं िै। 

इिका िणवन िमें ‘जूठन’ में स्पष्ट रूप ि ेहदखाई दतेा िै तभी तो बाबा िािब भीमराि अंबेडकर कित ेिैं हक अगर नरक के 

दशवन करने िैं तो िीि ेगांि जाइये। ऐिा नारकीय जीिन किीं पर भी लल्क्षत निीं िोगा। दसलतों का पूरा जीिन ििणव लोगों के 

जीिन पर धनभवर िै। उि जूठन को भी देते हुए इनको लगता िै हक इन्िोंने बहुत बड़ा कायव हकया िै। जूठन देते िि भी 

दसलतों को िेय और तृष्कणा भरी नजरों ि ेदखेा जाता िै। ऐिा नारकीय जीिन ‘जूठन’ में लेखक न ेबहुत िी माधमवक ढंग िे 

उठाया िै। िुखदेि सिंि की लड़की की शादी में जब िाकमीहक की मााँ न ेकाम के बदले खाना मांगा तो हिराकत की दृक्तष्ट िे 

देखते हुए िखुदेि सिंि किता िै हक ‘‘टोकर भर तो जूठन ल ेजा रिी िै... ऊपर ि ेजाकतों के सलए खागा मांग रिी िै? अपनी 

औकात में रि चूिड़ी? उठा टोकरा दरिाज ेि ेऔर चलती बन।’’  इतना हतरष्ककार तो शायद जानिरों के िाथ भी न िोता िै। 

दसलतों न ेक्रूर भयािि ल्स्थहत को अपने जीिन में भोगा िै उि ेििा िै। 

    िामासजक रूप ि ेबहिष्कृत य ेदसलत जाहत आसथवक रूप ि ेतंगी की िालत में अपना जीिन व्यतीत करती िै। पेट भरने के 

सलए एक जून की रोटी भी इन्िें निीब निीं िोती िै। इतनी मेिनत मजदूरी करन ेके बाद भी इन्िें पेट भरने की रोटी निीं 

धमलती। जूठन पर इन्िें अपना जीिन धनभवर करना िोता िै। िाकमीहक जी उि नारकीय हदन को याद करते हुए किते िैं हक 

‘‘शादी तयाि के मौंकों पर, जब मेिमान या बाराती खाना खा रि ेिोते थे तो चूिड़े दरिाजे के बािर बड़े-बड़े ओकरे लेकर बैठे 

िोते थे। बारात के खाना खा चुकने के बाद झूठी पत्तल उन टोकरों में डाल दी जाती थी। सजन्िें बारात िर ल ेजाकर िे जूठन 

इकट्ठी कर लेते थे। पूरी के बचे-खुचे टुकड़,े एक आि धमठाई का टुकड़ा या थोड़ी बहुत ितजी पत्तल पर पाकर बािें खखल 

जाती थी। जूठन चटखार ेलेकर खाई जाती थी।’’  िाकमीहक जी इि ददवनाक और नारकीय जीिन का िणवन करत ेहुए किते िैं 

‘‘पत्तलों ि ेजो पूररयों के टुकड़े एकत्र िोत ेथे उन्िें िूप में िूखा सलया जाता था। चारपाई पर कोई कपड़ा डालकर उन्िें फैला 

हदया जाता था।’’  

    कड़ी मेिनत के बाद भी तगाओं ि ेउन्िें उनकी मजदूरी निीं धमलती िै। मजदूरी देने में अक्िर लोग कंजूिी करते िैं। 

लेहकन भूख के िामन ेउनका हिरोि फीका पड़ जाता िै। हदन भर मजदूरी करने के बाद एक हकलो गेहाँ िे भी कम धमलता था। 

सजिमें पेट भरना बहुत मुल्श्कल था। ‘‘डॉ. िब कामों के बदले धमलता था दो जानिर पीि ेफिल के िमय पांच िेर अनाज 

यानी लगभग ढाई हकलो अनाज। दि मिेशीिाले िर ि ेिाल भर में 25 िरे (लगभग 12-13 हकलो) अनाज दोपिर को प्रत्येक 

िर ि ेएक बची-खुची रोटी, जो खाि तौर पर चूिड़ों को देन ेके सलए आट ेमें भूिी धमलाकर बनाई जाती थी।’’  आसथवक 

हिषमताओं के कारण दसलतों का जीिन अनुभिों में बीता िै। नारकीय जीिन में इनका बचपन रौंदा गया िै। िबि ेकटुिा 

अनुभि इनका मर ेहुए जानिर को उठाया गया िै। िबि ेकडुिा अनुभि इनका मरे हुए जानिर को उठाना और उनकी खाल 

उतारन ेका िै। य ेकाम दसलत अपनी इच्िा ि ेनिीं करत ेथे बल्कक मजबरूी और बेगारी की िालत में इन्िें ये कायव करना पड़ता 

था। पशु उठान ेकी उन्िें कोई भी मजदूरी निीं दी जाती थी। िााँ खाल उतारकर उि ेबाजार में बचेने पर कुि पैि ेजाकर धमल 

जाते थे।  
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लेहकन इिकी प्रहक्रया बहुत तकलीफदायक थी। मरे हुए मिेसशयों की खाल की जब गठरी बनाकर पीठ पर रखकर चलना िोता 

था तो िि हकिी बच्चे के सलए अििनीय िेदना थी। सजिकी ककपना ि ेिी रोंगटे खड़े िो जाते िैं। िाकमीहक जी जब मरे हुए 

मिेसशयों की खाल की गठरी बना कर अपनी पीठ पर रखत ेिैं तो गठरी का बोझ कम िोता िै लेहकन अपमान का बोझ ज्यादा 

लगता िै उनको डर िोता था हक किीं उनके स्ूल के धमत्र उन्िें न देख ले। एक भयािि ल्स्थहत थी लेखक के िामने जब उिे 

चाू पकड़ाया गया। उन्िें लगा य ेकैिी अपमानजनक ल्स्थहत िै। अजीब िंकट में फंि गये। टूट रिा था िे किते िैं ‘‘िुरी 

पकड़त ेहुए मरेे िाथ कााँप रि ेथे अजीब िी िंकट में फँि गया था। चाचा न ेिुरी चलान ेका ढंग सिखाया। उि हदन मरेे भीतर 

बहुत कुि जो टूट रिा था। चाचा की हिदायत पर मैंने बैल की खाल उतारी थी। मैं जिेे स्ियं िी गिरे दलदल में फंि रिा था। 

जिााँ ि ेमैं उबरना चािता था। िालात मझुे उिी दलदल में ििीट रि ेथे। चाचा के िाथ तपती दोपिर में सजि यातना के मैंने 

भोगा था आज भी उिके जख्म मेर ेतक पर ताजा िै।’’  

    खाल उतारन ेका इतना भयािि दृश्य सजििे एक दसलत रूपरू िोता िै। सजिकी िारी उम्मीदें एक-एक करके दम तोड़ने 

लगती िै। सजिका जख्म कभी न भरने िाला नािुर िो जाता िै। ‘‘मुझे उि िाल में देखकर मााँ रो पड़ी थी। मैं सिर ि ेपािं तक 

गंदगी ि ेभरा हुआ था। कपड़ों का खून के ितब ेिाफ हदखाई पड़ रि ेथे। बड़ी भाभी न ेउि रोज मााँ ि ेकिा था, ‘‘इनिे य ेन 

कराओ... भूखे रि लेंगे... इन्िें इि गंदगी में न ििीटो... मैं इि गंदगी िे बािर धनकल आया हाँ लेहकन लाखों लोग आज भी उि 

धिनौनी सजंदगी को जी रि ेिैं।’’  दसलत मजबूरी में मरे हुए मिेसशयों को उठाते और उनका मााँि खाते थे। य ेएक दसलत की 

ल्स्थहत निीं थी बल्कक कमोिशे िर दसलत इिका सशकार था। ििाल उठता िै हक ऐिा िीभत्ि दृश्य सिर्फ दसलतों के हिस्िे 

क्यों। दसलत पररिार में जन्म लेने के कारण ऐिा नारकीय जीिन उनकी झोली में क्यों। क्या कोई ब्राह्मण ऐिी सजंदगी को सजया 

िै अगर इहतिाि उठाकर देख लें तो इि ििाल का जिाब हकिी के पाि निीं िै। कोई भी गैर दसलत इतना अपमान निीं ििा 

िै सजतना दसलतों के हिस्िे में आया िै। एक दसलत का जीिन पल-पल नरक ि ेभी बदतर िोता िै। सजंदगी को जीने के सलए न 

जाने हकतने नारकीय पड़ािों को पार करना पड़ता िै। पेट भरने के सलए ऐिे-ऐिे नारकीय िािनों का उपयोग करना पड़ता िै 

हक इंिाधनयत भी चीख उठती िै इिका ताजा उदािरण िम गटर में उतरन ेिाले उन लोगों को देख िकत ेिैं सजनिें अपनी जान 

भी गिानी पड़ती िै। अगर हकिी गैर दसलत को इन नारकीय और जानलेिा िािनों का उपयोग करना पड़ ेतो पता चलेगा हक 

दसलतों का जीिन जीना हकतना मुल्श्कल िै।  

    ‘जूठन’ में गरीबी की इंतिा को बखूबी लखेक न ेदशावया िै। अपने िर तथा गांि के सजतने दसलत पररिार ये उनकी भुखमरी 

का धचत्रण लखेक करत ेहुए किता िै। बरिात में जीिन जैिे पंगु िो गया था। दर-दर भटकने पर भी भोजन के सलए कुि 

प्राप्त निीं िोती िै। ल्स्थहत य ेिोती थी हक ििणव िगव ि ेलोग इि गरीबी का फायदा िर कीमत पर उठाना चािते थे। थोड़े 

अनाज के बदले िे उन दसलत िरों के लड़कों को नौकर बनाना चाित ेथे। उिके बदल ेिे अनाज देन ेको राजी िोते थे। पेट की 

भूख की ल्स्थहत इतनी दयनीय िोती थी हक चूिड़े पर िी बच्चों की नज़र िोती थी। उिी दयनीय ल्स्थहत का िणवन करते हुए 

िाकमीहक जी किते िैं। ‘‘कई रोज बाद भरपेट खाने का सिला बना था। मााँ ने चािल उबालने के सलए चूकिे पर एक बड़ा िा 

बतवन चढ़ा हदया था। उिने चािल तो कम थे लेहकन पानी ऊपर तक भर हदया था। चािल उबलने की मिक पूरी बैठक में भर 

गई थी। िोट-ेिोट ेबच्चे ललचाई नजरों ि ेचूकिे की ओर देख रि ेथे। चािल उबल जाने पर पानी अलग कर हदया था। उि 

पानी के दो हिस्िे कर हदये थे मााँ ने एक हिस्िे में ि ेिभी बच्चों को एक-एक कटोरी चािल का पानी पीने के सलए द ेहदया 

था। इि उबले चािल के पानी को मााँड किते थे। यि मााँड िम िबके सलए दूि ि ेकम निीं था।’’  दुगंि भरी सजंदगी दसलतों 

की हकस्मत बन गई थी। इि दुगंि भरी सजंदगी को मजबूरी में जीते थे न हक खुशी-खुशी। अगर ये उिने पीिा िुड़ाकर भागते 

भी तो खात ेक्या। पेट भरन ेके सलए उन्िें िि ददवनाक सजदंगी जीना पड़ता था। ‘जूठन’ में इिी दुगंि भरी सजंदगी का िणवन 

करते हुए िाकमीहक जी सलखते िैं- गाय, भैंि और बैलों को िदी िे बचाने के सलए बड़े-बड़े दालानों में बांिा जाता था। रात 

भर जानिरों का गोबर और मतू्र पूरे दालान में फैल जाता था। दि-पंद्रि हदनों में एक बार पाती बदली जाती थी। या उिके 
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ऊपर िूखी पाती हबिा दी जाती थी। इतने हदनों में दालानों में भरी दुगंि ि ेगोबर ढूाँढ के धनकालना बहुत तकलीफ देि िोता 

था, दुगंि ि ेसिर धभन्ना जाता था। 

    आसथवक हिषमता के िाथ-िाथ लेखक न ेसशक्षा के ठकेेदारों की पोल ‘जूठन’ में बहुत िी माधमवक ढंग ि ेखोली िै। जैिा 

हक सशक्षा के बारे में मैंने इििे पिले सजक्र हकया था जिााँ सशक्षा पर ििणव सिर्फ अपना अधिकार िमझता िै। इिी सशक्षा के 

आिार पर िी आज तक दसलतों का शोषण िोता चला आ रिा िै। सशक्षा पर अधिकार ये अपना जन्म सिद्ध अधिकार िमझते 

िैं। अगर कोई दसलत सशक्षा असजवत करना चािता िै तो य ेइनको उििे िंधचत रखते िैं। सशक्षा के अलािा सजंदगी के सजतने भी 

गंद ेकायव िैं य ेििणव जाहत िारे कायव  

दसलतों की झोली में डालते िैं सििाय सशक्षा और अथव को िोड़कर। जब ओमप्रकाश िाकमीहक सशक्षा ग्रिण करना चािते िैं तो 

उनके िामने हिधभन्न चुनौहतयााँ थी। गुरु को ईश्वर ि ेऊपर का दजाव धमला िै। किा जाता िै हक गुरु ईश्वर ि ेबढ़कर िोते िैं 

क्योंहक िो िमें ज्ञान का रास्ता हदखाते िैं लेहकन गुरुओं का रूप िम दसलतों के प्रहत दखे िकते िैं। य ेगुरु सिर्फ ििणव बच्चों 

को िी सशक्षा देना चािते िैं। दसलत िमाज का बच्चा सशक्षा असजवत न कर ेइिके सलए िे स्ूल में पढ़ाने की जगि उनिे झाडू 

लगिाते िैं। ‘जूठन’ में िाकमीहक ने ऐिे अनेक स्थलों का िणवन हकया िै। जिााँ मास्टर िाकमीहक को पढ़न ेि े रोकते िैं। 

िाकमीहक जी किते िैं- ‘‘एक िेडमास्टर कालीराम न ेअपने कमरे में बुलाकर पूिा ‘‘क्या नाम िै बे तेरा?’’.... चूिड़े का 

िै।...‘‘ठीक िै... िि जो िामने शीशम का पड़े खड़ा िै उि पर चढ़ जा और टिधनयााँ तोड़के झाडू बणा ले। पत्तों िाली झाडू 

बणाना और पूर ेस्ूल ू ऐिा चमका दे जिैा िीिा।...पूरा हदन मैं झाडू लगाता रिा तमाम अनुभिों के बीच कभी इतना काम 

निीं हकया था।’’ िाकमीहक जी किते िैं हक मास्टर का प्रहतहदन का यिी कायव था। जब मैं स्ूल जाता िि मुझिे झाडू लगिाते 

अगर िे मुझ ेक्लाि में पढ़त ेदेख लतेे थे गासलयों ि ेमुझे निाजते थे। मास्टर का ऐिा रूप सिर्फ दसलत िगव के बच्चों के सलए 

था। सशक्षा तंत्र की नग्नता िमारे िामने जगि-जगि मौजूद िै। िमाज में िम झााँक कर देखें तो सशक्षा पद्धहत और ििणव 

सशक्षकों की धिनौनी मानसिकता लल्क्षत िोती िै। अगर िम ‘जूठन’ की तरफ दृक्तष्टपात करें सशक्षा के िार ेआदशव ध्िस्त िोत े

हदखाई पड़ेंगे। य ेििणव सशक्षक दसलत लड़कों को िर बुलाकर िाहियात पन की िदें पार कर देत ेथे। ब्राह्मणिादी मानसिकता 

के कई रूप िमें जगि-जगि देखने को धमलता िै। गुरु द्रोणाचायव न े सशक्षा न देत ेहुए भी एकलव्य ि ेउिके दाएं िाथ का 

अंगूठा मांग सलया था। ऐिे िोते िैं ब्राह्मण गुरु। अगर इन्िें पता चल जाये फलां बच्चा दसलत िै तो इनके अंदर का जानिर जाग 

जाता िै। और िे धभन्न रूप ि ेउन दसलत बच्चों को कष्ट दने ेि ेपीि ेनिीं िटते। ‘जूठन’ में िाकमीहक जी कित ेिैं ‘‘तीिरे हदन 

मैं कक्षा में जाकर चुपचाप बठै गया। थोड़ी देर बाद उनकी दिाड़ िुनाई पड़ी- ‘‘अबे, ओ चूिड़े के, मादर चोद किााँ िुि 

गया...अपनी मााँ...।’’ 

    उनकी दिाड़ िनुकर मैं थर-थर कााँपने लगा था। एक त्यागी के लड़के न ेधचल्लाकर किा-‘‘मास्िािब, िो बटै्ठा िै कोणे 

में।’’ िेडमास्टर न ेलपककर मेरी गदवन दबोचती थी उनकी ऊाँगसलयों का दबाि मेरी गदवन पर बढ़ रिा था। जैि ेकोई भेहड़यााँ 

बकरी के बच्च ेको दबोचकर उठा लेता िैं कक्षा ि ेबािर खींचकर उिने मुझे बरामद ेमें ला पटका। चीखकर बोले- ‘‘जा लगा 

पूरे मैदान में झाडू... निीं तो गांड में धमची डाल के स्ूल ि ेबािर काढ़ (धनकाल) दूाँगा।’’ 

    लहेकन बाबा िािब के िसथयारों ि ेलैि आज दसलत िमाज अपनी पिचान और मानिीय िोने की लड़ाई बहुत िी िंजीदगी 

ि ेलड़ रिा िै। दसलत िमाज के बहुत िारे लोग आज अपने डर पर काबू पाकर अपनी िजूद की लड़ाई लड़ रि ेिैं सजिकी 

अनुगूंज िमें ‘जूठन’ में देखन ेको धमलती िैं। जिााँ िाकमीहक जी अपने िमाज के लोगों को िंबोधित करते हुए किते िैं हक 

‘‘सजतना डरोग,े लोग उतना िी तुम्िें डराएाँगे। एक बार मन िे डर धनकाल दो, हफर देखो, तुमि ेडरने लगेंगे। डर-डरकर िजारों 

िाल ि ेजी रि ेिो, क्या धमला? पढ़-सलखकर अच्ि ेपद पर काम कर रि ेिो, हफर भी डरे हुए िो, अपने भीतर के िीनताबोि 

ि ेबािर आकर देखो। भाई! यि भी कोई सजंदगी िै। िर िि सिर्फ इि धचन्ता में िुलत ेरिो हक िामन ेिाला आपकी जाहत के 

कारण आपके िाथ गलत व्यििार कर रिा िै। जरा एक बार हिरोि करके तो दखेो, शायद ल्स्थहत में कोई अंतर का आए। 

सजि बात ि ेटकराना चाहिए, उिि ेडरकर भाग रि ेिो, क्यों? इिि ेमुि िोन ेका क्या यिी रास्ता बचा िै हक िमस्या ि े
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पलायन करके भाग लो इिि ेक्या िमस्या खत्म िो गई! निीं खुलकर किो, जो भी किना िै अपनी अपनी काहबसलयत िाहबत 

करो, ल्स्थहतयां बदलेंगी, यिी तो जीिन िंिषव िै।’’  

    सजंदगी में खुशी दनेे िाल ेिोट-ेिोट ेअंशों को भी लेखक न ेबहुत िी माधमवकता के िाथ अपनी आत्मकथा में िजंोया िै। 

दसलत िमाज शुरु ि ेिी अभाि में िी सजया िै। अभाि तो जैिे उिको हिराित में धमली हुई िै। यिी कारण िै हक जब उिे 

िोटी िी भी खुशी धमलती िै तो िि हकिी अनमोल िस्तु ि ेज्यादा मकूयिान िोती िै और उिकी िि बहुत जद्दोजिद ि े

देखभाल करता िै। ‘‘जब मैं िर पहुाँचा तो देखा, मेरा स्ूटर आाँगन में खड़ा िै, सजिे िो-पोंिकर अतबा न ेचमका हदया िै और 

उिके िी पाि बैठ ेिैं, उन्िें डर था हक आि-पड़ोि के शैतान बच्च ेकिीं स्ूटर के िाथ कोई िड़ेखानी न करें। चन्दा ने 

बताया, ‘‘पता िै, खुद स्टशेन ि ेखींचकर लाए िैं इिे।’’ 

    ‘‘क्यों? अरे मेर ेआने का तो इंतजार कर लतेे। मैंन ेकिा। ‘‘इंतजार... इनका तो िश निीं चला, िरना य ेतो इिे सिर पर 

रखकर लाते ताहक टायर खराब न िो जाए।’’  आग ेिाकमीहक जी किते िैं- ‘‘दरअिल उनकी जो खुशी थी, उि ेकोई भी 

िमझ निीं पा रिा था। सजि व्यक्ति न ेिारी सजन्दगी अभाि में हबताई िो, उिके दरिाजे पर जब पिली बार स्ूटर आकर खड़ा 

िोगा। इिका अंदाजा ििी लगा िकता िै सजिन ेयि मििूि हकया िो। उनके सलए स्ूटर हकिी इम्पाला ि ेकम निीं था। 

इिीसलए िे थोड़ी-थोड़ी देर बाद उिे झाड  

पोंि रि ेथे। यि उनके जीिन की बहुत बड़ी खुशी थी।’’  

    चााँद सितारों पर पहुंचन ेिाले िमार ेदेश के लोग अभी भी अपना मुाँि 13िीं िदी की ओर हकये हुए िैं और पीठ 21िीं िदी 

की ओर। आज भी िमारे देश के लोग जातीय व्यिस्था को िबिे मित्िपूणव मानते िैं ओर मनुष्कय की हिद्वता का आकलन उिके 

जाहत ि ेकरते िैं जैिा हक मैंन ेपिले भी इि बात को इंधगत हकया िै। जातीयता के आिार पर आज तक डॉ. भीमराि 

अंबेडकर को अपने मित्िपूणव और िामासजक कायों के आिार पर जो जगि पर देश में िषों पिले धमल जानी चाहिए थी िि 

जगि आज भी मनुिादी िमाज देने िे इंकार करता िै और उनके नाम को सिर्फ राजनीहतक मोिर ेके रूप में अपनाता िै। और 

यि दम्भ भरा जाता िै हक दसलत शोषण अब िमाप्त िो चुका िै अब ऐिा कुि भी निीं िै जैिा पिले था। जातीयता िमारे 

िमाज ि ेिुमंतर िो चुकी िै लेहकन जब इिके ति में झांक कर दखेखए तो िच्चाई का िि आईना िामने आता िै सजििे 

मानिता भी शमविार िो जाती िै। आज भी दसलत िमाज के लोगों को जाहत व्यिस्था के उि कुरुप रूप का िामना करना 

पड़ता िै जिााँ अपनी योग्यता िोन ेके बाद भी दसलत िमाज को बारंबार अपनी योग्यता िाहबत करन ेके सलए बाध्य हकया 

जाता िै सजिका उदािरण ‘जूठन’ में देख िकते िैं- ‘‘मेरी सशकायत कर दी हक धम. िाकमीहक लम्ब ेिमय ि ेड्यूटी निीं आ 

रि ेिैं जबहक मैंने िुट्टी के सलए बाकायदा आिदेन हकया हुआ था, सजिमें िाफतौर पर सलख हदया था हक मेरी पत्नी का 

स्िास्थ्य खराब िै, िे अस्पताल में भती िै, उिके बािजूद अधमत मेिता न ेतथ्यों को धिपाकर मरेी सशकायत मिाप्रबिंक को 

की थी और यि भी किा हक मुझे िाकमीहक निीं चाहिए। मैं उनके बगैर अपना अनुभाग चला िकता हाँ। बेितर िोगा उन्िें किीं 

और पोस्ट करा दे। सजि लिजे में अधमत मेिता न ेय ेबातें किीं थी, िि बहुत गलत था। िंयोग ि ेउि िि सशिबाबू धमश्र 

भी ििााँ मौजूद थे। उन्िें ि ेमझुे यि िब पता चल िका था। मिाप्रबंिक न ेमरेा ट्ांिफर याडव अनुभाग में कर हदया था, जिााँ 

िफाई कधमवयों, लेबरिव आहद को मुझ ेदेखना था। लोगों की ऐिी मान्यता थी हक उि अनुभाग में धनकम्मे लोगों का िी ट्ांिफर 

हकया जाता िै।’’  

    यि मात्र कोरी ककपना निीं िै बल्कक ‘जूठन’ िमारे िमाज का िि आईना िै सजि पर िमेशा पदाव डालने का प्रयाि हकया 

जाता िै और बहुत चालाकी ि ेयि िाबत करने का प्रयाि हकया जाता िै हक जातीय व्यिस्था अब उि रूप में निीं िै। अगर 

ऐिा िै तो िमारे देश में ऐिे बहुत ि ेदसलत िमाज के लोग िैं जो हिद्वता में हकिी िे कम निीं िै लेहकन उनको िि प्रहतष्ठा 

या िम्मान निीं धमलता जो उन्िें धमलना चाहिए। यि िोचने का हिषय िै। बहुत िी हिडम्बना पूणव बात िै हक ज्ञान के तराजू 

पर िमेशा जातीयता जीत कर अपना तांडि करती िै और हिधभन्न प्रयािों और तरीकों िे दसलत िमाज के लोगों को जलील 

करने ि ेपीि ेनिीं िटती। उनको बारंबार उनकी औकात याद हदलाई जाती िै और यि किा जाता िै हक िि सजि लायक िै 
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उिको िि जगि धमलनी चाहिए यथाथव िि उधचत प्रहतष्ठा के योग्य निीं िै। ‘जूठन’ में िाकमीहक जी को इिी मानसिकता का 

िामना अपन ेपूर ेजीिन में करना पड़ता िै और एक मानिीय अधिकारों की लड़ाई लेखक को लड़नी पड़ती िै। जिााँ उिे बार-

बार तोड़ने का प्रयाि हकया जाता िै। ‘‘मेरा यि ट्ांिफर पूरी फैक्टरी में चचाव का हिषय बन गया था। यिााँ तक हक यधूनयन न े

भी मिाप्रबंिक के इि धनणवय पर एतराज जताया था। लहेकन मैंन े हबना हकिी हिरोि के उि अनुभाग का कायवभार िंभाल 

सलया था। कुि ऐि ेभी लोग थे सजनकी प्रहतहक्रया इि ट्ांिफर पर कुि ऐिे शतदों में िुनाई पड़ी थी- सजि लायक थे, ििीं 

पहुाँचा हदया याधन उि अनुभाग में जो फैक्टरी की िाफ-िफाई करता िै।’’  

    जिैा हक मैंन ेपिल ेभी सजक्र हकया िै हक अत्यधिक आिुधनकता ि ेलैि िमारा िमाज िरनमे के आिार पर आपकी औकात 

का आकलन करता िै। आज भी इि देश का िच िै हक जब आप मकान हकराय ेका लने ेजाइये तो िबि ेपिले िो आपिे आप 

की जाहत पूिेंगे। जाहत के हबना तो इि दशे के लोगों के नीचे एक धनिाला तक निीं उतर िकता। िम ऐिा निीं कि िकते 

हक यि िोच सिर्फ अनपढ़ों के बीच तक िी िै बल्कक यि तो पढ़े सलखे लोगों में और ज्यादा व्याप्त िै बि तरीका अलग िोता 

िै। जब भी आप हकराये का मकान लेने जाइए इि पीड़ा ि ेआपको दो चार िोना िी पड़ेगा। सजि पीड़ा ि ेिाकमीहक जी हकराये 

का मकान खोजते हुए गुजरे थे। उनको मकान सिर्फ इिसलए निीं धमल रिा था हक िो चूिड़ जाहत के िैं इिका माधमवक 

उदािरण िम ‘जूठन’ में दखे िकते िैं। जब लेखक को हकराये का मकान ढूंढना पड़ता िै ‘‘आपका िरनमे कया िै?’’ दूिरे 

पिले हक मैं उत्तर दतेा, अधनल िी बोला, ‘‘आपको िरनेम चाहिए या हकराया?’’ दखेो जी, बाद में झंझट निीं चाहिए, िम लोग 

कुमाऊाँनी ब्राह्मण िैं, हकिी डोम या मुिलमान को अपन ेयिााँ हकराए पर निीं रख िकते।’’  आगे िाकमीहक जी किते िैं 

‘‘अचानक मकान मासलक न ेििाल हकया, ‘‘आप लोग मराठी िैं?’’..... निीं हिजय भाई! आप नाराज न िों लहेकन िमें भी 

िमाज में रिना िै। आि-पड़ोि के लोग भी तो जानना चािेंगे हक मकान हकिको हदया िै, तब िम क्या जिाब देंगे? िम तो 

जात-पााँत निीं मानते लेहकन िमारी इि कॉलोनी में कोई भी हकिी एि.िी. और मिुलमान को अपना मकान हकराए पर निीं 

देता िै। आप तो िब जानते िी िैं हिजय भाई।’’  

    अपने आपको िमाज िुिारक किने िाले नकली िामपंथी िमारे िमाज में कुकुरमुत्ते की तरि धगरधगट के रूप में मौजूद िैं 

िि अपने आपको दसलतों का मिीिा िाहबत करने ि ेपीि ेनिीं िटते। िि यि हदखाने का प्रयाि करते िै हक िामपंथी लोग 

िी ऐिे िै जो दसलतों के पक्ष में खड़े रिते िैं। ऐिे नकली िामपंसथयों की पोल िाकमीहक जी ने अपनी आत्मकथा ‘जूठन’ के 

माध्यम ि ेकरते हुए किते िैं हक ‘‘कुि िामपंथी मेर ेपाि आये थे उनका आग्रि था हक अलग राज्य आंदोलन में आप िमारे 

िाथ आए। मैंने उनिे भी यिी किा था हक यि आंदोलन आरक्षण हिरोि ि ेशुरु हुआ िै। िामपंथी दल भी क्या आरक्षण के 

हिरोि में िै। आप अपनी पाटी की नीहत स्पष्ट करें... इि िटना के बाद मरेा एक पत्र ‘िंि’ में िपा था, सजि पर मैंने िामपंथी 

दलों की दोिरी नीहतयों पर अपने हिचार सलखे थे। उि पत्र को पढ़कर अििेश कुमार मझुिे बहुत खफा हुए थे। और ऐिा कोई 

अििर िाथ ि ेनिीं जाने देत ेथे, जिााँ िे मेर ेखखलाफ अनगवल प्रयाि न करत ेरि ेिो। उनके इि कायव में िरजीत भी मरे ेहिरुद्ध 

िो गये थे बल्कक अििेश ि ेएक कदम और आग ेबढ़कर उि िंस्था ‘अल्स्मता अध्ययन केन्द्र’ के खखलाफ मोचाव खोल हदया 

था।’’  ‘जूठन’ के दोनों भाग को पढ़न ेके बाद िम यि कि िकत ेिैं हक जीिन के हिधभन्न पिलुओं पर लेखक न ेअपनी पनैी 

दृक्तष्ट डाली िै। इि आत्मकथा के बिाने ि ेिमें िमूचे दसलत जीिन का पता चलता िै। यि दसलत जीिन की िेदना सिर्फ 

िाकमीहक जी की न िोकर िमस्त दसलत पररिार की माधमवक मिागाथा िै। य ेिर उि दसलत िमाज के जीिन पर दस्तक दतेा 

िै जो हक यि िमारे िी जीिन का एक हिस्िा िै। 

    अतुः िम अंत में यि कि िकते िैं हक ‘जूठन’ मानिीय अधिकार बनाम दसलत दखल का दस्तािजे िै जिााँ िाकमीहक जी 

के माध्यम ि ेपूरे दसलत िमाज का दखल िै मानिीय अधिकार के प्रहत। 


