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okYehfdjkek;.k esa mifu"kn~ rŸoksa dk fpUru 

iadt dqekj 'kekZ 

¼'kks/kPNk=½ 

jk"Vªh; laLÑr laLFkku 

xaxkukFk >k ifjlj] bykgkckn 

 

Jhen~okYehdh; jkek;.k dks vkfndkO;] vk’kZdkO; ] egkdkO; vkfn ukeksa ls Hkh tkurs gSaA egf’kZ 

okYehfd ds d#.klkxj ls mRiUu  gksrk gS ;g vn~Hkqr egkdkO;A lIrdk.MkRed d#.kjl iz/kku 

24000 “yksdksa ls lefUor bl jkedFkk :ih egkdkO; esa cgqfo/k fo’k;ksa dk o.kZu gS] ftuesa 

pUnzksn; ] lw;ksZn;] unh] igkM]+ taxy] >jus] uxj] leqnz] cUnj] Hkkyw] jhN] jk{kl] _f’k] jktk] 

jktdqekj vkfn izeq[k gSa] fdUrq bu lHkh fo’k;ksa ds lkFk ,d vkSj egŸoiw.kZ fo’k; dk n”kZu gksrk gS 

og gS vkSifu’kfnd rkfŸod fpUru ijEijkA okYehdh;jkek;.k esa mifu"knksa dk rkfÙodfpUru cgq= 

ns[kus dks feyrk gSA;ksifu"kn~ dk ,d eU= gS& ^^vfo|;k e`R;qa rhRokZ fo|;k·e`re'uqrs** 1 

bls okYehdh; jkek;.k ds v;ksè;kdk.M esa blçdkj dgk x;k gSa 

 

^^vfo|k lal`rsgZsrqfoZ|k rL;k fuofrZdk A 

rLekr~ ;Ru% lnk dk;kZs fo|kH;kls eqeq{kqfHk% AA2 
 

vFkkZr~ vfo|k tUeej.k:i lalkj dk dkj.k gS] vkSj fo|k mldks fuo`Ùk djus okyh gS] vr% 

eks{kdkfe;ksa dks lnk fo|ksiktZu dk ç;Ru djuk pkfg, A deZ vkSj vdeZ ds ;FkkFkZ jgL; dks 

tkuus esa cM+s ls cM+s cqf)eku~ O;fDr Hkh Hkwy dj tkrs gSaA  

 

fda deZ fdedesZfr do;ks∙I;= eksfgrk%A 

fda rs deZ izo{;kfe ;TKkRok eks{;ls∙”kqHkkr~AA
3
 

 

blhfy, deZ ds jgL; ls vufHkK] Kku dk vfHkekuh euq’; vius deZ dks cãKku esa ck/kd le> 

ysrk gS] vkSj og vius o.kkZJeksfpr vo”; dj.kh; deksZa dk Hkh ifjR;kx dj nsrk gSA ijUrq 

blizdkj ds R;kx ls mls R;kx dk ;FkkFkZ Qy  tks deZ cU/ku ls NqVdkjk ugha feyrk Gs 

 

n q%[kfeR;so ;RdeZ dk;Dys”kHk;kŸ;tsr~A 

 l ÑRok jktla R;kxa uSo R;kxQya yHksr~AA
4
 

vkn”kZoknh jktk jke loZnk lR; dk gh ikyu djrs jgsA jktk jke ds le; es iztk Hkh lR; dk 

vuqlj.k djrh FkhA Jhjke us vius jkT; esa /keksZa ds ikyu dks egŸkk nh FkhA /keZ gh lc dqN FkkA 
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mUgha ds crk;s x;s ekxZ dk iztk Hkh vuqlj.k djrh FkhA D;ksafd jktk dh ckr ekuuk iztk dk dŸkZO; 

Fkk ijUrq jktk Hkh vkn”kZoknh vkSj /keZ ijk;.krk dks ekuus okyk gks] D;ksafd jktk dk tSlk vkpj.k 

gksrk gS] oSlk gh iztkvksa dk Hkh vkpj.k gksrk gSA 

  

blhizdkj _f’k;ksa us Hkh /keksZins”k fn;k gS os lnk /keZ dk vknj djrs FksA gekjh Hkkjrh; laLÑfr esa 

tks dqN mŸke gksrk Fkk lc bUgha _f’k&eqfu;ksa dh nsu FkhA 

 

izkphu Hkkjr esa vikyk] xkxhZ] ?kks’kk] eS=s;h bR;kfn _f’kdkvksa dk vkSifu’kfnd rkfŸod fpUrd 

ds :Ik esa o.kZu izkIr gksrk gSA mlhizdkj okYehdh; jkek;.k esa Hkh vf= iRuh vulw;k }kjk 

vkSifu’kfnd mins”k dk lqUnj o.kZu izkIr gksrk gSA vulw;k lhrk dks mins”k nsrh gqbZ dgrh gSa& 

 

nq%[k”khy% dkeo`Ÿkks ok /kuSokZ ifjoftZr%A 

L=h.kkek;ZLoHkkokuka ijea nSora ifr%AA
5
  

 

vulw;k lhrk dks mins”k nsrs gq;s dgrh gS fd & gs lhrs! ifr ;fn cqjs LoHkko dk euekuk crkZo 

djus okyk vFkok /kughu gh D;ksa u gks] og mŸke LoHkko okyh ukfj;ksa ds fy;s Js’B nsork ds 

leku gSA 

rnsoesra Roeuqozrk lrh ifriz/kkuk le;kuqofrZuhA 

        Hko LoHkrqZ% lg/keZpkfj.kh ;”k”p /keZa p rr% lekIL;flAA
6
  

 

vulw;k vfUre eas lhrk dks mins”k ds opu dgrh gSa& rqe blhizdkj vius bu ifrnso JhjkepUnz 

th dh lsok esa yxh jgks&lrh/keZ dk ikyu djks] ifr dks iz/kku nsork le>ks vkSj izR;sd le; 

mudk vuqlj.k djrh gqbZ vius Lokeh dh lg/kfeZ.kh cuks] blls rqEgsa lq;”k vkSj /keZ nksuksa dh 

izkfIr gksxhA 

 

ckyh ds ekjs tkus ij mudh iRuh rkjk vR;Ur 'kksdfog~oy gksdj foyki  dj jgh Fkh] og ckj 

&ckj çk.kR;kx dh ckr djrh Fkh] mlus dgk vc eSa thfor ugha jgw¡xh] rc Hkxoku~ Jhjke us mUgs 

vkSifu"kfnd fpUru dh rkfÙod ijEijk dks le>krs gq, vkRerÙo dh fuR;rk rFkk 'kjhj dh 

fu%lkjrk dk mins'k nsrs gSa fd &  

   

ra pSo loZa lq[knq%[k;ksxa] yksdks·czohr~ rsu ‟ra foèkk=kA 

=;ks·fi yksdk fofgra foèkkua ukfrØeUrs o'kxk fg rL; AA7 
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vFkkZr~ foèkkrk us gh bl lkjs txr~ dks lq[k nq%[k ls la;qä fd;k gS] ;g ckr lkèkkj.k yksx Hkh 

dgrs vkSj tkurs gSa] rhuksa yksdks ds çk.kh foèkkrk dk mYya?ku ugha dj ldrs D;ksafd lHkh mlds 

vèkhu gSa & 

   

yksdo`Ùkeuq"Bs;a ‟ra ok ck"ieks{k.ke~ A  

  u dkyknqÙkja fdf¥~pr~ deZ 'kD;eqikflrqe~ AA8 

  fu;fr% dkj.ka yksds fu;fr% deZlkèkue~ A  

  fu;fr% loZHkwrkuka fu;ksxsf"og dkj.ke~ AA9 

 

vFkkZr~ le; fcrkdj dksbZ Hkh fofgr deZ ugha fd;k tk ldrk] D;ksfd ;fn dksbZ Hkh deZ mfpr le; 

ij u fd;k tk; rks mu deksZa dk dksbZ Qy ugha gksrk] txr~ esa fu;fr ¼dky½ gh lcdk dkj.k gS] 

ogh leLr deksZa dk lkèku gS] vkSj dky gh leLr çkf.k;ksa dks fofHkUu deksZa esa fu;qä djus dk 

dkj.k gS] D;ksafd ogh lcdk çorZd gSA ;gh ckr bZ'kkokL;ksifu"kn~ ds nwljs eU= esa dgh x;h gS 

 

^^dqoZUusosg dekZf.k ftthfo"ksPNra lek% **10 

 

jkek;.k esa /keZ dks v/keZ ls Js’B crk;k x;k gS 

 

       {kk=a /keZega R;{;s á/keZa /keZlafgre~A 

{kqnzSu`Z”kalSyqZC/kS”p lsfora ikideZfHk%AA
11
  

 

jketh tkckfy _f’k ds }kjk jkT; vfHk’ksd ds fy;s eukus dk iz;kl djrs gSa] v;ks/;k ykSVus ds 

fy;s izsfjr djrs gSa ijUrq jketh bl izLrko dks vLohdkj djrs gq;s dgrs gSa fd&tks /keZ ls ;qDr 

izrhr gks jgk gS fdUrq okLro esa v/keZ:Ik gSA ftldk uhp] Øwj] yksHkh vk Sj ikikpkjh iq#’kksa us 

mi;ksXk fd;k gS] ,sls {kf=;/keZ dk tks firk dh vkKkHkax djds jkT; xzg.k xzg.k djus dh ckr 

djrk gS mldk eSa vo”; R;kx d:¡xk D;ksafd og U;k;laxr ugha gSA bu o.kZuksa esa ^fir`nsoks Hko* 

vkfn mfDr;ksa dk izHkko ifjyf{kr gksrk gSA 

 

vkSifu’kfnd rkfŸod foospu fo|k] vfo|k] czã] Kku]iki ] iq.;] /keZ] v/keZ ri vkfn dk lHkh 

mifu’knksa es o.kZu izkIr gksrk gSA ;gh o.;Z fo’k; okYehfd jkek;.k es Hkh ;= r= n`f’Vxkspj gksrk gS 

jkeouxeu ds le; tkckfy _f’k ds vkxzg fd;s tkus ij fd og v;ks/;k vkdj jktin dks xzg.k 

djs ml ij jke ds dqN opu bl izdkj gSa& 

                  uSo yksHkkUu eksgkn~ ok u pkKkukr~ reks∙fUor% 

lsrqa lR;L; HksRL;kfe xqjks% lR;izfrJo%AA
12
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Jhjke dgrs gSa fd lR;ikyu dh izfrKk djds vc yksHk] eksg vFkok vKku ls foods”kwU; gksdj eSa 

firk ds lR; dh e;kZnk Hk³~x ugh d:¡xk] vFkkZr~ og ouokl tkus ds fy;s izfrKk dh gS rks vc 

og v;ks/;k ykSVsxs ughaA blhizdkj og /keZ&v/keZ dh ckr vkxs dgrs gSa& 

 

vlR;la/kL; lr”pyL;kfFkjpsrl%A 

uSo nsok u firj% izrhPNUrhfr u% Jqre~AA
13
  

 

Jhjke th dgrs gSa fd geus lquk gS fd tks viuh izfrKk >wBh djus ds dkj.k /keZ ls Hkz’V gks tkrk 

gS] ml p¥~py fpŸkokys ds }kjk fn;s gq;s gO;&dO; dks nsork vkSj firj Lohdkj ugha djrs gSa 

 

           dk;su dq#rs ikia eulk lEiz/kk;Z rr~A 

vu`ra ftg~ok pkga f=fo/ka deZikrde~AA
14
   

 

euq’; vius “kjhj lss tks iki djrk gS] mls igys eu ds }kjk drZO;:Ik ls fuf”pr djrk gS] fQj 

ftg~ok dh lgk;rk ls ml vu`r¼iki½ deZ dks ok.kh }kjk nwljksa ls dgrk gS] rRi”pkr~ vkSjksa ds 

lg;ksx ls mls “kjhj }kjk lEiUu djrk gSA blrjg ,d gh ikrd dkf;d] okfpd] ekufld Hk sn 

ls rhu izdkj dk gksrk gSA 

 

gekjs mifu"knksa esa ekrk&firk] xq:tuksa ,oa vfrfFk;ksa dks nsorqY; vknj fn;k x;k gS 

 

        ekr`nsoks Hko] fir̀nsoks Hko] vkpk;Znsoks Hko --------** 15 

 

okYehdh;jkek;.k esa Hkh Jhjke vius ekrk&firk] xq# vkfn ds fy, lEeku opu dgrs gSa]  

 

fLFkjk e;k izfrKkrk izfrKk xq#lfUu/kkSA 

izâ’Vekulk nsoh dSds;h pkHkor~ rnkAA
16
  

 

xq# ds lehi dh gq;h esjh og izfrKk vVy gS fdlh rjg rksM+h ugh tk ldrh] nsoh dSds;h dk 

ân; g’kZ ls f[ky mBk FkkA    

 

blhizdkj vU; “yksdksa es Hkh firk dh vkKk dh mYya?ku djuk jkeds fy;s vlEHko Fkk blfy, 

tkckfy _f’k dks crkrs gS 

lks∙ga firqfuZns”ka rq fdeFkZa ukuqiky;sA 

lR;izfrJo% lR;a lR;su le;hÑre~AA
17
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eSa lR;izfrK gw¡ vkSj lR; dh “kiFk [kkdj firk ds lR; dk ikyu Lohdkj dj pqdk gw¡] , slh 

fLFkfr esa eaS vius firk ds vkns”k dk fdl fy;s ikyu ugha d:¡\ vFkkZr~ firk ds vkns”k dk ikyu 

vo”; d:¡xkA 

 

ekrk&firk dh lsok djuk dY;k.k izkfIr dk tSlk izcy lk/ku gS oSlk u lR; gS] u nku gS] u eku 

gS] u Ik;kZIr nf{k.kk okys ;K gh gSaA xq#tuksa dh lsok dk vuqlj.k djus ls LoxZ] /ku] /kkU;] fo|k] 

iq= vkSj lq[k dqN Hkh nqyZHk ugh gSA ekrk firk dh lsok es yxs jgus okys egkRek iq#’k nsoyksd] 

xU/koZyksd] cãyksd] xksyksd rFkk vU; yksdksa dks lgt gh izkIr dj ysrs gSaA firk dk ikyu djuk 

gh lukru /keZ gSA 

 

jke ,d vksj firk dh vkKk&ikyu dks /keZ dk lcls egŸoiw.kZ vax ekurs gaS rks nwljh vksj mUgksaus 

n”kjFk ds }kjk egf’kZ tkckfy dks viuk ;ktd fu;qDr fd;s tkus dh fuUnk Hkh djrs gSaaA 

 

  

gekjs mifu"knksa esa ekrk&firk] xq#tuksa ,oa vfrfFk;ksa dks nsorqY; vknj fn;k x;k gS&  

 

bldk O;kogkfjd fnXn'kZu okYehdh;jkek;.k esa jke ds  pfj= esa fn[kk;h nsrk gS jke viuh rhuksa 

ekrkvksa dk lEeku &vknj fdlh Hkh nsoh&nsorkvksa ls c<+dj djrs gSaA jke ds fy, firk dh vkKk 

fdlh czã dh vkKk ls Hkh c<+dj gS jke ds thou esa of'k"B & foÜokfe= vkSj vxLR;&bu rhuksa 

xq#vksa dk vR;UregÙoiw.kZ LFkku gSA jke us rSfÙkjh;ksifu"kn~ ds ^^vkpk;Z nsoks Hko vfrfFknsoks Hko** 

bl okD; dks vius thou dk pjey{; ekuk gS] vkSj mls vius lexzthou esa pfjrkFkZ fd;k gSA 

ckY;dky esa osn& osnk³~xksa dh f'k{kk of'k"B ls çkIr djds fnO; vL='kL=ksa dh çkfIr egf"kZ 

foÜokfe= ls djrs gSa A foÜokfe= dh ;K j{kk vkSj tudiqj esa èkuq"k;K dks iw.kZ dj jke vius 

lEiw.kZ thou dks ;Ke; cuk ysrs gSaA  

 

blhçdkj vxLR; _f"k ls jko.koèk ds iwoZ dqN fnO; vL= 'kkL=ksa dh çkfIr rFkk vkfnR;ân; 

Lrks= :ih veks?keU= dks çkIr djrs gaS] tks jko.kfot; esa muds fy, egkeU= gksrk gS A 

 

vfrfFk;ksa dh lsok Jhjke ds thou dk ,d egÙoiw.kZ i{k jgk gSA okYehfdjkek;.k ds v;ksè;kdk.M 

esa Jhjke dgrs gSa fd &  

   lR;a p èkeZa p ijkØea p  

   HkwrkuqdEika fç;okfnrka p]  

   f}tkfrnsokfrfFkiwtua p  

   iUFkkuekgqfL=fnolL; lUr% AA18 
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vFkkZr~ lR;] èkeZ] ijkØe] leLr çkf.k;ksa ij n;k] lcls fç;opu cksyuk rFkk nsorkvksa] vfrfFk;ksa] 

rFkk czkã.kksa dh iwtk djuk bu lcdks lkèkqiq#"kksa us LoxZyksd dk ekxZ crk;k gSA mifu"kn~ dk ,d 

egÙoiw.kZ  okD; gS  

^^lR;a KkueuUra czã**
19 

 

bl okD; dk lEiw.kZ okYehdh; jkek;.k esa fnXn'kZu çkIr gksrk gS v;ksè;kdk.M esa Jhjke dgrs gSa & 

Hkwfe% dhfrZ;Z'kks y{eh% iq#"ka çkFkZ;fUr fg A 

lR;a leuqorZUrs lR;eso Hktsr~ rr% AA20 

 

vFkkZr~ i`Foh] dhfrZ] ;'k vkSj y{eh& ;s lc lR;oknh iq#"k dks ikus dh bPNk j[krh gSa] vkSj f'k"V 

iq#"k lR; dk gh  vuqlj.k djrs gSa vr% euq"; dks lnk lR; dk gh lsou djuk pkfg, A 

bruk gh ugha lR; dh egÙkk dk çfriknu ;Fkkolj jkek;.k esa loZ= ns[kus dks feyrk gS r|Fkk  

 

lR;esoku`'kala p jkto`Ÿra lukrue~ A 

rLekr~ lR;kReda jkT;a lR;s yksd% çfrf"Br% A 

_"k;'pSo nsok'p lR;eso fg esfujs A 

lR;oknh fg yksds·fLeu~ ija xPNfr pk{k;e~ AA 

lR;esosÜojks yksds lR;s èkeZ% lnkfJr% A 

lR;ewykfu lokZf.k lR;kUukfLr ija ine~ AA 

nŸfe"Va gqra pSo rjrkfu p rikafl p A 

osnk% lR;çfr"Bkuk% rLekr~ lR;ijks Hkosr~ AA
21
 

 

vFkkZr~ lR; dk ikyu gh jktkvksa dk n;kçèkku èkeZ gS] lukru vkpkj gS ] vr% jkT; lR;Lo:i gS] 

lR; esa gh lEiw.kZ txr~ çfrf"Br gS] _f"k;ksa vkSj nsorkvksa us lnk lR; dk gh vknj fd;k gS] bl 

yksd esa lR;oknh euq"; v{k; ijeèkke esa tkrk gS lalkj esa lR; gh èkeZ dh ijkdk"Bk gS] vkSj ogh 

lc dk ewy dgk tkrk gS ] txr~ esa lR; gh bZÜoj gS] lnk lR; ds gh vkèkkj ij èkeZ dh fLFkfr 

jgrh gSA lR; ls c<+dj nwljk dksbZ ijein ugha gS A nku] ;K] gkse] riL;k vkSj osn&bu lcdk 

vkèkkj lR; gh gS A blfy, lcdks lR;ijk.k gksuk pkfg, A 

  

blçdkj okYehdh; jkek;.k esa cgqèkk mifu"knksa ds rkfÙod fopkjksa dk lk³~xksik³~x o.kZu feyrk gS 

A dgha vkfRed foospu] dgha lR; dh egÙkk] dgha ekrk& firk & xq#tu ,oa vfrfFk;ksa dh lsok rks 

dgha èkeZ dk vuq"Bku blçdkj lHkh mifu"knksa dk lkjrÙo lexz jkek;.k esa „f"Vxkspj gksrk gSA  

AA bfr AA 
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