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okYehfd jkek;.k esa fpf=r lekt esa ukjh dh fLFkfr 

  

iwue ;kno 

'kks/kNk=k 

laLd`r foHkkx 

bykgkckn fo'ofo|ky; 

bykgkcknA 

vk/kqfud fpUrd rFkk nk'kZfudks dk ekuuk gS fd fdlh ;qx fo'ks"k esa ml lekt esa ukfj;ksa dh lekftd] 

jktuhfrd ,oa vkfFkZd n'kk ml ;qx dh lèf) ,oa izxfr dk vkdyu djus dk ekin.M jkek;.k dk ;qx 

Hkkjrh; laLd`fr dk ,slk ;qx ekuk x;k gS ftlesa fL=;ksa dks u rks oSfnd dky tSlh  Lora=rk izkIr FkhA 

vkSj u gh gh Le`frdky tSlh l³dqfpr ifjf/k esa tdM+k x;k FkkA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd ;g bu 

nkasuks ds e/; dk dky FkkA 

 jkek;.kdkyhu fL=;ksa dks dY;k.kh] Hknsz] nsoh] vu?ks lrh bR;kfn] lEcks/ku ls foHkwf"kr dj ,d vksj 

rks mUgsa lEEkkfur fd;k x;k fdUrq ogha nwljh vksj muds izfr fd;s x;s vieku tud O;ogkj tSls& 

ok;qnso }kjk jktk dq'kukHk dh iqf=;ksa ds lkFk fd;k x;k dqfRlr O;ogkj
1
 fL=;ksa ds izfr rRdkyhu ds 

izfr fopkj djus dks foo'k dj nsrk gSA 

 L=h ds fy, Lora= thou dh dYiuk fnokLoIu ek= ;k L=h fookg ls iw.kZ firk ds v/khu FkhA 

fookgksijkar ifr ds vkJe esa gh thou&;kiu djuk mlds fy, Js;Ldj Fkk rFkk ifr ds e`R;ksaijkUr 

vFkok v/keZxkeh gksus ij iq= ds vkfJr gksrh FkhA
2
 L=h ds fy, ifrozr ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA 

mlds fy, ifr nsork ds lkn`'; gS nsO;k'p HkrkZ l xfr'p /keZ%A
3
 

 rRdkyhu lekt esa cgqfookg ds ifjn`';] ifjyf{kr gksrs gaSA jkfu;ksa esa ijLij vUr%dyg dk o.kZu 

v;ks/;kdk.M esa ,oa ckfy dh iVjkfu;ksa dk vUr%dyg fdf"dU/kkdk.M esa of.kZr gSA dSds;h egkjkt n'kjFk 

ls dgrh gS] ;fn eSa ,d fnu Hkh jke dh ekrk dkSlY;k dks jke ds jkT;kfHk"ksd ds mijkUr jktekrk gksus 

ds ukrs nwljksa ls vius vki dks gkFk tqM+okrh ns[k yw¡xh rks mlh {k.k ej tkuk Js"B le>waxh
4
A blhizdkj 

dh euksO;Fkk jkuh dkSlY;k jke ls djrh gS fd ifr ds izHkqRodky esa tks T;s"B jkuh gksus ij Hkh lq[k ugha 

izkIr gqvk mls eSa iq= ds jkt esa vk'kk dj jgh Fkh D;ksafd cM+h jkuh gksdj Hkh eq>s lnSo vius ls NksVh 

lkSrksa ds vfiz; opu lgus iM+s gSA
5
 ifr dh vksj ls lnk eq>s frjLdkj o dM+h QVdkj gh feyrh gS dHkh 

I;kj vkSj lEeku ugha izkIr gqvk eSa nkfl;ksa ds cjkcj vFkok muls fud`"V le>h x;h gw¡A
6
 lEHkor% ;gh 

dkj.k gS fd dkSlY;k vkSj dSds;h] ;s nkasuks gh jkfu;k¡ vius&vius iq= dks jktflagklu izkIr djkuk pkgrh 

gaS rkfd jkfu;ksa esa mudk opZLo ,oa lEeku loksZifj jgsA jkek;.k dky esa fL=;ksa ls lEcfU/kr fofo/k 
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izFkkvksa tSls&lrhizFkk] iznkizFkk] okyfookg] iqufoZokg bR;kfn dk mYys[k Li"V :i ls rks ugha fdUrq 

vkaf'kd :i ls izkIr gksrk gS ckyfookg ds lUnHkZ esa Li"V :i ls rks ckyfookg dk leFkZu ,oa [k.Mu rks 

ugha fd;k x;k fdUrq lhrk dh ckY;koLFkk esas gh fookg gksus dh ckr lhrk Lo;a guqeku ls dgrh gaSA 

 lrhizFkk dh iqf"V ,oa fof/kor~ laLdkjksa dk mYys[k rks egf"kZ okYehfd us ugha fd;k fdUrq egkjkt 

n'kjFk ds e`R;ksijkar jkuh dkSlY;k viuh thou yhyk lekIr djus dks vkrqj gS& 

fogk; eka xrks jkeks HkrkZ p LoxZ xrks ee~A 

foiFks lkFkZ ghuos ukga thforqa mRlgsAA 
7
 

blhizdkj ckfy ds ej.kksijkar jkuh rkjk Hkh foyki djrh gaSA 

 jkek;.kdkyhu laL—fr u dsoy vk;Z laL—fr vfirq vuk;Z laL—fr tSls&okuj ,oa jk{klksa dh 

ijEijkvksa dk mYys[k gqvk gSA ;|fi vk;Z laL—fr esa iqufoZokg dk izpyu ugha izkIr gS fdUrq vuk;Z laL—

fr;ksa esa iqufoZokg dk i;kZIr izpyu ifjyf{kr gksrk gSA okujjkt ckfy ds nsgkUrksijkar jkuh rkjk dk 

fookg iqu% lqxzho ls gks tkrk gS rFkk jk{kljkt jko.k jke dh fookfgrk lhrk dks ckj&ckj Lo;a ls fookg 

djus ds fy;s izrkfM+r djrk gSA 

 egf"kZ okYehfd us fL=;ksa dks loZFkk laj{k.kh; ekuk gS blh vk/kkj ij fL=;ksa ds fy, ,d lqjf{kr 

ekgkSy ds fy, dfri; ,d vkoj.k dh ifjdYiuk dh x;h ftls dkykUrj esa iznkizFkk ds :i esa fL=;ksa 

dks lkekftd csfM+;ksa esa tdM+us dk lk/ku cu x;kA lhrk tc jke ds lkFk ou esa tkus yxrh gS rks 

iqjoklh dgrs gSa fd igys ftls vkdk'k esa fopj.k djus okys izkf.k;ksa us Hkh ugha ns[kk Fkk ml lhrk dks 

bl le; lM+dks ij [kM+s lkekU; yksx ns[k jgs gSaA 
8
 

 jkek;.kdky esa fL=;ksa dks i;kZIr jktdh; ,oa fof/kd vf/kdkj izkIr FksA fL=;ksa ds vkHkw"k.kksa ij 

mudk LorU= vf/kdkj Fkk os viuh bPNk ds vuqlkj mldk ysu&nsu dj ldrh FkhA jke ds jkT;kfHk"ksd 

dk lekpkj lqudj jkuh dkSlY;k us vius vkHkw"k.k lans'k&okgd dks migkj Lo:i fn;s FksA ouokl tkus 

ls iwoZ Jhjke&lhrk ls viuh loZLo /kujkf'k dk R;kx djus dk vkns'k nsrs gSa rks lhrk vius mu leLr 

vkHkw"k.kksa dks vuqpjksa esa forfjr dj nsrh gSA 
9
 

 fL=;ksa dks /kkfeZd dk;ksZ esa ifr dh lgxkfeuh ,oa lg;ksxh ds :i esa vfuok;Z vf/kdkj izkIr gq,A 

jke ds jkT;kjksg.k ds fufeÙk vuq"Bkuksa esa lhrk ds vfuok;Z vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa dk mYys[k fd;k x;k 

gS& 

lhrk;kI;qioLrR;k jtuh;a e;k lgA 
10
 

,oeqDreqik/;k;S% l fg ekeqDroku~ firkAA 

;kfu ;U;= ;ksX;kfu JksHkkfoU;fHk"kspusA 
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okfu esa eaykU;| oSnsã'pSo dkj;AA 
11
 

 jkek;.kdky esa ukjh dks jktdh; vf/kdkj izkIr Fks ifr ds vHkko esa fL=;ksa dks jkT; vf/kdkj izkIr 

gks ldrs gSa ,slk mYys[k izkIr gksrk gS& 

u xUrO;a oua nsO;k lhr;k 'khyoftZrsA 

vuq"BkL;fr jkeL; lhrk iz—r eklue~AA 
12 

 fL=;k¡ jkt/keZ dh Kkrk gksrh Fkh okujjkt ckfy dh iRuh rkjk mls rFkk ckn esa lqxzho dk 

le;&le; ij jktuhfr dk mins'k djrh gqbZ ifjyf{kr gksrh gSA 

 ;q)LFkyh esa Hkh fL=;ksa dh lgHkkfxrk nz"V~O; gSA ,d izlax vkrk gS ftlesa nsoklqj laxzke esa 'kEcj 

vlqj ds lagkj ds fy;s jktk n'kjFk jkuh dSds;h dks vius lkFk n.Mdkj.; esa ysdj tkrs gSA 
13 

 blizdkj ge ns[krs gSa fd jkek;.kdkyhu ukjh unh ds rjÁksa dh Hkk¡fr dHkh mnkÙkrk dks rks dHkh 

rqPNrk dks izkIr gksrh gqbZ vUrr% iwtuh; fLFkfr dks izkIr gksrh gSA oLrqr% og dY;k.kh] Hknzs] vu?ks tSls 

lEcks/kuksa dks pfjrkFkZ djrh gq;h vius lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd ,oa vkfFkZd vf/kdkjksa ,oa dÙkZO;ksa dk 

leqfpr leUo; cukrh gq;h vk/kqfud lekt ds fy;s vkn'kZ izLrqr djrh gSA 
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