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Jhen~Hkxon~xhrk ds vkRerRo dh vo/kkj.kk 

 

 okxh'k feJ 

 'kks/k Nk= 

 bykgkckn fo'ofo|ky; 

 bykgkckn 

 

vk/;kfRed] vkf/kHkkSfrd ,oa vkf/knSfod bu f=fo/k nq%[kksa ls ihfM+r euq";ksa ds le{k izk;% ,d iz'u ;g 

mifLFkr gksrk gS fd D;k ftl izdkj txr~ ds n`';eku lHkh inkFkZ u'oj gSa] vfuR; gSa] D;k euq"; Hkh 

blh izdkj vfuR; gS] D;k mlds n`';eku 'kjhjkfn :i ds u"V gks tkus ij dqN Hkh ugha cprk\ blh ds 

mÙkj esa Hkxoku~ Jhd`".k us vtqZu dks mins'k fn;k gS fd 'kjhj ds u"V gks tkus ij Hkh og u"V ugha gksrk] 

og u"V u gksus okyk vu'oj ;k fuR; rÙo euq"; dk viuk okLrfod :i gSA ;gh vkRek gSA fu"d"kZ ;g 

gS fd euq"; e`R;q ds ckn Hkh jgrk gS] 'kjhj ls ugha] Lo:i lsA vkRek 'kCn Lo:i dk gh okpd gSA euq"; 

dk ;g Lo:i vFkkZr~ mldh vkRek fuR; vkSj vfouk'kh gSA xhrk esa Hkxoku~ Jhd`".k us vtqZu dks vkRerÙo 

ds fo"k; esa mins'k fn;k gSA  

 xhrk esa Hkxoku~ Jhd`".k dgrs gSa fd ;g 'kjhjh ¼vkRek½ vfouk'kh gSA ;g lEiw.kZ lalkj esa O;kIr gSA 

bl vfouk'kh rÙo dk fouk'k dksbZ Hkh ugha dj ldrk gSA
1
 tks euq"; bldks ekjus okyk ekurk gS og 

Bhd ugha tkurk D;ksafd 'kjhjh esa drkZiu dk vHkko gS vkSj tks euq"; bldks ejk ekurk gS og Hkh Bhd 

ugha tkurk D;ksafd tSls ;g 'kjhjh fdlh dks ekjus okyk ugha gS] ,sls gh og ejus okyk Hkh ugha gS d;ksafd 

blesa dHkh dksbZ fod`fr ugha vkrhA ftlesa fod`fr vkrh gS ogh ej ldrk gSA oLrqr% 'kjhjh dks ekjus 

okyk vkSj ejus okyk os nksuksa ;s rF; ugha tkurs gSa fd ;g 'kjhjh u ekjrk gS vkSj u ekjk tkrk gSA ;g 

fufoZdkj :i ls T;ksa dk R;ksa jgus okyk gS vr% bl 'kjhjh dks ysdj 'kksd ugha djuk pkfg,A
2
 

 vkRek dh fufoZdkjrk ,oa 'kjhj dh fu%lkjrk dk o.kZu djrs gq, Hkxoku~ us ,d n`"VkUr fn;k gS fd 

tSls euq"; iqjkus ,oa th.kZ&'kh.kZ diM+ksa dks NksM+dj nwljs u;s diM+ksa dks /kkj.k djrk gS ,sls gh ;g nsgh 

¼vkRek½ iqjkus 'kjhjksa dks NksM+dj nwljs u;s 'kjhjksa dks /kkj.k djrk gSA iqjkuk 'kjhj NksM+us dks ejuk 

(Death) dgrs gSa vkSj u;k 'kjhj /kkj.k djus dks tUe (Birth) ysuk dgrs gSaA
3
 oLrqr% vk;q izfrj{k.k 

lekIr gks jgh gS vFkkZr~ 'kjhj izfr{k.k th.kZ gks jgk gS] izfr{k.k ej jgk gSA ;g ,d {k.k Hkh fLFkj ugha gSA 

tSls] toku gksus ls ckydiu ej tkrk gS vkSj o`) gksus ls ;kSou ej tkrk gSA  



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

 

 

1268 

 Hkxoku~ vkRek ds Lo:i dks vf/kd Li"V djrs gq, dgrs gSa&;g vkRek u rks dHkh tUerk gS] u 

dHkh ejrk gS ;g vt] fuR;] 'kk'or vkSj iqjk.k gS& 

  u tk;rs fez;rs ok dnkfpUuk;a HkwRok Hkfork ok u Hkw;%A 

  vtks fuR;% 'kk'orks·;a iqjk.kks u gU;rs gU;ekus 'kjhjsAA
4
 

 'kjhj esa N% izdkj ds :ikUrj gksrs gSaA
5
 og ekrk ds xHkZ ls tUe ysrk gS] dqN dky rd jgrk gS] 

c<+rk gS] dqN ifj.kke mRiUu djrk gS] dqN {kh.k gksrk gS vkSj vUr esa lekIr gks tkrk gSA fdUrq vkRek 

bu N% :ikUrjksa ls jfgr gSa ftl izdkj 'kjhj mRiUu gksrk gS oSls ;g vkRek dHkh Hkh fdlh Hkh le; esa 

mRiUu ugha gksrk] ;g rks lnk ls gh gS Hkxoku~ us b vkRek dks viuk va'k crkrs gq, bldks lukru dgk 

gSA
6
 ;g vkRek dHkh ejrk Hkh ugha gS ejrk ogh gS tks iSnk gksrk gS ;g vfouk'kh fuR; rÙo iSnk gksdj 

fQj gksus okyk ugha gS vFkkZr~ ;g Lor) fl) fufoZdkj gSA vkRek dk dHkh Hkh tUe ugha gksrk blfy, 

Hkxoku~ us bls vt dgk gSA ;g vkRek fuR;&fujUrj jgus okyk gS] vr% bldk dHkh vi{k; ugha gksrk] 

vi{k; rks vfuR; oLrq esa gksrk gS blhfy, bls fuR; dgk x;k gSA og fuR; rÙo fujUrj ,d:i jgus 

okyk gSA blesa voLFkk dk ifjorZu ugha gksrk ;g dHkh cnyrk ugha gS blfy, ;g 'kk'or gSA ;g 

vfouk'kh rÙo vukfn gS 'kjhj dk uk'k gksus ij Hkh bldk uk'k ugha gksrk vr% iqjk.k gSA  

 bl 'kjhjh dks 'kL=kfn ugha dkV ldrs D;ksafd ;s izkdr̀ 'kL= ogk¡ rd igq¡p gh ugha ldrs ftrus 

Hkh 'kL= gSa os lHkh i`Foh rÙo ls mRiUu gksrs gSaA ;g i`Foh rÙo bl 'kjhjh esa fdlh rjg dk fodkj iSnk 

ugha dj ldrkA vfXu bl 'kjhjh dks tyk ugha ldrh D;ksafd vfXu rÙo vfXu rÙo 'kjhjh esa dksbZ 

fod`fr mRiUu dj gh ugha ldrkA ok;q bldks lq[kk ugha ldrh] D;ksafd ok;q rÙo esa bruh lkeF;Z ugha gS 

fd blesa dksbZ fodkj iSnk dj ldsA ty rÙo bldks xhyk ugha dj ldrk D;ksafd ty esa bruk lkeF;Z 

gS gh ughaA
7
 Hkxoku~ us iapegkHkwrksa ¼i`Foh] ty] rst] ok;q] vkdk'k½ esa ls dsoy pkj egkHkwrksa dh ckr dgh 

gS fd ;s i`Foh] ty] rst] ok;q bl 'kjhjh esa fdlh rjg dh fod`fr ugha dj ldrs ijUrq ik¡pos egkHkwr 

vkdk'k dh ppkZ ugha dh] dkj.k ;g gS fd vkdk'k esa dksbZ fØ;k djus dh 'kfDr ugha gS D;ksafd vkdk'k 

rks bu pkj egkHkwrksa dks dsoy vodk'k ek= nsrk gS vkSj nwljk dkj.k ;g gS fd i`Foh] ty] ok;q] rst ;s 

pkjksa rÙo vkdk'k ds va'k ls gh mRiUu gksrs gSa vkSj os mlesa gh dksbZ fodkj iSnk ugha dj ikrs rks vkRek 

esa D;k djsaxsa D;ksafd vkdk'k dks vkRek ls izknqHkwZr ekuk tkrk gS&vkdk'k% vkReu% lEHkwr%A
8
 

 fofHkUu izdkj ds 'kL=kfn bl 'kjhjh esa fodkj mRiUu D;ksa ugha dj ldrs blds mRrj esa xhrk 

dgrh gS& 

  vPNs|ks·;enkg~;ks·;eDys|ks·'kks"; ,o pA 

  fuR;% loZxr% LFkk.kqjpyks·;a lukru%AA
9
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 'kL= bl 'kjhjh dk Nsnu ugha dj ldrs D;ksafd Nsnu:ih fØ;k 'kjhjh esa izfo"V ugha gks ldrh] 

vr,o bls vPNs| dgk x;k gSA 'kjhjh esa ngu fØ;k dk izos'k gh ugha gks ldrk] blesa tyus dh ;ksX;rk 

ugha gSA bl dkj.k Hkxoku~ us bls vnká dgk gSA ty bl 'kjhjh dks xhyk ugha dj ldrk] dkj.k fd 

blesa xhyk gksus dh ;ksX;rk dk vHkko gS] blfy, ;g vDys| gSA bl 'kjhjh dk ok;q ls 'kks"k.k ugha gks 

ldrk] D;ksafd blesa 'kks"k.k fØ;k dk izos'k ugha gksrk vr% ;g v'kks"; gSA ;g nsgh ¼vkRek½ lEiw.kZ O;fDr] 

oLrq] 'kjhj vkfn esa ,d:i ls fojkteku gS] O;kIr gS ;g dgha gS vkSj dgha ugha gS ,slk ugha gS] blfy, 

bls loZxr dgk x;k gSA ;g 'kjhjh fLFkj LoHkko okyk gS vFkkZr~ blesa dHkh ;gk¡ vkSj dHkh ogk¡ bl izdkj 

vkus&tkus dh fØ;k ugha gSA blfy, ;g vpy gSA ;g 'kjhjh LFkk.kq gS vFkkZr~ blesa fgyus dh fØ;k ugha 

gSA ;g fØ;kjfgr] ifjorZu jfgr rFkk LFkk;h LoHkko okyk rÙo gSA ;g 'kjhjh vukfndky ls gS] ;g fdlh 

le; ugha Fkk ,slk lEHko ugha gS vr% ;g lukru gSA  

 ;g 'kjhjh fn[kkbZ nsrk gS\ vFkok D;k ;g fpUruh; gS blds mÙkj esa xhrk esa dgk x;k gS& 

   vO;Drks·;efpUR;ks·;efodk;ksZ·;eqP;rsA 

   rLeknsoa fofnRoSua ukuq'kksfprqegZflAA
10
 

 rkRi;Z ;g gS fd tSls 'kjhj] lalkj vkfn LFkwy :i ls ns[kus esa vkrk gS oSls ;g 'kjhjh LFky :i 

ls ns[kus esa vkus okyk ugha gS D;ksafd ;g LFkwyl`f"V ls jfgr gS vr% ;g vO;Dr gSA eu] cqf) vkfn ns[kus 

esa rks izR;{k ugha vkrs ijUrq fpUru esa vkrs gh gSa vFkkZr~ ;s lHkh fpUru ds fo"k; gSaA ijUrq ;g 'kjhjh 

fpUru dk fo"k; ugha gS D;ksafd ;g lw{e l`f"V ls jfgr gS blfy, blds fy, vfpUR; in dk iz;ksx gqvk 

gSA lcdk dkj.k izd̀fr gS] ml dkj.k Hkwr izd̀fr esa Hkh fod`fr gksrh gS] ijUrq bl 'kjhjh esa fdlh Hkh 

izdkj dh fod`fr ugha gksrh D;ksafd ;g dkj.kl`f"V ls jfgr gS vFkkZr~ vfodkjh gSA bl ckr dk leFkZu 

lka[; n'kZu Hkh djrk gS] ogk¡ Hkh iq#"k dks fdlh dk u rks dkj.k crk;k x;k gS vkSj u gh fdlh dk 

dk;ZA
11
 

  vr% ,o vkRek dks bl :i esa tkudj O;fDr dks thou&ej.k ds fo"k; esa 'kksd ugha djuk 

pkfg,A D;ksafd tUe] ej.k] fof/k vFkkZr~ czã ds v/khu gSA
12
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