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कलऱदासके नाटकोमें नारीचेतना 
प्रो. जी. जे. देसाई 
अलसस्टेंट प्रोफेसर 

डी. सी. ऄम. ऑर्ट्स ओर कोमास ्कॉऱेज 
वीरमगाम, गुजरात, भारत

सॊसाय भें घय-गहृस्थी, ऩययवाय, देश, सभाज एवॊ घय के सॊचारन भें मभहराओॊ का भहत्वऩूणण मोगदान यहा है । 
प्राचीन सभम भें जफ ऩुरुष अहाय साभग्री जुटाने एवॊ अत्भयऺा के काभों भें व्मस्त यहते थे तफ सभाज की व्मवस्था 
का सॊचारन, गहृस्थी का सॊचारन, फच्चों को ऄऩनी सभ्मता, सॊस्कृतत एवॊ सॊस्काय देना सफ काभ नाययमाॉ ही कयती 
था । ईनकी मशऺा सभुचचत व्मवस्था कयती थी । व ेऩुरुषों के साथ वेद ऩढती ऩढाती थी । मऻ कयती एवॊ कयवाती, 
धभण – कभण कयती । मही कायण था कक वे गुण कभण एवॊ स्वबाव भें बी ऩुरुषों के सभान ईन्नत हुअ कयती थी।  
 

नायी के प्रप्रत सम्भान बाव अकद कार से कदखाआ ऩडता है । सॊस्कृत साहहत्म के साहहत्मकायोने बी ऄऩनी यचनाभें 
नायी प्रप्रत अदयबाव प्रगट कयते है । सॊस्कृत के भूधणन्म साहहत्मकाय कामरदासने बी ऄऩनी यचनाओॊभे नायीओॊ के 

प्रप्रत सम्भानबाव फतामा है । नायी की प्रवशषेता कामरदास गुण, ककमा, ऄरॊकाय, वेशबूषा औय ईसके सहज स्वबाव 

आन सफ का चचत्रण कयता है ।  
 
ववमोवणशीयममें नारीचतेना –  
 

कामरदासने प्रवभोवणशीमभभें नायीओॊ के प्रप्रत ऄऩना अदयबाव प्रवस्ततृ रुऩ स ेप्रगट ककमा है । आस नाटक भें 
नातमका ईवणशी, ऩटयानी औशीनयी, यॊबा, चचत्ररेखा, तनऩुि णका, चटेी, सहजन्मा ककयाती, मवनी औय ताऩसी 
अकद स्त्रीओॊका तनदेश ही नायीओके प्रप्रत ऄऩना अदय प्रगट होता है । कामरदास स्त्रीओॊकी यहन – सहन ईसका 
सौजन्मशीर, दमारु, ईदाय औय ऋजु बाव से अकषषषत हुअ है, औय वे स्त्री सौंदमणका गुण-गान कयके स्त्री इश्वय 
ऄभूल्म देन है मह कहना चाहता है । जफ ऄप्सयाओॊ को केशी दानव ऄऩहयण कयता है, ईस सभम ऄप्सयाओॊ अध्रा 
से अशक्त याजा ऩुरुयवा ऄऩने वामवास्त्र से देवों का शत्र ुकेशी को ऩयािजत कयके वाऩस राता है। द ूसयी ओय आन्र 

ईवणशीको भुक्त कयवाने के मरए चचत्रयथ गॊधवणसेना को रेकय जा यहा था । तफ ईसे ऩता चरा की ऩुरुयवाने 
ईवणशी औय आसकी सखीको फचा मरमा है । हेभकूट के चोटी ऩय सफका मभरन होता है । चचत्रयथ ऄऩने साथ याजा 
को आन्रको मभरने के मरए रे जाना चाहते है, रेककन फडी प्रवनम्रतासे याजाने कहा कक ऄबी प्रवभरने का िईचत 

ऄवसय नही है । आस सभम चचत्रयथ सबी ऄप्सयाको कहता है – आत आतो बवत्म् । आन शब्दोंभें चचत्रयथने नायी 
प्रप्रत अदय प्रगट ककमा है ।  
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नाटक के ततृीम ऄॊकके प्रवष्कम्बक भें बयतभुतनरयचत नाट्मका िऄबनम कयन ेके हेत ुईवणशी को बी रक्ष्भी का 
ऩात्र औय भेनका वारुणी का ऩात्र िऄबनीत कयती है, आससे ऩता रगामा जा सकता है कक आस मुग भें नायी भुक्त 

भनसे ऩुरुष की सभान सबी ककमा भें ऄऩना मोगदान देती थी मह बी नायी सम्भानका द्भोतक है ।  
 

बूजणऩत्र प्रसङ्ग भें ईवणशी ऄऩने प्रेभी के प्रप्रत ऄप्रऩन हृदमकी सॊवेदना शब्दोभें प्रगट कयती है ।  
 

स्वामभन्सॊबाप्रवता मथाहॊ त्वमाऽऻाता 
तथानुयक्तस्म मकद तनभ तवोऩयय । 

ननु भभ रुमरतऩाययजातशमनीमे बप्रवन्त 

नन्दनवनवाता ऄप्मत्मुष्णका शयीयके ।। 
 

मह प्रणमऩत्र यानी औशीनयी को दासी देती है । रेककन याजाने प्रेभऩत्र प्रवदषूक को यखने को कदमा था, ईसकी खोज 

चर यहीथी तफ यानी िजसकी खोज चार यही थी वो ऩत्र यानी ऄऩने हाथों से याजा को देती है, औय प्रवराऩ नही कयना 
एसा व्मॊग्मभें फोरकय चरने रगती है, याजा भनाने की कइ कोमशश कयता है रेककन वहु भानती नही है । तफ 

प्रवदषुक व्मॊग्म प्रवधान फोरता है तफ याजा कहता है कक –  

 
प्रप्रमवचनशतोप्रऩ मोषीताॊ हदमताजनानुनमो यसादृते । 

प्रप्रवमशत हृदमॊ न ततद्प्रवदाॊ मभणययव कृत्रत्रभयागमोिजत् ।। 
 
महाॉस्त्री का क्रोध, व्मॊग्मवारी औय ऄऩना दृठसॊकल्ऩ कदखाइ देता है, ऩय वो ऄऩने हृदमसे फहुत साप कोभर होती 
है, ईससे सभाजके प्रप्रत ऄऩना क्मा दातमत्व है मे बी कबी नायीके व्मॊग्मवारो से प्रगट कयता है ।  
 

प्रप्रमानुप्रसादनव्रत प्रसङ्ग भें औशीनयी ऄऩनी बूर सुधायने के मरए व्रत यखती है, औय ऄऩने स्वाभी को जो स्त्री के 

प्रप्रत ऄनुयाग हो ईसे प्राप्त कयने के मरए छुट्टीबी देती है, तफ औशीनयीकी ईदायता नायीके प्रप्रत सम्भान कइ ज्मादा 
फढोतयी कयता है । चतुथण ऄॊकभें नायी के त्रफना ऄऩना जीवन शून्मव फतान ेके मरए ककवने प्रकृतत के साथ ऄऩनी 
प्रप्रमा का सामुज्म ककमा है, वषाण, कोमर, भमूय, चचवाक, हॊस हाथी, नदीभें ऄऩनी प्रेमसीको खोजता है, वहाॉ ककव 

हट ऩात्रके चचत्रण कयके नायीके ऄनुऩभ सौदमण औय गुणों का गुणगान कयता है, औय नायी सम्भान प्रगट कयता है 

। ऩाॊचवा ऄॊकभें ईवणशी की जुदाआ सुनकय बी वो हहर ईठता है । नायद का सॊदेशा सुनकय याजा अनॊकदत हो ईठता 
है । नायत काॊ सॊदेशअ सुनकय याजा अनॊकदत हो ईठता है, आससे सभजा जा सकता है कक नायी भनुष्म जीवनको 
ककतना सुन्दय फना सकती है । 
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ऄऄभज्ञानशाकुन्तऱमें नाररचतेना –  
 
िऄबऻानशाकुन्तरभें बी स्त्रीसॊवाद फहुत जगह ऩय देखने को मभरता है । शकुन्तरा, ऄनसूमा, प्रप्रमॊवदा, गौतभी, 
ताऩसी, भेनका, सानुभती, ज्मोत्ना वनदेवी ऩययचाययका, चतुययका, प्रप्रतहायी, चटेी अकद ऩात्र स्त्रीस्वबाव तथा 
स्त्रीचाययत्र्म को प्रगट कयता हैं ।  
 

प्रथभ ऄॊकभें दषु्मन्त भगृमा को भायने के मरए ईसके ऩीछे ऩीछे यथको चराते चराते तऩोवन के तट तऩोवनभें 
सौंदमणभूषषत शकुन्तरा औय ईनकी सखीओॊका सॊवाद याजा सुनत ेहैं । जहाॉ ऄऩने को रुफरु कयने की जरुयत है, तफ 

सॊवाद भें फीच फीच भें फोरता हैं । ऄनसूमा दषु्मन्त का ऩययचम ऩूछती है, तफ याजा कहता है, मबगनी जो 
ऩौयवयाजाने धभाणणधकायी के रुऩभें चनूा है – वह भैं धभणककमा रुकावट के त्रफना चरती है कक नही वो देखने भै 
अमा हाॉ । महाॉ याजा बप्रवत म् ऩौयवेण । याजाने जो बप्रवत सॊफोधन कयके सखीको फतामा वो नायी सन्भानका 
द्भोतक है ।  
 
आसके िऄतययक्त शकुन्तराका याजाको देखकय याजाके प्रप्रत ईसका प्रणमयाग फढने रका था, तफ शकुन्तरा की 
प्रणम सॊवेदना देखकय ईनकी सखीमाॉ शकुन्तरा के प्रप्रत प्रवनोदवतृत कयके ऩयेशान कय यही थी । तफ कामरदासके 

सभम भें बी स्त्री भुक्त भनसे फह जगह खेर सकती, घूभ सकती थी । वहाॉ सखीमाॉ शकुन्तरा को ऄऩने प्रेभी को 
प्रेभऩत्र मरखने के मरए तैमाय कयती है । महाॉ स्त्री ऄऩना बाव ऩत्रके रुऩ भें प्रगट कयती है तफ नायीका बाव प्रागट्म 

ककवने फतामा है ।  
 

नाटक के तीसये ऄॊक भें याजा शकुन्तरा का सेवक फनने कौ तमैाय है –  

 

कक शीतरै् क्रमभवनोकहदबयायणवातान ्

सॊचायमामभ तनरनीदरतारवनृ्तै् । 
ऄङ्के तनधाम कयबोरु मथासुखॊ ते 
सॊवाहमामभ चयणावुत ऩताम्रौ ।। 

 

तफ शकुन्तरा याजाको फताती है िजसने भुझ ेफडी की है ईनकी ऄऩदातघनी फनना नही चाहती । भैं स्वतॊत्र नही हाॉ । 
याजा शकुन्तरा को फताता है कक कइ याजषषष कन्माओॊने गाॊधवण – प्रवधसे शादी की हैं औय प्रऩताका अशीवाणद बी 
मरमा है । मह स्त्रीओॊ को ऄऩने प्रऩत चनुन ेकी स्वतॊत्रता थी वह फताता हैं । कपय बी कुठ गरत होता था तो बी 
ऩययवाय कन्मा के प्रप्रत ऄच्छा व्मवहाय कयत ेथे ।  
 

नाटकके चौथे ऄॊकभे दषु्मन्तके प्रवयह भें शकुन्तरा काभऩीडडत ऄवस्थअका ऄनुबव कय यही है । तफ दो सखीऔने 
तनतत ककमा कक मह फात ककसीको फतानी नही चाहहए । प्रवकट ऩयरयिस्थत भें बी दोनों मे यहस्म ककसी के साथ 
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प्रगट नही कयती मे स्त्री – गौयवके सभान है । चौथे ऄॊकभे प्रवष्कॊ बक के फाद मशष्म एक श्रोक फोरता हैं, वह नायी 
चतेनाकी दीऩज्मोतत जैसा है –  

 

ऄन्तषषहत ेमशमशन सैव कुभदु्वतत भे 
दृिष्टॊ न नन्दतमत सॊस्भयणीमशोबा । 
िआॊप्रवासिजनतान्मवराजनस्म 

दु् खातन नूनमभतभात्रसुदु्  सहातन ।। 
 
शकुन्तरा की प्रवदाइ की घडी अती है तफ प्रकृतत रुदन कयने रगती है ईसका वणणन देणखए –  

 

ईद्चगरतदबणकवरा भगृा् ऩययत्मक्तनतणना भमूया् । 
ऄऩसऩृाण्डुऩत्रा भुञ्चन्त्मश्रुजीव रता् ।। 

कश्मऩ शकुन्तराके त्रफदाइ की घडी भें वृऺ ो को कहता है – 

ऩातुॊ न प्रथभॊ व्मविस्मत जरॊ मुष्भास्वऩीतेष ुमा 
नादस्ते प्रप्रमभण्डनाप्रऩ बवताॊ नेहेन मा ऩल्रवभ ्। 
अद्भे व् कुसुभप्रसतृतसभमे मस्मा बवत्मुस्तव् 
सेमॊ मातत शकुन्तरा प्रऩतगहृॊ सवेयनुऻामताभ ्।। 

 
शकुन्तरा की बावबयी त्रफदाइ की वेराभें कश्मऩ तऩस्वी होन ेऩय बी बावुक हो जाता है औय कहता है कक नेह के 

कायण भेये जौस ेतऩस्वी की दारुण ऄवस्था होती है तो ऩुत्री की त्रफदाइ की घडी भें गहृस्थी की कैसी दु् खदामक 

ऄवस्था होगी ?  

 

आतना नही ऄऩनी फेटी को फाय फाय देखने का बी भन होता है औय श्रोकभें वो बाव फतामा है – 

 

बूत्वा चचयाम चतुयन्तभहीसऩत्नी 
दौिष्मन्तभप्रप्रतयथॊ तनमॊ तनवेश्म । 
बत्राण तदषषऩतकुटुम्फ बयेण साधॊ 

शान्ते कययिष्मस ऩदॊ ऩुनयाश्रभेऽिस्भन ्।। 
 
नाटक के ऩाॉचवे ऄॊकभें कश्मऩभे दषु्मन्त औय शकुन्तराके प्रववाह को स्वीकाय मरमा । शकुन्तरा सगबाण होने ऩय 
बी कहता है – त्वभहणताॊ प्राग्रसय् स्भतृोऽमस न् शकुन्तरा भूषषतभती च मसत्मा । महाॉ बी नायीकी ककतनी 
सम्भानीम ऄवस्था फताइ गइ है । दवुाणसा भुतन के शाऩके कायण दषु्मन्त शकुन्तरा को ऩचान नही ऩाता तफ 

शकुन्तरा कहती है, ऩहरे अश्रभभें अकय हथेरीभें चाॉद फताकय ऄफ ततयस्काय कयना क्मा िईचत है ? ईस सभमभें 
बी स्त्री ऄऩना भत औय प्रवयोध प्रगट कय सकती थी वो बी कामरदासकी नायी के प्रप्रत अदय फताता है । शाऩ के 
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कायण शकुन्तरा का ऄस्वीकाय कयता है, ककन्तु शकुन्तरा को दी गइ ऄङ्गुरी मशावताय तट ऩय यहनेवारे धीवय 
को योहहत भछरीके ऩेट से मभरती है औय वह याजा को देता हैं । याजा को जफ ऄङ्गुरी मभरती है तफ ऄऩनी गरती 
का एहसास स ेदु् खी होकय कहता है –  

 

सुतन ुहृदमात्प्रत्मादेशव्मरीकभऩैतु त े

ककमभऩ भनस् सभोहो भ ेतदा फरवानबूत ्। 
प्रफरतऩसाभेव प्रामा् शुबेिष्वऩ वतृम: 

स्रश्रमभऩ मशयस्मन्ध् क्षऺप्ताॊ धनुोित्महशङ्कमा ।। 
 

महाॉ याजा शकुन्तरा को धभणप्रऩत्न, कुरप्रप्रतष्ठा जैस ेसम्भानवाचक शब्दों से नवाजते है – वह याजा की नायी के 

प्रप्रत करुणा, ईदायता औय नायीका गौयव प्रगट कयता हैं । आसके ऄरावा याजा ऄऩने दोषो की भापी के मरए 

शकुन्तराके ऩैयोभें वॊदन कयता है, मे फताता है कक आस जभाने भै बी नायीका अदय होता था । औय अदशणमुक्त 

ऄच्छे भनुष्म प्राणी के रुऩभें फहुभान मभरता होगा ।  
 

आस प्रकाय कामरदासने िऄबऻानशाकुन्तरभें नायीका गौयव प्रगट ककमा हैं । 


