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i;kZOkj.k *ifj* rFkk *vkoj.k* bu nks 'kCnksa ds ;ksx ls cuk gSA ifj dk vFkZ gS pkjksa vksj rFkk vkoj.k dk 

rkRi;Z gS <duk ;k vkPNknuA i;kZoj.k ds vUrxZr gekjs pkjksa vksj fo|eku izkd`frd O;oLFkk,¡] lEiw.kZ lkSje.My 

esa gksus okyh ifjfLFkfr;k¡ ,oa 'kfDr;k¡ vkrh gS tks ekuoh; fØ;kdykiksa dks izHkkfor djrh gSaA vr% Hkwfe] ty] 

ok;q] ouLifr] ò{k] tho&tUrq bR;kfn ftudk ge vius thou esa fuR; vuqHko djrs gSa] leosr :i ls i;kZoj.k 

dk fuekZ.k djrs gSaA 

 ikfjfLFkfrdh i;kZoj.k v/;;u dk og Hkkx gS ftlesa ge thoksa] ikS/kksa] tUrqvksa vkSj muds lEcU/kksa ;k vU; 

thfor ;k xSj thfor i;kZoj.k ij ijLijk/khurk ds ckjs esa v/;;u djrs gSaA 

 izfl) i;kZoj.kfon~ MkW0 Mxyl ,oa gkyS.M
1
 ds vuqlkj i;kZoj.k ;k okrkoj.k og 'kCn gS tks leLr 

cká 'kfDr;kas] izHkkoksa] ifjfLFkfr;ksa dk lkewfgd :i ls o.kZu djrk gS tks tho/kkjh ds thou] LoHkko] O;ogkj] 

vfHko`f)] fodkl rFkk izkS<+rk ij izHkko Mkyrk gSA 

 vkfndky ls gh izd`fr rFkk euq"; dk vU;ksU;kfJr lEcU/k jgk gSA izd`fr rFkk izkd`frd miknku ekuoh; 

thou ds vfuok;Z vax jgs gaSA dkykUrj esa euq";ksa }kjk izkd`frd lalk/kukas ds vlhfer ,oa vfoosdiw.kZ nksgu] 

vkS|ksfxdhdj.k ,oa HkkSfrd m"eh; tSfod vFkok jksfM;ks/kehZ xq.kksa ds }kjk tc i`Foh] ty] ok;q] ouLifr bR;kfn 

i;kZoj.kh; vo;oksa esa vokaNuh; ifjorZu ,oa fod`fr mRiUu dh x;h] tks ekuo vfLrRo ds fy, ladVdkjd gks 

x;h mls ge i;kZoj.k iznw"k.k dgrs gSaA 

 tc ;g vfr vkS|ksfxdhdj.k] jlk;uksa ds vfoosd'khy iz;ksx rFkk ijek.kq 'kfDr;ksa ds vfr iz;ksx ls ty] 

ok;q] ouLifr] i'kq] i{kh bR;kfn ij ladV xgjkus yxk rc ekuo dk /;ku bl vksj x;k D;ksafd iznw"k.k ds dkj.k 

mlds Lo;a ds vfLrRo ij Hkh [krjk eaMjkus yxkA i;kZoj.k laj{k.k ds lEcU/k esa vusd fopkj/kkjk,¡ lkeus vk;h 

rFkk vusd cSBdksa ds ek/;e ls blds laj{k.k gsrq fopkj foe'kZ rst gks x,A i;kZoj.kh; ladV ;k iznw"k.k oSf'od 

leL;k cu x;k gS D;ksafd fodflr ns'kksa us viuh fodkl'khy voLFkk esa rFkk fodkl'khy ns'k rks v|ru Hkh 

i;kZoj.kh; ?kVdksa dks fujUrj gkfu igq¡pkus esa yxs gq;s gSA 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 

 

 

 

 
780 

 mu fofo/k fopkj/kkjkvksa dks ftlesa i;kZoj.k laj{k.k ds Loj eq[kj gq, muesa eq[; :i ls nks fopkj/kkjk,¡ 

lkeus vk;ha&iwohZ rFkk if'peh fopkj/kkjkA 

 iwohZ fopkj/kkjk ds vUrxZr gekjs osn ,oa osnkUr n'kZu] tSu ,oa ckS) n'kZu] rkvksokn] dU¶;wf'k;lokn rFkk 

f'kUrks /keZ izeq[k jgs gS ftlesa i;kZoj.kh; fpark,¡ mi;ksfxrk ugha oju~ uSfrdrk ds Lrj ij fodflr gq;h gSA 

osn ,oa osnkUr n'kZu izd̀fr dks bZ'oj ekurk gSA osnksa esa vkS"kf/k;ksa rFkk ouksa ds izfr ueu djrs gq, buds fgrdkjh] 

vuqdwy rFkk  'kkfUrnk;d gksus dh izkFkZuk dh xbZ gS& 

   ueks o`{ksH;% ¼;tq0 16-17½ 

   ueks oU;k; p ¼;tq0 16-34½ 

   vkS"k/khuka ir;s ue%A ¼;tq0 16-19½ 

   vkS"k/k;% 'kkfUr% ouLir;% 'kkfUr ¼36-16½ 

   _Xosn ds lEiw.kZ vj.;kuh lwDr ¼10-146½ esa vj.; dks nsoRo in ij izfrf"Br dj mlds 

izfr vdkj.k fgalk u djus dk funsZ'k izkIr gksrk gS& vj.;kuh u oS gfUrA
2
 oSfnd _f"k bl rF; ls voxr Fks 

fd euq"; rFkk i'kq&if{k;ksa ds lg fuokl ls gh ikfjfLFkfrdh lUrqyu cuk, j[kk tk ldrk gS& 

 la la L=oUrq i'ko% le'ok% leq iq:"kk%A 

 la /kkU;L; ;k LQkfr laL=kO;so gfo"kk tqgksf"kA ¼vFkoZ- 2-26-3½ 

 vFkkZr~ tSls fl;kj] fx/n] dkSos] 'kwdj bR;kfn tUrq nqxZU/k;qDr 'koksa rFkk inkFkksZa dks [kkdj ty rFkk ok;q 

dks iznwf"kr gksus ls cpkrs gSaA liZ pwgksa dh rFkk usoys liZ dh la[;k larqfyr j[krs gSaA _Xosn esa o`{kksa ds 

iznw"k.kjks/kh gksus ds dkj.k muds laj{k.k dk
3
 rFkk o`{kkjksi.k djus dk funsZ'k gS D;ksafd ;s tyh; Lkzksrksa ds j{kd 

gSaA
4 

 ;tqosZn esa **ekiks vkS"k/kh fgalh%** ¼;tq- 6-22½ dgdj o{̀kksa dks {kfr igq¡pkus dk fu"ks/k fd;k x;k gSA osnksa esa 

_f"k i`Foh dks ekrk] vUrfj{k dks Hkzkrk] |qyksd dks firk rFkk Lo;a dks mldk iq= ?kksf"kr djrs gSa& 

 ekrk Hkwfe% iq=ks vga i`fFkO;k% ¼vFkoZosn 12-1-12½ 

 HkwfeekZrk HkzkrkUrfj{ke~] |kSuZ% firk ¼vFkoZosn 6-12-2½ 

 bl izdkj ds lEcU/k LFkkfir djus ds dkj.k euq"; blds izfr vkReh;Hkko ,oa J)kHkko j[krs gq;s bUgsa 

gkfu igq¡pkus ls cpsxkA bruk gh ugh ìFoh lwDr ds ,d eU= esa dFku Hkh gS fd gs i`FohA eSa rsjs o`{kksa dks bl 

izdkj dkVw¡ fd os iqu% vadqfjr gks tk,A gs foèXofj ¼fo'ks"k :i ls 'kks/ku djus okyh½ eSa rsjs eeZLFky ij izgkj u 

d:¡A
5
 mi;qZDr eU= i;kZoj.kh; leL;k ds lek/kku izLrqr djrs gSaA bl izdkj ds vusdkusd fopkj gekjs oSfnd 

n'kZu esa feyrs gSa ftldk ;fn FkksM+k Hkh vuqikyu fd;k tk;s rks i;kZoj.kh; ladV gks gh ugha ldrkA 

 blh izdkj tSu n'kZu dk Hkh izd`fr esa psruk ekuus dk fo'okl] tSu rFkk ckS) n'kZu dk vfgalkokn] 

rkvksokn rFkk dU¶;wf'k;lokn rFkk f'karks /keZ dk izd`fr dks bZ'ojrqY; egRo nsuk mi;ksfxrkokn ugha gSA bu 
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n'kZu esa vUrfuZfgr Hkko ;g gS fd izd`fr dks mi;ksfxrk dh n`f"V ls u ns[kdj uSfrdrk dh n`f"V ls ns[kk tk;s 

D;ksafd ;fn ,slk gksxk rks ge i;kZoj.k ds izfr vius drZO;ksa dks le>rs gq,s blds va/kk/kq/k nksgu ls cpsaxsA 

 ogha nwljh vksj if'peh fopkj/kkjk vFkok if'peh n'kZu vkSj lkeh /keksZa dh lkekU; izo`fRr bl lUnHkZ esa 

mi;ksfxrkoknh gS D;ksafd mudh ekufldrk izd`fr dks euq"; ls fHkUu ghu vkSj miHkksX; ekuus dh jgh gSA bl 

n'kZu ds vuqlkj bZ'oj us izd̀fr euq"; ds mi;ksx ds fy, fufeZr dh gSA i;kZoj.k ladV mRiUu gksus ij i;kZoj.k 

laj{k.k gsrq fpUrk ds ewy esa ek= ;g Hkko fufgr Fkk fd ekuo Js"B gS vkSj mldk thou dSls cpk jgsA ;fn 

i;kZoj.k ij ladV vk,xk rks fuf'pr :i ls ekuo ds vfLrRo ij ladV vk,xkA blfy, fiNys 20&30 o"kksZa esa 

lek/kku ds tks iz;kl fd, x,] pkgs og i`Foh lEesyu gks ;k ekafVª;y izksVksdkWy gks] bu lHkh lEesyuksa esa fofHkUu 

jk"Vªksa dh ;g dksf'k'k jgh gS fd fdl izdkj i;kZoj.k ds miHkksx vFkok nksgu dk Lrj cuk, j[krs gq, bl 

leL;k dk lek/kku gksA bl izdkj ds i;kZoj.k laj{k.k ds eqn~ns ij vi;kZIr lksp ¼Shallow Environmentalism½ 

ds fojks/k es aukosZ ds izfl) nk'kZfud vkusZ usl us vius fopkj xgu ikfjfLFkfrdh ¼Deep Ecology½ ds :i esa 

fn;kA muds ikfjfLFkfrdh n'kZu ds dsUnz esa vusd eqn~ns gSa& 

 loZizFke] ikfjfLFkfrdh ladV dk ewy dkj.k lkekftd gS] vkfFkZd gS ;k nk'kZfud\ 

 nwljk] i;kZoj.k vkSj ekuo ds lEcU/kksa dk QSlyk 'kfDr ds vk/kkj ij gksuk pkfg, ;k uSfrdrk ds vk/kkj 

ij\ 

 rhljk D;k ekuo vf/kdkjksa dh rjg i'kq vf/kdkjksa dks Hkh Lohdkj djuk pkfg, ;k ugha\ 

 prqFkZ] D;k fodkl ;k laiks"; fodkl tSlh dksbZ Hkh /kkj.kk Lohdk;Z gS ;k ugha] bR;kfnA 

 bu iz'uksa ds mRrj esa vkusZ usl us Li"V fd;k fd ikfjfLFkfrdh; ladV dk ewy dkj.k vkfFkZd ;k 

lkekftd u gksdj nk'kZfud gSA mUgksaus dgk fd U;wVu dh HkkSfrdh vkSj MsdkVZ ds eu 'kjhj Hksn tSlh /kkj.kkvksas 

us vk/kqfud if'peh ekufldrk dks tUe fn;k tks ewyr% foHksnhdj.k ij cy nsrh gS u fd leUo; ijA ;g 

ekufldrk tM+ dh rqyuk esa psru dks Js"B ekurh gSA ;g }Sroknh ekufldrk vUrr% izd`fr ds izfr lk/kuoknh 

n`f"Vdks.k iSnk djrh gSA vjLrw] dkyZ ekDlZ] lk=Z vkfn nk'kZfud fdlh u fdlh :i esa tM+] ouLifr vkSj i'kq 

txr dks ekuo txr ls ghu ekurs jgs gSaA vkusZ usl ds vuqlkj tc rd ;g ewy n`f"Vdks.k vFkok }Sroknh 

ekufldrk ¼Dichotomic View½ gh u cny tk, rc rd i;kZoj.k dh leL;k lqy> ugha ldrh gSA 

 nwljk eqn~nk ;g gS fd ekuo rFkk izd`fr ds chp lEcU/kksa dk vk/kkj 'kfDr gks vFkok uSfrdrk \ euq"; 

nkl O;oLFkk dk vUr] lkearokn dk var vFkok fdlh Hkh izdkj ds 'kks"k.k dk vUr 'kfDr ugha vfirq uSfrdrk ds 

vk/kkj ij djus esa l{ke gqvkA rks D;k izd`fr ds izfr ;g uSfrdrkoknh ǹf"Vdks.k ugha viuk;k tk ldrk gS \ 

vr% euq"; dks Lo;a dks izd`fr ls Js"B ugha vfirq ikfjfLFkfrdh leqnk; dk gh ,d vax ekuuk pkfg,A 

 rhljk] laiks"; fodkl dh vo/kkj.kk Hkh Lo;a esa fookfnr gSA laiks"; fodkl ¼Sustainable 

Development½ dh vo/kkj.kk rks ;g dgrh gS fd ekuo dk fodkl izkd̀frd nksgu dh dher ij gksrk jgs 
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ijUrq mldh xfr /kheh dj nh tk, vFkkZr~ i;kZoj.k esa O;kIr vlarqyu vFkok iznw"k.k rks gksrk jgs] izd`fr dh gR;k 

gksrh jgs ijUrq mldh xfr de gks tk;sA ;g vius vki esa ,d vLohdk;Z /kkj.kk gSA 

 pkSFkk eqn~nk gekjs i;kZoj.k larqyu cukus eas eq[; ?kVd i'kqvksa dh LorU=rk ls lEcfU/kr gSA ftl izdkj 

ekuo dks ekuo gksus ek= ls ekuokf/kdkj fey tkrs gSa rks D;k i'kqvksa dks bl vk/kkj ij i'kq vf/kdkj ugha feyus 

pkfg,A dSfydkWV tSls tSo dsfUnzr ikfjfLFkfrdh nk'kZfudksa us i'kq vf/kdkjksa dk iw.kZ leFkZu fd;k gSA oSf'od Lrj 

ij PETA (People for Ethical Treatment with Animals) vkSj People for animals tSlh laLFkk,¡ Hkh i'kq 

vf/kdkjksa ds fy, iz;kljr gSaaA izd`fr esa vlUrqyu O;kIr gksus ds dkj.k rFkk ekuoksa dh i'kqvksa ds izfr fgalkRed 

izo`fRr ds dkj.k i'kqvksa dh vusd iztkfr;k¡ yqIr gks x;h gSa rFkk vusd yqIrizk; gSaA bu i'kqvksa dk Hkh izkd`frd 

lUrqyu cuk;s j[kus esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

 usl] ikfjfLFkfrdh cks/k ¼Ecological Understanding½ o ikfjfLFkfrdh psruk ¼Ecological Awareness½ ds 

chp esa Hksn crkrs gSaA muds vuqlkj ;fn i;kZoj.k dh leL;kvksa dh tkudkjh nsus ek= ls ikfjfLFkfrdh; cks/k 

iSnk gksrk vkSj lHkh ekuo vius ikfjfLFkfrdh; nkf;Roksa dk fuoZgu djsaxs rks ,slk ugha gSA O;kogkfjd lR; rks ;g 

gS fd vR;f/kd f'kf{kr O;fDr Hkh ,sls dk;Z vknru djrs gSa tks i;kZoj.k fo:) gSa tSls ikWyhFkhu dk iz;ksx] 

/kweziku] ufn;ksa esa vfLFkfoltZu] iq"i foltZu bR;kfnA bl leL;k dk lek/kku tkudkjh ls ugha cfYd ewY;ksa eas 

ifjorZu ls lEHko gSA vr% bldk lek/kku ikB~;iqLrdksa }kjk u gksdj ekuo dh ewy psruk esa ifjorZu }kjk gks 

ldrk gS tks fd /keZ ds ek/;e ls gh laHko gS D;ksafd /keZ esa fufgr rÙo ehekalk ds vk/kkj ij Hkh euq"; izd`fr ds 

izfr viuk ǹf"Vdks.k r; djrk gSA 

 vr% if'peh fopkj/kkjk ;|fi izd`fr ds izfr mi;ksfxrkoknh n`f"Vdks.k viukrh gS rFkkfi vkusZ usl tSls 

nk'kZfudksa ds }kjk izd`fr vFkok ikfjfLFkfrdh larqyu gsrq fn, x, uohu fopkj Hkh izklafxd gSa ftudk vk/kkj 

mi;ksfxrk u gksdj uhfr ehekalk gSA bUgksaus i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk dks u dsoy ,d ekSfyd lksp nh gS vfirq 

vk/kqfud if'peh n`f"Vdks.k ij xaHkhj loky Hkh [kM+s fd, gSaA ;fn vkusZ usl }kjk izfrikfnr ekuo izd`fr lEcU/k 

LFkkfir fd;k tk;s rFkk izd`fr ds izfr uSfrd n`f"Vdks.k viukdj mlds vf/kdkjksa ds izfr lpsr jgk tk;s rks 

i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk esa ldkjkRed ifj.kke izkIr fd, tk ldrs gSaA i;kZoj.kh; larqyu cuk, j[kus gsrq 

oSf'od Lrj ij tks fofo/k lEesyu le;&le; ij vk;ksftr fd, tk jgs gSa oks ek= [kkukiwfrZ cudj u jg tk, 

vfirq iwohZ fopkj/kkjk rFkk vkusZ usl }kjk fn, x, ekSfyd fcUnqvksa ds vk/kkj ij gh mudh dk;Z;kstuk cuuh pkfg, 

rFkk mldk lQy dk;kZUo;u Hkh gksuh pkfg,A 

 vkt fodflr rFkk fodkl'khy ns'kksa dk ;g nkf;Ro gS fd os ftl izdkj vius opZLo dks cuk, j[kus ds 

fy, iz;Ru'khy jgrs gSa mruh gh ÅtkZ ,oa 'kfDr ls izd`fr dks cpk, j[kus dk iz;kl djsaA fodflr ns'kksa us 

gfjr ÅtkZ ¼Green energy½ rFkk vusdkusd ,slh rduhdh btkn dh gS ftlls i;kZoj.k iznwf"kr ugha gksrk 

ijUrq os bl rduhd dks fodkl'khy ns'kksa dks gLrkUrfjr ugha djuk pkgrsA blds vykok LoPN ,oa lLrh ÅtkZ 

rFkk mPp rduhd dks fodkl'khy ns'kksa dks miyC/k djkus dk nkf;Ro Hkh fodflr ns'kksa dk gS ijUrq fodflr 
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ns'k fodkl'khy ns'kksa ij viuk opZLo cuk, j[kus gsrq bl rjg dk dksbZ Hkh iz;kl ugha djuk pkgrsA mudh ;g 

ekufldrk Hkh i;kZoj.k laj{k.k ds iz;klksa dks det+ksj djrh gSA ogha nwljh vksj fodkl'khy ns'kksa dks Hkh i;kZoj.kh; 

iznw"k.k de djus ds fy, thok'eh; ÅtkZ ;Fkk% dks;yk] xSl] isVªksfy;e inkFkksZa dk mi;ksx] ck;ksekl bR;kfn ls 

mRiUu ÅtkZ ij viuh fuHkZjrk dks de djuk pkfg,A buds LFkku ij uohdj.kh; ÅtkZ ¼Renewable energy½ 

viukus dh vksj iz;kl djus pkfg,A uohdj.kh; ÅtkZ ;Fkk Hkwrkih; ÅtkZ ¼Thermal energy½] Hkwrjax ÅtkZ] 

lkSj ÅtkZ ¼Solar energy½] leqnzh ÅtkZ ¼Tidal energy½ bR;kfn ls ÅtkZ dk cM+k Lkzksr izkIr gks ldrk gS 

vkSj oks Hkh izd`fr dks gkfu igqpk,¡ fcukA 

  vHkh gky gh esa 2017 eas Paris esa vk;ksftr 19
th
 International Conference on 

Environment & Climate esa vejhdk tSls fodflr ns'k viuh ft+Eesnkjh u fuHkkrs gq, blls ;g dgdj 

vyx gks x;k fd phu rFkk Hkkjr lcls T+;knk iznw"k.k QSykrs gSa] pw¡fd oks fodflr ns'k gS vr% mldk bl 

leL;k ls dksbZ lkjksdkj ugha gS & ;g vR;Ur gh nq%[kn gSA ,slh vlaosnu'khyrk ,oa xSj ft+Eesnkjkuk 

O;ogkj ;fn brus cM+s ns'k djsaxs rks i;kZoj.k laj{k.k dh eqfge dks xfr dSls fey ik,xh & ;g 'kkspuh; gSA 

 vr% i;kZoj.k laj{k.k vFkok ikfjfLFkfrdh; lUrqyu cuk, j[kus gsrq nk'kZfud n`f"Vdks.k ls lkspus dh 

vko';drk gSA vius LokFkksZa rFkk {kf.kd ykHk ds fy;s izd`fr ds va/kk/kqa/k nksgu ij jksd yxkuh pkfg,A ;fn ge 

izd`fr dks mlds vf/kdkjksa dks iznku djus ds fo"k; esa lksps rks dkQh gn rd bl leL;k dk lek/kku gks ldrk 

gSA 

 vkt vko';drk gS fd ge iwohZ fopkj/kkjk dks viukdj uSfrdrk dh ǹf"V ls bl fo"k; ij eaFku djsaA 

viuh izkphu oSfnd laLdf̀r esa of.kZr i;kZoj.kh; rÙoksa ds voyksdu] vuq'khyu ,oa vkpj.k ls ge i;kZoj.k 

iznw"k.k dh leL;k ls eqfDr ik ldrs gSa rFkk mldh lkFkZdrk ,oa lR;rk dks lEiw.kZ fo'o esa izlkfjr dj if'peh 

ns'kksa dks Hkh bl vksj izsfjr dj ldrs gSA i;kZoj.k laj{k.k dh n`f"V ls osnksa esa lEiw.kZ i;kZoj.kh; rRoksa ds lUrqyu 

gsrq 'kkfUr dh dkeuk oSfnd euh"kk djrh gS+
6
 & 

 *Å¡ /kkS 'kkfUrjUrfj{kw¡'kkfUr i`Foh 'kkfUrjki% 'kkfUrjks"k/k;% 'kkfUr%A ouLir;% 'kkfUrfoZ'osnsok% 'kkfUrcZzã 

'kkfUr% lowZ ¡'kkfUr% 'kkfUrjso 'kkfUr% lk ek 'kkfUrjsf/kA* 
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