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laLd`r lkfgR; esa HkfDr fl)kUr 

 

 lUnhi dqekj feJ 

 'kks/kPNk=] laLd`r foHkkx] 

 bykgkckn fo'ofo|ky;] 

 bykgkckn 

 
'kks/k vkys[k lkj & ^HkfDr* ekuo thou dh lgt izo`fÙk o fo'okl dk Qy gSA ftldk fnXn'kZu 

gesa loZizFke miyC/k lkfgR; esa izkphure osnksa dh lafgrk Hkkx esa gksrk gSA vkj.;dksa] czkã.kksa vkSj 

mifu"knksa esa HkfDr dk fujUrj fodkl gksrk jgkA ikSjkf.kd dky esa HkfDr viuh izkS<rk dks izkIr dj 

x;hA HkfDr ds vfLrÙo dks lxq.k] lkdkj bZ'oj dh mikluk dk izfriknu djus okys ikapjk= vkSj 

oS[kkul vkxeksa us gh ugha] vfirq fo'kq) KkuekxZ dk izfriknu djus okys 'k³~djkpk;Z izHk`fr 

vkpk;ksZa us Hkh Lohdkj fd;k gSA 

eq[; 'kCn & laLd`r] lkfgR;] HkfDr] fl)kUr] vkj.;d] czkã.k] mifu"knA 

  

vkfndky ls gh ekuo dh cqf) bl n`';eku txr~ ds jgL;kRed rF;ksa ds ewy dks tkuus ds 

fy, mRlqd jgh gSA blh ftKklk us ekuo bfrgkl esa vusd vkfo"dkjksa dks tUe fn;k gSA tc dHkh 

dksbZ rF; euq"; dh tkudkjh dh ifjf/k ds vUrxZr ugha vkrk] rks euq"; LokHkkfod :i ls ml 

foLe;dkjh ^oLrq* ds le{k J)kour gks tkrk gS vkSj mls nSoh 'kfDr dk :i ekuus yxrk gSA 

l`f"V ds izkjfEHkd dky ls gh izd`fr ds fofHkUu :i ¼vfXu] o`{k] i`Foh] liZ½ dh iwtk ds ewy esa euq"; 

dh ;gh LokHkkfod izo`fÙk jgh gSA blh LokHkkfod izo`fÙk dk gh fodflr :i J)k] osnu] miklu] 

/;ku vkSj HkfDr gSA vFkkZr~ HkfDr dk mn~xe Hkh ekuo ftKklk vkSj fo'okl dh fodkl dh 

fodkltU; ifj.kfr dk Qy gSA  

 tc ge HkfDr ds ewy mn~xe dh n`f"V ls fopkj djrs gSa rks loZizFke oSfnd ok³~e; vkrk 

gSA ftlds vUrxZr ekuo bfrgkl ds vfregÙoiw.kZ vkSj vizkIr Kku lekfgr gSaA osnksa ds izfr Hkkjrh; 

tuekul ds fo'okl dk lqLi"V izek.k rks ;gh gS fd Hkkjrh; rÙoehekalk esa vkfLrd rFkk ukfLrd 

ds e/; dh lhekjs[kk bZ'oj dh lÙkk ugha] vfirq osnksa ds izfr O;fDr dh J)k gSA**1 blh J)k ds 
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dkj.k Hkkjrh; turk dk vkfLrd oxZ osnksa dks vikS#"ks; rFkk bZ'oj ds eq[k ls fudyk gqvk ekurk 

jgk gSA osnksa dh blh ekU;rk ds dkj.k rÙoehekalk ds Hkh {ks= esa osnksa dks vkIrokD;:i 'kCnizek.k 

dh dksfV esa j[kk x;kA leLr vkfLrd n'kZuksa us ,d Loj ls osnksa dh loksZRd`"Vrk rFkk lEiw.kZ 

fo|kvksa ds ewy esa osn dks Lohdkj fd;k gSA  

 ^HkfDr* 'kCn ^Hkt~ lsok;ke~* /kkrq ls fDru~ izR;; yxus ij fu"iUu gksrk gS&ftldk vFkZ gS 

^lsok djuk*A fdlh dks vius ls mRd`"V lÙkk ekudj mlds lkeus J)kiwoZd >qduk vkSj mlds 

vuqdwy O;ogkj djuk HkfDr dgykrk gSA vuU;kuqjkxksHkfDr%A  

 HkfDr ds cht oSfnd ok³~e; ls gh feyus izkjEHk gks tkrs gSaA _Xosn dh vusd ,slh _pk,¡ 

gSa] ftuesa oSfnd _f"k;ksa }kjk fofHkUu nsorkvksa dh izkFkZuk,¡] Lrqfr;k¡ dh x;h gSaA2 blh izdkj czkã.k 

xzUFkksa esa Hkh HkfDr ds rÙo fnXnf'kZr gksrs gSaA tSls&,srjs; czkã.k ds 25osa v/;k; ds lIre [k.M esa 

vksme~ dh mRifÙk vkSj mlds ti dh egÙkk dk o.kZu fd;k x;k gSA**3 mifu"knksa esa loZ= 

ijeiq#"kkFkZ czã dh izkfIr dgha Kku }kjk] dgha mikluk }kjk dgha R;kx }kjk vkSj dgha /;ku }kjk 

dgh x;h gSA 'osrk'orjksifu"kn~ esa rks ^HkfDr* dk Li"V mYys[k gqvk gSA**4 NkanksX; mifu"kn~ esa 

czãizkfIr ;k Kku dh voLFkk dks vkRejfr dgk x;k gSA vkRejfr dh voLFkk esa HkDr dks ,slk 

ekywe iM+rk gS fd lc dqN ijekRek gSA og ijekRek esa ije vuqjkx] ijekRek esa vkReØhM+k] muds 

la;ksx dk lq[k rFkk mUgha ds vkuUn dk vuqHko djrk gqvk ijekReLo:i gks tkrk gSA**5 

 HkfDr dk fodflr Lo:i iqjk.kksa esa izkIr gksrk gSA HkfDr dh n`f"V ls Jhen~Hkkxor egkiqjk.k 

dk vR;Ur egÙoiw.kZ LFkku gSA Jhen~Hkkxoriqjk.k esa HkfDr ds Lo:i ds vk/kkj ij HkfDr dks uo 

dksfV;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA bZ'oj ds xq.kksa dks lquuk] xq.kksa dk Lej.k djuk] xq.kxku djuk] 

muds pj.kksa dh lsok djuk] iwtk djuk] oUnuk djuk] Hkxoku dh nklrk Lohdkj djuk] Hkxoku 

dks gh viuk fe=&l[kk le>uk vkSj Hkxoku~ ds lkeus vkReleiZ.k djuk] ;gh HkfDr dh uo 

dksfV;k¡ gSaA**6 iqjk.kksa ds i'pkr~ jkek;.k7 vkSj egkHkkjr8 esa Hkh HkfDr dh ppkZ dh x;h gSA blh 

izdkj tSu9 rFkk ckS)10 n'kZu esa HkfDr ds lk{; izkIr gksrs gSaA ijk'kjuUnu Jh osnO;kl ds vuqlkj] 

bZ'oj dh iwtk esa vuqjkx gh HkfDr gSA**11 Jh xxkZpk;Z ds vuqlkj] bZ'oj dh dFkk vkfn esa vuqjkx 

gksuk gh HkfDr gSA**12 
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 'kkafMY; _f"k ds vuqlkj&vkRejfr ds vfojks/kh fo"k; esa vuqjkx gksuk HkfDr gSA**13 ijUrq 

ukjn th ds vuqlkj] vius leLr deksZa dks bZ'oj esa viZ.k djuk vkSj bZ'oj dk foLej.k gksus ij 

ije O;kdqy gks tkuk gh HkfDr gSA ,slh HkfDr oztxksfi;ksa dh gSA**14 ;ksxlw= ds vuqlkj HkfDr 

^bZ'oj izf.k/kku gSA*15 

 ukjnth us izse&HkfDr ds Lo:i dks ^vfuoZpuh;*16 dgk gSA ftl izdkj xw¡xk O;fDr fdlh 

Lokn dks ok.kh :i esa O;Dr ugha dj ikrk] mlh izdkj HkfDr Hkh fdlh rjg dgh ugha tk ldrhA 

^^;K] nku] ri vkfn ftrus Hkh 'kkL=fofgr deZ gSa] mu lcdk i;Zolku ijekRek esa gh gksrk gSA 

lHkh izkf.k;ksa esa bZ'oj ekStwn gS] vr% mudh lsok&iwtk djuk bZ'oj dh iwtk gSA**17 tc HkDr leLr 

lalkj dks bZ'oj dk gh :i le>us yxrk gS] rks mls lalkj ds izR;sd dk;Z esa bZ'oj&fo/kku gh 

fn[kk;h iM+rk gSA lalkj esa tks dqN Hkh gksrk gS] lc bZ'oj dh d`ik ls gh gksrk gSA ,sls HkDr esa 

lân;rk dk Hkko vk tkrk gSA mlesa }s"kHkko dk uk'k gks tkrk gSA mlesa {kek] lerk] vkfn vPNs 

xq.k vk tkrs gSaA**18 

 v}Sr osnkUr ds vkpk;Z Hkh HkfDr ds egÙo dks Lohdkj djrs gSaA oSls rks v}Sr osnkUr 

lkekU;r% KkuekxZ dk izfriknu djrk gSA ijUrq HkfDr dks Hkh os loZFkk udkj ugha lds gSaa 

ek.MwD;dkfjdk ds jpf;rk vkpk;Z xkSMikn Lo;a v}SrosnkUr ds ijexq# ukjk;.k19] v}Sr n'kZu20 

vkSj ijein21 dh oUnuk djrs gSaA iqu'p ,d vU; LFky ij vkpk;Z xkSMikn fpÙko`fÙk dks vks³~dkj 

esa lekfgr djus dks dgrs gSaA**22 ftls nwljs 'kCnksa esa ^/;ku* dgk tk ldrk gSA  

 vkpk;Z 'k³~dj vius czãlw=Hkk"; ds mRiR;laHkokf/kdj.k esa ikapjk= }kjk izfrikfnr 

prqO;Zwgfl)kUr dk [k.Mu djrs gq, ikapjk=ksa }kjk vfHker vfHkxeu] miknkukfn :i HkfDr ds 

fl)kUr dks Lohdkj djrs gSaA23 blh izdkj ^vfi p lajk/kus izR;{kkuqekukH;ke~*24 bl lw= ds Hkk"; esa 

^lajk/ku* 'kCn dk vFkZ vkpk;Z 'k³~dj HkfDr] /;ku vkSj izf.k/kkukfn djrs gSaA25 

 vkpk;Z 'k³~dj HkfDr ds vfHkUu v³~x bZ'ojizkfIr ds lk/kuHkwr ^bZ'ojizlkn* ds fl)kUr dks 

Hkh Lohdkj djrs gSaA czãlw= ds ^ijk;Ùkkf/kdj.k* esa vkpk;Z 'k³~dj dgrs gSa fd ijekRek ds vuqxzg 

ls mRiUu foKku }kjk gh eks{k lEHko gSA26 blh izdkj ,d vU; LFky ij 'k³~djkpk;Z us 

bZ'ojizlkn ls ;ksfx;ksa ds Hkwr vkSj Hkfo"; Kku dh mRifÙk dks mn~/k`r djrs gq, bZ'oj ds l`f"V] 

fLFkfr vkSj lagkjfo"k;d Kku dh fuR;rk dk izfriknu fd;k x;k gSA**27 
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 vkpk;Z jkekuqt ds vuqlkj&izR;{krk dh dksfV dks izkIr gksus okyh /kzqokuqLe`fr gh HkfDr 'kCn 

dk vFkZ gSA ftldk Lo:i rSy/kkjk ds leku vfofPNUu gks] ,slh Le`fr gh /kzqokuqLe`fr ekuh x;h gSA 

blh dks osnkUrnsf'kd us foln`'k cqf) ds O;o/kku ls jfgr Le`frizokg dgk gSA**28 

 ijUrq /kzqokuqLe`fr izR;{krk dh fLFkfr dks dc vkSj dSls izkIr gksrh gS\ bldk mÙkj nsrs gq, 

Hkk";dkj dgrs gSa fd Hkkouk ds izd"kZ ls Le`fr dh n'kZulekukdkjrk gksrh gSA Hkkouk ls rkRi;Z ^iqu% 

iqu%* Le`fr ls gSA ftls osnkUrnsf'kd vuqHkotU;laLdkj:ik fpUrk dgrs gSaA29 rkRi;Z ;g gS fd dksbZ 

Hkh O;fDr fdlh ds Hkh izfr tc lrr fpUrkjr gks tkrk gS rks mls ogh loZ= fn[kk;h iM+us yxrk 

gS] ;g fpUrk ;k Hkkouk] izse] Hk;] eerk vkSj }s"k vkfn fdlh Hkh dkj.kksa ls gks ldrh gSA**30 

okYehfd jkek;.k esa ekjhp Lo;a jko.k ls dgrk gS fd eSa o`{k o`{k esa ik'k/kkjh ;ejkt ds ln`'k d`".k 

e`xpeZ dk oL= igus gq, /kuq/kkZjh jke dks ns[krk gw¡A31 ;gk¡ ij oLrqr% ekjhp dks iwoZ n`"V jke dk 

Lej.k ek= gksrk gSA pw¡fd mlus jke ds iwoZijkØe dks Lo;a ns[kk Fkk vkSj mlls izrkfMr gqvk Fkk] 

vr% Hk;o'k gksus okyk iqu% iqu% Lej.k gh mlds fy, n'kZu :i gks x;kA  

 ^/kzqokuqLe`fr* 'kCn /kzqo] vuq ,oa Le`fr bu rhu 'kCnksa ls feydj cuk gSA Le`fr ds lkFk ^vuq* 

'kCn dk iz;ksx tgk¡ Le`fr ds iqu% iqu% izfrlU/kku dks vfHkO;Dr djrk gS rks ogha ij ^/kzqo* 

'kCn }kjk Le`fr ds fLFkjRo dk cks/k gksrk gSA rkRi;Z ;g gS fd izR;sd izdkj dh Le`fr /kzqokuqLe`fr 

ugha gks ldrh] ijUrq uSjUr;Z ,oa fLFkjRo ls fof'k"V Le`fr gh /kzqokuqLe`fr dgh tk ldrh gSA vkpk;Z 

jkekuqt vius xhrk&Hkk"; esa Le`fr dks yf{kr djrs gq, fy[krs gSa fd iwokZuqHkwr fo"k; ds 

vuqHkotU;laLdkj ls mRiUu gksus okyk Kku gh Le`fr gSA pw¡fd jkekuqt ds vuqlkj Kku loZnk 

lR;fo"k;d gksrk gS] vr,o vuqHkotU; laLdkj ls mRiUu gksus okyk Le`fr:i Kku ;FkkFkZKku gSA 

 la{ksir% ;g dgk tk ldrk gS fd ^HkfDr* ekuo thou dh lgt izo`fÙk o fo'okl dk Qy 

gSA ftldk fnXn'kZu gesa loZizFke miyC/k lkfgR; esa izkphure osnksa dh lafgrk Hkkx esa gksrk gSA 

vkj.;dksa] czkã.kksa vkSj mifu"knksa esa HkfDr dk fujUrj fodkl gksrk jgkA ikSjkf.kd dky esa HkfDr 

viuh izkS<rk dks izkIr dj x;hA HkfDr ds vfLrÙo dks lxq.k] lkdkj bZ'oj dh mikluk dk 

izfriknu djus okys ikapjk= vkSj oS[kkul vkxeksa us gh ugha] vfirq fo'kq) KkuekxZ dk izfriknu 

djus okys 'k³~djkpk;Z izHk`fr vkpk;ksZa us Hkh Lohdkj fd;k gSA vkpk;Z jkekuqt rd HkfDr vius 

mRdV ,oa izcy :i esa iksf"kr gksrh gqbZ fn[kk;h iM+rh gSA  
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lUnHkZ lwph 

1- ukfLrdks osnfuUnd% & euqLe`fr] 2@11 

2- req Lrksrkj% iwO;Za ;Fkkfon 

 _rL; xHkZa tuq"kk fiirZuA 

 vkL; tkuUrks uke fpn~ fofoDru 

 egLrs fo".kks lqefra HktkegsAA & _Xosn] 1@156@3 

3- ;L;S nsork;S gfox`Zghra L;kr~ rke~ /;k;sr~A &,srjs; czkã.k] 11@8 

4- ;L; nsos ijkHkfDr;ZFkk nsos rFkk xqjkSA 

 rL;Srs dfFkrk% áFkkZ% izdk'kUrs egkReu%AA& 'osrk'orjksifu"kn~] 6@23 

5- vkReSosna loZfefr l ok ,o ,oa i';Uusoa eUokua ,oa fotkuUukRejfrjkReØhMk vkRefeFkqu 

vkRekuUn] l LojkM~ Hkofr**A  

& NkUnksX; mifu"kn~] 7@25@2 

6- Jo.ka dhrZua fo".kks% Lej.ka iknlsoue~A 

 vpZue~ oUnua nkL;a l[;ekRefuosnue~AA 

&Jhen~Hkkxoriqjk.k] 7@5@23 

7- ld`nso iziUuk; rokLehfr p ;kprsA 

vHk;a loZHkwrsH;ks nnkE;srn~ ozra ee~AA& jkek;.k&6@105 ¼6@18@33½ 

8- HkDR;k RouU;;k 'kD; vgesoafo/kks·tqZuA 

 Kkrqa nz"Vqa p rÙosu izos"Vqa p ijUriAA& xhrk] 11@54 

9- lE;x~n'kZuKkupfj=kf.k eks{kekxkZ%A& rÙokFkZlw=] 1@1 

10- rÙokFkZJ)kua lE;Xn'kZue~A& rÙokFkZlw=] 1@2 

11- iwtkfn"ouqjkx bfr ikjk'k;Z%A& ukjnHkfDrlw=] 16 

12- dFkkfnf"ofr xxZ%A& ukjnHkfDrlw=] 17 

13- vkRejR;fojks/ksusfr 'kkf.MY;%A& ukjnHkfDrlw=] 18 

14-¼d½ ukjnLrq rnfiZrkf[kykpkfjrk rnfoLej.ks ijeO;kdqyrsfrA& ogh] 19 
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  ¼[k½ ;Fkk oztxksfidkuke~A & ogh] 21 

15-  bZ'ojizf.k/kkuk}k& ;ksxlw=] 1@23 

16-  vfuoZpuh;Lo:ie~& ukjnHkfDrlw= 

17- HkksDrkja ;Krilka loZyksdegs'oje~A 

 lqâna loZHkwrkuka KkRok eka 'kkfUre`PNfrAA& Jhen~Hkxon~xhrk] 5@29 

18-¼d½ v}s"Vk loZHkwrkuka eS=% d:.k ,o pA 

  fueZeks fujg³~dkj% lenq%[klq[k% {kehAA& Jhen~Hkxon~xhrk] 12@13 

 ¼[k½ ;LekUuksf}trs yksdks yksdkUuksf}trs p ;%A 

 g"kkZe"kZHk;ks}sxSeqZDrks ;% l p es fiz;%AA& ogh] 12@15 

 ¼x½ le% 'k=kS p fe=s p rFkk ekukieku;ks%A 

 'khrks".klq[knq%[ks"kq le% l³~xfooftZr%AA& ogh] 12@18 

19- Kkusukdk'kdYisu /kekZU;ks xxuksieku~A 

 Ks;kfHkUusu lacq)Lra oUns f}inka oje~AA& ek.MwD;dkfjdk] 4@1 

20- vLi'kZ;ksxks oS uke loZlÙolq[kks fgr%A 

 vfooknks·fo:)'p nsf'krLra uekE;ge~AA& ogh] 4@2 

21- nqnZ'kZefrxEHkhjeta lkE;a fo'kkjne~A 

 cqn~/ok ineukukRoa ueLdqeksZ ;Fkkcye~AA& ek.MwD;dkfjdk] 4@100 

22- ;qathr iz.kos psr% iz.koks czã fuHkZ;e~A 

 iz.kos fuR;;qDrL; u Hk;a fo|rs Dofpr~AA& ek.MwD;dkfjdk] 1@25 

23- ;|fi rL; Hkxorks·fHkxeukfny{k.kekjk/kuetL=euU;fpÙkr;kfHkizs;rs 

 rnfi u izfrf"k/;rs] JqfrLe`R;ksjh'ojizf.k/kkuL; izfl)Rokr~A** 

      &czãlw= 'kk³~djHkk";] 2@2@42 

24- czãlw=] 3@2@24 

25- lajk/kua p HkfDr/;kuizf.k/kkuk|uq"Bkue~A& ogh] 3@2@24 

26- rnuqxzggsrqdsuSo p foKkusu eks{kflf)HkZforqegZfrAA& ogh] 3@2@41 

27- ;Rizlkf) ;ksfxukeI;rhrkukxrfo"k;a izR;{ka KkufePNfUr ;ksx'kkL=fon%] 
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 fdeq oDrO;a rL; fuR;fl)L;s'ojL; l`f"VfLFkfrlaâfrfo"k;a fuR;Kkua HkorhfrA & czãlw= 

'kk³~djHkk";] 1@1@5 

28- Le`rs/kzqZoRoa folǹ'kcqf)O;o/kkujfgrizokgRoe~A& rÙoVhdk 

29- Hkkouk vuqHkotU;laLdkjfpUrSoA& rÙoVhdk 

30- n`"Va ijks{kefi /;k;ekulk{kkn~HkkoekiUua dkek|qiIyosA& ogh 

31- o`{ks o`{ks p i';kfe phjd`".kkftukEcje~A 

 x`ghr/kuq"ka jkea ik'kgLrfeokUrde~AA& okYehfd jkek;.k] 3@39 

 

 

 


