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1950 

egkdkO;ksa esa of.kZr ukfj;ksa dh Hkwfedk 

 

MkW0 f'kYih JhokLro 

Mh0fQy~&laLd`r 

bykgkckn] fo'ofo|ky; 

bykgkckn] mRrj izns'k] Hkkjr 

 

 

                          okxFkkZfoo lEi`DrkS okxFkZizfriRr;sA 

txr% firjkS oUns ikoZrhijes'ojkSAA
1 

 

 j?kqoa'k egkdkO; esa m)`r mi;qZDr iafDr;k¡ lekt esa L=h o iq#"k dh lekurk dk ifjpk;d gSaA Hkkjrh; 

laLd`fr v/kZukjh'oj dh ijEijk ls vksrizksr gS vFkkZr~ lekt esa efgyk ,oa iq#"k dk leku LFkku gksuk pkfg,A 

^ukjh* lekt ds ewy LrEHk dk v/kZHkkx gSA ;g og 'kCn gS] ftls lqudj L=h ds vusd :i n`f"ViVy ij 

n`';eku gksus yxrs gSaA og ek¡ gS] Hkfxuh gS] lqrk gS ,oa v/kkZafxuh gSA og fdlh Hkh :i esa gks fdUrq vius 

mRrjnkf;Roksa ds fuoZgu esa dnkfi i'pxkeh ugha gksrhA ,oeso ukjh dks ^'kfDr* :i ekuk x;k gSA ^euqLe`fr* esa 

dgk x;k gS& ^;=uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsorkA** vFkkZr~ tgk¡ ukjh iwtuh;k gS] ogk¡ nsork dk fuokl gS] ;gk¡ 

^iwtuh;k* dk vFkZ lEeku nsus ls gSA vkt ds lekt esa ukjh dks ,d l'kDr LFkku izkIr gS] og fdlh Hkh :i esa 

iq#"kksa ls de ugha gS] ftlds vusdksa mnkgj.k gekjs lkeus mifLFkr gSa bafnjk xka/kh] v:a/krh jk;] lquhrk fofy;El] 

fdj.k csnh] pank dkspj] eSjh dkWe] ,drk diwj] lquhrk ukjk;.k] es/kk ikVsdj] izfrHkk ikfVy] T;ksRluk lwjh] ih0oh0 

fla/kw] ih0Vh0 m"kk] egknsoh oekZ] lqHknzk dqekjh pkSgku vkfn Hkkjr dh izeq[k lQy efgyk,a gSaA lQy efgyk dh 

lwph esa la[;k dh vf/kdrk ds dkj.k lcdk uke m)r̀ djuk lEHko ugha gSA 

 vkt efgyk l'kDr gS] og nsoh Lo:ik gS] bl ckr ls ge lHkh lger gSaA fdUrq ftl izdkj ,d flDds 

ds nks igyw gksrs gSa] mlh izdkj gekjs lekt esa fL=;ksa dh n'kk gSA blh lekt esa L=h dk i;kZIr 'kks"k.k Hkh fd;k 

tkrk gSA orZeku dky ls ysdj izkphu dky rd ds le; ij ǹf"Vikr djus ls gesa ukjh ds lEeku o vieku ds 

nksuksa gh :i fn[kkbZ nsrs gSaA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd Hkys gh gekjh laLd`fr esa izkphu dky esa fL=;ksa dh n'kk 

cgqr mÙke jgh gks rFkkfi muds 'kks"k.k esa Hkh dksbZ deh ugha FkhA 
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 lkfgR; lekt dk niZ.k ekuk tkrk gSA lkfgR; ds v/;;u ls gesa rRdkyhu lekt dh fLFkfr ds fo"k; 

esa Kku izkIr gksrk gSA lkfgR; dk cgqr gh fo'kky Hkkx egkdkO;ksa ls Hkjk iM+k gSA izkphu egkdkO;ksa esa laLdr̀ o 

fgUnh ds egkdkO;ksa ds v/;;u ls lekt ds fo"k; esa i;kZIr tkudkjh feyrh gSA laLd`r egkdkO;ksa esa izeq[k gS& 

jkek;.k] egkHkkjr] dqekjlEHko] j?kqoa'k] cq)pfjr] uS"k/kh;pfjre~] fdjkrktqZuh;e~] f'k'kqikyo/ke~ vkfnA 

 fgUnh egkdkO;ksa esa izeq[k gSa& lkdsr] in~ekor] jkepfjrekul] moZ'kh] fiz;izokl vkfnA 

 vkt bl 'kks/k i= ds ek/;e ls ge dqN izeq[k egkdkO;ksa esa of.kZr ukjh dh fLFkfr ij izdk'k Mkyus dk 

y?kq iz;kl djsaxsA 

jkek;.k % 

 jkek;.k ykSfdd laLd`r dk vkfndkO; ,oa fgUnw /keZ dk /kkfeZd xzaFk ekuk tkrk gSA bl egkdkO; esa 

thou ds mÙke vkn'kksZa dks izLrqr fd;k x;k gSA vkt Hkh gekjk lekt jke jkT; dh dYiuk djrk gSA fdUrq 

vkn'kksZa ls Hkjs bl lekt esa Hkh ukjh dh fLFkfr 'kkspuh; gh Fkh] ftldk loZizeq[k mnkgj.k ^lhrk* gSA vusd 

ijh{kkvksa ls xqtjus ds ckn Hkh yksde;kZnk ds dkj.k viuh xHkZorh L=h dks taxy esa NksM+ nsuk dgk¡ dk U;k; gS\ 

D;k jktk jke dks vius uxjokfl;ksa ds izfr vkn'kZ izLrqr djuk bruk vfuok;Z Fkk fd mUgs a vius mÙkjnkf;Roksa 

dk Hkh /;ku ugha jgk\ D;k ,d ifr dk viuh xHkZorh iRuh ds izfr dksbZ drZO; ugha gksrk\ mUgksaus ;g d`R; 

djds thou i;ZUr ds fy, dyad ys fy;k fd os vPNs ifr ugha FksA mUgksaus vius ifr /keZ dk ikyu dnkfi ugha 

fd;k] u gh viuh iRuh ij fo'okl fd;k] u gh xHkZdky esa mls mfpr lqfo/kk iznku dhA 

 ^vgY;k* ftls xkSre _f"k dh iRuh ekuk tkrk gS] mUgksaus flQZ blfy, vgY;k dks iRFkj dh f'kyk esa 

cny fn;k D;ksafd bUnz us Nn~eos'k esa mudh vuqifLFkfr esa mudh dqfV;k esa izos'k fd;k] ftls dqfV;k ls ckgj 

fudyrs gq, xkSre _f"k us ns[k fy;kA mUgksaus ;g tkuus dk iz;kl ugha fd;k fd vkf[kj okLrfodrk D;k 

gS\ ;g ukjh dk 'kks"k.k gh rks gSA 

 ^lhrk* vykSfdd izfrHkk lEiUu ukjh FkhA yadk esa lhrk dks igpkudj mudh iz'kalk djrs gq, guqeku th 

us dgk& 

 nq"dj d̀roku~ jkeks ghuks ;nu;k izHkq%A 

 /kkj;R;kReuks nsga u 'kksdsukolhnfrAA 

 ;fn uke% lqnzkUrka esfnuha ifjorZ;sr~A 

 vLFkk% d`rs txPPkkfi ;qDrfeR;soZ es efr%AA
2
 

 lqUnjdk.M esa lhrk dks ^jkek* ds uke ls Hkh vfHkghr fd;k x;k gS& ^fojjke jkek*
3
 vFkkZr~ vU; n`f"V ls 

lhrk] jke dk gh :i gS] og jke dh vuU; ân;k ,oa izs;lh iRuh gS] ftlds fy, mUgksaus leqnz ikj djds jko.k 

ls ;q) dj mls ijkftr fd;k ,oa lhrk dks lEeku lfgr v;ks/;k okil ysdj vk, vFkkZr~ jke jkT; esa ukjh 

lEeku cgqr egÙoiw.kZ FkkA dkO;a jkek;.ka d`RLua lhrk;k'pfrrEegr~A
4
 

 ,d vU; izlax esa ^dSds;h* ds pfj= dks mÙke crkrs gq, jke Hkjr ls dgrs gSaa fd ekrk dSds;h dk firk 

n'kjFk ls fookg blh 'krZ ij gqvk Fkk fd jkT; muds iq= dks feys& 
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 iqjk Hkzkr% firk u% l ekrja rs leq}gu~A 

 ekrkegs lekJkS"khnzkT;'kqYdeuqÙkee~AA
5
 

 dSds;h ohjorh L=h ds :i esa LFkkfir gS] og n'kjFk ds lkFk u dsoy ;q)Hkwfe esa tkrh gS cfYd vius 

'kkS;Z dk ifjp; Hkh nsrh gSA 

 blds vfrfjDr jkek;.k esa dkS'kY;k] lqfe=k] vuqlw;k] 'kcjh] Lo;a izHkk] rkjk] eUnksnjh] f=tVk] 'kwiZ.k[kk 

vkfn vusd L=h ik=ksa dk pfj=&fp=.k fd;k x;k gSA 

egkHkkjr % 

 egkHkkjr egkdkO; esa egf"kZ osnO;kl th us dgk gS& ^;s fL=;k¡ y{eh gSa] ,s'o;Z dh dkeuk djus okyksa dks 

budk lRdkj djuk pkfg,A o'k esa j[kdj ikyu iks"k.k dh xbZ L=h y{eh gh gksrh gSA*
6
 

 rkRi;Z ;g gS fd ;fn L=h o'k esa gS rks y{eh ugha rks----\ ^;s /keZxzUFkksaa esa iq#"k dks ijekRek ekuk x;k gSA 

L=h ;fn vU; iq#"k dh dYiuk Hkh dj ys rks og ikfiu ekuh tkrh gSA gekjs /keZxzUFkksa esa u dsoy xyr dgk gh 

x;k gS cfYd muds lkFk xyr O;ogkj Hkh fd;k x;k gSA ftlds dqN mnkgj.k fuEu gSa& 

egkHkkjr esa ik¡p Hkkb;ksa dk fookg ,d gh L=h ls gksuk bl ckr dks fl) djrk gS fd rRdkyhu lekt esa ukjh 

HkksX;k FkhA 

;qf/kf"Bj }kjk viuh iRuh dks nk¡o ij yxkuk vFkkZr~ ukjh Hkkoukvksa ls eqDr ,d oLrq ek= gSA 

'kdqaryk ds tUe ysrs gh mldh ek¡ ds }kjk mldk ifjR;kx djukA 

xHkZorh 'kdqUryk dks u igpku dj jktk nq";Ur ds }kjk mls NksM+ nsukA 

ifr ds us=ghu gksus ij xka/kkjh ds vkthou us= ij iV~Vh ck¡/kukA 

Hkjh lHkk esa nzkSinh dk funZ;rkiwoZd vieku djukA 

 blds vfrfjDr vusd mnkgj.k egkHkkjr esa izkIr gksrs gSa] tks ukjh ds vfLrRo ds fy, vR;Ur ?kkrd gSaA 

 egkHkkjr ds vuq'kklu ioZ esa dgk x;k gS& 

 tks ifr dh nsork ds leku lsok ;k ifjp;kZ djrh gS] ifr ds vfrfjDr fdlh ls gkfnZd izse ugha djrh] 

dHkh ukjkt ugha gksrh rFkk mÙke ozr dk ikyu djrh gS] ftldk n'kZu ifr dks lq[kn tku iM+rk gS] tks iq= ds 

eq[k dh Hkk¡fr Lokeh ds eq[k dks lnk fugkjrh jgrh gS rFkk tks lk/oh gS ,oa fu;fer vkgkj dk lsou djus okyh 

gS] og L=h /keZpkfj.kh dgha xbZ gSaA
7
 

 vFkkZr~ egkHkkjr dky esa L=h iw.kZr% iq#"k ij vkfJr FkhA mldk Lo;a dk dksbZ Lora= vfLrRo ugha FkkA 

cq)pfjr % 

 v'o?kks"k }kjk jfpr izLrqr egkdkO; esa ukjh dks dY;k.kdkjh ekxZ dh ije ck/kk ds :i esa fpf=r fd;k 

x;k gSA L=h fuokj.k uked prqFkZ lxZ esa L=h fuUnk lEcU/kh dfir; i| ǹ"VO; gSaA
8
 

 iape lxZ esa L=h dh fuUnk djrs gq, dgk x;k gS fd bl lalkj esa ofurkvksa dk ,slk fodjky o vifo= 

LoHkko gS rFkkfi oL=kHkw"k.kksa ls oafpr iq#"k fL=;ksa ds fo"k; esa jkx djrk gSA
9
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 v'o?kks"k us L=h dks dkeiwfrZ djus okyh rFkk Kku izkfIr esa ck/kd ekuk gSA og vfLrRoghu ,oa 

okluk ;qDr oLrq ekuh x;h gSA 

j?kqoa'k ,oa dqekjlEHko % 

 dkfynkl laLd`r ds f'kjksef.k dfo gSaA mUgsa dfo dqyxq: ekuk tkrk gSA mudk dkO; ^lR;a f'koa lqUnja* 

dk ewrZ :i gSA dkfynkl ds dkO;ksa esa ukjh ik=ksa dh fLFkfr ukuk izdkj dh gSA og riksou ls ysdj jktHkouksa 

rd QSyh gqbZ gSA muds ukjh ik= dgha fnO; gSa rks dgha vfnO;] dgha jkuh&egkjkuh gSa rks dgha rkilh] dgha 

nkfl;ksa gS rks dgha nso nkfl;k¡A izR;sd oxZ esa ukjh ik=ksa ds lkekftd thou ds vius&vius fp= gSaA cgqr 

dqN ,slk gS tks ukjh ls ysdj nklh rd lcesa ,d leku gSA dkfynkl dh jpuk,¡ okLro esa ukjh lkSUn;Z dh 

mikluk djrh gSaA dqekjlEHko esa yksd dY;k.k gsrq dqekj dkfrZds; ds tUe fufeÙk f'ko&ikoZrh ds x`gLFk thou 

dk cgqr gh lqUnj foospu fd;k x;k gSA 

 egkdfo dkfynkl us iqjkru ;qxksa ls pyh vk jgh uj&ukjh ;qxy dh /kkj.kk dks ikoZrh vkSj ijes'oj 

ds ;qxy dk uke fn;k gSA f'ko txr~ dks tUe nsus okys firk o ikoZrh dks ekrk ekuk tkrk gSaA nksuksa ,d nwljs 

ds iwjd gSaA j?kqoa'k egkdkO; dk izFke 'yksd txr~ ds ekrk&firk f'ko o ikoZrh dh gh oUnuk gSa& 

 ^^okxFkkZfoo lEi`DrkS okxFkZ izfriÙk;sA 

 txr% firjkS oUns ikoZrh ijes'ojkSAA*
10
 

 dqekjlEHko egkdkO; esa Hkh f'ko ikoZrh dh txr~ ds ekrk&firk ds :i esa gh oUnuk dh xbZ gS& 

 L=hiqalkS vkReHkkxkS rs fHkUuewrZs% fll`{k;kA 

 izlwfrHkkt% lxZL; rkoso firjkS Le`rkSAA
11
 

 laf{kIr :i ls dgus dk rkRi;Z ;g gS fd dkfynkl us vius egkdkO;ksa esa ukjh ds mnkÙk :i dk fp=.k 

fd;k gSA 

lkdsr % 

 jk"Vªdfo Jh eSfFkyh'kj.k xqIr th dk izfl) egkdkO; gS& ^lkdsr*A izLrqr dkO; esa jke] lhrk] y{e.k 

vkfn ds lkFk y{e.k dh iRuh ^mfeZyk* dks Hkh vR;Ur egRoiw.kZ LFkku nsdj muds fojg dk cM+k gh ekfeZd fp=.k 

fd;k gSA lkdsr dk uoe lxZ mfeZyk ds fojg ls rIr vk¡lqvksa ls Hkhxk gqvk gSA izseksikfldk mfeZyk vius eu 

efUnj esa vkjk/; Lokeh dh izfr"Bk djds Lo;a vkjrh dh Tokyk cu dj ty jgh gSA vrhr Le`fr;ksa dh d:.kk 

ls Hkjh osnuk] vfHkyf"kr ,oa vizkI; izse dk lalkj ,oa ,slh viw.kZ fLFkfr ftlesa lUrqf"V ek= dk ,d izfr'kr Hkh 

u gksA J`axkj ijd oLrq,¡ mldh fojgkfXu dks izTTofyr djus esa bZa/ku ds leku gSA og vius eu&eafnj esa fiz; 

dh izfrek LFkkfir dj lEiw.kZ Hkksxksa dks R;kxdj viuk thou ;ksxe; cuk ysrh gS& 

 ekul efUnj esa lrh] ifr dh izfrek Fkki] 

 tyrh Fkh ml fojg esa] cuh vkjrh vki] 

 vk¡[kksa esa fiz; ewfrZ Fkh] Hkwys Fks lc Hkksx] 

 gqvk ;ksx ls Hkh vf/kd mldk fo"ke fo;ksxA
12
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moZ'kh % 

 Jh jke/kkjh flag ^fnudj* }kjk jfpr egkdkO; ^moZ'kh* esa vIljk moZ'kh dk ,d xf.kdk ds :i esa fp=.k 

fd;k x;k gSA og vizfre lkSUn;Z ls iw.kZ ,oa xa/koksZ ds fy, HkksX;k gSA jktk iq: ds izfr {k.kHkj ds fy, vkd`"V 

gksus ij mls bUnz }kjk eR;Zyksd esa jgus dk vfHk'kki feyrk gSA ;g eR;Zyksd esa iq: dks viuk ifr pqurh gS ,oa 

mlds iq=ksa dks tUe Hkh nsrh gS] fdUrq LoxZyksd dh xf.kdk gksus ds dkj.k mls iqu% mlh òfÙk dks viukdj okil 

LoxZyksd tkuk gh iM+rk gSA fnudj th us bl egkdkO; esa L=h ds eu dh ckrksa dks bruh lgtrk ls dgk gS 

tks dksbZ Hkh L=h dgus esa vleFkZ gSA iq#"k ijL=h xkeh gksus esa rfud Hkh ladksp ugha djrk ,oa L=h dks oLrq ds 

leku crk;k x;k gS& 

 ^ml ij Hkh uj esa izo`fÙk gS {k.k&{k.k vdqykus dh 

 ubZ&ubZ izfrekvksa dk fur u;k I;kj ikus dh 

 o'k esa vkbZ gqbZ oLrq ls bldks rks"k ugha gS] 

 thr fy;k ftldks mlds vkxs larks"k ugha gSA
13
 

 dgus dk rkRi;Z ;g gS fd L=h HkksX;k ,oa oLrq Lo:ik gS] mls o'k esa djuk] mls thr ysuk lkekU; ckr 

gS ;gk¡ rd fd ?kj esa iRuh ds gksus ds ckn Hkh iq:"k ijL=hxkeh gSA 

jkepfjrekul % 

 jkepfjrekul ds ,d nksgs esa xksLokeh rqylhnkl us jko.k o eanksnjh ds laokn dks ek/;e cukdj 

efgykvksa ds LoHkko esa 'kkfey vkB voxq.kksa ds fo"k; esa crk;k gS& 

 ukjh lqHkkÅ lR; lc dgghaA voxqr vkB lnk mj jgghaA 

 lkgl vur̀ piyrk ek;kA Hk; vfoosd vlkSp vnk;kAA
15
 

 vFkkZr~ ukjh ds LoHkko ds fo"k; esa lR; gh dgk x;k gS fd vkB voxq.k ges'kk muds lkFk jgrs gSaA ;s 

voxq.k gSa& nq%lkgl] >wB cksyuk] papyrk ds dkj.k fu.kZ; u ys ikuk] ek;k j[kus esa ekfgj] Mjiksd] vfoosdh] 

dBksj ,oa lkQ&lQkbZ ds lkFk u jgus okyhA 

 ,d vU; LFky ij rqylhnkl th dgrs gSa fd L=h dk iq#"k ds fcuk dksbZ vfLrRo ugha gS& 

 ^^ft; fcu nsg unh fcuq ckjhA 

 rSflv ukFk iq#"k fcuq ukjhA**
15
 

 rqylhnkl th us jkepfjrekul esa lhrk ds mnkÙk :i dk fp=.k fd;k gS ,oa lkFk gh lekt esa O;kIr 

ukjh fLFkfr ij Hkh i;kZIr izdk'k Mkyk gSA rRdkyhu lekt esa ukjh dh fLFkfr vR;Ur 'kkspuh; Fkh] mls oLrq 

leku ,oa fu"d`"V ekuk tkrk FkkA blh dkj.k ,d izlax esa rqylhnkl th us dgk gS& 

<ksy x¡okj 'kwnz Ik'kq ukjhA 

ldy rkM+uk ds vf/kdkjhAA
16
 

 ;g fLFkfr ukjh ds vfLrRo ds fy, vR;Ur gh ?kkrd ,oa vieku tud gSA 
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in~ekor % 

 efyu eqgEen tk;lh }kjk jfpr ^in~ekor* egkdkO; esa ukjh ds ,d ,sls :i dks izLrqr djus dk iz;kl 

fd;k x;k gS] tks e/;dkyhu dqizFkkvksa ls vksr&izksr FkkA ukxerh ,oa in~ekorh nksuksa ,d nwljs dh liRuhd Fkha] 

blds ckn Hkh muls vkil esa izse ls jgus dh vis{kk dh tkrh gSA D;k dksbZ iq#"k ;g Lohdkj djsxk fd mldh 

iRuh fdlh vU; iq#"k dks Hkh ifr cuk ys ,oa izFke ifr dks blesa dksbZ vkifÙk u gks\ ;g Hkkjrh; lekt esa vkt 

Hkh fuUnuh; ekuk tk;sxkA 

 in~ekor egkdkO; esa ^lrh izFkk* dk Hkh mYys[; fd;k x;k gS vFkkZr~ ifr dh e`R;q ds ckn iRuh dks 

mldh fprk ds lkFk vkReksRlxZ djuk vfuok;Z FkkA tc jRulsu dh èR;q gks tkrh gS rc mldh nksuksa ifRu;k¡ 

in~ekorh o ukxerh lrh gks tkrh gSA tc vykmn~nhu nqxZ ij vkØe.k djrk gS rks gkFk eyrk jg tkrk gS vkSj 

cksy iM+rk gS fd ^;g lalkj >wBk gS*& 

 Nkj mBkb yhUg ,d ewBhA 

 nhUg mM+kb ifjFkeh >wBhAA
17
 

 blds vfrfjDr vU; izkphu egkdkO;ksa tSls& ;kek] fiz;izokl] uwjtgk¡] dkek;uh vkfn esa ukjh ds fo"k; esa 

vusd fopkj /kkjk,¡ lkeus vkbZ gSA lfn;ksa als gh Hkkjrh; lekt esa ukjh dh vR;Ur egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA mlh 

ds cycwrs Hkkjrh; lekt [kM+k gSA fdUrq fQj Hkh og lfn;ksa ls gh Øwj lekt ds vR;kpkjksa ,oa 'kks"k.k dk f'kdkj 

gksrh vkbZ gSA mlds fgrksa dh j{kk ds fy, ,oa lekurk rFkk U;k; fnykus ds fy, vusd laLFkk,¡ iz;kljr gSA 

efgyk fodkl ds fy, fo'oHkj esa efgyk fnol euk;k tkrk gSA ukjh dh {kerkvksa dks iq#"k iz/kku lekt jksd 

ugha ik;kA mlus Lora=rk laxzke tSls vkUnksyu esa dej dldj Hkkx fy;k vkSj Lora=rk izkfIr ds i'pkr~ 

lafo/kku esa cjkcjh dk ntkZ ik;kA 

 uSlkfxZd :i ls L=h&iq#"k ,d nwljs ds iwjd gSA tSls&tSls le; vkxs c<+ jgk gS oSls&oSls Hkkjrh; ukjh 

ds dne Hkh vkxs c<+ jgs gSaA vkt og ^nsoh* ugha cuuk pkgrh cfYd lPps vFkksZa esa balku cuuk pkgrh gSA vkt 

dh ukjh eerke;h gS] R;kxe;h gSA ukjh R;kx vkSj lk/kuk ds cycwrs ij lekt esa izR;sd igyw ls tqM+h gSA og 

vkRefuHkZj gS] vius vf/kdkj o drZO; ds izfr lpsr gS] la?k"kZjr gSA ;|fi ukjh f'k{kk ls vkt dkedkth efgykvksaa 

dh laa[;k esa o`f) gqbZ gS rFkkfi gekjs lekt esa fu%LokFkZ lsok gj {ks= esa gS] tks vewY; gSA 
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