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सर ांश –   संस्कृति औि सभ्यिा एक दसूिे के र्ूिक है। जैस ेहम इनमें से यदद एक शब्द का 
नाम लेिे हैं िो दसूिा स्वयं हमािे मस्स्िष्क मे आ जािा है। बुद्धि औि न्याय र्ि आिारिि 

संस्कृति, सभ्य संस्कृति कहलािी है। भववष्य में संघर्प सभ्यिाओं के बीच होगा जो सभ्यिा 
प्रभावी होगी उसकी संस्कृति िीिे िीिे ववश्व में फैलेगी।  प्रस्िुि शोि र्त्र में प्राचीन भाििीय 

संस्कृति औि विपमान मे उस र्ि हावी र्ाश्चात्य संस्कृति के अनुकूल औि प्रतिकूल प्रभावों 
का वर्पन ककया गया है औि भववष्य मे हमािे देश के समुधचि ववकास के ललए दोनों 
संस्कृतियों में सामंजस्य स्थावर्ि किने के ललए बिाया गया है। 
मुख्य शब्द:-   संस्कृति, अंिानुकिर्, अनकूुल, ववकास। 

  आध्यास्त्मकिा से युक्ि भाििीय संसकृति त्याग औि वैिाग्य र्ि आिारिि है। 
जबकक र्ाश्चात्य संस्कृति भोग-ववलास से युक्ि भौतिकिा र्ि आिारिि िही है। आज भी 
ववश्व के ववलभन्न देशों में भाििीय संस्कृति, दशपन औि ज्ञान को अर्नाया जा िहा है। जब 

कक इसके ववर्िीि भािि में र्ाश्चात्य संस्कृति का अन्िानुकिर् किने वाले व्यस्क्ि इसको 
रुद़िवाददिा कहकि इसका तििस्काि कि िहे हैं। ककसी भी देश की संस्कृति, आदशों एव ं

मूल्यों को तनरुवर्ि कििी है। भाििीय संस्कृति के चाि ित्व िमप, अथप, काम औि मोक्ष का 
महत्व जीवन के हि अंग मे स्वीकाि ककया गया है। ये चािों ित्व मानव के ललए अत्यन्ि 

कल्यार्कािी है जब कक र्ाश्चात्य संस्कृति में केवल दो ित्व अथप औि काम को ही महत्ता 
प्रदान की गयी है। हमािी संस्कृति मे अथप अथापि ्िन को बहुि अधिक महत्व नही ददया 
जािा है, इसमें िो यह माना जािा है – 

 साईं इिना दीस्जए, जा में कुटुम समाय। 
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 मैं भी भूखा न िहूूँ, सािु न भूखा जाय।। ( कवीि ग्रंथावली )  
संस्कृति के दसूिे ित्व 'काम' ने भाििीय युवा को भ्रलमि कि ददया है आज के संगीि, कफल्म 

औि भोजन आदद ने मानव के मस्स्िष्क र्ि ववर्िीि प्रभाव डाला है। इसके ववर्िीि भाििीय 

संस्कृति में प्राचीन लशक्षा गुरुकुल मे वैददक ज्ञान र्ि आिारिि थी। स्जसमें ऋवर् मुतन औि 
गुरुओं ने जीवन को संस्काि की ववज्ञान सम्मि प्रकिया के साथ जोड़कि मानव के ललए 

कल्यार्कािी बनाया जब कक र्स्श्चमी संस्कृति में युवा र्ी़िी न ेअलभवादन को महत्व देने 
वाली संस्कृति के आदशों को भुला ददया है, स्जसके ललए कहा गया है – 

  अलभवादन शीलस्य तनत्यं वदृ्िोर्सेववनः। 
  चत्वारि िस्य विपन्ि ेआयुिपमो यशोबलम।। ( मनुस्मतृि ) 

 मानव एक वववेकशील प्रार्ी है जो इस र्रिवपिनशील औि नश्वि संसाि में र्दार्पर् 

कििे समय असहाय भाग होिा है। मानव की जन्मजाि प्रववृत्त औि संसाि के अन्य जीवों 
की प्रववृत्त एक समान होिी है र्िन्िु समय के साथ-साथ लशक्षा-संस्काि औि र्िम्र्िाओं के 

माध्यम से मानव के व्यवहाि मे र्रिविपन  होिा है। इस र्रिविपन में कल्यार् की भावना 
तनदहि होिी है। भावना के इस कल्यार्कािी रूर् को ही संस्कृति कहा जािा है। संस्कृति से 

आशय, देश या समाज मे मानव के िहन-सहन, खान-र्ान, व्यवहाि, आचाि-ववचाि, िीति-

रिवाज, कला-कौशल, संगीि-नतृ्य, भार्ा-सादहत्य, िमप-दशपन, आदशप एवं ववश्वास के उस 

ववलशष्टिम रूर् से है स्जसमें आस्था औि र्हचान समादहि होिी है। भािि में प्राचीन 

संस्कृति का ववचलन, ब्रिदटश साम्राज्य के आगमन से माना जािा है, यद्दवर् ब्रिदटश 

साम्राज्य से र्ूवप भी अन्य शासकों ने भाििीय संस्कृति को प्रभाववि ककया औि ब्रिदटश 

शासकों को भी यह ववश्वास ददलाय कक भाििीय संस्कृति को प्रभाववि किके इस देश र्ि 
शासन ककया जा सकिा है। वास्िव में भाििीय संस्कृति र्ि र्ाश्चात्य संस्कृति का प्रभाव 

19 वीं शिाब्दी से प्रािंभ हुआ। विपमान में र्ाश्चात्य संस्कृति के प्रभाव को कुछ ब्रबन्दओंु के 

अन्िगपि समझा जा सकिा है। जैसे- लशक्षा प्रर्ाली र्ि प्रभाव, सामास्जकिा र्ि प्रभाव, 

र्िम्र्िाओं र्ि प्रभाव, िालमपकिा र्ि प्रभाव, संस्किों र्ि प्रभाव आदद। 
          उर्िोक्ि व्याख्या मे भाििीय संस्कृति र्ि र्ाश्चात्य संस्कृति के प्रतिकूल प्रभावों को 
वर्र्पि ककया गया है जबकक दसूिे र्हलू से यदद अनुकूल प्रभावों को भी वर्र्पि ककया जाय िो 
अधिक उर्योगी होगा। अनुकूल प्रभावों में हम इस नयी संस्कृति के द्वािा भाििीय संस्कृति 
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में दवूर्ि प्रथाओं औि कुिीतियों के अन्ि को देखिे हैं, जैसे- सिी प्रथा, अस्ग्न र्िीक्षा, दहेज 

प्रथा, र्दाप प्रथा, दास प्रथा, वाल वववाह, वविवा वववाह, जौहि प्रथा। र्ाश्चात्य संस्कृति के 

प्रभाव से उक्ि अमानवीय प्रथाओं र्ि िोक लगी। भाििीय समाज में इन दवूर्ि कुिीतियों के 

प्रति चेिना को र्स्श्चमी सभ्यिा का अनुकूल प्रभाव माना जा सकिा है। 
 उर्िोक्ि ववर्य में अनुकूल औि प्रतिकूल प्रभावों का अध्ययन किने के उर्िान्ि अब 

हम र्ाश्चात्य संस्कृति को 'ववकास' की दृस्ष्ट से देखिें है। कुछ भाििीय, प्राचीन संस्कृति का 
ह्रास होने के बाद र्ाश्चात्य संस्कृति के अग्रसि होने को भािि का ववकास मानिे हैं। र्िन्िु 

हमें दोनों में सामंजस्य िखिे हुए अर्ने देश की प्रगति के बािे में सोचना होगा अर्नी 
संस्कृति को बचािे हुए। क्योंकक ववकास के ललए 'र्रिविपन प्रकृति का तनयम' है। 
र्िन्िु र्रिविपन प्रकृति का तनयम है इसके साथ हमें यह भी ध्यान देना होगा कक र्रिविपन 

ऐसा हो जो हमें र्िन की ओि न ले जाये। क्योंकक र्ूिा ववश्व आज भाििीय संस्कृति से 

प्रभाववि है औि भाििीय युवाओं की दीवानगी धचन्िा का ववर्य है। हमािे र्रिविपन का अथप 
सकािात्मक होना चादहए जो हमें अच्छाई से अच्छाई की ओि ले जािा है। युवाओं को यह 

सोचना होगा कक यदद भाििीय संसकृति न िही िो हम अर्ना अस्स्ित्व खो देंगें र्िन्िु देश 

के ववकास के ललए र्स्श्चमी सभ्यिा के सकािात्मक र्हलू र्ि ध्यान देना भी हमािे ललए 

अत्यन्ि आवश्यक होगा। 
तनष्कर्ष – हमािी संस्कृति ववश्व का सवपशे्रष्ठ संस्कृति है जो सामास्जक आदशों को लेकि 
चलिी है। विपमान में युवा शस्क्ि को र्रिविपन के साथ अर्नी प्राचीन संस्कृति को ध्यान में 
िखने की आवश्यकिा है। र्रिविपनों को स्वीकाि कििे हुए हमें अर्नी संस्कृति के संिक्षर् के 

उर्ायों को अर्नाना होगा िभी हम ववश्वस्र्िाप का मुख्य अंग बन सकि ेहैं।     
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