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जलीय-पययावरण की शुद्धतय एवं कयललदयस के कयव्य 
डॉ॰ अवधेश कुमयर 

 (प्रभयरी प्रधयनयध्ययपक) 
+ 2 उच्च ववद्ययलय, महसौरय 

लखीसरयय, विहयर, भयरत 
 

 

सयरयंश- यों तो कालिदास न ेप्रकृतत के सार ेउपादानों का अपनी रचनाओं में प्रमुखता स ेचचत्रण तकया ह;ै तकन्तु जि को 

उन्होंने सृष्टि की आतद रचना बताते हुए जीवन की मूि भूत आवश्यकता पर केंतित तकया है। जिीय पयाावरण मानव 

ही नहीं अतपतु मानवतेर प्रालणयों के लिए भी अत्यावश्यक ह;ै लजसे शुद्ध और पतवत्र रखना हमारा कताव्य और धमा भी 

है। 

प्रमुख शब्द- जिाशय, वर्ााजि, और्चधयााँ, गंगानदी, जम्बूफि, लसन्धुनदी, समुि, शचीतीर्ा, मृगतृष्णा, मारीचऋतर्। 

_____________________________________________________________________ 
 

जिीय-पयाावरण स ेमरेा अचभप्राय तवचभन्न जिाशयों नतदयााँ, झीि, झरणे, तािाब, सागर (समुि) महासागर आतद स ेहै। 

ये सभी प्रदूतर्त होते जा रहे हैं, इसके शुद्धद्धकरण हेतु आधुचनक तवश्व के वैज्ञाचनक-समाज को नय ेलसर ेस ेतवचार एवं 

अन्वरे्ण करने की जरूरत है। जि जीवन की मूि-भूत आवश्यकता है। इस ेजीवन का पयााय माना गया है जि ही 

जीवन है। इस पृथ्वी पर जि प्रचुर मात्रा में है। धराति का तीन चौर्ाई भाग जि से ही चिरा हुआ है। हिााँतक ताजे जि 

की मात्रा 2.7% ही है। शेर् जि खारा ह,ै उसमें भी शुद्ध पेय जि की मात्रा केवि 1% ही ह,ै जो तक प्रदूर्ण का 

लशकार होता जा रहा है। वैज्ञाचनक दृष्टि स ेशुद्ध जि, दो भाग हाइड्रोजन और एक भाग ऑक्सीजन के चमश्रण स ेचनचमात 

होता है। इस े(तड्स्टि वाटर) भी कहते हैं। ताजापन चमक, शीतिता, गंधहीन, स्वादयुक्त आतद इसके प्रमुख िक्षण 

हैं। अशुद्ध जि (प्रदूतर्त जि) इसके तवपरीत अपारदशी तर्ा बािू, चमट्टी, कीचड़ जैसे गंदे पदार्ों स ेचमि ेहुए होते 

हैं। अपलशि पदार्ों का जि में प्रवाह, िाटों पर नहाना-धोना, जिी अधजिी िाशों को प्रवातहत करना आतद जि के 

अशुद्धद्धकरण एवं प्रदूतर्त होने के मूि कारण हैं। 
ववभभन्न जलयशयों कय प्रदूषण तथय उसकय दुष्प्प्रभयव 

श्रोतों एवं भण्ड्ारों के आधार पर जिाशयों को चनम्न रूप स ेतवभालजत करते हैं - 1. नदी जि (नतदयााँ) 2. झीि के 

जि 3. सागरीय जि एवं 4. भूचमगत जि। 

नतदयों के जि की प्राद्धि दो प्रधान स्रोतों स ेहोती हैं - वर्ाा का जि तर्ा तहम के तपििने स ेउत्पन्न जि (तहमितवत 

जि)। वर्ाा-जि (Fresh Rain Water) 

जल-प्रदूषण की स्वच्छतय एवं हमयरी संस्ृवत 
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वदेों में जि-प्रदूर्ण की समस्या पर तवस्तार स ेप्रकाश पड़ा है। मकान के पास ही शुद्ध जि से भरा हुआ जिशय होना 

चातहए - 

"इमय आपः प्र भरयम्भयक्ष्मय यक्ष्मनयशनी:। 
गृहयनुप प्र सीदयभ्यमृतेन सहग्निनय।।1 

अर्ाात् अच्छे प्रकार स े रोगरतहत तर्ा रोगनाशक इस जि को मैं िाता हाँ। शुद्ध जिपान करने स ेमैं मृत्यु स ेबचा 

रहाँगा। अन्न, िृत, दुग्ध आतद सामग्री तर्ा अद्धि के सतहत िरों में आकर अच्छी तरह बठैता हाँ। 

शुद्ध जि मनुष्य को दीिा आयु प्रदान करने वािा, प्राणों का रक्षक तर्ा कल्याणकारी ह-ैयह भाव चनम्न ऋचा में देखा 

जा सकता ह ै- 

"शं नो देवीरभभष्टय आपो भवन्तु पीतये। 
शं योरभभ सवन्तु नः।।2 

 अर्ाात् सुखमय जि हमारे अभीि की प्राद्धि के लिए तर्ा रक्षा के लिए कल्याणकारी हो। जि हम पर सुख समृद्धद्ध 

की वर्ाा करें। जि चेहर ेका सौन्दया तर्ा कोमिता और काद्धन्त बढाने में और्चध रूप है। भोजन के पचाने में अचधक 

जि पीना आवश्यक ह,ै यह तवचार चनम्न ऋचा में है। 

आपो भद्रय घृतभमदयप आसन्नश्नीषोमौ विभ्रत्ययपइत्यः। 
तीव्रो रसो मधुपृचयमरंगम आमय प्रयणेन सह वचासय गमेत् ॥3 

अर्ाात्! याद रखखय,े जि मङ्गिमय और िी के समान पुष्टिदाता ह ैतर्ा वही मधुरता भरी जिधाराओं का स्त्रोत भी 

है। भोजन को पचाने में उपयोगी तीव्र रस है। प्राण और काद्धन्त, बि और पौरूर् दनेेवािा, अमरता की ओर ि ेजानेवािा 

मूि तत्त्व ह ैआशय यह ह ैतक जि के उचचत उपयोग से प्रालणयों का बि-तेज-दृष्टि और श्रवण-शष्टक्तयााँ बढती हैं। 

 एक ऋचा में कहा गया ह ैतक जि स ेही दखेने-सुनने एवं बोिने की शष्टक्त प्राि होती ह ैभूख, दु:ख, चचन्ता, मृत्यु के 

त्यागपूवाक अमृत (आनन्द) प्राि होता ह ै- 

आवदत्पश्ययम्युत वय शृणोम्यय मय घोषो गच्छवत वयङ्मयसयम्। 
मन्ये भेजयनो अमृतस्य तवहा वहरण्यवणया अतृषं यदय वः।।4 

तात्पया यह ह ै तक दखेने सुनने एवं बोिने की शष्टक्त तबना पयााि जि के उपयोग के नहीं आती। जि ही जीवन का 

आधार है। अचधकांश जीव जि में ही जन्म िेते हैं और उसी में रहते हैं।  

 कृतर्-कमा के महत्त्व को चनम्न ऋचा में दखेा जा सकता ह,ै तकसानों के नेत्र जि के लिए वर्ाा ऋतु में बादिों पर ही 

िगे रहते ह ै- 

तस्मय अरं गमयम वो यस्य क्षययय लजन्वथ आपो जनयथय च नः ||5 
 ह ेजि!  तुम अन्न की प्राद्धि के लिए उपयोगी हो। तुम पर जीवन तर्ा नाना प्रकार की और्चधयााँ, वनस्पततयााँ एवं अन्न 

आतद पदार्ा चनभार है। वतैदक ऋतर्यों न े तहमािय के जि, स्त्रोतो के जि, सदा बहते रहने वाि े जि, वर्ााजि, 

मरूस्र्िों के जि, आिा प्रदेशों के जि, भूचम खोदकर प्राि तकय ेजाने वािे जि और िड़ो (चमट्टी, िोहा, तांबा, सोना, 

चााँदी आतद स ेबन ेिड़े) में रखे हुए जि-इन तवतवध प्रकार के जि का वणान तकया है। उनका कहना ह ै तक ये जि 
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अपने-अपने स्र्ान तवशेर् के िाभकारी खचनजों, और्चधयों व िव्यों (जैसे-गन्धक, िोहा, अभ्रक आतद) स ेसंयुक्त होने 

के कारण सबके लिए प्रदूर्ण व रोगनाशक हों। वदे मुनष्य को चेतावनी देता ह ैतक तू इन जि और और्चधयों की तहंसा 

मत कर (तहंसा स ेअचभप्राय ह ैदूतर्त करना या तवनि करना) शुद्ध जि के अन्दर अमृत होता ह ैऔर और्ध का 

चनवास होता है। आगे पुनः वदे में कहा गया ह ै तक शुद्ध जि में स्नान और उनका पान शरीर के मिों को बाहर 

चनकािता ह,ै और व ेजि ही मानव अन्य प्रालणवगा एवं वनस्पतत जगत् के रक्षक हो सकते ह ैजो मधुसावी पतवत्र एवं 

पतवत्र दायक हों। 

जि को प्रदूतर्त न होने दनेे तर्ा प्रदूतर्त जि को शुद्ध करने के कुछ उपायों का संकेत वेदों में प्राि होते हैं - 

ययसु रयजय वरूणो ययसु सोमशै ववश्वेदेवय ययसूजा मदग्नन्त। 
वैश्वयनरो ययस्वग्निः प्रववष्टस्तय आपो देवीररह मयमवन्तु।।6 

अर्ाात व ेतदव्य जि हमार ेलिए सुखदायक हों, लजसमें वरूण, तवश्वदेवाः तर्ा वैश्वानर अद्धि प्रतवि ह;ै यहााँ वरूण 

शुद्ध वायु या कोई जिशोधक गैस हो सकती ह,ै सोम चन्िमा सोमिता तवश्वदेवाः सूया तकरणे तर्ा वशै्वानर अद्धि 

सामान्य आग या तवद्युत हो सकती है। यहााँ यही तात्पया ह ैतक इनके प्रदूतर्त जि को शुद्ध स्वच्छ तकया जा सकता है।  
यजुर्ों में मंत्रों द्वारा या प्राकृततक रूप से सूयाताप को जि पहुाँचाना जि-शोधन का एक तवलशि उपाय बताया है। यहााँ 

पर कुशा एक िास तवशेर् को भी जि शोधक कहा गया है। नतदयों के जि यतद अशुद्ध पदार्ो स ेप्रदूतर्त हो जाय तो 

तवशाि स्तर पर उन्हें शुद्ध करन ेके अचभयान का संकेत भी वदे में चमिता ह ैऋग्वेद में उल्लेख तकया गया तक - 

"यन्नदीषु...पररजययते ववषम्। 
ववश्वेदेवय भनररतस्तत् सुवन्तु"।।7 

 अर्ाात् यतद नतदयों में तवर् उत्पन्न हो गया ह ैतो सब तवद्वान चमिकर उसे दूर कर ि ेतो सब नतदयााँ प्रदूर्ण रतहत हो 

जाएाँ। इस भााँतत वदे की दृष्टि में यतद शुद्ध पतवत्र जिों स ेउनका तदव्य गुणों का िाभ लिया जाय तो मानव स्वयं स्वस्र् 

रहकर अपने आस पास के पयाावरण को भी स्वस्र् रख सकता है। 

महाकतव कालिदास न ेअपनी प्राय: सभी कृततयों में तवचभन्न जिाशयों नतदयों, झीि-झरने, तािाबों, सागरों, महासागरों 

का मनोरम चचत्रण तकया ह,ै लजनमें उनकी जिीय पयाावरण के संरक्षण एवं सम्बद्धान की भावना भी दृष्टिगत होती है। 

रिुवंश महाकाव्य के प्रारम्भ में ही कालिदास वर्ाा जि का महत्त्व प्रततपातदत करते हुए इसकी कृतर् काया में उपयोचगता 

का वणान राजा तदिीप के प्रसङ्ग में करते हैं। भारतीय परम्परा में वर्ााजि का सम्बन्ध इन्ि से जोड़ा गया है, जो यज्ञातद 

स ेप्राि हव्य स ेप्रसन्न होकर जि बरसाते हैं। कालिदास कहते हैं तक राजा तदिीप प्रजा स ेजो कर ितेे र्े, वह इन्ि को 

प्रसन्न करने के लिए यज्ञ में िगा दतेे र्े क्योंतक उनका यह तवश्वास र्ा तक यज्ञ करने स ेदवेता प्रसन्न और पुि होते हैं। 

इससे इन्ि भी प्रसन्न होकर आकाश को दुहते र्े और जि बरसाते र्े। लजससे खेत अन्न स ेभर जाते र्े - 

                          ददुोह गयं स यज्ञयय सस्ययय मधवय वदवम्। 
सम्पग्निभनमयेनोभौ दधतुभुावनियम्।। - रिु 1.26 

नवम सगा, लजसमें राजा दशरर् का मृगयावणान तकया गया ह,ै में कालिदास न ेनगर में चनवास करनवेािे िोगों के अपने-

अपने गृह-पररसरों में तड़ागों अर्वा बावलियों के होने का संकेत तदया है। इस प्रसंग में कतव कहते हैं तक नागररकों के 

िरों में बनी हुई बावलियों में जो कमि खखिे हुए र्े और वहााँ मधुर शब्द करते हुए जो जिपक्षी तैर रह ेर्,े उनसे वे 
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बावलियााँ ऐसी सुन्दर िगती र्ीं तक मानो उनमें मुस्कुराती हुई सुन्दर मुखवािी और ढीिी होने स ेबजती हुई करिनी 

वािी ष्टस्त्रयााँ सुशोचभत हों - 

               शुशुभभरे ग्नस्मतचयरुतरयननयः स्त्रिय इव श्लथलशस्त्रितमेखलय:। 
ववकचतयमरसय गृहदीभघाकय मदकलोदकलोलववहङ्गमयः।।  - रिु 9.37 

दशम सगा में जहााँ दवेताओं द्वारा भगवान् तवष्णु की स्तुतत की गई ह,ै में कालिदास न ेएक उपमा द्वारा यह बतिाया ह ै

तक गंगा की सभी धाराएाँ भारतभूचम के तवचभन्न क्षेत्रों स ेबहकर अन्ततः समुि में चगर जाती हैं-  "त्वय्येव भनपतन्त्योघय 
जयहनवीयय इवयणावे''।  -रिु 10.26 
इस महाकाव्य के त्रयोदश सगा में कालिदास न ेसमुि का बड़ा ही आकर्ाक वणान तकया ह,ै लजसमें उन्होंने प्राचीन 

भारतीय परम्परा तर्ा पुराणों में वलणात तथ्यों का समावेश तकया है। इस सगा के प्रारंभ में ही भगवान श्री राम सीता जी 

स ेकहते हैं तक ह ेवदैतेह!  इस फेन स ेभरे समुि को दखेो, लजसे मेर ेबनाए हुए पुि न ेमिय पवात तक दो भागों में इस 

प्रकार बााँट तदया ह,ै जैसे सुन्दर तारों स ेभरे हुए शरद् ऋतु के खुिे आकाश को आकाशगंगा दो भागों में तवभक्त कर 

दतेी है - 

                  वैदेवह! पश्ययमलययग्निभक्त मत्सेतुनय फेभनलमम्िुरयलशम्। 
छयययपथेनेव शरत्प्रसन्नमयकयशमयववष्प्ृतचयरुतयरम्।। - रिु 13.2 

समुि वणान क्रम में कालिदास इसकी उपयोचगता भी बतिाते हैं। भगवान् श्रीराम सीता जी स ेकहते हैं तक सूया की 

तकरणें समुि स ेजि खींच खींचकर पृथ्वी पर बरसाती हैं। इसी स ेरत्न चमिते हैं, तर्ा अपने शत्रु बाड़वानि को यह 

अपनी गोद में पािता ह ैऔर सुखदायक प्रकाश वािा चन्िमा भी इसी में स ेउत्पन्न हुआ ह-ै 

                 गभं दधत्यर्कचयोऽस्मयद् वववृग्नद्धमत्रयश्नुते वसूभन। 
अविन्धनं वग्निमसौ विभवता प्रहलयदनं ज्योवतरजन्यनेन।। - रिु 13.4 

पयाावरण बोध की दृष्टि से उपयाुक्त पद्य अत्यचधक महत्त्वपूणा है। यहााँ कतव न ेयह तदखिाया है तक सूया के प्रकाश 

द्वारा समुि के जि का अवशोर्ण होकर ही बादि का चनमााण होता ह,ै जो अन्ततः वर्ाा करके पृथ्वी का कल्याण करता 

ह ैयहााँ कालिदास की वैज्ञाचनक दृष्टि झिकती है। 

इस प्रसंग में कालिदास न ेसमुि के स्वच्छ जि का वणान भी सातहद्धत्यक ढंग स ेतकया है। तदनुसार, सृष्टि के आरम्भ में 

जब वाराह भगवान् पृथ्वी को पाताि स ेि ेआ रह ेर्े, उस समय प्रिय स ेबढा हुआ इसका स्वच्छ जि क्षणभर के लिए 

उनका िूिट बन गया र्ा - 

  रसयतलयदयवदभवेन पुंसय भुवः प्रयुक्तोिहन विययययः। 
अस्ययच्छम्भः प्रलयप्रवृद्धं मुहूतावक्त्त्रयभरणं िभूव।।8 

इस प्रकार महाकतव कालिदास न ेरिुवंश महाकाव्य के उपयाुक्त स्र्िों पर जिीय पयाावरण की पररशुद्धता के प्रतत 

अपनी सचेिता तदखिाई है। 

कुमारसंभवम् महाकाव्य का प्रारंभ ही कतव तहमािय के वणान से करत ेहैं, जो पूवा और पष्टिम के समुि तक फैिा 

हुआ है -                                                                                 
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पूवयापरौतोयभनधीवगयय ग्नस्थतः पृलथव्यय इव मयनदण्ड:।  - कुमार 1.1 

इस महाकाव्य के पष्ठ सगा में कतव न ेमहाकोशी नदी के झरने का उल्लखे तकया है। यहााँ लशव जी कहते हैं तक 

आपिोग कायालसद्धद्ध के लिए तहमािय के ओर्चधप्रस्र् नगर को जाइए और वहााँ स ेिौटने पर महाकोशी नदी के झरने पर 

आकर मुझसे चमलिद्धएगा - 

                     तत्प्रययतौषभधप्रस्थं लसद्धये वहमवत्पुरम्। 
महयकोशी प्रययतेऽग्नस्मन्संगम: पुनरेव नः।।  - कुमार 6.33 

इस महाकाव्य के दशम सगा में कतव न ेगंगा नदी का मनोरम वणान तकया है। कैिास पवात स ेहोकर शंकर जी तर्ा 

पावाती जी जब गंगा नदी के तट पर पहुाँचे तब वहााँ पर गंगाजी की उठती हुई िहरें ऐसी िगती र्ी, जैसे अद्धि को आते 

दखेकर प्रसन्न मन स ेव ेअपनी िहरों के हार्ों स ेउनका काम बनाने के लिए उन्हें दूर स ेही बुिा रही र्ी। 
9
 

 उस कल्याणकाररणी, श्रमहाररणी, परम पतवत्र तर्ा सबको तारने वािी गंगाजी के जि में ड्ुबकी िगाकर अद्धि को बड़ा 

आनन्द चमिा - 

                   गंगयवयररलण कल्ययणकयररलण श्रमहयररलण। 
स मिो भनवृावतं प्रयप पुण्यभयररलण तयररलण।। - कुमार 10.36 

यहााँ कतव न ेगंगा के जि के जो-जो तवशरे्ण तदये हैं, वे जिीय पयाावरण की दृष्टि स ेमहत्त्वपूणा हैं। 

मिेदूत के प्रारंभ में ही कालिदास कहते हैं तक कुबेर के द्वारा शातपत कोई यक्ष रामचगरर के वसैे आश्रमों में चनवास करता 

र्ा, जो जनक की पुत्री के स्नान स ेपतवत्र जि वािा र्ा - 

                       यक्षश्चिे जनकतनययस्नयनपुण्योदकेषु।  
ग्नस्नग्धच्छयययतरुषु वसवतं रयमभगययाश्रमेषु।। - पूवामेि 1 

यक्ष मेि स ेउसका मागा बतिाते हुए वर्ाा जि का महत्त्व प्रततपातदत करता ह ै तक वर्ाा जि के अधीन ही कृतर् का 

फि होता है। अत: ह ेमेि!  जब तुम माि प्रदेश को जाओगे तब वहााँ की भ्रूतविासानचभज्ञा रमलणयााँ तुम्ह ेआाँखों से 

पीयेंगी, क्योंतक खेती का फि तुम्हारे अर्ाात् वर्ााजि के ही अधीन होता ह ै- 

                       त्वय्यययत्ं ृवषफलभमवत भ्रूववलयसयनभभज्ञय। 
प्रीवतग्नस्नग्धैजानपदवधू लोचनैः पीयमयनः।। - पूवामिे 16 

रवेा नदी के सुगद्धन्धत जि को िकेर आगे बढन ेकी बात यक्ष न ेमेि स ेकही है। 

                       तस्ययग्नस्तक्तैवानगजमदै वयलसतं वयन्तवृस्त्रष्ट 
जम्िूकुिप्रवतहतरयं तोयमयदययय गच्छे। - पूवामेि-20 

 कतव न ेयह बताने की कोलशश की ह ैतक जि-प्रदूतर्त न हो, इसके लिए उसमें स्त्रोत अर्वा धारा का होना आवश्यक 

है। जमका हुआ जि तो प्रदूतर्त हो ही जायगेा। जि को शुद्ध एवं स्वास्थ्यकर बनान ेमें जामुन के फि का बहुत 

योगदान रहता है। ऐसा जि अत्यन्त ही सुपाच्य होता है। इसीलिए मेि को जामुन की कुञ्ज में बहती हुई रेवा नदी के 

जि को पीकर ही आगे बढने का चनदशे कतव न ेतकया है। 
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आगे तुम्ह ेचनतवान््या नदी चमिगेी, जो तरङ्गों के चिने स ेशब्द करत ेहुए पद्धक्षयों की पंष्टक्तरूपी करिनी वािी, स्खिन 

के कारण सुन्दर रूप में बहनेवािी तर्ा भाँवर रूपी नाचभ को तदखानवेािी होगी - वीभचक्षोभस्तभनत ववहग.... 
भनववंध्ययययः।10 यक्ष मेि स ेलसन्धु नदी की क्षीणता को छोड़ने का उपाय करने का चनदशे देते हुए कहता ह ै- 

वेणीभूतप्रतनुसलललय तयमतीतस्य लसन्धुः 
पयण्डुच्छययय तटरुहतरु भ्रलशभभजीणापणैः। 
सौभयग्यं ते सुभग ववरहयवस्थयय व्ययजयन्ती 

                कययं येन त्यजवत ववभघनय स त्वयैवोपपयद्यः।।  - पूवामेि 30 
सार् ही कालिदास न ेउज्जचयनी के वणान में लशप्रा नदी की शीति वायु का मनोरम दृश्य प्रस्तुत तकया हैं।  
माितवकाद्धिचमत्र नाटक के प्रारंभ में कतव न ेएक उपमा दी ह,ै जो जिीय पयाावरण की दृष्टि स ेमहत्वपूणा है। तदनुसार, 

जैसे बादि का जि समुि की सीपों में पहुंचकर मोती बन जाता ह,ै वसैे ही लसखानेवाि ेकी किा उत्तम लशष्य के पास 

पहुाँचकर तवकलसत होती ह ै- 

                  पयत्रववशेषे न्यस्तं गुणयन्तरं व्रजवत लशल्पमयधयतुः। 
जलभमव समुद्रशुक्तौ मुक्तयफलतयं पयोदस्य।। - माितवका 1.6

    
इसी अंक में कालिदास न ेसमुि के स्र्ाइत्व में तवतवधता का प्रततपादन तकया है। गणदास राजा को देखकर यह कहता 

ह ैतक ये मरेी आाँखों को समुि के समान ज्यों के त्यों रहते हुए भी पि-पि में नवीन स ेतदखाई पड़ रह ेहैं- 

"सलललभनभधररव प्रवतक्षणं मे भववत स एव नवो नवोऽयमक्ष्णो:'' - माितवका 1.11 
अचभज्ञानशाकुन्तिम् नाटक के प्रर्म अंक में महाकतव कालिदासने भगवान् भूतभावन अिमूतता शंकर के प्रतत अपनी 

प्रणतत अचभव्यक्त करते हुए लिखा ह ैतक भगवान लशव उस जि के रूप में हमें प्रत्यक्ष तदखािाई देते हैं, लजसे ब्रह्मा ने 

सबसे पहिे बनाया र्ा। अर्ाात् जि का सृजन इस सम्पूणा चराचर में सवाप्रर्म ह ै– “यय सृस्त्रष्ट: स्रष्टुरयद्यय” इसी अंक में 

सूत्रधार कहता ह ैतक ग्रीष्म ऋतु में जि में स्नान करना बड़ा आनन्ददायक ह ै"सुभगसलललयवगयहय:।11 महतर्ा कण्व का 

आश्रम मालिनी नदी के मनोरम तट पर अवद्धस्र्त है। अपने सारर्ी स ेआश्रम की पहचान बताते हुए राजा कहते हैं तक 

यहााँ नदी-नािों पर स ेआने-जाने की राहों पर मुचनयों के वल्किों स ेटपकती हुई जि की रखेाएाँ बनी हुई है। 

चतुर्ा अंक में शकुन्तिा की तवदाई के समय, शाङ्गारव की इस उष्टक्त 'तप्रयजनों को तवदा देते समय जिाशय तक 

पहुाँचाकर िौट जाना चातहए' स ेप्राचीन भारतीय संस्कृतत में जिाशय की अद्भुत महत्ता प्रकट होती है। पंचम अंक में 

राजा शकुन्तिा का तबल्कुि अनजान समझकर कहते हैं तक अपने स्वच्छ जि को गन्दा करने के लिए तटवती वृक्षों को 

ढाहने और तट को बहा ि ेजाने वािी नदी की भााँतत तुम अपना कुि किंतकत करके मुझे भी क्यों तवनाश की ओर ि े

जाना चाहती हो- 

व्यपदेशमयववलभयतुं वकमीहसे जनभममं च पयतभयतुम्। 
कूलङ्कषेव  लसन्धुः  प्रसन्नमम्भस्तटतरुं च।।  

अचभज्ञानशाकुन्तिम् - 5.21 
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गौतमी कहती ह ैतक शक्रावतार में शचीतीर्ा के जि को प्रणाम करत ेसमय ही शकुन्तिा अपनी अंगूठी खो दी होगी। 

इसी तथ्य का समर्ान राजा दुष्यन्त न ेर्ष्ठ अंक में तकया ह-ै "शचीतीथावन्दमयनयययः सख्ययस्ते हस्तयद् गङ्गयिोतलस 
पररभ्रष्टम्।12 
शकुन्तिा के तवयोग में राजा दुष्यनत तवदूर्क स ेकहते हैं तक चमत्र!  जब वह (शकुन्तिा) स्वयं मेर ेपास आई, तब 

तो मैंने चनरादर करके उसे िौटा तदया और अब उसके चचत्र पर इतना प्रेम तदखा रहा हाँ, जैसे कोई भिी-भााँतत जि से 

भरी नदी को छोड़कर मृगतृष्णा की ओर दौड़ रह ेहैं। 

िोतोवहयं पलथभनकयमजलयमतीत्य 
जयतः सखे!  प्रणयवयन्मृगतृग्नष्प्णकयययम्।।(6-16) 

अन्त में कतव न ेमारीच ऋतर् के मा्यम स ेकहा ह ै तक राजा की प्रजा के लिए इन्ि मुसिाधार वर्ाा जि प्रदान कर 

कृतार्ा करें।
13
 

अस्तु, जीवन में जि की अचनवायाता को ्यान में रखकर मानव मात्र के लिए यह आवश्यक है तक वह लजस जि का 

उपयोग नहाने, खाना पकाने तर्ा पीने आतद में करता ह ैउसकी शुद्धता एवं चनमािता बनी रहे, क्योंतक दूतर्त जि के 

उपयोग स ेमानव स्वस्र् नहीं रह सकता। आज जिीय प्रदूर्ण के चनरन्तर बढोत्तरी के कारण नय-ेनय ेरोग मानव को 

पीतड़त कर रह ेहैं। गंगा जसैी पतवत्र एवं चनमाि नदी के महान नगरों के तकनार ेभयंकर प्रदूर्ण के फैिाव स ेगंगा का 

जि इतना प्रदूतर्त हो गया ह ैतक वजै्ञाचनक उसे स्नान करने िायक भी नहीं मानने िगे हैं, उसकी पेयता का तो सवाि 

ही नहीं है। यही कारण ह ैतक प्रदूर्ण के प्रतत जागरूक धाचमाक व्यष्टक्त भी गंगा में स्नान करने से परहजे करते हैं। यह 

द्धस्र्तत केवि गंगा की ही नहीं ह ैअतपतु जो नदी धाचमाक दृष्टि से महत्वपूणा माने जाने वािी यमुना सरयू, कावेरी, नमादा 

आतद नतदयों की भी यही द्धस्र्तत है। 

हमें यह सोचना होगा जो जि हमारे जीवन का जो पयााय ह ैवही यतद दूतर्त हो गया तो तफर हमार ेजीवन का क्या हश्र 

होगा यह सहज ही बोधगम्य है। इस संदभा में वतैदक वाङ्मय एवं परवती िौतकक सातहत्य में जि के तवतवध प्रकार के 

उपयोग उसकी उत्पद्धत्त तर्ा उसके प्रदूर्ण स ेमुष्टक्त पर तवस्तार स ेप्रकाश ड्ािा गया है। आज स ेहजारों वर्ा पहिे 

कालिदास ने धुंए जि और प्रकाश और हवा के चमश्रण स ेइस जि की उत्पद्धत्त बतायी र्ी, वह आज भी शुद्ध और 

प्रदूर्ण मुक्त माना जाता है। 

इसी तरह जि में जामुन के फि तर्ा तीव्र धारा स ेउसमें शुद्धता आती है। कालिदास के समय गंगा, सरयू एवं अन्य 

नतदयों के जि प्रदूतर्त नहीं र्े िोग अत्यन्त श्रद्धा के सार् मज्जन और पान करते र्े। आज भी हमें मानव जीवन को 

स्वस्र् एवं नीरोग रखना ह ैतो सबसे अचधक जि को प्रदूर्ण मुक्त रखने पर ्यान दनेा होगा। आधुचनक वजै्ञाचनकों के 

लिए जि को प्रदूर्ण मुक्त रखना एक चुनौती ह ैव ेइसके लिए िगातार प्रयासरत हैं। तकन्तु उसमें समाज का सहयोग 

भी कम महत्त्व नहीं रखता। इस संदभा में लजन धाचमाक भावनाओं को प्रश्रय दनेे के कारण यज्ञ, पूजा एवं अन्य संस्कारों 

के सम्पादन के अनन्तर अवलशि वस्तुओं को हम गंगा में प्रवातहत करने को ही आवश्यक तवचधव मानते हैं उसपर हमें 

पुनतवाचार करना होगा तक क्या यह धाचमाक मान्यताओं के कारण गंगा जैसी पतवत्र नदी के जि को अचधकाचधक प्रदूतर्त 

करने में हम महत्त्वपूणा सहयोग करते हैं। उसका तवकल्प ढूंढना होगा। ऐस ेकदमों पर चनयंत्रण करना होगा। इसी तरह 

स ेनदी के तकनार ेशौचातद करना, उसी में गंदे कपड़े धोना, जानवरों को नहाना आतद कायों स ेही जि-प्रदूर्ण में तवस्तार 
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आता ह-ै लजसके लिए तवतवध वजै्ञाचनक उपाय हमें करने होंगे और ऐसा वातावरण बनाना होगा तक सभी सामान्य वगा 

के िोग इस ओर जागरूक होकर स्वस्र् जीवन यापन हेतु जि को प्रदूतर्त होने स ेबचाने में पूरी तत्परता के सार् प्रवृत्त 

हो सकें। इससे न केवि मानवीय जीवन यापन होगा, वरन् ऋतर्यों के संदेश का भी अनुपािन होगा और अगिी पीतढ 

के लिए महान् उपकार होगा। 
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