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   lesfdr cky fodkl dk;ZØe ds fofo/k vk;ke 

 fnO;k jkuh  

 'kks/kNk=k&x`gfoKku oHkkxA 

 frydkek>h विश्वविद्यालय 

            HkkxyiqjA 

 

Ekfgyk ,oa cky fodkl foHkkx dh LFkkiuk Hkkjr ljdkj }kjk 1985 esa ekuo lalk/ku fodkl 

ds ,d vax ds :Ik esa dh xbZ gSA bl foHkkx dks ,d ea=ky; dk ntkZ 30 tuojh 2006 dks fn;k 

x;kA efgyk ,oa cPPkksa dk leLr fodkl bldk eq[; m|s’; gSA ;g ea=ky; efgyk ,oa cPpksa dh 

mUufr ds fy, ;kstuk] uhfr;k¡ rFkk dk;ZØe dk fuek.kZ djrk gS ,oa blds fodkl gsrq dkuwu ykxw 

dj blesa lq/kkj ds fy, Hkh tkx:d gSA cPpksa ds leLr fodkl ds fy, bl ea=ky; }kjk nqfu;k 

dk lcls cM+k vkSj vuks[kk dk;ZØe ^^lesfdr cky fodkl dk;ZØe*¼ICDS½ dk fØ;kUo;u fd;k 

x;kA bl ;kstuk dk fuekZ.k 1947 esa fd;k x;k] vkSj 1975 esa bls iw.kZr;k ykxw fd;k x;kA 

 ICDS dk foLr̀r :Ik lefUor cky fodkl ;kstuk gSA ;g ,d dsUnz dh ;kstuk gSA 

ftldk ewy m|s’; cky fodkl ,oa efgykvksa ds fodkl ds fy, cuk;h x;h jk"Vªh; ;kstuk gSA 

ckyd ,oa efgykvksa ds izkFkfed LokLF; dh ns[kHkky vkSj vukSipkfjd f’k{kk ds lkFk iks"k.k dh 

lqfo/kk;sa miyC/k djkus ds fy, ftEesnkj gSA fodkl’khy ns’kksa ds fu/kZu ifjokjks esa dqiks"k.k cgqr 

vf/kdrk ls ik;k tkrk gS ftlds QyLo:Ik cPps i;kZIr mtkZ xzg.k ugha dj ikrs gSA Hkkjrh; 

tula[;k esa 13-1% fgLlkj[kus okys 0&6 vk;q lewg ds cPpksa dks i;kZIr ik"k.k iznku djus gsrq 2 

vDVwcj 1975 dks cPps gh Hkkoh ;qok  ,oa ifjokj lekt ,oa jk"Vª ds d.kZ/kkj gksrs gSA ds ukjs ds 

lkFk Hkkjr esa lesfdr cky fodkl dk;ZØe dk 'kqHkkjEHk fd;k x;kA bldk eq[; m|s’; vfr 

laosnu’khy ,oa nwjLFk {ks=ksa esa 6 o"kZ ls de vk;q ds detksj cPpksa rd f’k{kk LokLF; ,oa ik"k.k 

lEca/kh lefUor dk;ZØe dk izlkj dj muds thou Lrj dks m¡pk mBkuk gSA 
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 ICDS efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; }kjk pyk;h tkus okyh fo’o dh lcls cM+h ,oa 

lQy ;kstuk gSA ;g ;kstuk eq[;r% dsUnz ljdkj }kjk iznÙk gSA bl ;kstuk ds ifjpkyu ,oa 

ykxr ds fy, dsUnz ljdkj ftEesnkj gSA jkT; ljdkj bl dk;ZØe ds lQy fu"iknu ,oa iks"k.k 

vkSj LokLFk lqfo/kk;sa miyC/k djkus ds fy, mÙkjnk;h gSA bl ;kstuk ds rgr vcrd 4 djksM+ 

cPpksa dk ukekadu gks pqdk gSA gekjh dsUnz ljdkj bl ;kstuk ds fu"iknu ij 90% dk [kpZ ogu 

djrh gSA 2015&2016 ds ctV esa bl ;kstuk ds lQy fu"iknu ,oa ykxr ds :i esa 14000 

djksM+ dk izko/kku fd;k x;k gSA jkT; ,oa dsUnz 'kkflr izns’k Hkh bl ;kstuk ds lQy lEiknu 

esa ;ksxnku ns jgs gSA ICDS ds m|s’; ds rgr 6 o"kZ ls de mez ds cPpksa] xHkZorh vkSj Lruiku 

djkus okyh dks fuEu ykHk iznku djrh gSA  

tks fuEu gSA  

¼1½ iwjd iks"k.k      ¼4½ Ldwy iwoZ f’k{kk 

¼2½ Vhdkdj.k       ¼5½ iks"k.k ,oa LokLFk f’k{kk 

¼3½ LokLFk lsok      ¼6½ LokLFk tk¡p lsok,¡A 

blds lkFk gh iksfy;ks] fMIFkhfj;k] fVVusl] Vh0oh0] [kljk vkfn dk Vhdk Hkh miyC/k djk;k tkrk 

gSA ICDS ds varxZr pyk;s tkus okys dk;ZØeksa dk foLrkj dkQh O;kid vkSj izHkko’kkyh gSA 

 ICDS fo’o ds lcls o`gr Hkkjrh; tudY;k.kdkjh ;kstuk gksus ds ckn Hkh f’k’kqvksa ,oa 

ckydksa dh e`R;qnj esa deh ,oa iks"k.k Lrj esa lq/kkj D;ksa ugha gks ik jgk gS\ xHkZorh ekrkvksa }kjk 

vfodflr rFkk de Hkkj ds cPpksa dks tUe fn;k tkuk] vuhfe;ka ls fifM+r gksuk] /kkr` ekrkvks dks 

vuhfe;k ls rFkk ihfy;k ls xzLr gksuk vkfnA 

 vkaxuckM+h laLFkk ICDS ds varxZr efgyk ,oa ckyfodkl esa eq[; Hkwfedk fuHkkrh gSA 

blds dk;Z foLr`r ,oa egRoiw.kZ gSA 

¼1½ vkaxuckM+h ;k LokLFk dsUnz blds varxZr ftyk vLirkyksa esa xHkZorh efgyk ds tk¡p ,oa 

iathdj.k dh O;oLFkk djukA 

¼2½ izlo iwoZ tk¡p ,oa ns[kHkkyA 

¼3½ iks"k.k ,oa LokLF; dk /;ku j[kukA 
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¼4½ foVkfeuksa ,oa Vhdkdj.k dk /;kuA 

¼5½ cPpksa ds tUe dk iathdj.kA 

¼6½ ckyd ds 6 o"kZ rd gksus ij iwjd vkgkj dh O;oLFkkA 

 gj vkaxuckM+h dsUnz 6 ekg ls 6 o"kZ rd ds 80 cPpksa dks vius ifjf/k esa ysrk gS gj 

dsUnz izfrfnu izfrckyd 2:0  lkFk gh iwjd vkgj ,oa LokLFk tk¡p dh O;oLFkk Hkh djrk gSA 

lesfdr cky fodkl ;kstuk ds rgr nqykj ls eqLdku vfHk;ku dk dk;ZØe  Hkh gksrk gSA bldk 

m|s’; ICDS ds dk;ZØeks dks etcwr cukuk rFkk blls gksus okys ykHkksa dks tu leqnk; esa igq¡pkuk 

gSA vkWxuokM+h dsUnz dh enn ls izfrfnu bl dk;ZØe dk m| s’; u;h j.kuhfr ,oa vuqJo.k 

iz.kkyh }kjk efgykvksa vkSj cPpksa ds cgqeq[kh fodkl mUufr ,oa ifjokj dY;k.k rFkk iks"k.k ls 

iz;qDr f’k{kk iznku djuk gSA xzke lEidZ vfHk;ku Hkh ICDS ds varxZr gh vkrs gSA blesa efgykvksa 

ds cgqeq[kh fodkl] iks"k.k ,oa Lokoyaou ds fy, efgyk fodkl eaMy ,oa xksf"B;ksa dk vk;kstu 

djuk rFkk mUgsa iks"k.k ,oa LokLFk lEca/kh tkudkjh iznku djuk gSA ICDS us cky ,oa efgyk 

fodkl esa eq[; Hkwfedk vnk dh gS ,oa ;wuhlsQ laLFkk us bls vUrZjk"Vªh; ;kstuk ds Lrj ij j[kk 

gSA blds dk;ZØe dh fØ;kUo; dh lgefr Hkh iznku dh gSA 

 ICDS vkus okyh ;kstukvksa esa efgykvksa esa ?kjsyw mRihM+u ngst izrkM+uk efgykvksa ,oa 

fd’kksfj;ksa ds fodkl ,oa izksRlkgu gsrq jkT; Lrjh; iqjLdkj ckyd vf/kdkj gsrq dk;Z ,oa lkekftd 

dqjhfr;ksa ls eqDr Hkkjr dk fuek.kZ Hkh “kkfey gSA 

lanHkZ xzaFk lwfp%& 

1- ekuo lalk/ku fodkl efgykvksa vkSj fodkl foHkkxA okf"kZd fjiksZV 1995&96 ifV&4 Hkkjr 

ljdkj ubZ fnYyh 5&6 

2- dfiy ;w fuxjkuh vkSj vkbZlhMh,l ;kstuk esa lrr f’k{kk iz.kkyhA jk"Vªh; LokLF; dk;ZØe 

ds fy, ,d ekWM~;wy] Hkkjrh; cky fpfdRlkA 1989] 26  %863&867 

3- VaMu ch-,u- dfiy] ;w- vkbZlhMh,l ;kstuk ek¡ vkSj cPPkksa dk LokLFk Hkkjrh; cky fpfdRlk 

ds fodkl ds fy, ,d dk;ZØe 1991] 28 % 14&25&1428 

4- vkbZ- lh- Mh- ,l e`R;qnj iks"k.k LrjA 


