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नई कहानी में यगुबोध 
सनुील कुमार 

शोधार्थी, हहिंदी विभाग,  

एम०एम०एच०कॉलजे, 

ग़ावियाबाद‚ भारत। 

 

वहन्दी कहानी के इविहास में स्िाधीनिा प्रावि के आसपास से एक नई बहस शुरू हुई वजसके कें द्र में 

कुछ अलग ढिंग की वलखी गयी कहावनयााँ और नए कहानीकार शावमल हुये। इस बहस ने वजस 

कर्था-प्रविवध को विकवसि करने का काम ककया उसे ही आग ेचलकर नई कहानी के रूप में जाना 

गया। नई कहानी आिंदोलन की शुरुआि पविम में चल रह ेन्यू स्टोरी आिंदोलन से प्रभाविि होकर 

आगे बढ़ी ऐसा भी कई आलोचकों ने स्िीकार ककया ह।ै कारण जो भी रहा हो पर इस हकीकि से 

कोई इिंकार नहीं कर सकिा कक वहन्दी कहानी का छठा दशक वहन्दी में नई कहानी आिंदोलन के 

नाम से जाना गया। नई कहानी की प्रिृवियों को लेकर,इसके युगबोध को लेकर,इसकी सिंरचना को 

लेकर और सबसे बढ़कर इसके कर्थारूप को लकेर वहन्दी आलोचना में पयााि बहसें हुईं। इन बहसों 

को केन्द्रीयिा प्रदान करने िाल ेआलोचक नामिर हसिंह का कहना ह ैकक –“ आज की कहानी पर 

विचार करिे समय सबसे पहले मेरे मन में यह सिाल उठिा ह ै कक ‘नई कवििा’ की िरह ‘नई 

कहानी’ नाम की भी कोई चीज ह ैक्या? और हम पािे हैं कक ‘नई कहानी नाम से कोई आिंदोलन 

अभी िक नहीं चला है। इससे क्या समझा जाये? यह कक कहानी में कुछ नयापन आया ही नहीं,कक 

कहानी में जो नयापन आया ह ैिह कवििा की अपेक्षा बहुि कम ह ै,कक स्ियिं कहानी के विकासक्रम 

में यह नयापन बहुि स्पष्ट नहीं है, कक कवििा की िरह कहानी के नयेपन को अलगाने का प्रयत्न ही 

नहीं हुआ, कक कहानी के क्षेत्र में पुरानी प्रिृवियााँ अब कहीं अिवशष्ट नहीं रहीं, जो नई कहानी सिंज्ञा 

की आिश्यकिा प्रिीि हो”।1 नई कहानी पर इस िरह के कई गिंभीर सिालों से बहस शरुू करने 

िाले नामिर जी अपने पूरे विशे्लषण में कहानी और नई कहानी के मशया के अिंिर को ही स्पष्ट 

करने में अपनी सारी ऊजाा लगा दिेे हैं और अिंििः इस न्श्कषा पर पहुाँचिे हैं कक –“आज कहानी की 

सफलिा का अर्था ह ैउसकी सार्थाकिा! आज ककसी कहानी का वशल्प की दवृष्ट से सफल होना ही 

काफी नहीं ह ैबवल्क ििामान िास्िविकिा के सम्मुख उसकी सार्थाकिा भी पारखी जानी चावहए। 

 
1 कहानी नई कहानी-नामवर स िंह, पृष्ठ-13, राजकमल प्रकाशन  मूह, नई सिल्ली  
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जीिन के वजन मूल्यों की कसौटी पर हम कवििा, उपन्यास आकद सावहत्य रूपों की परीक्षा करि े

हैं,उन्हीं पर कहानी की भी परीक्षा होनी चावहए। इससे कहानी समीक्षा का एक ढािंचा िो िैयार 

होगा ही सार्थ-सार्थ मानिीय मूल्यों के सिंबिंध में हमारा ज्ञान भी बढ़ेगा और और सम्पणूा सावहत्य के 

मानों की अपयााििा भी क्रमशः कम होगी”।2 यहााँ दखेने िाली बाि यह ह ै कक जहािं एक िरफ 

नामिर जी कहानी के नयेपन को लेकर सशिंककि कदखाई दिेे हैं िहीं दसूरी िरफ नयेपन की 

कसौटी भी खुद ही िैयार करके रख दिेे हैं। अन्यत्र भी नामिर जी ने वलखा ह ै कक नई कहानी 

वहन्दी कहानी स ेइस मामले में भी अलग ह ैकक जहािं नई कहानी स ेपहले वहन्दी कहानी मनोरिंजन 

के रूप में पढ़ी जािी रही ह ैिहीं नई कहानी के दौर में आकर कहानी ने अपना ढािंचा बदल वलया 

और अब िह वसफा  मनोरिंजन का साधन मात्र नहीं रह गयी उसने भी कवििा आकद दसूरी विधाओं 

की भािंवि अपना युगबोध कह सकने का साहस विकवसि कर वलया। ‘नई कहानी की भूवमका’ 

वलखने िाले  नई कहानी के प्रमुख हस्िाक्षर कर्थाकार कमलेश्वर का कहना ह ैकक –“ नई कहानी 

मेरे वलए आिंदोलन नहीं, नए के वलए वनरिंिर प्रयत्नशील और प्रयोगशील रहने की प्रकक्रया ह।ै 

प्रयोगशील शब्द काफी भ्रामक हो गया ह।ै इस शब्द न े लेखक की जिाबदहेी समाि करने की 

कोवशश की ह।ै मेरे वलए प्रयोगशीलिा जिाबदहेी से वनरपेक्ष नहीं ह।ै जो कुछ मैं वलखिा हाँ , उसके 

वलए अपने को जिाबदहे भी पािा हाँ। इसीवलए कुछ भी अिंविम मान सकना सिंभि नहीं ह।ै लेखक 

के रूप में वनरिंिर प्रवििाद करिे रहने, नए यानी प्रामावणक (यर्थार्था और जीिन-सिंगि) को 

रेखािंककि करिे चलना ही मर प्रविबद्धिा ह।ै सारी उग्रिा और बाि को साफ साफ कहने की िल्खी 

के बािजूद अपन ेको जिाबदहे स्िीकारना ही मैं विनम्रिा भी मान पािा हाँ। बाि न कहने िालों 

या, या न कह सकने िालों की विनम्रिा झूठी,मन्िव्य-प्ररेरि, घटक और विषाक्त होिी ह”ै।3 इसी 

िरह दसूरे विद्वानों ने भी नई कहानी को लेकर अपना मि व्यक्त ककया है। नई कहानी आिंदोलन में 

वजन कर्थाकारों न े अपना लेखन शुरू ककया उनके लेखन के सिंदभा से हम अगर नई कहानी को 

समझना चाहें िो पाएिंगे कक नई कहानी का युगबोध स्िाधीनिा प्रावि के बाद भारि की बन रही 

सामावजक-राजनैविक सिंरचना का युगबोध ह।ै  

  हहिंदसु्िान के इविहास में स्िाधीनिा प्रावि एक ऐसी घटना ह ैवजसने भारि की सामावजक 

राजनैविक सिंरचना को बहुि हद िक प्रभाविि करने का काम ककया ह।ै आिादी के पहले का 

भारि और आिादी के बाद का भारि परूी िरह बदला हुआ भारि ह।ै आिादी को लेकर 

हहिंदसु्िानी जनिा के मन में जो आशा-आकािंक्षा और उम्मीद र्थी उसे आिादी के बाद पूरा ककया 

जाएगा इसी उम्मीद में भारि की जनिा पूरे मनोयोग से आिादी की लड़ाई में दशे के सार्थ खड़ी 

 
2 वही, पृष्ठ-19 
3 नई कहानी की भूसमका,कमलेश्वर,पृष्ठ-07, राजकमल प्रकाशन  मूह, नई सिल्ली।  
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र्थी। आिादी के बाद ककिना कुछ पूरा हुआ ककिना अधूरा रहा यह अलग से शोध का विषय ह।ै हााँ, 

इिना जरूर हुआ कक आिादी ने भारिीयों को नये और सिार्था अलग िरह के दशे में सािंस लेने की 

छूट दी। अब िक जो सपना र्था िह आज हकीकि बन गया। इस हकीकि के आ जाने के बाद 

उम्मीदों और आशाओं का एक दौर चला लेककन जल्दी ही यह दौर भी शािंि होने लगा। नहेरू युग 

के िमाम सारे अिंिर्िारोध जनिा के सामने उभरकर सामन ेआने लगे। प्रेमचिंद ने वजस बाद को  

1930 के दशक में ही कह कदया र्था कक ‘जान की जगह गोहििंद के बैठ जाने से कुछ भी बदलाि 

नहीं होने िाला’ िही अिंििः सही सावबि हुआ। दशे की जनिा के सामने िही पुरानी 

समस्याएाँ,िही गरीबी, भुखमरी, अकाल और अन्न की अनुपलब्धिा जैसे मुवश्कलें मुह बाए खड़ी 

कदखीं। वहन्दी कहानी या दसूरी सभी विधाओं को जनिा की इन समस्याओं को दजा करना एक 

चुनौिी र्थी। कवििा आकद दसूरी विधाओं में इन्हें दजा करना ज्यादा आसान र्था बवनस्बि कहानी 

के। कहानी में जनिा से जुड़े ये मुद्द ेसीधे िौर आयें इसके वलए कर्थाकारों को नई प्रविवध ईजाद 

करनी र्थी। एक ऐसी प्रविवध वजसमें युगसत्य स्पष्टिा से अपनी जगह बना सके। वहन्दी कहानी न े

प्रेमचिंद के रूप में ऐसा कर्थाकार पा वलया र्था वजसने वहन्दी कहानी की पूरी पररभाषा ही बदलकर 

रख दी र्थी लेककन अब नई वस्र्थवि को व्यक्त करने के वलए प्रेमचिंद की कर्था प्रविवध भी कई बार 

जिाब द ेजािी र्थी। नए ढिंग के यर्थार्था की जरटलिा को प्रेमचन्द की शैली में सिंप्रेवषि कर पाना अब 

सिंभि नहीं र्था। इसवलए नए कर्थाकारों को नए भाि के सार्थ ही नई शैली भी ईजाद करनी पड़ी। 

कर्थाकार और नई कहानी के प्रमुख कर्थाकार राजेंद्र यादि ने अपनी पुस्िक ‘कहानी स्िरूप और 

सिंिेदना’ में वलखा ह ै–“बदलिे जीिन की प्रकक्रया के प्रवि इस दवृष्टकोण, अनुभूवि और अवभव्यवक्त 

की प्रामावणकिा के आग्रह ने नई कहानी को आज न िो आज इिना इकहरा रहने कदया है, न कटा-

छिंटा। वस्र्थवि को उसके जीिन रेशों के सार्थ उसकी सिंपूणािा मेन पकड़ने के आग्रह के कारण आज 

कहानी ध्िवनयों,सिंकेि, प्रिीकोण और हबिंबों के अनेक स्िरों पर एकसार्थ चलिी है,भाषा को 

अवधक प्रभािोत्पादक और अर्थागम्भीर बनािी ह।ै घटना या स्र्थूल पररवस्र्थवि को या िो बहुि 

लापरिाही स ेवजक्र भर के लेिी ह ैया बहुि ही अमूिािा के सार्थ। जीविि मािंस के टुकड़े की िरह 

उसके वसरे और िन्ि ुअभी-अभी कहीं बड़ी जगह जुड़े होन ेका एहसास दिेे हैं, जहािं स ेिह टुकड़ा 

काटा गया ह ैउसी के सार्थ और सिंदभा मेन रखकर उसे समझा जा सकिा ह”ै।4 नई कहानी के सिंबिंध 

में इन सभी वनष्पवियों के मूल में जो एक बाि ह ैिह कहानी के ढािंचे में आया गुणात्मक पररििान। 

इस यह पररििान कुछ इस िरह घरटि हुआ कक ऊपरी िौर पर िो बहुि सामान्य सा लगिा ह ै

लेककन गिंभीर वििेचन के क्रम में पिा चलिा ह ैकक वहन्दी कहानी की पूरी परिंपरा ही इस कहानी 

आिंदोलन में बदलकर रख दी ह।ै कहानी में यह पररििान ककस िरह हुआ इसे नामिर जी के हिाले 
 

4 कहानी: स्वरूप और  िंवेिना, राजेंद्र यािव, पृष्ठ-67,राजकमल प्रकाशन  मूह, नई सिल्ली।  
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से समझना हो िो ज्यादा आसानी से समझा आजा सकिा ह।ै नामिर जी नई कहानी के यगुबोध 

पर बाि करिे हुये वलखिे हैं कक आज से पहले कहानी मनोरिंजन के रूप में पढ़ी जािी र्थी और 

वशल्प के रूप में वििेवचि की जािी र्थी। कहानी के वििेचन का एक सेट फामूाला होिा र्था वजसमें 

कर्थािस्िु, पररिेश, पात्र एििं चररत्र वचत्रण स ेलेकर उद्देश्य िक की व्यावि होिी र्थी।  नई कहानी 

से पहले कहानी के कें द्र में कर्थािस्िु हुआ करिी र्थी। नामिर जी का मि ह ैकक आज की कहानी 

उस पुराने ढािंचे से नहीं समझी जा सकिी ह।ै आज की कहानी को समझने के वलए कहानी की मूल 

िृवि को समझना होगा। नामिर जी के अनुसार यह मूल िृवि ह ैकहानी का कहनीपन। उन्होने 

वलखा ह ै–“कवििा में जो स्र्थान लय का ह ै, कहानी में िही स्र्थान कहनीपन का ह।ै कवििा चाह े

वजस हद िक छिंदमुक्त हो जाये ,लेककन िह लयमुक्त नहीं हो सकिी। लयमुक्त रचना काव्य होिे हुये 

भी कवििा नहीं कहलाएगी। कहनीपन से मुक्त गद्य रचनाओं के बारे में भी यही बाि लागू होिी 

ह।ै लय की िरह कहानी कहना मनुष्य की काफी पुरानी कलात्मक िृवि ह ैऔर इसकी रक्षा अपने 

आप में स्ियिं भी एक एक महत्िपूणा सािंस्कृविक काया ह ैऔर इविहास से प्रमावणि होिा ह ै कक 

नीवि,लोकव्यिहार, धमा,राजनीवि आकद विवभन्न उद्देश्यों की पूर्िा के वलए इस कला का उपयोग 

करिे हुये भी मनुष्य जावि ने आजिक इसकी रक्षा की ह”ै।5 इस रक्षा के भाि से ही नई कहानी का 

युगबोध विकवसि हुआ ह।ै  

 नई कहानी आिंदोलन में वजन कर्थाकारों का नाम प्रमुखिा स े वलया जािा ह ै उनकी 

कहावनयों के सिंदभा से बाि करें िो ज्यादा बहेिर िरीके से हम नई कहानी के युगबोध को समझ 

सकिे हैं। नई कहानी आिंदोलन के अिंिगाि वजन कर्थाकारों का उल्लेख ककया जािा ह ैउनमें एक िो 

कर्था-त्रयी की चचाा होिी ह ै वजसके अिंिगाि मोहन राकेश,कमलेश्वर और राजेंद्र यादि का नाम 

वलया जािा ह।ै दसूरी िरफ नामिर जी वनमाल िमाा और उनकी कहानी पररिंद े को पहला 

कहानीकार और पहली कहानी के रूप में व्याख्यावयि करिे हैं। इसके सार्थ ही वहन्दी आलोचकों 

की एक िीसरी धारा भी ह ैजो वशिप्रसाद हसिंह की कहानी ‘नन्हों’ को वहन्दी कहानी की पहली 

कहानी होने का गौरि प्रदान करिी ह।ै इन सभी को सार्थ लेि ेहुये अगर हम वहन्दी में नई कहानी 

आिंदोलन के मुख्य कर्थाकारों की सूची बनाना चाहें िो ऊपर वलए गए नामों के सार्थ ही वजन और 

नामों की चचाा बेहद जरूरी हो जािी ह ैउनमें मनू्न भण्डारी,वशिानी, वचत्रा मुद्गल,कृष्णा सोबिी 

अमरकािंि, काशीनार्थ हसिंह, दधूनार्थ हसिंह, रिीद्र कावलया, ममिा कावलया जैसे कर्थाकारों का 

नाम वलया जा सकिा ह।ै इन सभी कर्थाकारों के लेखन ने वहन्दी कहानी का जो रूप वस्र्थर ककया 

उसे हम नई कहानी के रूप में व्याख्यावयि कर सकिे हैं। इन कर्थाकारों की प्रविवनवध कहावनयों के 

आधार पर हम अगर नई कहानी के युगबोध की चचाा करें िो पाएिंग ेकक वहन्दी कहानी अपने समय 

 
5 कहानी नई कहानी, नामवर स िंह, पृष्ठ-23, राजकमल प्रकशन  मूह, नई सिल्ली। 
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और समाज की मूलभिू गविविवधयों में अपनी भागीदारी सुवनविि करिे हुये अपना समय सच 

रच रही र्थी। वहन्दी कहानी में पहली बार हुआ कक कहानी ने अपने लेखन के दायरे को और ज्यादा 

विस्िार कदया। वहन्दी कहानी की परिंपरा में अब िक की वहन्दी कहानी में विषय के स्िर पर बहुि 

कुछ एकरूपिा सी कदखाई दिेी र्थी। नई कहानी ने उस एकरूपिा को िोड़कर वहन्दी कहानी के 

दायरे को और विस्िार कदया। अब वहन्दी कहानी में िे सारे मूल्य और िे सारी समस्याएाँ वचवत्रि 

होने लगीं वजनह ेवचवत्रि करने के वलए इसस ेपहले का यर्थार्था और कर्थाढािंचा अपयााि सा लगिा 

र्था। स्त्री विमशा और दवलि विमशा के पारिंपररक वचत्रण की जगह मनू्न भण्डारी और वशिानी जैसी 

कर्थाकारों ने स्त्री की सिार्था एक नई छवि वहन्दी पाठक के समक्ष प्रस्िुि की। यही सच ह ै की 

नावयका हो या लाल हिेली की नावयका ये दोनों ही चररत्र वहन्दी कहानी में नयेपन के आग्रह को 

पुष्ट करि ेहैं। वहन्दी कहानी यहााँ स ेएक ऐसा वडपाचार लेिी हुई कदखाई दिेी ह ैजो उस ेकवििा 

और उपन्यास आकद सशक्त मानी जानी िाली विधाओं के समक्ष लाकर खड़ा कर दिेा ह।ै वहन्दी 

कहानी का यह बदला हुआ रूप और उसकी यह नई अिंििास्िु आिादी के बाद के भारिीय 

सामावजक-राजनैविक ढािंचे के यर्थार्था को व्यक्त करिी ह ैऔर जनिा के सिालों से वहन्दी कहानी 

को सीधे िौर पर जोड़ दिेी ह।ै वहन्दी कहानी के इस युगबोध की पररचायक कहानीकारों में मनू्न 

भण्डारी और वशिानी का नाम बेहद महत्िपणूा ह।ै  
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