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ln~xq: dchj lkgc dh ok.kh dk ikzekf.kd Lo:Ik vkSj dchj iaFk dk 

izfrfuf/k xzaFk gS& chtdA dchjiaFk esa chtd ds izfr loZekU; :i ls 

iwT; Hkkouk lekn`r gSA ;g dchjiaFk dk ,d /kkfeZd xazFk Hkh vkSj 

dchj iaFk dk foLrkj Hkh blh dk izfrQyuA lcls igys chtd esa gh 

ekou /keZ dh LFkkiuk dh xbZ gSA 

 chtd ,d ,slk xazFk gS tks fdlh Hkh izdkj ds i{kikr esas drbZ 

fo”okl ugh djrk vkSj ftlds “kCnkxau esa izk.khek= ,d cjkcj 

thou”kfDr ls ifjiw.kZ gks fopj.k djrk gSA ekuo fgr dh bruh lgt 

Hkkouk vkSj lR; dh bruh ikjn”khZ LFkkiuk vU;= brus Li’V :Ik ls 

ugha feyrh gSA                                                       

 

chtd dh rqyuk leqUnz ls dh tk ldrh gSA leqnz dks jRukdj blfy, dgk tkrk gS fd mlesa 

vusdkusd jRu Hkjs gSa og jRuksa dk Hk.Mkj gSA vko”;drk gSa mlesa voxkgu dj mu jRuksa dks ckgj 

fudkyus dhA mlesa tks ftruh xgjkbZ ftruh nsj rd voxkgu djsxk] mlds gkFk esa mrus T;knk 

jRu vk;saxs vkSj mlls lekt dh lsok dh tk ldsxhA 

chtd crkoSa fcRr dks] tks fcRr xqiqrk gks;A 

                  ,sls “kCn crkoS tho dks] cq>S fcjyk dks;AA chtd jeSuh lk[kh 37 

 vFkkZr ftl izdkj jRukdj ds vUnj jRu Hkjs gS oSls gh chtd ds vUnj rkfdZd fparu 

lsokHkko ds Kku] ldkjkRed lksp ds fn”kk funsZ”k Hkjs gq, gSA  

 chtd esa dchj us ân; esa ldkjkRed lksp dh izo`fRr c<k+us ds fy, vusd in fy[ks gS& 
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iksFkh i<+h i<+h tqx x;k] iafMr Hk;k u dks;A 

<+kbZ vk[kj izse dk] i<s+ lks iafMr gks;AA 

 

izse ikV dk pksyuk] ifgj dchjk ukpA 

       ikfui nhUgksa rklq dks] tks ru eu cksys lkWpAA lk[kh 58 

 vFkkZr isze nqfu;k dks ,drk ds lw= esa ckU/krk gSA tks cM+h&cM+h fdrkcs i<+us ;k ekyk /kqekus 

ls izkIr ugha gksrk cfYd le; gh u’V gksrk gS] vkSj eu dk la”k; nwj ugha gksrkA blh dkj.k izse 

dk vuqlj.k dj O;fDr ls O;fDr vkSj izkf.k;ksa dks O;fDr;ksa ls tksM+k tk ldrk gSA 

lk/kq ,slk pkfg,] tSlk lqi lqHkk;A 

lkj&lkj dks xfg jgS] FkksFkk nsbZ mM+k;AA 

 

uhj {khj fu.kZ; djs] gal y{k lfgnkuA 

n;k :Ik fFkj in jgs] lks ikj[k ifgpkuAA 

 txr lkj&vlkj oLrqvksa ,oa ckrksa ls Hkjk gqvk gS] ftlls eu esa la”k; dh fLFkfr mRiUu 

gksrh gS vr% lkj phtksa dk xzg.k dj udkjkRed okrks dk ifjR;kx djuk pkfg,A   

cqjk tks ns[ku eSa pyk] cqjk u fefy;k dks;A 

tks fny [kkstk vkiuk] eq>ls cqjk u dks;AA 

dchj lcrs ge cqjs] gers Hky lc dks;A 

ftu ,slk dj cqf>;k] ehr gekjk lks;AA 

 orZeku nkSj esa izR;sd O;fDr nwljs ds Åij vkjksi yxkdj vius dks egku crkus ds gksM+ 

yxk gqvk gSa] ijUrq ln~xq: dchj lkgsc dgrs gSa fd igys Hkys&cqjs dk igpku djys ;fn vki 

igpku dj ysrs gS rks ;s vkidks egku cukus esa vn~Hkwr ;ksxnku nsxkA 

xks/ku xt/ku ckft/ku] vkSj jru /ku [kkfuA 

tc vkoS larks’k /ku] lc/ku /kwfj leku 

pkg xbZ fpark feVh] euok csijokgA 

tkdks dNq ufga pkfg,] lksbZ “kkgu”kkgAA 
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 txr ds lkjs /ku] larks’k /ku lkeus /kwy ds leku gSA ftudh bPNk ¼dkeuk½ NwV xbZ gS 

ogh euq’; fpark eqDr ,oa lezkV gSA vFkkZr yksHk ls cpus gsrq gesa izsfjr dj jgk gSA 

 

frudk dcgq u fufUn;s] tks ikou rj gks;A 

dcgq mfM+ vkW[ku iMs+] rks ihj /kusjh gks;AA 

 fdlh Hkh fLFkfr esa balku dks NksVk ugha le>uk pkfg, D;ksafd izR;sd balku dk ,d viuk 

egRo gksrk gSA iSj ds uhps jgus okys /kkl dks NksVk le>dj m[kkM+ dj Qsad nsrs gSa tks gok ds 

laxfr ls mM+dj vkids vkW[kksa esa iM+dj xgjh ihM+k nsrk gSA blhfy, bUlku&bUlku esa Hksn er 

djks] lcdk lEeku djuk pkfg,A 

 ln~xq: dchj lkgc th yksxksa dks iq:’kkFkZ djus grq izsfjr dgrs gS fd  

ekaxu ej.k leku gS] rksfg nbZ eSa lh[kA 

dgS dchj le>k; ds] efr ekaxs dksbZ Hkh[kAA 

 tks izk.kh fHk{kk ekaxrs gS og nwljs izk.kh ds fuxkg ls fxj tkrs gSA 

1- ekVh dgs dqEgkj ls] rq D;k jkSans eks;A 

,d fnu ,slk vk;sxk] eSa jkSanwxh rks;AA 

 

2- jktikV /ku ikbds] D;kas djrk vfHkekuA 

iM+kslh dh tks n”kk] HkbZ lks viuh tkuAA 

 feV~Vh crZu cukus okys dqEgkj ls dgrh gS rw D;k eq>s elysxk] ,d ,slk Hkh fnu vk;sxk 

rc eSa rqEgsa ely nwWxhA ;g ckr cgqr gh /;ku ls le>us dh gSA thou esa pkgs balku fdruk cM+k 

vkneh cu tk; var esa mls [kkd ;k nQu gksdj feV~Vh esa gh fey tkuk gSA blfy, vgadkj dk 

R;kx djuk gh Js;dj gSA 

/khjs&/khjs js euk] /khjs lc dqN gks;A 

Ekkyh lhaps lkS ?kM+k] _rq vk, Qy gks;AA 

 ln~xq: dchj lkgc th dgrs gSa fd lalkj esa gj pht /khjs&/khjs iwjh gksrh gSA ekyh 

ckj&ckj ikS/ks dks lhaprk gS ij Qy rHkh vkrk gS tc mldh _rq vkrh gSA vFkkZr thou esa gj 

pht vius le; ij gksrh gS O;FkZ dh dksf”k”k vkSj ftn~ ls dksbZ ykHk ugha gksrkA blfy, esgur 

djrs jgks vkSj /kS;Z /kkj.k djks esgur dk Qy ehBk gh gksxkA 
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xkyh ls gh ÅitS] dyg d’V vkSj ehpA  

gkfj pyS lks lUr gS] ykfx ejS lks uhpAA 

 xkyh ,d ,slh pht gS ftldk mPpkj.k djus ls dyg vkSj Dys”k c<+rk gSA yM+us ejus ij 

yksx mrk: gks tkrs gSA vr% blls cpdj jgus esa HkykbZ gSA blls gkjdj tks pyrk gS ogh 

Kkuoku gSa ¼gkjdj pyus dk vFkZ gS nwj jguk½ fdUrq tks xkyh ls yxko j[krk gS og vKkuh >xM+s 

esa iM+dj vR;f/kd nq%[k ikrk gSA  

 

ta= ea= lc >wB gS] efr Hkjeksa tx dks;A  

lkj “kCn tkus fcuk] dkxk gal u gks;AA 

 ta= ea= dk vkMEcj lc >wB gS] vU/kfo”okl gS] blds pDdj esa iM+dj viuk thou O;FkZ 

u xWok;sA xw<+ Kku ds fcuk dkSvk dnkfigal ugh cu ldrkA vFkkZr va/kfo”okl dks R;kxus ij gh 

Kku dh izkfIr gks ldrk gSA 

eu LokjFkh vki jl] fo’k; ygj Qgjk;A 

eu ds pyk;s ru pys] tkrs ljcl tk;AA 

 eu dh papyrk dk dkj.k gS fo’k;klfDr vkSj ;g eu fo’k;&jl dk cM+k LokFkhZ gSA blesa 

gj {k.k fo’k; dh ygjsa mBrh jgrh gSaA ;g eu cjkcj fdlh&u&fdlh fo’k; dk fparu djrk 

jgrk gSA fo’k;&fparu ls eu fopfyr gks tkrk gS eu ds fopfyr gksus ls “kjhj fopfyr vkSj 

papy gks tkrk gS ftlls euq’; dk loZLo u’V gks tkrk gSA 

 vr% eu dks fu;a=.k dj ln~ekxZ esa yxkuk pkfg,A  

d: cfg;ka cy vkiuh] NkM+ fcjkuh vklA 

tkds vkWaxu ufn;k cgS] lks dl ejS fi;klAA 

 

tks rw pkgS ew>dks] NkWaM+ ldy dh vklA 

eq> gh ,slk gks; jgks] lc lq[k rsjs iklAA 

vius vkRe cy ij fo”okl dj ,oa nwljs dh Hkjkslk R;kx dj dk;Z djus gsrq izsfjr djrk gSA  

 mi;ZqDr fooj.k ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd dchj lkfgR; udkjkRed lksp dks nwj 

dj ldkjkRed lksp dh vksj eu dks yxkrk gS ,oa Kkuo/kZu esa lg;ksx djrk gSA  
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“kks/k lkfgR; xazFk  

 

1- foosd izdkf”kuh chtd Vhdk & lk/oh Kkukuan izdk”ku & Jh dchj Kku izdk”ku dsUnz lar 

dchj Kku ekxZ flgksMhg] fljfl;k fxfjMhg >kj[kaM  

2- ln~xq: dchj vkSj ikj[k fl)kar & /kesZUnz nkl izdk”ku & ikj[k laLFkku lar dchj ekxZ] 

izhre uxj] bykgkcknA  

3- ln~xq: dchj Kku i;ksfuf/k & vkpk;Z x`U/keqfu uke izdk”ku & ln~xq: dchj lkgc /keZnkl 

oa”kxn~nh nkek[ksM+k 

4- dchj ds nksgs & foosd fu”kq izdk”ku & Hkk’kk Hkou y{ehukjk;.k /keZ”kky okyh xyh 

gkyuxat] dPph lM+d ] eFkqjk 

5- LoHkko dk lq/kkj & vfHkyk’k nkl izdk”ku & dchj ikj[k laLFkku lar dchj ekxZ] izhre 

uxj] bykgkckn 

6- dchj chtd ds jRu & /kesZUnz nkl izdk”ku & dchj ikj[k laLFkku lar dchj ekxZ] izhre 

uxj] bykgkckn 

7- dchj % ,d xgjk fparu & vkRekizlkn vLFkkuk izdk”ku & dchj ikj[k laLFkku lar dchj 

ekxZ] izhre uxj] bykgkckn 

 


