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साराांश: 
उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् विद्यार्थियों की पयाििरणीय जागरुकता का 
अध्ययन, यह इस शोध का विषय है ।इस अध्ययन में रायपुर जजले के शहरी तथा ग्रामीण 
क्षेत्र में संचामलत उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में कक्षा 11 िीं तथा 12 िीं में 
अध्ययनरत ्विद्यार्थियों को चुना गया । शहरी क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों से 
300 विद्यार्थियों तथा ग्रामीण क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों स े300 विद्यार्थियों 
को चुना गया। इन विद्यार्थियों का चयन रायपुर जजले के शहरी छेत्रों में संचामलत 05 
शालाओं तथा ग्रामीण क्षेत्र में संचामलत 05 शालाओं से ककया गया । चयननत विद्यार्थियों 
पर प्रिीण कुमार झा के Environment Awareness Ability Measure को प्रशामसत 
ककया गया । विद्यार्थियों द्िारा प्रिीण कुमार झा के Environment Awareness Ability 
Measure पर दी गयी प्रनतकियाओं को मूलयांककत ककया गया एिं इन्हें अध्ययन में बनाये 
गये समूहों के अनुरूप सारणी में रखा गया ।  

ननष्कषि के  रूप में पाया गया है कक उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्बहुसंख्य 
विद्यार्थियों में पयाििरणीय जागरूकता उच्च स्तर की है तथा उच्चतर माध्यममक 
विद्यालयों की शहरी तथा ग्रामीण क्षेत्र में जस्थनत विद्यार्थियों की पयाििरणीय जागरूकता 
को प्रभावित नहीं करती है ।  

 

प्रस्तािना :- 

पयाििरण का सामान्य अथि भौनतक पररिेश से है जो पथृ्िी के जैि जगत को आितृ्त ककए हुए है तथा जजसके प्रभाि स े

जीिन में स्पंदन होता है। पयाििरण का प्रत्येक (स्थल मण्डल, जलमण्डल, िायुमण्डल एि ंजैिमण्डल) एक दसूरे पर 

इस प्रकार आर्ित है कक उन्हें एक दसूरे से पथृक करना संभि नहीं है। मानि की पणूिता प्रकृनत पर ननभिर है। मानि ने 
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अपने जीिन को आरामदायक ि सुखद बनाने का प्रयास में प्रकृनत के रहस्यों को जानकर प्रकृनत स ेछेड़छाड़ आरंभ 

कर दी है। इस प्रकार मानि न ेप्राकृनतक संसाधनों का शोषण करके पयाििरण अिनयन को अर्धक प्रभावित ककया है।  
मनुष्य एि ंप्रकृनत का अन्योन्यार्ित संबंध है। प्रकृनत में पयाििरण में संतुलन की अननिायिता के दृजष्िकोण से जन-

जन में पयाििरण जागरूकता का विकास होना अनतआिश्यक है। विज्ञान और प्रौद्योर्गकी के विकास से जजस नई 

सभ्यता का जन्म हुआ, जजसने जीिन और प्रकृनत के प्रनत मानि के दृजष्िकोण में बुननयादी पररितिन कर ददया है। 
अब प्रकृनत मानि समाज के मलए मात्र साधन बनकर रह गई है। अर्धक उपाजिन एि ंसंग्रह की लालसा ने कम समय 

एि ंकम िम की कीमत पर अर्धक उत्पादन करने की प्रेरणा स ेबड़े उद्योगों को बढ़ािा ददया, जजसस ेतात्कामलक 

लाभ अर्धक उत्पादन के रूप में ममला परंत ु दरूगामी पररणाम प्रदषूण की विभीवषका के रूप में सामने आया। 
मानिीय विकास का पयािय जबसे तकनीकी प्रगनत बनी है, तब स ेएकतरफा सोच द्िारा प्राकृनतक संतुलन को भुला 
ददया गया है। इसी के दषु्पररणाम के रूप में पयाििरणीय समस्याएं उग्र रूप धारण कर चुकी है। डॉ विद्याननिास ममि 

का कथन है ‘‘प्रकृनत की संिेदनशीलता मानि को प्रभावित करती हे, ककन्तु जहा ंऔद्योर्गक विकास के अंधे मानि 

ने प्रकृनत को चुनौती माना और उस पर विजय प्राप्त करने की इच्छा करने लगा, यहीं से मानि और प्रकृनत का संघषि 
हुआ, जजसका दृष्पररणाम सामने है।” 

 

➢ सांबांर्ित साहित्य का अध्ययन :- 
1. चन्दा कुमारी (2010) :- ‘‘ककशोरों में पयाििरण जागरूकता, पयाििरणीय अमभिवृत्त ि पाररजस्थनतक 

व्यिहार का अध्ययन।“अध्ययन में पाया गया कक मसफि  4 प्रनतशत छात्राओं ि 14 प्रनतशत छात्रों में 
बहुत कम स्तर की पयाििरण जागरूकता थी। छात्रों की पयाििरण के प्रनत अमभिवृत्त भी प्रनतकूल थी।  

2. संतोष कुमार ि सुकीनत अग्रिाल (2011):- ‘‘उच्च स्तर के विद्यालयों के विद्यार्थियों की पयाििरण 
जागरूकता ि पयाििरणीय अमभिवृत्त का अध्ययन।“  
अध्ययन में पाया गया कक विज्ञान के विद्यार्थियों में पयाििरण जागरूकता दसूरे संकाय के विद्यार्थियों 
से ज्यादा थी। पुरूष ि मदहलाओं की पयाििरणीय जागरूकता ि अमभिवृत्त में ज्यादा अंतर नही ंथा। 
शहरी पषृ्ठभूमम के विद्याथी ग्रामीण पषृ्ठभूमम के विद्यार्थियों से ज्यादा जागरूक थे।  

3. भुिनेश्िरी, लक्ष्मी ि सैलजा (2012):- मशक्षकों की सकारात्मक पयाििरणीय अमभिवृत्त ही पयाििरण मशक्षा 
के मलए न्यायोर्चत का अध्ययन।“  
इस अध्ययन में पाया गया कक माध्यममक स्तर के मशक्षकों की अमभिवृत्त का स्तर पयाििरण के प्रनत 
कम था मलगं से सम्बन्धीत पयाििरणीय अमभितृ्त्ती में कोई अंतर नही था। माध्यममक स्तर के मशक्षकों 
का सामाजजक स्तर से संबंर्धत पयाििरणीय अमभिवृत्त में कोई अंतर नहीं था।  

4. निा व्हाईि हैड ि सूसन (2015) :- ‘‘माध्यममक विद्यालयी विद्याथी के प्रदशिन पर कक्षा के 
पयाििरणीय मशक्षण कायििमों का प्रभाि।“ 
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इस अध्ययन में पाया गया कक पयाििरणीय मशक्षण कायििमों का विद्यार्थियों के अर्धगम पर 
सकारात्मक प्रभाि था। विद्यार्थियों के ननयंत्रण की भािना विमभन्न कायििमों द्िारा दृढ़ता से प्रभावित 
थी।  

5. समीर कुमार लेनका (2017):-  ‘‘स्नातकोत्तर विद्यार्थियों में पयाििरणीय मशक्षा के प्रनत जागरूकता का 
अध्ययन।“  
अध्ययन में पाया गया कक कला ि िाणणज्य संकाय के विद्यार्थियों से ज्यादा विज्ञान संकाय के 
विद्यार्थियों में पयाििरणीय जागरूकता थी। पुरूष ि मदहला स्नातकोत्तर विद्यार्थियों की पयाििरणीय 
जागरूकता में कोई महत्िपूणि अंतर नही ंथा।  

➢ अध्ययन का उद्देश्य:-   
1. उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् विद्यार्थियों की पयाििरण के प्रनत जागरुकता का 

अध्ययन करना ।  
2. शहरी तथा ग्रामीण क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्विद्यार्थियों की पयाििरण 

के प्रनत जागरुकता का तुलनात्मक आंकलन करना । 
➢ शोि पररकल्पना:-    
H1    उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् विद्यार्थियों की पयाििरण के प्रनत जागरुकता में 

साथिक   मभन्नता नहीं पायी जायेगी ।  
H1.2 शहरी के्षत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् विद्यार्थियों की पयाििरण के प्रनत 

जागरुकता में साथिक मभन्नता नहीं पायी जायेगी ।  
H1.3 ग्रामीण क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् विद्यार्थियों की पयाििरण के प्रनत 

जागरुकता में साथिक मभन्नता नहीं पायी जायेगी । 
➢ प्रस्तुत शोि में प्रयुक्त विर्ि:-  
प्रस्तुत शोध में शोधाथी का उद्देश्य उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत विद्यार्थियों की 
पयाििरणीय जागरूकता का अध्ययन करना है। अतः शोध में अध्ययन की प्रकृनत ि उसकी ितिमान 
पररजस्थनत स ेसंबंद्धता देखते हुए शोधाथी द्िारा सिेक्षण विर्ध का चयन ककया गया।  
➢ v/;;u esa iz;qDr U;kn”kZ & 

 

 

 

 

 

 

dqy fo|kFkhZ ¼600½ 

xzkeh.k {ks= ds fo|kFkhZ  ¼300½ “kgjh {ks= ds fo|kFkhZ  ¼300½ 
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➢ अध्ययन के उपकरण:                                                                                                                 
शोधाथी द्िारा प्रस्तुत समस्या उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत विद्यार्थियों की पयाििरणीय 
जागरूकता का अध्ययन करना है।इस हेतु शोधाथी द्िारा मानकीकृत उपकरणों का प्रयोग ककया गया है। 

➢ पयाििरणीय जागरुकता मापनी (मानकीकृत) (डॉ. प्रिीण कुमार झा) 
एनिायरमेंट अिेयरनेस एबबमलटी मापनीीः  
इस अध्ययन में उच्च्तर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्विद्यार्थियों की पयाििरणीय जागरुकता का 
मापन प्रिीण कुमार झा द्िारा बनायी गयी प्रश्नािली द्िारा ककया। इस मापनी में कुल 51 प्रश्न है 
जजनका ननमािण पांच आयामों 1. प्रदषूण के कारण, 2. ममट्िी, जंगल तथा िायु का संरक्षण, 3. उजाि 
संरक्षण, 4. मानि स्िास्थ्य का संरक्षण तथा 5. िन्य जीिों तथा पशुपालन संरक्षण के आधार पर ककया 
गया है। 

➢ स्कोररांग:  
इसमें 51 कथनों में हर कथन पर प्रनतकियाओं का मापन 03 विकलपों के आधार पर ककया गया है। 03 
विकलप सहमत, तिस्थ, तथा असहमत हैं जजनके न्यूमेररकल अंक कथन के सकारात्मक एिं नकारात्मक 
होने के आधार पर 02,01 एिं 00 marks प्रदान ककये जाते हैं। प्रश्न िमांक 5,8,16,23,27,41,47 एि ं
50 नकारात्मक कथन है। अतः इन पर स्कोररगं 00,01 एि ं02 के आधार पर की जाती है। इस मापनी 
में न्यूनतम अंक 00 तथा अर्धकतम अंक 102 हो सकते है।  

➢ नार्मसि/मानदांड:  
74 से अर्धक अंक - उच्च स्तर की पयाििरणीय जागरुकता  
59-74 के बीच अंक- मध्यम स्तर की पयाििरणीय जागरुकता  
59 से कम अंक - ननम्न स्तर की पयाििरणीय जागरुकता  

तामलका क्रमाांक 1 
उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्विद्यार्थियों में पयाििरणीय जागरुकता का विश्लेषण 

i;kZoj.kh; tkx#drk 

mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ 
 

la[;k izfr'kr 

mPp Lrj 

¼75 ,oa mlls T;knk vad ½ 
360 60.0 

2 = 208.81 

p<.01 

e/;e Lrj 

¼59&74 vad½ 
161 26.8 

fuEu Lrj 

¼59 ls de vad½ 
79 13.2 

Dqy 600 100.0  

2 (df=2) = 5.99 at .05 level and 9.21 at .01 level 
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तामलका 1 के अनुसार उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् 60% विद्यार्थियों में पयाििरणीय 
जागरूकता उच्च स्तर की है, उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् 26.8% विद्यार्थियों में 
पयाििरणीयजागरूकता मध्यम स्तर की है जबकक उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्13.2% 
विद्यार्थियों में पयाििरणीय जागरुकता ननम्न स्तर की है ।  

तामलका क्रमाांक 2 

शिरी क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्विद्यार्थियों की पयाििरणीय जागरुकता का 
विश्लेषण 

i;kZoj.kh; tkx#drk 'kgjh {ks= ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ  

la[;k izfr'kr 

mPp Lrj 

¼75 ,oa mlls T;knk vad ½ 
185 61.7 

2 = 114.85 

p<.01 

e/;e Lrj                            

¼59&74 vad½ 
75 25.0 

fuEu Lrj 

¼59 ls de vad½ 
40 13.3 

Dqy 300 100.0  

2 (df=2) = 5.99 at .05 level and 9.21 at .01 level 

तामलका 2 के अनुसार शहरी क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्61.7% विद्यार्थियों 
में पयाििरणीय जागरूकता उच्च स्तर की है, शहरी क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्
25% विद्यार्थियों में पयाििरणीय जागरूकता मध्यम स्तर की है जबकक शहरी क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक 
विद्यालयों में अध्ययनरत ्13.3% विद्यार्थियों में पयाििरणीय जागरुकता ननम्न स्तर की है । 

तामलका क्रमाांक 3 

ग्रामीण के्षत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्विद्यार्थियों की पयाििरणीय जागरुकता का 
विश्लेषण 

i;kZoj.kh; tkx#drk 
xzkeh.k {ks= ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ  

la[;k izfr'kr  

mPpLrj ¼75 ,oa mlls T;knk vad ½ 175 58.3 

2 = 95.42 

p<.01 
e/;e Lrj ¼59&74 vad½ 86 28.7 

fuEu Lrj ¼59 ls de vad½ 39 13.0 

Dqy 300 100.0  

2 (df=2) = 5.99 at .05 level and 9.21 at .01 level 

 तामलका 3 के अनुसार ग्रामीण क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्58.3%विद्यार्थियों 
में पयाििरणीय जागरूकता उच्च स्तर की है, ग्रामीण क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्
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28.7% विद्यार्थियों में पयाििरणीय जागरूकता मध्यम स्तर की है जबकक ग्रामीण क्षेत्र के उच्चतर 
माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्13% विद्यार्थियों में पयाििरणीय जागरुकता ननम्न स्तर की है ।                  
➢ पररणाम:- 

• उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् 60% विद्यार्थियों में उच्च स्तर की पयाििरणीय 
जागरूकता, 26.8% विद्यार्थियों में मध्यम स्तर की पयाििरणीय जागरूकता जबकक 13.2% 
विद्यार्थियों में ननम्न स्तर की पयाििरणीय जागरुकता पायी गयी । गणना ककये गये 2 (df=2) = 

208.81, p<.01  के अनुसार बहुसंख्यक उच्चतर माध्यममक विद्यालयों के चयननत विद्यार्थियों में 
पयाििरणीय जागरूकता उच्च स्तर की पायी गयी । 

• शहरी क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्61.7% विद्यार्थियों में उच्च स्तर की 
पयाििरणीय जागरूकता, 25% विद्यार्थियों में मध्यम स्तर की तथा 13.3% विद्यार्थियों में ननम्न 
स्तर की पयाििरणीय जागरुकता पायी गयी । ज्ञात 2 (df=2) = 114.85 (p<.01)  के अनसुार शहरी 
क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् बहुसंख्यक विद्यार्थियों में पयाििरणीय 
जागरूकता उच्च स्तर की है । 

• ग्रामीण क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्58.3% विद्यार्थियों में पयाििरणीय 
जागरूकता उच्च स्तर की, 28.7% विद्यार्थियों में मध्यम स्तर की तथा 13% विद्यार्थियों में ननम्न 
स्तर की पायी गयी 2 (df=2) = 114.85 (p<.01)  के अनुसार ग्रामीण क्षेत्र के उच्चतर माध्यममक 
विद्यालयों में अध्ययनरत ्बहुसंख्यक विद्यार्थियों में पयाििरणीय जागरूकता उच्च स्तर की है । 
 

➢ ननष्कषि: 
• उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्बहुसंख्य विद्यार्थियों में पयाििरणीय जागरूकता उच्च 

स्तर की है । 

• उच्चतर माध्यममक विद्यालयों की शहरी तथा ग्रामीण क्षेत्र में जस्थनत विद्यार्थियों की पयाििरणीय 
जागरूकता को प्रभावित नहीं करती है । 
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