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साराांश: 
उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् विद्यार्थियों की पयाििरणीय 
अमििवृि का अध्ययन इस शोध का विषय है । 
इस अध्ययन में रायपुर जिले के शहरी तथा ग्रामीण क्षेत्र में संचामलत 
उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में कक्षा 11 िी ंतथा 12 िी ंमें अध्ययनरत ्
विद्यार्थियों को चुना गया ।जिसमें समान संख्या में छात्र (300) और छात्राओ ं

(300) को चुना गया । इन विद्यार्थियों का चयन रायपुर जिले में संचामलत 
10 शालाओं से ककया गया । चयननत विद्यार्थियों पर हसीन ताि की 
Environmental Attitude Scale को प्रशामसत ककया गया । विद्यार्थियों 
द्िारा हसीन ताि की Environmental Attitude Scale पर दी गयी 
प्रनतकियाओं को मूलयांककत ककया गया एिं इन्हें अध्ययन में बनाये गये 
समूहों के अनुरूप सारणी में रखा गया । 
ननष्कषि के रूप में पाया गया है कक उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में 
अध्ययनरत ्बहुसंख्य विद्यार्थियों में पयाििरणीय अमििवृि उच्च स्तर की है 
तथा मलगं का प्रिाि उच्चतर माध्यममक विद्यालयों के विद्यार्थियों की 
पयाििरणीय अमििवृि पर नहीं पड़ता है । 

 

प्रस्तािना :- 

कोई िी िीि किी अकेला नहीं रहता बजलक उसके चारों ओर अनेक प्रकार की अिैविक (ननिीि ि मतृ) तथा िैविक 

िस्तुएं या पररजस्थनतया ंउपजस्थनत रहती है और ये सिी एक दसूरे को प्रिावित करती रहती है। िीिों के आसपास की 
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ि े समस्त िैविक तथा अिैविक पररजस्थनतयां िैस-ेमदृा, ताप, िाय,ु िन्तु, पौधे आदद िो कक उन्हें प्रत्यक्ष या 
अप्रत्यक्ष रूप स ेप्रिावित करती है। संयुक्त रूप स ेपयाििरण या िातािरण कहलाती है।  

िीि ि पयाििरण में बहुत ही घननष्ठ संबंध होता है और ये दोनों एक दसूरे को प्रिावित तथा ननयंत्रत्रत करत ेहैं। मानि 

और पयाििरण का घननष्ट संबंध है। िीिन को सुख समदृ्र्धपूणि बनाने के मलए मनुष्य अनेक प्रकार की अमिकियायें 
करता है िो प्रकृनत के प्रांगण में पूणि होती है। प्रकृनत पयाििरणीय तत्िों से बनी है।  
 

अतः मानि को पयाििरणीय तत्िों का ज्ञान आिश्यक है तथा उसकी सुरक्षा क्यों आिश्यक है। िीिन विज्ञान का िह 

दहस्सा है िो िीि तथा पयाििरण के मध्य संबंधों को पररिावषत करता है। करोड़ों िषि पूिि उन्हीं अियिों, घटकों के 

आपसी संतुलन के पररणामस्िरूप, पथृ्िी पर िीिों का विकास हुआ। अतः यह बात स्ियं मसद्ध है कक प्रकृनत में 
विमिन्न अियिों और घटकों के मध्य संतुलन बने रहने पर ही िीिों का अजस्तत्ि ननििर है। 
 

 

➢ सांबांर्ित साहित्य का अध्ययन :- 

1. मसी एिं अिुिन (2004):- ‘‘माध्यममक विद्यालय के विद्यार्थियों में पूिि पयाििरणीय व्यिहार एिं 
पयाििरणीय ज्ञान का अध्ययन।‘‘ प्रस्ततु अध्ययन में माध्यममक विद्यार्थियों में पूिि पयाििरणीय 
व्यिहार एि ंपयाििरणीय ज्ञान का अध्ययन ककया गया। पूिि पयाििरणीय व्यिहार स्केल एि ंपयाििरणीय 
ज्ञान का परीक्षण के द्िारा 624 विद्यार्थियों के न्यायदशि द्िारा दि संकलन ककया गया। मध्यमान 
एिं वपयिसन प्रोडक्ट मोमेन्ट की सांजख्यकीय प्रविर्धयों द्िारा I  

2. रॉय, चट्टोपाध्याय मण्डल एिं कुमार (2006):- ‘‘स्नातक स्तर के फामेसी विद्यार्थियों की पयाििरणीय 
िागरूकता के प्रनत अमिव्यजक्त का अध्ययन।‘‘ 

3. उपाध्याय डा राधािललि (2009) :-ने विद्यार्थियों का अध्ययन कर ननष्कषि ननकाला कक 2/3 छात्राए ं
िायु प्रदषूण को घातक मानती है।  

4.  चििती और राि (2011) :-न ेकलकिा शहर में िायु प्रदषूण पर ककए गए अपने अध्ययन से ननष्कषि 
ननकाला कक फेफड़ों में कैं सर का सबसे बड़ा कारण िायु प्रदषूण है। 

5. डॉ प्राथिना एिं डॉ अचिना पुरोदहत (2015):- ‘‘सरकारी ि ननिी विद्यालय के विद्यार्थियों में पयाििरणीय 
चेतना ि पयाििरणीय अमििवृि का उनकी पाररिाररक पषृ्ठिूमम संदिि में अध्ययन ।” 

➢ अध्ययन का उद्देश्य:-  

1. उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्विद्यार्थियों की पयाििरणीय अमििवृि का अध्ययन 
करना  

2. उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्छात्र एि ंछात्राओं की पयाििरणीय अमििवृि का 
तुलनात्मक आंकलन करना । 
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➢ शोि पररकल्पना:-  

H1 उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् विद्यार्थियों की पयाििरणीय अमििवृि में साथिक 
मिन्नता नहीं पायी िायेगी ।  

H1.1 उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्छात्रों की पयाििरणीय अमििवृि में साथिक मिन्नता 
नहीं पायी िायेगी ।  

H1.2 उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्छात्राओ पयाििरणीय अमििवृि में साथिक मिन्नता 
नहीं पायी िायेगी । 

 

➢ प्रस्तुत शोि में प्रयुक्त विर्ि:-  

प्रस्तुत शोध में शोधाथी का उद्देश्य “उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत विद्यार्थियों की 
पयाििरणीय अमििवृि का अध्ययन करना है।” अतः शोध में अध्ययन की प्रकृनत ि उसकी ितिमान 
पररजस्थनत स ेसंबंद्धता देखते हुए शोधाथी द्िारा सिेक्षण विर्ध का चयन ककया गया।  
 
➢ v/;;u esa iz;qDr U;kn”kZ & 

 

 

 

 

 

 

➢ अध्ययन के उपकरण:- शोधाथी द्िारा प्रस्तुत समस्या ‘‘उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में 
अध्ययनरत ्विद्यार्थियों की पयाििरणीय अमििवृि का अध्ययन करना है।‘‘ इस हेत ुशोधाथी द्िारा 
मानकीकृत उपकरणों का प्रयोग ककया गया है। 
➢ पयाििरणीय अमििवृि मापनी (मानकीकृत) (डॉ. िसीन ताज) 
एनिायरमेंट एटीट्यूड स्केल:  

इस अध्ययन में उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्विद्यार्थियों की पयाििरणीय अमििवृि का 
मापन डॉ. हसीन ताि द्िारा बनायी गयी प्रश्नािली द्िारा ककया। इस मापनी में कुल 61 प्रश्न है जिनका 
ननमािण पांच आयामों 1. िनसंख्या विस्फोट, 2. स्िास्थ्य एि ंस्िच्छता, 3. प्रदषूक, 4. िन्य िीिन, 5. 
िंगल तथा 6. पयाििरण की र्चतंा के आधार पर ककया िाता है। जिसका वििरण मूल रुप से यहा ंददया 
गया है। 

 
 
 

dqy fo|kFkhZ ¼600½ 

Nk= ¼300½ Nk=k,a ¼300½ 
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➢ स्कोररांग:  

इसमें 51 कथनों में हर कथन पर प्रनतकियाओं का मापन 03 विकलपों के आधार पर ककया गया है। 03 
विकलप सहमत, तटस्थ, तथा असहमत हैं जिनके न्यूमेररकल अंक कथन के सकारात्मक एिं नकारात्मक 
होने के आधार पर 02,01 एिं 00 marks प्रदान ककये िाते हैं। प्रश्न िमांक 5,8,16,23,27,41,47 एि ं
50 नकारात्मक कथन है। अतः इन पर स्कोररगं 00,01 एि ं02 के आधार पर की िाती है। इस मापनी 
में न्यूनतम अंक 00 तथा अर्धकतम अंक 102 हो सकते है। इसमें 61 कथनों में हर कथन पर 
प्रनतकियाओं का मापन 04 विकलपों के आधार पर ककया गया है। 04 विकलप दृढ़तापूििक सहमत, 
असहमत, तथा दृढ़तापूििक् असहमत है ननके न्यमूेररकल अंक कथन के सकारात्मक एिं नकारात्मक होने 
के आधार पर 04,03,02 एिं 01 उंतो प्रदान ककये िाते है। प्रश्न िमांक 5,8,16,23,27,41,47 एिं 50 
नकारात्मक कथन है अतः इन पर स्कोररगं 00,01 एिं 02 के आधार पर की िाती है। इस मापनी में 
न्यूनतम अंक 61 तथा अर्धकतम अंक 644 हो सकते है।  

 

➢ नार्मसि/मानदांड:  

169 से अर्धक अंक - उच्च स्तर की पयाििरणीय अमििवृि  
115-168 के बीच अंक - मध्यम स्तर की पयाििरणीय अमििवृि  
115 से कम अंक - ननम्न स्तर की पयाििरणीय अमििवृि  

तामलका क्रमाांक 1 

उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्विद्यार्थियों में पयाििरणीय अमििवृि का विश्लेषण 

 2 (df=2) = 5.99 at .05 level and 9.21 at .01 level 

तामलका 1 के अनुसार उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्52.7% विद्यार्थियों में पयाििरणीय 
अमििवृि उच्च स्तर की है, उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् 28.5% विद्यार्थियों में 
पयाििरणीय अमििवृि मध्यम स्तर की है िबकक उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्18.8% 
विद्यार्थियों में पयाििरणीय अमििवृि ननम्न स्तर की है । 
  

i;kZoj.kh; vfHkòfRr 

mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ 
 

la[;k izfr'kr 

mPp Lrj 

¼169 ,oa mlls T;knk vad ½ 
316 52.7 

2 = 109.33 

p<.01 

e/;e Lrj 

¼115&168 vad½ 
171 28.5 

fuEu Lrj 

¼115 ,oa mlls de vad½ 
113 18.8 

Dqy 600 100.0  
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तामलका क्रमाांक 2 

उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्छात्रों की पयाििरणीय अमििवृि का विश्लेषण 

i;kZoj.kh; vfHkòfRr 

mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk= 
 

la[;k izfr'kr 

mPp Lrj 

¼169 ,oa mlls T;knk vad½ 
160 53.3 

2 = 54.08 

p<.01 

e/;e Lrj ¼115&168 vad½ 68 22.7 

fuEu Lrj 

¼115 ,oa mlls de vad½ 

72 24.0 

Dqy 300 100.0  

 

2 (df=2) = 5.99 at .05 level and 9.21 at .01 level तामलका 2 के अनुसार उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में 
अध्ययनरत ्53.3% छात्रों में पयाििरणीय अमििवृि उच्च स्तर की है, उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में 
अध्ययनरत ् 22.7% छात्रों में पयाििरणीय अमििवृि मध्यम स्तर की है िबकक उच्चतर माध्यममक 
विद्यालयों में अध्ययनरत ्24% छात्रों में पयाििरणीय अमििवृि ननम्न स्तर की है । 

तामलका क्रमाांक 3 

उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्छात्राओां की पयाििरणीय अमििवृि का विश्लेषण 

i;kZoj.kh; vfHkòfRr 

mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=kvksa 
 

la[;k izfr'kr 

mPp Lrj 

¼169 ,oa mlls T;knk vad½ 
156 52.0 

2 = 66.26 

p<.01 

e/;e Lrj 

¼115&168 vad½ 
103 34.3 

fuEu Lrj 

¼115 ,oa mlls de vad½ 
41 13.7 

Dqy 300 100.0  

2 (df=2) = 5.99 at .05 level and 9.21 at .01 level 

तामलका 3 के अनुसार उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् 52% छात्राओं में पयाििरणीय 
अमििवृि उच्च स्तर की है, उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्34.3% छात्राओं में पयाििरणीय 
अमििवृि मध्यम स्तर की है िबकक उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्13.7% छात्राओं में 
पयाििरणीय अमििवृि ननम्न स्तर की है । 
➢ पररणाम:- 

• उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्52.7% विद्यार्थियों में पयाििरणीय अमििवृि उच्च 
स्तर की, 28.5% विद्यार्थियों में मध्यम स्तर तथा 18.8% विद्यार्थियों में पयाििरणीय अमििवृि 
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ननम्न स्तर की है । 2 (df=2) = 109.33 (p<.01) के अनुसार बहुसंख्यक उच्चतर माध्यममक 
विद्यालयों के चयननत विद्यार्थियों में पयाििरणीय अमििवृि उच्च स्तर की है । 

• उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्53.3% छात्रों में पयाििरणीय अमििवृि उच्च स्तर की 
है, उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ् 22.7% छात्रों में पयाििरणीय अमििवृि मध्यम 
स्तर की है िबकक उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्24% विद्यार्थियों में पयाििरणीय 
अमििवृि ननम्न स्तर की है । 2 (df=2) = 54.08 (p<.01) के अनुसार उच्चतर माध्यममक विद्यालयों 
के बहुसंख्यक छात्रों में पयाििरणीय अमििवृि उच्च स्तर की है । 

• उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्52% छात्राओं में पयाििरणीय अमििवृि उच्च स्तर 
की, 34.3% छात्राओ ंमें मध्यम स्तर की तथा उच्चतर 13.7% छात्राओं में पयाििरणीय अमििवृि 
ननम्न स्तर की है । 2 (df=2) = 54.08 (p<.01) के अनुसार उच्चतर माध्यममक विद्यालयों के 
बहुसंख्यक छात्राओ ंमें पयाििरणीय अमििवृि उच्च स्तर की है । 
 

➢ ननष्कषि:- 
• उच्चतर माध्यममक विद्यालयों में अध्ययनरत ्बहुसंख्य विद्यार्थियों में पयाििरणीय अमििवृि उच्च 

स्तर की है 
• मलगं का प्रिाि उच्चतर माध्यममक विद्यालयों के विद्यार्थियों की पयाििरणीय अमििवृि पर नही ं

पड़ता है। 
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