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MESSAGE 

 

 

 

I am extremely happy to know that the Arts, Commerce and Science College, Maregaon is 

organizing an International e-Conference on ‘Contribution of Various Aspects in Nation 

Building (CVAINB-2021)’ on October 11-13, 2021 and bringing out e-proceeding on the 

occasion. I hope that the conference will be meaningful, purposive, relevant and credible 

worth remembrance and will be the best platform for dealing with all issues related to the 

field. 

The format of the conference will provide immense opportunities for interaction among 

the participants and the resource persons and detailed discussion in the conference will 

motivate the young, budding scientists, research scholars and students. 

I convey my best wishes to the organizers and all those who are associated with this 

conference. 

I wish the conference a grand success. 

 

                                                                       
 

Mr. Jivanpatil Kapse 

                                                                                                                   President 

Shetkari Shikshan Sanstha, Maregaon 
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MESSAGE 

 
 

 

It is pleasure for me to extend my heartiest greetings to the Principal, organizing 

secretary, conveners, co-conveners as well as the participants on three days International 

Multidisciplinary E-Conference on "Contribution of Various aspects in Nation Building”, 

(CVAINB-2021). 

I am confident that this conference would provide a platform to the research scholars for 

sincere presentation and discussion to come out with reasonably acceptable conclusions.  

I wholeheartedly congratulate the convener, co-conveners and editorial board for this 

academic venture and extend best wishes for the grand success. 

I wish this mega event of the institute will turn out to be a memorable. 

                                                                                                                  
                                                                          Adv. Sudhir Damle 

Shetkari Shikshan Sanstha, Maregaon 
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MESSAGE 

          
 

It is with great pleasure that I extend a warm welcome to all the participants 

of International e-Conference on ‘Contribution of Various Aspects in Nation Building 

(CVAINB-2021)’ organized by Department of English, Marathi, Sociology, History, 

Home-Economics, Commerce, Mathematics, Botany, and Chemistry, Arts Commerce and 

Science College, Maregaon (Road) during October 11-13, 2021 on the Occasion of India 

celebrating ‘Azadi ka Amrut Mahotsav’ and bringing out e-proceeding to commemorate 

the occasion.  

This conference will provide a unique platform to all the participants to widen their 

knowledge domains and to explore and exchange new ideas, techniques and models in 

the area of the theme of the conference. It will motivate young scholars and researchers 

in a meaningful way. It is indeed a fulfilling and enriching experience to organize an 

event of this scale on e-platform where great minds will come together. The conference 

will offer opportunity for in depth talks and discussions which will go a long way to help 

create an academic ambience in the various Departments and the college. 

The quest for knowledge has been from the beginning of time but knowledge only 

becomes valuable when it is disseminated and applied to benefit humankind. It is hoped 

that CVAINB-2021 will be a platform to gather and disseminate the latest knowledge in 

recent advancements in emerging areas of diversified research fields covered during this 

conference. 

Further, this conference will also bring together the renowned experts from the core field 

and other allied areas to a common platform to deliberate on such an important theme 

and forge linkages and bonds for mutual research benefits. 

I congratulate the organizers for organizing CVAINB-2021 and wish them all success in 

this scientific endeavor.                                                           

                                                                                              
                                                                                                     Dr. A. N. Gharde 

                                                                                                  Chairman, CVAINB-2021 

                                                                                                Principal    
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DR. F. C. RAGHUWANSHI 

Dean, Faculty of Science & Technology 

SGB Amravati University 

 

MESSAGE 

I am delighted to write this message for International e-Conference on ‘Contribution of 

Various Aspects in Nation Building (CVAINB-2021) which is to be held at Arts 

Commerce and Science College, Maregaon (Road) during October 11-13, 2021 on the 

Occasion of India celebrating ‘Azadi ka Amrut Mahotsav’. 

The conference focusses on multidisciplinary research in the various fields of Arts and 

Humanities, Commerce and Science with an eye on various aspects on Nation Building.  

The conference covers topics such as, The role of art, literature and the media in Nation 

Building, Folk literature: A vital part of Nation Building, Significant role of constitution 

in Nation Building,  Role of Nationalism in Indian, The role and contribution of Home 

Economics in Nation Development,  Goals of sustainable development, Industrialization 

and sustainable development, Various developments in Science and Technology, 

Innovative research in medicinal plants, Drug design and drug development, 

environmental chemistry, Operations research and optimization techniques, Industrial 

and financial mathematics, etc. There are a number of foreign delegates and invitees who 

will deliver scientifically vital role of various aspects of Nation Building. The diverse 

disciplines to which the conference caters has made a beeline of researchers to the 

conference.  

CVAINB-2021’s will help the researchers, scientists, academician and delegates from all 

over the world to present and exchange their knowledge, thoughts and research to 

establish research environment for Nation Building as well as to find the international 

linkage for future collaboration in their career path. 

The conference would be a feast and delight for researchers to enhance their research and 

innovations. It also provides an excellent platform to researchers for developing their new 

ideas about multidisciplinary innovative research. I’m confident that every delegate will 

learn something new and take back with him inspiration to excel. I hope that participants 

enjoy the conference and have a memorable experience at Maregaon. I convey my best 

wishes to the organizers and all those who are associated with this conference. 

I wish the conference a grand success. 
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MESSAGE 

 
It is my great pleasure to invite all of the eminent scientists, academicians, young 

researchers, delegates and students from all over the world to attend the International e-

Conference on ‘Contribution of Various Aspects in Nation Building (CVAINB-2021) 

organized by Arts, Commerce and Science College, Maregaon (Road) during October 11-

13, 2021 on the Occasion of India celebrating ‘Azadi ka Amrut Mahotsav’. 

I am sure that this global meeting brings together the knowledge with diverse 

experiences and orientations. I wish to inform the young researchers to explore new ideas 

and links that will widen our networks of collaborations.   

CVAINB-2021 be organized to discuss a wide variety of topics related to various aspects 

in Nation Building and to cater especially to academicians of English, Marathi, Sociology, 

History, Home-Economics, Commerce, Mathematics, Botany, and Chemistry.  

CVAINB-2021 will provide the right environment for the participants to discuss and 

interact with the eminent scholars, scientists and academicians. The key-note address, 

technical talks, invited talks and paper presentations of stalwarts will open up a new vista 

of knowledge before blooming researchers and scientists. 

CVAINB-2021 is an opportunity not to be missed and an event to be harnessed for 

establishing synergy of collaborations for realising the end objective of better quality of 

life on this wonderful earth planet, in a sustained manner. I have no doubt that the 

conference will upgrade the knowledge and skill of the participants in such a futuristic 

area.  

I am confident that participants will have effective and wonderful deliberations through 

this conference. I thank the management, Principal and all who have contributed in their 

own way to make this conference a success. 

I am looking forward to an excellent meeting with great scientists from different 

countries around the world. I welcome you to this conference and look forward to your 

participation     

                                                                                                         
                                                                                                        Prof. Dr. S. K. Khade 

                                                                                     Organizing Secretary, CVAINB-2021 
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MESSAGE 

 
I am honored and delighted to welcome you to the International e-Conference on 

‘Contribution of Various Aspects in Nation Building (CVAINB-2021)’ being organized by 

the Department of English, Marathi, Sociology, History, Home-Economics, Commerce, 

Mathematics, Botany, and Chemistry, Arts Commerce and Science College, Maregaon 

(Road) during October 11-13, 2021 on the Occasion of India celebrating ‘Azadi ka Amrut 

Mahotsav’.   

I hope this conference will provide a unique platform to young and developing scientists, 

scientific community and academician to enlighten the knowledge on Various Aspects in 

Nation Building. The theme of the conference is challenge to the academic institutions 

and research scholars and provides an excellent forum for exchanging information and 

discussion on a wide variety of topics related to nation building. 

 Further, the conference is organized with an aim, to exchange new thoughts and share 

the latest knowledge on the theme of the conference by the eminent experts and to 

motivate academician, researchers and scientists.  I trust all the participants and delegates 

would be with some value addition to their current knowledge after attending the 

conference. The Proceedings brought out include a number of original research papers 

received from various regions of the world. Our technical program is rich and varied with 

1 keynote speech, 9 plenary talk and 10 invited talks by the experts and around 250 

research papers split between 3 parallel oral sessions 3 each day. 

I wish the CVAINB-2021 will be an enjoyable, memorable and productive for the 

participants. The Organizing Committee has made great efforts to create this momentous 

event.  I believe all delegates will benefit substantially from the conference through the 

presentations of expert speakers and exchanges of ideas with one another. 

I am grateful to all the renowned speakers and delegates for their participation that makes 

this conference possible. I thank the management and all who have contributed in their 

own way to make this conference a success. 

Looking forward you all to come enhance your experience and to make this conference a 

success! 

                                                                                                                                                                           
                                                                                      Dr. D. A. Gundawar 

                                                                     Convener, CVAINB-2021 
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ABOUT CONFERENCE 

 

To enhance synergy within the community and build toward a strong nation, Arts 

Commerce and Science College, is hosting an International E-Conference on‘ 

Contribution of Various Aspects in Nation Building(CVANB-2021) is scheduled on 11, 12 

& 13 October2021, on the Occasion of India celebrating ‘Azadi kaAmrut Mahotsav’. 

Nation-building can involve the use of propaganda or major infrastructural development 
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to foster social harmony and economic growth, it requires a sense of belonging and a 

sense of pride, both of which cannot be instilled amidst exclusions, discriminations, 

inequities, injustices and inequalities. The CVANB-2021 will bring together leading 

experts and young researchers, numerous delegates, academia, researchers, standards 

organizations and research institutes with aims to explore an eco-system that supports the 

nation to live together in an orderly manner and to provide an allied platform for 

galvanizing partnership from multi-key stakeholders to capacitate human capital in 

becoming good, smart and courageous people who have a shared identity, ideology and 

goals. In the modern era, nation-building referred to the efforts of newly independent 

nations, to establish trusted institutions. It also focuses on various modernization and 

innovation paradigms that maybe applied to present practical and creative solutions to 

diverse issues in society. The key intention is to provide opportunity for the global 

participants to share their ideas and experiences in person with their peers expected to 

join from different parts of the world. In addition to this, the gathering will help the 

delegates to establish research environment as well as to find the international linkage for 

future collaboration in their career path.   

 

About College 

 

Arts, Commerce and Science College, Maregaon is apremier college of excellence, engaged 

in knowledge building for inclusive social development and moldingglobally competent and 

socially sensitive professionals towards social transformation and enlighten students of rural 

and tribal area and to contribute their services for universal development by promoting 

education. The college had a meteoric rise and developed into an excellent institution for 

education. The college impart knowledge in various disciplines to meet global challenges of 

the 21st century. Giving appropriate emphasis on curricular and co-curricular activities, 

college attempts to develop rounded personalities through teaching, learning and evaluation 

and committed to empowering students to think independently. The college outreaches to the 

widest range of students from backward area. College is situated in an eco-friendly 

environment which makes students energetic. Upholding the noble traditions lay down by the 

founders, the institution surges ahead towards excellence. 

 

 

CONFERENCE SUB-THEMES 

 

English 

The role of Art, Literature and The Media in Nation Building 

Folk Literature, a vital part of Nation Building. 

The Role of Literary Artist in Contemporary Society 

Role of e-books and e-literature 

Use of digital platform in teaching languages. 
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 1 

संत सा ह य आ ण प रवतनवाद 
ो . डॉ . चा िशला राजे र माले 

ीमती राधादेवी गोयनका म हला महा व ालय अकोला. 

 
सारांश: भारत ह  सतंांची भमूी आहे. ानाची सपं न परंपरा याच भमूीवर सु  झाली. सतं सा ह य हे 
सा ह याचा समाज. मराठ  भाषे या ारंभ काळातील विैश यपणू सा ह य सा ह याचा समाज जीवनाशी 
विैश यपणू सा ह य आहे. तेथील सं कृती, लोक सं कृती धम, नीती, राजक य प र थती या याशी 
जवळचा सबंधं असतो सतं सा ह याची सु वात महारा ाम ये ांने रां या भागवत सं दायाने झाली. यांनी 
भागवत सं दायचा पाया रचला. या सं दायाम ये समाजातील सवच तरातील भ  होते. येथे यांना 
पवूापासनू चालत आले या ता कालीन समाज वणा माची घ ट पकड असललेा समाज होता. भेदाभदे 
वर हत समानतेचा अनभुव आला उ च वण यांकडून ी शु ांना िमळणार  वागणूक अ यायाची होती. याय 
यव थेम ये समानता न हती. यांना यातनु बाहेर काढ याकर ता या यापयत ान समाज अितहलाखीचे 
जीण जगत होता पोहोच व याची िनतांत गरज आहे. याची तळमळ सतंांना होती यांनी तळागळातील 
लोकांना भ  मागा या धारेत आणल ेव भ चा साधा सोपा माग दाख वला भ चा अिधकार सवाना आहे 
हे निैतक व सामा जक मू ये सतंांनी चारात आणली. सांगनू यां या आचार वचारांमधील वकृती दरू 
केली. भतूदया, ेम, परोपकार, शांती, ा, मा, क णा कमिन ा अ या मानवतावाद  मू यांची जवण 
सतंांनी केली. ी शू ांना आ म व ासाची वाट खुली केली व आ मो दाराची सधंी दली व समाजाम ये 
प रवतन उलट ान आ ण कम यांची सांगड. व ोहाची भाषा सतंांनी कधीच वापरली नाह . घडवनू येऊ 
लागले समाज यवस घालनू ववेक आ ण नीतीचा सार केला. या व कळ त होईल ितला हादरे बसतील 
असे कोणतेह  बडंखोर वचार कंवा व ोह यां या वचरांम ये आढळत नाह . उलट ापिंचक द:ुखावर मात 
कर यासाठ  जनलोकांना निैतक साम य दलासा व बळ दल.े हणून सतं सा ह याने केले या प रवतनाचे 
व प हे मलूगामी होय यात शकंाच उरत नाह .            

 

तावना 
संत सा ह य हे मराठ  भाषे या सुरवाती याकाळात िनमाण झालेल ेसा ह य आहे . या आधी िनमाण झाले या 
सा ह याची बहुतांश भाषा सं कृत होती व सं कृत जनसामा यांना न समजणार  भाषा होती   . या भाषेची क ड  

फोडून भागवत धमाचे सं थापक ी ाने रांनी देशीकारलणेे घड वल े .याचा पवू या सा ह याशी यातील 

परंपरेशी व वध कारचे नाते होते . याला इितहस होता. काळानुसार नवीन सा ह य िनमाण होते . 
म ययुगीनकाळाम य ेजे सा ह य िनमाण झाल े ते विश  परंपरेशी िनग डत आहे- या सा ह याचे वा ंमयीन 

परंपरेशी कधी सा याचे तर कधी वरोधाचे असे नाते आहे . महारा ा या सामा जक आ ण सां कृितक इितहासात 

संत सा ह याचे फार मोठे विैश यपणू योगदान आहे . 
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उ  े

१ (संत सा ह य हणजे काय \ 

२ (संत वां मया या ेरणा कोण या \ 
३ (संत वां मयामागील भिूमका कोणती याचा शोध घेण े.. 
४ (त कालीन सामा जक व राजक य प र थती काय होती \ 
५ (त कालीन धािमक व सां कृितक जीवन कसे होते \ याचा संत वा मया या िनिमतीवर काय प रणाम 

झाला . 
६ (संतांनी मराठ  भाषेत वां मय िनिमती का केली \ 
७ (संत सा ह या या भावाचा कालखंड 
८ (संत सा ह याचे व प 
९ (संत सा ह या या प रवतनाचे व प 
संशोधन प त  - व ेषणा मक संशोधन प तीचा वापर कर यात येईल . 
 

सतं सा ह य  : 

संत सा ह य हणजे महारा ातील भागवत सं दाया या सतंानी िनमाण केलेल ेसा ह य. 
“शके बाराश ेबारो र  टका केली तै ाने रे 
स चीदानंदबाबा आदरे लखेकु जाहला॥ “ 

 

तेरा या शतका या सुरवातीला ाने रांनी‘ ाने र ] कंवा भावाथद पका] ह  गीता ट का िल हली .नंतर 
‘अमतृानुभवʼहा त व ानाची उंची असलेला थं ी िनवृ ीनाथा या आ हा तव िल हला] चांगदेव पास ी] 
ह रपाठाचअेभंग, पद] गौळणी] भूपा या, फुट अभंग रचना केली- हच परंपरा पढेु संत नामदेव] चोखामहार] 
गोराकंुभार] सावतामाळ ] सनेा हावी, वसोबाखेचर] सतंएकनाथ] संततुकाराम] ह  पु षमंडळ  तर मु ाबाई] 
जनाबाई] का होपा ा] सोयराबाई] िनमळा] संत बहेणी या ीया या संत मंडळ म य े ीसंत हो या यांनी पुढे 
नेला .या संतांनी तेरा या शतकापासून ते सोळा या शतकापयत व ठलभ या परंपरेत हे सा ह य िल हल े
ते संतसा ह य हणून सबंोधले जाते . 

हणजेच आप याला अस े हणता येईल क  ाने र  आधीची रचना मु य व ेसं कृत भाषेत होती .
सं कृतसा ह य हे सवसामा यजनांना पासून दरू होते . ाने रांनी ाने र  िलहून गीतेतील त व ान 
सवासाठ  खुले केल े.सवाना समजेल पचेल चेल अशा उपमादु ांता या सा ान ेह  ववेकाची गोठ ] गहनकथा 
तळागाळातील लोकांसाठ  खुली केली अ या माचा आनंद व माग सवासाठ  खुला केला .संत त कालीन 
यव थेला बदलू शकत न हते यांनी धमाचे खरे व प समजावून सािंगत यामळेु अठरापगड जातीतील 
लोक एक  झाली . यांनी अनेक दैवतांनी गजबजलेला जो दे हारा होता .तो ग धळ दरू क न यांनी ‘ह रहर 
ऐ य साधले जाती भदेातील समतावाद  त व ान या देवतां या भ  मधून यांनी आण यामळेु भागवत 
सं दाय सव समावेशक झाला व आ या मक लोकशाह  िनमाण झाली यांनी आपले वचार ओवी, अभंग, 
पद, गौळणी, भूपाळ , वीरा या या पारंप रक य  केले.   
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सामा जक व राजक य प र थती 
महारा ाला अड च ते तीन हजार वषाचा इितहास आहे .त कालीन राजक य इितहासाव न यादवकालीन 
समाज जीवनाची क पना यतेे- हा समाज वणा म यव थेवर जातीभदेाने वभागललेा होता .धम व  कमकांडाचे 

भु व  , ैव णकांना स मानाचे थान. व गावरचना उ चवण यांनी केली अस यामळेु शू ांना गावाबाहेर 
अ यायाचे] पशुवत व अितदयनीय जीवन जगावे लागत होते . ीसु ा शू ाम य ेगण या जाई] बाल ववाहाची 
र त] बहुप ी वाची चाल] वतनदार वर आधा रत ामसं था] अलुतेदार व बलुतेदार ] जात पंचायत व ामपंचायत 

यांचे ामीण जीवनावर िनयं ण होते .उ चवण यांकडून शू ांना िमळणार  वागणूक अ यायाची व अ याचाराची 
होती . याय यव था व र ां या हाताखालचे बाहुले होते .एकंदर त समाज हलाखीचे जीवन जगत होता कोणतेह  

भावीनेतृ व सामा जक व आिथक तरावर न हते .अशा या समाजाला या अ याय प र थतीतून बाहेर 
काढ याची तळमळ संतांना होती. 

महारा ाम य ेमु यतः लहान लहान गावेच होती मोठ  नगरे मोजक च जु नर] पैठण] नािशक] देविगर ] 

िस नर]  को हापूर] ठाण]े  माह म]  चौटम] सोपारा]  क याण] पढंरपूर सार या ठकाणाला धािमक मह व होते . 
सां कृितक जीवनाम य ेघरे मातीची] देवळे] मठ] ओव या] धमशाळा यां या आ याने जगणारा मोठा वग 

होता . व वध था   - परंपरा] त-वैक य] र ती-भाती] ा-अधं ा] शकुन-अपशकुन] गंडे-दोरे-ताईत] तं व ा] 
मां क] भूत- ेत यावर व ास यातूनच सुटका कर याक रता य  -जप-तप-अनु ान ेयांचे सहा य घेत या जात 

असे .देवळे हे सां कृितक क  होती .पुराण] वचन] क तन] धमसभा] शा ाची चचा चाले यां या आधारानेच 

व वध कलांचा वकास झाला .संगीतकला ह  राज येाने नांदत होती . 
सं कृत भाषेत े  दजाचे सा ह य िनमाण करणारे सा ह यक मराठ  मातीतून ज माला आले] ाने र ] 

पूव  शंभर वष आधी] मकंुुदराज यां या ववेकिसधंचुी] िनिमती झाली . 
 

सतंसा ह याचे व प 
संत वां या या िनिमतीमागे सु ा वा यीन ेरणा न हती .वयै क मह वकां ा क  य गत यशाची अपे ा 
न हती- भागवत सं दायात] सव तरातील लोक सहभागी झाले आजपयत दलु त असले या ीशू  यात भ  

हणून सामील झाली यानंा भ या पातळ वर समानतेचा अनुभव आला . यांनी आप या देवतांची भ  

हणून सेवा केली आपली सुख दःुख सांिगतली व यांना या संतमे यात आनंद िमळाला या मे यात कोणताह  

भेदभाव न हता. मची चौकट न हती तेह  े  कोण न होती सावजनसमा. किन , प व  - अप व  पृ य-
अ पृ य, वटाळ न मानणार  ठ  शकतो यामळेु आपण आपली गती व उ दार कमकांडिशवाय  हा 
आ म व ास यांना आला आप या यवसायाला भ प देऊन यांनी आपले गा हाणे मांडले तेह  ओवी 
अभंगातून ,अशा कारे यांनी अभंग रचना केली . 

पुरो हतांकडून समाज नाड या जात होता .मु लम आ मण अ मानी सुलतानीचा कोप यामळेु 
समाजाला मरगळ आलेली सामा यजनाच े हाल संतानंा पाहवत न हते. बुडली हे जनन देखवे डोळा]  या 
कळव याने अभंग] ओवी रचना झाली . 
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यादवां या राजवट त उतरताकाळ आ ण मुसलमानी आ मणे व समाजजीवन यापासनू संत अिल  न हते .
भागवत सं दायमुळ  समाजा या परम आिथक उ नतीसाठ  िनमाण झालेला होता . हणून संत सा ह या या 
ेरणा संतां या वयै क जीवनात न हे तर यापक अशा समाज जीवनात शोधा या लागतात . 

समाज हताची यापक ी यां या ठकाणी अस यामळेु समाजाला बाहेर काढ याची तळमळ संतांना 
होती . यासाठ  थम धमशु ची आव यकता यांना वाटली. यांनी धमाच ेखरे व प प  केले.     .
परमे र हा एकच आहे आ ण तो सव ा णमा ांम य ेभरलेला आहे. सवाभूतीभगवतंभाव] हणून सव माणस े
समान आहेत .उ म व व छ चा र य सुदंर माणसा वषयी ेम यां या सम वयाने मनु याची गती होऊ 
शकते. या क रता पुरो हत] य -जप] तवकै य ,पशु हंसेची  गरज नाह . संतांनी आपले वचार अभंगा या] 
क तन] वचना या मा यमा ारा लोकांपयत पोहोच वल े  . यावळे  जना लोकांना सतंां या सा ह यामागे 
समानतेची क णेची भावना समाजापयत पोहोच व याची उ कृ  ेरणा अस याचे दसली . 
देशी भाषेची आव यकता . 

ान साराची मौ खक प त व मु ण कलेचा अभाव यामळेु समाजा या सव तरापयत ान 
पोहोचत न हते .समाज नाड या जात होता . यामळेु सतंांना याब ल कळवळा होता ान पोहोच व याची 
तळमळ होती .ह  गरज ओळखून मराठ  भाषेतून अभंग रचना केली व त व ान पर ंथह  रिचले सं कृत 
भाषे या तुलनेत देशी भाषचेे सम य आ ण स दय िस  कर याचे आ हान यानंी वीकारल ेव देशी भाषते 
वा य िनिमती हा हेतू सा य केला. यातूनच यां या सा ह या या प रवतनाचे व प दसून येते.  
 

सतंां या सा ह यातील प रवतनाचे व प 
संतांनी आप या सा ह याचा समाजातील अिन  बाबीं या प रवतणासाठ  परमाथ े ातील प रवतणासाठ  
वापर केला थम यांनी ाथिमक े ात प रवतन केल ेव यांचे प रणाम सामा जक जीवनावरह  उमटले . 
धम सं थां या शु करणाचे य  सतंांनी व वधता िमटवून समता व एकता था पत कर याची यांची 
धडपड होती . या क रता यांनी चा र य हा मलूभूत सधुारणेचा बंद ू ठेवला व चा र य शु द चा आ ह 
समाजाला पटवून दला. नीतीम ा असलेला समाज यांना अपे त होता असा चा र य सपं न समाज              
कमकांडापासून मु  असललेा भ चा साधा सोपामाग सवाना सलुभ आसानाम मरणा या ारा ई र  
उपासनेचा माग घालून दला . नजावलेागे वनांत रासुखे येता घरानारायण] व आचार- वचारातील वकृती दरू 
केली . 
पंचात राहून परमाथ साधता येतो याक रता संसार याग कर याची गरज नाह  .असा उपदेश संतांनी 

केला .पं  चव परमाथयाचालाभजनलोकघेत.याचंीभ ह वृ मार ्  गीहोती .िनवृ ी माग  न हती. साधी-सोपी 
भ ची संक पना नैितकते या आधारावर उभी होती .या ारा चा र य शु  व धमशु  घडून आली व देवभ  
याचा सरळ सबंधं था पत केला यामळेु पुरो हतांच े ाब य कमी झाले . 

ई राची उपासना भ  कर याचा येकाला अिधकार आहे . ी-शू ांना भागवत सं दायात थान 
िमळाले . यामळेु वषमता कमी झाली ”ह रहरऐ य” घड वल ेदेवताचंा ग धळ दरू केला. 

तळागळातील खाल या तरातील य पयत ान पोहोचावे याक रता संताचंा आ ह होता . हणून 
लोकांना समजले अशी यां या बोलीभाषेत सा ह य िनिमती केली .संतांनी आपले सा ह यातून वचार 
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मांडले .यांचीमा यमहे लोक  ◌ा◌ंनाप रिचतलोकसं कृतीमधीलवापरली.क तन ] वचन] भजन] भा डे] गौळणी] 
तो ] आर या] भूपा या ह  मा यम िचरकाल टकली जली व बहरली . 

भ चा अिधकार सवाना आहे अस ेसंतांनी दाखवून दले . यामळेु समानतेचे त व परमाथापुरते तर  
अमलात आले .समाजातील वषमतेची धार कमी झाली .देवांशी भ ाचे नाते हे मायलेकराचे आहे .असेसांगून , 

मानवी व वध नातेसंबधंातून यांनी देवाला पा हले आ ण यां याशी सवंाद साधला .आपले दःुख सुख 
देवालासांिगत याने येकजण हळूहळू का होईना बोलू लागला . 
 
 

समारोप 

यादवकालीन समाजजीवन ढ -परंपरांनी जखडलेल े होते .चातुव यावर समाज व वध धम-पथं 
यांम य ेजाती-जमाती आ ण बहुधा चार वणात वभागला होता .मं -तं  उपासनांना मह व व कलामं दरा या 
प रसरात वाढ या ववेकिसधंु हा तेरा या शतकातील एकमेव ंथ . 

संतां या वाडमय िनिमतीमागे िस  व यश ह  ेरणा न हती .समाजातील माणसाचे या या 
च र ाचे उ नथन करणे .जातीभदे न  करणे .सव  लोकएकाचई राचीलकेरंआहेत व वधधर ् म, पथं, आचार -
वचाराचंा ग धळ दरू केला .कमकांड व पुरो हताचे वच व कमी केले .साधासोपा भ माग सांिगतला .संताचं े
काय धािमक व सां कृितक े ातील होते . 

देवाला यकर मांडणार  मधुराभ  सा रत झाली ितचा िशरकाव महारा ात आला नाह  आ ण 
यातील वकृती ह  भ त आली नाह .सामा यमाणसापयत ानपो  होच वले . सवसतंांनालहान-मोठे ज ेअनुभव 

आले यांनी आप या जाती धमानुसार आप याच भाषते मांड याने याचा गोडवा अिधक वाढला .सुलभरचना   
प रिचत वृ ांचा देशी छंदाचा वापर केला. लोकभाषा.  लोकसं कृतीम य े यानंी अ या माची लोकगंगा 
वा हत केली. वर ल ववचेनातून खालील िन कष िनघतात . 

िन कष 
१ (तेरा या शतकापासून त ेसोळा या शतकापयत व ठलभ या परंपरेत िनमाण झाललेे सा ह य ते संत 
सा ह य  . 
२ (तेरा या शतकाआधी वणा म प ती होती वै णकांच े ाब य तर शू ांना गावकुसाबाहेर हालाखीच े
अपमानाचे जीण ेजगावे लागे. 
३ (संत ाने रांनी भागवत धमाची  थापना केली व ह रहर ऐ य िनमाण क न अठरागड जातीतील 
लोकांना एक  आणले . 
४ ( ाने र  ह  गीतेवर ल ट का त कालीन भाषेत िलहून सवासाठ  अ या मक ान खुले केले गेल े. 
५ (परमे र हा एकच आहे आ णतो सव ा णमा ांम य ेभरललेा आहे हणून सव माणसे समान आहेत . 
६ (कमकांडापासून मु  साधासुधा भ चा माग  ,सवाना  सुलभ नाम मरणा या ारा उपासना असा घालून 
दला . 
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L=h lar lkfgR;krhy lkekftd caM[kksjh 
 

          MkW- iùjs[kk /kudj 
 ejkBh foHkkx 

   ljnkj iVsy egkfo|ky; 
    panziwj 
 

  HkkjrkP;k e/;;qxhu dky[kaMkr egkjk"Vªke/;s lar lkfgR;kph pGoG 12 O;k & 13 O;k 

'krdkr tUekyk vkyh- vktP;k dkGkr lar lkfgR;kdMs ,d n"̀Vhdksu tjh Vkdyk rjh R;kps ,sfrgkfld 

egRo y{kkr ;srs- fonHkkZrhy egkuqHko iaFkkph QksQkoysyh pGoG vlks fdaok if’pe egkjk"Vªke/;s fuekZ.k 

>kysY;k okjdjh laiznk;kph pGoG vlks- ;kpk ekxhy nksu 'krdkaiklwu lS/nkafrd vH;kl dsyk tkr 

vkgs- baxzth f’k{k.kkrwu vkf.k fopkjkrwu fuekZ.k >kysY;k fopkjoarkaP;k ifgY;k fi<hus lektizcks/kukcjkscj 

lar lkfgR;kojgh n"̀Vh{ksi Vkdyk R;krY;k R;kr U;k- xksfoan jkuMs ;kauh ^jkbZt vkWQ n ejkBk ikWoj* ;k 

xzaFkkrwu [kÚ;k vFkkZus lar lkfgR; vkf.k dk;kZph n[ky ?ksryh- R;kuarjP;k dkGkr MkW- ckcklkgsc vkacsMdj] 

fo-dk- jktokMs] fo-y- Hkkos] iq-x- lgL=cq/ns] g-Jh- “ksuksyhdj] ck-j- lqaB.kdj] x-ck- ljnkj] l-t- Hkkxor] 

MkW- ;q-e- iBk.k] jk-x- tk/ko] jkolkgsc dlcs] ;“koar euksgj] Hkkypanz usekMs] e-lq- ikfVy] bR;kafnuh rj 

nqxkZckbZ Hkkxor] dqlqekorh ns’kikaMs] bjkorh dosZ] ljksftuh ckcj] rkjk HkokGdj b- L=h ys[kdkauhgh lar 

lkfgR;kpk ekxksok ?ks.;kpk iz;Ru dsysyk vkgs- rjhgh vkB’ks uÅ’ks o"kkZiwohZ fufeZ.k >kysys gs lar lkfgR; 

vktgh vki.kkl [kq.kkor jkgrs- ;kps dkj.k Eg.kts lar lkfgR; gs rRdkyhu ,sfrgkfld nLrk,sot Eg.kwu 

egRokps vkgs- MkW- ckcklkgsc vkacsMdj] fo- dk- jktokMs] iq- x- lgL=cq/ns ;kaP;k lar lkfgR;kojhy iz[kj 

fVdspk Hkkx cktqyk Bsoyk rjhgh lar lkfgR; gs lkfgR; Eg.kwu Js"B LFkkuh Bjrs-  eqn~nk egRokpk gk vkgs 

dh larkaP;k lkfgR;kus vktP;k vFkkZph lkekftd caM[ksjh ?kMwu vkysyh ulyh fdaok vLì’;rk lar u"V 

d: 'kdys ulys rjhgh v/;kfRed ikrGhoj loZ tkrhikrh] /keZ] iaFk ;kauk tksM.kkjh rh ,d lkeqfgd 

¼lkekftd½ d̀rh gksrh gs gh vki.k ukdk: 'kdr ukgh- lar lkfgR;kps lk{ksih fopkj djrkauk R;kyk 

dkGkP;k cÚ;kp e;kZnk iMysY;k vkgsr gs y{kkr ?ksrys ikfgts- lar gs /keZlaLFkkid uOgsr fdaok R;kauk 

nqljk /keZgh ?;k;pk uOgrk i.k Lo/kekZrhy T;k okbZV ckch vkgsr R;k ckchaojgh dBksj fVdk dj.;kps 

lkeF;Z R;kaP;k lkfgR;ke/;s vkgs gs ukdk: 'kdr ukgh- R;kyk vki.k ekDlZoknh fdaok rj QqVikV;kykowu 

rikl.kh dsyh rj larkaP;k lkfgR;koj vU;kl dsY;klkj[ksp Bjrs- lq:okrhykp EgVY;k izek.ks lar gs 

fofo/k tkrh /kekZrwu vkf.k [kkyP;k oxkZrwu mn;kl vkysys vkgs- ;kcjkscj R;k larkaps dqVwac R;kaP;k lkscr 

vkgs- larkap ,sfrgkfld egRo vkf.k caM[kksjh lkaxrkauk ,d eqn~nk iqjslk Bjrks rks Eg.kts lar gs ikjykSfdd 
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thoukps vkd"kZ.k vlysys ijarq lalkj u lksMrk lalkjkr jkgwu yksdkauk lUekxkZoj vk.k.kkjs lekt lq/kkjd 

vkgsr- gs y{kkr ?ksrys ikfgts Eg.kts larkaps egRo v/kksjsf[kr gksÅ 'kdrs- 

       larkaps nqljs egRokps oSf’k"V; gs dh lar vkf.k R;kaps lkfgR; L=h}s"Vs ukgh rj egRokph 

ckc gh dh L=h larkauh Lor%ph Hkweh ukaxjyh] Lor% r;kj dsyh vkgs gsgh fnlrs mnkgj.kk nk[ky eqDrkbZ] 

tukbZ] lks;jk] fueZyk] foBkbZ] cgh.kkbZ] os.kkckbZ vkf.k dkUgksik=k ;k BGdi.ks vkiY;k utjsr Hkjrkr- 

;kpk vFkZp vlk vkgs dh vktP;k dkGkrhy L=h&iq:"k lekursps rRo R;kdkGkrgh fnlwu ;srs- R;k vFkkZus 

rhgh ,d lkekftd caM[kksjh Bjrs- 

  lar lkfgR;kojhy izLrqr ys[kkr dsoG <kscGi.ks iq:"k lar doh vkf.k L=h lar doh vls 

nksu Hkkx lksbZlkBh dsysys vkgs- L=h lardof;=haps ys[ku egkuqHkkoiaFkh; egnacsiklwu lq: >kysys fnlrs- 

eqGkr rh ftKklw vkf.k ppZd Eg.kwu pØ/kjkauhgh frP;k loZ iz’ukaph mRrjs ns.;kpk iz;Ru dsysyk vkgs- 

frP;k ledkyhu L=h larkauh Qkjls ys[ku dsY;kps fnlr ukgh- ¼egkuqHkkoiaFkh; fL=;k½ ek= okjdjh 

laiznk;krhy eqDrkckbZ] tukckbZ] lks;jk] fueZyk] ;kauh ys[ku dsY;kps fnlrs- egnscsps /koGs oxGrk frP;k 

ys[kuke/;s lkekftd caM[kskjh fnlwu ;sr ukgh ;kpk vFkZ vlkgh uOgs dh /koG;kae/;s caM[kksjh fnlwu ;srs- 

rRdkyhu dkGkr ,[kk|k L=hus ys[ku dj.ks ghp caM[kksjh vkgs- R;k vFkkZus egnacspss egRo y{kkr ?ksrys 

ikfgts- 

  [kÚ;k vFkkZus L=h lar lkfgR;krhy lkekftd caM[kksjh tukckbZ] lks;jkckbZ o brj lar 

dof;=haP;k vHkaxkrwu fnlrs- larkaP;k dk;ZdrZ̀Rokpk vk<kok vkf.k R;kaps dk;Z fuj[kwu ikfgys vlrk vls 

n`’VhiFkkl iMrs rs Eg.kts larkauh ts Lor% Hkksxys o txys rs vHkax:i ?ksÅu izLQqfVr >kys- ,dk ,dk 

fdaok lqV;k larkapk fopkj tjh dsyk rjh R;kaP;k okV;kyk vkysys Hkksx R;kaP;k lewgk’kh fuxMhr vl.kkÚ;k 

R;k lokZapk HkksxoVk vkgs- R;k vFkkZus tukckbZaP;k okV;kyk vkysys Hkksx fdaok eqDrkckbZ] lks;jk] fueZyk] 

foBkckbZ ;kaP;kgh okV;kyk vkysys Hkksx dsoG O;fDrxr u letrk rs izfrfu/khd Lo:ikps vkgs- lewgn’khZ 

vkgs- R;kghiq<s tkÅu vls Eg.krk ;sbZy dh rs lektn’khZ vkgs- vktP;k dkGkrgh L=hP;k okV;kps Hkksx 

,[kknh L=h ysf[kdk ekaMr vlsy rj rs frps O;fDrxr vuqHko u letrk izfrfu/khd letrks gsp lw= 

lar dof;=haP;k vHkaxkauk ykxw dsya rj lardof;=haP;k osnuk] nq%[k vkf.k Hkksx vkiY;kyk vkiys okVw 

'kdrkr- tukckbZaP;k vHkaxkrwu fdaok eqDrkbZP;k vHkaxkrwu dsoG iq:"kkauk letwu ?ks.ks vkysys ulwu 

rRdkyhu lekt O;oLFkspsgh izfrfcac R;kr vkysys fnlrs- Kkus’ojkauk vkysyh fujk’kk ?kkyfo.;klkBh o;kus 

ygku vlysY;k eqDrkbZus ^rkVh m?kMk Kkus’ojk* v’kh lkn ?kkryh vkgs- ygku vlwugh eksBsi.kkpk Hkko 
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fL=;kae/;s fnlwu ;srks rks R;k R;k lektkrhy lkekftd lajpuseqGs] gs y{kkr ?ksrys ikfgts- eqDrkbZus 

nk[kfoysyk laeatli.kk gk nqlÚ;k vFkkZus lkekftd caM[kksjhps fo/kk;d :i vkgs-   

  tukckbZ ;k L=hlar dof;=haP;k jkaxse/khy lxG;kr y{kf.k; dof;=h vkgs- Lor%ps dwG 

fonqjk’kh tksM.kkjh Eg.kts tkR;krp vaR;t vlukjh gh dof;=h R;kdkGkpk vodk’k dosr ?ksrkauk fnlrs- 

foB~Bykps lxq.k:i rqdkjkekiwohZ y{kkr vk.kwu ns.kkjh rh egRokph dof;=h vkgs- Eg.kwu rh Eg.krs- 

^nso [kkrs nso firs nsokojh eh futrs* 

gs Eg.k.;kps lkeF;Z tukckbZe/;s vkgs] dkj.k tukckbZ vkf.k foB~Bykps ukrs ,dftulh vkgs] rh 

foB~Bykyk ^foB~B;kfoB~B;k ewG Hkk;sP;k dkV;kZ* vls Eg.krs rsOgk R;kP;k cjkscj vlysY;k ukR;kps lalwpu 

fnlwu ;srs- tukckbZP;k foB~Byk’kh ,d:i gks.;kP;k dkj.kkpk 'kks/k ?ksryk Eg.kts gsgh y{kkr ;srs dh 

ukensokaP;k ?kjh frps jkg.ks nklh lkj[ks vkgs-  ek;ckikps N= MksD;ko:u mBwu xsysys vkgs-  v’kk dkGkr 

frpk lalkj mHkk gks.;kph dqBsp 'kD;rk fnlr ukgh vkf.k ;k 'kD;rseqGsp- 

L=h tUe Eg.kkSuh uOgkos mnkl A 

lk/kqlark  ,Sls dsys et AA 

v’kh rh lkaxrs frph foB~Byk fo"k;hph HkDrh ok<r tkrs- toGP;k O;Drh nwj tkrkauk fnlY;k Eg.kts 

lkekU;r% O;Drhpk dy ikjykSfddkdMs trks tukckbZps gh rlsp >kys vkgs- Lor%yk nsokph fiz;k eku.ks 

ek= brjkauk rh O;kfHkpkfj.khgh fnlrs gs fnlys i.k tukckbZP;k vHkaxkrwu mRdVrsus vorjys vkgs-  rh 

Eg.krs  

^MksbZpk inj vkyk [kka|kojh A 

HkjY;k cktkjh tkbZu eh AA 

vkrh ?ksbZu VkG [kka|kojh oh.kk A 

vkrk et euk dks.k djh AA 

ika<jhP;k isBs ekafM;sys iky A 

euxVkoj rsy ?kkyk rqEgh AA 

tuh Eg.ks nsok eh >kys oslok A 

fj?kkys ds’kok ?kj rq>s* AA 

izLrqr vHkaxkrwu rRdkyhu dkO;kps lektfp= vkf.k L=hfo"k;d n`"Vhdksu vkiY;k y{kkr ;srks- R;k vFkkZus 

tukckbZ ;k vkpj.kkrwu vkf.k fopkjkrwu lkekftd caM[kksjh dj.kkÚ;k ifgY;k lar dof;=h Bjrkr- 
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  tukckbZ uarj ukxjh mQZ ukxh] eaxGos<;kph dkUgksik=k] lar pks[kkesG;kph iRuh lks;jk] 

cfg.k fueZGk vkf.k okjdjh lar esGkO;krhy vR;ar rkdnhph vokZphu L=h dof;=h foBkckbZ o frP;k 

vxksnj lar rqdkjkekaph f’k";k cfg.kkckbZ ;kaP;kgh vHkaxkpk 'kks/k ?ksryk rj vls fnlwu ;srs dh lks;jkckbZ 

gh Loar%yk pks[;kph egkjh Eg.kowu ?ksrs- L=hRo vkf.k vLì’;Ro ;k nksUgh vaxkus lks;jkckbZaps vHkax y{kf.k; 

vkgs- ia<jiqjP;k czkEg.kkus pks[kkesG;kyk egkjtkrhpk vlY;kus NGys dsoG tkrh;rsP;k Js"BRokus fdaok 

o.kZP;k Js"BRokus O;Drh eksB;k Bjr ulrkr gs pks[kkesO;kusgh ^Ål Mksaxk ijh jl uOgs Mksaxk* ;k vHkaxkrwu 

ekaMysysp vkgs- rRdkyhu lekt O;oLFkk vkf.k frpk ihG lardoh fdaok dof;=h deh d: 'kdys ulys 

rjh foB~By HkDrhP;k ikrGhoj rks ihG cjkp lSy dsysyk fnlwu ;srks- vBjkixM tkrhrwu vkf.k /kekZrwu 

fuekZ.k >kysyh gh larkaph ekanh;kGh foB~ByHkDrhi;Zar tkÅu iksgprs- HkDrhP;k ikrGhojph lekurk 

vBjkixM tkrhP;k yksdkauk ,d= vk.kwu R;kauk ,dk fopkjkr xksowu R;kaP;kr foB~ByHkDrh fuekZ.k gksr 

vlsy rj gh HkDrh dqBY;kgh vaxkus iGiqVsi.kk Bjr ukgh myV rh cyLFkkup Bjrs-  rRdkyhu dkGkr 

nso] /keZ] deZdkaMs ;kaps L=kse ekstys vlrkauk loZ leqnk;kyk foB~ByHkDrhP;k N=Nk;s[kkyh ,d= 

vk.k.;kps vkokgu lar vkiY;k vHkaxkrwu djr vlrhy rj rh fo/kk;d n"̀V;k lkekftd caM[kksjh Bjrs- 

  L=hdMs ikg.;kpk n"̀Vhdksu gk izkphu dkGkiklwu nq̧ ;e jkfgyk vkgs-  R;krY;k R;kr 

frps foVkG’kh vlus fryk frP;k dqVwackiklwu vkf.k ijes”ojkiklwu nwj Bsors-  ;kdkj.kkusgh fryk HkDrhP;k 

ekxkZrhy /kksaMs letyh tkrs-  ijarq gk fulxZnRr nsgkpk foVkG l`tuklkBh fdrh vifjgk;Z vkgs gs 

lkax.;kps lkeF;Z lks;jkckbZauh nk[koys vkgs rh Eg.krs 

^nsgklh foVkG Eg.krh ldG A vkRek rks fueZG 'kq/ncq/n AA 

nsghpk foVkG nsghp tUeyk A lksoGk rks tkyk do.k /keZ AA 

foVkGkokpksuh mRiRrhps LFkku A dks.k nsg fuekZ.k ukgh txh** A 

gs dBksj okLro vkiY;k vHkaxkrwu frus lektkleksj ekaMys vkgs-  R;kvFkkZus lks;jkckbZps Js"BRogh fl/n 

gksrs- 

  lks;jkckbZ uarjP;k okjdjh laiznk;krhy vR;ar egRokP;k o y{kf.k; dof;=h Eg.kts 

foBkckbZ gksr vBjkO;k 'krdke/;s tUekyk vkysY;k foBkckbZ vR;ar rkdnhph dof;=h vkgs- R;kaP;k 

ekrkfiR;kauh R;kaP;k eukr yXukph bPNk ulrkaukgh frP;kis{kk o;kus [kwi eksB;k vlysY;k iq:"kk’kh yXu 

ykÅu fnys- rks dkeyaiV vlY;keqGs frP;k’kh frP;k bPNs fo:/n lekxr djrks- fryk rs vkoMr ukgh- 

rh fojks/k djrs rsOgk rks fryk ekjk;ykgh deh djr ukgh- ;kps fp= frus vxaxkrwu js[kkVys vkgs rh 

Eg.krs- 
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^Hkzrkjgks etlh vks<rks ,dkarh A 

Hkksxkos etlh Eg.kksuh ;k AA 

vks<wuh;k cgwr ekjrks etlh A 

e/;jk=h tk.kk le;klh* AA 

;krwu frP;k eukr dkeHkkokfo"k;h fojDrh fuekZ.k gksrs iw<s frph HksV Jh- fpnacjLokeh’kh gksrs- fpnacj 

LokehdMs foBkckbZ xsY;keqGs frpk irh o lklw fryk idMwu vk.krkr] ?kjh cka/kwu Bsorkr frP;koj 

vR;kpkj djrkr R;keqGs rh Eg.krs- 

^rq>h lRrk vkgs nsgkojh let 

Ek>sojh rq>h fdaphr ukgh* 

frP;k ;k csMjòRrhyk irh vekuq"ki.ks mRrj nsrks rs Eg.kts fryk ejsLrksoj ekjrks- R;krp frpk nsg tkrks- 

foBkckbZP;k rksMhph iq:"k lRrsP;k fo:/n vkokt mBo.kkjh L=h lar dof;=h nqljh fnlwu ;sr ukgh- 

vktP;k izxr letY;k tk.kkÚ;k lektkrgh L=hph voLFkk Qkj’kh lek/kkudkjd ukgh vktP;k L=hok|kauk 

e/;;qxhu dkGkr tUekyk vkysY;k lardkO;kpk R;krY;k R;kr L=hlar dkO;kpk vH;kl dsyk Eg.kts 

L=hok|kauk izsj.kk vkf.k lanHkZ eksB;kizek.kkr lkiMw 'kdrkr gs ,sfrgkfld lR; vkf.k okLro utjsvkM 

d:u pky.kkj ukgh- 

lkjka’k  

lq:okrhyk EgVY;kizek.ks lar dkO;kps nksuHkkx <kscGi.ks ekaMys gksrs rjhgh vH;klkvarh gs fnlwu ;srs dh 

iq:"klar dkO;kgwu L=hlar dkO;kpk iksr osxGk vkgs- R;kps Lo:i vkf.k lanHkZ fHkUu vkgsr- L=hP;k 

okV;kps Hkksx ,[kk|k iq:"k letwgh 'kdrks- i.k frps Hkksx ek= frykp Hkksxkos ykxrkr vkf.k rs Hkksx 

dkO;krwu vorjr vlrhy rj R;kph n[ky ?ks.ks egRokps Bjrs- e/;;qxhu dkGkr tUekyk vkysyk gk L=h 

lar dkO;kpk izokg vf/kd :an vf/kd caM[kksj vkf.k y{kf.k; Bjyk vkgs- lar dok;f=aP;k vHakxkrwu O;Dr 

>kysyh Hkkouk] osnuk vkf.k Hkksx R;kaps O;Drhxr u Bjrk izfrfu/khd ikrGhojps Bjrs- R;kdkGkr 

vBjkixM tkrhaP;k vLì’; vkf.k fL=;kauk vkiY;k dosr ?ks.kkjk dks.khgh ftoar gkMkeklkpk O;Drh fdaok 

lewg iq<s u vkY;keqGs dkuMk foB~Bykyk vkiY;k osnuk] nq%[k lkafxrysys vkgs- gs lkax.ks fdaok vfHkO;Dr 

gksrs gsp [kÚ;k vFkkZus lkekftd caM[kksjhph izkxfrd ikÅyokV okVrs- 
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lanHkZ xzaFk lqph 

1- lq".kdj ck-ja-] egkjk"Vªh; lareaMGkps ,sfrgkfld dk;Z  

nq-vk-] yksdokM~-e;xg̀] eqacbZ 1994- 

2- ljnkj xa-ck-] lar okM~-e;kph lkekftd QyJ̀rh 

pkS-vk- yksdokM~-e; xg̀] eqacbZ 1982- 

3- vktxkodj t-j-] egkjk"Vª lar dof;=h] Hkkjr xkSjo xzaFkekyk] eqacbZ 1939- 

4- <sjs jk-pha] izkfpu ejkBh okM~-e;% 'kks/k vkf.k lafgrk] vatyh izdk’ku] iq.ks 1991- 

5- besZdj lqgkfluh] izkphu ejkBh lar dof;=haps okM~-ef;u dk;Z] 

ifjey izdk’ku] vkSjaxkckn 1980- 

6- bukenku gs-fo- ¼laik½ HkDrhxaxsP;k okVsoj] lat; izdk’ku] iq.ks] 1988- 

7- ns’kikaMs ok-uk] egnack% vk| ejkBh dof;=h dkWUVhusUVy izdk’ku] iq.ks] 1956 

8- ckcj ljksftuh] egkjk"Vªkrhy lar dof;=h] lektf’k{k.k izdk’ku] iq.ks] 1972- 

9- HkokGdj rkjk] L=heqDrhpk vkReLoj] nq-vk] yksdokM~-e; xg̀] eqacbZ 2012- 
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ejkBh lkfgR;krhy cnyrs izokg 
   izk-fjrk n- okGds ¼MaHkkGs½  
   vjfoanckcw ns’keq[k egk- 
         Hkkjflaxh rg-uj[ksM 
         ftYgk- ukxiwj 
   

 
lkjka’k& 

 Lokra«;ksRrj dkGkr lkekftd lkaLd`frd] ’kS{kf.kd vkfFkZd] jktfd; vkS|ksfxd] ra= oSKkfud v’kk vusd {ks=kr 
?kMkeksMh gksÅu izpaM fLFkR;arj >kys- ;k lokZpk ,df=r ifj.kke lkfgR;fufeZrhojgh >kyk- 

 Lokra«;ksRrj dkGkr ejkBh ok³e;kr fuekZ.k >kysys ok³e; izokg gs thouoknh vkgsr- ekuoh ewY;kauoj ;k 
lkfgR;kph fu"Bk vkgs- lektkrhy ftoar iz’ukaps gs lkfgR; vlwu okLrooknh vkgs- Ekk.klkP;k ’kks"k.kkfo:) gs lkfgR; 
izdV >kys vlwu uO;k tkf.kokauh rso<sp cgjysys vkgs- O;Drhps] lektkps vkf.k ifjljkps nSU; nkfjnzîk ák lkfgR;kr izdV 
>kys vkgs- LoIukph Hkk"kk] gDd vf/kdkjkph tk.kho vkf.k yksd’kkgh O;oLFksps leFkZu djhr gs izokg :< gksrkauk fnlrkr-  
 ejkBh lkfgR;krhy fofo/k izokg le`) vkf.k thoukP;k fofo/k Lrjkauk Li’kZ dj.kkjs vlwu o tuoknh Hkwfedk ?ksÅu 
O;Dr >kys vkgsr- ;k izokgkps eq[; iz;kstu ekuo eqDrhps vkgs- ekuokyk dsanz ekuwu gs izokg mn;kyk vkys vkgsr- nfyr] 
xzkeh.k] tuoknh] L=hoknh] dkexkj] lkfgR;] eqfLye] f[kz’pu ;k loZp lkfgR;izokgkrwu lektO;oLFksr fofo/k izdkjkaph 
dksaMh] dqpacuk] vU;k;] ’kks"k.k] nSU;] nq%[k] miklekj] Åis{kk ekaMyh vkgs- ;k loZp lkfgR;izokgkauk lokZFkakZus lersph vis{kk 
vkgs- ’kks"k.kjfgr lektjpuk visf{kr vkgs- loZ lekt ,dk ikrGhoj ,dkRe Lo:ikr gok vkgs- tkfr&/kekZps izns’kkps 
rVxV rksMwu ekuorkoknh n`"Vhus o jk"Vªh; Hkkousus izzsfjr >kysyh lektjpuk goh vkgs- ;k vFkkZus gs loZ lkfgR;&izokg lexz 
ifjorZuoknh vkgs- ghp R;kaP;k fufeZrhekxph izsj.kk vkgs- 
izLrkouk &  
 ^lkfgR;izokg gh ladYiuk vk/kqfud ejkBh ok³e;kr Lokra«;ksŸkj dkGkr uO;kus :<>kyh- lkfgR;izokg ;k uO;k 
ladYiusrwu vktP;k lkfgR;izokgkaph osxosxGh oSf’k"V vkgs- ekuoh lekt gk izokgh vkgs] rlsp ;k lektkr fuekZ.k gks.kkjs 
lkfgR;gh izokgh vkgs- T;k fojks/k fodkl fl)karkuqlkj lekt izokfgr >kysyk vlrks rksp fl)kar uouO;k oSf’k"Vkps lkfgR; 
fuekZ.k Ogk;yk fdaok uouO;k lkfgR;izokgkapk tUe Ogk;yk dkj.khHkwr >kysyk vkgs- lkfgR;kr vafrer% ekuoh eukps] 
thoukps vkf.k lektkps izfrca/k meVr vlrs- Eg.kwu lkfgR;kps Lo:I izokgh jkgrs o osGksosGh lektkr uos] uos 
lkfgR;izokg tUekyk ;srs- izR;sd uoh lkfgR;Ñrh Eg.kts uok izokg ulrks- uoh lkfgRF;Ñrh vkf.k uok lkfgR;izokg ák 
fHké ladYiuk vkgs- 
 lkfgR;izokg gh ladYiuk ,[kknîkk fof’k"V lektkrhy lkfgR;kiqjrh e;kZnhr vlrs- R;k lektkP;k lkfgR;kr rks 
izokg fof’k"V dkGkr tUekyk vkysyk vkgs- rks fuR; Lo:ikr vfLrRokr jkghy ;kph ’kk’orh ukgh dkj.k rks ,d fof’k"V 
lkekftd ifjfLFkrhps vfLrRo Eg.ktsp lkekftd ifjorZu gksÅu laiq"Vkr vkys] rj rks fof’k"V lkfgR;izokg R;k lektkP;k 
ewG lkfgR;izokgk’kh ,dtho gksÅu folftZr gksrks] rks bfrgkl tek gksrks o uarjP;k dkGkr R;kps vfLRkRo tjh ,sfrgfld 
Li:ikr jkgys o R;kps egRo deh >kys vls Eg.krk ;sr ukgh- myV R;k fof’k"V lekt fLFkrhrwu vifjgk;Zi.ks fuekZ.k 
>kysyk rks lkfgR;izokg vlrks- 
 Lokr«;ksŸkj dkGkr ,dw.k lkfgR;ke/;s dkgh ifjorZus vkyh- lkfgR;kdMs c?k.;kpk n"̀Vhdksu cnyyk- fo’ks"kr% 
Lokra«;kuarjP;k ia/kjk&ohl o"kkZP;k dkGkr ejkBh lkfgR;kr dkgh  uohu izokg fuekZ.k >kys vkf.k gs loZ ,dk,dh ?kMys 
ukgh- ;k uohu izokgkaP;k ekxs dkgh oSpkfjd n`"Vdksu gksrk- 
 Lokra«;ksŸkj dkGkr f’k{k.k izlkj] yksd’kkgh f’k{k.k loyrh] O;DrhLokra«; ;kapk izHkko tuekulkaoj iMr gksrk- 
;keqGs uO;k lektjpusph xjt okVr gksrh] tquh eqY;s] twus ekinaM] tqU;k /keZdYiuk] tqU;k laLÑrhdYiuk] tqus vFkZdkj.k] 
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tqus Lrjhdj.k loZ izdkjph tquh fo"kerk ;kaP;k tkrh] iaFk] nSookn] iajijk bR;knh tqU;k O;oLFkkapk fudMhus vkf.k uO;kus 
fopkj dj.;kph xjt okVr gksrh- vktojP;k misf{kr yksdlkxjkyk uO;k tk.khokaph mŸkqax Hkjrh ;sr gksrh- ;k mrqax Hkjrhpk 
Eg.kts vLoLFk tkf.kokapk vfo"dkj Eg.ktsp vusd lkfgR;izokgkph fufeZrh Eg.kts vusd lkfgR; izokg gksr- 
 nfyr] xzkfe.k] tuoknh] fL=oknh] dkexkj lkfgR;] eqfLye] f[kz’pu] tSu ;k loZp lkfgR; izokgkauh 
lektO;oLFksrhy izR;sd izdkjph dksaMh] dqapc.kk] vU;k;] ’kks"k.k] nSU;] nq%[k] miklekj] mis{kk ;kaP;k dSphr lkiM.kkjk 
lekt ekaMysyk vkgs- ;k loZp lkfgR;izokgkauk lokZFkkZus lerk goh gksrh- tkrh&/kekZps rVxM lksMwu& ekuorkoknh n"̀Vhus o 
LoPN jk"Vªh; Hkkousus izsfjr >kysyh lektjpuk goh gksrh- lkscrp ’kks"k.kjfgr lektjpuk goh gksrh- Eg.kwu gs loZ lkfgR; 
izokg lexz ifjorZuoknh vkgs- 
 xsY;k iékl o"kkZr lkekftd fLFkrh xrh] ifjfLFkrh] izsj.kk&izo`Ÿkh gGwgGw cnyr xsY;k- R;kapk ifj.kke gksÅu fofo/k 
lkfgR; izokg tUekyk vkys- 
 lektkr tulkekU;krhy r:.k fi<hph lkekftd vkf.k ekufld dksaMh >kysyh gksrh- R;k dksaMhpk LQksV Eg.ktsp 
fofo/k lkfgR; izokgkph fufeZrh gks;- 
 ekuoh thou fofo/k ?kVdkauh c) vlY;kus vkf.k ;k ?kVdkauh laLdkfjr gksr vlY;kus R;kps vkfo"dj.k 
lkfgR;klkBh egRokps vlrs gs vfo"dj.k lkekftd i;kZoj.kkrhy jktdh;] lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd] lkaLÑfrd ?kVdkauh 
?kMfoysys vlrs- gh tk.kho ekufld lajpusoj voyacwu vlrs- ghp ekufld lajpuk fofo/k lkfgR;izokgkrwu iq<hy izek.ks 
ekaMyh vkgs- 
 L=hoknh lkfgR;& L=hoknh lkfgR; izokgkpk fopkj djrkauk fL=;kaP;k Lokra«;kP;k pGoGhe/kwu L=hoknh lkfgR;kph 
cSBd r;kj gksr xsyh- L=h Lokra«; gh dYiuk lektkyk uoh] u iV.kkjh o xSjlks;hph vlY;kus oS;fDrd ikrGhojgh 
tuerkyk fojks/k dj.;kph Hkwfedk L=hok|kauk ?;koh ykxyh- L=hps vfLrRo vlysyk [kkl vuqHko lkax.ks Eg.kts L=hokn 
lkfgR; gks;- L=hoknh lkfgR;kph Hkwfedk izLFkkkfirkafojks/kh caM dj.;kph  vkgs- o Lor%pk ’kks/k ?ks.;kpk vkgs- vkiY;kyk 
feGkysY;k nq̧ ;eRokph tk.kho] fL=;kaP;k Eg.kwu iq:"kkiklwu osxGîkk vlysY;k tkf.kok O;Dr gks.;klkBh uohu Hkk"kk o 
uohu ok³e;hu ca/kkph L=hoknh lkfgR;kyk xjt okVrs- lektkus L=hdMwu visf{kysY;k Hkwfedk ikj ikMY;kojgh Lor%yk 
lek/kku u feGkY;kpk lk{kkRdkj tsOgk L=hyk gksrks-] R;kosGh rh Lor%yk m.ks d:u brj pkjpkS?khalkBh txrs vkgs gs fryk 
letrs- fryk Lor%ps fu.kZ; ?ks.;kps Lora= gos gksrs o rs fryk gGwgGw feGr vkgs rlsp xsY;k fi<hrhy L=his{kk vktP;k 
L=hps thou iq"dG cnyys vlwu L=h Lokra«; miHkksxrkauk fnlr vkgs- 
nfyr lkfgR;& nfyr lkfgR; izokg 1970 P;k toGikl tUekyk vkysyk vlwu nfyr lkfgR;kpk mn; gk ejkBh 
lkfgR;kpkp uOgs rj Hkkjrh; lkfgR;kr ,d uos vuqHkofo’o o ,d ewY;kRed laosnuk ns.kkjh ?kVuk vkgs- ;k lkfgR;kP;k 
thoun’kZukus o oSpkfkjd rRoKkukus lkekU; ek.klklaps thou cnywu Vkdys- ,dk lkaLÑfrd Hkkousus R;kyk xfreku dsys- 
lkekU; ek.klkyk R;kP;k vfLRkRokph tk.kho d:u fnyh- R;kyk R;kP;k ’kks"k.kkpk ’kks/k ?ks.;kph izsj.kk fnyh- ek.klkus 
pkaxyk ek.kwl Eg.kwu ?kMkos] Lor%rhy ekuork fodflr dj.;kr vk;q"; ospkos] v’kh ,d oSf’od laosnuk f’kdfoyh vkgs- 
yksd’kkgh thouewY;s o ikjaikfjd lektkrhy dkSVqafcd thouewY;s ;ke/;s vlysys varj] ;k e/khy nks"kkapk fopkj djko;kl 
f’kdfoys- nfyr ys[kdkauh vkiY;k vuqHkokaoj vk/kkjysY;k lkfgR;kps uos nkyu m?kMwu leksj Bsoys- ;k ?kVusus laosnuk{ke o 
fopkjh ek.kwl vareqZ[k >kyk- 
xzkfe.k lkfgR; & xzkfe.k lkfgR; izokgkrhy L=hn’kZukpk fodkl gk izkeq[;kus ’kgjfu"V] e/;eoxhZ; o lqf’kf{kr L=hP;k 
ekufldrsHkksorh jsaxkGrkauk fnlrs- ;k izokgkrhy xzkfe.k L=hph n;fu; n’kZu ?kMrs o fofo/k fo"k;kapkgh ifjp; gksrkauk 
fnlrks- 
EqfLye lkfgR; & eqfLye lkfgR;klr eqfLye lektkrhy vkiY;k tkrhLrjkrhy tkf.kok] bFkY;k ewGP;k laLÑrh’kh 
vlysY;k vkarfjd ukrs laca/khP;k tkf.kok] vkiY;k nfyr ln`’; vfLrRokP;k tkf.kok eksBîkk lqpdrsus vkf.k rkdnhus 
vfHkO;Dr dsysY;k vkgsr- fganw vU;k;kfo:) eqfLye lkfgR;kph fufeZrh gksrkauk fnlrs Eg.kts fganw eqfLYke la?k"kkZP;k 
vuqHkokaps fp=.k dj.kkjs vkf.k R;ke/kwu leUo; ’kks/k.;kpk iz;Ru dj.kkjs lkfgR; Eg.kts eqfLye lkfgR; -ejkBh lkfgR;kP;k 
;k ladYiusrwu R;kps rRoKku vkf.k míh"V Li"V gksrs- ;k lkfgR;kauh eqfLYkekarhy tkrhO;oLFkspk iz’u iq<s vk.kyk vkgs- 
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f[kzLrh lkfgR; & vk/kqfud ejkBh lkfgR;kpk mn; vkf.k mxe f[kzLrh lkfgR;krwu >kyk vkgs- ejkBh lkfgR;kP;k vkt 
fnl.kkÚ;k oVo`{kkps chtkjksi.k egkjk"Vªkr vkysY;k f[kzLrkauh dsyk- ijns’kkrwu vkysY;k f[kzLrh /kekZP;k fLodkjkeqGs ejkBh 
lkfgR;] laLÑrh] Hkk"kk ;kapk Lor%’kh dkgh lacaa/k mjysyk ukgh vlk let vlrkp ejkBh lkfgR;kpk vH;kl dj.ks Eg.kts 
rs fuekZ.k dj.kkÚ;k fganw /kehZ; lkfgR;dkaP;k Hkkouk fopkjkapk fufn/;kl ?ks.;klkj[ks vkgs- 
 f[kzLrkaps rRoKku] f[kzLrkaps thou] f[kzLrkapk /keZ] f[kzLrh /kfeZ;kaps pfj= o pkfj«;] f[kzLrh lektkph laLÑrh] 
ck;cye/;s O;Dr >kysY;k fopkj/kkj.kk] o.kZu dsysY;k fofo/k ?kVuk v’kk vusd lanHkkZ’k;kauh le`) vlysys dykRed 
yfyr o la’kks/ku oSpkfjd lkfgR; ejkBhe/;s vorjr vkys vkgs- f[kzLrh lektkP;k /keZthouklkBh vlys rjh f[kzLrh 
thouk’k;kus le`) vlysY;k vkf.k vk/kqfud lkfgfR;d vFkkZP;k visf{kr f[kzLrh lkfgR;kps iz;kstu ejkBh lkfgR;kph fufeZrh 
gsp vkgs- 
vkfnoklh lkfgR; & vkfnoklh lkfgR; gs O;kid Lo:ikps vlwu thouonh vkgs- vktoj vO;Dr vlysY;k osnuk 
fo’okps n’kZu ?kMowu ns.kkjs gs lkfgR; vkgs- vkfnekaP;k lokZafx.k mRFkkukpk iz’u ?ksÅu gs lkfgR; izLFkkfir lekt O;oLFksyk 
gkd ek: ykxys vkgs- rlsp vkfnekaP;k lkekftd cka/k.khpk vkf.k ,dkRe thoukpk fopkjgh rs ekaMw ykxys vkgs- o.kZjfgr] 
tkrhjfgr lektO;oLFkk vkfne lewgkae/;s ukankoh gs ;k lkfgR;kps LoIu vkgs- f’k{k.kkP;k ok<R;k izlkjkeqGs gk lekt 
FkksMkQkj izek.kkr lqf’kf{kr gksrkauk fnlrks- f’k{k.kkewGs iqjk.keqY;kauk tk.khoiwoZd udkj ns.kkjh uoh fi<h vkfnoklhae/;s 
mn;kyk ;sÅ ykxyh vkgs- ;k uof’kf{kr vkfnoklh r:.kkaP;k thou&tk.khok Vksdnkj o fonzksgh lkscrp uofufeZrh{kegh 
vkgsr- 
 lkfgR;izokg ,[kk|k lektkP;k lkfgR;kr rRdkyhu fof’k"V flLFkhr tUekyk ;srkr o rh fLFkrh u"V >kyh dh] rs 
lkfgR;izokg folftZr gksrkr- 
cky lkfgR; & eqykae/;s okpukph vkoM fuekZ.k Ogkoh ;k gsrwus ;k lkfgR;kph fufeZrh >kY;kps fnlrs- cky lkfgR; gs 
iz;RuiwoZd] tk.khoiwoZd o vusd xks"Vhps Hkku Bsowu fyghys tk.kkjs lkfgR; vkgs- yksddFkk o ikSjkf.kd dFkk ;k lkfgR;kr 
fnlrs- vfydMP;k dkGkr ;k lkfgR;kps vkd"kZ.k ^foKkudFkk* vlwu ;k dkFkkaP;k ek/;ekrwu foKku yksdfiz; dj.;kpk 
tk.khoiwoZd iz;Ru gksr vkgs- euksjatu] KkufoLrkj] vkuanfufeZrh ;k iz;kstkukaeqGs gs lkfgR; ;’kLoh gksrkauk fnlrs- 
dkexkj lkfgR; & vktpk dkexkj gk dkyP;k dkexkjkis{kk vf/kd f’kdysyk] dq’ky] fofo/k dkj[kkU;krwu dke dj.kkjk f 
ofo/k tkrh&Fkjkryk] Hkkjrh; izkarkizkarkrwu bFks ,doVysyk o cjkplk f’kf{kr vlysyk vkgs- vkiY;kldV Hkksorkyh 
vlysys oSfo/;iw.kZ thou iljysys vkgs- R;krhy lq[knq%[kkauk] [kÚ;k ekuoh laca/kkauk] okLrooknh o vFkZiw.kZ ?kVukauk o 
R;krhy ftoar ekuoh laosnukauk dyk:i ns.;kpk iz;Ru ;k lkfgR;kr gksrkauk fnlrs- 
foKku lkfgR; & lektkrhy va/kJ)k nwj dj.;kP;k n"̀Vhus foKku lkfgR;kph fufeZrh >kY;kps fnlwu ;srs- foKku gs 
ftKklsrwu fuekZ.k >kys vkgs- foKku lkfgR;keqGs vukdy;hu xks"Vh letk;yk enr >kyh- rlsp i`Fohckgsjhy vQkV 
varjkGkr T;k ?kVuk ?kMY;k] T;kaps vkdyu foKkuk}kjs >kysys vkgs- v’kk ?kVuk i`Fohoj ?kMY;k rj lkekU; ek.klkyk R;k 
vukdyuh; okVw ykxsy- gh let ;k lkfgR;krwu Dyksfuax] thooSfo/;] ek.kwl vkf.k ;a=ekuo ;kapk ladj Ñf=e cqf)eŸkk] 
lax.kd ekuo ijLijlaca/k vls vusd uos fo"k; iq<s vkys- 
HkVD;k foeqDrkaps lkfgR; & HkVD;k foeqDr tekrh ’ksdMks] gtkjksa o"kkZiklwu misf{kr] nqyZf{kr] vfLFkj vkf.k vlqjf{kr 
thou txr vkgs- lektkP;k eq[; izokgkiklwu rqVysY;k ;k tekrh vKku] :<h ijaijk] va/kJ)k] vxfrdrk] nSokf/kurk 
;kaP;k nq"V pØkr vMdysys fnlrs- ek= f’k{k.kkeqGs ;kaP;kr izxrh gksowu ;k tekrharhy uof’kf{kr r:.kkauk ;k tekrhaP;k 
ekxklysi.kkph R;kaP;k vkfne jkuVh thoukph] R;kaP;krhy vKku] nkfjnzîk] va/kJ)k] :<hijaijk] vfLFkjrk o R;krwu okVîkyk 
vkysyh vxfrdrk ;kaph tk.kho >kyh- 
tu lkfgR; & LoRokpk ’kks/k ?ksr tu lkfgR;kph fufeZrh gksrkauk fnlrs- tu lkfgR; gk ,d ekSfyd lkfgR;fopkj vlwu 
ejkBh lkfgR;kP;kl lanHkkZr rks Lokra«;ksŸkj dkGkr Li"V ladYiusP;k :ikr iq<s vkyk vkgs- tulkfgR;kpk laca/k ftoar 
izokgh tuthouk’kh o R;kP;k vuqHkokrwu oj ;s.kkÚ;k tk.kho&usf.koka’kh vkgs- ns’kkrhy xfr’khy tuftoukph laLdkjle"Vh 
ghp tu lkfgR;kph ek;dql gks;- 
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vuqokfnr lkfgR; &  vuqokn ;k lkfgR;izdkjkr fofo/k lkfgR;kps vknku&iznku gksrkauk fnlrs- vuqokfnr lkfgR;Ñrh 
okpdkauk tsOgk vkuan nsrs rsOgk mRÑ"V izfrHkk vkiY;k leksj mHkh jkgrs- cnyR;k dkGkuqlkj vkf.k tkxfrdj.kkP;k jsVîkkr 
vuqoknkps ok<ysys egRo tk.kys dh vuqoknkyk nq¸;e let.kkjh izo`Ÿkh ekxs iMrkauk fnlrs- 
lekjksi 
 f’k{k.k vkf.k Lokra«;kpk izpkj o izlkj tltlk loZlkekU; yksdkai;Zar iksgpsy rlrls vusd lkekftd ?kVd tkxs 
gksrhy- fujfujkGîkk tkrh&tekrh vkf.k lkekftd Lrj vtqugh eqds vkgsr- R;kauk okpk feGsy- gs lkekftd Lrj vkiya 
tx.ka Hkksx.ka lkfgR;kr vk.kY;kf’kok; jkg.kkj ukghr- izR;sd izokg vkiY;k e;kZnke/;s yhu ¼e’kxqy½ gksr vkgs vkf.k 
vkivkiY;k osxosxGsi.kkyk xksatkjrks vkgs- uO;k izokgkyk leUo; vkf.k lqlaokn ákeqGs uoh ok³e;hu laLÑrh fuekZ.k gksÅ 
’kdrs- uO;k lkfgR;izokgkaph mis{kk d:u R;kauk uke’ks"k dj.;kis{kk rs vf/kd le`) dls gksrhy ;kph vkfRe;rsus] MksGli.ks 
dkGth ?ksryh ikfgts] dkj.k rs lektkpk vkf.k lkfgR;kpk fodkl lk/kr vlrkr- 
 lkfgR;izokg R;kaP;k fofo/k Lo:ikeqGs osxGk okVr vlyk rjh ,dw.kp ejkBh lkfgR;] ejkBh lekt] Hkkjrh; 
lekt o Hkkjr jk"Vª ,dkRe gks.ks gsp ;k loZp izokgkae/;s fnlwu ;srs- fofo/k lkfgR;izokg gV~Vkus o nqjkxzgkus tj osxGk 
Bso.;kpk iz;Ru dsyk rj rks lekt ,dw.k O;kid ejkBh lkfgR; vkf.k lekt ;kaP;kiklwu osxGk gksbZy Eg.kwu 
lkfgR;izokgkaps /;s; ,dw.k ejkBh lkfgR;lkxjkyk le`) dj.ks vkgs- ;karp izR;sd lkfgR;izokgkps lk/; vkf.k Js; vkgs-\ 
fu"d"kZ & 
 1½  ejkBh ok³e;kr fuekZ.k >kysys ok³e; izokg gs thouoknh vkgs- 
 2½ lektkrhy ftoar iz’ukaps gs lkfgR; vlwu okLroknh vkgs- 
 3½ ejkBh lkfgR;krhy fofo/k izokg le`) vkf.k thoukP;k fofo/k Lrjkauk Li’kZ dj.kkjs vkgsr- 
 4½ ekuokyk dsanz ekuwu fofo/k izokg mn;kyk vkys vkgsr- ekuoh eqY;kaoj ;k lkfgR;kph fu"Bk vkgs- 
 5½ lkfgR;kps Lo:i izokgh jkgr vlY;keqGs osGksosGh lektkr uo&uos lkfgR;izokg tUekyk ;sr jkghy- 
 6½ ekuoh thou fofo/k ?kVdkauh c) o laLdkfjr gksr vlY;kus R;kaps vfo"dj.k lkfgR;klkBh vR;ar 
egRokps vkgs- 
 7½ tkxfrdhdj.kkeqGs lkBksŸkjh ok³e; izokg {kh.k gksr vkgs- 
 8½ uo&uO;k izokgkrhy leUo; vkf.k lqlaokn ákeqGs uoh ok³e;hu laLÑrh fuekZ.k gks.;kl enr gksbZy- 
 
lanHkZ xzaFk & 
 1½ lkBksŸkjh ejkBh ok³e;krhy izokg % MkW-’kj.kdqekj fyackGs- fnyhijkt izdk’ku iq.ks 
 2½ 1960 uarjph lkekftd fLFkrh vkf.k lkfgR;krhy uos izokg % vkuan ;kno- esgrk ifCyf’kax gkÅl] iq.ks 
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FksjhxkFkk % tkxfrd L=hoknh lkfgR;kph izsj.kk 
izk- MkW- fo’othr dkacGs 
lg;ksxh izk/;kid] ejkBh foHkkx] 
f’kojketh eks?ks egkfo|ky;] ika<jdoMk] ft- ;orekG- 

lkjka’k 
^FksjhxkFkk* gk xzaFk ckS) lkfgR;krhy lqŸkfiVdkrhy [kqÌdfudk;e/khy xzaFk vkgs- ;k xzaFkke/;s rFkkxr cq)kauh 

LFkkiu dsysY;k fHkD[kq.kh la?kkrhy fHkD[kq.khaps i|c) thou laLej.k laxzfgr dj.;kr vkys vkgs- foeqDr lq[kkP;k ijeksPP; 
vkuankus FksjhaP;k rksaMwu lgt fu?kkysY;k R;k i|iCk/k xkFkk vkgsr- FksjhxkFkkrhy fL=;kaP;k tkf.kokaps Lora= vax vkgs- 
FksjhxkFkkP;k :ikus laiw.kZ L=hthoukr uO;k tkf.kokaph lqo.kZ eaxye; igkV mtkMyh- fL=;kauh dsoG xqykefxjhps thou u 
txrk LokfHkeku vkf.k vfHkeku jk[kwu txys ikfgts ;k mRd"kZ fopkjkauh ^FksjhxkFkk* L=hoknkpk vk/kqfud fopkj ekaMrs- 
L=hoknkpk tkxfrd fopkj loZÁFke FksjhxkFkk e/kwu O;Dr gksrks-  

rFkkxr cq)kauh fL=;kauk fHkD[kw la?kkr LFkku nsÅu fL=;kapk fHkD[kq.kh la?k fuekZ.k dsyk- gh txkP;k bfrgklkrhy 
vHkwriwoZ Økarh vkgs- rFkkxr cq)kaP;k vk/kh L=h thoukph th okrkgkr gksrh rh rFkkxr cq)kaP;k Lokra«;] lerk] vkf.k ca/kqrk 
;k rŸokus laiq"Vkr vkyh- rFkkxr cq)kP;k /kEekr fL=;kauk iq:"kkaÁek.ks ekulUeku vkgs- FksjhxkFkke/;s L=hoknh lkfgR;kph 
uoh ewY;s lkiMrkr- ekuoh thoukr vkf.k ,dw.kp ekuoh lektkP;k mRFkkukr fL=;kapk ntkZ fdrh egŸokpk vkgs gs rFkkxr 
cq)kauh /kEeke/;s lkafxrys vkgs- rFkkxr cq)kauh vkiY;k /kEeke/;s fL=;kauk lUekukps LFkku fnys- L=h&iq:"k lekurk gk 
cq)kaP;k fopkjlj.khrhy vR;ar egŸokpk nqok vkgs- fL=;kauh iq:"kkaÁek.ks ^vgZr* in ÁkIr d:u vkiys thou laiUu djkos 
v’kkÁdkjpk mins’k cq)kus dsyk vkgs- ^FksjhxkFkk* e/kwu O;Dr >kysY;k FksjhaP;k xkFkkae/kwu ;kph Áfprh ;srs- 

FksjhxkFkkrhy Fksjhauh vkiys thoukuqHko dFku djrkauk thoukrhy pkaxY;k okbZV ?kVuk&Álaxkauk fpf=r dsys vkgs- 
gh ckc fL=;kaP;k lq[k&nq%[kkph vksG[k d:u ns.kkjh vkgs- FksjhxkFkkus fL=;kalkBh uos vk’k;lw= fuekZ.k dsys vkgs- vkn’kZ 
thoukph ,d lqanj lafgrk Eg.kwu FksjhxkFkkps fo’ks"k egŸo vkgs- FksjhxkFkk gk txkP;k bfrgklkrhy L=hoknkpk ifgyk xzaFk 
vkgs- L=hoknkph chta FksjhxkFkke/kwu vadqjyh vkgsr- vFkkZrp FksjhxkFkk tkxfrd L=hoknh lkfgR;kph izsj.kk vkgs-  

 
cht’kCn % Fksjh] FksjhxkFkk] L=hokn] /kEelafgrk] L=h Lokra«;] L=heqDrh] vgZr] lkekftd lerk] laosnuk] thouewY;s-  
 
izLrkouk 

rFkkxr cq)kauh loZÁFke fL=;kauk Lokra«; cgky dsys- R;kuarj egkRek tksrhck Qqys vkf.k ;qxuk;d HkkjrjRu MkW- 
ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh fL=;kaP;k m)kjklkBh /kksj.kkRed dk;Z dsys- rFkkxr cq)kaP;k lerkoknh fopkjkus vU;k;dkjd 
fo"kerkoknh ijaijsyk Nsn ns.kkjh foKkufu"B fopkjlj.kh /kEekP;k :ikus Áfr"Bhr >kyh- ;kp /kEefopkjkrhy fHkD[kq.khauh 
vkiys thoukuqHko ^FksjhxkFkk* ;k xzaFkkarwu O;Dr dsys- L=hokn ladYiuspk tUep ^FksjhxkFkk* e/kwu >kyk- L=hoknh ladYiuspk 
mn; ekuotkrhP;k bfrgklkrhy ,d Økarhdkjh ikÅy gks;-  

FksjhxkFkke/kwu O;Dr >kkysys fopkj fL=;kaP;k eukrhy Hkkoukaps lqanj Áfrfcac vkgs- Ákphu Hkkjrke/;s fL=;kaph 
n;uh; fLFkrh gksrh- fL=;kauk f’k{k.k ?ks.;kiklwu lq)k oafpr Bsoys gksrs- fL=;kaps thou Eg.kts t.kwdkgh ,d ^canh[kkuk*p 
gksrs- v’kk vekuoh; nynyhrwu rFkkxr cq)kauh fL=;kauk ckgsj dk<wu lUekfur thou fnys- vfHkO;Dr gks.;kps Lokra«; 
cq)kus fL=;kauk fnys vkgs- FksjhxkFkke/kwu ;kph cjhp mnkgj.ka c?kko;kl feGrkr- ckS) lkfgR;kps vH;kld Hkjrflag 
mik/;k; Eg.krkr] ^^Ákphu Hkkjr es fL=;ks dh n;uh; fLFkfr Fkh] lekt es mUgs Kku ls oafpr j[kk tkrk FkkA Hkxoku cq) 
ds mn~Hko ds ckn fL=;ks dks vf/kdkj fn;s x;sA blds lSadMks mnkgj.k Fksjh xkFkkvks es feyrs gSA**1 ;ko:u FksjhxkFkk gk 
L=hoknh lkfgR;kP;k lanHkkZr fdrh egŸoiw.kZ xzaFk vkgs gs vki.kkl lgt y{kkr ;srs-  

L=hoknh lkfgR;kP;k lanHkkZr ^FksjhxkFkk* pk vUo;kFkZ ykor vlrkuk ^FksjhxkFkk* gk xazFk L=h thoukph vkn’kZ 
vkpj.klafgrk vlY;kps y{kkr ;srs- FksjhxkFkkus fL=;kauk vkiY;k fopkjkauk vfHkO;Dr dsys- txkP;k bfrgklkr L=hoknh 
fopkjkapk] L=h Lokra«;kpk] fL=;kaP;k vk’k;&vfHkO;Drhpk gk ifgyk xzaFk vkgs- R;keqGs L=h thoukr vkf.k L=hoknh ladYiusr 
vfHkO;DrhP;k n`"Vhus vkf.k oSpkfjdrsP;k n`"Vhus ^FksjhxkFkk*ps fo’ks"k egŸo vkgs-  

lkekftd] lkaLÑfrd thoukph pkSdV u eksMrk fL=;kauk d’kkÁdkjs vkn’kZor vkf.k lUekuiwoZd thou txrk ;sbZy 
;kph vuqHkwrh Eg.kts ^FksjhxkFkk* gks;- vk/kqfud f’k{k.k iz.kkyhr vkn’kZor ckS) lkfgR;kP;k v/;;u v/;kiukph vfr’k; xjt 
vkgs- fL=;kaP;k laosnukauk O;Dr dj.kkjk dks.krkgh xzaFk FksjhxkFkkP;k iwohZ fnlr ukgh- txkP;k bfrgklkr  loZizFke 
^FksjhxkFkk* e/kwu fL=;kaP;k laosnuk O;Dr >kY;k vkgsr- ;kLro FksjhxkFkk tkxfrd L=hoknh lkfgR;kph izsj.kk vkgs- tkxfrd 
L=hoknh lkfgR;kph Ásj.kk vlysyk ^FksjhxkFkk* gk xzaFk L=hoknh lkfgR;krhy ewY;laLÑrhp vkgs- ;kn`"Vhus vktgh FksjhxkFkkps 
egŸo dk;e vkgs-  
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la’kks/kukph mfÌ"Vs  
1½ ckS) lkfgR;krhy FksjhxkFkkps Lo:i letwu ?ks.ks-  
2½ FksjhxkFkk gk xzaFk tkxfrd L=hoknh lkfgR;kph izsj.kk vkgs ;kfo’k;h vH;kl gks.ks- 
3½ ckS) lkfgR;krhy FksjhxkFkk gk xzaFk L=h Lokra«;kpk mn~?kks’k vkgs gs vH;kl.ks- 
4½ L=hoknh nf̀"Vdksukrwu fL=;kaP;k mUurh vkf.k mRd"kkZckcr FksjhxkFkkpk vH;kl gks.ks-  
5½ FksjhxkFksrhy fL=;kaP;k vkn’kZ lektthoukfo"k;h tk.kwu ?ks.ks- 
6½ FksjhxkFkk ekuoh thouewY;s :tfo.kkjk L=hoknh xzaFk vlY;kps vH;kl.ks- 
 
x`ghrÑR;s 
1½ FksjhxkFkk gk xzaFk tkxfrd L=hoknh lkfgR;kph izsj.kk vkgs- 
2½ fL=;kaP;k mUurh vkf.k mRd"kkZckcr vktgh FksjhxkFksps egŸo vlY;kps y{kkr ;srs-  
3½ FksjhxkFksrhy fL=;kaps lkekftd thou vkn’kZ vlY;kps fnlwu ;srs-  
4½ FksjhxkFkk  lkekftd lerspk iqjLdkj djrkuk fnlwu ;srs- 
5½ FksjhxkFkk gk xzaFk L=h Lokra«;kpk vk| gqadkj vlY;kps y{kkr ;srs- 
 
rF;ladyu 

izLrqr 'kks/kfuca/kkdfjrk fyf[kr lkfgR;kP;k vk/kkjs rF;ladyu dsys vkgs-  
 
FksjhxkFkkps Lo:i  

ckS) lkfgR; ^f=fiVd* ukokus txizfl) vkgs- f=fiVdkr lqŸkfiVd] fou;fiVd vkf.k vfHk/kEefiVd gs rhu izeq[k 
xzaFk vkgsr- gs rhu xzaFk R;kr vlY;keqGs R;kyk ^f=fiVd* Eg.krkr- f=fiVdkr rFkkxr cq)kP;k /kEerŸofparukps ladyu 
vkgs- f=fiVdkr izkphu HkkjrkP;k bfrgklkps okLro fp=.k c?kko;kl feGrs- ekuokyk vkn’kZ thou tx.;klkBhps rŸofparu 
ckS) lkfgR;krwu vkfo”Ñr >kys vkgs- FksjhxkFkk R;kpsp izfrfcacu vkgs- ^FksjhxkFkk* gk lqŸkfiVdkrhy [kqÌdfudk; e/khy xzaFk 
vkgs- [kqÌdfudk;kr ,dw.k ia/kjk xzaFk vkgsr- ^FksjhxkFkk* gk uoO;k Øekadkpk xzaFk vkgs-  

^FksjhxkFkk* ;k xzaFkkr vgZrin izkIr dsysY;k cq)dkyhu 73 fHkD[kq.khaP;k 522 xkFkk vkgsr- R;k lksGk fuikrkr 
¼Hkkxkr½ foHkkxY;k vkgsr- foeqDr lq[kkP;k ijeksPp vkuankus R;kaP;k rksaMwu vxnh rjyrsus fu?kkysys rs mnku vkgs- vkiY;k 
vuqHkokauk LoPNani.ks vfHkO;Dr dj.kkÚ;k efgykaps rs LodFku vkgs- FksjhxkFkk ,d lqanj ckS) laLdkj vkgs] ckS) laLÑrh 
vkgs- thoukrhy vifjfer nq%[k] nkfjnzÓk] fo”kerk o vusdizdkjP;k ;krukaoj feGfoysY;k fot;kpk eaxy /ouh vls 
FksjhxkFkkps Lo:i vkgs-     
 
FksjhxkFkkrwu O;Dr >kysyk L=hokn  

^FksjhxkFkk* gk 'kCn ckS) lkfgR;krhy L=hoknkpk vR;ar egŸoiw.kZ xzaFk vkgs- FksjhxkFkkus fL=;kauk vR;ar lUekukph 
vkf.k Lokra«;kph tk.k d:u fnyh vkgs- vkti;Zar vlysys fL=;kaps xqykfeps thou FksjhxkFkkus Lora= dsys vkgs- 
L=heukrhy Hkko&Hkkoukaph mŸke v’kh vfHkO;Drh Eg.kts ^FksjhxkFkk* vls lqanj Lo:i FksjhXkkFkke/kwu Áfrfcachr >kys vkgs- 
fL=;kauk fdrhgh nq%[k Hkksxwu 'ksoVh thou daVkGokus gksÅu thoukph v/kksxrh Ogkoh gh fLFkrh FksjhxkFkkus cnyyh vkgs- 
vkti;Zar ijaijsP;k :<h] va/kJ)sP;k o.kO;kr isV.kkÚ;k fL=;kauk FksjhxkFkkus LokfHkekukph tk.kho d:u fnyh- ;k tkf.kosrwu 
vkt fL=;kaps thou mUurhP;k ekxkZoj fnlr vkgs- fL=;kauk lektke/;s lUekukus vkf.k LokfHkekukus tx.;kph Ásj.kk 
FksjhxkFkk e/kwu feGrs- vktP;k vk/kqfud L=hoknkP;k n"̀Vhus FksjhxkFkkpk fopkj djrk L=hoknh lkfgR;kph chta FksjhxkFkkrwu 
vadqjysyh fnlrkr- vFkkZr L=hoknkpk vkjaHkp FksjhxkFkkiklwu gksrks-  

txke/;s vusd ÁdkjP;k laLÑrh vkgsr- txkrhy ;k fofo/k laLÑrhe/;s fL=;kauk osxosxGs LFkku vkgs- dkgh 
laLÑrhe/;s L=hyk nsohleku ekuwu fryk lektke/;s vknjkps LFkku fnys tkrs- rj dkgh laLÑrhe/;s psVdh.k ekuwu fryk 
NGY;k tkrs- frph fiGo.kwd dsyh tkrs- Eg.kwup L=hok|kaps vls Eg.kus vkgs dh] ^^L=hyk nsoh ekuw udk fdaok psVdhu gh 
Eg.kw udk] frP;kdMs euq"; Eg.kwu c?kk vkf.k R;kuqlkj frP;k’kh okxk-**2 fL=;kauk ^ek.kwl* Eg.kwu lUekfur dj.kkjk fopkj 
^FksjhxkFkk* e/;s c?kko;kl feGrks- rFkkxr cq)kauh fL=;kauk fHkD[kw.kh la?kke/;s lkehy d:u R;kauk fuokZ.k ÁkIr dj.;kps 
Lokra«; fnys- gh ekuorkoknh Hkwfedk FksjhxkFkke/khy vusd FksjhaP;k xkFkke/kwu O;Dr >kysyh vkgs- ;ke/kwu L=hoknh 
lkfgR;kyk uoh Ásj.kk feGkyh vkgs-  
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egkÁtkirh xkSreh] /kEefnuk] fo’kk[kk] mfCcjh] vkezikyh] iVkpkjk] lksek lqtkrk] [ksek] pkyk] mIiyo..kk] lqes/kk 
FksjhxkFkrhy v’kk vusd ;qxuk;hdkauh FksjhxkFkkrwu L=hoknh tkf.kokauk O;Dr dsys vkgs-  
 
FksjhxkFkk Ákphu laLÑrhph vk/kqfud vuqHkwrh 

^FksjhxkFkk* gk ckS) lkfgR;krhy Ákphu xzaFk vkgs- FksjhxkFkkus fL=;kauk vfHkO;Dr gks.;kpk ekxZ eksdGk dsyk vkf.k 
vkiY;k thoukrhy lq[k&nq%[kkuk vuqHkokauk dFku dj.;kph la/kh miyC/k d:u fnyh- FksjhxkFkk gk ckS) laLÑrhrhy 
fL=;kaP;k tkf.kokapk txkrhy ifgyk xzaFk vkgs- rks Ákphu vlyk rjh R;krwu vk/kqfud vuqHkwrhph laosnuk vfHkO;Dr >kyh 
vkgs- vk/kqfudh dj.kkrhy gh vuqHkwrh FksjhxkFkke/kwu O;Dr >kyh vkgs- vk/kqfud dkGkr rsgh vyhdMP;k dkGkr fL=;kauk 
l{ke dj.;kps miØe jkcfoys tkr vkgs- L=h lcyhdj.kklkj[ks miØe jkcfoys tkr vkgs- L=h&iq:"k lekursps uxkjs 
oktfoys tkr vkgs- ijarq FksjhxkFkkpk fopkj djrk FksjhxkFkkus fL=;kauk vkf/kp lcG vkf.k LocG dsys vkgs- Lokra«;] lerk 
vkf.k ca/kqRokpk lans’k ns.kkjk FksjhxkFkk ;k xzaFkkrwu fL=;kaP;k Lokra«;kph >kysyh vfHkO;Drh laiw.kZ txkus xkSjfoyh vkgs- vkt 
fL=;kapk >kysyk tks fodkl vki.k c?krks R;k fodklkP;k ewGk’kh FksjhxkFksrhy Lokra«;kpk vk/kkj vkgs gs vki.k y{kkr 
?;k;yk ikfgts- gh vk/kqfudrk FksjhxkFkkus txkyk cgky dsyh vkgs- Eg.kwup FksjhxkFkk Ákphu ckS) laLÑrhph vk/kqfud 
vuqHkwrh vkgs- 
 
FksjhxkFkk % L=h Lokra«;kpk vk| gqadkj 

fL=;kapk ekulUeku dj.kkjs fL=;kauk Lokra«; cgky dj.kkjs] L=h&iq:"k lekurspk iqjLdkj dj.kkjs rFkkxr cq) gs 
txkrhy ifgys egkekuo vkgsr- rFkkxr cq)kauh fL=;kauk loZ Ádkjps Lokra«; fnys gksrs- R;keqGs fL=;kauh ^FksjhxkFkk* ;k 
txfo[;kr xzaFkkph fufeZrh dsyh- gk xzaFk Eg.kts rRdkyhu lektthoukr fL=;kaph fLFkrh d’kkÁdkjs n;uh; gksrh ;kph 
,sfrgkfld uksan gks;- ^FksjhxkFkk* e/kwu Fksjhauh L=h Lokra«;kph vuqHkwrh fnyh vkgs- rFkkxr cq)kauh lqekjs rhu gtkj o"kkZiwohZ 
fL=;kauk fHkD[kw la?kke/;s LFkku nsÅu fL=;kapk lUeku dsyk- fHkD[kq.kh la?kkph LFkkiuk d:u fL=;kauk L=h&iq:"k lekurspk 
ntkZ ÁkIr d:u fnyk- fL=;kauk lq)k vgZrin ÁkIr djrk ;sÅ 'kdrs- fL=;k lq)k fuokZ.k ÁkIr d: 'kdrkr gh f’kdo.k 
cq)kauh fnyh- ;k f’kdo.kwdhrwup ^FksjhxkFkk* gk xzaFk mn;kl vkyk- cq)kauh fL=;kauk fuokZ.kkpk ekxZ [kqyk d:u fnyk gs 
L=hLokra«;kP;k y<Ókkrhy ifgys ikÅy vkgs- ^FksjhxkFkk* gk L=h Lokra«;kph ifgyh vfHkO;Drh vkgs-  

ckS) laLÑrhe/;s fL=;kauk L=h&iq:"k lekursph okx.kwd fnyh vkgs- yrk N=s Eg.krkr] ^^tsOgk vki.k vkiY;k 
lkaLÑfrd bfrgklkr Mksdkorks rsOgk vls fnlrs dh] xkSre cq)kauh fL=;kauk vkiY;k la?kke/;s Áos’k nsÅu fuokZ.kkps Onkj 
[kqys dsys vkf.k fL=;kauhgh vkiY;kyk feGkysY;k la/khpk lqnqi;ksx d:u ^FksjhxkFkk* Eg.kwu Áfl) vlysys txkrhy ifgys 
L=hpfj= dkO; dsys-**3 L=h Lokra«;keqGs ^FksjhxkFkk* gs txkrhy ifgys L=hoknh ys[ku mn;kl vkys vls y{kkr ;srs- 
 
FksjhxkFkk % L=h&iq:"k lekursph ukanh 

rFkkxr cq)kauh fL=;kauk la?kke/;s LFkku nsÅu L=h&iq:"k lekursph ik;kHkj.kh dsyh- cq)kaP;kiwohZps L=h thou 
gkykdhps vkf.k xqykefxjh;qDr gksrs- fL=;kauk iq:"kkaÁek.ks lkekftd vFkok dks.kR;kgh {ks=ke/;s LFkku uOgrs- rFkkxr cq)kauh 
fL=;kauk la?kkr Áos’k fnyk vkf.k R;kp{k.kh L=h eqDrhph nkjs [kwyh >kyh- iq:"kkÁek.ks L=h lq)k vgZrin ÁkIr d: 'kdrs- 
fuCck.k ÁkIr d: 'kdrs- gh Lokra=rk cq)kus Ánku dsyh- L=h&iq:"k lekurspk gk fopkj loZÁFke txkP;k ikBhoj rFkkxr 
cq)kauh ekaMysyk vkgs-    

cq)kaP;k /kEeke/;s L=h vkf.k iq:"k ;k nks?kkaukgh lekursps LFkku ns.;kr vkys vkgs- nks?ks vkiY;k dekZuqlkj pkaxys 
thou txw 'kdrkr- rFkkxr cq)kauh iq:"kkÁek.ksp fL=;kauk lq)k cqf)Lokra«;kpk mins’k dsyk- L=h&iq:"k lekursP;k lanHkkZr 
,d mnkgj.k nsr vkgs- ,dnk rFkkxr cq) JkoLrhe/khy tsrou fogkjkr fogkj djhr gksrs- R;kosGh dks’ky ujs’k Álsuftr 
rFkkxrkpk mins’k ,sdr gksrs- R;kosGh Álsuftr jktkph jk.kh eYyhdk fgus ,dk dU;syk tUe fnyk- gh lq[korkZ ,dk nqrkus 
jktk Álsuftryk dGfoyh- rsOgk gh okrkZ ,sdwu jktk f[kUu >kyk- R;kP;k psgÚ;koj mnklHkko fnlw ykxys- rsOgk jktkP;k 
psgÚ;kojph mnkflurk ikgwu rFkkxrkauh jktkyk mins’k dsyk- vkf.k L=hthoukph egrh mins’kkrwu fo’kn dsyh- dh] egkjktk 
dkgh dkgh fL=;k iq:"kkis{kkgh Js"B] cq)heku] 'khy laiUu lklw&lklÚ;kaph lsok dj.kkÚ;k o ifrozrk vlrkr- rsOgk dU;sps 
pkaxys ikyu iks"k.k djk- loZ fn’kk ftd.kkjk egk’kwjohj lezkV frP;kiklwup tUe ?ksrks- r’kk pkaxY;k L=hpk iq= pkaxyk 
jktk gksÅu jkT;kps vuq’kklu djrks- gk mins’k ,sdwu jktk Álsuftryk vkuan >kyk- v’kkÁdkjs L=h&iq:"k lekurspk 
mn~?kks"k d:u cq)kauh laiw.kZ L=h oxkZyk lkafxrys dh] ^^efgykauks rqEgkyk lq)k iq:"kklkj[kk vf/kdkj vkgs-**4 v'kkÁdkjs 
rFkkxr cq)kauh L=h&iq:"k lekursps lw= ekaMys vkgs- Eg.kwu FksjhxkFkk gk xzaFk L=h&iq:"k lekursph ukanh vkgs-  
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ekuoh thouewY;s :tfo.kkjh FksjhxkFkk  
^FksjhxkFkk* gk xzaFk L=h tkf.kokauk] fL=;kaP;k Hkko Hkkoukauk] O;Fkk] osnuk] laosnukauk vfHkO;Dr dj.kkjk txkrhy 

ifgyk xzaFk vkgs- rFkkxr cq)kaP;k /kEerŸokrhy ekuoeqDrhps xhr xk.kkjk gk xzaFk vkgs- Lokra«;] lerk] ca/kqrk vkf.k U;k; ;k 
ewY;tkf.kokauk FksjhxkFkkus ekuoh thoukr :tfo.;kps egŸoiw.kZ dke dsys- cq)kP;k /kEekph vk/kkj’khykp uSfrdewY;koj mHkh 
vkgs- uhrh gk /kEekpk Ák.k vkgs- /kEeke/;s uSfrdrsyk vfr’k; egŸokps LFkku vkgs- Eg.kwup MkW- ckcklkgsc vkacsMdj uhfr 
vkf.k /kEe letwu lkaxrkuk Eg.krkr] ^^uhfr Eg.kts /kEe vkf.k /kEe Eg.kts uhfr-**5 ;ko:u /kEeke/;s fufryk fdrh egŸokps 
LFkku vkgs gs y{kkr ;srs- ;k fufrewY;koj FksjhxkFkkph fufeZrh vkgs- uhfr gs /kEekps lkj vkgs- R;kf’kok; /kEe ukgh- gs MkW- 
ckcklkgsc vkacsMdjkauh Li"Vp lkafxrys vkgs- 

ÁKk] 'khy] d:.kk] eS=h vkf.k Áse R;kpÁek.ks Lokra«;] lerk] ca/kqrk] U;k; gh thouewY;s rFkkxr cq)kauh /kEekr 
lkafxryh vkgs- ;k ewY;kauh FksjhxkFkk vksrÁksr vkgs- ^^ÁKk gk fopkj/kEe Eg.kts ;ksX; fopkj dj.;kph i)rh] ’khy gk 
vkpkj/kEe Eg.kts ;ksX; okx.;kph i)rh-**6 ;k thouewY;kauh FksjhxkFkk vksFkacysyh vkgs- 
 
L=h laosnuk O;Dr dj.kkjh FksjhxkFkk  

^FksjhxkFkk* gk xzaFk L=h laosnuk O;Dr dj.kkjk txkrhy ifgyk xzaFk vkgs- b- l- iwoZ ikpO;k & lgkO;k 'krdkr 
^FksjhxkFkk* us fL=;kaP;k laosnuk O;Dr dsY;k vkgsr- FksjhxkFkkP;k iwohZ xzaFk:ikr L=h laosnuk O;Dr >kysY;k ukgh- T;k 
dkGkr fL=;kauk vfr’k; okbZV i)rhus okx.kwd fnyh tkr gksrh- :<h] ijaijk] tkrh] o.kZ] va/kJ)k ;kaP;k ukok[kkyh fryk 
dlykp lkekftd ntkZ uOgrk- v’kk ifjfLFkrhr rFkkxr cq)kauh fHkD[kq.kh la?kkph LFkkiuk dsyh- vkf.k fL=;kauk ekulUeku 
feGowu fnyk- 

rRdkyhu lektO;oLFksr fL=;kapk gks.kkjk] NG] fiGo.kwd] fL=;kaps nq%[k] nkfjæÓk ;k lxGÓkk xks"Vhapk mgkiksg 
FksjhxkFkke/;s c?kko;kl feGrks- rFkkxr cq)kauh fL=;kauk Lokra«; cgky dsY;kewGs R;k fL=;kauh rRdkyhu lektO;oLFksrhy 
fo"kerk vxnh lMsrksMi.ks fpf=r dsyh vkgs- L=h eukrhy Hkko&Hkkouk] osnuk&laosnuk O;Dr dj.kkjk ^FksjhxkFkk* gk 
egŸoiw.kZ xzaFk vkgs- FksjhxkFkkrhy fL=;kauh ekjkoj fot; laiknu d:u L=h thoukyk tx.;kph uoh fn’kk Ánku dsyh vkgs- 
L=h lq)k iq:"kkaÁek.ks Kku laiknu d:u vkiys thou laiUu d: 'kdrs gs lksek Fksjhus nk[kowu fnys vkgs- R;kpÁek.ks] 
pkyk] mipkyk] lhlwipkyk ;k Fksjhauh lq)k ekjkoj fot; laiknu d:u fL=;k lq)k Kku laiknu d:u ;’kLoh thou txw 
'kdrkr gk lans’k R;kauh fnyk vkgs- 

L=h thouklkBh vkn’kZ vl.kkjh egkÁtkirhxkSreh] R;kpÁek.ks /kEefnuk ;k Fksjhauh vkiY;k laosnukauk eksdGsi.kkus 
O;Dr dsys vkgs- vkezikyh] foeyk v³~<dklh] vHk;ekrk Fksjhauh R;kaP;k thoukuqHkokauk O;Dr dsys vkgs- iVkpkjk FksjhP;k 
laosnuk thoukpk lkj lkax.kkÚ;k vkgsr- L=h thoukP;k nq%[kkph ifjlhek ;krwu O;Dr >kyh vkgs- lsyk] [ksek] lqes/kk t;arh 
;k jkt?kjkU;krhy fL=;kauh O;Dr dsysY;k laosnuk L=h eukyk ik>j QksM.kkÚ;k vkgsr- lqeaxyekrk] fdlk xkSreh ;k xjhc 
?kjkU;krhy fL=;kauh O;Dr dsysY;k laosnuk rRdkyhu lektO;oLFksps fp=.k dj.kkÚ;k vkgsr- HkÌkdfiykuh] uUnqŸkjk] 
feŸkdkyh] lqUnjh ;k Fksjh czkã.k dqGkrhy vkgsr] czkã.k dqGkr d’kkÁdkjs fL=;kaph dqpacuk dsyh tkr gksrh- ;kps fp=.k 
;kaP;k xkFkkae/kwu c?kko;kl feGrs- mIiyo..kk] vfHk:iuUnk oklsV~Bh] HkÌkdq.Mydslk] mfCcjh vuksiek ;k FksjhaP;k laosnuk 
L=h thoukr vkn’kZ fuekZ.k dj.kkÚ;k vkgsr-  
 
FksjhxkFkk % tkxfrd L=hoknh lkfgR;kph Ásj.kk 

ckS) lkfgR;krhy ^FksjhxkFkk* gk L=hoknh laosnukauk vfHkO;Dr dj.kkjk vk| xzaFk vkgs- FksjhxkFkkiwohZ fL=;kaP;k 
vfHkO;Drhpk xzaFk fnlr ukgh- ^FksjhxkFkk* gk txkrhy L=hoknh tkf.kokauk O;Dr dj.kkjk ifgyk xzaFk vkgs- fL=;kaps egkdkO; 
vkgs- vkf.k LodFkugh vkgs- rFkkxr cq)kauh fL=;kauk Lokra«;kph vkf.k fuokZ.kkph okV nk[kfoyh- ;keqGs ijaijsP;k 
tks[kMnaMkrwu lqVwu ,dk uO;k ;qxkph vuqHkwrh fL=;kauk >kyh- uO;k fopkjkauk dksac QqVys- o"kkZuqo"ksZ lkekftdrsP;k] 
:<h&ijaijsP;k] va/kJ)sP;k] vkf.k xqykefxjhP;k pkSdVhr ?kqleVr vlysY;k fL=;kauk eksdGk ‘okl feGkyk- ;keqGs uO;k 
thoukph vkf.k vuqHkokph vuqHkwrh R;kauk vkyh- ;k vuqHkwrhpk LoPNan vfo"dkj Eg.kts fHkD[kq.kh la?kkrhy Fksjhauh fyfgysY;k 
xkFkk gks;-  

^FksjhxkFkk* gk xzaFk fL=;kauh fyfgyk vkgs Eg.kwu rks fL=oknh xzaFk vkgs vls ukgh] rj fL=oknh ladYiusP;k tkf.kok 
;krwu vfHkO;Dr >kY;k vkgsr- L=hoknkph Hkwfedk ;krwu O;Dr >kyh vkgs- vk/kqfud dkGkr L=hoknkph th ladYiuk vkgs rh 
ladYiuk FksjhxkFkkrwu O;Dr >kyh vkgs- L=hokn Eg.kts dk;\ ;k vk/kqfud ;qxkr iMysY;k Á’ukps mŸkjp ^FksjhxkFkk* vkgs- 
FksjhxkFkk Eg.kts L=hoknkps cht gks;- dkj.k L=h tkf.kokauk O;Dr dj.kkjk FksjhxkFkk f’kok; rRdkyhu dkGkrhy nqljk xzaFk 
ukgh- 

rRdkyhu lektO;oLFksr fL=;kaph d’kh voLFkk gksrh gs loZKkr vkgs- frP;k okVÓkkyk vkysys nq%[k ijaijsph vkf.k 
:<haph ca/kua va/kJ)sspk cGh] iq:"k Á/kku laLÑrhpk cGh ;k lxG;k cÌyph ?kqleV rhP;k eukr lkpysyh gksrh- cq)kaP;k 
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lerkoknh fopkjkus fL=;kauk lersps uos vkdk’k feGkys vkf.k ;krwu fL=;kauh vkiY;k thoukyk uoh >GkGh ÁkIr d:u 
fnyh- cq)kaP;k Lokra«;kP;k fopkjkrwu fL=;kauh o"kkZuqo"kkZaph xqykefxjhph ca/ku >qxk:u fnyh- cq)kaP;k lerkoknh fopkjkauh 
fL=;kauh uO;k thoukpk vuqHko ?ksryk- dksaMokMÓkkrwu ckgsjiMwu R;k fL=;kauh Lokra«;kpk eksdGk thouoknh 'okl ?ksryk- 
:<h&ca/kukrwu vkf.k lkekftd xqykefxjhrwu fL=;k eqDr >kY;k- R;kauk fuCck.kkps Onkj [kqys >kys- R;kauh vkiY;k 
thoukrhy vuqHkokauk 'kCnc) dsys- ;kps vkfo"dj.k Eg.kts ^FksjhxkFkk* gks;- FksjhxkFkke/;s ;k fL=;kaps rRdkyhu thou vkf.k 
L=heqDrhpk vkfo"dkj vls nqgsjh Lo:ikP;k vuqHkokaps n’kZu ?kMrs- Eg.kwup ^FksjhxkFkk* tkxfrd L=hoknh lkfgR;kph Ásj.kk 
Bjrs- 

^FksjhxkFkk* e/;s fL=;kaP;k lq[k&nq%[kkpk vuqHko vki.kkl c?kko;kl feGrks- lkekftd thou vkf.k fL=;kaph fLFkrh 
;kpkgh vuqHko ;srks- lalkfjd lq[k&nq%[k] lkekftd tkf.kok] lekt thoukrhy fofo/k ikrG;kaojps osxosxGs vuqHko ;kpkgh 
ÁR;; ;srks- L=h&iq:"k Hksn vkf.k L=h&iq:"k lekurk ;kpk lq)k ÁR;; ;srks- xjhc&Jhear gh njh lq)k c?kko;kl feGrs- 
vkf.k ekuoh thoukrhy vR;ar mRdV v’kh Áse Hkkouk lq)k ^FksjhxkFkk* e/kwu vfHkO;Dr >kysyh c?ko;kl feGrs- vFkkZr 
ekuoh thoukrhy ,dw.kp tkf.kokaph ekuoh LoHkkokph vkf.k laLÑrhph ns[khy vksG[k FksjhxkFkkus d:u fnyh vkgs- vk/kqfud 
dkGkrhy L=hoknkph ladYiuk FksjhxkFkkus rhu gtkj o"kkZaiwohZ O;Dr dsyh vkgs- ^FksjhxkFkk* P;k lanHkkZr MkW- fot; dqekj 
f=’kj.k Eg.krkr] ^^fo’o ds fdlh Hkh /keZ es ^FksjhxkFkk*dh tksM dk L=h fo"k;d vkSj lerkewyd dksbZ xzaFk ugh gSA**7 ckS) 
lkfgR;kP;k vH;kld yrk fnyhi N=s Eg.krkr] ^^txkrhy ifgys L=hoknh dkO; Eg.kwu FksjhxkFkkapk xkSjo dsyk rj rh 
uDdhp vfr’k;ksDrh gks.kkj ukgh-**8 vFkkZr ^FksjhxkFkk* gk xzaFk L=hoknkpk ifgyk xzaFk vkgs gs ;ko:u Li”V gksrs-  

L=hoknh lkfgR;kpk vH;kl djrkuk ^FksjhxkFkk* pk loZÁFke fopkj djkok ykxrks- FksjhxkFkkpk ÁHkko txHkjkrhy 
L=hoknh lkfgR;koj iMysyk vkgs- tkxfrd ikrGhoj L=hoknkpk vH;kl dj.;klkBh ^FksjhxkFkk* gk L=hoknkpk Áek.k xzaFk 
vkgs- L=hoknh lkfgR;kpk vH;kl ^FksjhxkFkk* yk e/;orhZ Bsowup djkok ykxrks- ^FksjhxkFkk* gk xzaFk L=hoknh lkfgR;krhy 
ewY;fl)karkapk xzaFk vkgs- thou tk.khokapk lans’k vkgs- vuqHkokaP;k vuqHkwrhph L=hoknh tk.kho vkgs- ;k lxGÓkk vaxkauh 
FksjhxkFkkus fL=;kaP;k thou tkf.kokauk vfHkO;Dr dsys vkgs-  

ckS) lkfgR;kP;k ts"B vH;kfldk yaMu e/khy Jherh jk;l MsfoM~l ;kauh ^FksjhxkFkk* pk ^lkEl vkWQ fn flLVlZ* 
;k ukokus baxzth vuqokn dsyk- ;ke/;s R;kauh FksjhxkFkklanHkkZr dsysY;k [kqyk’kkpk lanHkZ MkW- Hkxrflag mik/;k; ;kauh fnyk 
vkgs rks vlk] ^^;qjksih; foOnkuks ds Onkjs pkik vkSj lqUnjh dh xkFkk,Wa ^Ákphure* Hkkjrh; vk[;ku&dkO; ekuh x;h**9 
;ko:u FksjhxkFkk L=hoknh lkfgR;kph tkxfrd Ásj.kk vkgs gs fl) gksrs- 

ckS) lkfgR;kpk foLrkj txHkj vkgs- Jhyadk] E;kuekj] tiku] cekZ] fOg,ruke] FkkbZyaM] baMksusf’k;k] cksfuZ;k] ;qjksi] 
vesfjdk] ckaXykns’k] dacksfM;k] dksjh;k] Hkwrku] R;kpÁek.ks rkbZoku] gkWax&dkWax] flaxkiwj] ekWjh’kl o ra>kfu;k] Qwuku] 
ckyhOnhi] ey;] Ák;Onhi] fQfyikbZu] cfuZ;k] vjc ¼cq[kkjk½ rqdZ] [khck] dwpk] dk’kuxj] [kksrke] rqQkZu] iksyaM] dsiVkÅu] 
gksyaM] vkWLVªsfy;k] vesfjdk] baXyaM] teZuh] vQxkf.kLrku] bR;knh ns’kkalg cq)kapk /kEefopkj laiw.kZ txHkj foLrkjysyk vkgs- 
ckS) lkfgR;kpk gk foLrkj FksjhxkFkkP;k L=hoknh tkxfrd izsj.kRokyk fl) djrs- 
 
lekjksi 

vktP;k tkxfrdhdj.kkP;k ;qxkr dsoG Hkkjrkrhy fL=;kaiq<sp lkekftd] lkaLÑfrd] vkfFkZd] jktdh;] rlsp 
/kkfeZd fo"kerspk vkf.k vU;k;kpk Á’u vkgs vls ukgh] rj tkxfrd ikrGhoj ;k leL;spk fopkj djrk tkxkrhy ÁR;sd 
L=h ;k leL;kaph f’kdkj >kysyh vlY;kps vkiY;kyk y{kkr ;sbZy- tkrh;rk vkt fodksikyk tkr vlY;kps fnlwu ;srs- 
vktph fLFkrh iwohZis{kk Hk;adj gksr pkyyh dh dk;\ vlk Á’u fuekZ.k gksrks- dkj.k tkrh;rk vkf.k L=h leL;kaph njh 
vk.k[kh [kksy gksr tkrkuk fnlr vkgs- vkt foKkukP;k vkf.k tkxfrdhdj.kkP;k ;qxkr ns[khy vki.k va/kJ)syk [krik.kh 
?kkywu fL=;kapk NG pkyfoysyk vkgs- gh Hkkjrh; laLÑrhyk vR;ar ykthjok.kh ckc vkgs- ;k lxGÓkk leL;kps fuokj.k 
FksjhxkFkk L=hoknh Hkwfedsrwu djrkuk fnlrs- ^FksjhxkFkk* gk xzaFk L=hoknh lkfgR;krhy ewY;laLÑrhp vkgs- fo"kersP;k o`ankor 
pkyysY;k njhyk feVok;ps vlsy rj ;klkBh lersph vkf.k ca/kqRokph f’kdo.k ns.kkÚ;k FksjhxkFkkps vki.k vuqlj.k vkf.k 
vuqdj.k dj.ks vfr’k; vko’;d vkgs- L=hthoukP;k vkn’kZor v’kk uO;k thoukph lq:okrp ^FksjhxkFkk* vkgs-  

1975 gs o"kZ ^vkarjjk"Vªh; efgyk o"kZ* Eg.kwu lktjs dj.;kr vkys- fL=;kaP;k drZcxkjhpk ;k o"kkZus lUeku dsyk- 
ijarq ;kP;k eqGk’kh FksjhxkFkkrhy efgykaP;k LokfHkekukph ukG tqGyh vkgs] gs vkiY;kyk y{kkr ?ks.ks vR;ar vko’;d vkgs- 
1789 e/khy Ýsap jkT;Økarhe/kwu L=heqDrh lanHkkZr vk’kspk fdj.k mxoyk- 1790 e/;s ÝkUle/;s ^vkWfyai n xqa>* ;k ysf[kdsus 
fL=;kaP;k gDdklkBh Lora=i.ks tkghjukekp r;kj dsyk- vkf.k fL=;kauk lq)k iq:"kkaÁek.ks Lora= LFkku feGkos gh 
LokfHkekukph ekx.kh jsVwu /kjyh gksrh- gs Álax L=hoknkP;k lanHkkZus egŸoiw.kZ vkgsr- 

ik’pkR; L=hokn FksjhxkFkkP;k Ásj.ksrwu tUekl vkyk- ^ejh cqyLVsu ØkW¶V* ;k ys[khdspk ^Avindication of 
Right of Women* gk 1792 yk Áfl) >kysyk xzaFk L=hoknkph Hkwfedk Li"V dj.kkjk vkgs- 1929 e/;s OgftZfu;k oqYQ ;kapk 
^A Room of One’s Own* gk xzaFk Áfl) >kyk- ;k xzaFkkus L=hoknkyk pkyuk feGkyh uarj 1979 e/;s ^The Second Sex* gk 
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fleku n cksOgk ;kapk Áfl) xzaFk vkyk- ;k xzaFkkus L=hoknkph foLrkjkus mdyp dsyh vkgs- 1969 e/;s Áfl) >kysY;k tkWu 
LVqvVZ fey ;kaP;k “The Subjection of Women” ;k xzaFkkus L=hoknkph ik;kHkj.kh dsyh- vkt ik’pkR; ns’kkr 
L=hoknkps Hkjiwj xzaFk Ádkf’kr gksr vkgsr- lq:okrhP;k dkGkr ;k xzaFkkuh L=hoknkps laqnj vls Lo:i vkf.k ladYiuk Li"V 
dsY;k vkgs- 

L=hokn gh ladYiuk [kjsrj ewGkr Hkkjrh;kaphp vkgs- rh ik’pkr vkgs vls vki.k ekurks- ijarq Hkkjrh; L=hoknkpk 
vH;kl dsyk rj L=hoknkps ewG gs ckS) lkfgR;krhy ^FksjhxkFkk* ;k xzaFkke/;s vk<Gwu ;srs- Hkkjrke/;s R;kpk ikfgts R;k 
Áek.kkr fodkl >kyk ukgh- dkj.k R;kyk i)r’khji.ks cktqyk lkjys vFkok R;kdMs tkf.koiwoZd nqyZ{k dsys R;keqGs FksjhxkFkk 
ckcr Hkkjrh;kauk Qkj’kh ekfgrh ulkoh- ckS) lkfgR;krhy lerkoknh laLÑrh ik’pkR; yksdkauh Lohdkjyh- Eg.kwu L=hokn 
vkiY;kyk ik’pkR; okVw ykxrks- [kjs Eg.kts L=hokn gh Hkkjrh; laLÑrhphp mit vkgs gs vki.k y{kkr ?;k;yk gos- 
Hkkjrh; L=hokn gh ladYiuk vki.k ladqfpr Lo:ikr u y{kkr ?ksrk frpk tkxfrd ikrGhoj fopkj d:u Lohoknh 
lkfgR;kP;k lanHkkZus txkrhy ifgyk mn~xkj Eg.kts ^FksjhxkFkk* gks;- vls vki.k vfHkekukus lkafxrys ikfgts- 
 
fu"d"kZ 
1- ^FksjhxkFkk* gk L=hoknh tkf.kokauk O;Dr dj.kkjk txkrhy ifgyk xzaFk vkgs- L=hoknh lkfgR;kph chta FksjhxkFkkrwu vadqjyh 
vkgsr  
   R;keqGs ^FksjhxkFkk* gk xzaFk L=hoknh lkfgR;kph Ásj.kk vkgs-  
2- rFkkxr cq)kauh fL=;kapk fHkD[kq.kh la?k LFkkiu d:u L=h&iq:"k lekurspk iqjLdkj dsyk-  
3- ^FksjhxkFkk*us ;qxukf;dk fuekZ.k d:u fL=;kauk tx.;kpk uhrhe; lans’k fnyk vls letwu ;srs-  
4- ^FksjhxkFkk* L=h vfHkO;Drhpk vkf.k L=h Lokra«;kpk vk| gqadkj vkgs gs letwu ;srs- 
5- ^FksjhxkFkk* e/;s lektkrhy osxosxGÓkk tkrh /kekZrhy] iaFkkrhy fL=;kapk lekos’k vkgs- Eg.kwup ^FksjhxkFkk* gk xzaFk 
lkekftd lerspk ekufcanw Bjrkuk fnlrks- 
6- FksjhxkFkke/;s fL=;kaps LFkku vknjkps vkf.k lUekukps vkgs ;kLro vkn’kZ L=hthouklkBh FksjhxkFkk /kEelafgrk Bjrs-   
7- FksjhxkFkkus laiw.kZ L=hthouklkBh vkn’kZ thouewY;s Ánku dsyh- 
8- vk’k; vkf.k vfHkO;DrhP;k n"̀Vhus FksjhxkFkk oSf’k"VÓiw.kZ vkgs- 
9- FksjhxkFkk Eg.kts laiw.kZ txkrhy fL=;kauk lUeku feGowu ns.kkjh /kEeokV vkgs- 
10- FksjhxkFksrhy fL=;kaps lkekftd thou vR;ar vknjkps] lUekukps vkf.k vkn’kZor gksrs vls y{kkr ;srs- 
 
lanHkZxzaFk lwph 
1- mik/;k; Hkjr flag] FksjhxkFkk] xkSre cqd lsUVj] fnYyh] ÁFke laLdj.k& 2010] ì-5 
2- N=s yrk fnyhi] ckS) /kekZrhy L=h fopkj] lqxkok Ádk’ku] iq.ks] fOnrh;ko`Ÿkh] fMlsacj&2009] i`-24-  
3- r=So] ì- 61- 
4- esJke Ák- MkW- 'ks"kjko] FksjhxkFkk] egkjk"Vª jkT; lkfgR; vkf.k lkaLÑrh eaMG] eqacbZ] izFke vko`Ÿkh] 30 vkWDVks-
1993]xzaFkifjp;]i`-3- 
5- eksjs ek- 'k-] la;qDr fudk;&1] dkS’kY; Ádk’ku] vkSjaxkckn] fOnrh; vko`Ÿkh 9 es 2009] i`- 107- 
6- HknUr frLloal] lqŸkfiVd] lqxr Ádk’ku] ukxiwj] /kEepØ ÁorZu fnu% lqo.kZ t;arh 2006] i`- 125- 
7- mik/;k; Hkjrflag] FksjhxkFkk] mfu- i`- 69-  
8- r=So] ì- 62- 
9- N=s yrk fnyhi] ckS) /kekZrhy L=hfopkj] mfu- i`- 60- 
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प रवतनाच ेवाटस  
 

माधुरी मनोहरराव पाटील 
मराठी िवभाग मुख, मधुकरराव पवार कला महािव ालय, मु तजापूर, िज  .अकोला  

 

तावना  : -  
तेरावे शतक हे मराठी वाड् .मयिन मती या दृ ीने अ यंत मह वाचे आहे  .अथात ही धा मक पंथानी केललेी 

वा यिन मती होती  .याकरीता वारकरी पथं आिण महानुभाव पंथ या दोहोचा िवशेष वाने उ लेख करावा लागतो  .वारकरी 
पंथान ेप ातून तर महानुभावपथंाने ग ातून आिण प ातून आप या भ भावनेला वाट मोकळी क न दली   .प रवतनाचे 

पिहले बीज येथनूच ज या गलेे  .यापथंाने मराठी भाषलेा आपली धमभाषा मानले  .हा ांतीकारक िवचार पिह यांदाच 
महानुभाव पंथाचे सं थापक ीच धर वामी यांनी केला  . “जनतेला जो उपदेश करायचा तो ित याच भाषेतून केला पािहजे 

ह ेमम यांनी बरोबर ओळखले होते. आिण हणनू आपला उपदेश यांनी कटा ाने मराठी भाषेतूनच केला. एरवी, अ खिलत 
सं कृतम ये वादिववाद कर याचे साम य यां या ठकाणी होते  .ह े हाइंभटाबरोबर यांनी केले या वादिववादाव न दसून 

येते  .पण  आपला िविश  उपदशे सवसामा य जनतेसमोर, ा हणांपासून तो शु ापयत नेऊन पोचवायचा होता   .आिण  
हणून यांनी तो यां याच भाषेत हणजे मराठीत केला  .यांचे अनुयायी नागदेवाचाय यांनीही या उपदेशाला जनता विंचत 

होऊ नय े हणून केसोबांसार या सं कृत पंिडताला सं कृतचा उपयोग न करता मराठीचाच उपयोग करायला लावला.”१ 
 िह मराठी ग वाङमयात च र  लेखनाची मु तमेढ होती असे हणने वावगे होणार नाही .याकाळी ीच धरांनी 

लोकभाषेचा वापर केला याकाळी ानभाषा सं कृत होती  .अशावळेी मराठीला ानभाषा बनिव याचा प िहला य  
ीच धरांनी केला हा प रवतनाचा पिहला वाटस  ठरला   .ीच धरांनी  याकाळात ि यांना दली जाणारी वागणूक , 

यांची होणारी िवटंबना या सव बाब ना आप या पंथातनू दरू लोटले   .ि यांना पु षांइतकेच अिधकार ा  क न दे याचा 
य  केला  .हणनूच पडंदान कर याचा अिधकार केवळ मलुालाच नाही तर मलुीला देखील आहे  .ह े यांनी आऊसे या 

कृतीतून दाखवनू दले  .ीच धरांची िश या आउसा  “लेक ही मी िच   :लेकुही मी ची: ” असे हणून वडीलांना पडं दान 
करते   . व माणूसकयां या दृ ीने माणूस हाच एक वग  हाच एकमेव धम होता   .उ नीय असा भेदभाव यां या  

िखजगणतीतही न हता  .ी-पु षांनी मोकळेपनान ेवागावे आपण  “ ी” आहोत ही भावना मनात न आणता  हणनू 

वागावे,“बाई पु ष होऊिनया असावे” असे सांगणारे च धर वामी ि यां या मािसक धमाब ल अ पशतेची भावना न  

कर याचाही यांनी य  केला   .उमाइसेला िवटाळा या ामक क पनेवर ान िन पन केले  . “न ह दारे आहाित   :मल  :मु  :
सबुड  :डोळे हागती  :तैसे हे एक  धातु ावे  :नीवत  :य ◌ाचा वीटाळू ध  नैये )  :ली.उ.४२०   (हा  याव न ीच धरचा

प रवतनाचा य  दसतो  .यांनी आप या िन पनातून संपूण ीयांनाच मागदशन केले  .हणूनच  “च धर ह े पिहल े

समतावादी मराठी संत व आ  समाज ांितकारक समजले जातात.”२ ह ेग माडखोलकरांचे . य ं. हणन ेयो यच वाटते  . 
ी -मानना या ीच धरांनी ानदाना म येही कधीच फरक केला नाहीपु ष समान  .यांची िश या महदाइसाचा 

यांनी नेहमी स मानच केला  .ितने िवचारले या ाचे यांना भूषन वाटत असे  .यां या प रवारात अनेक ितभावान 
ीयांपैक  महादाइसािह होती   .तनात समािव  झालीआिण हणूनच ितही या प रव  .महदाइसा ही च धरांची मुख 

िश या होती  .ती महानुभाव पंथाची पंथिभमानी ी होय असे महदाइसा िवषयी िस द सािहि यक इंदमूती शेवड े
हणतात . ”मराठी सार वता या अगदी महा दारापाशीच आप याला एक आग या वगे या ीचे दशन होते   .हीच  “धवळे” 

कत  महादाइसा कंवा महदंबा आ  मराठी कविय ी”३ महदाइसा ही वयंिस द ी होती याकाळातील समाजातील   .
ामक क पनांना मठुमाती दऊेन पिह या कविय ीचा मान या महानुभाव िश य महादाइसेला िमळाला ही बाब सम त 
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स् ी वगाला अिभमानाची आह ेयात शंका नाही   .आज यश वी पु षा या जीवनात आिण कुटंुबात ीचे थान ह ेअ यंत 
मह वपूण व भावी असते  .हा िवचार भारतीय जनमानसात हळूहळ जू लागला  . “ ी ही कुटंुबाची एक श  आहे   .ती घर 

उभारते, आवरते ि थर करते .”४ ही ी आज कुटंुबाची धूरा बनली आहेयाचे ेय महानुभाव पंथातील या प रवतनवादी   .
िवचारसरणीलाच जाते .  
 जो मानवी समाज वातं य, समता, बंधु व ा ाणत वावर उभा आहे   .िजथे याय , नीती, अ हसंा, दया, ेमाची 

िनतांत गरज आहे   .अशा समाजाला महानुभािवय पंथीय िवचार ा णवायुचे काम करील “जे हा समाज व था िनकोप 

नसते, ते हा ितला िनकोप बनव यासाठी प रवतना या  रेणा जागवण,ं ह े वैचा रक लखेनाचं मह वाचं उ  असल ं

पािहजे असं मी मानतो.”५ असे, आपला िन भड व प  मत डॉया प रवतनाची िबजं ह े   .साळंुखे मांडतात  .ह.आ  .
महानुभािवय काळातच पेरली गेली   .महानुभाव पंथाचे सं थापक ीच धर वामीचे गु  ीगो वंद भू या या काळा या 

समाजाचे अवलोकन केले असता  .तो आ थक दृ ीने िपचललेा नैितक दृ ीने अध :पतीत झाललेा जाती व थेचे आ यंितक 
तोम अंिगका न पृ य-प याला जीव नाचा अिवभा य भाग मानून अ पृ यां या सावलीचाही िवटाळ मानना या 

वैिच यपूण समाजाचे दशन घडते   .अशा समाजात गो वंद भूचे िवचार यां या च र ातून आप या समोर येतो  .
गोरग रबांना आप या जवळचे  वाटुन दणेे असा क  एखादी आई बापािवणा पोरक  सासुरवाशीनीच◌ी िलळा क न 
रसाने ओथंबले या आहते   .यांना गावातील लोकांिवषयी आ था होती  .मातगंा या घरचे सोले गो वंद भुनी आदराणी हण 

केले  .समाजातील हा भेदभाव न  कर याचा य  केला  .ह े यांनी याकाळात केले  .परंतू आजही आप यात िह ुता , 

अहकंार, वेष, उ िनचते या क पना असे अनेक अवगणु आहते   .इथ आ.ह  .साळंूख े हणतात  “आप यामधुन या कारची 

सारी जळमट आप या सािह यामळु  गळून पड याला मदत हावी, असे मला वाटतं   .आप या सािह यामुळ एक वतं , 

िनभय, सुसंवादी, सामंजस, िववेक  असा समाज िनमाण क  या समाजातील जा तीत जा त  संवेदनशील, 

सहकायशील आिण ेहशील हा ात, यासाठी आपली लेखणी आिण वाणी वाप  या.”६ 
 आप या सािह यानं िव  सुदंर बनवावे हा सािह य िन मती मागचा उदा  हते ूअसावा या योजनाने सािह याची 
िन मती हावी एवढच प रवतनातील वाटस  म य ेनागदेवाचाय ही मुख पा  आहते  .कारण त ेपथंाचे थम आचाय होते  .
वामी या प रस पशाने यांचे जणू सो यात पांतर झाले   .जे हा हाइंभटांनी नागदेवाचायाना ीच धरां या लीळा 

सांग याचा आ ह केला  .ते हा  “नागदेवाचायानी ही केवळ वत  :वता आिण आठवणी या मरणश वर िभ त न ठे
सांग याची म े दारी न वीकारता च धरांशी संबिंधत या मुखातून या गो या करावयास आदेिशले आिण यंतर 
पुरा ाने यांची मांडणी लीळां या व पात करावयास हाइभटास उ ु  केले.”७ यातील स या वेषाणीची आ ही वृ ी 
मह वाची मानावी लागले   .उ कृ  सािह याने चांग या समाजाची िन मती होते व चांगला समाज हा रा ◌र्बांधीत योगदान 
दे याचे सामथ ठेवतो   .असाच वत:ची अि मता जपणारा कवी नर  जो मराठीतील पिह या दजाचा आ यानका  करणारा 

कवी होय  .क पकतेचे अपरंपार वभैव हचे नर ा या का ाचे खरेखरेु विैश  यां या  “ ि मणी वयंवर” ८२९ ओ ा 

असणा या ंथावर रामदवेराव राजा आपला ह  सांग ूलागला ओवी इतके सुवण दऊे हणणा या राजाला “ना राजे हो 

आमचे या कवी कुळा, बोल ूलागेल” असे उ र दऊेन कवी नर ाने िनलोभ पणा बरोबरच कािव वाचा अिभमान दाखवला  .
सािह याचे मू यधन-दौलतीत तोलता येत नाही पैसा िमळव यासाठी सािह याचा ज म नाही   .याच े वातं य असे मह व 

आहे .  
 “तो उ कृ  आनंदाचा ठेवा आह े याची जाणीव यातून  होते   .चार  िनि तच अशी अि मता जपण े हा िव

मह वाचा आह”े.८ असे डॉ .रमाकांत कोलते हणतात  . 
 या काळात हा य  झाला नसता तर मराठी भाषलेा श दसंप ी िमळाली नसती व ती समृ द ही झाली नसती  .
महारा ा या प रवतनात मोलाचा वाटा देणारे ह ेवाटस  खरोखर प रवतन घडवणारे ठरल ेयात शंका नाही  .  
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िन कष  : -  
१) सवसामा याचे क याण असा ीचं धरां या कायाचा बोधना या दृ ीने  लोकािभमुख दृ ीकोण होता. 

लोकभाषेचा वापर क न यांनी समाजा या उ दाराचे व मराठी भाषे या उ दाराचेही महान काय केले आह.े 
२) ीच धरांनी िवटाहा या संबधंीची पारंप रक भूिमका नावाव न पुरोगामी िवचार मांडले ि यांना यां या 

ठकाणी असले या ानाची ह ाची जाणीव क न  दली. तसेच वयंिस द ि या घडिव याचे दसून यते.े 
३) प रवतना या ा वाटस नी एक आदश परंपरेची संघटना िनमाण केली. आप या िवरोधकांचा देष करण ेसंघष 

करीत राहणे हाच आप या जीवनाचा उ ेश ते मानीत न हते. असे दसून यतेे. 
४) महानुभाव पंथीयांनी समाजातील सव तरातील लोकांपयत त व ान पोहचिव याचा प दतशीर य  क न 

आपली आचारसंहीता समाजाला सुसंघटीत आिण संतुिलत कर यासाठी िनमाण केली. या प रवतनात आपला 
सहभाग न दिव याचे दसून यतेे. 
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jk"Vªcka/kuhlkBh jk"Vªlar rqdMksth egkjkt ;kaP;k Hktukps ;ksxnku 
izk-MkW- vUuiw.kkZ v- pkS/kjh  
Jh- ckcklkgsc ns’keq[k ikjosdj 
egkfo|ky; ika<jdoMk ft-;orekG  

izLrkouk %  
  egkjk"Vª Hkweh gh larkaph Hkqeh ekuyh tkrs- jk"Vªlar rqdMksth egkjktkauh Lokra«;iwoZ o Lokra«;ksRrj dkG  
toGwu ikfgyk gksrk- vkReksUurh cjkscjp lektksUurh ?kMowu vk.k.;kpk iz;Ru jk"Vlar rqdMksth egkjkt ;kauh vfojri.ks 
dsysyk vkgs- yksdtkxr̀hlkBh R;kauh v[kaM dk;Z dsysys vkgs- lektifjorZuklkBh R;kauh vkiyh ys[kuh pkyoysyh vkgs- 
lektlsok] #<h] ijaijk vkf.k vk/kqfudrk gk f=os.kh laxe R;kaP;k thoukrwu] ys[kukrwu] Hktukrwu vfo”d̀r >kysyk vkgs- 
fganh o ejkBh feGwu R;kaP;k Hktukph iPpkou iqLrds izfln~/k vkgsr- ejkBhr lqekjs pkGhl i|xzaFk o lqekjs ohl x|xzaFk 
izfln~/k vkgs- xhrkizlkn] fgrcks/k] ;qxizHkkr] jk"Vªlarkph Hkk"k.ks] jk"Vªlarkph i=s] jk"Vªlarkph izopus] lqfopkj Lej.kh] 
lkeqnkf;d izkFkZuk izfni] lektksUurh] fookgin~/krh ;klkj[ks fdrhrjh ys[k izdk’khr vkgs-  
  jk"Vªlar rqdMksth egkjkt ;kauh loZLi’khZ ys[ku dsysys vkgs- R;kaP;k i| jpusr bZ’ojkP;k vkjk/kus lkscr 
lektfu"Bk o jk"Vªfu"Bk vksrizksr Hkjysyh vkgs- egkRek xka/khthauh baxztkauk ^Hkkjr NksMks] pys tko* pk vkns’k fnyk ;k 
dkGkr rqdMksth egkjktkauh ijfd;kaP;k rkC;kr vlysY;k Hkkjr ns’kkyk eqDr dj.;klkBh eksB~;k rGeGhus Hktukaph fufeZrh 
dsyh- jk"Vªtkxr̀hlkBh vère/kqj Hktukaph fufeZrh dsyh- 
jk"VªlarkP;k Hktukps ;ksxnku %  
  jk"Vªlar rqdMksth egkjkt ;kauh HktukP;k ek/;ekrwu yksdtkxr̀h ?kMowu vk.kyh- ikjra«;kP;k dkGkr e- 
xka/khP;k usr`Rok[kkyh Lokra«; pGoG mHkh jkfgyh- fganw&eqLyhe ;kaP;k e/ks naxs isVo.;kpk iz;Ru fczVh’kkdMwu dsyk xsyk- 
jk"Vªlar rqdMksth egkjktkauh fganw&eqLyheke/khy oSeuL; nwj dj.;kpk iz;Ru dsyk o R;kauk la?kVhr d#u ikjra«;kafo#n~/k 
y<k ns.;kps izksRlkgu fnys- lektkr voMacj o va/kJn~/ksyk År vkyk gksrk- nso/kekZP;k ukok[kkyh J/nkGw o HkskG~;k tursps 
vusd ekxkZus ’kks"k.k gksr gksrs- lektkP;kk euiVykoj vlysyk vKkukpk iMnk lkj.;kps dk;Z jk"Vªlaarkauh HktukP;k 
ek/kekrwu dsys- bZ’ojkps vfLrRo R;kauk nhunqcG~;kaP;k lsosrwu tk.koysys gksrs-  
  jk"Vªlar rqdMksth egkjktkauh lektke/;s jk"Vªokn #to.;kps dk;Z HktukaP;k ek/;ekrwu dsys- lar 
rqdkjkekiklwu lar xkMxsckcki;Zar vusd larkauh HktukP;k ek/;ekrwu lektizcks/ku dsysys vkgs- MkW-'kksHkk ukQMs Eg.krkr 
R;kizek.ks] ^^jk"Vªizsekus vksFkacysyh o yksdkae/;s jk"Vªh; Hkkouk tkx`r dj.kkjh 'ksdMks Hktus fygwu jk"Vªlaarkuh ns’k mUurhP;k 
f’k[kjkoj us.;kpk vkVksdkV iz;Ru dsyk gksrk-** ¼1½  
  Hktu ;k lathouhyk [katsjhph lkFk nsÅu [kM~;k vkoktkus lkjk egkjk"Vª nqenqewu lksMyk- ?kjk?kjkr 
R;kauh Hktu iksgkspoys- Hktukaph Hkk"kk loZlkekU; yksdkauk letsy v’kh lk/kh lksih o vk’k;iw.kZ vlY;kus ekuoh eukpk Bko 
?ks.kkjh Bjyh-^^vjs mBk mBk] Jhearkuks] lk/kqlarkuks gkd vkyh Økarhph** ¼2½ v’kh yydkjh R;kauh fnyh-  
  Lokra«;kph pGoG /kx/kxrh Bso.;klkBh Hktus ifj.kkedkjd Bjyh- Lor% [katsjh oktowu R;kauh 
jk"Vªoknkpk fuukn gtkjks yksdkaP;k eukr ?kqefoyk vkf.k lektkrY;k va/kJn~/ksP;k 'kà[kyk rksMwu VkdY;k- HktukaP;k 
ek/;ekrwu izpaM oSpkfjd ifjorZu ?kMfo.;kpk iz;Ru R;kauh dsyk- 'kqn~/k vkpj.k o lektksUurh gk /;kl R;kauh ?ksryk gksrk- 
ckck eksgksM Eg.krkr R;kizek.ks] ^^/kekZpk laca/k R;kauh vkpkjk’kh tksMyk frFkkZpk vuqca/k xkok’kh lk/kyk] iqtspk leUo; 
drZO;k’kh vkgs vls lkaxhrys o bZ’ojkP;k ewfrZ#i izfrespk izR;; gkMkeklkP;k ek.klkaP;k ek/;ekrwu fLodkjkok vls uos 
/keZf’k{k.k lokZuk fnys-**¼3½ 
^^d’kkyk ia<jh tkrks js ckck d’kkyk dk’kh tkrks ¼foosd ek/kqjh i`-38½;k lkj[;k Hktukrwu vkiY;kryk nso fol#u nsoky;kr 
frFkZ{ks=kr nso /kaqMkG.kkÚ;k izo`Rrhoj izgkj dsyk- /kekZps egRo fo’kn djrkauk jk"Vªlar Eg.krkr]  
 

^^ek>k /keZ U;kjk] vu rq>k /keZ U;kjk A 
djk HkkaMkHkkaMh gk v/keZfp lkjk AA 
/keZ ikGk] nso lkaHkkGk] m|kpk /kksdk VkGk**AA 
¼Kkudqat Hktukoyh ì-13½ 

‘'kqn~/kvkpj.k] lnkpkj pkfj«; ;k lkj[;k ekuorsP;k Hkkousyk izk/kkU; ns.;kpk mins’k R;kauh dsyk- rhFkkZyk xsyks Eg.kts 
mn~/kkj gksrks vls ulwu rhFkkZps ikfo«; vaxh ckGxwu r’kh okx.kwd BsoY;kus ek.klkpk mn~/kkj gksrks gs R;kauh lkaxhrys-  
 

^^ ek.kwl |k et ek.kwl |k gh Hkhd ekxrk et izHkw fnlykA 
rhFkkZ yksd n’kZuklkBh tkrh nso fnlkok Eg.kwuh;kA 
nso Eg.kts et ek.kwl u fnls vtc rek’kk gks vlyk** 
¼uotkxr̀h Hktukoyh i`-11½ 
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R;kauk gok rlk ek.kwl ?kMfo.;kpk iz;Ru R;kauh HktukP;k ek/;ekrwu dsyk- izR;sd O;Drh o jk"Vª Lokoyach cuwu jk"Vª 
mUurh mToy Ogkos gs LoIu R;kauh ikfgys gksrs-  
 

^^mB xM~;k] fnol fu?kkyk] jke/kwu vkyh ?kjkykA 
vkrkofj >ksfi dka xsyk\ dk; lkax’khy txkyk \ 
rwp dlk >ksiquh xsyk\ FkksMh let nsbZ eukykAA 
ÅB pky gks; jkaxsyk ¼jk"Vªh; Hktukoyh i`-45½ 

v'kk izdkjs vkGlkoysY;k fufnzLr ek.klkyk R;kauh HktukP;k ek/;ekrwu tkxs dsys- ns’kkyk mUurhdMs us.;klkBh vkGl 
>Vdwu d"V dj.;kps vkOgku nsf[ky dsys-  
 

^^clykl d’kkyk] vkG’kh cuk;yk\ 
Pky iq<s ns’kkp dke djk;yk AA/k`AA 
fnlk;yk /kV~VkA 'kDrhu yB~BkA 
tsok;yk ikfgts ngh nq/k&eB~BkA 
dk; >kys 'ksrkoj tk;yk\ 
mxk ekxrksl Hkhd] vjs dkghrjh f’kd AA 
vu pky iq<a ns’kkpa dke djk;yk AA 
¼uotkxr̀h Hktukoyh i`-13½ 

vkGlkoysY;k lektkyk iz;Ruoknkph f’kdo.k nsÅu iq#”kkFkkZdMs us.;klkBh R;kauh mins’k dsyk iz;Rukrwup iq#"kkFkZ lk/krk 
;srks gh f’kdo.k R;kauh fnyh-  

  ^^lksU;klkj[kh tehu lxGh ijarq jkcsuk dks.khA 
  mByk lqVyk uksdj gksrks] iS’kklkBh yksHkkuss** ¼foosd ek/kqjh i`- 47½ 

‘'ksrhdMs nqyZ{k d#u uksdjhP;k ekxs ykx.;kP;k izo`Rrhoj R;kauh rk’ksjs vks<ysys vkgs-  
 

O;luk/khu lektkyk mn~ns’kwu jk"Vªlar Eg.krkr]  
^^lksM lksMjs nk#yk] vksG[kh viqY;k ek.kqldhyk AA/k̀AA 
nk#P;k ikf; fdfrrjh] tkgys u'V HkwojhA 
rwfg R;k ekfxZ ykxyk] vksG[kh vkiqY;k ek.kqlfdyk AA1AA  

jk"Vªlar rqdMksth egkjktkauh lektkps lw{e fujh{k.k d#u lektkyk izxrhiFkkoj us.;klkBh izcks/ku dsys- 
 

^^vjs fjdkek d’kkyk fQjraA rq> xkop ukgh dk rhFkZA 
xkoh xjhc jkgrh mioklh vUuN= ?kkyrks dk’kh\ 
gs nku uOgs dk; O;FkZAA**¼uotkx`rh ì5½ 

 
xzkeksn~/kkj gs R;kaP;k izcks/kukps ew[; lw= gksrs-  
^^udk Hkqyw gks peRdkjkA txh gh Fkkiph lkjhA 
Hkksanw gs vki.k yqVrhA nkÅuh Fkksjoh Hkkjh AA/k̀AA 
¼uotkxr̀h ì5½ 

xzkeksn~/kkj gs R;kaP;k izcs/kukps eq[; lq= gksrs-  
cqokckthiklwu ns’kkyk] lektkyk nwj Bso.;klkBh jk"Vªlar Hktu o [ktsjhpk vk/kkj ?ksrkauk fnlrkr=  
 

^^euh ukgh Hkko] Eg.ks nsok eyk ikoA 
nsso v’kkua HksVk;pk ukgh gks AA/k`AA 
Ekkrhpk nso R;kyk] fp[kykpa HksoA 
lksU;k pkanhpk nso] R;kyk pksjkpa HksoA 
ykdMkpk nso R;kyk vXuhpa Hkso A 
nso cktkjpk Hkkthikyk ukgh gks 
¼uotkxr̀h ì 14½ 

ek.klkyk ijes’ojkus fuekZ.k dsys i.k ijes’ojkyk ek.klkus fuekZ.k dsys- yksdkauh gok rlk nso fuekZ.k dsyk- lksus] pkanh] 
ykdwM] ekrh ,o<sp uOgs rj vkiys fodkjgh R;kyk ykoys- ykp] dcwy d#u Hkz”Vkpkjh cufoys-  
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lkjka’k %  
  jk"Vªlar rqdMksth egkjktkauh HktukaP;k ek/;ekrwu lektkps oSpkfjd ifjorZu ?kMowu vk.kys- nso]/keZ] 
vkpj.k ;kpk [kjk vFkZ lektkyk lkafxryk- HktukP;k ek/;ekrwu va/kJn~/ksyk ewBekrh fnyh peRdkj] cqokckth ;k iklwu 
lektkyk okpo.;kpk iz;Ru dsyk- cqjlVysY;k izFkk ijaijsoj izgkj dsyk- lR;kpk vkpkj] U;k;kpk O;ogkj vu~ midkj gkp 
[kjk /keZ vkgs gs ykadkauk lkaxhrys- drZO; lnkpkj o lokZRed ekuorsP;k Hkkousyk vkiY;k Hktukrwu izk/kkU; fnys-  
  jk"Vªlar rqdMksth egkjktkauh ns’kkyk nso ekuys gksrs R;keqGs Lokra«;y<~;kr Lor% lgHkkxh gksÅu 
lektkyk tkxs dsys- lektkr ,dkRerk] ca/kwHkko #to.;kps dk;Z R;kauh dsys-  
  ^^;k Hkkjrkr ca/kwHkko fuR; olw nsA** ;k lkj[;k Hktukrwu ,dla?k lekt fufeZrhyk R;kauh izk/kkU; fnys- 
lektksUurh gs izcks/kukps eq[; lkj gksrs- lektkP;k vH;qn~;klkBh ^xzkexhrk* lkj[kk xzaFk fygwu jk"Vªtkx`rhps egku dk;Z 
dsys-  
 
lanHkZ xzaFk %  
 1½ MkW- ukQMs 'kksHkk % Lokra«;ksRrj oÚgkMh lkfgR; ì-dz-63] Lo#i izdk’ku vkSjaxkckn  
 2½ jk”Vªlar rqdMksth egkjkt % xzkexhrk v-17 vksoh 114 i`-161  
 3½ eksgksM ckck % Jh- xq#nso ekfld es 1953 ì-8 xq#nso izdk’ku] eks>jh  
 4½ jk"Vªlar rqdMksth egkjkt % Kkudqat Hktukoyh] uotkx̀rh Hktukoyh] jk"Vªh; Hktukoyh] foosd ek/kqjh] lekt 
laftouh  
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^mijk* LodFkkukrhy thouokLro 
 

nhid egktu 
ejkBh foHkkx];’koar egkfo|ky;] o/kkZ 

 

izLrkouk %  
ejkBh lkfgR;kr 1960 uarj vusd fLFkR;arjs >kysyh igko;kl feGrs- R;kuarj ejkBh lkfgR;kr vusd izokg 

mn;kl vkys- R;kiSdhp ,d lkfgR; izokg Eg.kts ^LodFku* gk gks;- ;k izdkjkr T;kizek.ks nfyrkaph LodFkus vorjyh] 
R;kpizek.ks HkVD;k foeqDrkaph ns[khy LodFkus vLrhRokr vkyh- Lokra«;izkIrh uarj ;k lektkr dkgh izek.kkr cny ?kMwu 
vkysyk fnlrks- vkiY;k gDd] vf/kdkjkph tk.kho R;kauk >kysyh fnlrs- ^f’kdk] la?kVhr Ogk] la?k"kZ djk* ;k ckcklkgsckaP;k 
ewyea=kpk izHkko nfyrkizek.ks HkVD;k&foeqDrkaoj ns[khy >kysyk fnlrks- R;krwup uohu fi<hus f’k{k.k ?;k;yk lq:okr dsyh- 
R;kauh vkiY;k o lektkP;k vuqHkokauk ^LodFkuk*P;k ek/;ekrwu 'kCnc) dsys- 

^mijk* LodFkukP;k ek/;ekrwu y{e.k ekus ;kauh dSdkMh lektkP;k okVÓkkyk vkysys nq%[k] osnuk] Hkwd] nSookn] 
vLi`’;rk] csjkstxkjh] HkVdarh] m"VÓk i=koGh] :<h] ijaijk] tkriapk;r gs laiw.kZ thou okpd vkf.k lektkiq<s Bso.;kP;k 
ys[kdkus izkekf.kd iz;Ru dsysyk fnlrks- ;kiwohZ ^ek.kla* ;k iqLrdkP;k ek/;ekrwu vfuy vopVkauh dSdkMh lektkph Lianus 
js[kkVysyh gksrh- egkRek Qqys] MkW- ckcklkgsc vkacsMdj] deZohj HkkÅjko ikVhy] jkt"khZ 'kkgw egkjkt ;kaP;k izsj.ksrwu fuekZ.k 
>kysyh oSpkfjd ik’oZHkweh] f’k{k.kkeqGs fuekZ.k >kysyh vfLerk] okpukus fuekZ.k dsysyh HkkoukRedrk] HkVD;k&foeqDrkauk 
ek.kwli.k feGowu ns.;klkBh >kysyk n`<fu’p;] lektoknh ;qod pGoG] nfyr lkfgR; pGoG HkVD;kaP;k thoukrhy Hkwd] 
Hkhd] miklekj] nsoHkksGsi.kk] mdhjMÓkkojps tx.ks ;k lokZaP;k ifjikdkapk foosdiw.kZ vfo”dkj Eg.kts ^mijk* gs LodFku 
gks;- dSdkMh lektkps thou fdrh Hk;kog gksrs ;kph dYiuk vkiY;kyk ;k LodFkukrwu igk;yk feGrs- 

lkfgR; gs lekt thoukpk vkjlk vlrks- R;kpizek.ks dSdkMh lektkps laiw.kZ izfrfcac ;k LodFkuke/;s iMysys 
fnlrs- izR;sd lektkps iz’u] leL;k osx&osxGÓkk vlrkr- ,dq.kp lektjpusr izR;sd tkrh&tekthps LFkku] O;Drhph 
izfr”Bk] eku&lUeku R;k iz’ukaP;k frozrsoj voyacwu vlrs- vkiyk tUe dks.kR;k tkrh&tekrhe/;s >kyk ;kpk iRrk 
dq.kkykp ulrks] o rs vkiY;k gkrkrgh ulrs- ,[kknÓkyk jktegkykps oSHko izkIr gksrs] HkkstuklkBh iaprkjkafdr gkWVsYl 
yky ik;?kMÓkk Vkdwu okV c?kr vlrks- i.k HkVD;k foeqDrkaps thou ek= HkVdarhus] mdhjMÓkkus] f’kGÓkk&ikD;k] m”VÓkk 
vUukus vkf.k xkoika<jhP;k midkjkus fuf’pr >kysys fnlrs- T;kaP;k tx.;kyk mis{kkp okVÓkkyk vkyh- os’kh vkr vkf.k 
ckgsj R;kauk dks.krkgh eku feGkyk ukgh- mijsi.kkp R;kaP;k okVÓkkyk vkyh- xqUgsxkj tekr Eg.kwu T;kaph lekt vkf.k 
‘kklukus uksan dsyh- v’kk HkVD;k&foeqDrkaP;k thouokLrokpk os/k v’kk LodFkuke/kwu ?ksrk ;srks-  

^mijk* LodFkuke/;s y{e.k ekus ;kauh Lothoukcjkscjp dSdkMh lektkph thoun’kk izdV dsyh vkgs- LodFkukrhy 
uk;d gk ukeek=p vlrks- laiw.kZ lektp uk;d cuwu ;sr vlrks- ;k foijhr ijhLFkhrhe/kwu ckgsj iMkos] pkaxys thou 
txrk ;kos v’kh Lor%ph vkf.k R;kaP;k oMhykaph i.k bPNk gksrh- f’k{k.kkeqGs O;fDrxr thou cnyys [kjs i.k tkrhca/kukus 
frrdsp ?kÍ cka/kqugh Bsoys gksrs- f’k{k.k gksrs i.k dkgh dj.;kdfjrk R;kaP;kdMs iSlk uOgrk- tkrh ca/kus eksMhr dk<.;klkBh 
tkrhckgsj izsefookg dsyk ijarq R;kp tkrhus R;kauk R;keqGs okGhr Vkdys- ijr tkrhe/;s ?ks.;klkBh lektkph eu/kj.kh 
djkoh ykxyh- HkVD;k&foeqDrkaps thoup rls vHkkoxzLr gksrs- ;k okLrokps pVds lokZaukp clr gksrs- mHka vk;q”; ikBhoj 
fcÚgkM cka/kqu xkoksxko HkVdarh djr thou tx.kkpk misf{krkaph dSfQ;r ys[kdkus ^mijk* ;k LodFkukrwu ekaMyh- R;kps 
dkj.k Eg.kts ^^xk<okpa th.ka tx.kkÚ;k eaMGhP;k onsuk gs iqLrd okpwu lekt letkowu ?ksÅ 'kdyk rjh [kqi >kya**1 vls 
ys[kdkps er vkgs-  

 Lothoukph lqjokr T;k f’k{k.kkus d:u fnyh R;kcÌy lektkpk nf̀"Vdks.k ys[kd lkaxrkr ^^vkeph ojkr 
nsoGkrY;k 'kkGsP;k vax.kkr xsyh- lkjh iksja Hkksorkyh tek >kyh- lkÚ;kaP;k utjk ekÖ;koj jks[kysY;k- ck ekLrjklax cksyr 
gksrk- vk;yk dSdkMÓkkp iksjxa ’kkGr\ lkÚ;kaP;k psgÚ;koj vk’p;kZps Hkko fnlr gksrs**-2 iksVkik.;klkBh okVsy rs djkos 
ykxr gksrs- feGsy rs dke dj.ks] Hkhd ekx.ks] ckHkGhps Qksd dkiwu vk.k.ks] R;kP;k VksiY;k >ki&dqMwds cufo.ks] rs xkokr 
usÅu xkokrhy yksd nsbZy R;k ekscnY;kr fodk;ps- HkVdarh gkp HkVD;kP;k thoukpk vfoHkkT; Hkkx gksrk- ^uk ?kj] uk nkj] 
uk tehu* v’kh R;kaph voLFkk gksrh- HkVdarhe/;s 'kkGki.k fu;fer gksr uOgrh- fcÚgkM ,dk fBdk.kko:u rhu fnolkuarj 
nqlÚ;k xkoh tk;ps- dkj.k dehr deh rhu vkf.k tkLrhr tkLr ikp fnolkP;k oj ,dkp xkokr HkVD;kauk jkgrk ;sr 
uOgrs- nqlÚ;k xkokr fcÚgkM xsya dh] xkoP;k ikVykyk okMÓkkoj tkÅu onhZ n;koh ykxr vls- R;kcÌy ys[kd lkaxrkr 
^^t;flaX;k ck ikVykdMs xsys gksrs- xkokr vkY;koj ikVykP;k okMÓkkoj onhZ n;koh ykxrs- xk<oa] dkscaMh] dq=h] ek.kla] 
lxG lkaxkoa ykxra**-3 
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HkVD;k&foeqDrkaP;k okVÓkkyk xkoanjhps thou vkysys gksrs- xkokckgsj jkg.;kps fBdk.k vlY;keqGs Hkqrk&[ksrkph 
usgehp Hkhrh okVk;ph- lkscrps dks.kh fcekj iMys rj nok[kk.;k,soth HkVds yksd vaxkjk ykowu nsokyk vktkj nq:Lr 
dj.;kph fouarh djrkr- izlaxh uol djrkr- nsokyk izlUu d:u ?ks.;klkBh dksacMs] cdjs dki.;kph izFkk ;k lektkr 
fnlwu ;srs- gk lekt iw.kZi.ks va/kJ)sP;k xrZsr vMdysyk fnlrks- L=hthoukpk fopkj djrk] R;kauk rj vikj d"V lgu 
djkos ykxr vls- L=h;k usgehp iq:"kkaP;k vU;k;] vR;kpkjkyk cGh iMysY;k fnlrkr- dqaVqackr iq:"kkauh ?ksrysYkk fu.kZ; 
ekU; djkok ykxrks- xjhch ,o<h dh] d/kh&d/kh uojk vkiY;k ck;dksyk 200 :i;klkBh xkgk.k Bsok;pk] fodk;pk- cjsp 
uojs nk: fiÅu vkiY;k ck;dksus euk izek.ks okxys ukgh rj ekj>ksM djk;ps- L=h;kauk pkaxys jkg.;kpk vf/kdkj uOgrk- 
xkokrhy izfrf”Br yksd L=h;kapk xSjQk;nk ?;k;ps- 

^tkriapk;r* gk ns[khy L=h;kaoj vU;k;&vR;kpkj dj.kkjk egÙoiw.kZ ?kVd gks;- tkriapk;rh e/;s loZ lnL; 
iq:"k vlk;ps- R;kr L=h;kauk izfrfuf/kRo ulk;ps- t=sP;k fdaok brj osGh ,d&,d efguk tkriapk;rh pkyk;P;k- 
tkriapk;rhe/kys lnL; nk: I;k;ps] eVu [kk;ps o R;klkBh vkiyk fu.kZ; ykac.khoj Vkdk;ps- cgqrsd fu.kZ; gs 
iq:”kkaP;kp cktqus ykxr vlrkr- izR;sd tkrhtekrhr tkriapk;rhps fu;e] f’k{ksps izdkj osx&osxGs vlrkr- mnk- 
d<bZrhy rkiysY;k rsykrwu iSls dk<.ks] ,[kkn;k L=hP;k gkrwu xqUgk ?kMyk vlsy rj rhph thHk dki.ks] Lru dki.ks] 
fo”Bk [kk;yk yko.ks] dkgh izdkjkpk naM gk jks[k jDdesP;k Lo:ikr fnyk tkrks- vusd dqaVqackuk gk naM Hkj.ks 'kD; ulrs- 
Eg.kwu R;kauk dtZ dk<kos ykxrs- v’kkizdkjs HkVD;k+&foeqDrkae/khy tkriapk;r Eg.kts L=h;kaoj vU;k;] vR;kpkj dj.kkjh 
lektekU; la?kVukp vkgs- vls vkiY;kyk fnlrs- 

HkVD;k] foeqDr dSdkMh lektkrhy yksd nso iqtk o"kZHkj djrkr- iSlk vlks ok ulks nsoiwtk dsyhp ikfgts gk 
izR;sd dqaVqackpk okjlk- R;klkBh O;ktkus iSlk dk<rhy i.k nsoiqtk fuf’prp djrhy- ^^ljko.k efgU;kryk ‘ksoVP;k lksekjh 
nsonso djk;pk] iksGÓkk gq;kP;k] fuon dsykp ikfgts- ikp ukjG] ikp fyac] is<a vlk xksM fuon**4 ;k loZ fØ;kdekZlkBh 
;k yksdkauk Qkj <ksj esgur djkoh ykxr gksrh- laiw.kZ dqVqac dckMd"V d:u ikp iapohl :i;s feGok;ps vkf.k rs iSls 
nsonso dj.;kr [kpZ djk;ps- brj osGh dke feGk;ps i.k ikolkGÓkkr ek= dkgh dsY;k dke feGr uOgrs- rsOgk pkj iSls 
vk.kk;ps dqBwu gk iz’u R;kaP;kiq<s vk oklwu mHkk jgk;pk- ikolkGk laiyk nljk vkyk dh] xk<okP;k ikBhoj fcÚgkM Vkdwu 
xkoksxko HkVdarh lq: Ogk;ph- nlÚ;kyk dSdkMh lektkr uojk= lktjs dsys tkrkr- y{e.kps ns[khy vlsp pkyysys gksrs- 
dke dj.ks] nsonso dj.ks] f’k{k.k ?ks.ks- 

y{e.k lkj[kk ,[kknkp HkVD;k&foeqDrke/;s f’k{k.k ?ks.kkjk ijarq R;kyk tkrhP;k e;kZnk iMk;P;kp- ygk.ko;krp 
fookg dj.;kph izFkk HkVD;k] foeqDrkae/;s vLrhRokr gksrh- i.k fookg gk thrhrp dsyk ikfgts vls dMd fucZa/k gksrs- ^^ckck 
^tkrhlkBh ekrh [kkoh* /;sukr Bho- tkrh f’kok lr uk xr- ckdhpk dk; okbZV&oaxkG bpkj d: uxl**5 HkVD;k&foeqDr 
tekrhr tkrh ckgsj fookg dj.ks Eg.kts egkiki gksrs- ,[kkn;kus rlk iz;Ru dsykl rj R;kyk dk;eps okGhr Vkdys tkr 
gksrs- 
lkjka’k % 
 ^mijk* LodFkukrwu HkVD;k&foeqDrkaps thou n’kZu ?kMfo.kkjs izlax R;kaP;k thou laLd`rhps ikiqnzs myxM.kkjs vkgs- 
HkVdarh] nsohph iky[kh] vkarjtkrh; fookg] tkriapk;r] L=h thou] jhfrfjokt] nso&nso dj.ks] vaxkr okja ?kqe.ks] fcufHkdkj 
thoukph tk.kho Bso.ks] ukrs xksrs lkaHkkG.ks] tkrhckgÓk dks.krkgh fu.kZ; ?ks.;kph eqHkk ul.ks] tkriapk;rhpk fu.kZ; 
eqdkVÓkkus Lohdkj.ks v’kk fofo/k ckch HkVD;k foeqDrkaps thou fcufHkdkj jgk;yk etdwj djhr vlrs- 
 
lanHkZ lwph % 
1½ y{e.k ekus] mijk] xzaFkkyh izdk’ku] eqacbZ] ikpoh vko`Ùkh] uksOgsacj 2000] ì"B Ø- 
2½ rrSo] ì"B Ø- 05 
3½ rrSo] ì"B Ø- 14 
4½ rrSo] ì"B Ø- 42 
5½ rrSo] ì"B Ø- 119 
 
  



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 34 

lar lkfgR; vkf.k jktdh; ifjorZu 

 

     izk- MkW- iznhi jkÅr  

     ejkBh foHkkx izeq[k] f'k-iz-ea-foKku o fxykuh dyk okf.kT;   

     egkfo|ky;] ?kkVath 

     e-mail- pradiprautgilanicollege@gmil.com 

     

 lkjka'k&  [kjs rj lar vkf.k jktdkj.k ;kpk lqrjke laca/k tksMrk ;sr ukgh- ek= vk/kqfud dkGkr gksowu 

xsysys jk"Vªlar rqdMksth egkjkt o lar xkMxsckck ;kaP;k fopkjkrwu lkekftd ifjorZuklkscrp jktdh; ifjorZu >kysys 

vk<Gwu ;srs- ;k nksugh egku larkus ys[kuhc) dsysY;k fopkjkae/kwu lkekftd ifjorZuklkscrp jktdh; ifjorZu >kY;kpsgh 

vk<Gwu ;srs- R;keqGs ^^lar lkfgR; vkf.k jktdh; ifjorZu** ;k izLrqr 'kks/kfuca/kkrwu lar lkfgR; o jktdh; ifjorZu ;kapk 

lglaca/k uDdhp tksMrk ;srks gs lksnkgj.k Li"V dsysys vkgs-   

 izLrko.kk& vkiyh Hkweh gh larkph Hkweh ekuyh tkrs- ;k ifo= Hkwehr lar Kkus'ojkiklwu rj jk"Vªlar 

rqdMksth egkjkt o xkMxsckckai;Zar vusd lar gksowu xsys o vkiY;k ekSfyd fopkj/kkjs.ks R;kauh ifjoZru ?kMowu vk.kys- 

Eg.kwup ^egkjk"VªkP;k lkekftd] /kkfeZd vkf.k lkaLd`frd thoukph tM.k?kM.k >kyh R;kr larJs"B Kkus'ojkaps LFkku 

vxzLFkkuh vkgs* vls KkunsokaP;k lanHkkZr EgVY;k xsys- dkj.k ^nqfjrkaps frfej tkoksA* ^tks ts okaNhy rks rsa ykgksA* 

v'kkizdkjpk lokZRed fopkj frP;krwu izl`r >kyk vkgs- rlsp ^vHk;] lRola'kq)h] Kku] ;ksx] O;ofLFkrh] nku] ne] ;K] 

Lok/;k;] ri] vktZo] vfgalk] lR;] vØks/k] R;kx] 'kkarh] viS'kqu] n;k] vyksiqiRo] eknZo] rst] {kek] /k`rh] 'kkSp] vnzksg] uezrk 

gs nSoh laiÙkhps 26 xq.k lkafxrys vkgs-* R;keqGs ^ejkBh larkps fopkj o vktps lkekftd okLro* ;k fo"k;kuqjks/kkus fopkj 

djrk] vlk fopkj eukr Mksdkorks dh] ^^larkaps fopkj vkEgh vkpj.kkr vk.kysp ulY;kps ,d Hk;kog okLro vkt fnlwu 

;srs-** larkuh vkEgkl dk; fnys\ ;kpk ys[kktks[kk ekaM.;kps gs LFkG uOgs- lar Kkus'ojkauh vkEgkl vk/;kfRed fopkj fnyk- 

lar ukensokauh n;kHkko f'kdfoyk- rqdksckjk;kauh ldkjkRed Økarhps fopkj fnys- jkenklkauh vkpkj/keZ lkafxryk- brj vusd 

L=h iq:"k larkauh ekuork /kekZph f'kdo.k fnyh- uO;k dkGkr lar fouksck Hkkos] lar xqykcjko egkjkt ;kauh ekuofodklkpk 

ewyea= dFku dsyk- FkksMD;kr] loZp larkauh lkekftd ifjorZukpk fopkj vkiY;kyk fnyk vkgs- ek= vktpk ek.kwl ;k 

fopkjkadMs iw.kZr% nqyZ{k djhr vkgs gh vR;ar nqnSZokph v'kh ckc Eg.kkoh ykxsy- vkt ;k lokZapsp fopkj ns'kkyk okpow 

'kdrkr- xjt vkgs QDr R;kaps fopkj izR;{kkr vk.k.;kph! Eg.kwup ^lard̀ik >kyh] bekjr QGk vkyh-* gs lar cfg.kkckbZps 

dkO;:ih er] ejkBh larkapk larefgekp lkax.kkjs vkgs-  

 lar lkfgR;kps leh{kd xa- ck- ljnkj ;kauh vkiY;k ^larok³e;kph lkekftd QyJwrh* ;k leh{kk xzaFkkrwu] 

lardk;kZpk ,d foLr̀r iVp vkiY;kiq<s Bsoyk- brjgh vusd leh{kd o ys[kdkauh v'kk QyJwrhpk foLr̀r fopkj dsysykp 

vkgs- R;keqGs v'kkizdkjph iqu:Drh VkGwu o lkekftd okLro ekaM.;kis{kk vktP;k udkjkRed Lo:ih Hkh"k.k okLrokoj ekr 
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dj.;kph th 'kDrh larkaP;k fopkjkr vkgs R;kpk fu"d"kkZRed ifjp; ;k 'kks/kfuca/kkrwu Ogkok gs eyk vf/kd egÙokps okVrs- 

dkj.k] vktP;k lkekftd okLrokyk vktp ik;can >kyk ukghrj Hkfo";kr vjktdkph ifjfLFkrh mn~Hkow 'kdrs-   

 izLrqr 'kks/kfuca/kkr dsoG jk"Vªlar rqdMksth egkjkt o lar xkMxsckck ;kaps fnO; dk;Z o fopkj ;kojp 

tk.khoiwoZd izdk'k Vkdysyk vkgs- dkj.k] dkylkis{k fopkj djrk vktP;k uO;k tkxfrdhdj.kkP;k macjBÓkkoj mH;k 

vlysY;k dkGklkBh] lar xkMxsckckauh lkafxrysyk LoPNrspk ewyea= o jk"Vªlar rqdMksth egkjkatkauh vkiY;kyk fnysys 

xzkefodklkps rÙoKku eyk lokZf/kd egÙokps Bj.kkjs okVrs- ;kpk vFkZ vlk ukgh dh] brj larkps fopkj vktP;k 

dkGkdfjrk deh eksykps vkgsr- lar rqdMksth o xkMxsckckaP;k fopkjkae/;sgh loZ larkaP;k fopkjkapk lkj nMysyk vkgs- 

f'kok; vktoj gksowu xsysY;k larkps fopkj tls Økafrdkjh gksrs rso<sp R;kapsgh fopkj Økafrdkjhp vkgs- ek= v'kk 

fopkjkae/khy dkgh ewyHkwr cny 'kks/k.ks o rs vktP;k okLrors'kh iMrkGwu ikg.ks gkp ekÖ;k izLrqr 'kks/kfuca/kkpk 'kks/kfo"k; 

vkgs-       

 1930 iklwu rj 1954 i;ZarP;k rqdMksthaP;k fopkj o dk;Ziz.kkyhpk ifjikd Eg.kts ^xzkexhrk* vlk ;k xzaFkkpk 

ykSfdd lkaxrk ;sbZy- rsOgkiklwu rj vkti;Zar lq)k ;k xzFkkps egÙo rlqHkjgh deh >kysys ukgh- 1954 e/;s xhrkt;arhP;k 

iokZoj ,dkp fno'kh HkkjrkP;k fofo/k Hkkxkr 1000 fBdk.kh lnj xzaFkkpk izdk'ku lksgGk lktjk dj.;kr vkyk- v'kk ;k 

xzaFkkph mi;qDrrk y{kkr vkY;kusp 'kkldh; Lrjkoj 16 Hkk"kkae/;s gk xaFk vuqoknhr Ogkok] v'kh jk"Vªirh 'kadjn;ky 'kekZ 

;kauh 1996 e/;s vkiyh bPNk O;Dr dsyh gksrh- dkj.k] ^xzke* vkf.k ^xzke* ghp ,deso izsj.kk vl.kkjk gk xzaFk gksrk- loZ 

lareaMGh ^dkyHkku* jk[krkr f'kok; rs nz"Vs vlrkr- rqdMksthauh dkyHkku jk[kys i.k ;k dkyHkku jk[k.;kikBhekxs dsoG 

^xzke* vkf.k ^xzke* gkp ,deso fo"k; gksrk- xzkefodklkpk fl)kar ekaM.kkÚ;k rqdMksthauh vkiyh xzkexhrk 1955 e/;s fyfgyh- 

vkt rh baVjusVojgh miyC/k vkgs- ejkBhlg fganh] mnwZ] dUuM] baxzth] xqtjkrh Hkk"ksrgh rh miyC/k vkgs- ;k xzkexhrsP;k 

10 O;k vk/;k;kr R;kauh jktdh; Lo:ikps Bjrhy vls lkekftd fopkj ekaMysys vkgs-  

 izkeq[;kus fn- 22-9-1947 jksth ukxiwj ;sFks dsysY;k Hkk"k.kkr lar rqdMksthauh ernkukfo"k;h vkiys fopkj ekaMys ts 

jktdh; Lo:ih fopkj Bjrkr- vkiY;k ns'kkps Hkys djk;ps vlsy rj vkiys iq<kjh dls vlkos\ vki.k dq.kkl ernku 

djkos\ gs lkaxwu R;kauh ernkukps egRo Li"V dsys vkgs- rs Eg.krkr] ^^dks.k xkoklkBh >Vs\ dks.k mBrks jkst igkVsA ?ksowuh 

gkrkekth [kjkVsA >kMrks dks.k\ lk/;k jkg.khus fnolHkjhA dks.k xfjckaps dke djhA dks.k ik;h fQjksu djh okjhA xkokph 

vkiqY;k\ ---[kksVkjMk iq<kjh dlk ?kkrd Bjrks] gs lkaxrkuk rs Eg.krkr] ^^cksy.ks ,d] pky.ks ,dA yifo.ks ,d] nk[kfo.ks 

,dA gs xkokafl gksbZu ?kkrdA letkos JksrhaA ,slsa u djkos orZuA vlrhy ts bekunkj lsodt.kA rsfp |kos fuoMksuA 

,dersa lokZauhA** vktdky lokZaukp iq<kjh Ogkosls okVrs- i.k vki.k dq.kkyk vkiyk iq<kjh ekuys ikfgts] dq.kkl ernku 

dsys ikfgts] ;klanHkkZr rs lkaxrkr] ^^iq<kjhi.k lsosusp feGsA gsp cksykos feGksuh lxGsA rsFks i{kckthps pkGsA ok<ksfp u 

|kosA HkforO; xko vFkok jk"VªkpsA vkiY;k erkojhp lkpsA** [kjsp jktdh; o xzkeksUurhpk R;kapk gk fopkj Økafrdkjh 

fopkj Bjsy!  

 vkiY;k ernkukph mi;qDrrk lkaxrkuk egkjkt Eg.krkr] ^^er gs nq/kkjh rjokjA mi;ksx u dsyk cjkscjA 
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rfj vkiykfp myVrks okjA vki.kkojh 'ksoVhA nqtZu gksrhy f'kjtksjA vkiqY;k erkpk feGrk vk/kkjA loZ xkokl dfjrh 

ttZjA u nsrk lR;k'kh ernkuA fuoM.kwd t.kw Lo;aojA T;k gkrh ns.ks thoukph ckxMksjA R;klh ykokoh dlksVh lqanjA 

lko/ki.ksA** ns'kkP;k fodklkr fuoM.kqdk fdrh egRokP;k vkgsr] gs egkjktkauh letkowu lkafxrysys vkgs- i.k R;kpk gk 

fopkj vkt izR;{kkr vk.k.;kpk dq.kh Qkjlk iz;Ru djhr ukgh ghp vkiyh 'kksdkafrdk vkgs- ;ksX; fuoM.kqdk >kY;k rj 

loZ izdkjpk xksa/kG feVsy] vlk vk'kkokn egkjkt O;Dr djrkuk Eg.krkr] ^^fuoM.kqdhph ikGw izFkkA ghap eqGh lnks"k 

ikgrkaA Eg.kksfu ;ksX; n`"Vh |koh leLrkaA xkookfl;kaA thoukph tckcnkjhA fdrh vkgs fuoM.kqdhojhA gs iVoksfu fuoM.kwd 

[kjhA djokoh u xksa/kGrkA fopkj dsyh;k gGwgGwA vkilkph ekxZ ;s dGwA fuoM.kqdhps rRo tkrk vkdGwA feVsy xksa/kG 

lgtphA** 

 [kjk iq<kjh dlk vlrks\ rks dlk vlkok\ gs lkaxrkuk egkjkt Eg.krkr] ^^vgks! iq<kjhi.k d'kkyk\ lsok xkoph 

djko;kykA ex lsosph dlksVh ykok dh vkiqY;kA letsy iq<kjh dks.k rks dks.k furhus vls pkaxykA i{kikr u vkoMs 

dq.kkykA fgp R;kph tk.kho vksG[k fuoMko;kA** iq<kjh dlk ulkok\ gs lkaxrkuk egkjkt Eg.krkr] ,slk udksp iq<kjhA 

T;kus ukgh dsyh drZcxkjhA** loZ ernkjkauk lko/k dj.;kdfjrk egkjktkauh vfr'k; pkaxyh mik;;kstuk lkafxrysyh vkgs- 

vki.k vkiY;k ernkukph fdaer vksG[kyh ikfgts\ ,d er fdrh egRokps vlrs gs fdeku vkrk rjh vki.kkl letys 

ikfgts gh egkjktkaph rGeG vkgs- vkiyh gh rGeG O;Dr djrkuk rs lkaxrkr]  ^^lkaxk ernku dq.kk dj.kkj\ Ogk 

lko/kku yksdgksA mHkk:uh ckgksA ns'kkps HkforO; Bj.kkjA iq<kjh nkjksnkj fQj.kkjA rqEgh ernku dq.kk dj.kkj\ dq.kkP;k 

/kkd nMi.ks vFkok yksHkkus iS'kkus dk HkkGwfu tk.kkj\ tkrhpk Eg.kqfu cGh iM.kkj\ lkaxk rj dk; dk; dj.kkj\ vkt 

Hkqywfu dk m|k jM.kkj\ yksdkar i{k fuewZfu Hksn ikMwuh xkokxkokr Hkksx f'kj.kkjs 'ksrdjh etwjph ej.kkj iq<kjh vk'khZokn 

ns.kkj rqEgh ukgh dk gs vksG[k.kkj\ cgqeksykps gs ernku lksMwu er nsow udk nk: fi.kkÚ;klh ykp[kkÅ pksj cktkÚ;klh 

vU;k;h xaqM naMsY;klh djky ns'kkph lR;kuk'kh /kqanhr tkowuh dq.kh ers nsowuh i'P;krkikl izkIr gks.kkj d: udk rlk 

dq.kh O;ogkj vlks ex iztk fdaok ljdkjA dkuh ?;k rqdMÓkkph iqdkjA** 

 v'kh gh rqdMksthaph xzkexhrk- gh xhrk dkgh dsoG ikjk;.k dj.;kiqjrhp e;kZfnr u Bsork] frP;krhy fopkjkaph 

ikj[k d:u rs fopkj vaxh ckGxys ikfgts] vlsp R;kauk okVr vlkos- Eg.kwup rs lkaxrkr] xzkexhrk uOgs ikjk;.kkflA 

okprk okV nkoh tukaflA lewG cnyoh thoukflA euh ?ksrk vFkZ frpkA** xzkexhrsrhy ;k fopkjkaeqGsp gk xzaFk [kjs rj ,d 

Hkxon~xhrk vkgs] vlk ;k xzkexhrspk XkkSjo djhr] ukxiwjlg vusd fo|kihBkauh gk xzaFk vH;klØekr lekfo"V dsyk- ukxiwj 

fo|kihBkus rj xzkexhrspk xkSjo djrkuk mYys[k dsyk vkgs dh] ^^;k jk"Vªkrhy turk [ksMÓkkikMÓkkr jkgrs] frph mUurh 

?kMowu vk.kko;kph vlY;kl xzkexhrs'khok; i;kZ; ukgh-** rqdMksthac|ygh ^^egkjkt lar vlwugh egar uOgrs] HkDr vlwugh 

fu"QG deZdkaMh uOgrs] izkphu laLd`rhps vfHkekuh vlwugh R;kapk n`f"Vdksu 'kkL=h; gksrk] R;kaP;k ok.khus fonHkkZrp uOgs rj 

loZnwj Hkkjrkr lkekftd vkf.k jk"Vªh; tkx`rhps izpaM dk;Z ?kMowu vk.kys-** v'kk vkiY;k Hkkouk O;Dr dsY;k- ;k 

Hkkoukae/kwu R;kaP;k dk;kZpk vkokdk y{kkr ;srks- 16 O;k 'krdkrhy jkenkl LokehaP;k ^nklcks/kk*'kh xkexhrsph rqyuk djhr 

fo- l- [kkaMsdjkauhgh xzkexhrsP;k lanHkkZrhy vkiY;k Hkkouk O;Dr djrkuk fyfgys vkgs dh] ^^xzkexhrspk xkoksxkoh izlkj 

gksoks] egkjkatkapk gk ok³e;hu izlkn ?ksowu egkjk"Vªkrhy [ksMsxkos iz;Ru'khy cuksr vkf.k fBdfBdk.kh iljysY;k vKkr 

lsodkai;Zar xzkethoukyk uos oG.k yko.;kps ts m|ksx pkyysr R;kauk ;k xzaFkkpk gkrHkkj ykxks-**  

 ^^xzkexhrk gh drZO;foUeq[k xzkekauk nh{kk ns.;kpsp dk;Z djhr vkgs**]  vls lkaxr iq<s MkW- fo-fHk- dksyrs Eg.krkr] 

^^xzkexhrk* gh Hkxon~xhrspk iqujkorkjp gks;-** x- «;a- ekM[kksydjgh Eg.krkr] ^^xzkexhrk Eg.kts [ksMwrkaP;k lkfÙod 

thoukiklwu rks /kkfeZd thouki;Zar lokZaxhu thoukP;k iqu?kZVuspk ,dk ijhus lw= xzaFkp vkgs vls EgVys rjh 'kksHksy-**iq<s rs 

Eg.krkr] ^^xzkeksUUkrhP;k tqU;k o  vk/kqfud dYiukapk esG xzkexhrsr fnlwu ;srks-** ;k;kp vFkZ vlk dh] rqdMksthauh 
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xzkekpkp vf/kd fopkj dsyk- ;kmyV izkphu larkaP;k fopkjkae/;s ek= ^xzkek*,soth ^ijes'ojh fparu* o ^lokZRedrkp* vFkkZr 

Hkwrn;koknh nf̀"Vdksup vf/kd vlysyk vk<Grks- vls gs larkaps oSpkfjd ;ksxnku vki.k d/khp fol: 'kdr ukgh-  

 doh ns'kikaMs xzkexhrslanHkkZr Eg.krkr] ^^vkReks}kjkph vkf.k lektks}kjkph ftoar rGeG ykxysY;k O;Drhayk vpwd 

o Hkjiwj ekxZn'kZu dj.;kps mnaM lkeF;Z ;k xzkexhrsr lkBoysys vkgs-**dqlqekorh ns'kikaMsgh lkaxrkr] ^^xzkexhrsph ikjk;.ks 

o iBu dsoG [ksMÓkkrhyp uOgs rj loZ 'kgjoklh tursykgh lUekxkZoj usoks] frP;k f'kdo.khus o izlknkus vkeps xzkethou 

rlsp 'kgjh thou LoPN o fujke; gksoks ghp izkFkZuk!** iq-;-ns'kikaMsgh lkaxrkr] ^^xzkekr uopSrU; ;kos ;k vkarjhd 

rGeGhus vfr'k; izklkfnd ok.khus rqdMksthauh gh xhrk foLrkj'k% fyfgyh vkgs- vU;k;] nq%[ks] 'kY;s] ;kaP;kdMs y{k os/k.;kps 

dke 'ksdMks O;k[;kus dj.kkj ukgh rs ,dVÓkk xzkexhrsus dssys vkgs-** nhun;ky xqIrkgh Eg.krkr] ^^xzkexhrk gs vkarfjd 

Økarh ?kMfo.;kps vykSfdd lk/ku vkgs-** izk-vkj- Ogh- lkseu Eg.krkr] ^^vkn'kZ xzkekps 'kCnfp= vR;ar àn;axe vlwu 

R;klkBh izHkkoh ok.khus lektkyk izsfjr dj.;kr vkys vkgs-** Hkkjrkps ekth vFkZea=h fparkeujko ns'keq[k xzkexhrk o 

rqdMksthalnHkkZr Eg.krkr] ^^yksdkaP;k àn;kr vkReks}kjkph izsj.kk fuekZ.k d:u R;kauk la?kVhri.ks xzkelq/kkj.ksP;k dkekyk 

yko.ks gs dk;Z vR;ar egÙokps vkgs- xzkexhrsus ek= gs dk;Z dsY;kps fnlwu ;srs-** Eg.kwup xzkexhrsus dsysys dk;Z Qkj eksBs 

vkgs vlsp Eg.kkos ykxsy-  

 Hkokuh'kadj fu;ksxh fyfgrkr] ^^[kjk Hkkjr gk xzkekr vlY;keqGs Hkkjrkph mUurh dj.;kdfjrkp rqdMksthauh 

xzkexhrk fyfgyh-** i=dkj uk-fHk-i:Gsdj fyfgrkr] ^^[ksMsxkokrhy nq/kZj ihMk o R;koj rqdMksthauh lqpoysys bykt vR;ar 

izHkkoh vkgsr-** izk-uk-ds-Hkkxor lkaxrkr] ^^xzkexhrk gk izsjd fu izklkfnd xzaFk yksdlsok d: bfPN.kkÚ;k lsodkal 

Hkxon~xhrsizek.ksp lnSo ekxZn'kZd gksbZy ;kr 'kadk ukgh-** ckcklkgsc [kkiMsZ fyfgrkr] ^^xzkexhrsr vusd leL;kaph mÙkjs 

vkyh vkgsr- xzkeh.kkaP;k lq[kh thoukph fpark okfgyh vkgs-**;-d`-[kkMhydjgh lkaxrkr] ^^vkiY;k yksdlektkph ijaijkxr 

/keZn`"Vh vkf.k vk/kqfud yksd'kkghps uos rÙoKku ;k nksgksapk esG rqdMksthauh vkiY;k xzkexhrsr eksBÓkk dkS'kY;kus ?kkrysyk 

vkgs-** uk- y- dksdkVs fyfgrkr] ^^gk xzaFk [ksMqrkauh fuR; ikBkr Bsokok ;k ;ksX;rspk vkgs-** ,o<sp ukgh rj v'kk ;k vkiY;k 

xzkexhrsc|y rqdMksth egkjkt Lor%p fyfgrkr] xzkexhrk ek>s ànA R;kr clys ln~xq:jk; cks/k R;kapk izdk'ke; A 

fnioksfu lksMhy xzkekflA ,dw.kp xzkexhrsP;k ojhy vH;kldkaP;k ;k loZ oLrqfu"B o fujis{ki.ks ekaMysY;k erkae/kwu 

xzkexhrsrhy xzke rÙoKkukph Fkksjohp iw.kZi.ks Li"V gksrs-  

 [kjs rj xzkexhrsph Fkksjoh iqUgk uO;kus ekaM.;kph xjtp mjr ukgh- v'kh gh xzkexhrk vktP;k r:.kkauh rj 

fujksihyhp ikfgts- dkj.k] ;krwup vktP;k okLrorsyk ldkjkRed cG feGsy- rqdMksth Eg.krkr] ;k dksoGÓkk dGÓkk 

ekthA yiys Kkus'oj] johanz] f'kokthAfodflrk izdVrhy lekthA 'ksdMks egkiq:"kAA xzkelq/kkj.kk dj.kkjs o fopkjkaph 

isj.kh dj.kkjs vls Kkus'oj] johanz] f'kokth egkjktkalkj[ks egkiq:"k fuekZ.k gks.;kdfjrk vkf.k vkiY;kr dkghrjh vxE; 

nMwu clysys vkgs gs dG.;kdfjrk gh xzkexhrk fdrh egÙokph Bjrs gsp ;krwu iw.kZi.ks fl) gksrs- Eg.kwup ^xzke* vFkkZr 

xzkeh.k Hkkxkrhy varckZgÓk lq/kkj.kk gkp rqdMksthaP;k fopkjkaph ,d eq[; izsj.kk vlY;kps iw.kZr% y{kkr ;srs- v'kk izdkjph 

izsj.kk izkphu larkaP;k fopkjkr frrD;k'kk iksVfrfMdhus eqGhp vk<Gwu ;sr ukgh-  
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 lar xkMxsckckauk rj vk/kqfud egkjk"Vªkps ^rqdkjke* ekuys tkrs- dk\ dkj.k R;kaps dr`ZRo vxnh lar 

rqdkjkekalkj[ksp vkgs- R;kaps dr`ZRo dFku dj.;klkBh ftFks 'kCngh deh iMrkr frFks R;kaP;kcÌy fdrh fygkos\ dhrZu o 

>kMw gh R;kaaph eq[; nksu vk;q/ks- ;k vk;q/kkaP;k ek/;ekrwu R;kauh Qkj eksBs tulsosps dk;Z dsys vkgs- eqacbZ ;sFks >kysY;k 

vkiY;k 'ksoVP;k dhrZukrwu rj R;kauh Qkj eksBk cks/k tursyk d:u fnyk- O;lukf/kurk] nqxqZ.k] tkfrHksn] Hkkmcandhps okn] 

uolk;kl] ;k=k] cqokcMos ;klg vusd fo"k;kaoj R;kauh izcks/ku dsys- HkqdsysY;kauk vUu] vktkÚ;kys vkS"k/kh] fujkl >kysY;kauk 

/khj] vka/kGÓkkikaxGÓkkyk enr] vukFkkyk vkljk] xfjckP;k yXukyk enr v'kkizdkjph f'kdo.kwd R;kauh tuekulkyk o 

Lor%yk iq<kjh let.kkÚ;k usR;kauk fnyh- Eg.kwup R;kaP;k dhrZukl gtkjks ek.kls tek;ph o xksikyk xksikyk nsodh uanu 

xksikyk vlk t;?kks"k djk;ph- egkjk"Vª 'kklukus rj R;kaP;k ukokph ^lar xkMxsckck LoPNrk vfHk;ku* gh ;kstuk lq: 

d:u R;kauk t.kw vknjkatyhp okfgyh vkgs- ek= R;kauh fnysY;k fopkjkapk olk vktpk ek.kwl foljyk vkgs- R;keqGsp 

R;kaP;k fopkjlj.khpk izHkko lkekftd O;oLFksoj o bFkY;k tuekulkaoj frrD;k'kk tksjdli.ks iMw 'kdyk ukgh- ukghrj 

egkjk"Vªkrhy ,dkgh [ksMÓkkr vLoPNrk] va/kJ)k] vukxksanh] uSjk';rk fnlyh fnlyh ulrh- ,dw.kp] ;k nksUgh larkaP;k 

fopkjlj.kheqGs vktph ok<rh yksdla[;k] ok<rh csdkjh] f'k{k.kkrwu ;s.kkjs uSjk';] ok<rs 'kgjhdj.k] 'kks"k.k] vuSfrdrspk 

vkxMksac] Hkz"Vkpkj] ek.klkyk ek.klkcÌy okV.kkjh vukLFkk] jks[kY;k tkowu xzkeks)kjd v'kk ckchapk Lohdkj dj.ks 'kD; 

gks.kkj vkgs- ek= vkeph LokFkZizsfjr ekufldrk vkEgkyk cnykoh ykx.kkj vkgs- jktdh; iq<kÚ;kauh R;kaps jktdh; Lo:ih 

fopkj vaxhdkjys o ekU; dsys rj loZlkekU; ek.klkaps uDdhp Hkys gksbZy-       

 fu"d"kZ&  

 

1- lar rqdMksth egkjkt o lar xkMxsckck ;kaP;k jktdh; fopkjlj.kheqGs vkt jkT;kr n`'; vn`'; 

Lo:ikpk cny tk.korks- jktdh; iq<kÚ;kauh R;kaps jktdh; Lo:ih fopkj vaxhdkjys o ekU; dsys rj 

loZlkekU; ek.klkaps uDdhp Hkys gksbZy-       

2- xzkeh.k Hkkxkph lq/kkj.kk gkp rqdMksthaP;k fopkjkaph eq[; izsj.kk vkgs- xzkeh.k Hkkxkr oSpkfjd Lo:ikpk 

vkewykxz cny Ogkok] gkp fopkj rqdMksth o xkMxsckckaP;k ,dw.k fopkjkapk xkHkk vkgs-  

3- lar rqdMksth o lar xkMxsckckaP;k jktdh; fopkjkrwu xzkeh.k r:.kkauk Økarhph izsj.kk feGrs- izkeq[;kus 

xzkexhrsrhy jktdh; rÙoKku vktP;k udkjkRe lkekftd okLrokojpk Bksl mik; Bjrks- 

 lanHkZ& 

   
 1- jk"Vªlar rqdMksth fojfpr xzkexhrk] Jhxq:nso xzkexhrk izfr"B.k] xq:dqat] vk- folkoh 2010 
 2- JhKkus'ojh] egkjk"Vª 'kklu] f'k{k.k foHkkx] ea=ky;] eqacbZ- iqueqZnz.k] 1991   
 3- Kkus'ojh v/;k; lksGkok] laiknd&MkW- izeksn xkjksMs] nso;kuh izdk'ku] eqacbZ- vk- izFke 2010   
   &&&&&  
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Hkkf"kd fofo/krk % Hkkjrh; okM%e;kph mRdzkarh 
 

lqfprk ,l- <sjs- 
v.ks efgyk egkfo|ky;];orekG 

 
izLrkouk& 
Hkkjr gk lkfgR;kpk]okM%e;kpk ns’k vkgs- vxnh vuardkGkiklqu gh Hkqeh lkfgR; fuekZ.k dj.kkjh Hkqeh vkgs- tsOgk vki.k 
ekuoh lekt vkf.k ukxjh laLd`rhP;k bfrgklkpk vkH;kl djrks] rsOgk gs vls ,d {ks= vkiY;kyk vk<Grs]ftFks Hkkjr brj 
loZ ukxjh laLd`rh vkf.k lektkP;k rqyusr fdrhrjh vf/kd maphoj] loksZPp LFkkuh vkgs-lqekjs 3000 o"ksZ fdaok dnkfpr 
R;kgh is{kk vf/kd dkG tqU;k vlysY;k Hkkjrh; lkghR;kps vku[kh ,d eksBs oSf’k"V; Eg.kts R;kph fofo/krk- dks.kR;kgh 
laLd`rh rlsp Hkk"ksrqu ekaMysY;k loZ lkghR;izdkjakuk lkekoqu ?ks.;kph {kerk vkf.k bPNk’kDrh- Hkkjrkrhy Hkk"kk] Hkk"ksps izdkj  
vkf.k cksyhHkk"kk ;kpha la[;k foLe;dkjd vkgs- ;k gtkjis{kkgh vf/kd Hkk"kk] cksyhHkk"kk ;karqu Hkkjrkrhy yksdkauk R;kaps 
fopkj]Hkkouk O;Dr dj.;kl]dYiuk’kDrhyk ’kCn#i ns.;kl ,d leFkZ O;klihB] ,d l’kDr ek/;e feGkys vkgs vkf.k 
R;kpkp ijhikd Eg.kqu vkt vkiY;kdMs brds oSfo/;iq.kZ vkf.k vizfre okM%e; vkiY;kyk c?kk;yk feGrs- ns’kkryh 
dqByhgh O;Drh Lor%ph lkghR;fuehZrh d# 'kdrs- R;klkBh R;kyk Hkkf"kd fdaok lkfgR;izdkjkP;k izekf.kr oxhZd̀r i}rhapk 
fopkj dj.;kph vftckr xjt ulrs- ;kp eqG fufeZrhrqu Hkkjrkr izR;sd Hkk"ksr vusd vfHktkr vkf.k liUu v’kk 
lkfgR;d̀rh fuekZ.k >kY;k vkgsr- 
      txkrY;k fdR;sd Hkkxkr T;kosGh ukxjh laLd`rhpk tUegh >kyk uOgrk R;k dkGkr Hkkjrkr osxosxG;k izdkjph 
lkfgR; fuehZrh lq# gksrh- ;k izkphu dkGkiklqaP;k lkfgR; iajijseqGs txkr dqBsgh uO;k izdkjps lkfgR; fuekZ.k vkf.k 
yksdizh; gksmu rs Hkkjrkr vkY;koj ;k okj’kkpk ykHk Hkkjrkyk feGkyk-R;kosGh izR;sd uO;k lkfgR;izdkjkps Hkkjrkus nksUgh 
ckgq il#u Lokxr dsys] ;kps dkj.k lkghR; vfHk#fppk ik;k iDdk gksrk- lkfgR;kph eqGs ;k Hkwehr [kskyoj #tysyh gksrh- 
fofo/k lkghR; izdkjkapk vkLokn ?ks.ks vkf.k uO;kus Lokxr dj.ks gh iajijk rsOgkiklqup Hkkjrkr izLrkihr >kyh vkgs- 
 
ekSf[kd lkfgR; &ns’kHkjkr vusd fBdk.kh osxosxG;k Hkk"kk e/kqu ekSf[kd lkfgR; ,dk fi<hdMqu nql&;k fi<hi;ZUr 
ikspfo.;kph le}̀ iajijk lq#p gksrh R;krhy xhrs yksdfxrs] yksddFkk] Eg.kh&okD;izpkj] nardFkk ;k Lo#ikrY;k ekSf[kd 
lkfgR;kph iajiajk vktgh loZ Hkk"kk e/kq.k lq# vkgs- izkphu dkGkiklqu rs e/;;qxhu dkGkph lq#okr gksbi;ZUr] Hkkjrkrhy 
cgqrka’k lkfgR; ekSf[kd vkf.k dkO;kRed rlsp ukV; Lo#ikps gksrs- R;k osGhgh x| lkfgR; gksrs]ek= i| vf/kd Lo#ikr 
gksrs-tltls lkfgR; izdkj O;kid gksr xsys]vkf.k lkfgR;kr ra=Kku][kxksy'kkL=] d̀f"k] iz’kklu vls fo"k; ;asm ykxys] 
rlrls x| lkfgR;kyk i.k egRo vkys- R;kuarjgh tltlk Hkk"kkae/ks fyihpk&fy[kk.kkpk] O;kdj.kkpk okij ok<q 
ykxyk]rlrls fy[khr lkghR; gh yksdfiz; gksm ykxys- R;kusgh vkiyh tkxk vkf.k egRo izLFkkihr dsys vkf.k gGwgGw 
ekSf[kd lkfgR;k is{kk fyf[kr lkfgR; tkLr vf/kd egRokps Bjys- Hkkjrkrhy Hkk"kk vkf.k cksyhHkk"kkaph fofo/krk [kksyoj 
#tysyh eqGs y{kkr ?ksrk gs vk’pZdkjd ukgh-e/;;qxhu dkGkr vusd Hkk"kke/;s vusd izdkjP;k lkfgR;kpk >kysyk mn; 
vkf.k ekuokus iknkdzkUr fdaok iz;Ru dsysY;k toGikl izR;sd {ks=kfo"k;h fyfgys xsysys okM%e; ;keqGs e/; ;qxhu dkG 
Hkkjrh; lkghR;klkBhps lqo.kZ;qx Bjyk vkgs- 
         vkt ns’kkrhy ekSf[kd vkf.k vkfnoklh lkfgR;kps egRo deh >kys vlys rjhgh] vki.k gs y{kkr ?ksrys ikghts dh 
ekSf[kd lkfgR;kiklqup Hkkjrkr okM%e;hu iajijk lq# >kyh vkf.k R;krqup ys[kh lkfgR; fodlhr gksr xsys- ys[kh lkfgR; 
iajijsyk ;k ns’kkr osGksosGh uouok psgkjk feGr xsyk]fiazVhx izsl vkY;koj Hkkjrh; lkfgR;kus d/khgh ekxs oGqu ikghys ukgh- 
 
vk/kqfud dkG&vk/kfud dkGkdMs oGk;ps >kY;kl] 19 O;k 'krdkP;k mRrjk/kkZr vkf.k 20 O;k 'krdkP;k lq#okrhP;k 
dkGkr vusd ys[kdkauh vkiY;k ledkyhu ifP’keh ys[kdkaps vuqdj.k dj.kkpk iz;Ru dsyk fo’ks"krk dFkk vkf.k 
dkanca&;kP;k ckcrhr gs vuqdj.k vf/kd >kys loZ izdkjP;k lkfgR;kr fo’ks"krk x| vkf.k dkO; izdkjkr deh vf/kd 
izek.kkr ns’kHkDrhP;k Hkkousyk egRokps LFkku feGkys- Hkkjrkyk Lokra= feGkY;k uarjP;k nksu n’kdkr tsOgk ns’kkr fodkl 
vkf.k vk/kqfudrsps okjs okgr gksrs R;kosGsP;k Hkk"kkae/kY;k vusd dfork]dFkk] dkanc&;k vkf.k ukVdkae/ks xzkeh.k thoukP;k 
fp=.kkoj Hkj fnysyk fnlrks- 
 
Hkkjrh; lkfgR;krhy izokg&Hkkjrh; lkfgR;kr vlk VIik vkyk ftFks]lkfgR;kus ,d osxGs uos oG.k ?ksrys- iq<P;k rhu 
n’kdkr]fuokZflr] LFkykarjhr etqj]uksdjnkj efgyk]’kgjh vk;q”;krhy dFkk dknac&;k v’kk lxG;k xks"Vhuk LFkku feGkys- 
lektkrY;k ;k uO;k leL;k vkf.k iz’ukoj lkfgR; fyghys tkm ykxys ;kp dkGkr Hkkjrh; fp=iV l`LVhrgh eksBh 
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mRdzkarh >kyh- ;k dkGkrys vusd fp=iV dFkk vkf.k dkanca&;k ;k oj vk/kkjhr gksrs- Hkkjrh; lkfgR; izokgkr dkfg 
vMFkGs vlys rjhgh lkfgR;kus dk;ep Lor%yk uouO;k Lo#ikr lkdkj dj.;kps ekxZ Lor%p 'kks/kys-Hkkjrh; lkghR;kph 
lq#okrh iklqup Lor%ph ,d [kkl] ,desokf}rh; v’kh 'kSyh jkghysyh vkgs- fol o"kkZiqfoZ vlk ,d loZlk/kj.k lekt gksrk 
dh Hkkjrh; lkfgR; ikf’pekR; oGukusp tkbZy ek= rls >kys ukgh-myVi{kh Hkkjrkrhy ikSjkuhd lkghR; vkt uO;k #ikr 
mn;kyk vkys vlqu] vusd Hkk"kke/kqu rs uO;k Lo#ikr] ,dfolkO;k ‘'krdkrhy fopkjk’kha rdZlaxr izdkjs ekaMys tkr vkgs- 
 
uora=Kkukpk fodkl& izpaM osxkus fodlkhr gksr vlyys ra=Kkku vkf.k fMthVy tx ;k eqGs ys[kdkus vkf.k 
okpdke/khya varj deh >kkys vkgs fdacgquk ;qokfi<h lkfgR;kdMs xkaHkh;kZus c?kq ykxyh vkgs-LoRk%p LoRk%ps ys[ku izdkf’kr 
dj.;kph lks; vkf.k R;klkBh miyC/k vlysys fMthVy O;klihB ;keqGs gh vk/kqfud lkfgR; izdkj yksdizh; gksr vkgs- 
 
 fu"d"kZ & 
     Hkkjrh; lkfgR;kP;k izoklkph ikGseqGs R;kP;k fofo/krsr #tyh vlwu ;k lkfgR;kps fo"k;] dYiuk vkf.k 'kSyh ;kaP;k 
e/ks okjaokj cny >kys vkgs ek= gs cny >kys vlys rjh Hkkjrh; mi[kaMkrhy Hkk"khd oSfo| vkf.k izR;sd Hkk"kk o 
laLd`rhrhy pkaxY;k ckch fuoMwu R;k vkRelkr dj.;kph eukso`Rrh izpyhr vlY;kewGs Hkkjrh; lkfgR; yksdka’kh fuxfMr 
jkfgys vkgs dsoG ys[k.khP;k cGkoj nfyr o fofo/k tekrhP;k leqgkuah R;kaP;k leL;k ih<;kufi<;k dsysyk la?k"kZ] 
lkslysyk vU;k; vkfn ckcr O;Dr gksmu ekxklysY;k oxkZP;k lkekftd Qthrh ckcr fu"ks/k O;Dr djk;yk lqjokr dsyh- 
lkfgR;kph mRdzkUrh o vk/kqfud ys[ku ;kaP;k O;kid o`rkark brdsp egRo R;kaP;k lqjs[k ekaM.khyk nsmu gs lkfgR; vf/kd 
vkaunnkbZ dj.;kpk iz;Ru dj.;kr vkyk- vk/kqfud txkrhy tulaidZ ek/;ekapk fopkj vtqu lkekftd Hkk"kk osKkfudkuha 
Qkj’;k [kksykr tkmu dsysyk ukfg ijarq orZeku p=s o fu;rdkyhds] vkdk’kok.kh] nqjfp=ok.hk o brj bysDVªkfud ek/;es 
gh Hkkf"kd lans’kukps dk; dks.kR;kizdkjs d# 'kdrhy gk vH;klfg ;k iq<s egRokpk Bjsy ;kr 'kadk ukfg- ukxjhdju o 
vk/kqfudhdj.k ;k izfdz;keqGs fofo/k lektkae/ks] fo’ks"kr% fodlu’khy lektkae/;s] fofo/k izdkjp;k leL;k fuekZ.k gksrkauk 
fnlrkr- 
lanHk  xzaFk & 
1- vk/kqfud Hkk"kfoKku%fl/nakr vkf.k mi;kstu& feyhan eky’ks 
2 ejkBh Hkk"kk % Hkk"kk’kkL= vkf.k O;kdj.k& MkW- fot; baxGs 
3 Hkk"kk vkf.k Hkk"kk’kkL= & Jh- u- xtsnza xMdj- 
 
&&& lekIr&&&& 
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rqdkjkekaP;k lkfgR;krhy vfLrRoHkku o fo'okRedrk 

 

 

 

 

ejkBh Hkk"kk] ejkBh lkfgR;] ejkBh /keZ] ejkBh laosnu LoHkko o ,danjp ejkBh laL—rhyk lkMsrhu'ks o"kkZgwu vf/kd 

dkG O;kiwu jkg.kkjk lardoh rqdkjke Eg.kts ejkBhrhy vR;qPp ekufcanw ekuyk tkrks- Eg.kwup ejkBh Hkk"kslanHkkZr 

rqdkjkekapk fopkj dj.ks gh lk/kh xks"V ulwu vusd vk;keh xks"V Bjrs- lektthoukrhy çR;sd {ks=ke/;s rqdkjkekauh 

dkO;jpuk dsY;kps vkiY;kyk fnlrs- ,o<sp uOgs rj] laiw.kZ ejkBh Hkk"kkp rqdkjkekaP;k O;kfDrRokus o dkO;kus iw.kZr% Hkkjysyh 

vkgs- d/kh Eg.khaP;k] d/kh okDçpkjkaP;k] rj d/kh lqfopkjkaP;k :ikus rqdkjkekaP;k vksGhauk] vHkaxkauk ejkBh ek.kwl d/khgh u 

lj.kk&;k f'knksjhçek.ks okijhr vlrks- rqdkjkekaP;k dforsps egÙokps oSf'k"V; Eg.kts rh dfork vkRefu"B vlrkukp 

lkekftdgh Bjrs o 'ksoVh fo'okRed tkf.kos'kh vkiys ukrs lkaxw ykxrs- 

rqdkjkekaps dkO; vkf.k dk;Z dsoG vk/;kfRed] /kkfeZd ok larok³~e;kP;k –"Vhusp egÙokps ukgh rj R;kaP;k 

dkO;kyk lkekftd o oSf'od uSfrdrsphgh tksM vkgs- Eg.kwup rqdkjkekapk fopkj djrkuk R;kaP;kHkksorh lkpysys 

vykSfddRokps eGHk cktwyk lkjr R;kaP;k O;fDrRokpk o dkO;kpk ykSfdd ikrGho#u fopkj djkok ykxrks- ejkBh laL—

rhe/;s 'ksdMks o"kkZiklwu eqjysyk rqdkjke dsoG iqLrdh vHkax o 'kkfCnd ikafMR; ;kaP;kiqjrk e;kZfnr jkgr ukgh] rj rks 

tulkekU;kaP;k thoukrhy çR;sd ?kVhrk'kh tksMyk tkrks- ;krp R;kaP;k vHkaxkps [kjs ;'k vkgs- egkjk"Vªkrhy 

[ksMîkk&ikMîkke/;s jk=afnol dkckMd"V milhr thoukpk [kjk vFkZ 'kks/k.kk&;k vla[; xzkeh.k] fuj{kj] loZlkekU; yksdkauk 

tx.;kpk uSfrd vk/kkj ns.;kps dke rqdkjkekaP;k vHkaxkrwu lkrR;kus ?kMr vlrs- 

dks.kR;kgh Hkk"ksrhy] çns'kkrhy lkfgR;kP;k ;'kki;'kkph ppkZ djrkuk R;k Hkks"krhy fdrh lkfgR; tkxfrd ntkZoj 

ikspysys vkgs] gs ikg.ks egÙokps Bjrs- ;k–"Vhus ejkBh dkO;ijaijsrhy rqdkjke gk ,deso doh vkiY;kyk leFkZ okVw ykxrks- 

R;kaP;k vHkaxkrhy Hkkouk o fopkjkauk v[kaM ekuorsph etcwr cktw vlY;kus tkxfrd ikrGhojgh rqdkjkekaps dkO; egÙokps 

Bjrs] Eg.kwup lar ok³~e;krhy fo'okRed vFkZ [k&;k vFkkZus rqdksckaP;k vHkaxkr lkiMrks- 

rqdksckaP;k vHkaxkrhy tkf.kosP;k d{kse/;s lekt thoukrhy dqBykgh ?kVd vLì'; Bjyk ukgh- ekuoh tx.;k'kh 

fuxMhr vl.kk&;k fulxZ] izFkk&ijaijk] vk/kqfud ewY;] ekuoh LoHkko] o`Ùkh&ço`Ùkh b- vla[; fo"k;kaoj R;kauh dkO;fufeZrh 

dsyh- ;krwup R;kaP;k laosnusph O;kidrk y{kkr ;srs- Eg.kwup ^^rqdksckaph dfork Eg.kts laiw.kZ l̀"Vhfo"k;h vlysyh R;kaph 

çxYHk laosnuk vkgs] vo?;k lalkjkfo"k;hph vuqdaik vkf.k lgkuqHkwrh vkgs- rs R;kaps ek.kwli.kkpsp Hkku vkgs-**1gs fn- iq- fp=s 

;kaps er vFkZiw.kZ vkgs- rqdkjkekaP;k dforsyk vkysY;k ;k O;kid laosnusps o çxYHk fparu'khyrsps ewG R;kaP;k çR;{k 

thoukrhy vusd ?kVukae/;s o vi?kkrkae/;s vkgs] vls vk<Grs- 

rqdkjkekaP;k lkfgR;kpk lexz vH;kl djhr vlrkuk R;kaps lkfgR; T;k dkykodk'kke/;s ?kMys] R;k dky[kaMkP;k 

çoÙ̀khdMs vkiY;kyk igkos ykxrs- lkekftd] jktdh;] lkaL—frd o oS;fDrd ikrGho#u jk=afnol ;q)kpk çlax 

vuqHko.kk&;k rqdksckaP;k dkO;koj HkksorkyP;k ifjfLFkrhpk o ?kVhrkapk ifj.kke dlk >kyk o ;krwu R;kaps lkekftd rFkk 

oSf'od Hkku çxYHk >kys] gs ikg.ks ;sFks xjtsps Bjrs- dkj.k ^rqdksckapk dkO;laxzg Qkj eksBk vkgs- R;krhy lkekftd o 

js.kqdknkl mckGs]                                                      
ejkBh foHkkxçeq[k] 

,l- ,u- eksj dyk o okf.kT; o Jherh th- Mh- ljkQ 
foKku egkfo|ky;] rqelj] ft- HkaMkjk 
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ikjekfFkZd f'kdo.k vckyò/n] f'kf{kr&vf'kf{kr] lokZaukp fpÙkkd"kZd okVrs] rs ok³~e; tls lqyHk o lksis vkgs rlsp rs 

vuqHkoiw.kZ okLrooknh vkgs- v'kk ok³~e;kps [kjs g`n~xr letwu ?ks.;kl ys[kdkps lR; Lo#i o rRdkyhu ifjfLFkrhpk iw.kZ 

cks/k gks.ks vko';d vkgs-**2 

b- l- 1608 lkyh iq.;ktoGhy nsgw ;k [ksMsxkoh rqdkjkekapk tUe >kyk- R;kapk thoudkG Eg.kts 1608 rs 1650- 

gk dky[kaM Eg.kts laiw.kZ egkjk"VªkP;k o HkkjrkP;k –"Vhus çpaM myFkkikyFkhpk dkG gksrk- eq[;r% egkjk"Vªke/;s bLykekaP;k 

tqyweh jktoVh[kkyh loZlkekU; turk HkjMY;k tkr gksrh- rRdkyhu vkfny'kkgh] futke'kkgh o dqrwc'kkgh ;kaP;k 

ijLijla?k"kkZrgh lkekU; ejkBh ek.kwlp HkjMY;k tkr gksrk- jktdh; nMi'kkgh o lkekftd 'kks"k.kkph gh voLFkk rqdksckaP;k 

dkO;krhy lkekftd ckaf/kydh çxYHk dj.;kl dkjd Bjyh vls fnlrs- 

rqdkjkekaP;k oS;fDrd vk;q";krhy ifjikd Eg.kwu R;kaph dkO;tk.kho o uSfrd ewY;tk.kho ikg.;ktksxh Bjrs- R;kapk 

tUe loZlkekU; xzkeh.k dqVqackr >kyk vlyk rjh vkfFkZd–"V;k l/kurk R;kauh lq#okrhP;k dkGkr vuqHkoyh- dkykarjkus 

ek= R;kaP;k vk;q";kyk fujkGh dykV.kh feGkyh- R;klanHkkZr Øeokj ?kM.kkjs ,dsd çlax y{k.kh; vkgsr- o;kP;k vo?;k 

lrjkO;k o"khZ rqdksckaps vkbZ&oMhy okjys- uarj b- l- 1629&30 P;k njE;ku nksu&rhu o"kkZP;k dkGkr n[[kue/;s Hk;adj 

nq"dkG iMyk- ;k nq"dkGkr rqdksckaph 'ksrh laiq"Vkr vkyh- /kank cqMkyk- dtZ cqMkys- ,o<sp uOgs] rj ;k nq"dkGkph rhozrk 

,o<h gksrh dh] vUukvHkkoh xqjk&<ksjkalkscr ek.klsgh rMQMwu e: ykxyh- rqdkjkekaph ifgyh ck;dks #[kek ;k nq"dkGkeqGs 

okjyh- R;kikBksikB eqyxk larwgh okjyk- l[[;k ukR;krhy vkIrtukaP;k lyx e`R;weqGs rqdkjkekauk thou&eR̀;wP;k 

js"ksiyhdMs ikg.;kph mehZ feGkyh- lkekftd] oS;fDrd o dkSVqafcd Lrjkojhy v'kk vuqHkokrwu rqdkjkekaph vLoLFkrk ok<yh 

o thoukrhy ekuoh vfLrRokph {k.kHkaxqjrk R;kauk çd"kkZus tk.koyh- ;krwup R;kaps Lor%ps vfLrRoHkku rhoz >kys- vklikl 

?kM.kk&;k ;k laiw.kZ ?kVukaeqGs rqdkjkekaP;k dkO;kyk ,d fof'k"V [kksyh çkIr >kyh- R;kaP;k vk;q";krhy ;k loZ ?kVukaps 

lanHkZ R;kaP;k vHkaxkrwugh O;Dr gksrkr- fo'ks"k Eg.kts v'kk loZ nq%[knk;d o Dys'kdkjd vuqHkokrgh rqdkjkekaps lkekftd 

Hkku tkx#d gksrs- dkj.k rqdksckaP;k vfLrRoHkkukr lkekftdrk lekfo"V gksrh vkf.k rh tkx#d gksrh- ;kph tk.kho Bsowu 

R;kaP;k dkO;kps okpu dsY;kl vusd vk'p;Zdkjd xks"Vh vkiY;kyk lkiMw ykxrkr- rqdksckaph xkFkk gs fuOoG dkO;kRed 

fdaok vk/;kfRed vkRepfj=p ukgh] rj lektkP;k] laLdr̀hP;k] Hkk"ksP;k vkf.k nSuafnu thoukP;k loZ vaxkoj çdk'k 

Vkd.kkjk ,d vlk/kkj.k lanHkZxzaFk vkgs] ;kpk folj iMrk dkek u;s- 

rqdksckaP;k vk;q";kr ?kM.kk&;k vusd xks"Vhps lanHkZ o iMlkn R;kaP;k vHkaxkrwu O;Dr gksrkr- ijarq ;k O;Dr 

gks.;kyk ,d dkO;kRe ewY; çkIr >kY;kps fnlrs- 

tls & 

^^cki esyk u dGrkA uOgrh lalkjkph fparkAA 

foBks rq>s ek>s jkT;A ukgh nql&;kps dktAA 

ckbZy esyh eqDr tkyhA nsos ek;k lksMfoyhAA 

iksj esys cjs tkysA nsos ek;kfojfgr dsysAA 

ekrk esyh et ns[krkA rqdk Eg.ks gjyh fparkAA** 

çLrqr vHkaxkar rqdkjkekaP;k thoukrhy LFkG&dkGkrhy fof'k"Vrk rj O;Dr gksrsp ijarw rh O;Dr gksrkuk ,d 

fojks/ky; o mijks/kiw.kZ vFkZxgurk ?ksÅu rks vk'k; O;Dr gksrks- rqdksckaP;k vHkaxkrwu Dofpr tkxh laL—rhfu"B iF̀kxkRedrk 
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tk.kor vlyh rjh R;kaP;k ,dw.k vHkaxkaP;k vk'k;kyk laiw.kZ ekuoh vfLrRokP;k ,dkRersph NVk vkgs- R;kaps cgqrsd vHkax 

fulxZçfrek o ekuoh LoHkko] òÙkh&ço`Ùkh ;kaP;krhy ijLijlaca/k n'kZfo.kkjs vkgsr- mnk % 

^^papGh papGA fu'pGh fu'pGAA 

oktoh [kGkGA mndklhAA 

lksis oeZ ifjA eu ukgh gkrkAA 

gk gk Hkwr fpÙkhA Hkze xk<kAA 

jfofcac ukghA rqVr mndkAA 

Nk;sph rs udkA ljh /k#AA 

rqdk Eg.ks Hk;A /kjh jTtwlkVhAA 

ukgh lkp iksVhA dGys rksAA** 

;k vHkaxkrhy 'kCndGk uknek/kq;Z]3 o 'kCnfoU;kl y{k.kh; vkgsp f'kok; lw;Z] ik.kh] lkoyh] b- çfrek] çrhds ;kapk 

ekuok'kh oSf'od ikrGhoj vrwV laca/k vkgs] gs ns[khy rs leFkZi.ks O;Dr djrkr- 

ledkyhu tx.;krhy vusd ?kVukapk vUo;kFkZ rqdkjkekauh frjdli.ks ykoY;kpsgh c&;kpnk fnlrs- nq"dkG] 

miklekjh b- ?kVuk ikgwu ekuoh LoHkkokrhy mFkGi.kk R;kauh usedsi.kkus fViyk vkgs- ekuokP;k O;ogkjhi.kkpk] <ksaxhi.kkpk 

o LokFkhZi.kkpk çR;; R;kauk ;k fufeÙkkus vkyk- rs Eg.krkr] 

^^lkbjs /kkbjsA fnY;k ?ksrY;kpsA 

var gs dkGhpsA ukgh dks.khAA 

l[;k xks=cfg.khA lq[kkps laxrhA 

eksdyquh nsrhA vardkGhAA 

vkiqys 'kjhjA vki.kk ikfj[ks 

ijkoh gksrhyA uoy dkbZAA** 

ekuokP;k LoHkkokrhy ijkdksVhP;k LokFkkZph çfprh vkY;koj rqdkjkekauk ,d fof'k"V ijkRerk vkY;kps tk.kors- 

;kp ijkRersrwu R;kaph vfLrRoHkkukph tk.kho Li"V >kY;kps fnlrs- ;k–"Vhus R;kaP;k vHkaxkpk ^vfLrRooknh* ifjçs{;krwu 

vH;kl egÙokpk Bjrks- rqdksckaP;k dkO;krwu tk.ko.kk&;k ;k vfLrRoHkkukph o ijkRersph tkrdqGh ek= Hkkjrh; laL—rhP;k 

[kkl lanHkkZeqGs fujkGh vlY;kps vk<Grs- dkj.k] rqdkjkekaP;k ijkRersps dkj.k Hkkjrh; tkfrO;oLFkk o tkrhfugk; fo"kerk 

;ke/;slq)k vkgs] gs y{kkr ?;kos ykxrs- Eg.kwup ^;krh 'kwæ oa'k] dsyk osolk;* vls rqdksck Eg.krkr- ik'pkR; vfLrRookn 

O;fDrdsaæh fof'k"V tkf.kosdMs >qdysyk vkgs- ek=] rqdkjkekapk vfLrRookn ok R;kaps vfLrRoHkku R;kaP;k Bk;h vlysY;k 

lkekftd tkf.korseqGs O;kid o çxYHk >kY;kps fnlrs- rRdkyhu tkfrO;oLFkk o czkg~e.kdsaæh thou O;ogkjkfo#/n 

rqdkjkekauh tks foæksgh çfrdkj dsyk R;k çfrdkjkyk laiw.kZ cgqtukaP;k vlarks"kkpk lanHkZ gksrk- Eg.kwu gh tk.kho O;fDrxr 

vlyh rjh rh lewgfu"B o O;kid Bjrs- ;k vfLrRoHkkukyk lkewfgd Hkkouspkgh xMn Li'kZ vkgs] vls fnlrs- Eg.kwup 

rqdkjkekaP;k dforsrhy oSpkfjd ekaM.kh tkr] o.kZ] oxZ o fyaxHkko ;kaP;k iyhdMs tkr vlrkukp tkxfrd lersP;k 

Hkkous'kh ukrs lkaxw ikgrs- rqdksckaP;k fojDrhP;k vHkaxkrwu gs fo'ks"kRokus tk.kors- 
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rqdkjkekauk vkysyh fojDrhlq/nk vk/;kfRed ok nSoh çsj.ksus vkyh ulwu ekuoh lalkjkrhy fuR; lq[knq%[kkP;k 

?k.kk?kkrh vk?kkrkeqGs vkysyh gh fojDrh vkgs gs /;kukr ?;kos ykxrs- tk.kho&usf.kosP;k Lrjkoj nq%[k çfprheqGs vkysyh 

çxYHk ekuorkoknh –"Vhp ;ke/kwu O;Dr gksrs- vkiY;k MksG;kns[kr >kysys Lodh;kaps e`R;w rqdkjkekaP;k laosnu'khyrsyk 

çR;{k eR̀;wpk uOgs] R;kgwugh iq<P;k ikrGhojhy vkdyukpk vuqHko nsÅu tkrkr o ;krwu rqdkjkekauh t.kw iqutZUekpkp 

vuqHko ?ksryk vls okVw ykxrs- 

^^eh fp et O;kyksA iksVk vkiqfy;k vkyksAA 

vkrk iqjys uolA fujlksuh xsyh vklAA 

tkyks cjk cGhA xsyks ejksfu rs dkGhAA 

nksghdMs ikgsA rqdk vkgs rSlk vkgsAA 

nksUghdMs ikg.ks Eg.kts useds dk;\ ;kpk vFkZ ;sFks okpdkyk mexw ykxrks- tUe vkf.k èR;w ;k nksu Vksdkae/khy 

vksatGHkj vk;q";kP;k vodk'kkrwu fo'opkSrU;oknh rÙoKkukP;k frl&;k fn'ksdMs ikg.;kph rkdn ek= rqdksckauk vkiY;k 

thoukrhy vi?kkrkaeqGsp feGkyh] gh ckc y{k.kh; vkgs- 

rqdkjkekaph dfork Eg.kts [kjs ikgrk R;k dkGkrhy cqf/nçkek.;oknh o HkkSfrdoknh Hkwfedspk ,d mR—"B uequk 

vkgs- vkRefu"Bk] lewgfu"Bk] lR;kUos"kh –"Vh o rF;kuq"kaxh LoHkko ;kaeqGs R;kaph dfork gh ,dk fujarj pky.kk&;k 

lR;'kks/kukph lq#okr Bjrs- rVLFk çkekf.kdi.kkrwu R;kaps vHkax Qqyys- lR;&vlR;kpk Bko vkiY;k foosdfu"B Hkwfedsrwu 

ykor lerkoknh ejkBh laL—rh R;kauh ?kMfoyh- lR; vlR;klhA eu dsys XokghA ekfu;sys ukghA cgqerkaAA;k òÙkhus 

lektkrhy /kekZP;k ukokoj pkyysY;k <ksaxh] /kwrZ] czkg~e.;oknh ço`Ùkhoj R;kauh ?k.kk?kkrh çgkj dsys- rqdksckaP;k oSpkfjd o 

rRoKkukRed lE;d dkO;keqGs lektkrhy loZlkekU; ek.kwl R;kaP;kdMs vkdf"kZr gksr xsyk- osniBu] ea=iBu] iwoZtUe] 

iqutZUe] deZdkaM b- vla[; ckchapk R;kauh dMkMwu fojks/k dsyk- rs Eg.krkr] 

osnkaph opus ;kfKds ?kksdkohA 

vkEgh u ,sdkph Jo.kh rhA 

osn vkEgkojh :lksfu;k xsykA 

vkEgh R;kps ckyk /kjhys daBhAA 

osniBukpk vf/kdkj cgqtukauk feGr ulsy rj osnkapkgh cki Eg.kts çR;{k bZ'oj vkeP;k'kh ,d#i >kysyk vkgs 

v'kh v}Srh rRoKkukph Hkwfedk R;kauh ?ksryh- ek=] rqdkjkekalkj[kk lkekU; 'kwæ] dq.kch vkiY;k fgrlaca/kkauk /kksdk fuekZ.k 

djrks; ;kpk lukrU;kauk eksBk jkx vkyk- ifj.kkeh rqdkjkekapk vusd i/nrhus NG dj.;kr vkyk- R;kaps vHkax unhr 

cqMfo.;kpk çlax lokaZuk ekghrp vkgs- FkksMD;kr] czkg~e.kdsaæhr tkfrO;oLFksrhy vusd &gkldkjd çòÙkhauh rqdkjkekauk 

NGys] ijarq] ukBkGkP;k ekFkh dkBh gk.k.;kP;k ij[kM LoHkkokeqGs rqdkjke vkiY;k oSpkfjd Hkwfedsoj Bke jkfgys] gs 

egÙokps vkgs- 

lar rqdkjkekauh okjdjh iaFkkyk o i;kZ;kus ejkBh laL—rhykp lkekftdrsps o oSf'odrsps Hkku vk.kwu fnys- 

loZlkekU;i.ks] larkuh v/;kfRed yksd'kkgh vk.kyh vls EgVys tkrs- ijarq ^v/;kRe* ;k ladYiusphp rqdkjkekauh uO;kus 

ekaM.kh dsyh vls fnlrs- foB~ByHkDrh gk i;kZ; Eg.kts dsoG lkekftd lerslkBh Lohdkjysyh fufeÙkek= xks"V vkgs] vlk 

lans'kp R;kauh fnyk- fdacgquk] rqdkjkekapk vk;q";kdMs ikg.;kpk –f"Vdksu foKkufu"Bp vkgs- Eg.kwup ^ek>s ys[kh nso esykA 
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vlks R;kyk vlsyAA* fdaok ^nsokph rs [kw.kA vkyk T;kP;k ?kjkA R;kP;k iMs fpjkA euq";i.kkAA* vls rqdkjke lgti.ks 

lkaxwu tkrkr- lektkr fo/kk;d ifjorZuklkBh yksdla?kVu Ogkos ;k eq[; gsrwus okjdjh iaFkkph LFkkiuk dj.;kr vkyh- 

v/;kRekP;k fufeÙkek= ç;kstukrwu ,ds'ojokn o ca/kqHkkokps ewY; R;kauh ejkBh ek.klkar #tfoys- Eg.kwup rqdkjkekapk foB~By 

gk l:i] v:i] vusd:i] fo'o:i vlk ekuoh Lo:ikpk vkgs- okjdjh iaFkkus lektkyk o.kZ] oxZ] fyax o tkreqDr 

dj.;kpk ç;Ru dsyk o ;k ç;Rukps v/o;wZ rqdkjkep gksrs gs y{kkr ?;kos ykxrs- 

rqdkjkekaP;k vfLrRoHkkuke/;s] tx.;kP;k fufj{k.kke/;s] lR;'kks/kukP;k rGeGhe/;s vkf.k R;kaP;k vHkaxkrwu O;Dr 

gks.kk&;k uSfrdrse/;s fo'okRed tkf.kospk /kkxk lkrR;kus tk.kor jkgrks] gs egÙokps vkgs- 

loZlkekU; lkfgfR;dkaP;k tkf.kosis{kk o laosnu'khyrsis{kk vf/kd map ì"BLrjkoj rqdksckaph tk.kho] laosnu'khyrk o 

dkO;oÙ̀kh vlY;kps vk<Grs- iwokZikj iajijsus O;Dr u dsysY;k vk'k;&vfHkO;DrhP;k vla[; d{kkauk rqdksckauh lgti.ks Li'kZ 

dsyk] gs ikgrkuk vkiY;kyk vk'p;Z okVrs- Eg.kwup R;kaP;k foy{k.k çfrHksckcr o vfLrRoHkkukP;k pkSF;k ferhckcr jk- 

Hkkypaæ usekMs Eg.krkr] ^^cgqrsd i'kqi{;kaps vkdyu f}ferhr vlrs ijarq ekuokus Lor%ph mRØkarh djr f=ferhrwu fo'okps 

vkdyu çkIr dsys- ;kiq<hy mRØkarhr pkSFkh ferh fodflr gksrs- Eg.kts orZeku&Hkwr&Hkfo";kP;k iyhdMps] mRiÙkhy;kP;k 

ojps dkgh okLro vlrs rs lkiMrs] rqdkjkekalkj[kk ;qxkrwu fuekZ.k >kysyk ,[kknk egkekuo ;k pkSF;k fephph tk.kho 

fodflr >kY;kps fl/n djrks- R;kaP;k dforkae/;s ;k pkSF;k ferhph çR;{k vuqHkwrh O;Dr gksrs-**4 rqdksckaph ghp pkSFkh ferh 

R;kaP;k dforsyk lkekftdrso:u FksV fo'okRed ikrGhoj ?ksÅu tkrs- 

 

lanHkZ o Vhik % 

1½ fp=s fn- iq-] ^iqUgk rqdkjke*] i‚I;qyj çdk'ku] eqacbZ] nq- vk- 1995] i`- Ø- 29 

2½ csaæs ok- lh-] ^rqdkjke egkjkt ;kaps larlkaxkrh*] ekSt çdk'ku] eqacbZ] iz- vk- 1958] ì- Ø- 3 

3½ rqdksckaP;k vHkaxok.khpk vHkaxjpusP;k ifj?kkr /ofuifj.kkekP;k –"Vhus fopkj djrk ;sÅ 'kdrks- rqdksckaph dfork gh 

dkukauh ,sdk;phgh dfork vkgs gs y{kkr ;srs- dqBY;kgh dohyk vkiys Eg.k.ks Blok;ps vlrs] HkkousP;k rhozrsoj 

frps çLrwrhdj.k voyacwu vlrs- rqdksckaph HkDr Eg.kwu vkrZrk o lar Eg.kwu m/nkjkph rGeG ;k–"Vhus R;kaP;k 

dforsryh vko`Ùkh egRokph Bjrs- ¼fnyhi /kksaMxs ;kauh rqdksckaP;k vHkaxkapk uknek/kq;Z o 'kSyh'kkL=h; –"Vhus foLr̀r 

fopkj dsyk vkgs- igk- /kksaMxs fnyhi &^'kSyhehekalk*] 'kCny; çdk'ku] Jhjkeiwj-*½ 

4½ usekMs Hkkypaæ ¼laik-½] rqdkjke xkFkk ¼fuoMd vHkax½] lkfgR; vkdkneh] uoh fnYyh] iz- vk-  2000] ì- Ø- 12 

¼çLrkouk½ 
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jk"VªlarkaP;k fopkjkrhy ifjorZuokn 
 

 

lkjka’k % 

egkjk"Vªkrhy lar o ijaijk] izkphu dkG] ikjra= dkG] f'k{k.k vHkko] vfu"V pkyhjhrh] tkr /keZ çHkko] leku 

la/khpk vHkko] Js"B&dfu"B Hkko] fo"kerk] rqdMksth çpkj&çlkj] xko&'kgj Hksn] Lo;ajkstxkj] ekuorspk iqjLdkj] vk/kqfud 

fopkjewY;kaph dkl] vU;k;kfo#) caM] O;lueqDr lekt fufeZrhlkBh vkxzg] Lo;ajkstxkj] L=h dY;k.kkpk vkxzg] lerkoknh 

lekt fufeZrhlkBh vkxzg] veqykxz ifjorZuklkBh y<k] lÙksps fodsaæhdj.kklkBh vkxzg] Lons'kh okij] çpkj] xkoxkMîkkps 

egÙo] ,dtqVrk egarh] Hkzked dYiuk] fojks/k- 

cht'kCn % uolekt] xzkefodkl] f'k{k.k- 

egkjk"Vªkph Hkweh gh larkaph Hkweh vlyh rjh lkscrp ;k egkjk"Vªkyk oSpkfjdrspk eksBk okjlk ykHkysyk vkgs- çkphu 

dkGkr vlysyh ledkyhu ifjfLFkrh vR;ar fo"ke o vR;ar fcdV gksrh- f'k{k.kkP;k vHkkokeqGs rRdkyhu lekt va/kkjkr 

f[krir iMysyk gksrk- tkrh; opZLo] va/kJ)k] :<h] ijaijk v'kk xrsZr lekt lkiMysyk gksrk- oSpkfjd eaFku dsoG 

lektkrY;k ewBHkj yksdkai;aZrp e;kZfnr gksrs- loZlkekU; cgqtu] nfyr] vkfnoklh] d"Vdjh lektkiq<s f'k{k.kkP;k 

vHkkokeqGs vusd leL;kapk lkeuk djkok ykxr gksrk- ,dk cktwus eksxy'kkgh] baxzth] HkkaMoy'kkgh O;oLFkk rj nql&;k 

cktwus Lodh;kadMwu >kysyk NG v'kk O;oLFksr ns'kkrhy loZlkekU; ek.kwl Qlysyk gksrk- v’;k lektkyk fn'kk 

nk[kfo.;kps dke egkjk"Vªkrhy larkauh dsY;kps fnlwu ;srs- 

gk lekt lq/kkjkok] ;kaP;krhy va/k%dkj nwj jgkok] gk loZlkekU; ek.kwl fopkjço.k Ogkok- thoukP;k loZ {ks=kr rks 

vxzslj vlkok] vU;k;kfo#)] vfu"V çFksfo#) rks isVwu mBkok] ;klkBh egkjk"Vªkrhy larkauh vkiY;kijhus gk oSpkfjd 

okjlk loZlkekU; ek.klkae/;s #tfo.;kpk ç;Ru dsyk- egkjk"Vªkrhy ,danjhr lar ijaijkpk vk<kok ?ksryk rj vkiY;k 

y{kkr ;srs dh Kkus'oj] ,dukFk] rqdkjke] jkenkl] lar pks[kkesGk] lsukUgkoh] rqdMksth] xkMxsckck ;k lokaZuh uolekt 

fufeZrhlkBh osxosxG;k ek/;ek}kjs yksdkae/;s uotkx`rh] uoifjorZu dj.;kpk ç;Ru dsyk- 

;k larkP;k ekfydsr jk"Vªlar rqdMksth egkjkt ;kaP;k dk;kZpk mYys[k ;sFks dj.ks egÙokps Bjrs- jk"Vªlarkps gs dk;Z 

ekuorsP;k dY;k.kklkBh vlwu R;kaph –"Vh o dsysys dk;Z gs O;kid vlys rjh dkgh ewyHkwr dk;kZpk vk<kok ?ks.ks ØeçkIr 

vkgs- ^^lektkrhy Js"B dfu"Brk gh R;kaP;k vkpkj] /kekZoj o xq.k/kekZoj voyacwu vkgs- rh tUekoj voyacwu ukgh-**1 Hkkjrh; 

tuekulkr fganw lektkr i'kqrqY; cufo.kkjh fpOoV o n`"V :<h tj dks.krh vlsy rj rh tkrh;rk gks;- Hkkjrh; 

tuekulkr fo"kersoj vk/kkjysyh gh lektO;oLFkk fodklkP;k –"Vhus f[kGf[kGh >kysyh vkgs- tkr&/keZ ;keqGs ek.klkP;k 

fodklkP;k loZ okVk can dsysY;k ;k O;oLFksus lektkr fo"kerk fuekZ.k dsyh- R;keqGs ns’k] lekt] xko ;kaps dls uqdlku 

gksr vkgs- gs rqdMksthauh fofo/k ek/;ekrwu iVfo.;kpk ç;Ru dsysyk vkgs- 

^^rw uhp] eh mPp** Eg.kksuA Eg.kksu ok<foys voMacj iw.kZ 

R;kusp tkgys iruA oxkZps vkf.k xkokps** 

tkrhfo"k;d vkiys Li"V fopkj ekaMwu jk"Vªlarkauh g;k O;oLFksoj dMkMwu gYyk p<foyk vkgs- ek.klkps Js"BRo gs 

tUeko:u uOgs rj R;kaP;k dkekP;k i)rho:u Bjfoys tkos- g;klkBh rs lrr vkxzgh vlr- 

MkW- vkj- vkj- fniVs] 
,l- ,u- eksj egkfo|ky;] rqelj                                                                  
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lektkph ekufldrk gh fi<îkkufi<îkkaP;k ladVkeqGs peRdkjkph >kysyh gksrh- yksdkae/;s Hkksanwfxjh] [kksVs 

vk’oklu] va/kJ)k ;kaP;k vkgkjh xsysY;k lektkyk R;kauh [kMscksy lqukoys- ^^udk Hkqyw gks peRdkjk] txh gh ;k Fkkiph 

lkjh] Hkksanw ?ks vki.kk yqVrh] nkowuh Fkksjoh Hkkjh**2 jk"Vªlarkps fopkj vxnh iqjksxkeh gksrs- lektkrhy va/kJ)k] Hkksanwfxjh] gqaMk 

ns.;k&?ks.;kph çFkk] fookgkrhy pkyh] dtZ dk<wu /keZdk;Z dj.;kph yksdkaph çFkk ;koj Vhdk rs djrkr- lk/kw 

gLrdkS'kY;kpk okij d:u HkksG;k L=h&iq#"kkauk Qlforkr- vkiY;k uknh ykorkr o R;kaph Qlo.kwd djrkr] vlk 

peRdkj d:u nk[kfo.;kP;k ekxs ykxw udk- g;klkBh fofo/k –"Vkar ;kpk okij rs djrkr- 

dsoG nSokoj voyacwu jkgrk dkek u;s- ek.klkus drZO; djhr vlrkuk vkiY;k gDdkçrh tkx`r vlys ikfgts- 

^^lsoke; thou gkp [kjk /keZ vkf.k lR;e; lsok ghp [kjh HkDrh-**3 vlk lans'k rs nsrkr- [kjk fo'o/keZ vk/kh xkokr 

ukankok( fo'odY;k.kkph dYiuk ek.klkae/;s #tkoh v'kh [kViV dj.kkjk eh ek.kwl vkgs] vls lkaxwu rs Lor%P;k Hkwfedsps 

leFkZu djrkr- 

jk"Vªlarkpk /keZ ekuorspk vkgs- loZ çkf.kek=kaps dY;k.k gs R;kap mfí"V vkgs- R;kaP;k vkOgkuke/;s rqEgk&vkEgkyk 

çsfjr dj.;kps lkeF;Z vkgs- R;kaph vks< fo'okRerslkBh vkgs- ^^R;kph xzkexhrk gh t'kh dkylkis{k vkgs- r'khp rh dkykrhr 

vkgs-**4 ,dfolkO;k 'krdkrhy loZ ekuo tkrhyk uopsruk o uoçsj.kk ns.kkjh vkgs- jk"Vªlarkap eu gs le`) vlys rjh 

HkkcMs ukgh- rs foosdkp vf/k"Bku d/khp lksMr ukgh- Eg.kwu ;kaph çkFkZuk dk;Z gs loZO;kih] loZ/kehZ; o loZ dY;k.kdkjh 

vlrs- R;kaP;k laiw.kZ lkfgR;kr] O;fDreÙokr dqBsgh va/kJ)k] :<h] ijaijk rs ukdkjrkr- ,d foKkufu"B lekt fuekZ.k Ogkok] 

;klkBh rs dkl /kjrkr- dqBY;kgh fof'k"V tkrh&/keZ ;kr R;kauh vkiys fopkj vMdw fnys ukghr- 

xzkefodkl o xzkevkjksX; gk ekuorspk ik;k vkgs- xkokph laj{k.kkph ekuoh ,drk l{ke vlyh ikfgts- ;klkBh 

R;kauh JksR;kps y{k os/kys- 

xko vlks ok 'kgjA rsFkhy fc?kys vkpkj&fopkj 

Eg.kkSfup jksxjkbZus cstkjA tkgys lkjs tuyksd 

loZ jksxjkbZps ewG vkiY;k vkgkj&fogkjkr vkgs- ;kekxs dks.krhgh dj.kh fdaok dksi ukgh- rks ekaf=dkP;k mipkjkus 

nq#Lrgh gksr ukgh- ;klkBh igkVsph 'kq) okrkoj.k vko';d vlY;kus rs lkaxrkr- xzkeksUurhlkscrp efgyksUurh gk fo"k; 

R;kaP;k ftOgkG;kpk o dGoGhpk fo"k; gksrk- lk&;k lektkr vkt iq#"klÙkkd lekt vfLrRokr vkgs- R;keqGs fL=;kauk 

nq¸;e LFkku çkIr >kys vkgs- L=h;kaoj gks.kkjs vR;kpkj] viekukps çlax] tkG.;kP;k ?kVuk okjaokj ?kMr vkgsr- gs lkjs 

fL=;kauk vcyk let.;kP;k ço`Ùkhrwu gksr vlrs- T;k fL=;kaph la[;k lektkr fuEeh vkgs- R;kçek.ks Hkkjrh; laL—rhr 

'kDrhps :i Eg.kwu nsohps iwtu dsys tkrs- nsoh gs L=hps ,d :i vkgs- ek= fryk vcyk dk Eg.kkos vlk ç'u R;kaP;k eukr 

fuekZ.k >kyk- L=h;kauk vkiY;k gDdkps Hkku Ogkos- R;k vkRefuHkZj vlkO;kr g;klkBh R;kauh efgyk eaMGkph LFkkiuk dsyh- 

efgykauk y?kqm|ksxk}kjk Lokoyach cufo.;kps dk;Z ;kauh dsys- ;klkBh xkokxkokr çpkj dsyk- g;k efgykauh iq<s Lokra«; 

y<îkkr Hkkx ?ksryk- iq<s fo/kok] fujk/kkj] efgykauk vk/kkj fnyk- lektkr dqçFkkauk cGh iM.;kr fL=;kaph la[;k eksBh 

vlrs- R;keqGs çR;{k&vçR;{k fL=;k ;k O;oLFkspk cGh Bjrkr- gs 'kks"k.k Fkkacfo.ks o R;kauk lektkr in o çfr"Bk feGowu 

ns.;kps dke rqdMksthauh dsys vkgs- 

xkokrhy ek.klkaP;k jkstxkjkph eksBh fpark rqdMksthauk ykxysyh gksrh- gh [ksMh vkRefuHkZj Ogkohr- R;kaph 

jkstxkjkph lk/kus xkokrp fuekZ.k >kyh ikfgtsr- ;klkBh rs vkxzgh vlr- ^^T;k dyk dqljhyk ckgsjhy txkr isB vlsy 
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v'kk dykapk [ksMîkkrwu fodkl Ogkok- [ksMh tsOgk iw.kZr% fodflr gksrhy- rsOgk v'kk dykdkjkaph oko jkg.kkj ukgh- vkn'kZ 

Hkkjrh; [ksMîkkr LoPNrsph iw.kZ vkf.k lqyHk O;oLFkk   jkghy-**5 xkokrhy dqVhj m|ksxkauk pkyuk feGfo.;klkBh iq<kdkj 

?ksryk ikfgts- ;klkBh lokaZuh >Vkos vls vkokgu rs djrkr- 

mÙke cq)h dkS'kY; KkuA 'kDrh lkeF;Z bdMs ;kstwuA 

xkoh ok<okos LokyacuA vkGl >kMwu lokaZpkA 

xkokrhy ek.klkps mitr dyk dkS'kY; vksG[kwu rs fodflr djkos- dkj.k dysus ek.klkph vksG[k gksrs- xkokrhy 

dykoarkpk vknj dsyk ikfgts- Lons'kh oLrwaps okij gk ;koj mÙke mik; vlY;kps rs lkaxrkr- 

Hkkjrh; lekt] O;oLFksP;k pkSdVhr vMdysyk vkgs- R;kyk ;k va/kkjik'kkrwu eqDr dj.;kpk foMk egkjktkauh 

mpyyk gksrk- uolkP;k ukokus cGh çFkk tksiklY;k tkr gksrh- gh çFkk can dj.;klkBh egkjktkauh ç;Rukaph ijkdk"Vk 

dsyh- ^^tkfrO;oLFksP;k lk[kGnaMkauh Hkkjrh; lektkP;k çxrhyk cka/kys gksrs- gs lk[kGnaM rksMwu eqDr çxrhyk oko 

ns.;klkBh rqdMksthauh o.kZO;oLFkk o tkrhO;oLFksoj gYyk p<foyk- ek.kwl tUekus 'kwæ ulrks rj rks dekZus gksrks - 'kwæ Eg.kwu 

fof'k"V tkrhP;k yksdkauk eafnj ços'k fnyk tkr uOgrk- rsOgk rqdMksthauh eafnjs dq.kkph [kktxh ekyeÙkk ukgh o nso 

dq.kkpk xqyke ukgh vls Eg.kr eafnjs lokaZlkBh [kqyh dj.;kpk iqjLdkj dsyk] lerkoknh lektp Lokra«;kpk miHkksx ?ksÅ 

'kdrks-6 Eg.kwu R;kauh eafnj lokaZlkBh [kqys dj.;klkBh vkanksyu dsys- ns'kkps Lokra«; fVdfo.;klkBh le)̀ lektkph 

mHkkj.kh >kyh ikfgts- vlk R;kapk vkxzg gksrk- 'ksoVP;k ?kVdki;aZr fodklkph ljdkjh ;kstuk iksgkspyh rjp ns'kkpk] 

lektkpk] lkewfgd fodklkpk ik;k etcwr gksbZy- ns'kkph HkjHkjkV gh lokaZP;k dY;k.kkrwu] fodklkrwu 'kD; vkgs- ns'kkrhy 

mRiUukph lk/kus] laiÙkhps ;ksX; okVi >kys ikfgts- rjp ns'k lq[kh gksbZy] R;krwu Hk;eqDr lekt fuekZ.k gksbZy- uouohu 

lekt gk f'k{k.k] fparu] Lo;ajkstxkj] leku la/kh] 'kks"k.k fojfgr O;oLFkk] Hkz"Vkpkj eqDr lekt fuekZ.k >kY;kl ns'kkr] 

txkr] dY;k.kdkjh lekt fuekZ.k gksbZy ;koj R;kapk fo'okl gksrk- 

lekjksi % 

rqdMksth egkjktkaP;k ân;kyk gs lektfp= ikgwu osnuk gksr gksR;k- MksG;kr vJw mHks jkgkr gksrs- xq#nso lsok 

eaMGkP;k LFkkiusuarj R;kaps gs vFkZ dk;Z vf/kd tksjdli.ks yksdkai;aZr iksgkspys- ;klkBh Hktus] Økafrdkjh xhrs] xzkeLoPNrk] 

yksdtkxj.k ;klkj[;k fofo/k ek/;ekapk okij R;kauh dsyk vkgs- ns'k] lekt] ek.kwl gk R;kapk fparukpk fo"k; gksrk- ns'kkP;k 

Lokra«;y<îkkr Hkkx ?ksryk- R;kaps fparu yksd'kkgh ekxkZus gksrs- larlaxrh] nk:canh] tkx#drk] jk"Vªtkx`rh] Hkz"Vkpkj 

fojks/kkr tutkxj.k] Hkzked dYiukauk fojks/k v'kk R;kaP;k dk;kZph eksBh ;knh vlwu R;kaps fopkj] çsj.kk vktgh lektkP;k 

fodklklkBh vueksy vkgsr- 

fu"d"kZ % 

 egkjk"Vªkyk T;kçek.ks oSpkfjd okjlk ykHkysyk vkgs R;kçek.ks larkpsgh dk;Z rso<sp egÙokps vkgs- 

 R;kapk ç;Ru o uolekt fufeZrhlkBh o ekuorsP;k dY;k.kklkBh gksrk- 

 egkjktkaph fopkjkph –"Vh loZO;kih vlwu xzke] m|ksx] efgyk] fulxZ] LoPNrk vls fofo/k fo"k; ;kaP;k ys[kukr 

;srkr- 

 fodkl'khy lekt fuekZ.k dj.ks] uolekt fuekZ.k dj.ks] fopkjço.k lekt fuekZ.k dj.ks gk R;kapk mís'k gksrk- 
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lanHkZ % 

1½ ?kksMs jke] ^leFkZ jkenkl % lar rqdMksth rkSyfud n'kZu*] jktho çdk'ku] y{ehuxj] ukxiqj&22]  ç- vk- 11 

v‚DVkscj 1988] ì- 121- 

2½ dkGs v{k;dqekj] ^jk"Vªlar rqdMksth egkjkt O;Drh vkf.k ok³~e;* çdk'ku] ohlk cqDl] ukxiwj]  ç- vk- 15 

v‚xLV 2008] ì- 101- 

3½ r=So] i`- 3- 

4½ iBk.k ;q- e-] ^lar lkfgR; o uofparu*] fnfyijkt çdk'ku] 251] 'kfuokj isB] iq.ks&411030]  ç- vk- 15 twu 2011] 

i`- 314- 

5½ jk.kk v'kksd] ^jk"Vªlar rqdMksth egkjkt thou o dk;Z*] fttkbZ çdk'ku] iq.ks] 11 ,fçy 2008]  i`- 22- 

6½ lksykiqjs jkt'ks[kj] ^xzkeks)kjkps ç.ksrs jk"Vªlar rqdMksth*] fo|kHkkjrh çdk'ku] ykrwj] ç- vk- 26  twu 2010] 

i`- 30- 

7½ dMos [kq'kky] ^ekuorsps iqtkjh jk"Vªlar rqdMksth*] veksy çdk'ku] ukxiwj] 27 v‚DVkscj  2010] i`- 328- 
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संत सािह य आिण प रवतन 
 

डॉ. ीकांत डी. पानघाटे 
        िवदभ कॉलेज ऑफ आ स, कॉमस अँड साय स,  

        िजवती, जी. चं पूर- 42908 ( महारा ) 

 
साराशं: 
 वारकरी पंथा या सो या आचारसंिहतेमळेु महारा ातील सामा य वग या पंथाकड े िवशेष आक षत झाला. 
हणूनच हा पंथ महारा ात सुदरू सा रत व लोकि य झाला होता. वारकरी पंथाची िशकवण ही िव ल भ चा 

माग अनुसरण,े वणा म िवरोध करणे, जातीची उ ता- िन ता न मानणे, अ हसंा, पर ीला माते समान मानण े
अशी मानवी िवकासाचा माग श त करणारी होती. वारकरी पंथातील सतंांची कामिगरी ही महारा ातील 
राजक य, सामािजक, सां कृितक व धा मक े ात प रवतन घडवून आणणारी ठरली. वारकरी संतानंी मानवी 
क याण साध यासाठी त कालीन धमवादी आिण जातीवादी व थेमुळे महारा ीयन जनमानसावर ज े
औदािस य पसरले होते ते, दरू सार याचे महनीय काय संतानंी केले होते ही वारकरी सतंांची मोठी कामिगरी 

होती. मु यता वारकरी संत ाने र, सतं नामदवे, संत एकनाथ आिण संत तकुाराम यांनी मराठी मायबोलीची 

ित ा वाढवून दली. मराठी भाषा, सािह य, सं कृती यािवषयी महारा ीय लोकातं यानंी आ मीयता िनमाण 

केली. कुळगोथ, जातपात, धम-पंथ, गावगाडा, ी-शू  या या क ा ओलांडून जाणा या ादेिशक एका मतेची 

जाणीव मराठीजणात िनमाण क न दली. यामुळेच 'महारा  मंडळ', 'महारा  धम' आिण 'महारा  रा य' अशा 
संक पना उदयास आ या. हणून परक य शासकां या अंमलाखाली सु ा महारा ाला आपले वगेळेपण टकवून 
ठेवता आले. याचे ेय संतांना आिण यां या सािह याला ावे लागते. महारा ात म यकाळात लोकांम य े
एका मतेची भावना िनमाण कर यात संत सािह याचे मोठे योगदान आह.े हणून संत सािह य आिण प रवतन 
याचा िच क सक आढावा घणेे अग याचे ठरते. 
कव स - वारकरी, सतं, पंथ,  अभंग, भा ड,े ओवी 

तावना: 
सािह य ह े समाज प रवतनाचे मह वपूण साधन आह.े येक सािह यकृती समकालीन समाजाचे ितिनिध व 
करत असत.े महारा ीय म यकालीन इितहासाचा िवचार करता, वारकरी संत सािह याचा िवचार अ मान े
करावा लागतो. जवळपास चारशे वषाचा वषाचा दीघ कालखडं उलटून गे यावरही मराठी माणसां या त डून 
अभंग, ओवी आिण भा डे ऐकायला िमळतात. याव न संत सािह याने मराठी मनावर आिण माणसावर सोडलेली 
अिमट छाप आप या ल ात येते. संत सािह याचा िवचार करताना वारकरी संत सािह याचा िवचार अग याने 
आिण कषाने करावा लागतो. संत सािह याचा मागोवा घेताना असे दसनू येते क  सतंांनी आप या सािह या या 
मा यमातून लोकानंा एक दवे, एक रा  आिण एक भाषा अशी ओळख ओळख आिण नवी उमेद दली. वारकरी 

पंथाला अनेक संतांची परंपरा लाभली असली तरी सतं सािह याचा िवचार करता आपण संत ाने र, सतं 

नामदेव, संत एकनाथ आिण संत तुकाराम यांचा मु य वे िवचार करणार आहो. तेरा ा शतका या 
उ राधापासून तर 17 ा शतका या पूवाधापयत वारकरी सतंांची काशमान परंपरा महारा ात िनमाण झाली 
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होती. या संतानंी महारा ा या वेगवगे या भागातून आिण िविवध जातीतनू समोर येऊन वारकरी पंथाचे चंड 
जनआंदोलन उभारले होते. भागवत धमाची पताका पंढरपूर या भूमीत ी िव ला या चरणी फडकवली होती. 
या दृ ीने यांचे काय आिण  यांचे सािह य यांचा मागोवा घेणे आव यक बाब ठरते. सतं सािह याचा अ यास 
करत असताना सतं सािह या या अिभ चा आिण यातील अथाचा उलगडा करत असताना अ यासकांनी 
मांडले या मतांम ये एक वा यता दसून येत नाही. अनके अ यासकानंी संत सािह यावर िलखाण करत असता 
वेगवगे या पैलूंवर िवचार मांडत असताना वेगवगेळी अथ लावले अस े दसनू यतेे. या सव बाबी िवचारात घेता 
संत सािह य आिण प रवतन याचा वेध पुढी माण ेघे याचा य  करता यईेल. 
संशोधन प ती- 

तुत शोध िनबंधासाठी ऐितहािसक संशोधन प तीचा अवलंब केला गेला. संत सािह य आिण प रवतन हा 
िवषय घेत असताना संबंिधत मूळ साधनाचंा आिण दु यम साधनाचा अ यास केला गेला. अशा कारे िविवध 
पुराव ेव या या आधारे मािहती गोळा क न तुत शोधिनबंधाचे लेखन के या गेले. 
िनरी ण-े 
संत सािह याचा अ यास करत असताना आिण यातही वारकरी संत डो यासमोर ठेवून आिण यां या 
सािह याचा िवचार क न आपण काही िनरी णे केली तर आप याला िन कष नेमकेपणानं काढता येतील. 
यादृ ीने थमता सतं ाने रांनी िलिहले या सािह याचा प रचय क न घेऊ. महारा ात वारकरी सं दायाचा 
पाया संत ाने रानंी घातला.  " ानदेव ेरिचला पाया, उभा रले दवेालया" असा उ लेख सतरा ा शतकातील 
संत तकुारामां या  ी िश य संत बिहणाबाई िशऊरकरांनी आप या या अभंगात केलेला आह.े सतं ाने रांनी 
वारकरी सं दायाला ताि वक अिध ान िमळवून दले. यादृ ीने यां या सािह याच ेअवलोकन करण ेमह वपूण 
ठरते. तळागाळातील लोकानंा भि मागाने अ याि मक उ ती संभव आह ेअसा िव ास सामा य माणसात सतं 

ाने रानंी िनमाण केला. पंचावर ेम करणा या सामा य माणसांनी वकमरत ानो र भ  सांगनू ' 

म हाटीये या नगरी िव ेचा सुकाकू'  कर यासाठीच यांनी ाने री सांिगतली. यांनी िवपुल माणात 

सािह यिन मती क न उ या महारा ाला नवसंजीवनी दे याचे काय केले. यानंी ाने री, चांगदेवपास ी, 

अभंगाची गाथा, अमतृानुभव या ंथाची िन मती केली. वारकरी पंथाम ये या ंथांना िवशेष थान आह.े 
महारा ा या सां कृितक पायाभरणी चे मोठे काय संत ाने रानंी केले. ाने री ही वारकरी पंथाची गीताच 
समजली जाते. ाने राने वारकरी पंथाला ताि वक अिध ान दऊेन िव ल भ  सोबत ानाची जोड दली. 

ाने रांनी लोकानंा अ या माची, मो ाची, ानाची, परमाथ ा ीची दालने खोलून द यामुळे महारा ीय 
समाज वारकरी पंथाशी जोडू लागला. वारकरी पंथातील अनेक संतां या सािह यिन मती वर ाने रां या 
सािह य रचनचेा भाव दसून येतो. पंढरपूर वारकरी पंथांचे पीठ बनिव यास मह वपूण भूिमका यानंी 
बजावली. एकंदरीत सतं ाने रानंी तवैक य आिण कमकांडात अडकून बसले या लोकांना आिण परमाथाला 
पार या झाले या जनतेला नामसंक तनावर व मना या उदा  वृ ी वर आधारलेला मानव धम िनमाण क न 
दला. यादृ ीने यां या सािह याचे मोठे थान आह.े अस े हणता येते. 

 
वारकरी सतं आिण सािह य याचा िवचार करत असताना आणखी एक मह वपूण संत आप या डो यासमोर येते 
ते हणजे सतं नामदवे होय. वारकरी सं दायाचे खरे णेते ह ेसंत नामदेव होते, असे काही अ यासक मानतात. या 
अथाने जर आपण िवचार केला तर संत नामदवे ह ेवारकरी सं दायाचे आ  वतक ठरतात. वारकरी सं दाय 
महारा ा बाहरे नेऊन याचा सार कर याचे काय यांनी केले. उ र भारतात पंजाब पयत जाऊन भागवत 
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धमाचा यांनी चार आिण सार केला. यानंी महारा ाबाहरेही भागवत धमाला अनुयायी िमळवनू दले. संत 
नामदेव, संत ाने र आिण इतर संत मडंळ नी तीथया सेाठी जो दौरा काढला होता,  या तीथया ेचे नेतृ व संत 
नामदेव यां याकडे होत.े याव न प  होते क  वारकरी सं दायाला उ र भारतातही मोलाचे थान िमळवनू 
दे यात सतं नामदेवाचा सहंाचा वाटा आह.े एक क तनकार हणून याचंे थान ढळ आह.े नामदवेांचे अडीच 
हजार अभंग आहते. नामदेवांनी शतकोटी अभंग रच याची ित ा केली होती आिण यांनी जवळपास 94 कोटी 
ल  अभंगाची रचना केली, असे मिहपती बुवांनी 'भ लीलामृत' या ंथात नमूद केले आह.े नामदवेांनी अभंग 
रचना आिण क तना या मा यमातून भि माग आिण ान माग सव जातीतील लोकांना मोकळा क न दला. 
यां या काही रचना िशखांचा धम ंथ 'गु ंथसाहबे' म ये ही समािव  आह.े वारकरी सं दायाचे आ  क तनकार 

आिण मह वपूण सािहि यक या दिृ कोनातनू यांची कामिगरी अ यंत मह वपूण होती. 'नाचू क तनाचे रंगी 

ानदीप लावू जगी' असे हणत यांनी आप या अभंग आिण क तना या मा यमातून त कालीन महारा ीय 
समाजाम ये प रवतनाला गती िमळवून दली. 
 
भागवत धमाच ेथोर भा यकार आिण संवधक हणून संत एकनाथाना महारा ा या इितहासात ओळखल ेजाते. 
सोळा ा शतकात यानंी महारा ाचे उ थान घडवनू आणल.े वारकरी पंथा या चाराची आिण साराची 
ब मोल कामिगरी यांनी केली  वारकरी पंथा या इितहासात संत ाने र, सतं नामदवे, संत एकनाथ आिण सतं 
तुकाराम यांना वारकरी पंथाचे चार आधार तभं समजले जाते. ाने रां या अपूण रािहले या सािहि यक 
कायाला ख या अथाने पूण वास ने याचा यास एकनाथानंी केलेला आपणास दसून येते. संपूण वारकरी संतां या 
सािह याचा िवचार केला तर संत एकनाथांनी िवपुल माणात सािह य िन मती केली होती असे आपणास दसून 
येते. सतं एकनाथांनी चतु ोक  भागवत, ि मणी वयंवर, भावाथ रामायण इ यादी कारचे सािह य िलिहले. 

ह तामलक टीका, शु काि का, आ मबोध, िचरंजीवपद, आनंदलहरी, अनुभवानंद, मु ािवलास, लघुगीता अशी 
लहान-सहान करणे िलहली. यांनी चार हजार पयत अभंग िलिहले. सतं एकनाथाचंे भािषक आिण वाडमयीन  
कतु व फार मोठे आह े  ाने री या संशोधन-संपादनाचे पाठ शु  त तयार क न यानंी नवा आदश घालून 
दला. पदे, गवळणी, आिण भा डे यासार या िविवध व पात यांनी िवपुल िलखाण केले. संत एकनाथ कालीन 

महारा  समाज हा सामािजक आिण धा मक दृ ा पतनाचा काळ होता. समाजात आिण धमात अनाग दी 
माजली होती. वारकरी सं दायात एक पोकळी िनमाण झाली होती. अशा ि थतीत यांनी धमावर आलेली 
अवकळा दरू साध याच ेकाय केले. ससंारात रा न परमाथ कसा सा य करायचा? याचा आदश यांनी जगाला 

घालून दाखिवला. या अथान ेसंत एकनाथानंी महारा ातील समाज, धम, सं कृती या े ात प रवतनाला चालना 
िमळवून दे याची मोठी आिण मह वपूण कामिगरी बजावली असे आपण हणू शकतो. 
 

वारकरी पंथा या सम  इितहासाच ेिच क सक अवलोकन केल ेतर असे आढळून येत ेक  महारा ा या सामािजक, 
सां कृितक आिण धा मक े ाला कलाटणी दे याचे काय संत तुकारामां या अभंगानी केले. सतं तुकारामांचा काळ 
हा वारकरी पंथा या चळवळी या िवकासाचा िशखर होता. सतं तुकारामानंी वारकरी पंथाचे लोन महारा ा या 
कानाकोप यात पोचिवले. नमदे पासून तर तुंगभ ेपयत सव देशात िव ल भ चा सार कर यात यांनी झुजंार 
भूिमका बजावली. त कालीन समाजातील कमकांड, भदेाभेद, वण व था बुवाबाजी, अवडबंर यािव  यानंी 
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यां याक तनातनू आिण अभंगातून ितकार केला. वारकरी पंथात  सतं तुकारामांचे िवचार हणज े वतं  
त व ान ठरते. संत नामदेव, संत ाने र, सतं एकनाथ या तीनही सतंांचे गणु संत तुकाराम म ये एकवटलेल े
आपणास आढळते. वारकरी संत परंपरेत सतं े  हणून तुकारामांचा आवजून उ लेख करावा लागतो. सतं 
तुकारामानंी िन काम कम आिण िन काम भ  यां यात यो य सम वय साधून याची िशकवण लोकांना दे याचा 
मह व य  केला. सतं ाने र, सतं नामदवे, संत एकनाथ यांनी ज ेकाय केल े याचा अिधकािधक िव तार क न 

क न वारकरी सं दायाला महारा ात, मराठी माणसा या मनात दढृ थान िमळवनू दले. संत संत तुकारामांच े
अभंग आजही मराठी लोकां या ओठातून पु टत होताना दसतात. संत तुकारामांचे अभंग एक वतं  त व ान 
उभे करते जे समाजाला दशादशक आिण मागदशक हणून काय करते  वारकरी संतां या सािह यात तर सतं 
तुकारामां या अभंगाला मह वपूण थान आह.े आजही सवसामा य मराठी जनतेला यां या अभंगाची ओढ आह.े 
तुकारामां या अभंगगाथे ची तमहती सांगताना डॉ टर बाबासाहबे आंबेडकर हणाले होते क  "या ययावत सव 
मराठी पु तके व ंथ उ ा कोणी अरबी समु ात बुडवून टाकले कंवा जाळून टाकल ेतरी मला दःुख होणार नाही, 
फ  दोन अपवाद वगळून एक तकुारामांची अभगं गाथा आिण दसुरी ाने री बस"  या बाबासाहबेां या उपरो  
कथनाव न असे ल ात येते क  तुकारामांच ेअभंग ह े प रवतनाला दशा देणारे होते. संत तुकारामां या अभंगात 
यांनी समाजाच े िनरी ण आिण परी ण केले. यां या अभंगात अ सल अनुभव आह,े आ मभान आह.े समाज 

प रवतनाच ेउदा  येय यां या अभंगात दृ ीस पडते. संत तुकाराम यांनी सामािजक प रवतनाच ेमा यम हणून 
जी अभंगरचना केली ितला कदािप िवसरता येत नाही. आज वारकरी सं दायािवषयी मराठी लोकांम ये खोलवर 
जलेला जो ा भाव दसतो तो िनमाण कर याम ये संत तुकारामांचे मोठे योगदान आह.े त कालीन ि थर व 
ा  झाले या समाजात प रवतना या गतीला चालना दे याचे काय संत तुकारामांनी केले आह.े बिहणाबाई 

सीऊरकरानंी वारकरी पंथातील मह वपूण संत ाने र, सतं नामदेव, संत एकनाथ आिण संत तुकाराम यांच े
मह व आिण काय प  करणारा अभंग रचला आह.े तो असा 
 
संत कृपा झाली इमारत फळा आली  

ानदेव ेरिचला पाया उभा रले देवालया  
नामा तयाचा कंकर तनेे केला हा िव तार  
जनाधन एकनाथ तंभ दला भागवत  
तुका झालास ेकळस भजन करा सावकाश  
बिहणी हणे फडकती वज िन पणा केले पूजा 
 
वरील अभंग हा मु य वे वरील संताचंी महती अधोरेिखत करतो. वारकरी पंथा या सम  इितहासाच ेिच क सक 
अवलोकन केल ेतर अस ेआढळून येत ेक , महारा ा या सामािजक, सां कृितक आिण धा मक े ाला कलाटणी 
दे याचे काय सतं तकुारामां या अभंगानी केल.े सतं तुकारामांचा काळ हा वारकरी पंथा या चळवळी या 
िवकासाचा िशखर होता. सतं तकुारामांनी वारकरी पंथाचे लोण महारा ा या कानाकोप यात पोचिवले. नमद े
पासून तर तुंगभ ेपयत सव देशात िव ल भ चा सार कर यात यानंी झुंजार भूिमका बजावली. त कालीन 
समाजातील कमकांड, भेदाभेद, वण व था बुवाबाजी, अवडबंर यािव  यानंी यां या क तनातून आिण 

अभंगातून ितकार केला. वारकरी पंथात  संत तुकारामांचे िवचार हणजे वतं  त व ान ठरते. संत नामदेव, 
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संत ाने र, सतं एकनाथ या तीनही सतंांचे गणु संत तुकाराम म ये एकवटलेले आपणास आढळते. वारकरी सतं 
परंपरेत संत े  हणनू तकुारामांचा आवजून उ लेख करावा लागतो. संत तुकारामांनी िन काम कम आिण 
िन काम भ  यां यात यो य सम वय साधून याची िशकवण लोकांना दे याचा मह व य  केला. संत ाने र, 

संत नामदवे, संत एकनाथ यांनी जे काय केले याचा अिधकािधक िव तार क न क न वारकरी सं दायाला 

महारा ात, मराठी माणसा या मनात दढृ थान िमळवनू दले. 
 संत सािह य आिण प रवतनाची े े: 
महारा ा या सामािजक, सां कृितक, धा मक जडणघडणीत वारकरी संतानंी केले या कायाचे आिण सािह याच े

मह व अन यसाधारण आह.े संत सािह य आिण यां या कायामुळे महारा ा या राजक य, सामािजक, सां कृितक, 
धा मक व आ थक अशा सव े ांत प रवतन घडून आल.े हणनू महारा ा या सव े ात झाले या प रणामांच े
आिण प रवतनाचे िववेचन क न पुढील माण ेकाही िन कष मांडता येईल. 
सामािजक प रवतन 
१) जातीभेद व अ पृ यता कमी हो यास मदत झाली. 
२) बंधूभाव आिण समता महारा ात िनमाण हो यास मदत झाली. 
(३) पुरोिहतशाही या म े दारीस पायबंद बसला. 
४) वारकरी पंथाने ी-पु ष  यांना समान संधी देऊन ी-पु ष समानतेवर भर दला. वारकरी पंथाने ी 
शू ातील जड व नािहस ेक न यां या जीवनात एक काय वतक िन ा उ प  केली. 
(५) ब जन समाजात िवचार प रवतन घडून आले. 
६) मोडकळीस आले या महारा ीय ाम व थेला ि थरता िमळवून दले. ितला गितिशलता दली. 
७) हदंचूे महारा ात होणारे पतन रोखले. 
राजक य प रवतन: 
संत चळवळी या कायामुळे महारा ात छ पती िशवाजी महाराजां या नेतृ वाखाली राजक य श  हणून 
मरा ांचा उदय झाला. या. रानडे यांनी 'Rise of Maratha Power' या ंथात सतरा ा शतकात मराठा 

रा याची थापना छ पती िशवाजीनी केली यामागे सतं चळवळीचे काय मह वाचे आह,े असे ते नमूद करतात. 
धा मक प रवतन: 
१) िह द ूधमात सुधारणा घडून आली. 
(२) िह द-ूमु लीम वैर कमी झाले. 
(३) धा मक त व ान लोकािभमूक केले. 
४) वारकरी सं दायात सव ध मय लोकांना वेशाचा माग मोकळा झाला. यामळेु अनेक मु लीमही वारकरी 
चळवळीत सामील झाले. 
५) िह दचूे इ लाम धम ि वकारण ेकमी झाले व ब जन समाजाला धा मक नवजगृती चे औषध पाजले. 
आ थक प रवतन: 
१) लोकांचा धमिविध आिण िविवध कमकांडावरील खच कमी झाला. 
२) महारा ीय जनतेने कमवादाचा िस ा त ि वकारला यामुळे येथील सामा य जनतनेे वसायास ाधा य दले. 
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सां कृितक प रवतन 
१) मराठी या लोकभाषेचा िवकास घडून आला. 
२) वाङमयिन मतीचा िवकास झपा ाने होत गेला. वारकरी पंथातील अनेक संतान अभंग, ओवी, भा ड,े 

गौळणी, ह रपाठ, फुट पद,े ंथ िल न वाडमयिवकासात ब मोल योगदान दले. यामुळे उ या महारा ात 
मराठी वाडमयिवकासाचा वगे वाढला. 
 
िन कष: 
एकूणच वारकरी सं दाया या चळवळीने महारा ीयन सवागीण जनजीवन ढवळून िनघाले. धम, अथ, समाज, 
सं कृती या े ाम ये िवकासा मक प रवतना या युगाचा ारंभ वारकरी सतं चळवळी या कायातनू झाला. या 
दृ ीने वारकरी संत व सािह याला पुरोगामी महारा  िन मती या इितहासात मह वपूण आह,े असे हणता यतेे. 
संदभ- 
1) एकनाथ महाराजां या अभंगाची गाथा, मुंबई, 1903 

2) संत तुकारामां या अभंगाची गाथा, (म. शासन सं. .) महारा  रा य सािह य सं कृती मंडळ, मुंबई 1998 

3) संत ाने र, ाने री ( संपा. काका जोशी), ी दासबोध कायालय, मसरू, जी. सातारा, ि तीया आवृ ी, 
1985 
4) संत नामदेव, ी. नामदवे गाथा (संपा. महारा  शासन) संचालक, शासक य मु न व लेखन साम ी, मुंबई-४, 
1970 
5) संत बिहणाबाई, बिहणा बाईची अभंगगाथा, िच शाळा काशन, पुण,े 1956 

6) सकल संत गाथा ( संपा. ढरेे रा. ची.), वरदा काशन, पुण,े 1983 

7)  कोलत ेवी. भी. मराठी सतंांचे सामािजक काय (अनु. द ा य कोलते) मलकापूर, 1984 

8) गोसावी र. रा., पाच भ  सं दाय, मेहता पि ल शंग हाऊस, पुण,े ि तीय आवृ ी, 1998 

9) ताहराबादकर मिहपती, भ ालीलामृत, इंदु काश, मुंबई, 1908 

10) तुळपोले श. गो., पाच संतकवी, ि हनस काशन, पुणे, 1962 

11) पाटील शंकर िवठोबा, वारकरी पंथाचा इितहास चतै य काशन, दधुळगाव, 19904 

12) पानसे, मु. ग., यादवकालीन महारा , मुंबई, थम आवृ ी, 1993 

13) पठाण, यु. म., म ययुगीन संत सािह य- काही आयाम, औरंगाबाद, 2002 

14) ब े, बा. सी., सतं तकुाराम, नॅशनल बुक ट, द ही, 1963 

15) सरदार, ग. बा.., सतं वांडमयायची सामािजक फल ुती, पाचवी आवृ ी, मुंबई, 2004 

16) सुंठनकर, ब. र., महारा ीय संत मंडळाचे ऐितहािसक काय, मुंबई, ततृीय आवृ ी, 2008 
  



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 56 

deZ;ksxh xkMxsckck ;kaP;k fopkjkrhy çcksèku {kerk 
MkW-Jhd`".k okeu ine.ks 

¼lgk;d izk/;kid½]ejkBh foHkkx 
,e-bZ-,l-dyk o okf.kT; 

egkfo|ky;] esgdj] ft-cqy<k.kk 443301] 
………………………………………………………………………………………………………  

 
çLrkouk 
 egkjk"Vªkrhy çcksèku pGoGhyk feGkysys xkMxsckckaps ;ksxnku [kwi eksBs vkgs- laiw.kZ vk;q";Hkj R;kauh vkiY;k dhrZukrwu lektçcksèku 
dsys- ifjorZuoknh fopkj tulkekU;kai;±r mäh o —rhrwu iksgkspfoys- orZekudkGkP;k ikÜoZHkwehoj gs fopkj vktgh egÙokps Bjrkr- tkxfrd 
egklÙksdMs okVpky d: ikg.kkÚ;k ;k ns'kkrhy ekuoh thoukr varckZá cny gksr vkgsr- ,dhdMs foKku & ra=Kkukps uouohu ç;ksx fl) 
djhr vlrkuk nqljhdMs paxGokn] lq[kyksyqiçòÙkh] ek.klkrhy rqVysi.k] [kqjVsi.kk ok<r pkyyk vkgs- uhrhewY;kapk j+~gkl] vgaHkko] Qlosfxjh] 
ijkdksVhpk LokFkÊi.kk] naxyh] ng'kr ;kaph f'kjtksjh] dkSVqafcd] oSokfgd Lrjkoj <klGysyh thouewY;s ;keqGs Hk;Hkhr >kysyk vxfrd lekt 
vls vjktdrsps fp= vkgs- HkkSfrd lqcÙkseqGs euq"; lq[kkoyk] ijarq R;kaP;k thoukrwu ekufld 'kkarh o vkè;kfRed lekèkku yksi ikor vkgs- 
R;keqGs vktgh larkaP;k thouewY;#ih çcksèkukph vko';drk fuekZ.k >kyh- lar KkusÜojkaiklwu rj vkpk;Z foukscki;±r vusd larkauh vkiY;k 
f'kdo.khrwu lektkyk dY;k.kkpk ekxZ nk[kfo.;kpk ç;Ru dsyk vkgs- vuqHkwrhP;k lektfo|kihBkr thou la'kksèku d:u  vf[ky ekuotkrhpk 
m)kj dj.kkjs xkMxsckck dkykrhr çcksèkudkj Bjys- fuj{kj vlwugh foKkuoknh –"Vh ykHkysyk] i'kqi{kh] çk.kh] jatys –xkatys] nq%[kh] fiMhr] 
nfyr] egkjksxh] d"Vh yksdkapk vkJ;nkrk vlysyk] lekt thoukr Økafrdkjh cny ?kMowu vk.k.kkjk ,d egkRek Eg.kwu xkMxsckckaP;k 
fopkjkrhy çcksèku {kerspk uO;kus fopkj dj.ks] lkaçr dkGkr egÙokps Bjrs- 
 
'kksèkfucaèkkph mfí"Vs 
1- lar xkMxsckck ;kaps ifjorZuoknh fopkjkapk vk<kok ?ks.ks- 
2- egkjk"Vªkrhy çcksèku pGoGhyk feGkysys xkMxsckckaps ;ksxnku dk;\ ;kph ekaM.kh dj.ks- 
3- xkMxsckckaP;k fopkjkrhy çcksèku {kerk letwu ?ks.ks- 
4- orZekudkGkrgh xkMxsckckaps fopkj tuekulkeè;s ifjorZu ?kMowu vk.kw 'kdrkr] fn'kkn'kZd Bjrkr] ;kph iqUgk uO;kus ekaM.kh dj.ks 
 
cht'kCn & 
 deZ;ksxh xkMxsckck ;kaps lkekftd] 'kS{kf.kd] vkè;kfRed dk;ZdrqZRo o çcksèkukrwu vkysys ifjorZuoknh fopkj- 
 
la'kksèku  i)rh 
1- ,sfrgkfld la'kksèkui)rh 
2- o.kZukRed la'kksèku i)rh 
 
fujh{k.k 
 
xkMxsckckaps thoupfj= 
 xkMxsckckaps ewG uko Mscqth Ç>xjkth tkuksjdj vls gksrs- R;kapk tUe fonHkkZrhy vejkorh ftYákrhy n;kZiwj rkyqD;krhy ^'ks.kxko* 
;k xkoh b-l- 23 Qsczqokjh 1876 jksth >kyk- ofMykapk nk:P;k O;lukik;h e`R;w >kY;koj R;kaph vkÃ l[kqckÃ lkscr rs vkiY;k ekekdMs 
nkiksjs ;k xkoh ;sÅu jkgrkr- iq<s dqarkckÃ cjkscj R;kps yXu gksrs- MscwtÈuk vkyksdk] dykorh] eqnxy] xksÇon gh pkj eqys >kyh- ijarq lektkps 
okÃV vuqHko vkY;koj R;kauh 1 Qsczqokjh 1905 yk lkèkkj.kr% jk=hP;k rhu oktrkP;k lqekjkl ek;keksgkpk dks.krkgh ik'kkr u vMdrk  
x`gR;kx dsyk- x`gR;kx dsyk rks lq[kkps fnol okVîkyk vkY;koj] mÙke 'ksrdjh] drZcxkj iq#"k Eg.kwu çfr"Bk ykHkY;koj gs fo'ks"k- 
lektthoukyk HkjM.kkjs vU;k;] vR;kpkj fu nqO;Zlu & nqjkpkj u"V dj.;klkBh] tudY;k.kklkBh R;kauh x`gR;kx dsyk- 'ksoVi;±r xkMxsckck 
lektklkBh dk;Z djhr fQjrp jkfgys- 'ksoVh 20 fMlsacj 1956 jksth R;kaps nsgkolku >kys >kys- 
 
xkMxsckckaph thou'kSyh 
 lar xkMxsckck ,dk xkokrwu nqlj+~;k xkokr tkÅu fnolHkj xko LoPN djhr o laè;kdkGh dhrZukP;k ekè;ekrwu yksdkaP;k MksD;krhy 
?kk.k LoPN djhr- Çpè;k >kysys diMs] ,dk gkrkr dkBh] QqVds xkMxs vkf.k gkrkr txkph LoPNrk dj.kkjk [kjkVk vls- laè;kdkGh nksu fpikM 
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?ksÅu rs dhrZu djhr- ,dk xkokr nksu  fnolkP;koj rs jkgr ulr- ts dkgh pV.kh &Hkkdj feGsy rs [kkÅu lektlsok djr- ç- ds- v=s R;kauk 
^[kkjkVîkps ckn'kgk Eg.kr - 
 
xkMxsckckaps lkekftd dk;Z 
1- nk:canh]  i'kqgR;kcanh o vaèkJ)k fuewZyu 
lekteu LoPN dj.kkÚ;k ;k egkiq#"kkus lektkrhy vKku] vaèkJ)k] fo"kerk] deZdkaM nwj d:u lektkph ?kMh uhV dj.;kpk ç;Ru dsyk- 
nk:eqGs fdR;sd yksdkaps lalkj mèoLr >kys gksrs- R;kapk cki Ç>xjkth nk:P;k O;lukik;h mèoLr gksrkuk R;kauh vkiY;k dksoG~;k o;kr ifgyk- 
O;lueqärh lanHkkZr dhrZukr vkysY;k efgykauk ckck lkaxr] ^^ck;kauks gks] uojk rhFkkZyk tkÃy- tkÅ |k- uoÚ;kpk nso Mksaxjkr vlhu i.k 
rqepk nsokÚ;kr vkgs- vkiY;k uoÚ;kph lsok djk- njjkst R;kP;k ik;k iMk- uoÚ;kP;k xG~;kr Qqykapk gkj ?kkyk- uoÚ;kiq<s mncÙkh ykok] ijarq  
rksp uojk lkyk nk: fiÅu vkyk vkf.k ?kjkr vksdyk- ex mncÙ;k R;kP;k dks.kR;k cktwus ykoY;k-  xje pqyhrhy jk[k VksiY;kr Hkjk vu~ 
R;kP;k rksaMkr Vkdwu |k] ?ks rq>h egkiwtk**1  lektkr ckj'ks] yXuklkj[;k foèkhr nk:lg eV.kkP;k tso.kkph çFkk gksrh- xkMxsckckauh vkiY;k 
eqyhP;k ckj'kkyk eV.kk,soth ftyschps tso.k nsÅu vÇglspk vkn'kZ fuekZ.k dsyk- 'ksoVP;k dhrZukr ckck Eg.krkr] ^^cdÚ;kys iksVP;k 
eqyklkj[ka okxork ckik] vu~ R;kus elkyk ykowu dkiwu [kkrk] ekula ukgh rqEgh- ;k;ys jkuMqdja EgVys EgVya rjh pkysy- xksikyk xksikyk A 
nsodhuanu xksikyk xksikykAA 
 xkMxsckckauh egkjk"Vªkrhy 67 xkokaeèkwu cGh çFkk dk;eph can dsyh- yksdkaps m)~oLr gks.kkjs lalkj lkoj.;kps dke dsys- nsoèkekZP;k 
ukokoj fuekZ.k >kysY;k v?kksjh çdkjkauk ckckauh dhrZukrwu o lgdk;kZP;k enrhus can dj.;kpk ç;Ru dsyk- nSookn] vaxkr ;s.ks] cqokckth 
;kfo#) çcksèkukph e'kky isVoyh gs ckckaps mYys[kuh; dk;Z vkgs- 
 
xkMxsckckaps lnkorZ 
 lektkrhy egkjksxh] vkaèkGs] iaxw] fHkdkjh] fujkèkkj yksdkalkBh lnkorkZph fuÆerh dsyh- ykdjh f'kLrhus ckck iaxrh clowu tsow 
?kkyk;ps- gs R;kaps ekuorkoknh dke gksrs- jtY;kxkatY;kph lsok dj.ks gsp R;kaps thfor dk;Z gksrs- ia<jiwj] vdksyk] ukf'kd] vejkorh bR;knh 
fBdk.kh R;kapk lnkorZ fnlrkr- 
 
xkMxsckckaps O;ogkjpkrq;Zlacaèkh fopkj 
 fuO;Zluh jkgwu dkVdlj djk] çiap lqèkkjk vls ckck lkaxrkr-- ^^lalkjkr dkVdlj djk;yk f'kdk- ekjokMh] czkEg.k] xqtjkFkh] HkkVs gs 
lalkjkr dkVdlj djrkr- Eg.kwu jkst rqikryk f'kjk [kkrkr- R;kaP;k ?kjh tek[kpZ vkgs- dk; vkgs tek[kpZ ! mRiUUk fdrh ;kph ykÃu ekfgr 
vkgs R;kauk vkf.k vkeP;k ejkBîkys rsY;k] ekG~;k] èkksC;kyk tek[kpZ  letr ukgh-Þ3 
 
xkMxsckckaP;k xks'kkGk o xksj{k.kkph dYiuk & 
 xkMxs ckckauh çk.khek=kaoj çse dsys- xk;hcSy gs lektksi;ksxh çk.kh vkgsy -rs Egkrkjs >kys Eg.kts 'ksrdjh rs dlk;kyk fodr vlr- 
xk;k cSykapk lkaHkkG dj.;klkBh xksj{k.k laLFkk dk<yh- xkMxsckck 'ksrkoj etwjh d#u èkkU;kph is<h feGkyh rj rh mik'kh] FkdysY;k tukojkl 
[kkow ?kkyr cSy fod.;klanHkkZr ckck Eg.krkr] ^^T;kus tUeHkj lsok dsyh] vkiY;kyk vUu fnya] rks Qä vkrk dke d: 'kdr ukgh Eg.kwu 
R;kyk fodk;pa\ ek>k Egkrkjk >kyk vkgs] R;kyk cktkjkr mHka djk;yk dk; gjdr vkgs\**4 vls loZlkekU; yksdkauk dhrZukrwu xkMxsckck 
lksI;k Hkk"ksr letkowu lkaxr-  
 
xkMxsckck ;kaps 'kS{kf.kd dk;Z 
 vKkuh lektkpk  f'k{k.kkf'kok; m)kj ukgh] gs tk.kwu R;kauh f'k{k.kkoj Hkj fnyk- f'k{k.kfo"k;d rGeG R;kaP;k fopkjkrwu çdV gksrs- 
f'k{k.k gs nkfjæ;kps dkj.k vkgs- f'k{k.kkus dk; ?kMw 'kdrs] ;k lanHkkZr rs M‚- ckcklkgsc vkacsMdjkaps mnkgj.k nsrkr--- ^^vkiyh ek.kla xjhc dk 
jkfgyh\ rj R;kaP;kik'kh fo|k ukgh- T;kyk fo|k ulsy R;kyk [kVkÚ;kps cSy EgVya rjh pkysy- vkrk rjh lqèkjk- vkrk rjh eqykauk f'k{k.k 
|k!** ^^- fo|k gs eksBa èku vkgs- M‚DVj vkacsMdj lkgsckaP;k fi<îkufi<îkauh >kMw ekjk;pa dke dsya- R;kaP;k ofMykauh  lqcq)h lqpyh vkf.k 
vkacsMdj lkgsckauk 'kkGsr ?kkrya- vkacsMdj lkgsckauh dkgh ygku&lgku dekÃ  ukgh dsyh- ÇgnqLFkkuph ?kVuk dsyh ?kVuk- vu~ rs 'kkGsr tkrs uk 
vu~ f'kdrs uk] rj >kMw ejk;pa R;kaP;k dekZr gksra- Eg.kwu Eg.krks] ^^eqykauk f'k{k.k |k-**5 vls mnkgj.k nsÅu xkMxsckck lektkyk mins'k 
djrkr- dhrZukP;k ekè;ekrwu ?kjk?kjkr f'k{k.kfo"k;d tkx̀rh dj.;kps dke rs djr vlr- deZohj HkkÅjko ikVykauk ckckauh enr dsyh- j;r 
f'k{k.k laLFksps vuqnku can dsY;kuarj rs ijr feGowu ns.;klkBh ckckauh ç;Ru dsys- M‚- iatkcjko ns'keq[k ;kaP;k'khgh R;kaps lacaèk ftOgkG~;kps 
gksrs- gh eksykph 'kS{kf.kd dkefxjh xkMxsckckauh dsyh- 
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xkMxsckckaph n'klw=h 
 xkMxs ckckauh vkiY;k dhrZukrwu ekaMysY;k fopkjkaph n'klw=h ekuokP;k o ns'kkP;k m)kjklkBh çcksèkukps lkeF;Z vlysyh ekuoh 
lafgrkp vkgs- gk n'kdyeh lans'k Eg.kts R;kaP;k dhrZukpk  xkHkkp gks;- ^^HkqdsY;kauk % vUu ] rgkuysY;kauk % ik.kh] m?kMîk & ukxMîkauk % oL= 
 cs?kjkauk % ?kj] vaèk] viax] jksX;kauk % vkS"kèk] csdkjkauk % jkstxkj] eqD;k i{kh çk.;kauk % vHk;] xjhc r#.k&r#.khps yXu] nq%[kh o 
fujk'kkauk % fgEer] xjhc eqykeqyÈuk % f'k{k.k gkp vkepk jksdMk èkeZ vkgs! ghp [kjh Hkäh o nsoiwtk vkgs**6 
 xkMxsckckaP;k dk;kZps ewY;ekiu djrkuk vkpk;Z ç- ds- v=s Eg.krkr]ßekDlZ gk ek.kwl vkgs dh] ekdM vkgs] gsns[khy xkMxsckckauk 
BkÅd ukgh- i.k xsyh iUukl o"ksZ vkiY;k thoukrwu vkf.k dhrZukrwu xkMxs egkjkt gs 'kq) ekDlZoknkph vK tursyk f'kdo.kwd nsr vkgsr- 
xkMxsckck gs egkjk"Vªkrys lektoknkps ,d çpaM O;klihB vkgs-**7  çse] n;k] dk#.;kpk ,dkReHkko vlysY;k o lekt] ns'k] vkf.k ekuospk 
m)kj dj.kkjh n'kinh lok±uh vkRelkr dsyh rj ek.kqldhps n'kZu ?kMfo.kkjk vkn'kZ lekt fuekZ.k Ogk;yk osG ykx.kkj ukgh- 
 
fu"d"kZ 
1-  orZekudkGkr xkMxsckckaps fopkj o dk;Z lektkyk foKkukfHkeq[k cufo.kkjs rj vkgsrp i.k uoh –"Vh ns.kkjs lq)k vkgsr- 
2-  xkMxsckck ekuotkrhpk m)kj dj.kkjs dkykrhr çcksèkudkj Bjrkr- 
3-  xkMxsckckaps dk;Z ek.kwldsaæh gksrs- 
4-  xkMxsckckaps thoudk;Z gs ifjorZuoknh vlY;keqGs ekuokP;k m)kjklkBh çsjd] mn~cksèkd vls vkgs- 
5-   deZ;ksxh xkMxsckckaps fopkj] f'kdo.kwd vkRelkr dsY;kl ek.kqldhps n'kZu ?kMfo.kkjk lekt fuekZ.k gksÅ 'kdrks- gh xkMxsckckaP;k 

fopkjkph çcksèku {kerk vlY;kps fl) gksrs- 
 
lanHkZ 
1-  olar iksrnkj] ^xkMxsckck*] v{kj çdk'ku] eqacÃ] r`rh; vkòÙkh 1998] i`- Ø-104 
2-  olar iksrnkj] ^xkMxsckck*] r=So] i`- Ø- 102 
3-  m)o jlkGs] ^ekuorsps iqtkjh lar xkMxsckck*] fo|kHkkjrh çdk'ku] ykrwj] f}rh; vkòÙkh 1993] i`- Ø-169 
4-  olar iksrnkj] ^xkMxsckck*]mfu] i`- Ø- 53 
5-  olar iksrnkj] ^xkMxsckck*] r=So] i`- Ø- 47 
6-  m)o jlkGs] ^ekuorsps iqtkjh lar xkMxsckck*] mfu] i`- Ø-192 
7-   ç- ds- v=s] ^ejkBh ek.kls ejkBh eus*] ijpqjs çdk'ku] eqacÃ] vko`Ùkh iaèkjkoh] i`- Ø-58 
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lar rqdkjke % ,d lkekftd ifjorZuoknh lar 
uokth xsanyky ?kjr 
lgk;d izk/;kid 

,e- ch- iVsy egkfo|ky;] lkdksyh ft- HkaMkjk 
E-Mail – nawajigharat@gmail.com 

 
egkjk"Vªkph Hkweh gh larkaph Hkweh Eg.kwu vksG[kyh tkrs- egkjk"Vªkrhy fofo/k laiznk;krhy larkuh ejkBh lkfgR;kr 

eksykph Hkj ?kkryh- R;kaps ok³~e;hu dk;ZdrZ̀Ro y{k.kh; vkgs- R;kauh v/;kRekcjkscjp lkekftd vk’k;kpsgh ys[ku dsys vkgs- 
Eg.kwup ^larlkfgR;* gk ejkBh Hkk"kspk vkf.k lkfgR;kpk vR;ar ewY;oku okjlk vkgs vls EgVys tkrs- ^^e/;;qxhu lkfgR;kP;k 
vkjaHk dkGkr okjdjh vkf.k egkuqHkko ;k nksu iaFkkuh ejkBh ok³~e;kyk le)̀ dsys- lardohauh ejkBhyk dkO; n"̀Vîk lè) 
dsys rj egkuqHkkokauh dkO;kcjkscjp ejkBh x|’kSyhpk fodkl ?kMowu vk.kyk- egkjk"VªkP;k lkekftd ekufldrsr ^lerk* ;k 
ewY;kph izfrLFkkiuk dj.;kps iz;Ru larkP;k dkO;/kkjsrwu vkf.k dk;kZrwu >kysys vkgsr- okjdjh iaFkkP;k larlkfgR;kus [kÚ;k 
vFkkZus ejkBh lkjLorkph ckx Qqyfoyh- vBjk ixM tkrhrwu lar fuekZ.k >kys- 

larkuh lektkrhy dqizo`Ùrhapk fojks/k dsyk R;kpizek.ks lkekftd O;oLFkspk vknj d:u dkgh larkuh lektkr 
vlysY;k tkrhHksnklkj[;k dqizFksykgh Lohdkjys- bZ’ojHkäh djhr vLì’;rspk tkp lgu dsyk- v/;kRe vkf.k lkekftd 
okLro ;k nksgksaP;k la?k"kkZrwu larkps lkfgR; fuekZ.k >kys vkgs- Hkähjlklg lektkyk vkjlk nk[kfo.;kps dk;Zgh larkuh 
eksBîk rGeGhus dsY;kps lar lkfgR;krwu izd"kkZus tk.kors- lektkyk dyadhr dj.kkÚ;k tkrhHksnkyk Nsn ns.;kps dk;Z 
larkauh dsysys fnlrs- fo’ks"kr% vokZphu dkGkr jk"Vªlar rqdMksth egkjkt] lar xkMxsckck ;kauh lektkrhy va/kJ)soj Vhdk 
d:u Je izfr"Bsyk vf/kd egRo fnY;kps fnlrs- ^^larkauk yksdk)kjkph vR;ar rGeG vlY;keqGs R;kauh yksdthoukP;k loZ 
Lrjkaps ckjdkbZus fujh{k.k dsys gksrs- larkph n`"Vhizk/kkU;kus ikjekfFkZd vlyh] rjh yksdkaph vkf/kHkkSfrd nq%[ksgh R;kauh 
lgkuqHkwrhus U;kgkG.;kpk iz;Ru dsysyk fnlrks- rlsp vkiys vuqHko vkf.k vkiys fopkj gs lektkP;k loZLrjkai;Zar ikspkosr 
vlk larkapk vkxzg gksrk** rqdkjkekaP;k LokuqHkko vuqHkokeqGs R;kauh ts ikfgys] vuqHkoys o Hkksxys R;kapkp ifj.kke Eg.kts 
R;kaph vHkaxok.kh gksrh- ^cqMrs gstu u ns[kos MksGk] Eg.kksuh dGoGk ;srls* vBjk ixM tkrhtekrhaP;k okVîkyk vkysys gky 
vis"Vk] fuank] vR;kpkj o R;kr uMysyk fipysyk cgqtu lekt R;kauk R;kaP;k vfLrRokph tk.kho d:u ns.;kph xkFkk 
Eg.kts prqdk jkekaps vHkax gks;- 

oSfnd /keZ ijaijs izek.ks pkj /kekZps egRo izfrikfnr dsysys vkgs- eafnjkr nso ukgh rj iqtkÚ;kaps iksV vkgs- nkuisVh 
tj gVoyh rj ex d’kkykp dkgh egRo jkg.kkj ukgh- dkj.k rhFkZ{ks=h xsY;kus iq.; ykHkrs v’kh cgqtukaph euks/kkj.kk vkgs- 
R;klkBh rs dtZ dk<rkr- o pkjgh /kekZph ;k=k djrkr- dchjnklth Eg.krkr] ^rudks /kks;k] eudks dkgs uk /kks;k*] mijls 
VkifVi vanjls jketkus* v’kh lektkph v/kksxrh rqdkjkekaP;k dkGkr loZ= izLFkkfir >kysyh gksrh- oSfndkapk bZ’oj 
lksoGîkr vksoGîkr vMdysyk gksrk] cgqtukpk ukgh- ^^oSfnd ea=kpk mPpkj djrkauk mnkÙkLej.k vuqnkÙk >kyk- Eg.kts 
pojP;k iÍh,soth [kyP;k iÍhr mPpkj dsyk rjh b"V QG feG.;k,soth ladV dkslGrs- ea= mPpkjrkauk FkksMh’kh pwd 
>kyh rjh ’kgk.kk ek.kwlgh osMk Bjrks- vlk oSfnd ijaijspk fu;e vkgs- ;kmyV vkiY;k foðykps uko myVs ?ksrys] rksaM u 
/kqrk ?ksrys rjh rks izlUu gksrks vls rqdkjkekauh EgVys vkgs- rqdkjke dkyhu lektO;oLFkk oSfnd deZdkaMkaP;k foG[;kr 
lkiMysyh gksrh- nso/kekZP;k ukok[kkyh loZlkekU;] HkksGhHkkcMh turk ukMyh tkr vlrkaukp rqdkjkekaP;k oSKkfud 
n`f"Vdksukpk vorkj >kyk- deZdkaMkP;k nkL;krwu cgqtukckgsj dk<.;kps ekSfyd dk;Z rqdkjkekauh dsys- vBjk ixM tkrh 
tekrhaps vknjkps LFkku ia<jiwjpk foðy- T;kaP;k nkyukr] jkT;kr] tkr] /keZ] iaFk] lksoGs&vksoGs ;kauk Qkjls egRo ns.;kr 
;sr ukgh- foðy gk ek= l[kk] vkbZ&oMhy vlwuR ;kP;k’kh lnxhrlsp HkkaM.k] izse dj.;kpk vkiyk vf/kdkj vkgs] vls 
rqdkjke Eg.krkr- 

lar lkfgR;kpk vkf.k pGoGhpk vH;kl djrkauk vktP;k dkGkrhy lektifjorZukP;k ladYiusP;k QqViÍîk 
ykoY;k rj larkaoj vU;k; dsY;k lkj[ks gksbZy- larkauk lkekftd ikrGhoj lekt ifjorZu djrk vkys ulsygh- ek= 
HkähP;k ikrGhoj vBjk ixM tkrhrhy [kkyP;k oxkZrhy yksdkauk ,d= vk.kwu R;kaps nq%[k] osnuk vkf.k iz’uHkährwu 
lektkleksj ekaM.;kps dk;Z eksBîk izek.kkr ?kMys vkgs- gs okLro ukdkjrk ;sr ukgh- lar lkfgR;kps rÙoKku ’kks/k.;kpk 
iz;Ru dsyk rj rsFks dksBsgh oSfnd /kekZpk iqjLdkj dsY;kps fnlwu ;sr ukgh- ,d Kkus’ojhpk viokn oxGrk Kkus’ojkaP;k 
vHkaxkrwugh oSfnd /kekZps iqjLdkj dsY;kps fp=gh fnlr ukgh- ukenso egkjktkaP;k lanHkkZr Li"Vi.ks oSfnd /kekZfojks/kkr mHks 
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vlY;kps fp= fnlrs- vBjk ixM tkrhrwu vkf.k [kkyP;k oxkZrwu vkysY;k ;k larkdMwu ’kksf"kr O;oLFksps vkf.k 
’kkluO;oLFksps gh HkjHkDde vf/k"Bku ykHkysY;k /keZlÙksfo) fonzksg iRdj.ks lk/kh xks"V uOgrh- lar ukenso] xksjkdqaHkkj] 
lsukUgkoh] ujgjhlksukj] tukckbZ] pks[kkesGk b- larkaP;k vHkaxkdMs ,d dVk{k tjh Vkdyk rjh gh dks.kR;kp ikrGhoj 
rsFkhy lektO;oLFksyk rs ’kj.k xsys vls fnlwu ;sr ukgh- R;keqGs R;kaP;kdMwu tkrh rksM.;kr deh iMys vls Eg.kwu R;kaps 
ewY;eki.k d: xsY;k lR;kaP;koj vU;k; dsY;klkj[ksp Bjrs-  

lar Kkus’ojkaiklwu rs lar rqdkjkekai;Zr ,d ckc izd"kkZus n`"VhiFkk lkiMrs rh Eg.kts R;kaP;k dkGkrhy O;oLFksyk 
vkiY;k vHkaxkrwu gknjk ns.;kpkp iz;Ru dsyk- tkrhO;oLFkk eksM.;kps lkeF;Z larkae/;s fuekZ.k >kys ulsygh] dnkfpr rks 
R;kapk iz;Rugh ulsy ijarq HkähP;k ikrGhoj larkauh fot; feGfoyk] gs y{;kr ?ksrys ikfgts- MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh 
larkaP;k lanHkkZr dkgh fo/kkus dsyh vkgsr- rs Eg.krkr] ^^ ekuoh czkã.k Js"B dh Hkä Js"B vlkrks y<k gksrk- czkã.k ekuo 
Js"B dh ’kwnzekuo Js"B] gk iz’u lksMfo.;kP;k oknkr lk/kq lar iMys ukghr- ;k caMkr lk/kqlarkpk t; >kyk o Hkähps 
Js"Bro czkã.kkauk ekU; djkos ykxys- rjh lq)k ;k caMkpk pkrqoZ.;Z fo/oalkP;k ǹ"Vhus dkghp mi;ksx >kyk ukgh** ¼ 
cfg"d`r Hkkjr] 1 Qsczqokjh 1929 ½ gs fo/kku [kjs vkgs- ;keqGs pkrqoZ.;kZyk /kDdk clyk ukgh gs [kjs vlys rjhgh rRdkyhu 
lektO;oLFksyk larkP;k lkfgR;krwu o dk;kZrwu dkghp gknjk clyk ukgh vls Eg.k.ks ;ksX; Bj.kkj ukgh- dkj.k dks.krhp 
lkekftd vFkok lkfgfR;d pGoG ikp&lgk ’krds lektkoj vf/kjkT; xktow ’kdr ukgh-  

izk- xa- ck- ljnkj rqdkjkekaP;k yksdfiz;rsph ehekalk djrkauk Eg.krkr] ^^rqdkjkekaP;k vuqHkokr mFkGi.kk o 
,dkaxhi.kk ukgh- rs ldl o laiUu vkgsr- Lor%P;k ’kq) var%dj.kkph [kk=h vlY;keqGs R;kauk dGhdkGkpsgh okVys ukgh- 
lekt daVdkoj gR;kj milrkauk rs Mxexys ukghr- R;kaP;k dkO; ’kSyhr mRdVrk vkf.k vkos’k vkgs- Ros"k vkf.k fr[kVi.kk 
vkgs- nqtZukauk ng’kr clsy vls lkeF;Z vkf.k izfrdkj {kerk lTtukauh izkIr d:u ?ksrY;k[ksjht txkr lR;kpk o 
ln~xq.kkpk t; gks.kkj ukgh v’kh R;kaph /kkj.kk gksrh- lkStU; vkf.k lkeF;Z ;kapk la;ksx ?kMowu vk.k.;kph R;kaP;k 
var%dj.kkrhy th gh vkR;kafrd rGeG] frP;krp R;kaP;k yksdfiz;rsps cht vkgs- R;kp cjkscj izkiafpdkauk ;ksX; lYyk 
|k;yk rqdkjke egkjkt foljr ukghr- ^tksMksfu;k /ku mÙke O;ogkjs* vls rs lkaxrkr- rRdkyhu <ksaxh yksdkaoj vaxh 
;ksX;rk ulrkauk ikafMR; dj.kkÚ;k iafMr yksdkaoj tGtGhr Vhdk R;kauh dsyh vkgs- ,dk rÚgsus ^Hkwrkaps ikyu daVdkaps 
funkZyu* gkp rqdksckapk /keZ vkgs- ;k lektkr ijnzO; o ijukjh ;kaph vfHkyk"kk /k:u <ksaxh lk/kw okojr gksrs- ;k yksdkapk 
migkl R;kauh dsyk- xkjxksVh vkf.k fgjk ;kryk Qjd jRuikj[kh vksG[krks- R;kizek.ks ;k <ksaxhlk/kwauk lar rqdkjke 
vksG[krkr- T;kps var%dj.k vifo= vlrs R;kauk pkaxyk mins’k :pr ukgh- iS’kkph fdaok yksHkkph bPNk /k:u Hkäh dj.ks 
vxj iwtk dj.ks gs vKkukps |ksrd vkgs] gh v/kksxrhp gks;- rqdkjkekaps gs lekt fparu fdaok lekt n’kZu vkf.k Hkz"V 
thoukojhy Vhdk cf?krY;koj R;kaP;k O;fDreRokpk ldli.kk o jks[kBksdi.kk vkoMrks- 

rqdkjkekauh rFkkdfFkr mPp letY;k tk.kkÚ;k yksdkapk fojks/k iRd:u lerspk Lohdkj vkf.k iqjLdkj dsysyk 
vkgs-  lektkrhy tkrhauk eksy ulwu ek.klkrhy xq.kkauk eksy vkgs- lokZapk lkekftd vf/kdkj lkj[kk vkgs- lektkr 
HksnHkko ikG.ks gk Hkze vlwu rh veaxG dYiuk vkgs- rqdkjkekauh tUefl) mPp&uhp HksnHkkokoj gYyk p<oyk vlwu 
jka=fnol ;q)kpk izlax fLodkjyk vkgs lar rqdksckauk R;k dkGkrp ’kCnkaps egRo dGys gksrs- ’kCnkapk efgek izFke R;kauhp 
of.kZyk vkgs vk/;kfRed {ks=krhy lerscjkscjp R;kauh O;kogkfjd yksdthoukrgh lkekftd lerk izfrfcafcr Ogkoh vlk 
vkxzg /k:u nkasUgh {ks=kr lerspk Lohdkj dsyk vkgs- rqdkjkekauh tkfrizFkspk fu"ks/k dsyk vkgs- lektkrhy fof’k"V tkrhyk 
Js"BRo o fof’k"V tkrhykgh uRo nsÅ u;s] tkrho:u Js"B dfu"Brspk HksnHkko u ikgrk ;k lokZaHkwrh Hkxon~ HkkoBsokokgh 
R;kaph /kkj.kk gksrh- rqdkjkekauk xq.kkf/kf"Br lekt jpuk goh gksrh- O;Drh O;Drhrhy xq.kkauk eksy fnY;kl ijLijkae/;s izse] 
tkrhtkrhrhy eS=h] lyks[kk jkgwu vrqV ukrh fuekZ.k gksrkr] lekftd LokLF; vckf/kr jkgrs gs R;kauh vksG[kys gksrs- 
lq/kkj.ksps Lo:i nqgsjh vlrs- ,d fo/oald&Eg.kts fo|eku vfu"V izFkkaps fuewyZu vkf.k nqljs fo/kk;d Eg.kts lektkP;k 
izxrhlkBh ekuohewY;kaps izLFkkiu- lq/kkj.ksps dk;Z tfeuhP;k e’kkxrhlkj[ks vlrs- tehu fidk;ksX; dj.;klkBh ukaxj.kh 
d:u r.k] dkVs] /kldV] nxM /kksaMs nwj djko;kps vlrkr- ex lkQ] LoPN >kysY;k tfeuhr lqfopkjkaps cht :tok;ps 
vlrs- rqdkjkekauh gh nksUgh dk;Z dsyh- 

rqdksckaP;k dforsr yksdks)kjkph izsj.kk vR;ar izcG vkgs- yksdkauk thou tx.;kps lR;kf/kf"Br Kku ns.ks vkf.k 
Hkäh egkRE; yksdkaP;k eukoj fcacowu] yksdkauk ,dw.kp fo’okps thou lq[ke; dj.;klkBh izo`Ùk dj.ks] gkp rqdksckaP;k 
izcks/kukpk eq[; gsrw gksrk- dsoG yksdkauk Kku |k;ps vkf.k vki.kek= dksjMsik"kk.k vlk;ps] v’kh d̀rhghu izcks/kukph /kqjk 
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rqdksckauh d/khp vkiY;k [kka|ko:u okfgyh ukgh- vk/kh vki.k Lor% d`rhdjk;ph vkf.k vkiY;k vuqHkokus lR;kP;k 
dlksVhoj mrjysys Kku yksdkauk lkaxk;ps] ghp rqdksckaph izcks/kukdMs ikgk.;kph n"Vh gksrh- larkaph ,d eksBhxr pkj’ks 
o"kkZph izcks/ku ijaijk gh rqdksckaP;k leksj vkn’kZ gksrh- larkaP;kxr pkj’ks o"kkZP;k izcks/kukusgh iw.kZi.ks lekt tkx`r >kysyk 
ukgh] gs fp= rqdksckauk nq%[knk;d gksrs- iwoZlwjhaP;k izcks/kukis{kk izcks/kukph fujkGh i)rh fuoMyh ikfgts] vls rqdksckauk 
okVys vlkos- izcks/kukps eq[; ek/;e rj dkO; fufeZrh gsp gksrs- dkO;krwu yksdks)kjklkBh dhrZu dj.;kph tquh ijaijk gksrh- 
gîkp ijaijsr jkgwu ijarq izcks/kukP;k i)rhr cny d:up] yksdks)kjkps dk;Zdjrk ;s.ks ’kD; vkgs] gs y{;kr ?ksr rqdksckauh 
vkiY;k vuqHko lR;kaP;k izdVhdj.kklkBh] yksdtkf.kosr :< >kysY;k Hkkf"kd {kerkapk vk/kkj ?ksryk- yksdkaP;k thoukr 
fu;fer izR;;kyk ;s.kkÚ;kckchaukp dkO;:i nsr] vkiys yksdks)kjkps rRoKku yksdkaP;k xGh mrjo.;kpk iz;Ru dsyk- 

lar rqdksckauk R;k dkGkrp ’kCnkaps egRo dGys gksrs- ’kCnkapk efgek izFke R;kauhp of.kZyk vkgs- rs Eg.krkr] vkEgh 
doh vkgksr- vkeP;k ?kjh dsoG ’kCnkapsp /ku vkgs- vkEgkyk dks.kR;kgh ykSfddkFkkZph xjtp ukgh- ’kCn gsp vkeP;klkBh 
vewY; v’kh jRus vkgsr- ltho ’kCnkaP;k jRukaleksj uhthZo jRukauk fdaer rjh dk;\ ’kCn ek.klkauk lq[k nsrkr- Hkähph 
vkoMh nsrkr- Hkähjlkr Ugkowu dk<rkr- izlaxh gsp jRukis{kkgh ekSfyd vlysys ’kCn] vkEgh ’kL=kalkj[ks oki:u] nqtZukapk 
vkf.k [kGkapk fu%ikr dj.;klkBh gh mi;ksx djrks- ’kCn vkeP;k gkrh ck.kkalkj[ks vlrkr- dGhdkGkykgh njkjk fuekZ.k 
dj.;kph rkdn vkeP;k ’kCnkr vlrs- dfGdkGkps ’khj Hksn.;kphgh ’käh vkeP;k ’kCnkr vlrs- ’kCn gsp vkeP;k thokps 
thou vkgs- ’kCn gsp vkeP;k dforsps nzO; vkgs- vkEgk dohalkBh ’kCn gsp loZLo vkgs- 

rqdksckapk fudksi n`"Vhus fopkj dsyk dh rqdksckaP;k O;fäeRokph maph y{;kr ;srs- rqdksckaps dk;Z gs lekt 
lq/kkjdkps vkf.k /keZ lq/kkjdkps gksrs- rqdksck ;qxiq:"k gksrs- ;qx/keZ lkax.;kps lkeF;Z R;kaP;k vaxh gksrs- rqdksckaps thou gs 
lektklkBh vkf.k lektkP;k dY;k.kklkBh gksrs- rqdksckaph /keZlq/kkj.kk gk lektlq/kkj.kspkp ,d vfoHkkT; Hkkx gksrk- /kekZps 
[kjs Lo:i rqdksckauh tk.kys gksrs- /keZ gk vuqHkwrhps vf/k"Bku vlrks- /keZ gk d/khp fo"kerk ewyd ulrks] gh tk.kho 
rqdksckauk gksrh- rqdksck /keZKkuh gksrs- R;kaps Kku gs vuqHkwrhrwu fuekZ.k >kysys gksrs- rqdksck /keZKkuh gksrs] Eg.kwup /kekZps rs 
[kjs laj{kdgh gksrs- /kekZP;k ukok[kkyh tks /kekZpk cktkj lq: gksrk] rks fdrh fdGlok.kk vkf.k v/keZpkjkpk voyac dj.kkjk 
gksrk] gs rqdksckauh vusd vHkaxkrwu lkafxrys vkgs- 

lR; vkf.k vlR; ;kaP;krhy Hksn lkaxrkauk rqdkjke lR;kpk lq[kk’kh rj vlR;kpk ikik’kh laca/k tksMrkr- ^vlR; 
tsok.khArsFks ikikphp [kk.khA lR; cksys eq[ksArsF;s mpacGrh lq[ksA* vls rs lkaxrkr- i.k lkekU; lalkjh ek.klkauk gs vlR;p 
toGps okVrs] rs Qk;ns’khj vkgs vls okVrs- ^yfVdsrs :psAlkpdks.kkgh u ips* v’kh [kar rqdkjke O;Dr djrkr- rjh 
rqdkjke lR;kphp cktw mpywu /kjrkr] yksdkauk dk; okVsy ;kph iokZ rs djr ukghr- ^rqdk Eg.ks lR; lkaxsA ;ksr jkxs 
;srhrs* vlR;kapk n`<fu’p; vkgs- ^rqdk Eg.ks cjkl R;kpk lk;klAuouhrkuk’k ukgh iqUgk* v’kh iq"Vh rs tksMrkr- uouhrgs 
nq/kkps lkj vkgsr ls lR; gsth oukps lkj vkgs vls rs Bkei.ks lkaxrkr- HkähP;k lkezkT;kr QDr lR;kpkp O;ogkj vlrks 
rsFks [kksVsi.kkyk vftckr Fkkjk ukgh- ^rqdk Eg.ks ;sFks [kÚ;kpk fodjk A u ljrh ;sjk [khsVîkijh* vls rqdkjke lkaxrkr- i.k 
yksd O;ogkj ;kP;k myV vlrks- ;k yksdO;ogkjkps funku djrkauk ^ikikfp;keqGs A tkys lR;kps okVksGs* vls rs lkaxrkr- 
yksd iki djrkr vkf.k rs yifo.;klkBh vlR;kpk vk/kkj ?ksrkr- Eg.kwu ;k ikikpseqG dk<wu VkdY;kf’kok; ;k lektkr 
lR; :t.kkj ukgh gs rqdkjkekauk tk.kors- lR;kcjkscj vfgals pkghdSokj rqdkjke vkiY;k dforsr ?ksrkr- i’kwgR;k t’kh fgalk 
vkgsr vlss larkuk =kl ns.ks gsgh fgalk vkgs- vfgalsP;k udkjkRed O;k[;scjkscj rqdkjke frpk ldkjkRed O;k[;kgh djrkr- 
vfgalk vkf.k ’kkarh ;k ,dkp uk.;kP;k nksu cktw vkgsr- Eg.kwu rqdkjke ’kkarhpk efgekgh vkiY;k dforsr tkxkstkxh djrkr- 
lR; vfgalk vkf.k ’kkarh gh bZ’ojkph :is vlY;kewGs rqdkjkekauk rh toGph okVrkr-  

lar rqdkjkekaph dfork gh loZO;kid o loZlekos’kd vkgs- lrjkO;k ’krdkrhy /kkfeZd vukpkjkps okLrooknh 
fp=.k dj.kkjh rqdkjkekaph dforkgh ,sfrgkfld n`"VîkegRokph Bjrs- vkiY;k lektkps gs /kkfeZd v/k%iru rqdkjkekauk lgu 
gksr ukgh Eg.kwu rs ;k viizo`Ùkhoj dMkMwu gYyk p<orkr- ;sFks rqdkjkekaP;kmijks/kkph /kkj iz[kj >kysyh fnlrs- rqdkjkekaP;k 
dkGkr ;k <ksaxh larkapk lqGlqGkV >kyk gksrk vls fnlrs- ^xktjkph iqaxh rSls uostkys tksxh* vls rqdkjke lkaxrkr- 
^fVGkVksih maonkohAtxh eh ,d xkslkoh* vls R;kps mijksf/kd o.kZu rqdkjke djrkr- dq«;kus Hkxokos"k ?kryk rjh dks.kh 
Qlr ukgh] dksYgktVk ok<owu fQjyk rjh vksG[kw ;srks vls rqdkjke lkaxrkr- gs <ksaxh lar doMîk xGîkr ?kkyrkr- 
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R;kaP;kgkrkr ijMh] dikGkoj ’ksanwj vkf.k gkrkr lVohps ok| vlrs- vls nkjksnkj fgaMr gs nzO; yksHkhiwtslkBh nzO; ekxrkr- 
;k <ksaxh yksdkauh lektkr ektoysY;k vukpkjkus rqdkjke vLoLFk >kysys fnlrkr- 

rqdkjkekauh ^L=h tUe* Eg.kwu L=hpk migkl dsyk ukgh- ekrsps ikfo«; ekuwu rqdkjkekauh L=hyk izk/kkU; fnys- 
R;keqGsp eqDrkckbZ o tukckbZlkj[;k lk/oh fL=;k lar fnlrkr- rqdkjkekauh vkiys rÙoKku yksdkauk lkafxrys] ijarq 
xq:nf{k.kk ?ks.;kpk ifjikB Lohdkjyk uOgrk- R;kauk nh{kk fo/khph vko’;drk Hkklyh ukgh-rlsp vkiys rÙoKku rqdkjkekauh 
lokZaukp lkafxrys- ;kfo"k;h ok- lh- csanzs Eg.krkr] ¼vkiys rÙoKku lkaaxrkuk½ o;&fyax&o.kZHksnkph e;kZnkgh R;kauk ekU; 
uOgrh- R;kapk vfucZa/k ekxZn’kZukoj fo’okl gksrk-* rqdkjkekauh fL=;kauk vkiY;k ek;cfg.kh eku.;kpk mins’k dsyk- lar 
rqdkjkekauh L=hpk xkSjo dsyk vkgs- Hkxoku cq) T;kizek.ks izlsuftrkyk mins’k djrkauk Eg.krkr dh] ^L=h ns[khy vkiY;k 
vkbZ oMhykapk] lklw&lklÚ;kapk lkaHkkG djrs- rh uhrhus okxwu vkiY;k dqGkpk m)kj djrs- dqGkph dhrhZ loZ fn’kkauk 
iljfors- Eg.kwu dU;kjRu >kys] Eg.kwu mnkl gks.;kps dkghp dkj.k ukgh-* lar rqdkjke ns[khy r’kkp izdkjpk mins’k 
djrkr o vkbZph Fkksjoh o.kZu djrkr- rs Eg.krkr] ^^ckG vkiY;k vkbZ’kh fu"Bwji.ks okxys rjh rh R;kP;koj izsep djrs- 
ijes’ojk] rw ns[khy vkeph vkbZ vkgsl- vkEgh dlsgh okxyks rjh rw {k.kHkjgh vkEgkl foljr ukghl- vKku ckyds >kyh 
rj rh R;kauk vkiY;kdMsoj ?ks.;klkBh iq<s gksrs- vkiyh Hkwd] rgku lgu djrs] i.kR;kps lek/kkudjrs- ckGkyk nq%[k >kys 
rj R;kP;kdMs /kkor tkrs- gîkP;klkBh vkiyk tho ns.;kl r;kj gksrs- rqdkjke L=hyk ijes’ojkph miek nsÅu fryk vkbZ] 
tuuh Eg.kwu L=hps egRo ok<foys vkgs o L=hlq)k mÙke vlrs gs fl) dsys vkgs-** 

rqdksckaps gs lekt fparu o lekt n’kZu vkf.k Hkz"V thoukojhy Vhdk vki.k ikgrks] rsOgk R;kaps d.k[kj O;fäeRo 
vkiY;k MksGîkaiq<s mHks jkgrs- rqdksckauh dsysys gs lektn’kZu lRizo`Ùkhis{kk n`"Vizo`Ùkhpsp dsysys vkgs- v’kk n"̀V izo`ÙkhP;k 
yksdka’kh vk;q";Hkj >xMr vkY;kus R;kaP;k fopkjlj.khr ldli.kk o ok.khr jks[kBksdi.kk vkyk- R;keqGsp R;kaph ok.kh brdh 
eeZxzkgh o /kkjnkj cuyh dh okpdkaP;k var%dj.kkpk Bko ?ksrY;k[ksjht jkgkr ukgh- rqdkjkekaP;k ;k lkekftd dk;kZps 
foospu izk- xa- ck- ljnkj ;kauh dsys vkgs- rs Eg.krkr] ^^R;kauh ¼rqdksckauh½ vkiY;k fr[kV o eeZHksnh ’kCnkauh lektkrhy 
vfu"V izo`Ùkhoj fufHkZMi.ks gR;kj milys- cgqtu lektkrhy lkekU; O;ähps jkx }s"k vkf.k vk’kk&vkdka{kk R;kauh vkReh;rsus 
cksywu nk[kfoY;k- R;keqGs egkjk"Vªh; tursP;k var%dj.kkr R;kauk v<G LFkkuykHkys-** 
lekjksi %  
larkaP;k lkfgR;krwu vktP;k ?kMhyk vfHkizsr vlysys lkekftd ifjorZu ?kMwu vkys ulsygh ijarq larkaps ,sfrgkfld 
dk;Zek= ǹf"VvkM d:ugh pkyrukgh- egkjk"Vªkyk okjdjh laiznk;kP;k ek/;ekrwu fofo/k tkrh] /keZ] iaFk ;kauk tksM.kkjk ,d 
egRokpk nqok Eg.kwu larlkfgR; pGoGhdMs ikgkos ykxsy] dkj.k th larkph ekafn;kGh mn;kl vkyh rh ^ukfgjs* oxkZrwu 
vkysyh vkgs- T;k tkrh vkf.k o.kkZyk ;sFkhy lekt O;oLFksus d/kh vkiys ukgh] R;kl ektO; oLFksyk vkEghgh ekuo vkgksr- 
vkEgkykgh tx.;kpk vf/kdkj vkgs vf.k vkEgkyk rks lUeku izkIr Ogkok ;k mís’kkiksVh larkaph ys[kuh f>tysyh vkgs- 
Kkus’oj vlks] ukenso vlks] pks[kkesGk vlks] tukckbZ vlks] rqdkjke vlks ;kapk lekt O;oLFksus vufUor NG dsyk- vls 
vlrkaukgh nqlÚ;kaps okbZV ?kMks vls R;kaP;keukr d/kh vkys ukgh- ;kps dkj.k Eg.kts cq)] tSu] ukFk laiznk; vkf.k voSfnd 
rRoKkukpk izHkko R;kaP;koj vlY;kps tk.kors- ;keqGs larlkfgR;kpk vkf.k pGoGhpk vH;kl djrkauk rRdkyhu lkekftd 
fLFkrhph voLFkk y{;kr ;srs- lar lkfgR;kpk lkekftd ifjorZukP;k vaxkus >kysyk cny vktP;k nf̀"Vdksukrwu ?ksm ’kdr 
ukgh] rls ?ksrY;kl larkaP;k lkfgR;koj vkf.k pGoGhoj vU;k; dsY;klkj[ks gksbZy] ;kr ’kadk ukgh-  
 
fu"d"kZ % 
1- rRdkyhu lektkr nkafHkd lk/kwapk lqGlqGkV gksrk- v’kk <ksaxh o dkepykÅ lk/kwaoj R;kauh dBksj Vhdk dsyh vkgs- 
2- lkekftd J)k va/kJ)k] :<h&ijaijk] ’kk’or] v’kk’or ;k loZp ?kVdkaoj lar rqdkjkekauh izdk’k Vkdyk vkgs- 
3- rqdkjkekauh bZ’ojfo"k;d vl.kkÚ;k let&xSletkrwu yksdkaoj dk<wu R;kauh dkO;kP;k ek/;ekrwu ekxZn’kZu dsys- 
4- rqdkjkekauh Loa;izsj.ksrwu foðye; txfuekZ.k d:u [kjk HkkxoreGk dlk Qqyfoyk o R;krwup ifjiDo lekt fufeZrh 

d’kh dsyh ;kps rkfRod foospu dsys vkgs- 
5- lar rqdksckauk R;kdkGkrp ’kCnkaps egRo dGys gksrs- ’kCnkapk efgek izFke R;kauhp of.kZyk vkgs- 
6- lar rqdkjkekauh rFkk dfFkr mPp letY;k tk.kkÚ;k yksdkapk fojks/k iRd:u lerspk Lohdkj vkf.k iqjLdkj dsysyk 

vkgs- 
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lanHkZVhik % 
1- <sjs jk- fp- &larlkfgR; vkf.k yksdlkfgR;] Jh fo|kizdk’ku] iq.ks- izFkekòÙrh] tqyS 1978] ì- 15 
2- lkGa[ks vk- g- &fojks/kh rqdkjke % leh{ksph leh{kk] lqxkok izdk’ku] 562 lnkf’ko isB] iq.ks] tqyS- 2003  
3- ljnkj xa- ck- ^rqdkjke n’kZu* vFkkZr vHkaxok.kh izfl) rqD;kph ekWMuZ cqd Msiks] izdk’ku iq.ks- 1968 i`-22  
4- tks’kh MkW- e/kqdj jkenkl&fl) ijaijk vkf.k egkjk"Vªkrhy lar] fot; izdk’ku] ukxiwj- izFkekoÙ̀kh] 2002 ì- 165  
5- lkuiMkW- fd’kksj&lexz rqdkjke n’kZu] fot; izdk’ku] ukxiwj- lar rqdkjke tUe ’krkCnh o"kZ] 2008  
6- dstdj MkW- izdk’k ns’kikaMs& lar dfork ,d ǹ"Vhdksu] Lo:i izdk’ku] vkSjaxkckn- izFkekòÙkh- lIVsacj] 2006  
7- yHkkus MkW- egknso foBwth& lar rqdkjkekaoj ckS)/kekZpk izHkko] lqxkok izdk’ku]562]lnkf’koisB] iq.ks- izFkekoÙ̀kh- twu] 

2000  
8- ekGhxtey] fiaxs Jh- e- laik- &rqdkjkekaps fuoMd 100 vHkax] Oghul izdk’ku] iq.ks- lkroh vko`Ùkh] 2017 

  



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 64 

रा संत तकुडोजी महाराजांचे वातं य ेरक का य 

व नील राजेश इंगोले 

सहायक ा यापक] 

मराठ  वभाग 

ीमती राधादेवी गोयनका म हला महा व ालय] अकोला- 
 

तावना 
 

रा संत तुकडोजी महाराज हे वदभ ातंातील िस  लोक बोधनकार होते- यांचा ज म अमरावती 

ज ातील यावली शह दया गाव 1909 साली झाला- ारंभी बाल वयात वदेह  अव थेम ये ई र 

ाि या अिभलाषेने ते रानावनात प र मण कर त गेले- यानंतर यांना यांचे स ु  आडकोजी 

महाराज सा न य लाभले-  रा संत तुकडोजी महाराज यां यामते या योगानेच ते समाजािभमुख होऊन 

य  जनतेम ये] लोकांम ये हे वाव  लागले- याच दर यान भारतीय वातं याचा लढा] वातं य 

सं ाम भरात होता- मातभृूमीची दै याव था संतवृ ी या महामानवाला बघवत न हती- यां या अ यतं 

ेरणादायी आ ण संगावधान राखणा या लेखणीने आबाल वृ ांना वातं याची ेरणा दे याचा मह काय 

केलं आहे- यां यामराठ  हंद  रचनांम ये वातं य ा ी ज  आ ण िमळाले या वरा याचे 

सुरा यकर याची योजना पं  पं म ये पसरललेी दसते-  आओ कस म दद भरा है भारतक  

बमार का। देता है गु देव दवा उस मर ज को होिशयार का। असं हणत रा संतांनी देशा या आजाराला 

ओळखून या ीने पाऊल टाक याचा आवाहन येक भारतीयाला केलेला आहे-  रा संतांनी 

वातं य ा ीनंतर भारतीयां या रा य यवहाराची यां या वतनाची िच क साह  केली आहे-एवढेच न हे 

तर भारतीयांनी वीकारलेली लोकशाह  शासनप ती कशी यो य आहे आ ण सवासाठ  कशी पूरक आहे 

हा वचार मांड यासाठ  रा संतांनी] लोकशाह चे पोवाडे] नामक पोवाडा सं ह िस  केला आहे- रा ीय 

भजनावली  (मराठ  आ ण हंद ] या दो ह  सं हाम ये रा ासाठ  पेटून उठ याची आ ण संगी ाणापण 

कर याची ेरणा ठासून भरलेली आहे- वातं याची या या] ांती आ ण प रवतनाची अिभलाषा 

रा संतांनी आप या का याम ये अिभ य  केली आहे- 
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रा संतांचे का य आ ण वातं य ेरणा%  
 

रा संत तुकडोजी महाराज िल खत ांित वणा या भजनावलीम ये ५३ रचना आहेत- 

वातं यपूवकाळात वातं याची चळवळ] यातील संघष आ ण वतं  भारत या तीनह  अव था 

रा संततुकडोजी महाराज याचे सा ीदार रा हलेले आहेत- रा सतंतुकडोजी महाराजांना अपे त 

ांतीचीची क पना या भजनसं हा या मा यमातून मांडलेली आहे- या सं हा या तावनते रा सतं 

तुकडोजी महाराज हणतात ^^समाज या कारणांनी अध%पितत झाला ती कारणे न  करणे तसेच 

समाज यव था समाजा या उ कषास व सुखशांतीस पोषक न होता बाधक झाली अस यास तीत 

प रवतन करणे आ ण या गो ी समाजा या सवागीण वकासास आव यक असतील याचे नविनमाण 

करणे]  ा सव गो ी ांित याच िनदशक आहेत अथा समाज हतासाठ  समाजाचे आव यक व उिचत 

प रवतन करणे हणजे ांित! ह  ांित अ हंसक] शांतता- धान व वधायक मागानी समाजाकडूनच 

संघ टतपण ेकेली गेली पा हजे !** 

या माणे तसेच आमची ांतीह  शांतीचा उ ोष करणार ] स य] अ हंसेवर आधारलेली आ ण 

शोषण वर हत यव था उभी क  इ छणार  आहे- याचे ितक कुठलेह  श  नसून जगाला 

तोष वणार  वीणा आहे-  समाज या कारणांनी अध%पितत झाला ती कारणे न  करणे तसेच 

समाज यव था समाजा या उ कषासव सुखशांती सपोषक न होता बाधक झाली अस यास तीत 

प रवतन करणे आ ण या गो ी समाजा या सवागीण वकासास आव यक असतील याचे नविनमाण 

करणे] ा सव गो ी ांित याच िनदशक आहेत अथात समाज हतासाठ  समाजाचे आव यक व उिचत 

प रवतन करणे हणजे ांित! ह  ांित अ हंसक, शांतता- धान व वधायक मागानी समाजाकडूनच 

संघ टतपण े केली गेली पा हजे!” ह   मांडणी पाहता रा संत तुकडोजी महाराज शांतते या मागान े

सवानी वकासाची वाट ध  इ छतात. ह  ांती घडवून आण याची अपे ा रा संत तुकडोजी 

महाराजांनी त णां कापुन केली आहे. वषमता, जातीभेद, दजुा भाव संपवून, एका म रा ाची उ नती 

साध यात खर  ांती आहे आ ण त णांनी असे वाग यातच युगधम आहे अस ेरा संत तुकडोजी 

महाराज ांतीवीणा या भजनावली या प ह याच भजनाम ये सांगतात. 

 

“याचला िनघा]करागजना गावीरे, 

हे सांगसांग त णाला। 

उ नत हावा देश! बनागोसावी रे, 
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हे सांगसांग त णाला। 

(अंतरा} वातं य भारती आले। 

झोपड त अजिुन न िशरले। 

हे काय करा जे उरले। 

तुक यासग मे युगधमिच हा साजेरे] 

हे सांगसांग त णाला॥ 

 

या भजनावलीम ये रा संत तुकडोजी महाराजांनी रा ा या उ नतीसाठ ] हतासाठ  साधुसंतांना 

ाथनाकेली आहे- असे अनेक भजनं या सं हात यतेात-  

ी- वातं याचा] ी मु चा आ ण ी सबलीकरणाचा वचारह  रा संत या भजनावलीम ये मांडतात- 

हा खरा ांतीचा वचार ठरताना दसतो- पु ष धान] पु ष स ाक जोखडातून वतःला मु  करणे ह  

यांसाठ  ांती आहे-  असे रा संत सुचवतात- 

 

^^का हणता ितला \ ती श शाली नाह  का\ देश अबलेचा क  तुमचा हा सार कोणी पाह  का\ 

का अबला मला हणे कुणी ध नी या या मनगटा] 

तुक या हणे सांगात या तुज ज म फुकटची होईका।।** 

हा यां वषयी या या ांचा आ ण त ार ंचा आलेखह  यांनी मांडलेला आहे- तसेच ी 

सबलीकरणाचे उपाय सु ा संत तुकडोजीनंी सुचवलेले आहेत- यांनी आता केवळ पु षांनाच नाह  तर 

पु ष धान यव थेला कुटंुबाला]  अबला हणून हनवणा या येकाला याचे मनगट ध न  

वचारावा- असा मनोदय रा संत य  करतात- जर ती व िनिमती क  शकते तर ती अबला कशी हा 

 वचारावा असे रा संत सुचवतात- 

आ ह  ांती घडवून आणू शकतो आ ण आमची ांती वेगळ  आहे-  ितचे तीक वेगळे आ ण ितचे 

येयह  वेगळे आहे- याचे वणन रा संतांनी एका भजनाम ये केले आहे- समाजाची व कटलेली घड  

आ ह  नीट बसवू आमची ांती घडवून आण याची प ती वेगळ  आहे-  काह ंना ांती तलवार आ ण 

तोफांची हवी आहे या ारे केवळ आ ण केवळ ू रपणा िस  होतो- आ ह  मा  शांतीमधून बदलाचा 

वचार मांडत आहोत- असा ांती वचार ते मांडतात- 
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^^अ ह  ांतीचे वीर गड रे! 

सरळ क  बघडली घड ॥ध०ृ।। 

ा त कुणाची ू रपणाची। 

तर वार ची अ तोफांची। 

अमुची ांती शांित िशक वते] तीक याचे वीणा- िचपळ ॥१॥ 

स ावाचातार गुंगवी। 

वशाल बु  दयी भरवी। 

क र पालट मग जीविनसा या]  

हणुिनच तुक या घेई उड रे॥२॥** 

 

अशी रा संतना अिभ ेत ांतीची मांडणी ांतीवीणा या भजन सं हा यामा यमातून झालेली आहे- 

यांना समाजाम ये समता] बंधुता आ ण यायाधा रत यव था उभी करणे आ ण ती सु ा अ हंसा व 

शांती यामागह  रा सतं यांना अिभ ेत ांतीची मांडणी तुत भजन सं हामधून कर यात आललेी 

आहे-  

रा ीय भजनावली मराठ  ह  रा संत तुकडोजी महाराज यांची भजन रचना भारतीय वातं याची रा ीय 

ऐनभरात असताना त णानंा ेरणा दे यासाठ  ितची िनिमती झाली आहे-  रा ीय भजनावली मराठ  

आ ण रा ीय भजनावली हंद  असे दोन वतं  ंथ]  भजनसं ह रा संत तुकडोजी महाराज यांनी िस  

केले होते-  वरा य ा ी या हेतूने े रत झालेले आ ण रा भ  रा ेमाने ओथंबलेले असे ९१ भजन 

रचनांचा समावेश याम य ेआहे- यातील ब याचशा भजन रचना मा  वातं यगीत वाटतात- तर काह  

वातं य ा ीसाठ ची ेरणागीत वाटतात- रा सतं तुकडोजी महाराज यां या का याम ये एक कारची 

ना यमयता जाणवत ेकधी ई रासोबत तर कधी भारत या रा पु षासोबत ते संवाद साधताना दसतात- 

रा ीय भजनावली या भजन सं हाम य े

^^अवकळा अशी का आली रे भारता तु या देहाला**  असा सरळ  वचारलेला आहे-   
 

कंवा 
 

^^कधी येशील मनमोहना। 

पाह या भारत आपला पु हा। 
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भारता हण लागले] 

अती गुलाम जन जाहले। 

तोड या येई बंधना। 

पाह या भारत आपला पु हा।।** 
 

अशा प तीचे व वध संवाद यां या रचनांम ये आहेत- देश सांभाळ याचे आ ण िमळाले या 

वातं याची वरा यकर याचे आ हान आप यासमोर अस याचे अनेक भाषणांमधून रा संतांनी य  

केले आहे- 

^^ झर झर झर झर या पुढतीया। 

गजत गजत सांगूज गाया। 

वतं  झाला भारत आपुला 

या धावुिन या सांभाळाया। 

तुक या दास हणे देशाला ] 

फळाफुलांनी सुखवू याला 

वातं या या उभवू वजाला। 

या धावुिन सांभाळाया।।** 

अथात िमळाललेे वातं य सांभाळ याची आ ण रा  उ नत कर याचे आवाहन आ ण वनंती अनेक 

भजनांम ये यांनी केली आहे- रा  संतां या एकंदर तच रा ीय भजनाम ये यमक हा अलंकार कषाने 

जाणवतो- 

^^भारताचा पोर तू। 

तेजाची कोर तू। 

चाल पुढं सेवका मोह सोडूनी।।** 

रा संत तुकडोजी महाराज यांनी देश आ ण मातभृूमी हा मानवी जीवनातील अ यंत मह वाचा घटक 

मानला आहे- तो जप यासाठ  संगी ाणापणह  केले तर  बेह र अशा आशयाची बहुतांशी ह  भजने 

आहेत-  यासाठ  यांनी रा धम हा श द वापरला आहे- आप या सं था मक कायाम येसु ा ^रा धम 

चार सिमतीची* थापना यांनी केली आहे- 
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^^पावोसदाय शाला हा रा धम माझा। 

वदवो भू आ हाला हा रा धम माझा। 

ीकृ ण देवक चा कंसास ठार मार । 

दावी रानात रणातलीला। 

ी राम दशरथाचा सुखवी वनी ऋषींना] 

कर  ठार रावणाला हा रा धम माझा।। 

िशवराय यांचा] कर  नाश दजुनांचा] 

करक िशरं आला हा रा धम माझा।। 

ऋषी रामदास आले] शुक] नामदेव आले 

बहु बोधवी जनाला] हा रा धम माझा।। 

ानराज माझे] महारा  संत गाजे। 

भू माग दे जनाला] हा रा धम माझा।।** 
 

रा धम सोबतच रा संत तुकडोजी महाराजांनी महारा  धमसु ा जाणीवपूवक उ लेख केलेला दसतो-   

रा ीय भजनावली या ंथा या तावनेत रा संत तुकडोजी महाराज हणतात ^^आम या ाचीन 

संतक वचा इितहास पा ह यासह च गो  ामु याने यात दसून येईल- छ पती िशवाजीने नावा पास 

आणलेला महारा  आम या संत कवींनी धम] भ  या आधी जवंत आ ण जागतृ क न ठेवला 

होता आ ण हणूनच ाणपणाने लढणारे वामी भ ]  वामीिन पाईक यांना सामा य लोकातून 

शेक यांनी िमळू शकले वनवे रा  बन वता आले- एकनाथ तुकाराम] तुलसीदास] रामदास] कबीर] नामदेव 

इ याद  सवच महापु षांनी आप या भजनाने न या रा ाचा पाया घातला- इतकेच न हे तर अजूनदेखील 

यांची जवंत वाणी हजारो जाितवंत उपदेशकारापे ाह  समाजा या दयावर आपली एकछ ी स ा 

चालवून एका विश  प ाला खेळवीत आहे-  याच युग वतक महान कवींचा आदश समोर ठेवून 

आज या काळात येक कवी व सा ह यकांनी रा जागतृीचे वन व युवकिनिमतीचे काय केले पा हजे- 

आ ण हा आज वषानंतर कमी क न एकतेज वी परंपरा उदयास आणली पा हजे- ह च अपे ा मा या 

दयात कळवळत आहे- भजन ह  केवळ ई राला संतु  कर यासाठ च संतानंी केलेले असून जनते या 

दयातील जनादन जागतृकर यासाठ  ामु याने केले आहे- भजना या ेमळ भावनेतून रा ाचे कठ ण 

काय मो या कुशलतेने त ेकर त आले आहेत आ ण काळ पाहूनच वेळ  वेगवेगळ  भाषा यांनी यात 
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वापरली आहे-** या तावनेतील रा संत तुकडोजी महाराज यां या लेखनाचे उ ेश अिधक प  होतात 

आ ण या हेतूने रा ाला े रत करणारे संत कवीं या परंपरेला ते अखं डत कर याचा मनोदय य  

करतात- 

 

समारोप%  

 

रा संत तुकडोजी महाराज यांचा बाल मा णकपासून ारंभ झालेला वास हा ^रा संत* होऊन वै क 

झाला- भारताचे थम रा पती डॉ- राज साद यांनी १९४९ म ये यांना रा संत पदवीने गौर वले-  

सामा जक समता] रा ीय एका मता] बंधुता] भूतदया] आिथक प रपूणता] ामीण आ ण मागास 

समाजाचे उ थान या हेतूने संपूण आयु य एखा ा झंझावाता माणे यांनी वाहून घेतले होते- रा संतांचा 

सामा जक] सां कृितक आ ण रा ीय चळवळ म ये स य सहभाग होता- यांचे सा ह य हे मराठ  आ ण 

हंद  भाषेम ये िल हले आहे- रा संत तुकडोजी महाराजांनी ाम वकासयावर वशेष भर देऊन यासाठ  

स य योगदान देखील दल ेआहे- गाव आदश झालीत रा  अिधक उ नत होईल ह  यांची धारणा होती- 

वातं य चळवळ म ये यांनी तु ं गवासह  भोगला- अनेक ेरणादायी भजने] गीत आ ण पोवाडे रचून 

त णांना] ाम थांना आ ण सैिनकांना ेरणा दली- आ ी] िचमूर आ ण यावली या 1942 या 

सं ामाम ये यांची ने याची भूिमका रा हली आहे- व वध सभा-संमेलने यांनी आप या खं जर  

भजनांनी गाज वले- ^^म श द क  खैरात हंू सब श द मेरे पास ह** या ददु य आ म व ासाने रा सतं 

तुकडोजी महाराज सहज कोणतीह  सभा जंकत असत- खेडूत लोकांपासनू त ेधम मातडाचा जमावात 

कंवा जपानमधील सव धमप रषद असो यांनी आप या सम वय वाद  वचारांनी अ तीय आ ण 

अन य अशी छाप सोडली होती- रा संत तुकडोजी महाराज यांनी वतःचा ज म दवस ामउ नतीचा 

संक प दवस हावा हणून याला ^ ामजयंती* चे व प ा अशी सूचना केली- रा ासाठ  आयु य 

वेचणा या रा संत तुकडोजी महाराज यांचे देहावसान 11 ऑ टोबर 1968 या वष  कॅ सरसार या दधुर 

आजाराने झाले- इस लोकक  या ा हमार  सफलतासे हो गई ^^असे हणत आपले जीवन हे तू साथ झाले 

असे सांगून यांनी आपला देह ठेवला- 
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सािह य आिण सगंीत याचंा पर परसंबंध 
ा. फु ल िवलासराव काळे,  

सगंीत िवभाग, यशवतं महािव ालय, वधा, 
 

तावना : सािह य आिण सगंीत यांचा अन यसाधारण संबंध आह.े समाजाम ये चालत आले या सव चािलरीती, 
था परंपरा मांडणारा हणजे थोड यात सािह य हा समाजाचा आरसा  आह.े संगीत कला हणजे सािह य कलते 

येणा या सव गो ची भाविनक अिभ  होय. ाचीन काळापासनू आजपयत मानव कोण या ना कोण या 
मागाने अिभ  हो यासाठी य शील आह.े भाषा ज मापूव  टा या वाजवण,े पशु-प ांचे आवाज काढणे, 
एका व तूने दसु या व तूवर आघात करण ेअशा अनेक गो या सहा याने मानव अिभ  होत होता. यानंतर 
भाषा तयार झाली. लेखनकला अि त वात आली. वेगवगे या िलपी प ती तयार झा या. सािह य िनमाण झाले. 
याच सािह याला यात असणा या सांगीितक गुणधमामुळे संगीता या मा यमातून अिभ  क न याचा ग भ 
प रणाम समाजावर होतो याची िचती मानवाला आली. मानवा या जीवनात लयब ता असणे अ यंत आव यक 
आह.े लयब ता िह सांगीितक सं ा आह.े या सं ेचा अथ असा क  एका िविश  लयीत / चालीत, वरात जीवन 

तीत करणे. लय / लयत व / लया मकता हणजे या िविश  गो ीला (सजीव तसेच अि त वात असले या 
येक गो ीला) ा  होणारा आकार होय. लयीमळेु सबुकता ा  होते. सािह य, िच ण, िश प, संगीत कंवा 

संपूण लिलत कलांम ये लय / लयत व असणे अ यंत आव यक आह.े यात लय नसेल तर कोणताही रस न उ प  
झा यामुळे ती गो  िनरस भासते. सािह य आिण संगीत या दोह म ये असलेला लयब तेचा गणुधम समान आह.े 

तुत शोधिनबंधाम ये सािह य आिण संगीत यांचा पर परसंबधं सिव तर पाहणार आहोत.   
 
सािह य : सािह याची सवसाम य प तीने ा या करावयाची झा यास ती पुढील माण ेकरता येईल- मानवाच े
जीवन, िच ण, िववरण, याभोवती घडणा या घटना अशा अनेक गो ची भािषक प तीने होणारी  मांडणी 

हणजे सािह य होय. मानवी जीवनाम ये येणा या भाव-भावना, अ या म अशा िविवध अगंणी घडिवलेले 

सजनशील, वैचा रक, क पना मक, वा तव अशा िभ -िभ  तरांवरचे सवागीण, स यक दशन सािह यातून 

वाचकांस ितत होते. “Literature, in its broadest sense, is any written work. Etymologically, the 

term derives from Latin litaritura / litteratura “writing formed with letters,” although some 

definitions include spoken or sung texts. More restrictively, it is writing that possesses 

literary merit. Literature can be classified according to whether it is fiction or non-fiction 

and whether it is poetry or prose. It can be further distinguished according to major forms 

such as the novel, short story or drama, and works are often categorized according to 

historical periods or their adherence to certain aesthetic features or expectations 

(genre).”1 कोण याही सािह याम ये ग -प  रचना आिण यांचे अनेक कार अस याचे दसून यतेे. 

सािह याम ये लेखन मह वाचे आह.े “कोण याही लेखन प रि थतीत ितचा खास िवशेष अिधक खोलवर या 

पातळीवर अवतरत असतो.”2 सव थम शारी रक हालचाली तसेच िविवध मागाचा उपयोग क न मानव 
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आपापसात संभाषण करत असे. कालांतराने िवकास होत गेला आिण भाषेची िन मती झाली. पुढे अजून िवकास 
झा यानंतर बोली हणनू असणा या या भाषलेा िलिखत व पात मांड यासाठी िलपी प ती तयार झाली आिण 
सािह याची िन मती झाली. 
 
सगंीत : संगीत हणजे समाजा या आि मक भाव-भावना अिभ  करणारे भावी साधन होय. संगीता या 
मा यमातून अ या म, आरो य, िव ान, मनोरंजन तसेच सामािजक एकता अशा अनेक गो ी मानवाला सा य 
करता यतेात. संगीत ह ेचराचरात वसलेले आह.े लय आिण वर ह ेसंगीताचे मु य घटक आहते. यावरच संगीताचा 
पाया रचला जातो. संगीत हणजे मानवी देहातून उ प  होणारी अ यंत भावी कला आह.े लयत व आिण 
वरत व यांचे दशन संपूण हांडाम ये होते. दवसाचे हर, धबध या या आवाज, प ांचे आवाज, ना ांच े

तसेच दयाचे ठोके, र ािभसरणाची या अशी अनके लयत व आिण वरत व उदाहरणे दैनं दन जीवनात 

पाहायला िमळतात. “पं. अहोबल के अनुसार - गीतं वा द  नृ यानाम यं संगीतमु यते.”3 गायन, वादन आिण 
नृ य ित ही कलां या समूहाला िमळून संगीत असे हणतात. ाचीन काळापासून अि त वात असले या या 
संगीताम ये ा यि क आिण सै ांितक ान असलेल े अनेक सांगीितक सािह य / ंथ याचे अनेक पुरावे 
सापडतात. संगीत वण के यामुळे आजार बरे होतात. आ याि मक िवकास हो यासाठी संगीत मह वपूण 
भूिमका बजावते. सवसामा य वहारांम ये सु ा सांगीितक गुणधम असलेली लय अ यंत आव यक आहे. यके 
सजीव िविश  लयीत, चालीत, वरात दनचया ितत करीत असतो. दोन सजीवांम ये असलेले सु वि थत 

लयत व ह ेयो य वहार,संभाषण घडवते. पण जर यांम ये लयत व साधता आले नाही तर भांडण, तंट ेउ प  
होतात. यामुळे वरत व आिण लयत व यांचा संगीताम ये तसेच दनैं दन जीवनात असलेले मह व दसून येते. 
 
सािह य आिण सगंीत याचंा पर परसबंधं: या माण े सािह याम ये आधी भाषेचा िवकास झाला, लेखनकला 

िवकिसत झाली आिण वेगवेग या िलपी प ती िवकिसत झा या, याच माण ेसंगीताम ये सु ा आधी गायन, 

वादन, नृ य या कला िवकिसत झा या आिण मग यांची िलपी प ती िवकिसत होत गलेी, शा  िवकिसत होत 

गेले. थोड यात सांगायचे झाले तर कोणतीही कला आधी अि त वात येते आिण यानंतर याचंे सािह य, शा  
बनते.  
सािह य आिण संगीत यांचे जवळचे नाते दशिव यासाठी लिलत कला या घटकाचा अ यास करणे गरजचेे आह.े 
‘लिलत’ या श दाचा अथ सुंदरता असा होतो. याच प तीने लिलत कला या सुंदरतेची अिभ  करणा या कला 

होत. “लिलत कला हणजे भावना  व उ ीिपत कर याक रता वतं पणे व िवचारपूवक, तालब , गती 
कंवा वनी कंवा िनयमब  आकृती काढ याचे िनयम पाळून केलेली आिण य  उपयोगाची दृ ी न ठेवता 

केवळ िचरकािलक िनरपे  आनंद पु कळांना ा  क न दे यासाठी अिधकािधक उ म केलेली, मनु याची उ म 

कृती होय.”4या लिलत कलामं ये पाच कलांचा समावेश दसून येतो, या कलांपासून उ प  होणा या स दयाचा 
प रणाम मानवी मनावर अ यंत खोलवर होतो आिण िचरकाल टकतो. या पाच लिलत कला पुढील माण:े- 
१)संगीत २)सािह य ३)वा तु ४)िच  ५)िश प इ यादी. या कलांम ये संगीत आिण सािह य यांचा समावेश िवशेष 
आह.े संगीताचा इतर यके कलेशी घिन  असा संबधं आह.े तरीसु ा संगीत ही कला इतर लिलत कलां या 
तुलनेत सव े  ठरते. इतर लिलत कलानंा कोण या ना कोण या साधनांची, मा यमांची आव यकता असत.े 
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“शोपेन होवर का कहना ह ै- केवल संगीत िह ऐसी कला ह ैजो ोत से सीधा संबधं राखती ह.ै इसे कसी भी 

म यम क आव यकता नही होती.”5 लिलत कलांमधील िच ण, वा तु, िश प या कलांमधून जे भाव  होत 
नाहीत ते सािह यातून होतात. सािह य कलेला सु ा मयादा आहते. सव भाव-भावना पोहचिव यासाठी 
सािह याला िजथे मयादा येतात ितथून पुढ े संगीत कला कायरत होते. संगीत िह अमतू अशी कला आह.े 
सािह यातील कलाकृतीला ो यांपयत पोहचिव यासाठी याित भाव-भावना अिभ  कर यासाठी संगीत ही 
सव े  कला आह.े सािह य आिण संगीत यांम ये समान असणारा असणारा गुण हणजे यांम ये असणारी 
लया मकता.कोण याही कललेा िनरस हो यापासून वाचवायचे असेल तर यात लया मकता असण े अ यतं 
आव यक आह.े अ र, श द, ओळ, ग -प  या सवाम ये वर, लय, लयत व, लया मकता असण ेआव यक आह.े 

हचे वरत व, लयत व हणजे संगीताचा ाणत व आह.े “Music arises when irregular sounds are 

made regular indiscriminate sounds periodic.”6 हणजे सांगीितक वनी हा िन य आिण सु वि थत 
असतो. संगीताम ये कानाला ऐकू येणारा सांगीितक वनी हणजे ुती होय. अशा २२ ुती संगीतात आहते. 

ुतीला आईचा तर लयीला िप याचा दजा संगीतात दे यात येतो. याव न संगीत आिण सािह य कंवा इतर 
कोणतीही लिलत कलांम य े लयत व अ यंत मह वपूण आह.े सािह यातील ग -प  अिधक प रणामकारक 
हो यासाठी कंवा ो यांपयत पोहचिव यासाठी संगीत कलेची जोड असेल तर त ेसागंीितक सािह य लोकमनावर 
अिधरा य गाजिवणारे ठरते. भाषा-सािह य याला ांतवार रचना या दृ ीने पािह यास मयादा येतात. येक 
रा याची भाषा-सािह य ह े सवसाधारणपणे या या रा या या भाषेम ये असते. पण यावेळी सािह य 
संगीताम ये ब  होत े ते हा या पर ांतीय सािह याचा अथ जरी कळाला नाही तरी या सािह यातील 
रसा मकता संगीत कला ो यां या अंतमनापयत पो चिवते. अथ न समजणारे सािह याचा गाभा संगीतातून 
अिभ  होतो आिण या या उलट ांतीय भाषा-सािह य आिण संगीत यां या िमलाफातून तयार झालेली 
कलाकृती अजरामर होऊन मानवी मनावर रा य करते. संताचंे सािह य, सािह यातील ग -प  प  यांना 

सांगीितक जोड िमळण े अ यंत आव यक आह.े ही गो  संताना मािहती होती. याच कारणामुळे संतांनी, 

समाजसुधारकांनी सािह याला गेय व प दले हणजेच समाजाम ये सवसामा यांना एकि त कर यासाठी, 
समाजसुधारणे या दृ ीने सािह य आिण संगीत यांची सांगड घालून जनजागृती कर याचे काय यश वीपणे पार 
पाडले. संतसािह य, क तन, अभंग, भजन, सािह यातील ग -प  ह े सव यां यात असले या लया मकता या 
सांगीितक गुणामुळे अजरामर होतात. हणजेच सािह याची प रणामकारकता वृ गंत क न जनसामा यापयत 
पोहचवून िचरकाल मरणात ठेव यासाठी संगीत ही कला आ यंितक मह वाची भूिमका बजावत असत.े 
वा गेयकार िह संक पना सगंीताम ये ाचीन काळापासून अि त वात आह.े “ ीपाद बंडोपा याय के अनुसार 

वा गेयकार का अथ ह ैवाक अथात प  और गेय अथात वर. इन दोनो श दो का संयु  प िह वा गेयकार ह.ै”7 

सांगीितक वर, लय आिण सािह य यांचा अ यास असणारा  हणजे वा गेयकार होय. वा गेयकाराला श द, 

सािह य, ाकरण, अलंकार, छंद, रस, भाव तसचे संगीत कलेतील गायन, वादन, नृ य, लय, वर, ताल, कला 
अशा कारे सािहि यक आिण सांगीितक दो ही गो चा अ यास असणे आव यक आह.े याव न सािह य आिण 
संगीत यांचा असलेला घिन  संबधं दसून यतेो. 
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िन कष : 
 सािह य आिण संगीत यांम य ेलया मकता हा गुणधम आह.े 
 सािह य प रणामकारक हो यासाठी संगीत मह वाची भिूमका बजावते. 
 सािह य आिण संगीत यांचा घिन  संबधं आह.े 
 सािह याला समाजापयत पोहचवून जनजागतृी कर यासाठी संतांनी, समाजसुधारकानंी यां या सािह याला 

गेय / सांगीितक प दले आह.े 
 वा गेयकार िह संक पना सािह य आिण संगीत यांम ये सम वय साधते. 
 सािह य आिण संगीत यांचा िमलाप जनसामा यां या िचरकाल मरणात राहतो. 
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larkaP;k ifjorZuoknh fopkjkaph mi;qDrrk 
MkW- lqo.kkZ xkMxs 

lg;ksxh izk/;kid ejkBh] Jh f’kokth dyk o okf.kT; egkfo|ky;]vejkorh 
 

 okjdjh laiznk;kus ejkBh laL—rhrhy vusd fLFkR;arjs vuqHkoyh vkgs- larlkfgR; vkf.k ejkBh laL—rh ;kapk laca/k vrqV vkgs- lar 

Kkus’ojkauh ;k laiznk;kyk rkfÙod vf/k"Bku fnY;kus egkjk"Vª ijdh; lRrsP;k vaeykr gh fVdwu jkfgyk- e/;;qxhu egkjk"Vªke/;s okjdjh 

laiznk;kph ik;kHkj.kh d:u  Kkus’ojkauh ,dk uO;k ;qxkpk izkjaHk dsyk- laL—rhP;k vk/;kfRed rlsp HkkSfrd xjtsrwu Hkk"kk ?kMr tkrs-;k 

laiznk;kus ejkBh Hkk"kk o ejkBh laL—rh fVdfoyh- fofo/krsr ,drk] loZlekos’kdrk] dkykfrrrk gs ;k laiznk;kps o ejkBh laL—rhps oSf’k"V; 

vkgs- larkaph –"Vh O;kid vlwu ij/keZlfg".kwrk o leUo;kph gksrh- R;keqGsp vusd fLFkR;arjkuarjgh ejkBh laL—rh vckf/kr jkgw 'kdyh- 

Kkus’ojkauh okjdjh iaFkkpk dk;kikyV ?kMowu vk.kwu egkjk"Vªkr /kkfeZd o lkekftd izcks/kukph eqgwrZes< jksoyh- ukensokauh vkiY;k HkkouksRdVrsus] 

J/nkcGkus o leiZ.k’khyrsus fujfujkG~;k tkrharhy foðyHkDrkaph eus os/kwu ?ksryh vkf.k rRdkyhu /kkfeZd vkanksyukr lkehy gks.;kl R;kauk 

izo`Ùk dsys- R;kuarj ij/kehZ; v’kkarrsP;k o vfLFkjrsP;k okrkoj.kkeqGs ;k dk;kZr iq"dGp [kaM iMyk- iq<s ,dukFkkauh ,danj dkyeku y{kkr 

?ksÅu nwjn’khZi.kkus] fu/kkZjkus] dYidrsus i.k lko/kkursus Hkkxor /kekZP;k pGoGhl pkyuk fnyh- ukFkkauh Hkkxor/kekZps iqu#Tthou d#u egkjk"Vª 

/keZ tkxk dsyk- ^^ukFkkaP;k O;fDreRokr nRrlaiznk;] okjdjh laiznk; vkf.k iSB.kP;k iafMrkaph ijaijk ;k frfgapk laxe >kysyk gksrk-** 1 ukFkkauh 

futke’kkghdkGkr ?kMowu vk.kysys lkaLd`frd iqu#RFkku loZJs"B Bjys- ^^ukFkkauh tqU;k Hkkxor /kekZps iqu#Tthou d#u egkjk"Vªªkr ,d uoh tkx̀rh 

fuekZ.k dsyh- R;kaps lkaLd`frd {ks=krhy gs dk;Z egkjk”VªkP;k HkkSfrd mUurhyk iks"kdp Bjys- ukFkkaP;k drZR̀okiq<s uSfrdn`"Vîkk leFkZ cuysY;k 

egkjk"Vª lektkP;k eukr jktdh; Lokra«;kph vkiY;k HkkSfrd mRd"kkZph vkdka{kk mRiUu dsyh-**2  leUo; cq/nh] izseGi.kk lkStU; o 'kkarh gk 

ukFkkaP;k O;fDreRokpk xkHkk vkgs- R;kaP;k LoHkkokr dVqrk] {kzqnzrk fdaok ladqfpri.kk uOgrk- ;kmyV fLuX/krk] lerk] izse o vkSnk;Z] mnkji.kk ;k 

xq.kkaph vkn’kZ ewrhZ Eg.kts izR;{k okjdjh laiznk;kyk vk/kkjLraHk ns.kkjs ,dukFk gksr- ,dukFkdkyhu ifjfLFkrh foijhr vlrkauk ns[khy R;kauh 

vkiY;k vykSfdd dr`ZRokP;k cGkoj lektkyk foB~By HkDrhP;k ekxkZyk yko.;kps dk;Z dsys- eqfLye vkdze.kkus xzklysY;k fganwpk uSfrd] 

/kkfeZd] jktdh;] lkekftd vkf.k lkaLd`frd NG gksr gksrk- ;kosGh fganwpk Hkkxor/keZ uO;kus lektkyk lkaxk;ph xjt gksrh- lektkyk xhrk] 

Hkkxorknh xzaFk] foB~ByHkDrh o Hkkxor/kekZP;k ikÅyokVsus tk.;kl f’kdfo.kkjs ,dukFk gksr- iziap o ijekFkZ ;kaph lkaxM R;kauh ?kkryh- 

rqdkjke&jkenklkauh ,dukFkkaP;k thoufu”Bsrhy ,dsdk izo`Ùkhpk Lora=i.ks o lkdY;kus ikBiqjkok d#u frpk mRd"kZfcanw xkByk vkf.k /keZ 

lq/kkj.ksps o yksdtkx`rhps dk;Z R;k dkGkiqjrs iw.kZrsl usys- ;k laregarkaph ,sfrgkfld dkefxjh rj eksBh vkgsp- i.k ejkBh tueukojhy R;kaP;k 

okM~-e;kph Nki vtwugh dk;e vkgs- R;kaP;k lkfgR;krwu vkysY;k fopkjkauh cgqtu lektkyk vkt gh vkiY;k mPprj var%izsj.kkaph eukseu 

izfprh ;srs- 

 Okkjdjh laiznk;kP;k vkpkjkr lkekftd uhfreÙksph ikrGh mapko.;koj vf/kd Hkj fnyk xsY;keqGs n;k] {kek vkf.k 'kkarh ;k mnkÙk 

rRokacjkscjp lR; vkf.k vfgalk ;k nksu rRokaP;k vk/kkjs pkfj«;laiUu v’kk lektthoukph mHkkj.kh gks.;kl enr >kyh-**3 vBjkixM tkrh 

tekrhy nhunfyr o fL=;kaP;k vkfRed mRFkkukph dGdG] vkRekuqHkwrhps foosdfu"B izkek.;] HkDrhus ijekRE;kph ifjlhek xkB.kkjh vOnSr–

”Vh] tuekulke/;s  vuqca/k fuekZ.k dj.kkjh yksdHkk"kk larkauh mi;ksftyh -ßmnkRr thoukn’kZ lektkrwu vaaaa aLrxr  Ökkys- rj vkiys thou fu 

laL—rhp m/oLr gksÅu tkÃy] ;kp Hkku rsjkO;k 'krdkiklwu vBjkO;k 'krdkP;k loZ /kekZP;k o iaFkkP;k larkauh dla Bsoy gksr] ;kph lk{k 

R;kauh fyfgysY;k xzaFkkrwu feGrs- vkiY;k ;k mnkRr fopkjkapk fu lqlaLdkjkapk izlkj larkauh dhrZu&izopuklkj[;k fofo/k ek/;ekarwu lkrR;kaua 

osxosxGîakk 'krdkr dsyk fu ekuorspk tulkeU;kaP;k ‡n;krhy uanknhi fo>w fnyk ukgh-Þ4 
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 okjdjh iaFkkus Kkukps egÙo ekU; d#u HkDrhyk vxzLFkku fnys- fryk izo`fÙkij oG.k ykoys o ukeladhrZuklkj[ks lqdj lk/ku yksdkaiq<s 

Bsoys- v/;kRe eafnjkps izos’k}kj tkLrhr tkLr #an vlkos v’kh R;kaph Hkkouk gksrh- pks[kkesGk] xksjk dqaHkkj] lkork ekGh gs loZ x`gLFkkJeh o 

dqVwacoRly gksrs- rs vkikiys O;olk; fuoZs/ki.ks djhr gksrs- yksdkaiklwu rs d/kh QVdwu jkfgys ukghr- Kkunso o ukenso ;k nks?kkaP;k izHkkokeqGs 

HkfDrxaxspk izokg egkjk”Vªkr vBjkixM tkrhae/;s iksgkspyk o ,d izdkjkph vk/;kfRed yksd’kkgh fuekZ.k >kyh- ,dw.kp okjdjh iaFk gk 

loZlaxzkgd vkgs- R;kus ladqfpr lkaiznkf;drk ckGxyh ukgh- izrhdkapk vkxzg /kjyk ukgh- ;k iaFkkr foðykpk efgek vf/kd vkgs- ,dq.kp ejkBh 

lar gsp e/;;qxhu egkjk”VªkP;k lkekftd vfLersps o lkaLd`frd ,sD;kps [kjs f’kYidkj gksrs-  

Hkkxor/keZ Eg.kts ekuo/keZ- ekuo/kekZps oSfÜod rÙoKku KkusÜojkauh O;kid Hkwfedsrwu lkafxrys vkgs- larkaps loZp okM~-e; fufeZrh o 

vHkaxjpuk] LQqV ys[ku] xkSG.kh] fojk.kh] Hkk#M] vkjR;k] HkwikGîkk] v/;kReKku] vk/;kfRed izcks/kukrwu tudY;k.k lk/k.kkjs vkgs- dkGosG uls 

ukekladhrZuhA mpuhp ;ksuh gsaaaa aagh uls*  &  ukenso ] ^^ukeLej.k gh ,d ekufld izfdz;k Bjrs- ;krwu ijesÜojk’kh ,d#iRo lk/krk ;srs- ek= ;k 

iaFkkr HkfDrHkkokpk tks vV~Vkgkl vkgs rks deZBi.kkph ukaxh Bsp.;klkBh] deZdkaMkr vMdysY;k va/kJ/n lektkyk ukeLej.kklkj[kk lksik ekxZ 

miyC/k d#u nsÅu ;sFks vkRe’kq/nh o lnkpj.kkoj okjdjh iaFkkus Hkj fnyk vkgs- ukeladhrZukpk efgek xk.kkjk gk okjdÚ;kapk dhrZu laiznk; 

Eg.kts /keZf’k{k.kkph izpaM eksfge gksrh- larkaph gh HkDrh Eg.kts bZÜojkizrh /;ku- R;kauh bZÜojkph izkIrh ukeLej.kkrwu vkf.k ukeladhrZukrwu 

lk/k.;klkBh lxq.kkapk voyac dsyk- rFkkih lxq.kkrwu fuxqZ.kkP;k lk{kkRdkjkdMs okVpky dj.ks gs R;kaps vafre mfn~n"V gksrs-**5 Lkerkf/kf"Br 

lektkps LoIu ikg.kkjs eqDr fopkjoar vfu"B vkpkj fopkjk fo#/n] oSpkfjd caM mHkkj.kkjs lar rqdkjkekps lkfgR; o dk;Z lnkloZdkG ekxZn’kZd 

Bj.kkjs vkgs- MkW- lkGqa[ks Eg.krkr] tks i;Zar vkiY;k lektjpusr ,d ifjiw.kZ larqyu fuekZ.k gksr ukgh rks i;Zar ek= vkiY;kyk fonzksgh rqdkjkep 

gosr- loZ lkekftd o vkfFkZd HksnkaP;k ifydMs tkÅu lektkph leUo;oknh ekufldrk] lkfÙod vuqHkwrhph izfrrh fu mnkÙk thouewY;kaps 

laLdkj lar dkO;kus dsys- larkauk izkar ok Hkk"ksP;k e;kZnk cka/kw 'kdr uOgR;k- 

 okjdjh larkauh vkiY;k orZukrwu o lkfgR;krwu ekuoh ewY;s] mnkÙk /;s;s] oSfÜod izseHkko lektkiq<s Bsoyk vkgs- tUeJs”BkRokis{kk] 

deZJs"BRo vlkos ykxrs-^^okjdjh iaFkkus tkrhph o.kkZph iksyknh pkSdh eksMwu dk<wu loZ ekuo lkj[ks v’kh O;kid Hkwfedk ?ksÅu lfg".kqrsph 

Hkkouk ok<hl ykoyh vkf.k lkekftd ikrGhoj eqDr vfHklj.k lq# dsys-**6 ^nsg nsokps eafnjk A vkr vkRek ijesÜoj* Hkkjrh; laLd`rhr 

'kjhjkyk xkS.k LFkku fnysys vkgs- nsg gk uÜoj vkgs- vkRek nsgkr okl djrks Eg.kwu gk nsg lqanj] fujksxh] ln`< jkfgyk ikfgts- T;kP;kdMs lkeF;Z 

vlrs] cG vlrs- R;kP;k ikBh’kh ijesÜoj mHkk jkgrks- ok<R;k rk.kr.kkokP;k fu bZ ek/;ekP;k dkGkr uouohu jksxkps izek.kgh ok<ys vkgs- 

vkt txHkj FkSeku ?kky.kkjk dksfoM & 19 r#.kkbZyk ek= ?ks: 'kdyk ukgh- T;kaP;k eukph o 'kjhjkph rkdn cGdV gksrh- v’kkauk rks ek# gh 

'kdr ukgh- eu o 'kjhjkph {kerk fdrh egÙokph vkgs gs larkauh R;kdkGkr lkafxrys-  

dks.k iqls v’kDrkykA jksxhls cjkMh fnlsA   &  leFkZ  jkenkl 

nqyZHk ujnsg tk.kk gs laropu   &  lar rqdkjke 

'kjhj mRre pkaxysA 'kjhj lq[kkps ?kkslqys & lar rqdkjke 

'kDrhus feGrh jkT;sA ;qDrhus ;Ru gksrlsA 'kDrh;qDrh t;s BkbZA rsFks Jhear /kkorh 

;qDr vkgkjfogkjA use bafnz;klh lkj 

 vktph thou’kSyh foifjr >kyh vkgs- lÙo;qDr vkgkj ?ks.;kis{kk m?kMîkkojps] taxQqM [kk.ks] mH;kus [kk.ks&fi.ks] jk=jk= HkVd.ks] jk=h 

tkxj.k fnolk >ksi.ks lxGsp cnyys vkgs- /kkoiMhP;k xfreku thou’kSyhr LOkr%lkBh osG ukgh] O;k;ke] ;ksxklu] /;ku/kkj.kk ;klkBh loG 

ukgh-l/;kph thou 'kSyh cnyyh vkgs- R;kpk ifj.kke eksB;k izek.kr fnlwu ;sr vkgs- fujke; eu fujksxh 'kjhjkr okl djrs-eukps lkSan;Z] 
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ln`<rk] pkaxys vkpkj] fopkj] okpu] euu] fparkrwu tksiklyh ikghts- eu vkadB vkuankr vlys ikfgts- fujksxh eu vkdk’kkyk xol.kh ?kkyrs-

eu gk v[kaM izsj.kkL=ksr vkgs- larkauh ekuoh eukph th egrh R;kdkGkr lkafxryh rh dkykfrr vlwu ;qxk;qxkps oSf’od lR; vkgs- 

eu djk js izlUuA loZ flf/nps dkj.k   &  lar rqdkjke 

eu xq# vkf.k f’k";A djh vkiqysfp nkL; & lar rqdkjke 

eu ftadkos ika vk/khA rs.ks rqVsy mik/kh & ,dukFk  

euk okluk n`"V dkek u;s jsA  

lq[kk vkax nsÅa u;sA iz;Rus iq#"ks lkaMwa u;sA 

d"V dfjrka =klks u;sA fujarjAA & leFkZ jkenkl  

vkuankps Mksgh vkuan rjaxA vkuanph vax vkuankps &lar rqdkjke 

iz;Ruokn gk ekuokpk ck.kk Ogkok] Je dj.;ke/;s dks.krkgh dehi.kk okVw u;s] d"Vkusp /ku feGok;ps vlrs- jktdh; lRrkdka{kk] jkx}s"k] 

eRlj] dkjLFkkus] fueZeo`Rrhus dsysY;k [ksGh vkf.k mpkirh ;kapk lkekftd ifjfLFkrhoj vifjgk;Z vlk ifj.kke gksrks-^tuekul] lekt fcFkjrks- 

yksdkaps vKku] nSU;nkfjnzîk ;kaph larkauk tk.kho gksrh- lkekU; tu vKkuh] vMk.kh] oafpr ;kaP;kdfjrk lar >Vys- Lom/nkjkph la/kh] 

vkReksUurhph] fodklkph la/kh lokZaukp feGkyh ikghts- v’kh yksdf’k{kdkph O;kid Hkwfedk larkph gksrh- 

Tks ts vki.kkafl BkosaA rsa rsa nqlÚ;kfl fldokosaA 'kgk.ks d#uh lksMkosaA ldGtuA   Kku foKkukpk izpkjizlkj d#u lokZauk f’k{k.kkph 

leku la/kh feGkoh- v’kk loZ/keZ leUo;] leHkkokP;k okrkoj.kkr lar ijaijk fodflr >kyh vkgs-^ rqdksckjk; okjdjh laiznk;kps izHkkoh izoDrs- 

R;kauh ukenso & ukFkkuarj cgqtukaP;k /keZJ/nsyk fo’kq/n cSBd nsr /keZj{k.kkcjkscjp ik[kaM [kaMu dsys- tqU;k Js"B ewY;kaps j{k.k dj.;kcjkscj 

vfu"V o dkyckgîk pkyhjhrhaps mPpVu dj.;kps dk;Z larkauh dsys- iziap & ijekFkkZpk esG ?kkywu lektkr lnxq.k lnkpkjkps lkeF;Z fVdwu 

le"Vhthou lkeF;ZlaiUu Ogkos ;klkBh ;’kLohi.ks iz;Ru dsys- uO;k fo/kk;d lkekftd tkf.kokaph ;ksX; rh cqt jk[k.ks gs lektizcks/kdkaps drZO; 

vkgs- fL=;kaP;k Lokra«;kcíy Lokxr’khy o`Rrh larkauh nk[kfoyh- oLrqr% lxq.kfuxqZ.kkrhy bZÜojHkDrhph ijaijk foðyHkDr okjdÚ;kaukgh  pkaxyh 

ifjp;kph vkgs- Kku] ;ksx vFkok 'kjhj’kq/nh vkf.k HkDrh ;kapk esG ?kky.ks vkt vko’;d >kys vkgs- Kku] deZ u HkDrh ;kapk esG ?kky.kkÚ;k 

okjdjh ijaijsyk rGkxkGkrhy tulkekU;ki;Zar usÅu lokZae/;s vkRefoÜokl mRiUu dj.kkjs lar vkgsr-^^vkReKkukps vf/k"Bku vkf.k lnkpkjkps 

vkfo”dj.k vlysY;k ^Kkufu"B deZiz/kku HkDrhusp thoukrhy lkQY; feGfork ;srs- v’kh ejkBh larkaph fu"Bk fnlrs-**7 ifjorZu fuR; gksrp 

jkghy ek= R;k ifjorZukyk fo/kk;d fn’kk ns.;kps larkaps dk;Z o larlkfgR; v[kaM djhr jkfgy- gkrh dke eq[kh jke ] ekulkryk nso] 

deZJsBRo] Jeizrh"Bk b- ekuohewY; larkauh tueukr :tfoyh- ^^larkauh lektkyk fnysyk fopkj gk ekuorkoknh vkgs- pkaxyk fopkj] thouewY;s 

dkG cnyyk rjh cnyr ulrkr- cnyR;k dkGkcjkscj lektkP;k loZ Lrjkoj vusd vkOgkus vkt mHkh vkgsr- v’kh vkOgkus isy.;kph {kerk] 

lkeF;Z gs larkaP;k fopkjkae/;s vkgs-**8 dks.krkgh mPp] mnkRr fopkj dkGkP;k vklearkoj vkiyk izHkko xktorp vlrkr- larlkfgR; gs ekuoh 

HkkoHkkoukapk rG xkB.kkjs vkgs- tueukpk l[kksy o lq{e vH;kl larkauh dsY;kph izfprh R;kaP;k lkfgR;krwu vki.kkl ;srs- lar fopkjkrhy 

rkfdZdrk] oLrqfu"Bk] lektkfHkeq[krk vkf.k rdZdBksjrk bR;knhdMs lektkps nqyZ{kp >kys- lar rqdkjkekaph ij[kM lkekftd Hkwfedk] jkenklkapk 

iz;Ruokn] ,dukFkkaph leUo;’khyrk ;kapk iqjs’kk rVLFki.ks os/k ?ksryk xsyk ukgh- ^^Eg.kkSfu tkfr dqG o.kZA gs vo?ksfp xk vdkj.kA ,Fk vtZquk 

ek>si.kA lkFkZd ,dAA** 

^^fof’k"V vFkhZ dkylkis{krsps vkoj.k vlysys larkaps lkfgR; vkf.k R;kaps fopkj gs Kku] /keZ] iaFk] fyax] Hkk"kk] dkG] Hkwizns’k ;k 

lokZaP;k iyhdMhy gksrs- larkaps var%dj.k ekuoh dY;k.kkP;k Hkkousus vksrizksr Hkjysys gksrs- dY;k.kdkjh larijaijspk dkyksfpr vUo;kFkZp 

,dfolkO;k ’krdkrhy ekuolewgkps mUu;u djhy- <klGysyh uhfrewY;s] vkdzed gksr pkyysyk O;ogkjokn] ek.klkP;k okVîkkyk ;s.kkjh 
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vxfrdrk] grcyrk] fu uSjk’; ;kaoj ekr d#u larlkfgR;kpk loZd"k vkf.k MksGl fopkj ekuoh eukyk fnyklk nsbZy- R;krwup ekuoh thoukps 

mUu;u gksbZy-**9  drZO;dBksj gksÅu deZfl/nkarkps vkpj.k dj.ks gk thou lqanj dj.;kP;k iz;Rukrhy ,d egÙokpk Hkkx vkgs- vkiqfy;k fgrkA 

tks vls tkxrkA /kU; ekrkfirk r;kfp;kAA rqdk Eg.ks etA ?kMks R;kaph lsokAA* e<s >kdksfu;k djrh isj.kh* lar rqdkjkekaP;k v’kkizdkjP;k 

fdrhrjh vHkaxkrwu ikjekfFkZd xks"Vhcjkscjp lw{e O;ogkjh n`f"Vdksu fnlrks- deZtkxr̀h dj.;kps dke rs vkiY;k vHkaxkrwu djrkr-      

okjdjh laiznk; lektkr lerspk vkf.k J/nspk] ,sD; Hkkokpk iqjLdkj dsyk- ek.klkyk ek.kwli.k f’kdfo.kkjk lektks/nkjkph rGeG 

vl.kkjk gk Hkkxor /keZ yksdkfHkeq[k] lektkfHkeq[k rlsp oSfÜod vkgs- lektkr v/;kRefu"B] ekuork] vk/;kfRed yksd’kkgh /kkfeZd lerk  

izLFkkfir dj.;kps egÙoiw.kZ dk;Z larkauh dsys- ijaijkxr vlysyh o.kZO;oLFkk] lkekftd fo"kerk ;kapk Lohdkj larkauh d/khgh dsyk ukgh- ek= 

Hkkxor/kekZr vk/;kfRed lerk] eqDr HkDrh] bZÜojfu"Bk izLFkkfir dsyh- R;keqGs lkekftd fo"kersP;k osnuk fdeku foB~BykdMs ekaM.;kpk] 

HkkokuqHkokph vuqHkwrh vHkaxkrwu O;Dr dj.;kpk vf/kdkj larkauk feGkyk- thoukrhy nq%[k] osnuk fol#u HkDrhe; ,dksik] vykSfdd lq[k 

miHkksx.;kpk vf/kdkj R;kauk feGkyk- larkaP;k dk;kZps ewG ekuorkoknkr vkgs- larkaP;k dkO;ke/;s HkkoukREkdrk vf/kd vlwu rh foB~Byfu"B 

vkgs- okjdjh iaFkkr lardoh o lardof;=haph rstLoh ijaijk vkgs- LoHkkofHkUursizek.ks lardof;=hP;k jpuk fHkUu vlY;k rjh ^L=h* Eg.kwu frps 

HkkofoÜo] L=heukph Lianus] lkekftd] dkSVqafcdp uOgs rj loZp Lrjkojhy frps th.ks ;kps lw{e] l[kksy] fparu] ly dkO;krwu fnlwu ;srs- 

^^egkjk"Vªkrhy larkauh o.kZ] fyax] tkr vkf.k L=h&iq#"k Hksn vekU; dsyk- U;wuxaMkus iNkMysY;k lektkr rlsp tulkekU;kae/;s vkRefoÜokl 

fuekZ.k dsyk- dhrZus] izopus] rhFkZ{ks=kaP;k ;k=k vkf.k okÚ;k ;kaP;k}kjs yksdla?kVuk cka/kyh( f’k";oxZ fuekZ.k dsyk- ns’kh Hkk"kspk Lohdkj vkf.k 

larkaps thou o lkfgR; ;kapk yksdlaLd`rh’kh vlysyk gk vuqca/k larijaijspk ,d foyksHkuh; fo’ks"k vkgs- Eg.kwup ^/keZlq/kkjd* vlysys lar 

fof’k"V vFkhZ ^lektlq/kkjd* cuys- egkjk"Vªkrhy Js"B larkauk vuqlj.kkÚ;k lardof;=h ;kyk viokn jkfgY;k ukghr-**10 R;k dkGkps] 

fLFkfrxrhps] fofo/k lkekftd Lainukps izfrfcac lardoh vkf.k lardof;=haP;k dkO;kr iMys vkgs- izcks/kukyk dkGkP;k e;kZnk ulrkr- vk/kqfud 

dkGkrhy vf’kf{kr] lektfgrS"kh] izcks/ku dj.kkjs lar xkMxs ckckauh lar rqdkjkekpk jks[kBksdi.kk rlsp larkaP;k fopkjkapk] vHkaxkapk ikBiqjkok 

dsyk- ^^xkMxs egkjktkauh vkiY;k Hktu&dhrZu&fu#i.kkrwu iqjksxkeh fopkjkapk iqjLdkj dsyk- R;kauh vusd nsonsorkauk Hkt.kkÚ;k vKkuh yksdkauk 

,dk nsorsP;k iwtukpk mikluspk lans’k fnyk- pjkpjkr ,dp nso Hk#u jkfgyk vls rs fu#i.kkr iqUgk iqUgk lkaxr- /kekZiyhdMpk var;kZehpk nso 

R;kauk fiz; gksrk- nk<htVk ok<fo.kkjs] yksdkaP;k va/kJ/nkauk [krik.kh ?kky.kkjs] cqok ckth dj.kkjs] xaMsrkbZr ns.kkjs lk/kw vkf.k ekaf=d xkMxs 

egkjktkaP;k Vhdsps y{; gksrs- ewfrZiwtsis{kk nhunqcGîkkauk] xksjxfjckauk vUunku djkos] R;kauk vUu&oL= o fuokjk |kok Eg.kwu xkMxs egkjktkauh 

ledkyhu lektkyk vkokgu dsys- ,dk vf’kf{kr larkaps fopkj] vk/kqfud vkf.k rdZfu"B vkgsr- R;kaP;k fopkjkaph >si] R;kaph lektizcks/kukph 

rGeG vkf.k vifjxzg o`Rrh ikfgY;koj vktpk cqf/noknh ek.kwlgh vk’p;Zpdhr gksrks- xkMxs egkjktkauh va/kJ/nkfueZwyu] O;lueqDrh] 

i’kqgR;kfu"ks/k] ewfrZiwtkfu"ks/k] larfrfu;eu] dq"Bjksxfuokj.k ;k fo"k;kauk vkiY;k dhrZu&izopukr LFkku fnys**11  

 vkt izpaM xrhus ok<R;k yksdla[;spk iz’u] csjkstxkjhpk iz’u vkgs- Hkkjrklkj[;k egkns’kkrhy cgqtu vlfg".kw lektkP;k jk"Vªh; 

,sD;kpk vkf.k vfLrRokpkp iz’u vkgs- thoukyk vkysyh xrh ikgrk osGsps la;kstu fu dkekps fu;kstu djhr 'kkjhfjd vkjksX;] ekufld 

LokLFk] L=h & iq#"k uksdjnkj] ekyeRrsps j{k.k] foHkDr ifjokj] eqykaps laxksiu o laLdj.k vls  ,d uk vusd iz’u vkt fuEkkZ.k >kys vkgsr- 

foKku ;qxkrhy HkkSfrd KkukP;k d{kk foLrh.kZ >kY;k vkgsr- euq”;kus HkkSfrd fodkl lk/kyk vkgs- ek= R;kaP;krhy ekuohewY;s] lewgHkko] 

,dksik] izse] uhrh] /keZ] lnkpkj] leUo; bR;knh mnkRr thouewY;kpk Úgkl gksÅ u;s Eg.kwu rh tru dj.;kps dk;Z gk laiznk; vkt nsf[ky 

djhr vkgs- xsY;k vkB’ks o"kkZr vusd jktoVh vkY;k o xsY;k] fLFkR;arjs] ifjorZus] uSlfxZd vkiRRkhph vusd vkorZus vkyh- ek= okjdjh 

laiznk;kps LFkku v<G jkfgys- gk laiznk; ijaijkfu"B rlsp o ifjorZu’khygh vkgs- ;k laiznk;kyk mPpfup] tkrh ikrhph ca/kus pkSdVh u eksMrk 

v/;kRe {ks=kr ek= iw.kZeqDr] leRo lq[k lksgGk vuqHkork vkyk- 
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 lardkyhu ifjfLFkrh vkf.k vktph ifjfLFkrh ;kr egnarj vkgs- o.kZoxZokn] mPpuhpRo] HkfDriaFkkps lk/kusps ,dkysi.k] lektkps 

nqHkaxysi.k] cqf/nHksn fo"kerk] LokFkZ}s"k] vlfg".kqrk] deZdkaM ;kapk cfMekj ;knodkyhu lektkr vlY;kus lekt nq%[kh] O;fFkr gksrk- Kkunsokauh 

R;k lokZalkBhp leUo;oknkph vpwd mik;;kstuk dsyh- R;kaP;k dk;kZps ifj.kke uarjP;k dkGkr lkrR;kus meVr xsys- egkjk"Vªkps lkaLd`frd] 

/keZthou Kkunsoknh lardoh&lardof;=haps gs _.k d/khgh fol# 'kdr ukgh- larkauh lektkyk drZO;kiklwu nwj us.kkjk iyk;uokn d/khgh 

lkafxryk ukgh rj vk/;kfRed ewY;kaP;k vk/kkjs ekuorkoknh fopkjkaps ekSfyd ewY;p R;kauh cgky dsys- lar lkfgR; gs egkjk"VªkP;k lkaLd`frd] 

lkekftd] jktdh;] /kkfeZd] ,sfrgkfld] HkkSxksfyd] ijaijk ;kapk 'kks/k ?ks.;kps ,deso fpjaru lk/ku vlwu Kku’kk[kkauk vkOgku nsowu 

HkfDrfopkjrwu lekt vf/kd l{ke d#u nk[kfoyk vkgs- foB~By gk gfjgj] jked`".kgjh] fo".kqf’ko vlk ,dsÜoj vkgs- Kkunso&ukenso] ,dukFk] 

rqdkjke] jkenkl brj lardoh o lardof;=h rlsp xkMxs ckck ;kauh ;k HkxorHkDrh laiznk;kyk mnaM ;ksxnku nsÅu lQy&laiw.kZ o lè/n dsys- 

lkaiznkf;d erHksnkyk ik;can ?kkywu lkekftd ,sD;krwu izcks/kudk;Z dsys-,dfolkO;k 'krdkr ns[khy ejkBh ek.klkP;k eukoj vf/kjkT; xktfo.kkjs 

lar lkfgR; vkf.k okjdjh laiznk; ;kiq<s tueukr fojkteku jkghy brds lkeF;Z R;kr vkgs- okjdjh larkaP;k ifjorZuoknh fopkjkaph mi;qDrrk o 

larkaps ifjorZuoknh lkfgR; dky] vkt vkf.k m|k gh vkiyk vtjkej Blk dkGkoj meBfo.kkj ;kr 'kadkp ukgh- 

lanHkZ xzaFk lwph %& 

1- xkslkoh j-jk-] ^^ikp HkfDrlaiznk;**]izfrHkk izdk’ku] iq.ks] 2008] i`-dz- 209  

2- ’ks.kksyhdj g-Jh-] ^^izkphu okM~-e;kps Lo#i**] eks?ks izdk’ku] iq.ks] 1975] i`-dz- 87 

3- Xkkslkoh j-jk-] ^ikp HkfDrlaiznk;*] izfrHkk izdk’ku iq.ks 2008] i`-dz- 236- 

4- MkW- iBk.k ;w-e-] ^e/;;qxhu larlkfgR;&dkgh vk;ke* Lo#i izdk’ku] vkSjaxkckn] 2003 ì-dz- 19 

5- lkS- flUujdj eaxyk] ^^lRokpk lkxj**] ujgjh lksukj] ds’ko fHkdkth <oGs] eqacbZ] 1990] i`-dz- 26]27 

6- dqyd.khZ xks-u-] larlkfgR; % dkgh fujh{k.ks] esgrk ifCyf’kax gkÅl] iq.ks 1994 i`-dz- 41 

7- 'ks.kksyhdj g- Jh- ^ejkBh larok.khps ea=kLRo* eWtsfLVd izdk’ku] eqacbZ] 1990 i`-dz- 40 

8- Lakik- MkW- eksghrs f’kokthjko] ^^okjdjh laiznk; vkf.k larlkfgR; lar lkfgR; % dkGkph xjt] deZohj izdk’ku] iw.ks 2001] i`-dz- 277 

9- Lkar]lekt vkf.k v/;kRe] fo- 'ka- pkS?kqys] e/kqjk izdk’ku] Bk.ks 2006 i`- dz- 93 

10- pkS?kqys fo-'k-] ^^lar] lekt vkf.k v/;kRek**] e/kqjk izdk’ku] Bk.ks] 2006] ì-dz- 125 

11- pkS?kqys fo-'k-] ^^lar] lekt vkf.k v/;kRek**] e/kqjk izdk’ku] Bk.ks] 2006] ì-dz- 19-  
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ejkBh lkfgR;krhy cnyrs izokg 

MkW- izhrh fd'kksj mekBs 

ejkBh foHkkxizeq[k 

MkW- ,e- ds- mekBs dkWyst ukxiwj 

 

izLrko.kk & 

ejkBh lkfgR; ijaijsr uO;k ok³ ~e;hu izokgkaauh ,d bfrgkl ?kMfoyk vkgs- R;k vkf/kP;k ejkBh 

lkfgR;kyk vusd e;kZnk gksR;k- R;k tkrhP;k oxkZP;k vkf.k fyaxHksnkP;k gksR;k- R;kpizek.ks R;k ifjljkP;k 

vkf.k Hkk"ksP;kgh e;kZnk gksR;k- Lokra«;kuarj Hkkjrh; tuek.klkr vkeqykxz cny >kyk- rGkxkGkr izpaM 

t.ktkxr̀h >kyh- Lokra«;] lerk] U;k; vkf.k LokfHkeku g;k ekuoh eqY;kaph tk.kho >kY;keqGs jk"Vª lekt 

vkf.k O;fDrP;k thoukr dzkarhdkjd cny ?kMwu vkyk- uO;k ok³ ~e; izokgkauh ;k e;kZnk vksykaMwu 

lheksYy?ku dsys- e/;e oxkZP;k ckgsj tkÅu lektkP;k loZ Lrjkrhy thoukps okLro fp=.k dsys- 

mPpo.khZ; tkrhP;k iyhdMs tkÅu vBjkixM tkrhph lq[knq%[ks R;kauh lektkleksj ekaMyh- 1960 uarj 

egkjk"VªkP;k lekt thoukyk izpaM Hkjrh vkyh osxosxGs lkekftd Lrj vkf.k oxZ vkiys iz'u leksj 

?ksÅu vkys uxjkaps dqai.k vksykaMwu gs lkfgR; NksV;k eksB;k [ksM;kr xkodqlkckgsj vkf.k vkfnoklhP;k 

ikM;ki;Zar xsys- ejkBh lkfgR;kr R;kus okLrooknkps vkf.k lekt okLrokps ik= :ankoys laiw.kZ egkjk"Vª 

pGoGe; gksÅ ykxyk- g;kaps izfr/ouh ejkBh ok³ ~e;kr fuuknw ykxys- g;kr lkfgR;kpk vk'k; fo"k; 

vkf.k vfHkO;Drh ok³ ~e;hu ijaijkauk /kDds ns.kkjh vkf.k loZLoh fujkGh gksrh- g;k lkfgR;kp osxGsi.k 

y{kkr ?ksÅu R;kph ppkZ lq: >kyh- laesyu] fo'ks"kkad] ifjlaokn la?kVuk vkf.k la?kVukaP;k 'kk[kk g;k 

ek/;ekrwu R;kaP;k lkfgR;kph rjQnkjh lq: >kyh- R;keqGs ejkBh ok³ ~e;kr vHkqriwoZ tkxr̀h fuekZ.k >kyh- 

e/;eoxhZ; ejkBh ys[kdkP;k R;kp R;k vuqHkokaewGs ejkBh lkfgR;kr lkpysi.kk fuekZ.k >kyk gksrk R;k 

lkpysi.kkyk ifgyk gknjk uolkfgR;kus fnyk- R;keqGs lkfgR;ke/;s <oGk<oG lq: >kyh uoys[kdkpk 

fcu/kkLri.kk vkf.k csMji.kk g;keqGs okpd foLe;pfdr >kyk uolkfgR;krhy fonzksg vkf.k uosi.kk 

okpdkl osxGk okVyk nfyr] 'kgjh vkf.k xzkeh.k d"Vdjh vkf.k L=ha;k ;kaph vLoLFkrk] vlarks"k 

osxosxG;k izdkjkauh izdV gksr xsyh ;k uoys[kdkaps lkfgR;] R;kaP;k pGoGh R;kaph laesyus] esGkos] 

la?kVuk] R;kaph fu;rdkyhds R;kaP;k uO;kuO;k ykVkauh gk dkG xtctwu xsyk- 

 b-l- 1860 rs 1980 g;k dkGkP;k pSrU;kus uos ok³ ~e;hu izokg mn;kl vkysys fnlrkr R;koj 

utj Vkdyh vlrk ejkBh ok³ ~;e;kpk vHkqriwoZ dk;kikyV gksrkuk tk.kors- nfyr lkfgR;] xzkeh.k 
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lkfgR; L=hoknh lkfgR;] vkfnoklh lkfgR; f[kzLrh lkfgR;] eqfLye lkfgR;] ckylkfgR;] foKku lkfgR;] 

dkexkj lkfgR;] HkVD;k foeqDrkaps lkfgR;] tu lkfgR; vkf.k ledkfyu lkfgR; vls fofo/k izokg g;k 

izokgkrhy ok³ ~e; izdkj g;k cjkscjhus gks.kkjs ok³ ~e; iz;ksx g;kaeqGs vU; izknsf”kd Hkk"kkae/;s ejkBh 

Hkk"ksrhy lkfgR; ldl vkf.k le`/n >kY;kps fnlrs- izLrqr 'kks/kfuac/kkrwu uohu lkfgR; izokg vkf.k uo 

izo`Rrhpk vk<kok ?ksrysyk vkgs- 

 

1½ xzkeh.k lkfgR; izokg & ejkBh lkfgR;kP;k {ks=kr rlsp egkjk"Vªkr 1970 P;k vklikl cny gksÅ 

ykxys R;kps iMlkn lkfgR;kojgh meMw ykxys rls ikgrk egkRek Qqys ;kaP;k dkGkiklwu xzkeh.k lkfgR; 

fyfgys tkr gksrs- 1920 uarjP;k xzkeh.k lkfgR;kph ukohU;kpk Hkkx Eg.kwu dk gksbZuk n[ky ?ksryh xsyh- 

xzkeh.k lkfgR;kpk Lora= vlk lkfgR; izokg vkdkj.;kiwohZ ns[khy xzkeh.k thoukojhy lkfgR; fofo/k 

ok³ ~;e; izdkjkae/;s fuekZ.k gksr gksrs- ;k izokgkrhy lkfgR; vxksnj fuekZ.k >kys o uarj R;kyk xzkeh.k gs 

fo’ks"k.k ykoY;k xsys- 1925 P;k njE;ku mn;kyk vkysY;k xzkeh.k lkfgR;kP;k izsj.kk ,dq.k ejkBh 

lkfgR;kis{kk vusd ckcrhr osxG;k vlysY;k fnlrkr- xzkeh.k lkfgR; gs nfyr] vkfnoklh] L=hoknh] 

lkfgR; ;k lokZae/;s lkekoysys fnlrs- R;keqGsp xzkeh.k lkfgR;kph ,d fof’k"V fn’kk 'kks/k.ks dBh.k vkgs- 

lkfgR;kP;k {ks=kr ?kM.kkjh dks.krhgh y{kos/kd ?kVuk gh lkekftd lkaLdf̀rd o Okk³ ~e;hu dkj.ks o 

R;kP;k ifj.kkekrwu ?kMr vlrs- dks.krkgh izokg gk mnzsdkrwup iw<s tkr vlrks- xzkeh.k lkfgR;nsf[ky 

R;kyk viokn ukgh- izkjaHkhP;k dkGkr xzkeh.k lkfgR;kpk xkHkk izodk uOgrk 1975 uarj >kysyh laesyus 

ppkZ oSpkfjd Hkwfedk ekaM.kkjs xzaFk o ejkBh xzkeh.k lkfgR;ifj"knsP;k laLFkkRed ikrGhoj Li"V fopkj 

dsY;kuarj xzkeh.k lkfgR;kyk ,d egRokps vf/k"Bku izkIr >kysys fnlrs- ejkBh xzkeh.k lkfgR;kpk fopkj 

djrkuk lkekftd tM.k?kM.k y{kkr ?ks.ks vko”;d Bjrs- ejkBh lkfgR;kr xzkeh.k thoukps fp=.k 

vk/kqfud ejkBh lkfgR;kP;k izkjaHkkiklwup FkksM;kQkj izek.kkr vkysys fnlrs- ds’koLrqrkaP;k ß,d [ksMs xks"Vh 

?kjkdfMyÞßeh onrk xM;k jsÞ v’kk dforke/kwu vkysys vkgs lq:okrhyk xzkeh.k thou gs dforsrwu ?kMr 

vlys rjh uarj ek= dFkk vkf.k dknacjh ;k ok³ ~e; izdkjkrwu xzkeh.k thoukps & fp=.k js[kkVys tkÅ 

ykxys- xzkeh.k lkfgR;kps eqG fofo/krsus uVysys xzkethou vkgs R;kph tk.kho tsOgk xzkeh.k ys[kdkauk 

>kyh rsOgk R;kps lkfgR; gs vf/kd okLro o thouoknh >kys- xzkeh.k thoukpk vkRek vlysyh 'ksrh vkf.k 

rh dj.kkjs 'ksrdjh gk xzkeh.k Eg.kwu mYys[k djrk ;sbZy vls lkfgR; fuekZ.k >kys- ;ke/;s izkeq[;kus 

O;adVs’k ekMxwGdj] 'kadj ikVhy n-ek- fejklnkj] j.kftr nslkbZ] m/no 'ksGds ;k lkfgfR;dkaps xzkeh.k 

lkfgR; y{kos/kh Bjrs- 
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nfyr lkfgR; & ejkBh lkfgR;kr 1980 uarj vusd lkfgR; izokg mn;kyk vkys R;kr nfyr lkfgR; 

izokg gk y{kos/kh izokg Bjyk vkgs- Hkkjrh; nfyr lkfgR; MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaP;k fopkj/kkjsP;k 

ik;koj mHks vkgs- nfyr lkfgR;kpk mn; gk ejkBh lkfgR;krp uOgs rj Hkkjrh; lkfgR;kr ,d uos 

vuqHkofo”o o ,d eqY;kRed laosnuk ns.kkjh ?kVuk vkgs- ;k lkfgR;kP;k thou n”kZukus o oSpkfjd 

rRoKkukus lkekU; ek.klkps thou cnywu Vkdys- lkekU; ek.klkyk R;kP;k vfLrRokph tk.kho d:u 

fnyh R;kyk R;kP;k 'kks"k.kkpk os/k ?ks.;kph izsj.kk fnyh- nfyr ys[kdkauh vkiY;k vuqHkokaoj vk/kkjysY;k 

lkfgR;kps uos nkyup m?kMwu leksj Bsoys-  

 nfyr lkfgR; 1960 iklwu fuekZ.k gksÅ ykxys 2 ekpZ 1958 lkyh egkjk"Vª nfyr lkfgR; 

ifj"knsps ifgys lkfgR; laesyu eqacbZr ch-lh- dkacGs ;kaP;k v/;{krs[kkyh >kys- v..kkHkkÅ lkBs mn?kkVd 

gksrs- R;k laesyukr ^nfyr lkfgR;* gs uko fLFkj >kys- lokZauh nfyr lkfgR; ;kp ladYiuspk Lohdkj 

dsyk osnuk] fonzksg o udkj gh nfyr lkfgR;kph ewY;s vkgsr- 

 nfyr lkfgR;ke/;s dFkk] dfork] dknacjh] ukVd] fuca/k] leh{kk] LodFku] ¼vkRepfj=½ o yfyr 

fuca/k bR;knh fofo/k ok³ ~e; izdkj vkgsr gs lxGs ok³ ~e;izdkj fofo/k izfrHkkoarkuh vkiY;k l`tu’khy 

fufeZrhOnkjs le`/n dsys- nfyr lkfgR;kr ifjorZuoknh tkf.kokaph vfHkO;Drh vk<Grs lkekftd] vkfFkZd] 

/kkfeZd thoukrhy fofo/k Lianus nfyr lkfgR;kr vk<Grkr uoh thouewY;s o uoh ok³ ~e;ewY;s ;kapk 

vkd`rhca/k loZ izdkjke/kwu O;Dr >kyk vkgs uos thou vuqHko tx.;krwu vkY;kewGs nfyr lkfgR;kaps 

Lo:Ik eqY;n’khZ >kys vkgs- nfyr lkfgR;kpk mxe ejkBh Hkk"ksr >kyk vkf.k Hkkjrkrhy fofo/k izkfrd 

Hkk"kkae/kwu rks fodflr gksr vkgs- ;k nfyr lkfgR; izokgkyk ekuorkoknh] yksd”kkghoknh] ifjorZuoknh v’kk 

rkfRod ukokus lacks/krk ;sbZy- 

 L=hoknh lkfgR; & L=hoknh lkfgR; izokg gk vkiY;kdMs ikf’pekR; fopkjlj.khrwu vkyk vlyk 

rjh L=hoknkr vfHkizsr vlysyk L=h&iq:"k lekurspk fopkj xsY;k 300 o"kkZr gGwgGw mRdzkar gksr xsysyk 

vkgs- QzsaPk jkT;dzkarhrwu iq<s vkysyk 1789 pk ekuoh gDdkapk tkfgjukek L=hoknh fopkjkauk izsjd Bjyk- 

1948 e/;s vesfjdsrhy xqykexhjhfo:/nP;k y<;kr lgHkkxh >kysY;k fL=;kauh fL=;kaP;k gDdkpk 

jkthukek ?kksf"kr d:u ekyeRrsr leku okVk vkf.k f’k{k.k o jkstxkjkaP;k leku la/khph ekx.kh dsyh 

Hkkjrkrgh 19 O;k 'krdkr fL=;kaP;k ;k voLFksyk iq:"kfufeZr ewY;O;oLFkkp d`’kh tckcnkj vkgs- ;kpk 

mgkiksg dj.kkjk ^L=h iq:"k rqyuk* gk fuca/k rkjkckbZ f’kans ;kauh fyfgyk- ;k fuca/kkr L=hiq:"k lekursph 
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foosdoknh Hkqfedk ekaMyh 1929 pk lrhcanh dk;nk- 1856 ps Hkkjrh; fo/kok iqufoZokgkps fo/ks;d] 1860 ps 

laerh o;kps chy gs jktdh; fu.kZ; L=hoknh pGoGhps vkfo"dkj vkgsr vls Eg.krk ;sbZy- 

 

eqfLye vkf.k f[kzLrh lkfgR; %& Hkkjrh; bfrgklkr eqfLye lkfgR;kpk 14 O;k “krdkiklqupk izfn?kZ 

bfrgkl vkgs- i.k Hkkjrh; Lokra«;ksRRkj dkGkr f’k{k.k izlkjkeqGs nfyr xzkeh.k eqfLye lekTkkr gGwgGw 

fuekZ.k gksr xsyk- R;k uarj egkRek Qqys ;kaP;k oSpkjhd izsj.ksus R;kaP;k ikoykoj ikÅy BsÅu 1970 

lkyhgehn nyokbZ ;kauh eqfLye lR;’kks/kd eaMGkph LFkkiuk dsYkh- R;kauh izcks/kuoknh fopkj ekaMyk ejkBh 

Hkk"kspk vkxzg /kjyk- esGkos] ifj"knk ;kaP;k ek/;ekrwu izcks/kudkj gehn nyokbZ ;kauh e/;eoxhZ; eqfLye 

cka/kokauk fopkj djk;yk Hkkx ikMys- eqfLye ejkBh lkfgR; gh laKk #< gks.;kps nqljs dkj.k vls vkgs 

dh] Lokra«; izkIrhuarjp Hkkjrh; lekTkkrhy fofo/k lekt ?kVdkr vfLrRo j{k.kkph vkf.k vkRefodklkph 

tkf.ko froz gksr xsysys vkgs- eqfLye lekt gk Hkkjrh; lekTkkpk ,d ?kVd vkgs- vusd eqfLye ejkBh 

ys[kdkauh eqfLye lektkrhy vkiyk tkrhLrjkojhy tkfuok] bFkY;k eqGP;k laLd`rh’kh vlysY;k vkaarfjd 

ukrs lcaf/kP;k tkf.kok vkiY;k ys[kukrqu ekaMyk vkgs- ;k lanHkkZr izk- eqerkt jfnHkriqjks] izk- vthr 

unkQ] izk tkosn dqjs’kh ;k eqfLye lkfgR;hdkauh vkiY;k lkfgR; fufeZrhrqu eqfLye ekufldrsps fp=.k 

dsys vkgs-  

ejkBh lkfgR;koj f[kzLrh lkfgR;kps Qkj eksBk _.k vkgs- dkj.k vk/kqfud ejkBh lkfgR;kpk mn; 

vkf.k mxe f[kzLrh lkfgR;krwu >kyk vkgs- ejkBh lkfgR;kP;k vkt fnl.kkÚ;k oVò{kkps ckhtkjksi.k 

egkjk"Vªkr vkysY;k f[kzLrh cka/kokauh dsysys vkgs- ejkBh Hkk"ksrhy f[kzLrh ys[kdkps ifgys iqLrd ^eWF;qt 

“kFkq orZeku^ gs 1905 e/;s izdkf’kr >kys- f[kzLrh /kekZpk vk’k; fo"k; vlysys ^f[kzLr iqjk.k^ gs ngk gtkj 

“yksdkaps egkdkO; Qknj LVhQUl ;k iksrqZxht egkdohus fyfgys vkgs- gs iqLrd Kkus”ojh brds ljl vkgs 

o mPp ntkZps vkgs- 

vkfnoklh lkfgR; %& 1980 uarj mn;kl vkysY;k uolkfgR;kr vkfnoklh lkfgR; izokg uoys[kdkalkBh 

vkf.k ejkBh lkfgR; fufeZrhlkBh vfRk’k; egRokpk ekuyk tkrks- Lokra«;kuarj Hkkjrkrhy loZ eqG jfgoklh 

tekrhauk vkfnoklh ;k ukokus lacks/kys tkÅ ykxys- vkfnoklh gk 'kCn fof’k"V Ik;kZoj.kkr jkg.kkÚ;k 

fof’k"V Hkk"kk cksy.kkÚ;k fof’k"V thou in~/krhauh o ijaijkauh uVysY;k vkf.k 'ksdMks o"kZ taxy igkMkr 

thou txr vlrkauk vkiyh /kkfeZd vkf.k lkaLd`frd eqY;s tksikl.kk&;k ekuo leqgkph vksG[k d#u 

ns.;klkBh okijyk tkrks- vusd Hkkjrh; vkf.k ik’pkR; lekt’kkL= o fopkjoarkauh ^vkfnoklh dks.k\^ ;k 
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laca/kh lfoLrj ppkZ dsyh vkgs- R;kr fxyhu o fxyhu cksxkMZl] ts isjh] Mh- ,u- eqtqenkj] MkWa- xq#ukFk 

ukxeksMs b- ukokpk vkotqZu mYys[k djkok ykxsy-  

f’k{k.kkP;k ok<R;k izlkjkeqGs gk lekt FkksMkQkj f’k{k.kkus vkfnoklh r#.kkae/;s tksj /k# ykxyk 

vkgs- ;k thoukph fpjosnuk uofi<hrhy vkfnoklh r#ukaP;k laosnu’khy eukyk ?kk;kG d: ykxyk vkgs- 

R;k&lkBh vkfnoklh lkfgR;kps Lora«; O;klihB fuekZ.k gksÅ ykxys- 10 uksOgsacj 1979 ;k fno’kh panziqj 

fTkYgkrhy Hknzkorh ;k izkphu ,sfrgklhd uxjkr vkfnoklhps ifgys lkfgR; laesyu lq# >kys- vkfnoklh 

lkfgR; izokgkeqGs vkt 'ksdMks o"kZ misf{kr] oafpr vl.kkjk lekt lkfgfR;d ppsZP;k dsanzLFkkuh vkyk gs 

vkfnoklh lkfgR;kps ;ksxnku vkgs- 

dkexkj lkfgR; %& vktP;k Hkkjrh; lkfgR;kr fdaok ejkBh lkfgR;kr ncysys] oafpr jkfgysys dkgh 

lkekthd ?kVdkauk R;kaP;k iz’ukauk U;k; feGowu ns.;klkBh mn;kl vkysys lkfgR; Eg.kts dkexkj 

lkfgR; gks;- vk/kqfud ejkBh lkfgR;kps o; vkf.k dkexkj oxkZps o; toGikl lkj[ksp vkgs Qkj rj 

'kaHkj&lOok’ks o"kkZps vkgs- egkjk"VªkP;k udk’kkoj dkj[kk.;kph /kqjkaMh mHkh jkghyh o R;kaP;k nkjkoj 

lektkrhy loZ Fkjkrhy Jfedkaps tRFks Je fod.;klkBh mHks jkgq ykxys- R;kaps gkr ;a=k’kh cka/kys xsys- 

v’kk jhrhus Je fod.kkÚ;kaph ,d QkSt th iwohZ vla?kVhr fdaok la[;sus deh gksrh rh bFks la?kVhri.ks mHkh 

jkfgYkh- vkB rs ngk rkl ;a=kP;k lkfu/;kr dke dj.kk&;k uofufeZrh dj.kk&;k dkexkjkaukgh eu] 

Hkkouk vlrkr ;kph tk.kho d:u ns.kkjs lkfgR; ejkBhr fuekZ.k gksÅ ykxys- ;kr izkeq[;kus ukjk;.k lqosZ 

;kauh dkexkj lkfgR;kyk eq[; izokgkr ekukps LFkku feGoqu fnys- iq<s R;kapk okjlk dkexkj doh v#.k 

dkGs] dSykl ixkjs b- vusd doh ys[kdkauh vkiY;k ys[kukrqu dkexkj lkfgR; fufeZrh dsyh vkgs- 

b-l- 1860 rs 1980 ;k dkGkr pSrU;kus uos ok³e;hu izokg tksenkji.ks iq<s ;srkauk fnlrkr R;kr 

izkeq[;kus HkVD;k foeqDrkaps lkfgR;]  

foKku lkfgR;] tulkfgR;] ckylkfgR; b- uO;k ok³e;hu izokg mn;kl vkys- foKku lkfgR;kaph 

ladYiuk MkW- t;ar ukjGhdjkauh ejkBh lkfgR;kr vk.kyh- ukjGhdjkauh vkti;Zar lqekjs chl foKkudFkk 

vkf.k ,d foKku dknacjh vls ys[ku dsys vkgs- foKku gs ftKklsrwu fuekZ.k >kys- foKkukeqGs vdkyfu; 

xks"Vh letk;yk enr gksbZy gs R;kaP;k lkfgR;kekfxy mn~ns’k gksrs- HkVD;k&foeqDr tekrhfo"k;h l/;k ts 

lkfgR; fyfgys tkr vkgs R;ke/;s vkRedFkukaph la[;k y{kkr ?ks.;klkj[kh vkgs- HkVD;k&fOkeqDr tekrh 

fo"k;h lkfgR; fufeZrhr izkeq[;kus y{e.k ekus] mRre dkacGs]uk- /kks- dne] eksfrjkt jkBksM] y{e.k 

xk;dokM ;kapk lekos’k vkgs- ckylkfgR; gh xsY;k dkgh n’kdkiqohZ mn;kyk vkysyh ladYiuk vkgs- ygku 
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eqykalkBh xks"Vh] xk.kh] Ik’kqi{kh] panzrkjs] mUk] ikÅl ;k lxG;ka’kh tx.;kpk vuqca/k tkrks R;kr izkeq[;kus 

ekyrhckbZ nkaMsdj] Jh xksihukFk rGoydj] lksguyky fOnosnh ;kap uko ?ksrk ;sbZy- 

izLrwr 'kks/kfuca/kkr xzkeh.k lkfgR;] nfyr lkfgR;] fL=oknh lkfgR;] eqfLye f[kzLrh] vkfnoklh] 

dkexkj] foKku] ckylkfgR;] tulkfgR; b- uos ok³e;hu izokgkapk fopkj dsysyk vkgs- ,d laosnu’khy 

ek.kwl Eg.kqu ledkyhu okLrokyk izfrlkn ns.;kp vkf.k tuthoukr uoh psruk fufeZ.;kps lkeF;Z 

ys[kdktoG vlrs ys[kd lkfgR;krqu ,dk uO;k txkph ekaM.kh dfjr vlrks- R;kph lkfgR; fufeZrh gh 

R;kP;k tx.;k’kh tksMysyh vlrs- lkfgR; vkf.k thou ;k nksUghoj ozrLFk fu"Bk ys[kdp d# 'kdrks- 

lanHkZ lwph & 

1- MkW- 'kj.kdqekj fyackGs & lkBksRrjh ejkBh ok³~e;krhy izokg 

2- MkW- oklqnso eqykVs & uos lkfgR; & uos vkdyu 

3- MkW- ukxukFk dksrkiYys] xzkeh.k lkfgR; % Lo:Ik vkf.k 'kks/k 

4- x.ks'k ns'keq[k % ejkBh xzkeh.k lkfgR; % fopkj vkf.k pGoG] vkeph Jhok.kh 

5- ek- jk- yke[ksMs xkSjo xzaFk & pGoG vkf.k lkfgR; 

6- Hkkysjko foey % vk/kqfud ejkBh ok³~e;krhy L=h;kaph vkRepfj=s  
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lkeqnkf;d izkFkZusekxhy jk"Vªlarkph Hkqfedk 

izk- MkW- fl/n~jke fd’kujko eqaMs 
Jh- xtkuu egkjkt egkfo|ky;eqdqVcu] rk- >jhft- ;orekG 

 
 

 Hkkjr gh lar vkf.k lektlq/kkjdkaph Hkweh vkgs- ^txkP;k dY;k.kk larkP;k foHkweh* ;ke/;s ekuoh dY;k.kkyk izes; 

ekuwu lektlq/kkj.kslkBh d"V mil.;kph ,d vfy[khr tk.kho fnlrs- T;k egkjk"VªkP;k ekrhr Kkunsokus okjdjh laiznk;kpk 

ik;k jpwu dGl gks.;kps HkkX; rqdksckus izkIr dsys- R;kp lar ijaijspk okjlk 20 O;k 'krdkr oSjkX;eqrhZ xkMxsckck vkf.k 

oanfu; rqdMksth egkjktkauh pkyfoyk- lar gs mis{ksps lk/ku ulwj lektkP;k fodklklkBh tUekyk vkysys xq.kdkjh vkS"k/kkle 

vlk;yk gos ;kph tk.kho ;k larijaijsus vkiY;k iq<îkkr Vkdyh- vkEgkyk eLrdh fVGk ykowu lektkyk v/kksxrhP;k 

ekxkZus us.kkjk lar vfHkizsr ulwu tks leqnk;kP;k dY;k.kklkBh jk=afnol nsg f>tforks R;keq<s vkEgh ureLrd >kys ikfgts- 

;kp ijaijsps ,d ikbZd Eg.kwu jk"VªlarkdMs vkEgkyk ikgkos ykxrs-  

 jk"Vªlarkuh vuqHko vkf.k rkfRod foospu ;kaph lkaxM ?kkywu ekuoh dY;k.kklkBh tUekyk ?kkrysyk vewY; xzaFk 

Eg.ktsp xzkexhrk gks;- ekuokyk thou txrkauk T;k fonk;d ifjfLFkrh’kh rksaM |kos ykxrs] ts fopkj ?ksÅu lq[k nq%[kkpk 

myxMk djkok ykxrks v’kk vla[; iz’ukaph mÙkjs ^xzkefxrse/;s vkiY;kyk lkiMrkr- gk ekuoh nsg LodY;k.kklkscr 

ijksidkjklkBhgh d’kkizdkjs >Vyk ikfgts] ujnsgkph ladYiuk dks.krh \ ;kalkj[;k vkSfpR;iw.kZ iz’ukaph mÙkjs ^xzkefxrsaP;k 

ikuksikuh nMysyh vkgsr- xzkefodklkiklwu txkP;k fodklki;±rph ekSfyd lw=s jk"Vªlar lkaxrkr- ekuoh Je gs ;k 

i`Fohrykojhy loZJs"B ewY; vlwu thoukph lqanjrk R;ke/;s nMysyh vkgs- nsg fodkl vkf.k ckSf/nd fodklkykgh Jekps 

ikBcG feG.ks vR;ar xjtsps vkgs- 

  ßns’kkr dkekpk mHkk Mksaxj A nkfjnzîk nq%[kkpk okVrks iwj A 

  v/kZuXu v/kZiksVh yksd vikj A R;kaps nq%[k dka u fnls \ AA31AA 

  ;sFks  foJkarhfl ukgh osG A fujarj dk;ZdrsZ izcG A 

  ikfgtsr Bk;h Bk;h ldG A dke ,sls ns’kkiq<s AA32AA1 ¼xzkexhrk] v- 18]JelaiÙkh½ 

 vls tsOgk jk"Vªlar ^xzkexhrsrwu fparu ekaMrkr rsOgk R;kaP;kleksj dks.krh fpark izR;{ki.ks iz’ukps Lo:i ?ksÅu mHkh 

gksrh ;kpk mgkiksg gksrks- nkfjnzîkkrwu tUekyk vkysY;k v/kZuXu] v/kZiksVh yksdkaP;k thoukrwu nq%[kkpk egkiwj deh >kyk 

ikfgts] Eg.kwu fBdfBdk.kh izcG dk;ZdrsZ ns’kkr fuekZ.k dj.;klkBh R;kaph fujarji.ks /kMiM pkyyh gksrh- yksdkapk 

¼leqnk;kpk½ fodkl gsp R;kaP;k lektlsosekxhy Hkqfedsps lw= gksrs- 
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jk"Vªlarkph lkeqnkf;d izkFkZuk dq.kklkBh \ 

 i`Fohrykojhy loZ tkrh&/keZ vkf.k iaFkkP;k yksdkauh dks.kR;kgh vk/kkjkoj ijLijkae/;s HksnHkko u djrk 

xq.;kxksfoankus ukankos ;klkBh jk"Vªlarkauh lkeqnkf;d izkFkZuk fyfgyh- rh xksjxjhc etqjkiklwu rj egkyke/;s jkg.kkÚ;k xHkZJhear 

ek.klkadjhrkgh vkgs- R;ke/;s ekuorkoknh /keZ fodlhr d:u ln~Hkkouspk fopkj izR;sdkP;k vaxh :tkok gk xHkhZr b’kkjk rs 

nsoq bfPNrkr- vFkkZr vKkuh jkgwu tks O;Drh uf’kckyk nks"k nsÅu vi;’kkps [kkij QksMrks R;kpk fujk’kkoknh n`f"Vdksu 

cnywu ldkjkRerk izo`Rrh ok<hl ykxkoh ;k mÌs’kkrwu jk"Vªlarkauh lkeqnkf;d izkFkZusoj Hkj fnY;kps tk.kors- 

 ^;k Hkkjrkr ca/kqHkko fuR; olq ns A ns ojfp vlk ns AA* gh vkiqydhi.kkph Hkkouk izR;sd ekuokP;k eukr ik>:u 

R;kus LodY;k.k vkf.k lektdY;k.kkpk ekxZ vafx—r djkok ;klkBh xq:nsoktoG rs izkFkZuk djrkr- ekuokrhy HksnHkko 

xGwu izR;sdkP;k eukseuh & 

   ßxq.k&/keZ nqfu;kesa c<s A gj tho ls drZO; gks A 

   xaHkhj gks lcds ân; A lp X;ku dk oDrO; gks A 

   ;g nqj gks lc Hkkouk A ge fup gS] vLi`’; gSÞA2 ¼izkFkZuk"Bd½ 

 gk fopkjHkko :tkok ;klkBh jk"Vªlarkuh loZ ekuotkrhP;k fodklkpk n`f"Vdksu utjsleksj Bsowu lkeqnkf;d izkFkZuk 

fyfgyh- vFkkZr Kkus’ojkauh loZ izkf.kek=kaP;k dY;k.kklkBh ts ilk;nku ekfxrys rsp jk"Vªlarkuh izkFkZusrwu xq:nsoktoG 

txkP;k HkY;klkBh ekfxrys- R;keqGs lkgftdp R;kaP;k lkeqnkf;d izkFkZuspk d.kk ^lc ekuoksa ls fizrh A m|ksxf’ky furhA* 

;k vaxkus dY;k.k] le`/nh vkf.k izse & Kkukpk ekxZ lks;hLdj dj.;kph lw=s ekaM.kkjk vkgs- 

lkeqnkf;d izkFkZusph O;kidrk vkf.k thouKku %& 

 jk"Vªlarkauh ^lkeqnkf;d thoukph O;kidrk ^;k fo"k;koj dsysY;k izopukrwu ekuoh thoukpk KkuizkIrh’kh vkf.k 

leqnk;k’kh d’kkizdkjs laca/k ;sr vlrks ;koj [kksyoj fparu dsys gksrs- ojikaxh ^vki.k dq.kkojgh voyacqu ukgh* vls 

ekulkyk okVr vlys rjh R;kph gh dYiuk iw.kZr% pqdhph vkgs gs R;kauh iVowu fnys- vki.k cktkjkrwu ,[kknk diMk tjh 

fodr ?ksryk rjh R;kekxs dkiwl fidfo.kkjk] ospukjk] dkr.kkjk] fo.k.kkjk] /kq.kkjk vls fdrh rjh yksdkaps gkr ykxysys 

vlrkr- ;k lkÚ;kaP;k Jekrwu diMîkkph fufeZrh >kyh- usedk gkp lans’k ^lkeqnkf;d* ;k 'kCne; izfresrwu vfHkO;Dr 

gksrkauk fnlrks- vFkkZr ijLijkaP;k lgdk;kZRed tkf.kosrwu lkeqnkf;d O;ogkjkpk fodkl gksr vlrks- ghp ckc iVowu 

ns.;klkBh b- l- 1958 e/;s czEgiqjh ;sFkhy tursyk lacksf/kr dsysY;k izopukr jk"Vªlarkauh] ßvkiyh lkeqnkf;d izkFkZuk 

Eg.kts lkeqnkf;d thoukps Kku feGfo.;kph 'kkGk vkgs- txkr vusd gsrwauh vusd 'kkGk pkyfoY;k tkr vkgs- czEgfo|sP;k 

'kkGk vkgsr- O;ogkj fo|sP;k 'kkGk vkgsr- izR;sd fo|slkBh ,dsd 'kkGk vlrs R;kuqlkj vkiyh lkeqnkf;d izkFkZuk ghlq/nk 

,d 'kkGk vkgs- eafnj vkgs- v’kk izdkjph lkeqnkf;d Hkkouk vkEgkyk d’kh feGsy- lkeqnkf;drs’kh vkepk laca/k dk; 

vkgs- ;k xks"Vhpk fopkj vkEgkyk dsyk ikfgts- ,dkarkr thou ?kkyfo.kkÚ;k ek.klkpkgh lkeqnkf;d thouk’kh laca/k ;sr 
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vlrks- ex lektkr jkg.kkÚ;k ek.klkfo"k;h cksy.;kph vko’;drk dk; \Þ3 vlk iz’u tursyk djhr R;koj izkFkZuslkj[kk 

mik;gh lqpfoysyk vkgs- R;keqGs O;Drhus ^eh dks.kkps dkgh ?ksrys ukgh] eyk dks.kkps dkgh ns.ks ukgh* ;k Hkzekr u txrk 

vki.k lektkps dkghrjh ns.ks ykxrks] lektkP;k mRd"kkZlkBh vkiyk tUe >kyk vkgs gh Hkkouk eukr fuekZ.k Ogkoh gk 

^lkeqnkf;d izkFkZus*ekxs jk"Vªlarkapk eq[; mÌs’k gksrk- vFkkZr ekuoh thou mPpre cufo.;klkBh ifgY;kank vkiys O;ogkj 

ijekFkZe; gks.;kph xjt osGksosGh vkiY;k Hkk"k.kkrwu iVowu ns.;koj tksj fnysyk fnlrks- 

jk"Vªlarkph lkeqnkf;d izkFkZusekxhy Hkwfedk %& 

 jk"VªlarkaP;k lkeqnkf;d izkFkZuspk ?kVd gk Hkaxh] pkaHkkj] dqaHkkj] czkEg.k ;k lkÚ;kp tkrh/kekZoj vk/kkjysys yksd 

vkgsr- ek= R;kaP;ke/;s tkrh/kekZrhy mpfuprsps HksnHkko u gksrk nfyrkauk enrhpk gkr ns.;klkBh lkÚ;kauh /kMiMys ikfgts] 

dkj.k ekuo gk ;k ìFohrGkojhy lokZr Js"B izk.kh vkgs] ;kvFkhZ rks lok±pk laj{kd Ogkok v’kh R;kaP;kdMwu nsokphlq/nk 

vis{kk vlyh ikfgts- vkiY;kis{kk ts ekxklys] nfyr] nq%[kh vkf.k viax] jatys&xkatys vkgsr v’kkauk enrhpk gkr nsÅu 

R;kauk mUur dj.ks gs ek.klkps cqf/noku izk.kh Eg.kwu vk| drZO; vkgs ;kph tk.kho izR;sdkP;k eukr fuekZ.k dj.;kps ,d 

;’kLoh lk/ku Eg.kwu jk"Vªlar lkeqnkf;d izkFkZusdMs vk’kkoknkus ikgrkr- 

 iqjk.kke/;s nsokyk tkx`r dj.;klkBh izkFkZuspk okij dsY;kps fnlrs- ijarq lnSo tkx`r vl.kkÚ;k nsokyk 

tkxo.;klkBh izkFkZuk ukgh] rj vkiY;krhy lqIr nsoRo tkxo.;klkBh frpk mi;ksx vkgs- ;k n"̀Vhus ifgY;kl izkFkZuk gkp 

nso vlwu R;kP;k lalxkZus thogh nsoi.kkl gksrks- R;keqGs izkFkZuk o izkFkZuspk nso gs fHkUu ulwu dq.kh] dq.kkph vkf.k 

d’kkdjhrk izkFkZuk djk;ph ;kps mÙkj O;fDrijRos fHkUu vlw 'kdrs vls jk"Vªlar Eg.krkr- ;krwup vkeP;krhy dkgh 

yksdkae/;s nsokfo"k;h vfo’okl mRiUu d:u ?ksrysyk vkgs- T;kyk vki.k nso nso Eg.krks rs lq/nk 'ksoVh ekuokP;k vaxh 

vlysys ln~xq.k gks;- vlaE; ln~xq.k tsOgk ekuokP;k fBdk.kh R;kP;k okx.;kcksy.;krwu yksdkauk izR;;kl ;srkr R;kykp 

vki.k nsoi.k cgky djhr vlrks- gs ln~xq.k fouezi.kk vaxh ckGxwu J/nsP;k fBdk.kh izkFkZuk dsY;kl thou lQy gksr 

vlrs- jk"Vªlarkauh lkeqnkf;d izkFkZusekxhy loZd"k n`"Vhdksukrwu vkiyh Hkwfedk fo’kn djrkauk] ßvktP;k ifjfLFkrhr tursr 

[kjs thou fu /keZrst fuekZ.k djko;kps rj] loZlk/kkj.k v’kk Hkwfedsojp lok±uk ,d= vk.kwu] R;kaP;k ân;krhy Hkkouka:i 

rkjk gGwokji.ks NsMhr R;kaP;kr lqlaokfnRo fuekZ.k dsys ikfgts- R;kaP;k ln~HkkousP;k ikrGhojp loZ dk;kZph cSBd iDdh 

dsyh ikfgts- th dkgh dksey vFkok dBksj Hkkouk R;kaP;kr fuekZ.k djko;kph vlsy rh ;k ekxkZusp vkt lqxei.ks 

vfHkO;Dr djrk ;sbZy vkf.k rhp vf/kd ifj.kkedkjd o n`<ewy gksbZy- gs loZ fopkj leksj Bsowup gh lkeqnkf;d izkFkZusph 

;kstuk iq<s ekaM.;kr vkyh vkgs-Þ4 gs iz;kstu R;kauh utjsleksj BsoY;kps fun’kZukr ;srs- 

 loZ tkrh/kekZP;k yksdkauh ,dk fof’k"V fno’kh] ,dkp osGh] ,dkp Hkkousus gkd nsrk ;koh vkf.k [ksMîkkpk] 

'kgjkpk] ns’kkpk fodkl fu;ksftri.ks lk/; djrk ;kok ;k Hkkousrwu jk"Vªlarkauh dkfrZd ikSf.kZespk fnol lkeqnkf;d izkFkZukfnu 

Eg.kwu fuf’pr dsyk- ;k fno’kh xkodÚ;kauh ldkGh mBwu mRlkgo/kZd okrkoj.kkr vkikiys xkao LoPN djkos- R;kuarj LoPN 
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diMîkkfu’kh ldkGh jke/kqu o lk;adkGh fuR;kP;k i/nrhizek.ksp lkeqnkf;d izkFkZuk d:u lok±uk lsokeaMGkps rÙoKku 

letkowu vR;ar xaHkhjrsus dk;ZØe vkVksirk ?;kok v’kh fouezi.ks lqpuk jk"Vªlarkauh R;kosGh dsyh gksrh- ;k izkFkZuspk eqG 

mÌs’k ek.kls tksMwu R;kaP;k okx.;k&cksy.;kr ifjorZu ?kMwu ;kos] lektkrhy yksdkae/;s vkikilkr vlysys okn laiq"Vkr 

;sÅu [ksGhesGhps okrkoj.k r;kj Ogkos] yksdkaph lok±xh.k {ks=kr izxrh gksÅu xzkefodkl] ns’kfodkl Ogkok gh fujis{krkoknh 

Hkkouk R;kauh lok±dMwu tksiklyh gksrh- ijLijka’kh ca/kwHkkousus 'kkafrlq[k Hkksxhr vk;q"; lQyfjR;k iq.kZRokdMs tko ,o<h 

O;kid vkf.k vk’kkoknh vis{kk ^lkeqnkf;d izkFkZusarwu txfu;aR;kl djrkr- gk txfu;ark] bZ’oj Eg.ktsp ln~xq.kh fopkjkapk 

ifjikB gks;- 

 jk"Vªlarkauh vkiY;k vusd Hkk"k.k:ih fopkj vkf.k lkfgR;krwu fo’oca/kqRokph dYiuk ekaMyh vkgs- ^lkeqnkf;d 

izkFkZusrwu ekuokP;k vaxh fo’oca/kqRokph tk.kho tUe ?ksr vlrs- leku U;k; gDdkP;k >saMîkk[kkyh vf[ky fo’okpk ekuo 

lq[kh] le`/n vkf.k KkulaiUu cuwu i`Fohoj LoxZyksd vorjkok ;klkBh jk"Vªlarkph ,dlkj[kh /kMiM yksdkaP;k vaxh vk.kw 

bfPNrkr- ;kn`"Vhus ekuokP;k lok±xh.k mUurhP;k f’k{k.kkps ek/;e Eg.kwu izkFkZusdMs ikfgY;kl R;kikBhekxs nMysY;k vk’k;kps 

[kjs jax:i vkiY;k y{kkr vkY;kf’kok; jkgkr ukgh- tx.;kP;k O;ogkjkr dVqrk mjh ?ksÅu okxY;keqGs 'k=qRo fuitrs- 

v’kkosGh ekuokP;k vaxh ^lkeqnkf;d izkFkZusaps cht [kksyoj :tkos Eg.kwu ^fo’o/kekZph ,d uoh tk.kho jk"Vªlarkauh d:u 

fnyh- R;kr rs Eg.krkr] ßvusd izdkjP;k lk/kuka}kjs txkrhy ekuo ijLijkaP;k lkfu/;kr vkyk R;kyk izsejTtwauh cka/kwu lq[kh 

vkf.k le`) djko;kl ikfgts- loZ /kekZrhy yksdkauh izseiqoZd lgdk;kZus Øwj izo`Ùkhauk txkrwu dk;eps ukfgls djko;kl gos- 

loZ jk"Vªkauh letwrnkji.ks fo’oca/kqRokyk vkiysls dsys ikfgts dh T;keqGs ekuorsph ewrhZ lkdkj gksbZy- lagkjd izo`Ùkhpk 

R;kx d:u ojhy mins’k vki.k loZ /kekZrhy yksdkauh vkiY;k /keZ cka/kokauk fnyk ikfgts-Þ5 gk ekuorkoknh /keZp ekuokP;k 

O;ogkjkrwu l`"Vhps uanuou fuekZ.k dj.;kl dkj.khHkwr Bj.kkj vlY;kph [kk=h rs nsrkr- ek.kls lka/k.;kps ,d eksBs rÙoKku 

Eg.kwu vkt vkEgh jk"VªlarkaP;k izkFkZusdMs mnkjrkoknh var%dj.kkus ikg.;kph xjt vkgs- tksi;±r gk mnkjerokn vkeP;ke/;s 

fHku.kkj ukgh rksi;±r jk"Vªlarkauk vfHkizsr vlysyh fo’oca/kqRokph tk.khogh dG.kkj ukgh ,o<s ek= [kjs vkgs- 

 ^lkeqnkf;d izkFkZuk* fyfgrkauk ekuokP;k vkf.k ns’kkP;k O;kid m)kjkpk ,d fo’kkydk; n`f"Vdksu jk"Vªlarkauh 

utjsleksj Bsoysyk gksrk- vkt ek= xzkeh.k&’kgjh Hkkxkr R;kaP;k dY;k.kdkjh ekxkZus pky.kkjh vusd ek.kls fnlrkr- ijarw 

T;kyk vki.k ^jk"Vªlarkaps okjl* Eg.kkos v’kh ek.kls gkrkoj ekst.;kbrdh jkfgyh vkgs- HkDrkaps foHkktu jktdkj.kkr gksÅu 

ek.kla pGoGhP;k ekxs /kkow ykxyh- iS’kkP;k ekxs ykxwu vuSfrdrk fLodkjY;keqGs ca/kqHkko] ,drk] izse] vkiqydh] jk"Vªizse 

;klkj[ks 'kCn gs dsoG 'kksHksph lk/kua cuyh vkgsr- ^lkeqnkf;d izkFkZusrwu lkÚ;kauk ,d= vk.k.ks xjtsps vkgs- 

vk/kkjHkwr lanHkZxzaFk% 

1½ Lo- lqnke [kkojdj ¼laik-½& ßxzkexhrk]Þ xq:nso eqnz.kky;]Þ ukxiwj] lrjkoh vkòÙkh 2007] i`- 165 

2½ lqnketh lkojdj ¼laik½&ßAA lkFkZ xzkexhrk AA]Þ Hkw&oSdqaB vkRekuqla/kku VdGh] vMîkkG] izdk’ku o"kZ uewn ukgh] 
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   i`- 759 

3½ izk- j?kqukFk dMos ¼laik½& ßJhxq:nso ekfld]Þ Jhxq:nso izdk’ku] frolk] fMlsacj 2011] ì- 2 

4½ Jh- jke—“.knknk csywjdj ¼laik-½ & ßik- xzkexhrk lans’k]Þ fo’okLr ekuo fodkl Kku lk/kukJe] rGsxko ¼’kk-ia-½] 

   13 uksOgsa- 2011] ì- 5 ¼jk"VªlarkaP;k ^lkeqnkf;d izkFkZusps rkfRod Lo:i* ys[kkiwj½ 

5½ MkW- lrh’k rjkG ¼laik½ & ßJhxq:nso ekfld]Þ Jhxq:nso izdk’ku] frolk] fMlsacj 2013] ì- 9 

   ¼jk"Vªlarkauh 1955 lkyh tikue/;s fo’o/keZ ifj"knsr dsysY;k Hkk"k.kke/kwu-½  
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MkW- vkuaan ;knokapk okM~-e;hu izokl 
izk- furhu txfn’k Vsdke  

Jh ck- ns- ikjosdj egkfo|ky;] ika<jdoMk ft- ;orekG- 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 
izLrkouk%  

1960 uarj ejkBh lkfgR;kr osxosxGs lkfgR; izokg tUekyk vkys R;kr xzkeh.k lkfgR;] nfyr 

lkfgR;] L=hoknh lkfgR;] vkfnoklh lkfgR;] tuoknh lkfgR; ;klkj[ks vusd izokg lekteuki;Zar 

iksgksspys- ejkBhrhrhy osxosxG;k lkfgR; izdkjkP;k ek/;ekrwu lektkrhy thou tkf.kok] :<h] izFkk] 

ijaijk vkivkiys iz’u] leL;k lkfgR;krwu ekaMk;yk lq:okr >kyh- R;kr xzkeh.k lkfgR;krhy ys[kdkauh 

vkiyk Blk lekt eukoj meVoyk- dkO;] dFkk] dknacjh] vkRedFkukP;k ek/;ekrwu xzkeh.k tursP;k 

mRdzkarhPkk bfrgkl fnlk;yk ykxyk- xzkeh.k okLro] xzkeh.k laLd`rh vkf.k cksyh ;kpk okij dj.kkjs 

lkfgR; rs xzkeh.k lkfgR; gks;- MkW- vkuan ;kkno] jk-ja-cksjkMs] n-rk-Hkkslys] MkW- ukxukFk dksRrkiYys] izk- 

HkkLdj panuf’ko] oklqnso eqykVs ;kauh xzkeh.k lkfgR; vkf.k xzkeh.k lkfgR; pGoGhP;k vuq”kaxkus dk;kZyk 

xrh fnyh- xzkeh.k lkfgR;kr MkW-vkuan ;kno gs xzkeh.k lkfgR; pGoGhP;k v/o;Zw vkf.k Hkk”;dkj Bjrkr- 

xzkeh.k lkfgR;krhy R;kaps LFkku vkf.k ;ksxnku gs frrdsp egRRoiw.kZ vkgs- 

vk/kqfud ejkBhrhy xzkeh.k doh] dknacjhdkj] dFkkdkj rlsp xzkeh.k lkfgR; pGoGhps leh{kd 

Eg.kwwu R;kaP;k okM~-e;hu dr`ZRokph vksG[k iVrs- ^ ejkBh y?kq fuca/k % izsj.kk] izo`Rrh vkf.k fodkl * ;k 

ih,p-Mh- izca/kkl ¼1974½ iq.ks fo|kihBkph dsGdj o ijkatis ikfjrksf"kds feGkyh- ejkBhrhy T;s”B 

ys[kdkaP;k laLdkjkeqGs rlsp lkfgR;kP;k O;klaxh okpukus vkf.k l[kksy fparukrwu vkuan ;knokaps 

O;fDreRRo Qqyr gksrs- fo|kFkhZ n’ksryk ^ fgjos tx * gk dkO;laxzg 1960 lkyh ejkBh euki;Zar ikspyk- 

R;kuarj ^ eG;kphekrh * ¼dkO;laxzg½ 1978 lkyh vkyk- xzkeh.k dqVqac vkf.k vktwcktwP;k ifjfLFkrhps 

fonkjd n’kZu ,dk laosnu’khy dqekj eukps lkn iMlkn fVi.kkjh rh lk/kh vkf.k uSlfxZd okVrs- uarjP;k 

dforsr xkokiklwu nqjkoysY;k vkf.k uksdjhlkBh ‘kgjkdMs /kko ?ks.kk-;k eukph rxex vR;ar mRdVi.ks 

O;Dr >kysyh fnlrs- dkO;krwu xzkeh.k cksyhpk gks.kkjk okij vkiY;kyk dforsr [ksGowu Bsors- 

eG;kP;kekrh e/khy dforsr O;Dr >kysY;k ;k osxGÓkk tkf.kokaph uksan ?ksrkuk fo’okl olsdj Eg.krkr- ^^ 

fgjos tx uarj vkuan ;knokaP;k laosnu’khyrse/;s ,d fodkl >kyk vkgs- ;k ifjorZukuarjph R;kaph dfork 

vf/kd Js"B gksow ikg.kkjh dfork** vkgs Eg.kwu vkuan ;knokauh xzkeh.k lkfgR;kyk fnysyh ^eG;kphekrh* gk 

dfork laxzg laosnu’khyrsP;k n`f"Vdks.kkrwu vkfo”dkjke/khy eSykpk nxM Bjrs- gs vkiY;kyk letwu ?;kos 
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ykxsy- dkgh o"kkZuarj ^ ek;ysd:* 1989 gk dfork laxzg izfl/n >kyk- ;krgh thoukrY;k vuqHkokcjkscj 

lektkrya ftoar n’kZu rks dkO;laxzg ?kMorks-  

lkfgR; gs lekt ifjLFkrhpa viR; vlrs R;k ifjfLFkrhrhy thouewY; dforsr ekow 'kdr ukgh- 

;kph tk.kho vLoLFk d: ykxyh- dforsrwu dFksr izokl djrkuk xzkeh.k thoukrys eeZca/k] ^ [kGkG * 

1967] R;kaurj ^ ?kjtkobZ * 1974] ^ ekGkojph eSuk * 1971] ^ vkfnrky * 1980 ^ Moj.kh * 1982 vkf.k ^ 

m[kGysyh >kMs * 1986 gh R;kaph dFkklaxzgs ykxksikB ,dkekxwu ,d okpdki;Zar vkyh- xzkeh.k thoukrhy 

Hkkofo’o vkiY;k laosnu’khy eukus vxnh rUe;rsus] mRdVrsus v/kksjsf[kr dj.;kpk iz;Ru dsyk- 

o;ksxVkrhy o ifjfLFkrhrhy ekuoh eukpk os/k eeZn`f"Vus ?ksrkuk fnlwu ;srkr- dkO;kRe izo`RrheqGs R;k&R;k 

O;fDreukpk usedk xkHkkp rs vkiY;kleksj m?kMk djrkr- nq%[kkuqHkokP;k lw{e fp=.kkrwu ekuoh eukP;k 

rGkyk Li’kZ djrkr- ifjorZu gk l`"Vhpk fu;e vkgs- cny tlk O;DrhP;k LoHkkokr gksrks] rlkp rks cny 

[ksMÓkrhy lekt laLd`rhr] okrkoj.kkrgh gksrks- R;k cnyR;k [ksGkpk os/k ?ks.kkjk dkO;laxzg Eg.kts ^ 

m[kGysys >kM * ¼1986½ gk gks;- R;kuarj ^ ekrh [kkyph ekrh * R;kapk O;fDrfp= laxzg izfl/n >kyk- 

vkuan ;knokauh T;k izdkjs dforsph ukG l[kksyrsus] mRdVrsus o rjyrsus idMyh r’khp dFksusgh 

idMysyh fnlrkr- lkekU; xzkeh.k ek.klkps lq[k&nq%[k gk R;kP;k ftOgkGÓkkpk fo”k; vkgs- ek.klkps 

lq[k&nq%[k R;kaP;kp Hkk"ksrwu rh dFkk vkfo”d`r d:u ikgrs- ;sFksp ejkBh xzkeh.k dFksyk uO;k vkfo"dkj 

ek/;ekaps ifj.kke ykHkrs- ;kp vFkkZus vkuan ;knokaph dFkk ekMxwGdj vkf.k 'kadj ikVhy ;kaP;k dFkspk 

fodkl djrs- dykRedrk vkf.k thoun’kZu ;kpk lerksy lk/k.kkjh ;knokaph dFkk xzkeh.k dykl`"Vhr 

vkiys LFkku iDds djrs] vls Eg.krk ;sbZy- MkW- vkuan ;knokaP;k dknacjh fy[kk.kkPkk izokl frrdkp 

egRRoiw.kZ Eg.kwu vksG[kyk tkrks- ^ xksrkoGk * 1971] ^ uVjax * 1980] ^ekÅyh* 1985 ^ >ksach * 1987] ^ 

ukaxj.kh * 1990] ^ ?kj fHkarh* 1982 ;k dknac-;kgh izfl/n >kY;k- ^ xksrkoGk* gh dknacjh r’khp y{k.kh; 

vkgs- fulxZ vkf.k izk.khl̀"Vh’kh ukG  tksM.kkÚ;k ukjck ;k lkyxMÓkkP;k ,dkdh thoukph dgk.kh vkgs- 

;k dknacjhr fulxkZ’kh] izk.;ka’kh >kysyk eS=Hkko vkfo"dr̀ rj gksrksp i.k ;kaf=dhdj.kkeqGs 'ksreGÓkpk 

ekyd] 'ksrhph dke dj.;klkBh VWªDVj vk.kk;ps Bjorks- VWªDVj eGÓkr vkY;koj lkyxMh etwj ukjck 

'ksrkr jkg.kkjh tukojs mnk- vka/kGk ?kksMk] cSy] xk;] rlsp ukE;k] ikaMÓk] nksu jsMs] pEih dq=h] dksacMh ;k 

lkÚ;kaph gks.kkjh okrkgkr- llsgksyiV dknacjhr O;Dr gksrs- xksrkoGk gh d`"kh laLdr̀hP;k foyÓkph dFkk 

vkgs- ,dk o"kZHkjkrys _rqpdz vkf.k R;kP;k’kh fuxfMr vls d`"khthou ;knokauh ckjdkO;kus ekaMhr gh 

'kksdkfRedk lkdkjrs- ekGjkuk’kh] tukojk’kh] fulxkZ’kh fu HkksorkyP;k fdMkeqaxh >kMkisaMkP;k xksrkoGÓkk’kh 

vlysys ukjckps ukrs] dksoGÓk laosnu{ke eukP;k ukjckP;k fuosnukrwu Qkjp mRdVi.ks izxV >kys vkgs- 
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,dkdhdj.k] Hk;] dwzjrk] e`R;w vkf.k dke ;kps izkFkfed ikrGhojhy fparu vkf.k fp=.k dj.kkjh dknacjh 

ekulkph c/nrk] oa’k lkrR;kph rgku] e`R;wph vVGrk] fujFkZdrk O;Dr djrs- d̀"kh laLd`rhoj 

;a=laLd`rhP;k vkdze.kkcjkscj ,dw.k thoukpk O;kid 'kksdkRe vFkZ O;Dr djrs- izk-jk-fHk- tks’kh Eg.krkr 

dh] ^^ xksrkoGk gh brj dknacjh lkj[kh xks"V lkax.kkjh dknacjh ukgh frP;kr cÚ;kp xks"Vh ?kMrkr vkf.k 

,dk ek.klkP;k ukjckP;k vk;q";kpk ,dk VII;krwu ,d o"kZHkjkr nqlÚ;k VII;ki;Zar rh xks"V tkrs- i.k gh 

dknacjh Eg.kts ukjckph xks"V Eg.krk ;sr ukgh- rh EgVyhp rj ;qxkarjkph xks"V vkgs-**  

lkfgR; izdkjkrys uouos izdkj gkrkGr MkW- vkuan ;knokauh ^ jkr ?kqaxjkph * ¼1978½ gs R;kauh 

fyfgysys oxukVÓk] rlsp ^ Li’kZ deGs * 1978] ^ ik.kHkojs* 1982 gs R;kaps yfyr ys[kugh rlsp y{k.kh; 

vkgs- mRd`"V yfyr ys[kukizek.ks xzkeh.k lkfgR;koj leh{k.kkRed xazFkgh fyfgys- ^ xzkeh.k lkfgR;* ^ Lo:Ik 

vkf.k leL;k* 1979 ^xzkeh.krk % lkfgR; vkf.k okLro* 1981 ¼jkT; iqjLdkj½] ^ejkBh lekt vkf.k laLd`rh* 

1985 ^ lkfgR; fufeZrhph izfdz;k* 1989 ;ke/khy R;kaP;k leh{ksr vfHkfuos’k o vkReleiZ.k vkgs- rjhgh 

xzkeh.k lkfgR;kyk lqizfrf"Br dj.kkjh vkgs- ejkBh xzkeh.k dkO;] dFkk] dknacjh ;k lkfgR; izdkjkps Lo:Ik 

rj ;knokauh fo'kn d:u lkafxrysp i.k R;kf’kok; R;krwu fuekZ.k gks.kkÚ;k rkfÙod iz’ukaph mRrjs lkfgR; 

’kkL=h; Hkwfedsrwu ns.;kpk iz;Ru dsyk vkgs- 

,dw.kp ejkBh lkfgR;kr xzkeh.k lkfgR;kps useds LFkku dk; vkgs\ gs vR;ar f/kVi.kkus ;knokauh 

lkafxrys xzkeh.k lkfgR;kP;k lanHkkZr ;k xks"Vh izFkep fpfdRld jfldkaP;k leksj vkY;k vkgsr- xzkeh.k 

lkfgR;kph Lor% fufeZrh dj.kk-;k vkuan ;knokauh ,dw.k xzkeh.k lkfgR;kpk dsysyk fopkj R;kaP;k 

LokuqHkokP;k rstkldV xzaFkkrwu izxV gksrkuk fnlrks- f’k{k.k o uksdjhP;k fufeR;kus rs vkiY;k ?kjkiklwu 

vkf.k xkokiklwu nwj xsys rjh vkiyh thou tk.kho T;k Hkwfer ikslyh xsyh R;k ekrhyk rs d/khgh 

foljysys fnlr ukgh- Eg.kwup MkW- vkuan ;kno [kÚ;k vFkkZus xzkeh.k lkfgR; pGoGhps v/o;wZ vkf.k 

Hkk";dkj Bjrkr gs vkiY;kyk y{kkr Bsokos- ykxsy- 

 
lanHkZ lwfp 

 
1- xzkeh.k lkfgR;! ,dfparu& nRrk-Hkkslys]esgrk ifCyf’k;j gkÅl] iw.ks]iz-vk-1988] izdk’ku- 

2- Hkkslys n-rk-] xzkeh.k lkfgR;] ,d fparu] esgrk ifCyf’k;lZ gkÅl iq.ks] izFke vko`Rrh] iq.ks] 1988] 

i`"B dza- 68]79- 

3- ;kno vkuan] xzkeh.k lkfgR;] Lo:Ik vkf.k leL;k] nqljh vko`Rrh] iq.ks] 1984]  

4- ;kno vkuan] ejkBh lkfgR;] lekt vkf.k laLd`rh] iq.ks-] 1985- 
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मराठ  सा ह यातील बदल या वाहात' बाि मा ते धमातर' या आ मकथनाचे मू यमापन. 

संशोधक 

गजानन यामसुंदर राऊत 

वदभ कॉलेज ऑफ आ स कॉमस अँड साय स, जवती. ज हा. चं पूर. 

मागदशक 

ा.डॉ.राजकुमार आर. मुसने 
महा मा योितबा फुले महा व ालय आ ी. ज हा. गडिचरोली. 

 
 

गोषवारा 
समकालीन सा ह य वाहात इसादास भडके यां या सा ह याचा िच क सक अ यास करताना, समकालीन 

सा ह य वाहाचा वचार करणे म ा  असनू, समकालीन सा ह य पूवपी ठका गोषवारा घेणे मह वाचे आहे. 

यातूनच इसादास भडके यां या सा ह याचे मह व आ ण िनराळेपण ल ात घेता येईल. यांनी िनमाण 

केले या सा ह यात यांचे आ मकथन 'बाि मा ते धमातर' फार िस स आले आहेत. इसादास भड यां या 

आ मकथनाला दोन मह वा या अंगाने मह व आहे. एक हणजे धमातरामागे कुठली असहायता कारणीभूत 

होते, आ ण सुटकेची ेरणा कशी साकारते याचे समाजशा ीय तपशील यातून िमळतात. आ ण केवळ आहे 

यातूनच सटुका कर यासाठ  केललें नकार  धमातर हे ख  या मु चा आनंद आ ण समाधान देऊ शकत 

नाह . याची जाण ते देत,े हणूनच तुत आ मकथन ती झाले या दिलतानंाह  आ मपर ण करायला 

लावणारे आहे. 

बजश द 

आ मकथना मक कादंबर , भाषाशैली, संघषमय जीवन, झाड बोली. 
 

तावना 

मराठ  सा ह य वाहात अनके सा ह यक झालेत व यांनी मराठ  भाषेला व सा ह याला समृ  व संप न केले. 

वैदभ य सा ह य लेखन करणारे अनेक ितभावंत लेखक, कवी, कथाकार, कादंबर कार होऊन गेल.े यांनी यां या 

लेखणीतून समाज वा तव श दब  केले. समकालीन सा ह या या संदभात वातं यो र, साठो र आ ण न वदो र 

समकालीन सा ह य या सकं पना वापर यात येतात. मराठ  सा ह यात या अनुषगंाने वचार केला गेला आहे. 

इसादास भडके यांचे बाि मा ते धमातर हे आ मकथन १३ स टबर १९५६ ला िस  झाल.े एकूण १६५ पृ ा या या 

आ मकथनात तीन वभाग आहेत. प हला भाग बाि मा, दसुरा ढ करण व ितसरा भाग धमातर असा आहे. 

बाि मा या करणात वया या बारा या वषापयत ढ करण यात वया या तेरा या वषापासून बाबासाहेबां या 
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वचाराकडे आकृ  होईपयतच ेअनुभव, तर धमातर या करणात आबंेडकर  व बौ  वचारांनी झपाटले या मनाची 

वैचा रक मांडणी श दब  केलेली आहे. तसेच बौ  ध म वैचा रक पातळ वर वकृत के याचे अनुभव आहेत. तुत 

आ मकथनात इसादास भडके यां या लौ कक आ ण वा मयीन य म वाचे दशन घडते. न धम 

वीकार यानंतर ह  भडके यांना आयु य जगतांना कती हाल अपे ा सहन करा या लाग या, आ ण यां याच 

नातेवाइकाकडून कशी दु यम वागणूक िमळत होती, याचे वा तव िच ण या आ मकथनातून जाणवते. 

संशोधन प ती: 

या शोध िनबंधासाठ  ाथिमक व दु यम त य साधनांचा आधार घेतला. यात सदंभ थं, िमक पु तके, मािसके, 

लघुशोध बंध, वतमानप  इ याद चा समावशे केला आहे. 

इसादास भडके यांचे बाि मा ते धमातर आ मकथन. 

इसादास भडके यांचे कुटंुब ारंभी हंद ू नंतर व डलांनी ती धम वीकारला. आ ण तो यां या वा याला 

वारसाह कान े िमळाला. पुढ ल वचारांनी बौ  धम वीकारला. इसादास भडके यांचा वास हंद ूधम, न धम, 

बौ ध म असा आहे. या सा यांचे वैचा रक रसायन या आ मकथनात आ व कृत झालेले आहे. तीन वेगवगे या 

धमा या भावा या रसायना या सं मणातून य  झाललेी आ मकथा आहे. न असताना व बौ  झा यानंतर 

जे अनुभव वा याला आले ते िम मंडळ त सांगत होते. दिलत सा ह या या वाचनामळेु माझ ेअनुभव मांडायला बळ 

ा  झाल.े धमातर के याबरोबर अनुभव मांड यापे ा बौ  हणून जगाव आ ण नंतर अनुभव िलहाव े अस ं वाटू 

लागलं. नधम आ ण बौ  धम याची तुलना करणे हा इसादास भडके यांचा उ ेश न हता. पण नधमाच े

झालेल ेसं कार व बौ  जीवन प ती याचा आ मशोध घणेे हा यांचा हेतू होता. दो ह  धम जागितक व पाचे असून 

उभयंता या सं कारातुन याचंी जडणघडण झालेली आहे. माणूस हणून जगता याव ेआ ण मानवी मू याचंा ग भ 

वकास साधता यावा हा याचंा मनापासूनचा हेतू आहे. 

बाबासाहेबांनी वचारांनी केललेे धमातर, भारतीय समाज यव थेत समता, वातं य व बंधुता िनमाण कर याचं 

अनोख श  वाटू लागल.ं व ते भडके यांनी आ मसात केले. याचे समाधान यांना वाटते. भडके यां या आयु याची 

कमाई हणजे बाि मा ते धमातर होय. देव ीती आहे, इथपासून अ द पभव इथपयतचा हा वास, माझ ं वकथन 

आ ण मा याशी केलेला सुसवंाद आहेत. येक धमाम य े व वध वधी असतात तसेच सं कार असतात हंद ूधमात 

नामकरण हा वधी असतो, या माणे न धमात बाि मा झालेला असून, यांचे नाव इसादास असे ठेव यात 

आले पता, पु  आ ण प व  आ माचे नावाने आमेत हणनू यांचा बाि मा झाला. चचम य ेहा वधी केला जातो. 

न धमा या प व  शा  बायबल या ंथातील नवा करार यात अनेकांचा बाि मा झा याचे अनेक उदाहरण 

आहेत. ढ करण हा सु ा एक वधी असून तो चचम य ेकेला जातो. थोड  समज आ यावर, हणज ेबा याअव थेतून 

पुढ या अव थेत जाताना होतात. इसादासचे वया या चौदा या वष  ुवीकरण झाल.े ढ करणचा हेतू धमाब ल 

यां या वचाराब ल जाणीव हावी हा असतो. व या वचारांवर अंमल करणे असतो.परमे राचे तवनकरण,े 
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कोणताह  िनणय ताला अनुस न यायचा, भूला न आवडणारे कोणतेह  कृ य करायचे नाह . तर धमातर हा 

आ मकथनाचा शेवटचा भाग हा भाग भडके यां या जीवनाचा अ वभा य घटक आहे. याक रता डॉ.बाबासाहेब 

आबंेडकर यांनी नागपूरला १९५६ म य े धमातर केले, ते इसादास भडके यांची ेरणा ठरली बाबासाहेबांनी केलेल े

धमातर हे इसादास भडके यां या ीन ेमहनीय आहे. या अनुषगंाने यांचे वचैा रक म वंतर झाल.े मला वै ािनक 

ी ा  झा याचा आनंद झाला. धमातराला एका धमातून दसु या धमात जाण ेएवढेच मह व इसादास भडके देत 

नाह ,तर अंधारातून काशाकडे जाण ेया अनुषगंाने धमातराला मह व देतात. 
 

आ मकथन आतील सामा जक जा णवा 

इसादास भडके याचें बाि मा ते धमातर हे सामा जक जा णवाचंा आ व कार असललेे आ मकथन असून, हे एक 

मह वपूण द तऐवज आहे आबंेडकर  ेरणे या दिलत सा ह य समा जक सा ह य जा णवा पानोपानी गोचर 

होताना आढळतात याला हे अपवादनाह  सम  दिलत सा ह यात सामा जक जा णवा क थानी आहे यातील 

आ म व कार याचे ित बंब य क  नसनू आ मिन  व समाजिन  आहे. 

रा. ग. जाधव हणतात दिलत समाज हा प रवतनशीलते या मागावर आहे. आ ण दिलत लेखकांची बािंधलक  

प रवतना या येशी िनग डत आहे. दिलत सा ह याची सामा जक बांिधलक  विश  य शी िनगड त नाह . ती 

माणसाला े  मानणा या वचारांशी, आचारांशी या आचारा वचाराने वृ  झाले या समाजाचीच याची बांिधलक  

आहे. ह  जाणीव यायवाद  व आदश आहे. ह  व जाणीव असून शोषण यव था या जा णवेचा श ू आहे. या 

आ मकथनात लोकगीते, लोककला व लोककथा यापक माणात आले या आहेत. लखेका या आ मीयतेचा आ ण 

यां या संप न अिभ चीचा यय आणून देणारा असून, यां या सजनशीलतेचे दशन घड वणारा आहे. 

य दशन 

सा ह य कृतीत य ंची श दिच े, य  रेखाटने व य  दशन ेया घटकांना मह वाचे थान आहे. बाि मा ते 

धमातर या आ मकथनातील य िच न ेह  त कालीन समाज जीवनाची मह वाची मा यम ेआहेत.  इसादास भडके 

यांची आई ह  या आ मकथनाची नाियका असून आई या भोवताल या व वध य रेखा कायरत आहेत. आई, 

मामाची आई, मामा, अशोकबाला जी जांभुळकर सुगंधाबाई, रानोली, फादरकाका, व ास, योहान िमसवॉड अशा अनेक 

य रेखा काय क यानी दसत आहेत.  इसादास भडके यांनी साकारकेले या य रेखा या या काळाचे संदभ 

आहेत. या सा या य रेखा यां या संपकात आ या. काह ंना यांनी अनुभवले. यां यात या ब या -वाईट गुण 

वैिश याचें िच ाकंन यांनी केलेले आहे. काह  य रेखा उ या करताना याचंी भाषा आ ण लखेणी संप न आ ण 

ग भ बनत जाते. या य  रेखा या जगले या भोगले या वेदना आ ण दःुखयाचंे ितिनधी हणून, यांनी 

साकारले या आहेत. त तच यां या जग यातील संघष ह  उभा केलेला आहे. 

 
 
 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 98 

 

यां या यथा आ ण वेदना 

या आ मकथनातील ीजीवन हा एक त कालीन समाज जीवनाचा एक भाग हणून ल ात येतो. यां या यथा 

आ ण वेदनाचें यथोिचत र या िच ण लेखकाने केलेले असून, ते ी जीवनाकडे यापक ीन ेबघतात. ी जीवन 

यांनी डोळसपण ेबिघतलेल ेअसून, ी जीवनावर ल याचें भा य यां या ी वषयक जीवन आ ण जा णवांचा वेध 

घेणारे आहे. आई, मामाची आई, सुकराबाई, िमसवाड, रेणकुा, रानुली, सुगंधाबाई, जनाबाई, मामी इ याद  ी हणून 

वा याला आलेल ेजीवन त कालीन ी जीवनावर काश टाकणारे आहे' बाि मा ते धमातर ' या आ मकथनाम य े

यां या जीवनाची भेदक मांडणी केलेली आहे. यां या जीवनाची भेदकता भाव पश  व दय पश  आहे. बहुतेक 

यां या वा याला वधै य आ याचे आढळते यातून यां या जीवनाचा क मय जीवन वास ययाला येतो. 

भाषाशैली 

बाि मा ते धमातर या आ मकथनाची भाषाशैली हा अ यासाचा आ ण संशोधनाचा वषय असून, या आ मकथनाला 

भा षकसौ व ा  झालेल े असून, आ मकथनाला वा ह व आ ण जवंतपणा आलेला आहे. या मागील कारण 

इसादास भडके यांनी मनोगत य  केले या भाषा वषयक सं कारावर अिध त आहे. ते िल हतात हे वकथन 

िल हताना मा या माती या झाड बोलीचा मोह आवरला नाह . आई व मामाची आई कथा सांगाय या या झाड  बोलीत 

असाय या. यां यातील गेयता व कला मकता आजह  मना या खोलगभात हात घालते. यांची का या मशैली व 

कवीमन यां या वकथनातून ययास येते. आ मकथनाची सहज व सोपी भाषा आ मिनवदेना या वानुभव 

करणार  मांडणी यामळेु आ मकथन संवाद साधणं दयावर अिधरा य करते. सगंवणनतील यांची शैलीह  

या या संगाला साजेशी असनू या या संगाला अनु प झाड बोली आ ण माण भाषावापरलेली आहे. 

आ मकथनात इसादास भडके यांनी अनुभवांना भाषचेी जोड द यामळेु भाषा मक लेखनशैली आकाराला 

आली. 

समारोप 

सारांश पाने अस े हणता येईल क , इसादास भडके यांचे आ मकथन व तेथील लेखन साधे आ ण सोपे 

सुलभ पेहरा व िलहून साकार झाले आहे. जीवनात कोण याह  य म वा या जडण घडणीम य े यां यावर 

पडले या सं काराचा फार मोठा वाटा असतो. यानुसारच याच य म व कधी कमी तर कधी उंचावते. 

यांनी भोगले या संघष सामा जक असो अथवा धािमक यातून ते तावून सुलाखून िनघाले आहेत. थोड यात 

सांगायचे हणजे जीवनात ठेच लागून यातून िशकत िशकत अनुभवांनी ते लहानाचे मोठे झालेल े

असतानाचा संपूण जीवन वास यां या व वध सा ह य कृतीमधून अधोरे खत होताना दसतो. अनेक हाल 

अपे ा सहन करत गावातील ढ शी नाळ जळुवत ते वासकर त आले यांचा वास वाखाण यासारखा आहे. 

यात भाविनक तळमळ, वचैा रक तपशील दसनू येतो. यांनी वाडमय िनिमती करावी हणून लखेन केल े
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नाह  तर यां या मनात वाचले या वचारांना उ े कत करणारे आहे. यामळेु आज या सा ह य वाहातसु ा 

इसादास भडके यांची बाि मा ते धमातर हे आ मकथन नव सा ह यकास ेरणा देते. प र थती कोणतीह  

असली तर  माणसाची वचैा रकता जर या ीकोनातून ग भ असेल, तर सा ह य िनिमती होऊ शकते. 

आ ण ती जनमानसात जसूु ा शकते. हे या आ मकथनाचा मा यमातून दसून येते. 

सामा जक बदलाची आ ण सामा जक मानिसकतेची न द 'बाि मा ते धमातर' म य े आहे. 'बाि मा ते 

धमातर' मधील सामा जक जाणीव माणसाचे सां कृितक मू य जोपासणा या आहे. यातील अनुभवांना 

सामा जक जा णवेची पा भूमी आहे. समाजाची मानिसकता या आ मकथनातून साकार झालेली आहे. हे 

आ मकथन केवळ य गत अनुभवाचे कथन नाह , तर दोन धमातील सां कृितक व वैचा रक आवतातील 

अंतर प  करणारे आहे. या वकथनाचे मानसशा ीय शोध एक वतं  संशोधनाचा वषय आहे. सामा जक 

संदभ या वकथनाचा थायीभाव आहे. इसादास भडके ती मानिसकता अिधरा य गाजवत होती, तर पुढे 

महा व ालयीन िश णा या सािन यात यांचे समाजमन बौ मय होत गेलेले दसनू येते. 

िन कष 

१ (इसादास भडके यांचे बाि मा ते धमातर हे आ मकथन ी न धमाकडून बौ  ध माकडे अ न द यातून 

झालेली वाटचाल असून, तो एक म वंतरांचा वास आहे. वा याला आललेे अनुभव िलहावे या भावनेतून या 

ंथाची िनिमती झाली आहे. 

२ (आ मकथन एक वचैा रक पातळ वरचे समाजिच , धमिचंतन आहे. 

३  ( य िच णाचे दशन जवंत साकारलेले दसून येते. यातील य रेखा अिधक सकस व समथ मांडले या 
आहे. 

४ (मानिसक सं मण व सां कृितक अिभसरण याचा आलेख मािमक र या आ ण सू मपणे मांड यात आला. 
५  (झाड बोली या आ मकथनाचे भा षकस दय ठरललेी आहे. मराठ तील अप रिचत असललेे झाड त या 
श दमराठ त सा ह यात भर टाकणारे आहेत. 

६ (आ मकथनतील भाषेमळेु या आ मकथनाला माय मराठ चा सुगंध ा  झाला. 
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‘समाज वा या’चे सधुारक रघुनाथ ध डो कव:रा  उभारणीतील ा कमयोगी  

ा.डॉ.जय ी काश शा ी  
सहयोगी ा यापक,  

मराठ  वभाग मुख,लोकमा य महा व ालय,वरोरा  
        

                    भारतीय समाज वा याची िश पकार हणून वशेष काय करणा या लोको र 
पु षांम ये ा.र.ध .कव हणजेच रघुनाथ ध डो कव यांचे काय अ यंत ल णीय आ ण उपकारक 
ठरणारे असे आहे. वसावे शतक हे जगा या इितहासात ांितकारक शतक हणून मह वाचे ठरते. 
कारण या शतकात घडलेली दोन महायु े ,सो हएत रिशयाचा उ ा त, अनु फोट, न या चीनची 
थापना ,भारताला िमळालेली वातं य ा ी ,पा क तानची िनिमती अशा सवच घटनांसोबत संपूण 

शतकात झालेली फार मोठ  लोकसं येची वाढ ह  संपूण व ाला हादरा देणार  िचंतादायक घटना 
होती. भारताची लोकसं या ह  वातं यो र काळातील प नास वषात अड च पट हून अिधक वाढली. 
अशा प र थतीत पुढ ल काळातील भीषण सम यांची चाहूल वसा या शतकातील दसु या 
दशकानंतर १९२१ म ये ा.र.ध .कव यांना लागली. यामुळे व सन महा व ालयात ा यापक 
हणून कायरत असणा या ा.र.ध .कव यांनी पुढ ल काळात नोकर  सोडून केवळ संतितिनयमन 

कायास वाहून घेतले. यासाठ  यांनी जनजागतृी हणून ‘समाज वा य’ हे मािसक जुलै 
१९२७पासून सु  केले आ ण ऑ टो. १९५३चा अंक कािशत झा यावर यां या िनधनान े
थांबले.समाजाकडून सतत िनंदा-नाल ती अवहेलना सहन करत ा र.ध .कव यांनी संतितिनयमन 
चाराचे काय पंचवीस वषाहून अिधककाळ कमालीचा िनधाराने आ ण िन ेने चाल ूठेवले. या कायात 
यांना यांची प ी मालतीचे अनमोल सहा य लाभले. ी.ज शं.आपटे यां या मते “महारा ातील 

म यमवगावर अिश त सुिश त समाजावर यां या बोधन कायाचा प रणाम, भाव संथगतीन े
झाला. महारा ातील कुटंुबिनयोजन काय मासाठ ची पूवतयार  ा.र.ध .कव यांनी क न ठेवली. ा. 
कव यांचे हे महान योगदान आहे आ ण याब ल महारा ातील जनसामा य यांचे ब ल सदैव 
कृत  राहतील हे िन त.”१ 
ा.रघुनाथराव यांचा ज म १४ जानेवार  १९८२रोजी मकरसं ांती या दवशी मु ड येथे झाला. यांचे 

वड ल हणजे िश ण महष  ध डो केशव कव ऊफ अ णा आ ण राधाबाई यांना झालेले पु र  
हणजे रघुनाथराव. 

 

रघुनाथराव कव यांची कौटंु बक पा भूमी- 
 संयु  कुटंुब प ती या घरात दहा-पंधरा माणसां या राब यात अ यंत िन साह , लेशदायक, त 
वातावरणात राधाबा ना रघुनाथकडे फार ल  पुरवता आले नाह . यामुळे रघुनाथरावां या भाविनक 
वाढ त हे कषाने आड आले.च र ानुसार यां या जीवनातील वमन क व िनराश आ ण वफल 
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जीवनाची मुळे ह  बालपणा या कठोर वातावरणात होती. रघुनाथरावानंी समाज वा यातील 
‘शारदेची प े’ या सदरात बालपणा वषयीचे वचार य  करताना िल हले आहे क ,”मुलांचे 
मानसशा  आई-बापांना बलकुल कळत नाह  आ ण मुलांचे दःुख मो या माणसांना शु लक वाटले 
तर  मुलांना तसे वाटत नाह . मला जी लहानपणाची आठवण आहे ती सुखाची मुळ च नाह . 
जबाबदा या नस या तर  दःुख मा  भरपूर असते. आई-बाप चांग या हेतूनेच तसे वागत असतील 
तर  पण तीदेखील मुलानंा िन कारण िचडून मारत नाह त अस ेनाह .२ 
वलायतेला परदेशी िश णासाठ  जा याचा य  रघुनाथरावांनी केला होता. यां या तां क 
िश णा या खास अ यासासाठ  पूणतः पा  अस याची तीन िशफारस प े र.पु.परांजपे यांनी 
रघुनाथरावांना दली होती. कारण याकाळ  िश यवृ ी घेऊन वलायतेला जाऊन तेथे इं जी 
राजवट वरोधात उ ोग कर याचे कार भारतातील पूव ांितकारकांनी के यामुळे वलायतेला 
िशक यासाठ  जाणा या हंद  व ा याची मते जाणनू घेणे हा सरकारला चौकशीसाठ  मह वाचा 
वषय वाटत होता. वा त वक र.पु.परांजपे यांनी रघुनाथरावांसाठ या शेवट या िशफारस प ात 
हटले होते क ,“रघुनाथरावांची मते मळु च जहाल नाह त आ ण राजक य व पा या लोकांत त े

कधीह  सहभागी झाले नाह त.”३एवढेच न हे तर रघुनाथरावाचंे िश क गोपाळ कृ ण गोखले यांनी ह  
यांना असेच िशफारस प  दले होते, पण यानंा कोणतीह  िश यवृ ी िमळाली नाह . वलायतेस 

जा याचे यांचे व न अपुरेच रा हले. हणून िश का या पेशाला आव यक असलेले सेकंडर  ट चस 
स ट फकेट( ड लोमा) िमळ व यासाठ  रघुनाथरावांना १९०६ रोजी मुंबईला सेकंडर  ेिनंग कॉलजेम य े
नाव दाखल केले. शेवट  मुंबई हेच यांचे काय े  ठरणार होते अशी प र थती तयार 
झाली.र.ध .कव यां या जडणघडणीत ाचाय ने सन े झर यांचा वाटा मह वाचा होता. 
रघुनाथरावांनी या काळात लिगक वषयावर ल ंथांचे वाचन सु  केले. या वषयावर ल ंथ इं जी 
भाषेपे ा च भाषेत खूप जा त होते. रघुनाथराव यांनी मुंबई या एल फ टन कॉलेजमधील 
ग णता या अ यापनाबरोबर एम.ए.साठ  ग णताचा अ यास कर याचे ठर वले. ते हा अिधक 
अ यासासाठ  यांना च भाषेचा अ यास आव यक वाटू लागला. यामुळे ते एल फ टनम ये च 
भाषे या तासांना उप थत राहू लागले. तेथेच च भाषेतील संवाद, संभाषणाचा सराव होऊन े जर 
यां याशी मै ीह  जमली. रघुनाथरावांना िलगं व ान, संतितिनयमन या वषयांचा वशेष अ यास 
कर यासाठ  च भाषेचे ान उपयु  ठरले. १९११म ये रघुनाथराव पूवा मी या गंगू गोडे उफ 
मालतीताई यां याशी ववाहब  झाले .मालतीता चा यां याशी ेम ववाह होता. यांचे फ यूसन 
कॉलेजम ये इंटर पयतचे िश ण झाले होते. मालतीता चे व डलांनी अ णासाहेब कव यांना मुलीचे 
ल न वयाची १८ वष पणू होईपयत करणार नाह  असा बॉ ड िलहून दला होता. ववाहानंतर 
आप याला एकह  मूल होऊ ावयाचे नाह , असे या नव ववा हत दा प याने एकमकेां या संमतीन े
वचारपूवक ठर वले.  रघुनाथराव आ ण अ णा यां याम ये मुले होऊ न दे याचे एकमत नसले तर  
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संतितिनयमन याब ल मा  होते. अ णासाहेब कव यांचे धाकटे िचरंजीव भा करराव यांनी एके 
ठकाणी िल हले आहे क ,”संततीिनयमना वषयी अ णा नेहमीच मोकळेपणाने बोलत. शंकर, दनकर 
आ ण मी या तीन बंधूत सरासर ने पाच वषाचे अंतर आहे ते योगायोगाने घडलेले न हे.”४ 
 

संतितिनयमन कायाचा ारंभ: 
 जे हा प हले महायु  सु  होते या काळात अमे रकेत मागारेटसँगरयांनी १६ ऑ ट बर १९१६ रोजी 
या या कायाचा शुभारंभ केला.या उप मासाठ  ‘बथ कं ोल’ असा सुटसुट त श द वापरला जाऊ 
लागला. र.ध .कव यांनी मा  संतितिनयमन असा अगद  अ वथक श द तयार केला आ ण 
महारा ात संतितिनयमन ह  सं ा वातं यपूव काळात १९२१ ते ४७ या काळातील 
लेखक,समाजसुधारक, प कार, जनसामा य, त , सरास वाप  लागले.मेर  टो स यांनी इं लंड म ये 
प ह यांदा संतितिनयमन क  १९२१म ये सु  केले. याच वष  र.ध .कव यांनी मुंबईत स ला, 
मागदशन देणारे व संतती िनयमन साधनांची व  करणारे क  सु  केले.इं लंड अमे रकेत ह  ‘बथ 
कं ोल’ चळवळ १९ या शतकात थम सु  झाली. या काळ  महारा ात महादेव गो वंद रानडे यांनी 
वया या १९ या वष  लोकसं या िनयं ण व कमी अ नधा य उ पादन या संबंधीचा िनबंध 
ान सारक सभेत वाचला होता.‘सुधारक’चे िनमाते आगरकर यांनाह  ीदा य वमोचनासाठ  कुटंुब 

आटो  यात ठेव याची िनकड मा य होती. इं लंडम ये लोकसं या वाढ चे माण कमी होऊ लागले 
ते हा संतितिनयमन सारकाय कठ ण ठ  लागल.े बहुसं य ती धम पदेशक संतती िनयमनाचे 
खर वरोधक होते.‘समाज वा य’ या मािसकात डॉ.रो ब सन या मतांचा व लेखांचा अनेकवेळा 

नामिनदश क न उपयोग केला आहे. १९१४म ये मागारेट सँगरयांनी ‘द वमून रबेल’ हे मािसक सु  
केले.आंतररा ीय पातळ वर संतितिनयमन चळवळ संघ टत कर याचा कर यात यांचा वशेष 
पुढाकार होता.१९५२म ये मुंबई येथे थापन झाले या ‘इंटरनॅशनल लॅ ड पेरे टहुड फेडरेशन’ या 
य ांमागे सँगर यांची ेरणा होती अशी न द सापडते. एवढेच न हे तर ‘फॅिमली लॅिनंग’ या 

अ य  आवाबाई वा डया यांनी आप या आ मकथनात येयाने संकटांना सामोरे जाणा या सँगर 
यां या वषयी फार छान िल हले आहे.१९२३ म ये व सन कॉलेजम ये ग णताचे ा यापक हणून 
कायरत असताना रघुनाथराव आपला फावला वळे संतितिनयमन चार कामासाठ  देत. व सन 
कॉलेज या नेमणकू पूव  रघुनाथराव आप या उदरिनवाहासाठ  दररोज कुलाबापासून परळपयत 
िशकव या करत. ते उदरिनवाहाचे काम करत असतानाह  यांनी ‘सतंितिनयमन’ व ‘गु रोगापासून 
बचाव’ या वषयांवर इं जीत पु तके िल हलीत. एव यावर सार होणार नाह  हे जाणनू यांनी 
कॉलेज मधील नोकर  वीकार यापूव च ‘राईट एज सी’ सु  केली व यामाफत संतितिनयमन 
साधन गरज ूलोकांना वक यास ारंभ केला. १९२३ म ये र.ध .कव यांचे सतंितिनयमन हे पु तक 
कािशत झाले. या काळात देखील ‘टाई स ऑफ इं डया’ या वृ प ाने या पु तकाची जा हरात 
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छाप यास नकार दला. याव न ‘संतितिनयमन’ वषयासंबंधी या काळ  जनमत कती ितकूल 
होते याची क पना येते. 
व सन कॉलेजम ये पूणवेळ अ यापक हणून िनयु  झा यावर संतितिनयमन सार चारासाठ  
यां यावर आले या वरोधामुळे यांनी नोकर  सोडली. मध या काळात यांना आ केतील बंधू 

शंकरराव यांनी बोलावून घेतले.नैरोबी या वा त यातच यांनी संतती न हो याची श या क न 
घेतली. यामागे प ीचे आजारपण, बेरोजगार  या इतर कारणां माणेच नसबंद मुळे षंढ व येते हा 
गैरसमज दरू कर यासाठ  वतःवरच श या क न घेण ेहे उ  होते. हंदु थानात परत यानंतर 
बेरोजगार असताना ा सबरोबर मो यांचा यापार करणा या एका खाजगी कंपनीत यांना 
से े टर ची नोकर  िमळाली. या नोकर त असतानाचर.ध .कव यांनी वतः या ‘समाज वा य’ या 
मािसकाचा ारंभ केला.                    

 समाज वा य या मािसकाचा प हला अंक १५ जुलै १९२७ या दवशी संतितिनयमन कायाचा चार 
व सार हावा हणून कािशत केला. यांनी समाज वा या या तावनेतच प  केले होत ेक  
य या व समाजा या शार रक व मानिसक आरो याची व यासंबंधी उपायांची चचा करणे हा या 
मािसकाचा उ ेश आहे. वशेषतः या वषयासंबंधी लेख छाप यास  इतर प कार लाजतात कंवा 
िभतात अस े वषय कतीह  मह वाचे असले तर  यासंबंधी मा हती िमळव यास सामा य वाचकांना 
अितशय अडचण पडते ह च अडचण दरू कर याचा आमचा वचार आहे. यात केवळ त व ानाचा 
खलच न करता यवहार उपयोगी मा हतीह  दली जाईल.‘कामशा ’ या श दाचा दु पयोग झालेला 
आहे तर ह  ‘कामवासनेचा शा ीय ीने वचार’ अशा अथाने हा श द वापरणे आ हास भाग पडत 
आहे याब ल कोणासह  ु ध हो याचे कारण नाह .५प ह या वषात ‘समाज वा थ’चे १२ अकं 
िनयिमत यव थत व पात जर  कािशत झाले तर  यातून अपे त कोण या अथाने वैचा रक-
आिथक लाभ झाला नाह . आम या ‘समाज वा थ’ या एकाच िनयतकािलकात अ यंत िचंतनशीलता 
सामावलेली दसते. यां या एकंदर लेखनाला अनंत देशमुख यांनी बु वादासंबंधी, 
देव/ योितष/मोहिन ा, ववाह,संतितिनयमन,काम वषयक चचा, व वध सं थांचे पदािधकार  हणून 
वृ ांतलेखन, सा ह यकला वषयक लेखन व पर णे तसेच रघुनाथरावां या अ य योजना अशा कारे 
वग कृत केले आहे. 
‘समाज वा य’ या ितस या वषाअखेर स वगणीदारांची सं या४००पयत गलेी.  समाज वा या या 
चौ या वषात यांनी कामशा ासंबंधी ामु याने िल हले.र.ध .नी ‘शारदेची प े’ या सदरामधूनह  ी-
पु ष समानते वषयी यांचा कमालीचा अ टाहास आ ण आ ह असे. त कालीन सव प र थतीचे 
आकलन क न यांचे आयु य फुकट का जाते, यावर यांचे भा य ल णीय आहे. ते हणतात, 

“....जेवणा या बाबतीत मा  पु ष अ यंत वाथ  असतात, यामुळे बायकांनी नेहमी आप या 
तैनातीला हजर रा हले पा हजे असे ते हणतात. बायकांचे आयु य फुकट जायचे हे एक मु य 
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कारण आहे. वातं य कधी मागून िमळत नसते ते यावे लागते कंवा ते यायची ताकद आली 
हणजे ते आपोआपदेखील िमळते. याबाबतीत पु षांनी आपला वाथ सोडला पा हजे पण ते नुसत े

सांगून सोडणार नाह त. अथात दोन-तीनपे ा जा त मुले होऊ नयेत याक रता संतितिनयमनाची 
मा हती बायकांना दली पा हजे आ ण हे बायकानंीच मनावर घेतले पा हजे. ज र तर गभपातदेखील 
कर याची सोय पा हजे आ ण असे कायदे करणे अश य नाह . ह लीची सनातनी पढ  संपली क , 

ते करता येईल; पण बायकांनी हे ल ात ठेवले पा हजे क , वतः या अंगात ताकद हणजे 
पोटभर याची श  वातं य मागून िमळत नसते. नाह तर आज या हंदु थानला वरा य नसत े
का िमळाले? पण आप याला वातं य पा हजे हे देखील पु कळ बायकांना कळत नाह  आ ण यांना 
कळते यांना देखील तसे सागं याची ताकद नसते; पण यांना वतं य घेता येईल यांनी ते घेणे 
ज र आहे.”६अशा कारे ीजीवनाचा समानतेने वचार कर याचे आ ण अमलात आण याचे धोरण 
यां या लेखन-कृतीतून दसते.  

 रघुनाथराव आ ण मालतीबा चे सहजीवन संयु पणे सारात गेले. मालतीबा नी या काळात 
रघुनाथरावां या पाठ शी उभे राह यास आपला िनधार कृतीत आण यासाठ  नोकर  क न खरोखरच 
संसाराची जबाबदार  प करली होती. फ  मुलींसाठ च असले या वेगवेग या शाळांतून िश केची 
नोकर  के यावर या मुबंई महापािलके या मुलीसंाठ  असणा या ऊई शाळेत ‘ ल ट चर’ हणून 
थराव या.नोकर त जम बसताच यांनी थैय िमळा यानंतर मालतीबा नी रघुनाथरावां या कायात 

आ थेने ल  दे यास ारंभ केला.मालतीबा नी संतितिनयमनाची साधने कशी उपयोगात आणायची 
याची यव थत मा हती क न घेतली. कुटंुबिनयोजनासंबंधी यांनी सखोल अ यास केलाअन ् हे 
काम पूण होताच यांनी संतितिनयमन क  थाप यास रघुनाथरावांना स य मदत केली. 
संतितिनयमनाची साधने बनवणे ह  कामे या क ामाफत चालत असे. यासाठ  हे कव दा प य 
कधीह  कंटाळा करत नसे. याची न द दवाकर बापट यानंी ‘उपे त ा’ या ंथातून केली आहे.र. 
ध . हे बु ामा यवाद  होते. यां या एकंदर संतितिनयमना या काय साराचा वातं यो र काळात 
प रणाम दसून येतो. 
 

र. ध . या  कायास िमळालेली शासन मा यता आ ण समाज मा यता : 
भारताला १५ ऑग ट १९४७ रोजी वातं य िमळाले. यावेळ  सुमारे ३४ ते ३६ कोट  लोकसं ये या 
अ न, व , िनवारा, आरो य,िश ण आ ण मनोरंजन या मूलभूत मानवी गरजा भारताला 
वातं यो र काळात भागवाय या अस यामुळे ह  लोकसं या वाढ आटो यात आण यासाठ  

कुटंुबिनयोजनाचा चार भारतात वातं यपूव काळापासून सु  झाला. १९३५ म ये हंद  रा ीय 
सभेने (काँ ेस) रा ीय िनयोजन सिमती थापन केली. या सिमतीचे अ य  पं डत जवाहरलाल 
नेह  होते. कुटंुब िनयोजनासंबंधी  यानंी िशफारस पूवक हटले होते क ,“सामा जक अथ यव था 
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कौटंु बक सुख व रा ीय िनयोजन यासाठ  कुटंुब िनयोजन व मुलांची मया दत सं या आव यक आहे 
आ ण सरकारने या कायास चालना व ो साहन दे यासाठ  धोरण आखावे. संतितिनयमना या 
व त व सुलभ साधनां या मा हतीचा चार व आ ह अग याचा आहे. संतितिनयमन क  सु  

करावीत व उप वी वापर व जा हरात यांना ितबंध कर यासाठ  आव यक ते उपाय योजले 
जावेत.”७ज.रां.आपटे यां या मते, आप या देशातील सवात मो या राजक य व संभा य स ा ढ 
प ाने संतितिनयमनाचा एवढा प पणे पुर कार करावा ह  घटना आगामी धोरणांची चाहूल होती 
असे हणायला हरकत नाह .          

 माच १९५० म ये भारत सरकारने रा ीय िनयोजन आयोगाची नेमणकू केली. िनयोजन आयोग 
देशा या सवागीण वकासासाठ  अनेक योजना काय म आखू लागला. यात ११ ए ल १९५१ ला 
लोकसं या वाढ व कुटंुबिनयोजनासंबंधी अहवाल तयार कर यासाठ  उपसिमती नेमली गेली. यात 
लोकसं या धोरण, लोकसं या संशोधन व काय म या दोन वषयासंबंधी सिम या सुच व यात 
आ या.त कािलन जनगणना मुख गोपाल वामी यांनी जनगणना अहवालात संतितिनयमनाची 
िशफारस आ हाने सुच वली. अशा वकास मांचे ये र.ध .कडे जाते. 
 समाजसुधारकांचे काय कती बहुआयामी असत े याचे उदाहरण हणजे र.ध .कव होय. यां या 
महान आ ण समाज उपयोगी कुटंुबक याण कामिगर ची दखल घेतली जाऊन मुंबईचे त कालीन 
महापौर स. का. पाट ल यां या अ य तेत २० जुलै १९५२ रोजी मुंबईतील लॅ हट क  लॉजम ये 
यांचा स कार होऊन ५६०० पयांची थैली यांना अपण कर यात आली. याच संगी 

‘समाज वा थ’ मािसकां या  सव अंकांचे छोटेसे दशनह  मांडले गेले. अ य ीय भाषणात स.का. 
पाट ल यांनी रघुनाथ कव यांनी ानाचाएक दरवाजा खुला क न दला आ ण ते ७० वष वयाचे 
असतानाह  त णां या जोशात कायरत कसे आहेत याब ल यशोगौरव केला. रघुनाथरावांनी हा लढा 
४० वष सात याने दला.  

 वशेष हणजे महष  कव यांनीह  आप या भाषणात रघुनाथरावानंा आशीवाद दले.“समाजाला 
अ य वाटणारे  मी हाताळले व ते सोड व याचा य  केला. यात मला यशह  लाभले, परंतु 
मा या िचरंजीवांनी हाती घेतलेला  अ य तर होताच पण ोभकह  होता, या बाबतीत यांनी 
आप या प याचाह  पराभव केला आहे.” रघुनाथ कव यांनी ‘जनतेला वचार करावयास लावले हे 
माझे येय होते’ या धोरणावरच आयु यभर काय केले.‘फॅिमली लॅिनंग असोिसएशन ऑफ इं डया’ या 
जुलै १९४९म ये मुंबईत थापन झाले या सं थेचे रघुनाथराव सद य होते.एकूणच यां या कायास 
शासन आ ण सामा जक तरावर मा यता िमळू लागली. यां या कायास मा यता िमळत 
असतानाच  रघुनाथरावांची कृती हळूहळू ढासळली. १४ ऑ ट बर १९५३ रोजी यांची ाण योत 
मालवली.  
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समारोप : 
 महारा ासोबतच भारता या कुटंुबिनयोजन काया या इितहासातर.ध .कव यांचे थान अ तीय आहे. 
यां या आयु यातील १९२१ ते १९५३ या काळात यांनी शासन,सामा जक, वरोध उदासीनतेला 

एकाक पणे त ड देत देत मुंबई आ ण अ य  थळ  कुटंुबिनयोजनासाठ  बोधन, िश ण साराचे 
जे अतुलनीय काय केले याला तोड नाह .  
 

िन कष: 
वातं यपूव आ ण वातं यो र काळात समाजसुधारकांना आ ण व वध ांना वाचा फोड यामुळेच  

भारता या वकासाची उ नत अव था सतत भारतीय जनतेला अनुभवता आली. महारा  या बाबतीत 
अ णी होताच. मा  अ यंत नाजुक आ ण तर ह  एका गंभीर अशा वषयावर अ यंत िचकाट ने 
काम करणारे ा.रघुनाथ ध डो कव आ ण मालतीबाई यांचे काय हे एका या वचारवंतांचे काय 
आहे. हणून भ व यातील सवच प यांनी यांचे ऋणी असावयास हवे हे िन त.  
 

संदभ : 
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प रवतनवाद  बोधक जोतीराव 

ा.डॉ.राजेश चवरे 

मुख,मराठ  वभाग, 

कला,वा ण य व व ानमहा व ालय,मारेगाव, ज.यवतमाळ-४४५३०३ 
 

सारांश: बोधनाचा अथ भारतीय समाजरचने या ांितकार  प रवतनाचा वचार करताना 
बोधन ह  संक पना मह वाची भूिमका वठवताना दसते. ागैितहािसक कालखंडापासून मानवाची 

एकूणच जीवन णाली ह  िनसग देव-दैवत अंध ा यांवर वसंबून राहून हळूवार माग मण करताना 
दसते. या वासात िनरिनरा या वळणावर जीवनास तु छ लेखणा या मानवी मु यांचा नाश 
करणा या घटनांचा तुरळकपणे वरोध झाला तर  देव-देवतां या नावामागे तो दडपून टाक यात येत 
असे. अशा हजारो वषाची काळरा  लाभले या अ याय त शो षत जीवनाची प रवतनवाद , पुरोगामी 
वचारांची सोनेर  पहाट हणजे बोधन होय. महारा ातील बोधन परंपरेची सु वात तेरा या 
शतका या उ राधात नामदेव, ानदेवा या बोधनातून झालेली आहे. त कालीन संत मंडळ ंचे 
बोधन हे धािमक, भा षक ायतच मया दत होते. याचा अथ ते हा सामा जक वषमता, 

वण यव था, अ पृ यता यासारखे  मोड त िनघाल ेहोते, असे नाह . परंतु या ां वषयी परखडपणे 
आपले वचार माडं याऐवजी ह  मंडळ  का णेची, दयेची याचना करताना दसतात. याचाच अथ 
"संतांना त कालीन समाज यव थेत ढवळाढवळ करायची न हती"१, असा दसून येतो. बोधन या 
श दाला इं जी म ये ' रनेस स' हा पयाय आहे. याचा अथ पुनज म कंवा नवा ज म असा होतो. 
आता  पडतो पुनज म कंवा नवा ज म कोणाचा? तर 'पुनज म हणजे ाचीन युगातील रोमन 
व ीक काळातील ती धमा या उदयापूव या सं कृतीचा आ ण नवा ज म हणजे चच या 
मानिसक गुलामिगर तून मु  झाले या मानवाचा.' २ एकंदर त जगा या इितहासात या या 
देशातील बहुजन/दिलत समाजाचा तेथील उ चवण यांनी, ीमंतांनी धमाचा आधार घेऊन 
वषमतापूण भेदभाव व परंपरांची िनिमती केलेली आहे. त कालीन समाजातील वाईट ढ , परंपरा 
यांचा वरोध करणे सवसामा यां या आवा याबाहेरची गो  असली तर  ांती होण,े प रवतन घडवनू 
आणणे ह  काळाची गरज होती. भारतात सतरा या शतकात संत तुकारामा ने केलेले काय या 
दशेला पडलेले मह वाचे पाऊल ठरते. 

भारतीय इितहासाम ये बोधन चळवळ ला फार उिशरा सु वात झाली. मुळात जागितक 
पातळ वर देखील मानवतेचा इितहास तपासताना आपणास धमाधतेचे सा ा य अिधकच फोफावलले े
दसते. तेथेसु ा ितगामी व मांडणा या अंध ेची द घ परंपरा होतीच. यामुळे आप या 
प रवतनाला अथवा बोधनाला बराच उशीर झाललेा आहे, असे हण यापे ा जागितक प रवतनालाच 
फार उशीर झालेला आहे, असे हणणे साथक ठरेल. ान हे बोधनाचे आ ण प रवतनाचे यो य 
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आ ण सश  मा यम आहे, हे आजपयत या वै क जडणघडणीने िस  केलेले आहेच. या माणे 
आप या देशातील ान परंपरेची म े दार  एका विश  वगाकडे मया दत रा हली याच माणे ान 
साधना कर यासाठ  पा ा य देशातील लोकांनासु ा तेथे संघष करावा लागलाच. तेथेसु ा म े दार ची 
परंपरा होतीच. यामुळे आपण केवळ भारतीय परंपरेला दोष देऊन वा प रवतना या दरुाव थेब ल 
मत य  क  शकणार नाह . संघष हा साव क असतोच. संघषातून तावून सुलाखून िनघा यावरच 
जीवनाचं आ ण ानाचं खरं मम य ला कळत असते. फुले, शाहू, आबंेडकर ह  आप या देशातील 
प रवतनवाद  बोधकांची प हली डोळस पढ  ठरते, यांनी थािनकांना ी दली.संघष िशक वला. 
संघषा या पुढची पायर  हणजे वकासाची सु वात असते. या संघषाला कोठेतर  एक मयादा असावी, 
या पलीकडे प रवतनान ेआपली भूिमका मांडावी आ ण जगाने आपला वकास साधावा, अशा कारे 

मांडलेली भूिमका प रवतनवाद  बोधनासाठ  िन तच ोतक ठरते. 
भारता या बोधन चळवळ ला मु य वे आधार हणून आपणास पा ा य िश ण यव था 

आ ण समाज यव थेकडे बघता येईल. या परदेशी िश ण यव थेने भारतीयांना िश ण 
यव थेतील मानवतावाद दला, असे हणणे अितशयो पूण ठरणार नाह . याला कारण हणजे डॉ. 
बाबासाहेब आंबेडकर, योितराव फुले, शाहू महाराज, थम म हला डॉ टर आनंद बाई जोशी कंवा या 
कालखंडातील प हली जाणकार सुिश त मंडळ . ह  मंडळ  बहुतांश इं जी िश ण यव थेचेच 
अप य आहेत, हे आप या ल ात येईल. भारतातील प रवतनवादाची चळवळ ह  जागितक 
प रवतनवाद  चळवळ या तुलनेत थोड  मागे असले पण ती फार दरू सु ा न हती. याला कारण 
हणजे त कालीन ब यापैक  थािनक भारतीय पा ा य देशात जाऊन उ चिश ण यावे, या 

मताचा होता. यापैक  अनेकांना ती संधी  िमळाली नाह , ह  खंत मा  आहेच. ह  खंत जर  आपण 
ा  धरली तर  जी मंडळ  पा ा य िश णा या संपकात आली, यांनी येथे परत आ यानंतर या 

िश णाची आप या देशात वाटचाल कशी यश वी होईल, ह  एक नवपरंपरा िनमाण केली. ह  एक 
द घ परंपरा आप या देशाला लाभलेली आहे. याचे एक टोक आपणास आंबेडकर, फुले, शाहू यां याकडे 
दसते तर दसु याटोकावर डॉ.अभय बंग आ ण डॉ. राणी बंग सारखे समाजशा  डॉ टर आपणास 
या िश णाचे ायोिगक प मांडताना दसतात. आज तर शासनानेच मु  अथ यव थे या आ ण 

जागितक करणा या मा यमातून िश णाची दारे सग यांसाठ  मोकळ  क न दली आहेत, परंतु फुल,े 

शाहू, आंबेडकर यांनी घेतलेले पा ा य िश ण, या िश णाची यांनी मांडलेली उपयोिगता, यांना 
िमळाललेे याचे िन कष आ ण आजची जी पढ  पा ा य देशात जाऊन िश ण घेऊन येते आ ण 
याची संकुिचतपणाने मया दत उपयोिगता मांडते; या दोघांमधील अतंर आपणा कोणालाह  वेगळे 

सांग याची आव यकता नाह . फुलना बोधनाची जी दशा कळली होती, या दशेवर आजची 
प रवतन मांडणार  बोधक पढ  चालताना मा  दसत नाह , हे एक नवीन भयानक वा तव आज 
आप या डो यापुढे िनमाण झाले आहे. 
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ठळक श द: प रवतन, बोधन, पुरोगामी व, ितगामी व, दशा,जाणकार पढ  इ. 

बोधनाचा कालखडं:- बोधन ह  संक पना भारतीयांना पा ा य देशाकंडून िमळालेली देणगी 
आहे. या संक पनेचा भारतातील वेश एको णसा या शतकातील असला तर  ह  परंपरा िनिमती 
युरोपम ये चौदा या शतकातच सु  झालेली आहे. या शतकापासून आधुिनक युगाचा ारंभ होतो 
हणून या शतकाला बोधन कालखंडाचा आरंभकाल हणतात. तर पंधरावे आ ण सोळा या 

शतकास बोधनाचा उ कषकाल मानतात. युरोपमधील बोधनाचे व प यापक ीने गतीपथावर 
वाटचाल कर त होते. भाषाशा , इितहास, भूगोल यासार या वषयांम ये ढ संक पनांना तडा 
देऊन बोधना या याच कालावधीत धाडसी दयावद  युरोपीय लोकानंी दरू ीने नवे देश, देश 
शोधून काढले आ ण याचा फायदा सा ा य व तारासाठ  तेथील शासन यानी घेतला. वा को-द-गामा 
सागर मागाने (१४९७-९८) भारतात आला आ ण भारत व युरोप यां यात यापारासाठ  नवीन 
समु माग तयार झाला. यापारा या िनिम ाने डच, पोतुगीज, इं ज सोळा या आ ण एको णसा या 
शतकात भारतात आले. नवीन आले या रा यक यानी आप या सोबत आपले सां कृितक वचार 
मांडलेत आ ण यांचा येथे चार- सार केला. 

संयु  महारा ात इं जी शासनाची सु वात हो यापूव  पेशवाई होती. हा कालखंड हणजे 
येथील जनते या शोषणाचा अंध ेचा आ ण राजक य या अ थरतेचा होता. या अ थरतेचा 
फायदा घेत अनेक था पत मंडळ  आप या साम या या बळावर अंध ा,  वषमता, आराजगता 
माजव यासाठ  ो साहन देत होती. सामा य जनता मा  या दु च ात नाहक भरडली जात होती. 
महा मा फुले यांनी एकंदर त सव प र थतीचा अ यास क न यामागील कारणांचा शोध घे याचा 
प हला य  केला व यात ते यश वी देखील झाल.े इं जी शासना या थैयाचा आ ण महा मा 
फुले यां या बोधनाचा कालखंड एकच होता. यांनी इं जी शासनक याचे धोरण, पेशवाईतील 
जनजीवन व त कालीन समाज यव था यांचा एक तपणे अ यास क न आप या बोधनाची दशा 
ठर वली होती. इं जां या भारतातील आगमनाबरोबरच युरोपातील भारतीय वचारांचा सु ा येथे वेश 
झाला होता. हा वेश चातुव य, अ ान, अंध ा यांचा नाश कर यासाठ  आव यक अस याचे 
फु यां या ल ात आ यामुळे यांनी १८५७ या रा ीय उठावाचे समथन केलेल ेनाह . 

युरोपमधील राजक य अ थरता व यानंतरचे तेथील बदललेले जीवनमान, यांनी 
वीकारलेली वचारशैली या एकूणच गो ी भारतीय वचारवंतांसाठ  ेरक ठर या हो या. हा टेअर, 

मा टन लुथर, थॉमस पेन, सो यांचे सा ह य येथील वाचक वगास भा वत कर त होते व यातून 
बोधनकारांची एक नवी पढ  उदयास येत होती. वगेवेग या वचारवंतांनी आप या आग या 

शैली ारे मानवी मू य, सामा जक जा णवा, मूलभूत ह क यांचा समावेश क न सा ह यिनिमती केली 
आहे. हे सा ह य देशी वचारवंतांना भा षक सामा जक व राजक य बोधन कर यासाठ  उ े जत 
कर त होते. याचा प रणाम हणून अ वल इं जी कालखंडात ानोपासनेचे वारे वाहू लागले होते. 
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त कालीन मािसके, दैिनके यांची नावे सु ा ानोदय, ान काश, ानच ू, ानचं ोदय, ान सारक, 

ानदपण, व वध ान व तार आ ण ानसं ह अशी होती. याव न या काळातील जनतेची गरज 
ल ात येऊ शकते. 

बोधनाचे ऐितहािस व:- आधुिनक भारतातील बोधन परंपरेची सु वात आं लकाळात झाली 
आ ण ित या उ कषाचा कालखंड देखील हाच होता. युरोपातील राजक य आ ण सामा जक प रवतन 
चळवळ ने तेथील जनजीवनाला एक पुरोगामी शैली ा  क न दली होती. चळवळ चा हा िनझर 
हळूवार इं जां या मा यमातून भारतापयत पोहोचला होता. या कालखंडात महा मा फु यांनी थॉमस 
पेन यां या सा ह याचा अ यास क न मानवी मू ये, ह क या वषयांवर आधा रत लेखन पंच सु  
केला होता. याच कालखंडात केशवसुतांनी समाज बोधनाची जाणीव असले या समतािध त क वता 
िलहून सा ह य ांतास नवी दशा सुच वली. ह र नारायण आपटे यांनी 'पण ल ात कोण घेतो' 
सार या कलाकृतीची िनिमती क न वधवा ववाह सार या सामा जक ांना वाचा फोडली. बाबा 
प नजी यांनी सु ा या सार या ांचे िच ण करणा या 'यमुनापयटन' या कादंबर ची िनिमती 
केली. त कालीन चिलत सामा जक ांचे िच ण समकालीन सा ह यात आले आहे. ' पराजी 
पाट ल', बळ बा पाट ल', 'काळ तर मोठा कठ ण आला' यासार या कादंब या तर या काळातील 
दु काळ  प र थती आ ण शेतक यां या जीवनाचे भावीपणे िच ण करताना दसतात. या काळातील 
िनिमत सा ह य प र थतीचे यथाथ वणन करताना दसतात. महा मा फुले यांनी िनिमले या 
सा ह याम ये त कालीन समाजातील  व यामागची कारणे व उपाय आप या 'शेतक याचा 
आसूड' यासार या ंथात मांडलेल ेआहेत. सम यांची उकल शोधून ित या मुळाशी घाव घाल याची 
प त महा मा फुले यां या वचारशैली म ये आपणास दसते. भारतीय वचारवंतांना दशा दे याचे 
काय युरोपातील बोधनपवाने केल े आहे. यासाठ  या काळाचा आ ण परंपरांचा अ यास करणे 
देखील म ा  ठरत.े  

युरोप या इितहासाचा अ यास कर यासाठ  थूलमानाने तीन कालखंडात याची वभागणी 
केली जाते. ाचीन, म ययुगीन आ ण आधुिनक कालखंड हणून ते चिलत आहेत.हे तीन कालखंड 
व वध राजक य आ ण धािमक घटनांना अनुस न तयार कर यात आललेे आहेत. यापैक  ीक 
आ ण रोमन सं कृती या कालखंडास ाचीन हणतात तर युरोपम ये रोमन बादशहा कॉ टट न 
याने ती धमाची द ा घेत यापासून बोधन कालापयतचा काल हणजे तेरा या शतकापयतचा 
कालखंड, हा म ययुग हणून ओळखला जातो. चौदा या शतकापासून आधुिनक युगाचा ारंभ होतो. 
याच शतकाला बोधन युगाचा ारंभ काळ हणून ओळख या जाते. पंधरावे शतक मा  बोधनाचा 
उ कषकाल होता. याच शतकात नवतेचे वारे वाहू लागले होते. नव ेशोध, संशोधन, न या जा णवा 
यांना लौ कक जीवनात मह वाचे थान ा  झा यामुळे एकूण युरोपीय जीवनशैली गतीकडे 
वाटचाल कर त होती. याचाच प रणाम जगा या इितहासावर सु ा झालेला आहे. त कालीन 
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प र थतीचा वचार के यास बहुतेक देश गुलामिगर त खतपत पडललेे होते आ ण वातं यासाठ  
धडपड कर त होते. अशावेळ  या देशानंा सवागीण बोधनाची आव यकता होती आ ण ती गरज 
युरोपमधील ांतीने िमळवून दली. भारतात सु ा यापक ीने बोधन सु  झाले होते. बहुतेकांनी 
बोधनासाठ  आपले वतं  मा यम िनवडून यावर काय सु  केले होते. एकंदर त वचार के यास 

आं लकालखंड हा बोधन कायासाठ  सुपीक वातावरणाची िनिमती क न गे याचे प  होते. 
भारतातील बोधनाची सु वात:- बोधन परंपरा आ ण भारत यां या संबंधाचा वचार 

के यास हा संबंध दोन अड चशे वषापे ा जुना नाह . भारतातील बोधन परंपरेची भावीपणे 
सु वात आं लकाळातील आहे कंबहुना याच काळाने भारतीयांना जगा या घडामोड त. या परंपरेत 
ल  घाल यास भाग पाडले आहे. पा ा य देशाची थती, तेथील घडणार  थ यंतरे, 
समाज यव था, सा ह य व एकूणच तेथील जीवनशैली या सव गो ींचा अ यास वतं  चळवळ या 
िनिम ाने तेथील वचारवंत आ ण नतेे मडंळ ंनी केला आ ण हळूवारपणे का होईना पण हा वाह 
भारतात आण यात आला. आं लकालीन भारतीय समाज यव था ह  परंपरा वषमता आ ण 
अ ानाने त होती. या सव बाबींचा वचार घडवून आण यासाठ  बोधनाचे व प देखील यापक 
असणे आव यक होते. बोधनाची सु वातीची धुरा महा मा फुले यांनी उचलली असली तर  नंतर 
बहुतेकांनी यास गती दे याचा य  केला आहे. जन ोभ, वरोध, आ याचाराचा सामणा मा  फुले 
दा प यानेच सव थम सहन केला आहे. बोधना या ाथिमक अव थेत येथील समाज यव था 
कमालीची परंपरेने त होती. अ पृ यते सारखे  मानवी जीवनच होरपळून काढत होते. याची 
झळ सवात जा त दिलतांनाच बसत होती. या प र थती वषयी महा मा फुले यांचे मत ल णीय 
आहे. ते हणतात,"अ पृ यता हा मानवतेवर कलकं आहे. भारतीय समाजाला लागलेली क ड आहे. 

अ पृ यतेमुळे को यवधी लोक माणसासारखी माणसे असनूह  यांना कु या मांजरा माणे नीच 
लेखले आहे. अ पृ यते या भयंकर गुलामिगर त जीवन जग याने अ पृ य वगाचे अखंड जीवनच 
मतृवत झाले आहे. शतकानुशतके या अ पृ यतेला हंद ूसमाजाने जीवदान दले. हाच भारताचा व 
भारतीय समाजाचा अधःपात आहे."३ 

भारतीय बोधन परंपरेचा अ यास करताना फ  या या उगमाचा वचार क न चालणार 
नाह  तर यामागील ेरणा आव यकता आ ण प र थतीचा वचार करणे अप रहाय ठरते. भारतात 
इं जी रा य ये यापूव  येथे पेशवाई नांदत होती हा कालखंड सामा जक वषमता, अंध ा, 
अ याचार यासार या ांनी त होता. रा यात दु काळ  प र थती असताना पेशवे प र थती 
सुधार यासाठ  हजारो ा ण, पुरो हतांना अ नदान व भेटव तू देत होते. याव न या काळाची 
क पना करता येईल. या कालखंडात संतमंडळ ंनी केलले े बोधन हे अ या मापयतच मया दत होते. 
तसेच अ य पणे यांनी चातुव या या वीकार केला होता. म. फु यांमुळे मानवतावादाचा अगंीकार 
केलेली बोधन परंपरा उदयास आली होती. महा मा फुलनी या परंपरेला आप या चळवळ या 
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मा यमातून एक दशा दली आहे. यांनी येक सम येमागची उकल मानवतावाद  कोनातून 
शोधली व सोड वली. समाजाला यांनी एक आदश जीवन सू  दले होते व वतः देखील ते 
ज मभर वीकारले, अंगीकारले. परंतु या काळातील यायमूत  रानडे, गोपाळ हर  देशमुख, सारखे 
वचारवंत मा  आप या दले या आदश पासूनच वतःला दरू ठेव याचा य  करताना दसतात. 

यायमूत  रानडे यांना वधवा ववाह ाची बाजू वतःचा सहभाग दाखवून िस  करता आली 
असती परंतु ते वया या ब ीसा या वष  एका तेरा वषा या मुलीशी ववाहब  होतात. याव न यांची 
समाज बोधनाची दशा सवसामा य देखील समज ूशकतात. 

महा मा फुले यां या कालखंडात भारतात बोधन परंपरेला सु वात झाली असली तर  
यातील नेतेमंडळ म ये आपापसात मो या माणात मतभेद होते. काह  लोक एका विश  कंपूत, 

कोणा यातर  छ छायेत राहून याच वचारांचा चार कर त होती. बोधन कोण याह  
अिध ानाखाली झाले तर  समाजासाठ  ते पोषकच असते फ  याचा मु य हेतू मानवतावाद  
असावा. डॉ. आंबेडकर यांनी महा मा गांधींना चातुव य यव थे वषयी वचारले असता यांनी 
आपणास ितचा वीकार आहे, असे सांिगतले होते. महा मा फुलची बोधन परंपरा मा  पूणपणे 
मानवतावादावर आधा रत असनू महा मा फुले, राजष  शाहू महाराज, डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर असा 
ितचा वाह आहे. या वाहाचा क बंद ूकोणी एक नसून समाजातील येक शो षत, पी डत, त 
य  यात सामील होईल अशी उ च कोट ची वचारसरणीची येथे िनिमती केली गेली आहे. 

याव नच भारता या प ह या बोधन कालखंडावर महा मा फुलचा असलेला वैचा रक भाव 
ठळकपणे अधोरे खत होतो. 
महा मा फुले आ ण बोधन संबंध ववेचन:- 

महारा ा या सामा जक जीवनास पुरोगामी ी देणारे महा मा फुले हे बोधन पवाचे 
उ ाटक ठरतात. बोधनाची परंपरा ह  जर मानवतावाद या त वाला अनुस नच राब वली तरच ती 
सवसामा य पयत पोहोचू शकते, हे स य यांनी हेरले व या दशेला अनुल ून काय सु ा केले. 
महा मा फुले आ ण बोधन यांचा सहसंबंध यां या आयु याला िमळाले या नैसिगक देणगी समान 
आहे. यांनी आपले संपणू सहजीवन यासाठ  पणाला लावलेले आहे. महा मा फुलेपूव महारा ाची 
थती अ ानात बुडाले या अंध:कारमय जगाची होती. या जगाला महा मा फुले यां या िनिम ाने 

एक ांतीसूय िमळाललेा आहे. यांनी केलेल े बोधन यापक ीने मम थळाचा वेध घेणारे आहे. 

वतः या प र थतीचा वचार न करता दसु या या सुखासाठ , क याणासाठ  सतत झटणारा 
बोधक त कालीन पढ त म.फु यांिशवाय कोणीह  दसत नाह . समाजातील ढ , अंध ा, वषमता, 

अ ान यां या बोधनाचा वषय होताच िशवाय शेतक यांचे जीवनमान उंच व यासाठ  यांनी 
केलेले लेखन आज या काळातह  मागदशक ठरलेले आहे. दु काळ  प र थतीचा सामना कर यासाठ  
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यांनी सुच वलेले उपाय आ ण या संगी शासनाची, समाजाची भूिमका कशी असावी? याब लचे 
िचंतन यांनी आप या वा यात केलेले आहे. 

महा मा फुले हे ख या अथाने ते े समाजसुधारक होते. िन: वाथ भूिमकेतून समाजाचे 
सवकष वलंत  आप या अमोघ वाणीने आ ण जहाल लेखणीने सोड व यासाठ  यांनी केलेल े
य  प रवतनवाद  जाणीवेची नविनिमती क न जातात. ह  जाणीव यांनी त कालीन ांसाठ  
यापकपणे वापरलेली आहे. ीिश ण/उ ार, अ पृ यता उ चाटन, स यशोधक समाज थापना, 
शेतक यांचे , या सम यांवर केले या कृतीपणू उकली मधून यां या बोधनाचे आगळेपण तीत 
होते. समाजाला पुरोगािम वा या वाटेवर आण यासाठ  येथील बहुजन, दिलत समाजाला सव थम 
दशा देणे आव यक आहे, ह  आव यकता यांनी हेरली होती. यासाठ  यांनी केलेली स यशोधक 
समाजाची थापना मह वाची ठरते. या समाजा या मागदशक त वांम य ेमहा मा फुलची दरू ी व 
बोधन वषयीची कळवळ दसून येते. यातील काह  त वे  पुढ ल माणे- 

अ) सव मानव परमे राची लेकरे आहेत. 

ब) ई र एकच असून तो िनगुण-िनराकार आहे. 
क ( परमे राची भ  कर यास म य थाची गरज नाह . 
ड) माणसाला जातीने न हे तर गुणांनी े व ा  होते 
इ) कोणताह  धम हा ई र णीत नसून याची िनिमती मानवानेच केलेली आहे. 

अशा समतावाद  वचारांनी बहुजन समाजाला एक त बांधून यांची जागतृी, बोधन कर याचे 
मह वपूण काय महा मा फुले यांनी स यशोधक समाजा या िनिम ाने केलेले आहे. जोितरावां या 
बोधन चळवळ म ये बौ  धमातील त वे ित बं बत झाललेी आहेत. 'ध म हा नैितकता 

बु िन ता, समता, वातं य, बंधुभाव, जाती वर हत मू यांवर आधा रत आहे.'४ यां या बोधना या 
चळवळ ला सु ा व ानिन ा, आदशवाद, पुरोगािम व, मानवतावाद या मू यांचे अिध ान आहे. 
महा मा फुले यां या बोधन चळवळ चा मु य क बंद ूसवसामा य माणसू होता. या ारे यांनी 
संपूण परंपरागत समाज यव थेला हादरा दला. यांनी त कालीन येक सामा जक सम यांचा 
यापक ीने समाचार घेतलेला आहे. या वषयी महारा ाचे माजी मु यमं ी ी. शरद पवार यांचे 
मत ल णीय आहे. ते हणतात," ी शू ाितशू  हणजे सव उपे त समाज हा या देशाचा 
भा य वधाता आहे. शेतकर  हाच या देशाचा पोिशंदा आहे. या भूिमकेतून यांनी शेतक यांचा आसडू 
िल हला. शंभर वषापूव  सहकाराचा पुर कार केला. आधुिनक करणाचा यांनी आ ह केला. यांनी 
अनेक आंदोलने उभारली. िगरणी कामगारां या संघटना उभार यास ो साहन दले. 
देवदासी,प र य ा, भटके, दिलत यां या मु साठ  चळवळ  के या. महा मा फुले यांना समृ  आ ण 
िनकोप माणूस घडवायचा होता. याव न महा मा फुले यां या कायाची थोरवी प  होते.'५ 
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महा मा फुलनी येथील समाज यव थेला बोधना या मा यमातून एक उ वल भ व य 
दे यासाठ  याच समाज यव थे या वतमान आ ण भूतकाळाचा सखोल अ यास केला होता. आप या 
खर वचार प रवतनशैली ारे यांनी अनेक कमठांना आप या बाजूने पड यास भाग पाडले. यांना 

एक दशा दली. एवढे सव क न सु ा ह  प रवतनाची लाट, हा आवेश जो फु यां या काळात 
अ यु च बंदवूर पोहोचला होता तो फुले ोर काळात याच वेगाने खाली आला. 'धम, नीती व समाज 
यां या सवागीण पर पर संबंधाचे सुसंगत दशन घड वणारे त व ान यांना उभे न करता 
आ यामुळे फु यानंतर या काळात हा व ह  सैरभैर होऊन गेला. ह  व तु थती नाकारता येत 
नाह .'६ 

योितराव फुले यांनी सामा जक बांिधलक ची जाणीव ल ात घेऊन केलेले प रवतन 
एको णसा या शतकात सवात भावी ठरते. यांनी िनिमलेले वा य थॉमस पेन यां या वचारसु ावर 
आधा रत आहे. धमसुधारणे या बाबतीत थॉमस पेनचे वचार भावशाली आहेत. यांनी आप या 
वचारा या आधारे तीन सू े मांडली ती आजह  मह वपूण ठरतात. मानवतेची ित ा, 
य वातं याचा आ ह, आ ण गुलामिगर चा िनषेध पेन या या सु ांचा आधार तंभ महा मा फुले 
यां या वा यीन बोधन आ ण प रवतन चळवळ स लाभलेला आहे. या मह वपूण आधार तंभा या 
मा यमा ारे पुढे महा मा फुले यांनी भारतीय समाज यव थेसमोर मूलभूत ह कां वषयीचा आ ह 
मांडला. भारतीय रा यघटनेतील ह कांची रचना वातं य काळातील आहे. ह  मागणी महा मा फुले 
यांनी मा  आं लकाळातच मांडली. याव न यांचे ेपण पु हा एकदा िस  होते. 

समारोप:- महा मा फुले हे नाव बोधन या श दासोबत ठळकपण े जोडलेल ेआहे. बोधन 
चळवळ चा वास ल ात घेता यांनी केलेल ेकाय एको णसा या शतकातच भ व याचा वेध घेणारे 
ठरले आहे. महा मा फुले आ ण प रवतन चळवळ, बोधनपव यां या संबंधा ारेच पुढे यांचे वभाव 
पैलू प  होतात. अंध ा िनमूलक, प कार, समी क, लेखक, ांितकार , िश ण महष , 
अथशा , इितहासकार, धमिचंतक, त व , चळवळ चा क बंद ूआ ण नवसं कृतीचा जनक अशा 
वेगवेग या भूिमकेतून संपूण समाज यव थेला पयायी सं कृतीचा आधार देणारे महा मा फुले 
प रवतनवादाचे मु य क  ठरतात. यानंी बोधन चळवळ  सार या भावी मा यमा ारे येथील 
लहानात या लहान सम येला सु ा खरपणे वरोध केला. यांनी आरंभले या येक चळवळ ला 
समकालीन नेतेमंडळ ंनी संपूण समथन दले, असे नाह  परंतु या मह वपूण कायाची दखल सु ा 
यांनी बरेचदा घेतली नाह . महा मा फुले आ ण सा व ीबाई फुले यां या ेरणेतून नारायण मेघाजी 

लोखंडे यांनी ा ण वधवां या केशवपना व  नािभकांना संघ टत क न यांचा संप घडवून 
आणला. भारता या हजारो वषा या ितगामी परंपरेस या िनिम ाने हादरा बसला.या ऐितहािसक 
घटनेची न द लंडन येथून कािशत होणा या टाइ स या इं जी वृ प ाने दनांक ९ ए ल १८९० 
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या अंकात घेतली परंतु येथील केसर या अंकात याची साधी न द सु ा दसत नाह . या घटनेव न 
था पत नेतेमंडळ ं या चळवळ ची दशा आ ण था पतत व पु हा एकदा िस  होते. 

आज ी िश ण, अंध ा िनमूलन, वषमता या सार या सम या ब याच माणात कमी झा या 
आहेत परंतु अजनुह  ामीण भागातील ी िश णाचे माण, व ा याची गळती, खैरलांजी येथील 
ह याकांड, मूत चे दधू पणे, शेतक यां या आ मह या यांसारखे अनेक  जवंत आहेत. या ांकडे 
पारंप रक सम येची आधुिनक पे हणून पाहता येईल. 'नवी समाज यव था, नवे नेहबंध 
उभार याचे योितरावांचे व न आज पुरते भंगललेे आहे कारण परंपरागत समाजाने वषमतावाद , 

जातीवाद  अशी सामंती मू ये स या  उराशी कवटाळून ठेवलेली आहेत.'७ डॉ. सुभाष सावरकरांचे हे 
मत याबाबतीत समथनीय आहे. 

भारतीय बोधन परंपरेमागील मूळ ेरणा ह  युरोपीय वचारवंतां या सा ह यात दडलेली 
आहे. महा मा फुले यांचा कालखंड आधुिनक युगाचा होता. या काळात यथेील ब याच वचारवंतांनी 
पा ा य जीवनशैली, सा ह य, राजकारण, व ान या वषयांचा सखोल अ यास क न ह  आधुिनक 
वचारांनी नटलेली ानगंगा भारतात आणली. येथे ज वली व ितला एक अिध ान ा  क न 
दले. या कायात जांभेकर, दादोबा पांडुरंग, राजा राम मोहन राय, बाळकृ ण, लोक हतवाद , 
भांडारकर रानडे , व णुशा ी पं डत, आगरकर यांनी मह वाची भूिमका पार पाडली. यांनी 
आ मसात केलेले पुरोगामी व ानिन  वचार सवसामा यांपयत पोहोचव याचा ामा णक य  
केला. परंतु हे सव करताना यांनी वतःला काह  मयादा आखून द या हो या. यांनी एका विश  
चौकट तच काय कर याचे ठर वले होते. या बाबतीत महा मा फुले यां या वचारांचे, कृतीचे 
वशाल व कषाने जाणवेल एवढे मोठे आहे. यांनी कोणतीह  सम या फ  सोडवणुक या अंगाने 
पा हली नाह  तर ती का िनमाण झाली व ती समूळ न  हावी यासाठ  कोणते उपाय योजावेत, 

याचा इ यंभूत वचार केला. याच प तीने यांनी केशवपन, बालह या, वधवा ववाह अशा सामा जक 
ांची सोडवणूक केली आहे. हे  सोड वताना यांना इं जधा जणे सारखी ब दे लावली गेली. 

इं जी शासनाचे समथक हणून यां याकडे पा हले जाऊ लागले आहे. परंतु जगा या गत 
समाज य थे या तुलनेत भारतीय समाज यव था ह  अजूनह  ाथिमक अव थेत अस याचे यांनी 
हेरले होते. ह  अव था पार कर यासाठ  ितगामी वचारां या पेश यांऐवजी आधुिनक वचारांनी यु , 

गत इं जी शासनाची मदत घे याचे यांनी ठर वले होते. तसेच युरोपीय िमशन यांनी 
आप यासोबत आणलेला मानवतावाद, मानवी ह क व िश ण या वचाराने यु  संक पना येथे रोज 
ज व यास ारंभ केला होता. ह  जवात महा मा फुले यां या ारंिभक काळात (१८४८ते १८६५) 

यां यावर अनुकूल भाव टाकून गेली. यां यावर हा भाव असला तर  यांनी आपला संयम, ववेक 
कधीह  देश हता या व  जाऊ दला नाह . शेतक यां या हता या वरोधात असले या िनयमांचा 
यांनी आप या शैलीत समाचार घेतला. पेशवेकालीन उधळप ट  यांनी सािंगतली सोबतच इं जीत 
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कालखंडातील ऐषाराम, मौजीवृ ीचे सु ा यांनी परखड वणन केले आहे. एकंदर त बोधनाला 
प रवतना या न या उंचीची दशा देऊन जगाला बोधनाचे  नवे दशन योितरावांनीच दले, याबाबत 
कसलीह  शंका नाह . 

िन कष:- 

१) भारतातील बोधन ह  येथील एक जीवन णाली ठरली आहे. 

२) पुरोगामी वचार हणजेच बोधन. 
३) प रवतनासाठ  बोधन ह  एक आव यक बाब ठरते. 
४) बोधन ह  संक पना आधुिनक जीवनशैलीची आधार तंभ आहे. 
५) सा ह य आ ण समाज हा सहसंबंध बोधनाने ढ होतो 
संदभ:- 
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lar JhxksfoanizHkwaph lkekftd ifjorZuoknh Hkwfedk  
la’kks/kd ys[kd % MkW vfHkftr ukuk ikVhy  

lgk;d izk/;kid  
                                    fo|kHkkjrh dkWyst]lsyw rk-lsyw ft-o/kkZ  
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
‘’kks/k fuca/kkpk xks"kokjk %  
JhxksfoanizHkw pfj=kP;k vk/kkjs lfoLrj foospu d:u vki.kkl gs y{kkr ?;ko;kps vkgs dh JhxksfoanizHkwauh vkiY;k thou 
tx.;kP;k i/nrhrwu ,d uok lkekftd ekinaM dlk fuekZ.k dsyk vkgs-rlsp vkiY;k thou orZukrwu R;kauh lektkrhy 
nhunqcG;k]oafpr]nqyZf{kr ?kVdkauk thoukpk ,d uok n`f"Vdksu d’kk izdkjs fnyk- lektkrhy vfu"B :<h]ijaijk]deZdkaMkaP;k 
ek/;ekrwu loZlkekU; tursph  gks.kkjh fiGo.kwd] gks.kkjs ’kks"k.k bR;knharwu eqDrk ns.;kps /kkMl d’kk i/nrhus nk[kfoys-
tUetkr tkrh;rk]oxZ Hksn ukdkjkyk-L=h oXkkZyk]vLì’; oXkkZyk lekursph]ekuorsph okx.kwd nsÅu tx.;kps cG fnys]gDd 
fnyk-vKkukP;k dkGks[kkr vkdaB cqMkysY;k lektkyk d`rh’khy vls MksGl RkRoKku izfriknu d:u vKkukP;k dkGks[kkrwu 
ckgsj dk<.;kps dke  dls dsys- vfu"B va/kJ/nk]:<h&iajjkaP;k nynyhr [kksyoj :rysY;k lektkyk ckgsj dk<.;kps dke 
JhxksfoanizHkwauh dsys- rlsp pkrqoZ.;kZaph pkSdV tksjdli.ks eksMwu dk<.;k&;k JhxksfoanizHkawps dk;Z yksdksRrj dls Bjys- R;kaps 
dk;Z lekt ifjorZukph uos vk;ke fuekZ.k dj.kkjs ]lektifjorZukph Hkwfedk izfriknu dj.kkjs vkgs dk ;k Hkwfedsrwu lnj 
'kks/kfuca/kkr os/k ?ksryk tkbZy-    
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 
izLrkouk %& 
            HkkjrkP;k jktdh;]lkekftd o lkaLdf̀rd bfrgklkr Ekgkjk"Vªkps fujkGs LFkku vkgs- e/;;qxhu dky[kaMkr 
egkjk"Vªkr ts fofo/k HkfDrlaiznk; mn;kyk vkys]R;keqGs egkjk”Vªkph lkaLd`frd /kjksgj vf/kd cGdV >kyh- f’kok; 
egkjk"Vªkph lkaLdf̀rd Js"Brk fl/n dj.;kdfjrk lar ok³~e;kpk o R;kaP;k dk;kZpk eksBk okVk jkfgyk vkgs-rlsp lar 
lkfgR;kus ejkBh lkjLorkps nkyu vf/kd le`/n dsys vkgs-brdsp uOgs rj larkaps lkfgR; gs vkiY;k laLdr̀hph Qkj eksBh 
ns.kxh Bjys vkgs-;k loZ lar lkfgR;kpk lac/k rRdkyhu dk;Zjr fofo/k laiznk;ka’kh vlwu ;kr 
egkuqHkko]ukFk]okjdjh]jkenklh]nRr]ukxs’k]ohj’kSo]dchj]lqQh bR;knh laiznk;kaps egRRoiw.kZ ;ksxnku jkfgys vkgs-R;kvuq'kaxkus 
egkjk"Vªkr lekt ifjorZuk lkscrp ukfo.;iw.kZ HkfDrijaijk :to.kkjk rlsp ejkBh ok³~e;kpk izokg ;’kLohi.ks iq<s us.kkjk  
egRRokpk laiznk; Eg.kts egkuqHkko laiznk; gks;-;k laiznk;kus lkekU; tuthou deZdkaMkrwu eqDr d:u R;kyk HkDrhpk 
ljG lksik EkkxZ nk[kfoYkk-ekuorkoknkpk iqjLdkj d:u va/kJ/nk]:<h&iajijk vkf.k vKkukP;k dkGks[kkr xqjQVysY;k 
lektkyk 'kk’or]fpjaru ewY;kaP;k :ikus izdk’kkph okV izkIr d:u fnyh-ijaijkxr o fo"kerkoknh O;oLFkk ukdk:u tUetkr 
o.kZ]tkrh;rk o L=h&iq:"k ;kaP;krhy HksnHkko ukdkjyk-;k laiznk;kus lekt thoukpk jktekxZ vkf.k KkuekxZ [k&;k vFkkZus 
iz’kLr dsyk- R;k n`f"Vdksukrwu ;k HkfDrlaiznk;krhy  Jhpdz/kj Lokeh o JhxksfoanizHkw Eg.kts lkekftd dzkarhph] lkekftd 
ifjorZukph T;ksr izToyhr dj.kkjs egkiq:"k Bjrkr- 
        egkuqHkkokaP;k ;k prqFkZd`".kkps Eg.kts xksfoanizHkwps dk;Z vYkkSfdd vkgs-dkj.k JhxksfoanizHkw T;k dkGkr okojys gksrs 
rks ;knojkTkkP;k dkjfdnhZryk dkG o.kkZJe/kekZP;k n"̀Vhus vfr’k; dV~Vj o lksoGk letyk tkrks- tkfrHksnkph 
ca/kus]o.kkZJekph egrh lektthoukr ?kV~V ewG /k:u gksrh-vLi`’;kaph lkoyh lq/nk vifo= x.kyh tkr gksrh-v’kk dkGkr 
xksfoanizHkw _f/niqjkrp uOgs rj 'kstkjP;k xkohgh ?kjks?kjh tkr- ekxkl oxhZ;kaP;k ?kjps vUu lsou djhr-ekrax iOgsps mnd 
ihr]R;kaP;kgh ?kjh vUuxzg.k djhr-vLi`’; ekuY;k tk.kk&;k oxkZP;k ?kjks?kjh tkmu loZ ekuokr leRo eku.kkjk 
JhxksfoanizHkwalkj[kk lar R;k dkGkr nqljk dks.kh feGr ukgh-;k n`"Vhus lqekjs lkrvkB’ks o"kkZiwohZpk lektifjorZu’khy lar 
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Eg.kwu JhxksfoanizHkwapk mYys[k dsyk rj R;kr vfr’kks;Drh okV.;kps dkghp dkj.k ukgh-R;kn`f"Vdksukrwu lar JhxksfoanizHkw ;kaph 
lekt ifjorZukph Hkwfedk iq<hy izek.ks y{kkr ?ksrk ;sbZy- 
1½ pkrqoZ.;kZps mPpkVu %  
                         ckjkO;k 'krdkrhy ;knodkyhu lektkr pkrqoZ.;Z O;oLFksps izkCkY; ektys gksrs-fL=k;k vkf.k 
'kwnzkfr’kwnz ;kauk lektO;oLFksr dks.krsp LFkku uOgrs-/kkfeZd lerspk gDdgh R;kauk izkIr >kysyk uOgrk-:<haP;k pkdksjhr 
j[kM.kk&;k]tqU;k fdMysY;k ewY;kauk mjk’kh doVkG.kkjk gk lekt lokZaHkwrh leHkko gs ewyRkRo foljyk gksrk-v’kk ;k 
cqjlVysY;k ;knodkyhu lektO;oLFksyk]pkrqoZ.;Z O;oLFksP;k pkSdVh /kDdk ns.;kps dke loZ izFke JhxksfoanizHkwauh dsys-
fof/kfu'ks/kkP;k fucZa/kkr cafnLr vlysY;k lektkr JhxksfoanizHkwapk okoj ek= lektkrhy loZ Fkjkrhy yksdkae/;s gksrk-
dqBY;kgh tkrhps ca/ku R;kauk vkMos ;sr uls-loZ ikjaifjd ca/kus R;kauh >qxk:u fnyh gksrh-tkrhikrhpk fopkj u djrk rs 
dq.kkP;kgh ?kjh fcukfnDdr tsok;yk tkr-,dnk rs dq.kC;kP;k ?kjh vkjksx.kk djhr gksrs-rsFks R;kaph f’k";k lk/kk vkyh- frusgh 
JhizHkwapk izlkn ?ksryk rsOgk rh L=h Eg.kkyh]^^dkb oks tkys ;k czk„.kkaph ;k jkaMkafl% vkeps dq.kch;kaps vUu [kkfr vls%** 
¼Jh-xks-p-yh-6½ ;kpkp vFkZ dq.kC;kP;k ?kjps vUu czk„.kkus [kk.ks RkRdkyhu lektkr fuf"k/n ekuys tkr gksrs-rjh 
JhxksfoanizHkw ek= rsFks tkmu tsor gksrs]R;kaP;k f’k";kauk izlkn nsmu R;kaP;k eukrhy gk HksnHkko feVohr vlr- ,dnk vlsp 
rs rsyh.khP;k ?kjh xsys rsOgk rsyh.khps ysd: ykadkph Hkkdj [kkr gksrs-R;kauh R;k eqykP;k gkrph Hkkdjh fgldkowu ?ksryh o 
rs [kkm ykxys-R;koj rh rsyh.k Eg.kkyh] ^^jkmGks! jkmGks! gs Hkkdfj rsyh;kph% xkslkaoh Eg.khrys ^^vkoks ! esyh tk, % 
rsyh;kph uOgs Eg.ks % gs ykadkph Hkkdfj ** ¼Jh-xks-p-yh-29½  ;sFks ;k L=hP;k okD;kr tkfrHkkousph rhozrk fnlrs rj 
JhxksfoanizHkwaP;k mRRkjkr tkfrHksnkrhrrk ! tkfrHksn]o.kZO;oLFksus fdMysY;k lektO;oLFksoj JhizHkw ;sFks ,dk okD;kr ?k.kk?kkrh 
izgkj djrkr-dq.kch]rsyh [kkVhd]f’kaih]ok.kh ;kaP;k vkf.k egkjekxkaP;k ?kjh rs uqlrs tkr ulr rj tso.k djhr]ik.kh ihr 
vlr-^^xkslkaoh ekgkjoMs;kfl chtsa djhfr % rSlsfp ekrkaxkpka ?kjh djhfr % dkagh inkFkZw ns[ksfr % rks pk[ksfr % vkf.k Eg.ksfr % 
^^vkoks esyh tk, % xksM vkgs Eg.ks %** ¼Jh-xks-p-yh-46½  v’kk orZukrwu JhxksfoanizHkw misf{kr]oafpr o nqyZf{kr oxkZpk Qkj 
eksBk vk/kkj gksrs-vLi`’;kaph lkoyh ns[khy vifo= ekuyh tk;ph v’kk dkGkr JhxksfoanizHkwauh vkiY;k fopkjiw.kZ dr̀hus 
ikjaifjd pkrqoZ.;Z lektjpusyk rMs ns.;kps dke dsys rh pkSdV eksM.;kps dke dsys-  
2½ vLì’;rk fuokj.k %   

      'kwnzkfr’kwnz lektkyk T;k dkGkr ekuo Eg.kwu izfr"Bk uOgrh R;k dkGkr JhxksfoanizHkwauh Tks oRkZu dsys R;kr R;kaph 

lkekftd n"̀Vh fnlrs-lo.kkZbrsp R;kauh vLi`’;kaukgh leHkkokus okxfoys-lokZaP;k vMhvMp.khr rs lgHkkxh >kys-R;kauk vk/kkj 

fnyk]lq[kkpk fnyklk fnyk-R;kaP;k mUUkrhlkBh]izxrhlkBh ]dY;k.kklkBh o m/nkjklkBh 'kkfCnd RkRoKku u lkaxrk izR;{k 

d`rh}kjs lekt ifjoZru dj.kkjs Fkksj lar gksrs- R;keqGsp rh ek.kls vkiysi.kkus R;kauk vkiyh nq%[ks lkaxk;ph vkf.k 

JhxksfoanizHkwgh ek;ckikaP;k Hkwfedsrwu R;k nq%[kkaps fuokj.k djk;ps-,dnk rs egkjokM;kr xsys vlrk ekraxh foufoys]^^jkmG ! 

vkEgh ikf.k;soh.k ejrs vlks % rfj dkb d:th \%** jkmGkfl  vuqdaik mityh vkoks ;sFk [kka.kkosafp Eg.ks %  ^^ Eg.kksfu 

Jhpj.khpsfu vkaxBsfu nk[kohysa % rsFk rhgh [kkaf.krys % ro vEk;kZn ik.kh ykxys %** ¼Jh-xks-p-yh-46½  Jh xksfoanizHkw QDr 

vuqdaisP;k Hkkousik’khp Fkkacys ukghr]rj rh vuqdaik R;kauh dr̀hr mrjoyh-T;keqGs gh fLFkrh mn~Hkoyh R;k fLFkrhps ewG 

dkj.k R;kauh gsjys o rs ewG dkj.k ukghls dj.;klkBh >Vys-[kkVdkP;k ?kjh tkÅu]gkMkeklk’kh [ksGwu rlkp HkjY;k gkrkauh 

czk„.kka?kjh ;sÅu R;kaP;k jkat.kkr gkr /kq.kkjs vkf.k egkjkekrkaxkP;k ?kjh tkmu tso.kkjs]ik.kh fi.kkjs izHkw rRdkyhu lekt 

O;OkLFksr Hkz"Vkpkj djhr gksrs-R;kpk Ogk;pk rksp ifj.kke >kyk-xkokrhy egktukauk izHkwaps vls okoj.ks vkoMr uOgrs ijarq 

rls rs izHkwauk lkaxw 'kdr uOgrs- ^^ jkmG ekrkaxka ekgkjkpka ?kjksa?kjh ohpjrkfr % vkf.k rSlsafp nh{khrka czk„.kkapka ?kjh ohpjrkfr 
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% ,slsa jkmGh Hkz"VkHkz"V dsys % r;kaph ?kjsa xkokackgkSfj ?kkyk %** ¼Jh-xks-p-yh-47½ v’kk izdkjs R;kaph ?kjs ckgsj dk<yh-rjhi.k 

JhxksfoanizHkw rsFks tkrp jkghys-jkmGkaP;k ;k vLì’;ks/nkjkP;k v’kk dk;kZaeqGs fj/niwjyk ;k;yk ns[khy yksd ?kkcjr 

vlr]vlk mYYks[k ,dk yhGsr vkyk vkgs-,dk [ksMsxkopk vkyk gksrk R;kus lkscr f’knksjh vk.kyh gksrh-rks eukr Eg.kkyk] 

^^ jkmG ;sFks Hkz"VkHkz"V djhr vlsfr % rfj lhnksjh ,Fkfp tsm % ex xkokar tkvksa %** ¼Jh-xks-p-yh-55½ i.k rks vka?kksGhyk 

xsyk vkf.k JhizHkwauh rh f’knksjh [kkYYkhp- 'ksoVh R;kps MksGs m?kMys- R;kaP;k v’kk ;k oRkZukrwu R;kauh lektkyk 

ekuohewY;kaph]ekuorkoknkph tk.kho d:u nsrkaukp vLi`’;ks/nkjkps dk;Z dsys-   

3½ L=h mn~/kkj % 

               T;k dkGkr L=h;kauk lektkr ekuo Eg.kwu dqBysp LFkku rj uOgrsp]izfr"Bk lq/nk uOgrh v’kk dBh.k 

dkGkr JhxksfoanizHkw ‘'kwnzkfr’kwnz BjysY;k L=h;kauk lUeku]vknj o LokHkhekus tx.;kph la/kh miyC/k d:u nsmu [k&;k 

vFkkZus L=h m/nkjkps vueksy vls dk;Z loZ izFke dsys vls Eg.ks la;qDrhd Bjsy- JhxksfoanizHkw vktUe vfookfgr gksrs-L=h 

oxkZfo"k;h R;kaP;k eukr furkar vknjkph]vkiqydhph] ekr`Rokph o fir`Rokph Hkkouk gksrh- R;kapk okoj lrr L=h oxkZe/;s 

gksrk]i.k R;kaph n`"Vh fudksi gksrh]R;keqGsp fL=k;kauk rs vkiys ^ek,ckiq* okVr- Eg.kwu vMY;k& uMY;k fL=;k vf/kdkjkus 

R;kauk vkiys nq%[k lkaxk;P;k-o JhxksfoanizHkwgh ^ek;cki* ;k Hkwfedsrwu R;kaps nq%[k fuokj.k djhr vlk;ps-   

,dnk ,dk L=hyk ik.kh vk.kk;yk tk;ps gksrs- ?kjkr ygku eksBs dks.kh uOgrs RkkUg;k ckGkyk Bsok;ps dksBs \ vlk fryk 

iz’u iMyk usedh fryk JhxksfoanizHkwaph vkBo.k >kyh-JhxksfoanizHkw frP;k eqykyk lkHkkGk;ps][ksGowu >ksiok;ps vkf.k fu?kwu 

tk;ps- ¼Jh-xks-p-yh-07½ ;k vkiysi.kkrwu fL=;k R;kauk gDdkus vkiyh dkes lkaxk;P;k vkiY;k rkUg;k ysdjkauk ikG.;kr 

>ksiowu ,d rsyh.k rsy fodk;yk cktkjkr tk;ph]rj nqljh ysdjkl lkscr vk.kk;ph ( ysdjs jMk;yk ykxyh dh toGp 

[ksG.kk&;k JhizHkwauk R;k Eg.kr ^^ jkmGks % ?kjh gksamuh vkeqps ysd:a ikG.kk ?kkykSfu ;k dk % ex eh rqeph, ekFkka Mks&Hkjh 

rsy ?kkyhu % ,sls ,dhps usmfu ikG.kka ?kkfyfr % ,dhpsa vk.kqfu nsfr % ** ¼Jh-xks-p-yh-28½ vMp.khr vlysY;k L=h;kauk 

enr djk;yk JhizHkwgh RkRij vlk;ps-,dnk ,d L=h vkiY;k ysdjkyk Luku ?kkyr gksrh ?kjh dks.kh ulY;keqGs fryk 

dks.khp ohlku ns.;klkBh UkOgrs rsOgk rh JhizHkwaph okV c?kk;ph-^jkmGh ;srs dka rfj ohlkua ?kkyhrs* vkf.k rso<;kr gkdsyk 

vks fnY;klkj[ks jkmG ;k;ps vkf.k fryk jkat.kkrhy ohlk.k |k;ps- ¼Jh-xks-p-yh-39½ lkekU; L=hP;k ikBhojhy QksM QksMwu 

frps nq%[k fuokj.k dj.ks ¼Jh-xks-p-yh-44½ os’;k gk lektkrhy misf{kr ?kVd]i.k frpsgh nq%[k R;kauh uhjikSfu dk<ys-frP;k 

gkrps vkjksx.k dsys- ¼Jh-xks-p-yh-45½  rj dkgh osGsl JhxksfoanizHkw dks.kkyk ikV vk.kwu nsr]dks.kkyk rkaC;k Hk:u 

nsr],dkyk eMds /kw ykxr],dkps eqlG /kjr]rj ,[kkn;k L=hyk tso.k ok<r]rj ,dhyk tso.k ekxr v’kk izdkjs loZ ?kjh 

R;kapk lapkj jkg;kpk- ¼Jh-xks-p-yh-40½  o v’kk i/nrhus L=h;kaP;k vMp.khP;k izlaxh /kkowu tk;ps-v’kkizdkjs ,dk ladVkr 

lkiMysY;k L=hps ckGari.kgh R;kauh dsys- R;kp izek.ks JhxksfoanizHkwauh lqukauk rkd ok<wu Lor% nw/k [kk.kk&;k lklqyk 

lqukaleksj rkd ok<wu rhph pwd y{kkr vk.kwu nsr ¼Jh-xks-p-yh-40½  L=h;kaojpk vU;k; lq/nk nwj dj.;kpk iz;Ru dsYkk- 
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v’kk izdkjs gj?kMh R;kaP;k vMp.khP;k]ladVkP;k]nq%[kkP;k {k.kh dqVqackrhy oMhy/kk&;k ek.klkizek.ks /kkowu tk.kkjs gksrs-

R;keqGs ;k loZp fL=;kauk JhxksfoanizHkw ,[kkn;k vk/kkjo`{kklkj[ks okVys rj uoYk ukgh- 

4½ vfu"B :<h ijaijk o deZdkaMkaoj izgkj %  

                    ;kno dkyhu lekt gk ikjaifjd dYiukauh]va/kJ/nk]:<h&ijaijk o deZZdkaMkauh  iDdk cafnLr 

>kysyk gksrk- R;keqGs JhxksfoanizHkwaps orZu Eg.kts v’kk lektkr ifjorZuoknh oRkZu gksrs-vls ifjorZuoknh orZu d:u 

JhxksfoanizHkw t.kw rRdkyhu lektO;oLFksyk /kDdk nsÅ bfPNr gksrs- ^jkt.kh lkrjk ?kky.ks* ¼Jh-xks-p-yh-16½ ;k yhGse/khy 

?kVusrwu JhxksfoanizHkwauh mik/;kapk Hkze djk nwj dsyk rs orZu ifjorZuoknh Bjrs- jkmG tsOgk frdkik/;kdMs jgkr gksrs]rsOgk 

R;kaps mB.ks&cl.ks R;kaP;k vksV;kojp vls-,dnk rs ulrkauk mik/;kaph xkfo=h ukokph jtLoyk eqyxh R;k vksV;koj clwu 

tso.k d: ykxyh-frP;k vkbZus fryk cl.;kiklwu ijkòRRk dj.;kpk iz;Ru dsyk i.k frus ,sdys ukgh-JhxksfoanizHkw ;kauh 

fryk ^vkoks esyh tk;* Eg.kwu tk;yk lkafxrys]frus R;kapsgh ,sdys ukgh-rsOgk jkxkowu JhxksfoanizHkwauh frP;k vaFk:.kkr ekrh 

Vkdyh]rs vaFk:.k mpywu ljG jkat.kkr usÅu cqMfoys-R;keqGs yksdletqrhuqlkj jkat.kkyk o jkat.kkrhy ik.;kyk foVkG 

dsyk-R;keqGs mik/;k;kauh R;k HkkaM;krhy ik.kh milwu Qsdwu ns.;kl lkafxrys o rs HkkaMs tkGkoj Bsowu rkifo.;kl lkafxrys 

Eg.kts R;k HkkaM;kpk foVkG tkbZy vls R;kauk okVys-i.k R;kp jk=h ,d eqatk R;k jkat.kkrhy ik.;kus vka?kksG djrkauk 

fnlyk rsOgk mik/;kauh R;kyk rls dj.;kps dkj.k fopkjys vlrk rks Eg.kkyk dh ^^jkmGkauh R;k jkat.kkr foVkG’khps 

vaFk:.k VkdYks R;keqGs rs rj egkrhFkZ >kys vkgs- gs mRRkj ,sdwu mik/;kapk fodYi nwj >kyk-rlsp ^[kkVhdklh [ksGq* ¼Jh-xks-

p-yh-49½;k yhGsrwu JhizHkwauh mik/;kapk Hkze iqUgk ,dnk dlk nwj dsyk rs v/kksjsf[kr gksrs-R;k yhGsrhy ?kVusuqlkj mik/;kauh 

[kkVhdkP;k ?kjh JhizHkwauk gkMkekalk lkscr [ksGrkauk cf?krys rsOgk R;kaP;k eukr fopkj vkyk dh vkt ?kjh Jk/n  vkgs izHkw 

vkysr rj R;kp HkjY;k gkrkauh jkat.kkr gkr /kqrhy- vkf.k  [kjsp JhizHkwauh mik/;kaP;k ?kjP;k jkat.kkr gkr /kqrys-rsOgk R;kauh 

Lor%ph letwr dk<yh-;k nksUgh izlaxkrwu jkmGkauh vls orZu dsys gksrs rs lektkrhy :< letqrhauk /kDdk ns.kkjsp 

gksrs]vkiY;k HkDrkaP;k eukr dks.kkgh cn~ny HksnHkko jkgw u;s]rlsp dks.kR;kgh :<h ijaijsfo"k;h Hkze jkgw u;s vls orZu 

dsY;kps tk.kors-R;kp izek.ks R;kdkGkr deZdkaMkyk Qkj EkgRRo gksrs-Jk/n]i{k]czk„.k tso.k]uSos| b-deZdkaMs dlks’khus ikGyh 

tkr-JhxksfoanizHkw ek= dGr&udGr ;k deZdkaMkP;k fo:/n orZu djhr vlr-R;krwu R;kauk dkghrjh lqpokpps vls]Kkuh 

czk„e.kkauk rs letr gh vls]ijarq ikjaifjd jhrh&fjokt]:<h ;kauk ,dne frykatyh ns.ks loZlkekU; ek.klkyk lgti.ks 

'kD; uOgrs-R;krwu  vusd izlax ?kMr-vlkp ,d izlax mik/;kaP;k tko;kP;k Jk/nkP;k izlaxh JhxksfoanizHkwauh Jk/nkps tso.k 

m"Vs dsys rsOgk R;kauk okVys dh Jk/n ok;k xsys rsOgk ,[kkn;k rhFkZLFkGh tkowu Jk/n ?kkykos ijarq R;kp jk=h mik/;kaP;k 

iwoZtkauh LoIukr ;sÅu vkEgh r`Ir >kYkksr vls EgVys- JhxksfoanizHkwauh vkiY;k d`rhrwu deZdkaMkaps Qkthy Lrkse dls O;FkZ 

vkgs gs nk[kowu fnys-   
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 fu"d"kZ %   

        JhxksfoanizHkw tls vykSdhd O;fDreRo gksrs rls rs yksdksRRkj ;qxiq:"k lq/nk gksrs-R;kaps thou RkRoKku gs ekuoh 

mFkkuklkBh gksrs-rs lektkrhy loZ Fkjkrhy yksdkaP;k nq%[kk’kh lejl gksrkauk fnlrkr-lektkfo"k;h vikj d:.kk R;kaP;k 

orZ.kwdhrwu izR;kl ;srs-ekxkloxhZ;kaP;k okM;koLR;krhy yksdkaukgh ekuo Eg.kwu ek.kwldhus okxokos v’kh f’kdo.k rs 

vkiY;k okx.kwdhrwu nsrkauk fnlwu ;srkr-R;kp izek.ks lektkrhy misf{kr]nqyZf{kr o lektkr fip.kk&;k L=hoxkZyk vikj 

izsekus vk/kkj ns.;kps dke JhxksfoanizHkwauh dsys-R;keqGsp L=hoxZ vkiys dqBysgh nq%[k]vMp.kh R;kaP;k toG gDdkus 

lkaxk;P;k-R;kr vkiysi.kph tk.kho vlk;ph vkf.k JhizHkwgh ^ek;cki*;k Hkwfedsrwwu R;kaps dsoG nq%[k fuokj.k djk;ps vls 

ukgh rj R;kauk eku]lUeku]lerk o izfr"Bk feGowu ns.;krgh dqByhp dlj lksMr ulr-T;k dkGkr HksnkHksn]vi`’;rk 

ikG.;kr /kU;rk ekuY;k tkr gksrh R;kdkGkr JhxksfoanizHkwauh vLi`’;kaP;k ?kjh tk.;kr]R;kaP;k ?kjh tso.;kr]ik.kh 

fi.;kr]R;kaph nq%[ks ukgh’kh dj.;kr th lkekftd n"̀Vh nk[koyh fryk rksM ukgh-lersps rRo R;kauh vk/;kfRed uOgs rj 

lkekftd {ks=kr ikGys vkgs R;keqGs R;kaP;k ;k dk;kZps ewY; 'krxqf.kr gksrs-ikjaifjd lukru EkwY;kaeqGs ek.kwldh foljysY;k 

lektkyk R;kauh vkiY;k ;k oRkZukrwu ekuorkoknkph f’kdo.k fnyh-rlsp T;k dkGkr deZdkaM dVk{kkus ikGY;k tkr gksrs 

R;k dkGkr JhxksfoanizHkwauh Jk/n]i{k]czk„e tso.k bR;knh deZdkaMkauk o ikjaifjd jhrh&fjoktkauk]:<h ;kauk vkiY;k oRkZukrwu 

ewBekrh fnyh o gs R;kaps oRkZu Eg.kts ifjorZukph ukanh gksrh- R;kp izek.ks ekUkOkrk ekU;k ulysY;k pkrqoZ.;kZyk vkiY;k 

d`rh}kjs lektkrwu gn~n ikj dj.kk&;k JhxksfoanizHkwauk lektifjorZu’khy ^vk| lektlq/kkjd lar* Eg.kk;yk gjdr ukgh- 

vk/kkj xazFk %& 

           1½ laiknd o-fn-dqyd.khZ & ^Jh xksfoanizHkqpfj=* Oghul izdk’ku ^ri’p;kZ* 381 d 'kfuokj isB]iq.ks]vkWxLV 

195 vko`Rrh nqljh 

lanHkZ xazFk %& 

1½ dksyrs]fo-fHk- & ^egkuqHkkokapk vkpkj/keZ*]v:.k izdk’ku]eydkiwj iqueqnz.k 1973 

2½ rqGiqGs]’ka-xks- & ^egkuqHkko iaFk vkf.k R;kps okM~e;* & Oghul izdk’ku iq.ks]2004 nq-vk- 

3½ ufljkckndj]y-jk- & ^izkphu ejkBh okM~e;kpk bfrgkl* & QMds izdk’ku]dksYgkiwj]2005  

4½ egYys]eerk  & ^yhGkpfj=krhy yksdthou* & nso;kuh izdk’ku],sjksyh]uoh eaqcbZ & 400708] 7 ekpZ 2009  

5½ 'ks.kksyhdj]g-Jh- & ^izkphu ejkBh okM~e;kps Lo:i* & Mk;eaM ifCyds’kUl]iq.ks 411030]2011 
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yksd'kkghrhy lokZr eksBk vMlj-----tkfrokn 

MkW-jktsanz Jh-dksjMs 

dyk o okf.kT; egkfon;ky;] ojoV cdky 

rk-laxzkeiqj ft-cqyMk.kk  

çLrkouk 

Hkkjrkl baxztkaP;k lÙksiklwu LokraR;Z gs 15 v‚xLV 1947 jksth çkIr >kys R;kpeqGs Hkkjrkus ykds 'kkgh 'kklu i)rh Lohdkjyh- 

Hkkjr yksd'kkgh x.kjkT; Eg.kwu vfLrRokr vkys- vFkkZr~ 158 Lora= ns'kkaP;k lafo/kkukapk vH;kl d:u tk.khoiwoZd o fopkjiwoZd Hkkjrkus 

yksd'kkgh 'kklu i)rh Lohdkjyh o R;kdfjrk Hkkjrh; lafo/kkukuqlkj jkT;?kVuk gh 26 tkusokjh 1950 iklwu vfLrRokr vkyh-  

vkiyk ns'k 15 v‚xLV 1947 yk Lora= >kyk- /kekZP;k vk/kkjkoj ns'kkps rhu rqdMs >kys & ikfdLrku] Hkkjr vkf.k iwoZ ikfdLrku 

¼vkrk Lora= ckaxyk ns'k½ vls foHkktu dsoG /kekZ/kkfjrp dj.;kr vkys T;kdfjrk baxztkauh Hkkjrh; lektkyk /kekZP;k vk/kkjkoj foHkkftr d:u 

lektkps [kPphdj.k dsys] gs fol:u pky.kkj ukgh- vtwugh Hkkjr ;k foHkktukP;k t[kek vaxksikaxh ckGxwu v/kqu e/kwu ;k HkGHkG.kkj~;k 

t[kekaps nq%[k Hkksxrksp vkgs- tkrhçFkk gh dqçFkk vkgs gs ekfgr vlwugh ns'kkrhy vusd jktdkj.kh ;koj cksyk;yk r;kj ukghr- dkj.k tkrhP;k 

vk/kkjkoj R;kauh fuoM.kwd y<owu jktdkj.kh fuoMwu ;srkr vkf.k Lor%ps fgr ek= lk/kwu ?ksrkr- ijarw ns'kkP;k ,drk o v[kaMrsP;k LokFkkZdfjrk 

jktdkj.kh d/khgh ç;Ru djrkauk fnlr ukghr- Hkkjrh; lektkr tkrhçFkkauk gtkjks o"kkaZph ijaijk ykHkyh vkgs- T;kyk eq?ky dkGkr o baxzth 

jktoVhr osGksosGh [krik.kh ?kkywu lektkrhy tkrhO;oLFkk gh vf/kdkf/kd –< d'kh gksr tkbZy ;kdfjrk fo'ks"k ç;Ru dj.;kr vkys- dkj.k 

R;keqGs lekt ,doV.;k,soth ,dla?k gks.;k,soth lrr foHkkftr jkfgY;kus lektkpk fujarj 'kfäikrp gksr jkfgyk T;keqGs ;k nksUgh jktoVh 

'ksdMks o"ksZ Hkkjrkoj vkiys lkezkT; çLFkkfir d:u LokraR;Z vkanksyukyk Eg.kkos frrds ;'k feGr uOgrs- ek= 1940 P;k lqekjkl >kyys nqljs 

fo'o;q) o R;kuarj bxzath lÙksph [kkykoysyh vkfFkdZ lÙkk] jktdkj.kkojhy o lektdkj.kkrhy <klGysyh fLFkrh o Hkkjrh; lektkrhy dkgh 

va'kh lq–< gksr pkyysyh ,drk o lkekftd lejlrspk ifjikd Eg.kwu baxztkauk Lora= Hkkjrkl ekU;rk ns.ks Hkkx iMys- 

rjhgh baxztkauh QkG.khph chts jksowu tkrk tkrk Hkkjrkps f=Hkktu d:u iwoZ ikfdLrku ¼vkrkpk ckaxyk ns'k½] Hkkjr o ikfdLrku v'kh 

rhu jk"Vªs mn;kl vkyh- T;kaP;k ukxjhdRokpk vk/kkj /keZ vlwu R;kiSdh ikfdLrku o iwoZ ikfdLrku gh nksu eqLyhe jk"Vªs Eg.kwu fuekZ.k >kyh- 

rj Hkkjrkus ek= Lor%yk /keZfujis{k jk"Vª ?kksf"kr dsys tsFks jk"Vªh;Rokyk dks.krkgh /kekZ/kkj ns.;kr vkyk ukgh- HkkjrkP;k iwosZl o if'pesl eqLyhe 

jk"Vª fuekZ.k gksÅugh Hkkjrkus lfg".kqrk n'kZfor dksBsgh yksdla[;sP;k vnykcnyhps /kksj.k vafxdkjys ukgh- ek= 'kstkjhy ;k nksu eqLyhe jk"Vªkauh 

ek= vkivkiys çkar vf/kdkf/kd eqLyhe cgqy dls gksrhy] R;kaps fgrlaca/k vf/kdkf/kd tksiklrkuk vYil[;d vU; leqnk;koj ek= vufUor 

vR;kpkj] tyqe] tcjnLrh d:u /kekaZrj ok iyk;ukl Hkkx ikMys- ek= Hkkjrkus v'kk cj~;kp eksBîk yksdla[;syk lkekowu ?ksr vkiyk 

,sfrgkfld okjlk tru djhr 'kj.kkFkkaZuk ns[khy lUekukus okxfor dkgh va'kh R;kauk Lohdkjkps /kksj.k vafxdkjys- 

LokraR;ZiwoZ dkGkr tkrhçFkkaP;k çHkkokeqGs fuekZ.k >kysyh ca/kus >qxk:u ns.;klkBh vkanksyus >kyh- O;ähP;k lkekftd thoukrhy 

çkeq[;kus lkekftd o dkSVqafcd laca/kkrhy tkrhçFkkapk çHkko u"V dj.;kP;k gsrwus lektlq/kkjdkauh vusd Lrjkaoj ç;Rugh dsys- dkghauh rj 

vkiY;k lektdk;kZlkBh vkiys laiw.kZ vk;q"; [kphZ ?kkrys- ;k loZ ç;Rukapk ifjikd Eg.kwu tkrhçFkkae/;s dkgh egRoiw.kZ vls cny ?kMwu 

;s.;kl çkjaHk >kyk- LokraR;kZuarj tUekP;k vk/kkjkoj vlysY;k tkrhaeqGs fuekZ.k >kysyh lkekftd fo"kerk o vlekurk u"V dj.;kps ç;Ru 

dj.;kr vkys- ;klkBh vusd dk;ns'khj rjrqnhgh dj.;kr vkY;k- rlsp leku la/khpk ewyHkwr vf/kdkjgh loZ ukxjhdkauk lafo/kkukus feGowu 

fnyk- lerk] LokraR;Z] ca/kqrk ;k ewY;kaoj vk/kkfjr lektjpuk o yksd'kkgh O;oLFkk fuekZ.k dj.;kps míh"V fuf'pr dj.;kr vkys- ;klkBh 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 123 

vusd Lrjkaoj ç;Rugh lq: >kys- gs loZ tjh dsys rjh v|kigh tkrh u"V >kysY;k ukghr- Eg.kwu vls EgVys tkrs dh] tUekiklwu th O;ähyk 

fpdVrs o e`R;quarjgh th tkr ukgh frykp tkr vls EgVys vkgs- ;kuarjgh tkrh çFkk u"V gksbZy ;kdfjrk Hkjho vls dks.krsgh dke ok ç;Ru 

gksrkauk fnlr ukgh R;keqGs LokHkkfodi.ks tkr u"V gksbZy vls dks.krsgh fpUg –f"ViFkkr ukgh-  

lafo/kkukus fnysys ewyHkwr vf/kdkj] f'k{k.kkpk çlkj o foLrkj vusd çcks/kus] lekt lq/kkjdkaps ç;Ru bR;knh vkiY;k tkrh ijaijsuqlkj 

fuf'pr vlysys O;olk; dj.;kps ca/ku vkrk iwohZçek.ks O;ähoj jkfgysys ukgh- Js"B & dfu"B ;koj vk/kkfjr laca/kkae/;s cny ?kMwu vkyk 

vkgs- gs loZ ekU; vlys rjhgh iwohZ brds egRo tkrh vk/kkfjr 'kkldh; vkj{k.kkps /kksj.kkeqGs xsY;k nksu rhu n'kdkae/;s çkIr >kY;kps fp= 

fuekZ.k >kys vkgs- lkekftd o jktdh; usr`Ro] O;ähaps orZu] O;ähaps vkilkrhy jktdh; laca/k] ;k loZ xks"Vhae/khy tkr ;k ?kVdkpk çHkko 

ok<yk vkgs o fnolsafnol tkLrp ok<r pkyyk vkgs- jktdh; {ks=kae/khy jktdkj.k gs tkrh;rsus çHkkfor >kY;kus tkrh;okn gh lokZr xaHkhj 

leL;k vlwu lekt thoukrhy fodklke/khy lokZf/kd eksBk vMlj Bjr vkgs o LokHkkfodi.ks fujfujkGh vkOgku lektkiq<s mHkh djhr vkgs- 

tkr gh Hkkjrh; jktdkj.kkyk ykxysyh dhM vkgs- yksd'kkghrhy lokZr eksBh leL;k tkr gh Bjr vkgs- tkrhçFksfo"k;h vusd 

ys[kdkauh rlsp fopkjoarkauh vkivkiys fopkj ekaMysys vkgsr- ijarw vtwugh tkr gh Hkkjrh; ekuokP;k esanwrwu gíikj gksrkauk fnlr ukgh- dkgh 

Bjkfod yksd vkgsr dh ts tkrhçFksps ikyu djhr ukghr- ijarw jktdkj.kkr jktdkj.kh usrs gs tkrhP;k vk/kkjkoj jktdkj.k djhr vlY;keGs 

ns'k Lora= gksÅugh tkrhçFkk vf/kdkf/kd çcG gksrkuk fnlr vkgs- tkrhçFkk u"V gks.;klkBh T;k mik;;kstuk] çfl)h] dkj.kehekalk] ç;Ru iqjsls 

tksjdli.ks gksrkauk fnlwu ;sr ukghr- tkr gh euq";kP;k çxrhl ekjd vkgs gs fopkj lektkrhy çR;sd rGkxkGkP;k ?kVdki;aZr iksgkspr ukghr- 

rksi;aZr tkr gh vf/kdkf/kd –< gksr tkbZy vkf.k T;keqGs lokZr eksBh lkekftd] jktdh;] vkfFkZd gkuh gh ekuokph gksr tkbZy- 

LokarR;ZiwoZ dkGkiklwu i{k cka/k.khe/;s tkrhapk okij dj.;kr vkysyk vkgs- jktdh; i{kkps Hkkf"kd] /kkfeZd] çknf'kd vfLerk gs 

vk/kkj Hkkjrkrhy tM.k?kM.khe/;s ekSfyd Hkwfedk oBforkauk fnlwu ;srkr- T;k jkT;kaph lkekftd O;oLFkk ekxklysyh vkgs vkf.k viqjs f'k{k.k] 

tkrhokn vkf.k :<h ijaijkapk cksyckyk vkgs- ;k jkT;krhy efgykaph dkSVqafcd o jktdh; ifjfLFkrh pkaxyh ukgh- ;kpkp çHkko LFkkfud Lok;Ùk 

laLFkkaoj iMysyk fnlwu ;srks- fo'ks"kr% xzkeh.k Hkkxke/;s tkrhO;oLFkspk ixMk tkLr vkgs- tkrhi)rhpk fodkl 

o"kkZuqo"ksZ o.kZO;oLFkk pkyY;kuarj R;kr –<rk] dBksjrk ;sÅ ykxyh] fof'k"V o.kkZP;k iq<P;k fi<hus rsp drZO; ikj ikMys ikfgts vlk 

dks.krkgh naMd ulyk rjh çR;{kkr ek= çR;sd o.kZ R;k dekZP;k pkSdVhr e;kZfnr >kyk- ifj.kkeh o.kZ dekZus u Bjrk tUekus B: ykxys- gkp 

tkrh i)rhpk çkjaHk gks;- v'kkçdkjs o.kZ O;oLFkspk vk/kkj deZ gksrk rj tkrh i)rhpk vk/kkj tUe gksrk- ifjfLFkrhuqlkj pkj o.kZ vkrk ¼oSfnd 

dkGkP;k 'ksoVh½ pkj tkrhae/;s :ikarfjr >kyk- R;krgh czkã.k vkf.k {k=h; ;kauk vrksukr egRo çkIr >kys- lektkr usgehp mPp LFkku jkfgys 

vkgs- Eg.kwup czkã.k loZJs"B Bjys- {k=h; vkrk jkts cuys gksrs- lÙkk çkIrhlkBh rs Lor%yk czkã.kkais{kk Js"B ntkZps ekuw ykxys- oS'; 

iwohZçek.ksp 'ksrh] O;kikj] m|ksx ;kar xqarys gksrs- tkrh O;oLFkspk [kjk QVdk 'kwækauk clyk- lektkph lsok dj.;kO;frfjä R;kauk dks.krsgh 

vf/kdkj uOgrs- LokraR;Z uOgrs- R;kauk miu;ukpk ¼ekSath ca/ku½ vf/kdkj uOgrk- 'kwækauk f'k{k.k fnys tkÅ u;s] R;kaP;k lkBh ;K d: u;sr] 

R;kaP;k'kh 'kkjhfjd laca/k tksMw u;s v'kk çdkjps o.kZu vkgs- lkjka'k /kkfeZd O;ogkj] fookglaca/k] [kkuiku] b- ckcrhr dMd ca/kus fuekZ.k >kyh] 

Li`';kLì';rk fuekZ.k gksÅ ykxyh- 

lektkps O;ogkj ok<ys rls tkrhae/;s vuds mitkrh fuek.kZ >kY;k- o'ka ijaijsus ,dk ?kjkr ,dp O;olk; pkyw ykxyk- R;k yksdkauk 

rh mitkr fpdVyh tls & lqo.kZdke dj.kkjs lksukj] yksgdeZ dj.kkjs yksgkj] peZdeZ dj.kkjs pkaHkkj] lqrkj dke dj.kkjs lqrkj] jaxdke dj.kkjs 

jaxkjh] ekrhdke dj.kkjs dqaHkkj v'kk mitkrh fuekZ.k >kY;kr- R;kaP;krgh ijLij mPpfuprsph Hkkouk gksrh vkf.k jksVhcsVh O;ogkj gksr uOgrs 
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tkrhi)rhps xq.k  

 'ksdMks o"kkaZiklwu Hkkjrkr tkrh i)rh fo|eku vkgs- fulxZ fu;ekuqlkj rh VkdkÅ vlrh rj dsOgkp lektkrwu QsdY;k xsyh vlrh- 

Eg.kwu fo}kukaP;k ers fuf'prp ák i)rhps Qk;ns y{kkr vkY;kus rh çpfyr vkgs- uOgs ckgsjP;k txkr tkrh i)rh vfLrRokr jkfgyh ulrkauk 

Hkkjrkr ek= lq: vkgs- LotkrhP;k vfHkekukeqGsp ijdh; vkØedkaiklwu Hkkjrh; lektkps o laL—rhps j{k.k >kys vkgs- mnk- jktiwrkae/;s 

LoxkSjokph Hkkouk brdh tcjnLr gksrh dh] e`R;w vkyk rjh csgÙkj i.k Lo/keZ lksM.kkj ukgh vlk R;kapk ck.kk gksrk- ifj.kkeh xzhd] gw.k] 

eqlyeku] baxzt dks.khgh fganw laL—rhoj fot; feGow 'kdys ukghr-  

 ,dp O;olk; fi<îkufi<îk R;k ?kjkr pkyr vkY;kus dk;Zdq'kyrk fuekZ.k >kyh- vkiY;kyk iyhdMs dks.krk O;olk; djko;kpk 

vkgs ákps Kku vlY;kus rs dke f'kdwu ?ks.;kph o R;k e/;s fo'ks"k dk;ZdkS'kY; vafxdkj.;kph ftKklk fuekZ.k >kyh- R;krwu dysP;k çR;sd 

{ks=kr Hkkjrkus ukao dekfoys- ;sFkhy dykdqljhP;k vusd oLrqauk fons'kh cktkjisBsr eksBh ekx.kh gksrh- ,dk cktwyk tkrhO;oLFkk dMd cur 

gksrh] Hkkjrkoj ijdh; vkØe.ks lrr gksr gksrh rj nqlj~;k cktwyk Hkkjrkrhy oLrqauk fons'kkrwu vf/kdkf/kd ekx.kh ;sr gksrh-  

 tkrhtkrhaphgh dMd ca/kus gksrh- R;kaP;kr viokn oxGrk ijLij fookglaca/k gksr ulr- R;keqGs o.kZladj u gksrk jäkph 'kq)rk 

fVdwu jkg.;kl Qkj eksBh enr >kyh-  

 o.kZO;oLFksph fufeZrh lektkps lkekftd o vkfFkZd fu;eu gks.;klkBh >kysyh gksrh- iq<s tkrh i)rh vfLrRokr vkY;koj R;kr 

dks.krkgh cny >kyk ukgh- çR;sd tkr] mitkr vkiys deZ] O;olk; Lor%P;k fgrklkBh u djrk nqlj~;kaP;k fgrklkBh djhr vls- lektkr 

R;keqGs ijLij lgdk;kZph Hkkouk fuekZ.k >kyh- o.kkZph fufeZrh czãnsokP;k 'kjhjkP;k fofo/k vaxkarwu >kyh gs bZ'kjh; rÙo tksM.;kekxs rhp 

Hkkouk gksrh- 'kjhjkpk dks.krkgh vo;o deh ntkZpk ok nq̧ ;e vlr ukgh- çR;sd vo;o ,desdkauk enr djrkr o ,desdkaoj voyacwu 

vlrkr- vlkp çdkj tkrh O;oLFkscíy dYiwu R;k}kjs lektkps la?kVu lq–< dj.;kpkp ç;Ru >kyk-  

tkrhi)rhps nks"k 

oj vki.k tkrhi)rhP;k xq.kkapk fopkj dsyk vlyk rjh ,dw.k ifjfLFkrhpk fopkj djrk xq.kkais{kk nks"kkapkp Hkkx tkLr fnlrks- rks 

iq<hy çek.ks & 

tkrhO;oLFkk tUekP;k vk/kkjkoj vkgs vkf.k tUe dq.kkP;kgh gkrh ukgh- R;keqGs th xks"V uSlfxZd vkgs] T;koj ekuokph lÙkk pkyr 

ukgh R;kckcr HksnkHksn dj.ks b"V ukgh- fo'ks"kr% LokraR;Z] lekurk] ca/kqRo] yksd'kkgh ák dYiukapk mnksmnks dj.;kP;k ák dkGkr tkrh i)rhps 

leFkZu dj.ks ;ksX; ukgh- vk.k[kh ,[kknh xks"V ?ksryh ikfgts- tkrhaP;k dBksjrseqGs Hkkjr ns'k vusdnk ladVkr lkiMyk- fo'ks"kr% eqlyekuh 

vkØe.ks gksr vlrkauk R;kauk jktiwr çfrdkj djhr R;kosGh vU; tkrh tekrh jktiqrkaP;k enrhyk /kkowu xsY;k ukghr- FkksMîkQkj Qjdkus rhp 

ckc ejkBîkaP;k bfrgklkr ?kMwu vkyh- lkjka'k] tkrh i)rh jk"Vªfgrfojks/kh vkf.k yksd'kkgh rÙokafo:) vkgs gk R;krhy Qkj eksBk nks"k vkgs -  

o.kZO;oLFkspk vk/kkj xq.kdeZ gksrk i.k tkrh i)rhpk vk/kkj tUe cuyk- R;keqGs xq.kkoxq.k tkrhuqlkj B: ykxys- mnk- ,[kk|k 

jktoa'kkrhy okjl vik= vlwugh jktk cur vls rj dsoG tkrhP;k vMFkG~;keqGs mPp ;ksX;rk çkIr O;ähyk pkaxyh tkxk feGr uls- 

Li`';kLì';rsus rj ák ns'kkps vrksukr uqdlku >kys- ijLij eus dyqf"kr >kyh vkf.k jk"Vªh; fgrkyk rh ckc iks"kd Bjyh ukgh-  
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tltlk dkG yksVr xsyk rlr'kh Li`';kLì';rk vf/kdp dMd cur xsyh- 'kwækaph lkoyh vaxkoj iM.ks brj of.kZ;kauk lgu gksr 

uls- fookg] [kk.ksfi.ks ák xks"Vh rj nwjp jkfgY;k- R;keqGs brj lektkdMwu fiGY;k xsysY;k tkrhauh vkRelUekuklkBh] vf/kdkjkalkBh bLyke 

/kekZpk] f[kz'pu /kekZpk Lohdkj dj.ks lq: >kys- Hkkjrkph R;keqGs çpaM gkuh >kyh-  

M‚- ,l- vkj- 'kekZ ákaP;k ers tkrhi)rh Eg.kts [kksVs uk.ks vkgs- ts vktP;k ;qxkr pkyw 'kdr ukgh- M‚- 'kekZ Eg.krkr rs ;ksX;p 

vkgs- dnkfpr Hkkjrh; bfrgklkP;k çkjaHkh vls xq.kdeZ foHkktu ykHknk;d fl) >kys vlsy- i.k vkt ek= rs R;kT; Bjys vkgs- R;keqGs fganw 

/kekZps] lektkps] laL—rhps uqdlku gksr vkgs- tkrhO;oLFkk gk dyad ekuyk ikfgts- rks dyad iqlwu dk<Y;kl fganw /keZ] lekt iqUgk vkiY;k 

rstkus rGisy ákr 'kadk ukgh- 

;'kLoh yksd'kkghlkBh yksdleqnk; jktdh; –"Vhus tkx`r vlkok ykxrks- lkeqnkf;d thoukfo"k;h vkLFkk ukxjhdkar vl.ks 

yksd'kkghlkBh vR;ar vko';d vlrs- tkfrfoxzg] /kkfeZd] la?k"kZ] oxZla?k"kZ vkf.k lkekftd fo"kerk ;k loZ xks"Vhl ekjd Bjrkr- eWDlsP;k ers 

jktdh; yksd'kkgh'kh lekarj vkS|ksfxd yksd'kkgh fuekZ.k dj.ks Qkj egRokps vlrs- yksd'kkghP;k ;'kfLorslkBh vkfFkZd lerk egRokph vkgs- 

vkfFkZd vkf.k lkekftd lerk tksi;aZr çLFkkfir gks.kkj ukgh rksi;aZr yksd'kkgh ;'kLoh gksÅ 'kdr ukgh- lektkrhy mPp&uhp] Js"B&dfu"B 

Li`';&vLi`';] bR;knh HksnHkko u"V >kys ikfgtsr- ukxjhdkaph vkfFkZd fooapusrwu lqVdk >kyh ikfgts- dks.kR;kgh ukxjhdkps vkfFkZd 'kks"k.k 

gks.kkj ukgh o dks.kklgh vkiY;k mithfodsph dkGth jkg.kkj ukgh vls okrkoj.k jkT;kr fuekZ.k >kys ikfgts- vkfFkZd lerk gk yksd'kkghP;k 

;'kfLorspk ewyk/kkj vkgs- 

FkksMD;kr ukxjhdkaph tkx:drk] lerk] lfg".kqrk] lØh;rk vkf.k 'kkarrsfo"k;hph R;kaph vkLFkk ;koj yksd'kkghps vafre ;'k 

voyacu vkgs- ghp yksd'kkghph vk/kkjHkr rRos vkgsr- yksd'kkgh ;'kLoh dj.;klkBh ojhy vk/kkjHkwr rÙokps ikyu dsys ikfgts- vki.kkla 

Hkkjrh; jktdkj.kkrhy çeq[k ikp vkOgkukaph vkGs[k d:u ?;ko;kph vkgs- vH;klkP;k lks;hlkBh vki.k çR;sd vkOgkukpk Lora=i.ks fopkj 

dj.kkj vkgksr- çR;{k lektthoukr O;ähps orZu gs tkrh] /keZ] çns'k] Hkk"kk o vkfFkZd fLFkrh v'kk loZ ?kVdkauh ;qä vlrs- lksI;k 'kCnkr 

tkrh] /keZ] çns'k] Hkk"kk o vkfFkZd fLFkrh ;k lokaZP;k lafeJ çHkkokrwu O;ähP;k orZufØ;k o —rh ?kMr vlrkr- lektthoukrhy gs okLro 

y{kkr ?ksÅ tkrh] /keZ] çns'k] Hkk"kk vkf.k nkfj|Z fuewZyu ;k ikp ?kVdkaP;k jktdkj.kkrhy Hkwfedspk fopkj dsyk ikfgts] vls Eg.krk ;sbZy- 

LokraR;ksZÙkj dkGkr tUerÙokpk vk/kkj vl.kkj~;k tkrhaeqGs fuekZ.k >kysyh lkekftd fo"kerk o vlekurk u"V dj.;kps ç;Ru vf/kd tksekus 

dj.;kr vkys- ;klkBh dkgh dk;ns u"V dj.;kr vkys- rlsp leku la/khpk ewyHkwr vf/kdkjgh loZ ukxjhdkauk lafo/kkukus feGowu fnyk- lerk] 

LokraR;Z] ca/kqrk ;k ewY;kaoj vk/kkfjr lektjpuk o yksd'kkgh O;oLFkk fuekZ.k dj.;kps /;s; fuf'pr dj.;kr vkys- ;k /;s;kP;k çkIrhlkBh loZ 

Lrjkoj ç;Rugh lq: >kys- tkfrçFkkae/;s cny ?kMowu vk.k.;kph LokraR;ZiwoZ dkGkrhy çfØ;k LokraR;ksZÙkj dkGkr vf/kd xfreku >kyh- gs loZ 

ekU; dsys rjh tkrh v|kigh u"V >kysY;k ukghr- uftdP;k Hkfo";kr tkrh u"V gksrhy v'kh dks.krhgh fpUgs fnlr ukghr- ;kph dkj.keheklk 

gk ,d Lora= vH;klkpk fo"k; gks; vls Eg.krk ;sbZy- 

O;ähP;k lkekftd thoukph :ijs"kk fuf'pr dj.;ke/;s tkfrçFkkapk çHkko iwohZ,o<k vkt jkfgyk ukgh- ;k vFkkZus tkrh f[kGf[kG~;k 

>kY;k vkgsr vls Eg.krk ;srs- 

tkfrçFkkapk O;ähP;k lkekftd thoukph :ijs"kk fuf'pr dj.;ke/khy çHkko deh gks.;kl vusd ?kVd dkj.khHkwr vkgsr- mnk- 

lafo/kkukus ukxjhdkauk feGowu fnysys ewyHkwr vf/kdkj] f'k{k.kkpk foLrkj o çlkj] fodkl dk;ZØe[k lektlq/kkjdkps ç;Ru] bR;kfn- vkiY;k 

tkrhpk ijaijsuqlkj fuf'pr >kysyk O;olk; dj.;kps ca/ku vkrk O;ähoj iwohZlkj[ks jkfgys ukgh- tkrh&tkrhaP;k laca/kke/;s ¼Js"B&dfu"Brsoj 

vk/kkfjr laca/k½ cny ?kMwu vkyk vkgs o ;sr vkgs- gs loZ ekU; dsys rjhgh ;k iwohZ d/khgh uOgrs ,Og<s egRo tkrhauk jktdh; {ks=kr xsY;k 

nksu&rhu n'kdkae/;s çkIr >kys vkgs- O;ähps jktdh; orZu ¼ernkj orZu½] jktdh; usr`Ro] O;äh&O;ähae/khy jktdh; laca/k ;k loZ xks"Vhae/;s 
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tkr ;k ?kVdkpk çHkko ok<yk vkgs o vf/kdkf/kd çek.kkr ok<r vkgs- lksI;k 'kCnkr jktdh; {ks= tkrh;rsus çHkkfor >kys vkgs- lkekftd o 

çkeq[;kus jktdh; ,dkRerk fuekZ.k dj.;kP;k ç;Rukae/;s tkr ¼tkrh;okn½ gs ,d çeq[k vkOgku B: ykxys vkgs- Hkkjrh; yksd'kkghr 

jktdkj.kkr tkrhiq<hy vkOgkukps eqíslwn foospu iq<hyçek.ks djrk ;sbZy-  

lanHkZ xzaFk lwph  

1½ Hkkjrkpk bfrgkl i`"B 46 rs 48 & uh- lh- nhf{kr] euksgj fiaiGkiqjs ifCyds'ku] egky] ukxiwj 

2½ Hkkjrh; jkT; o 'kklu O;oLFkk i`"B 255] 256] 257 & jk- t- yksVs çdk'kd & euksgj fiaiGkiqjs] egky] ukxiwj  

3½ lekt'kkL=h; ladYiuk i`"B 176] 177 & M‚-çnhi vkxykos çdk'kd & lkbZukFk çdk'ku] Hkxok?kj dk¡IysDl] /kjeisB] ukxiwj  

4½ Hkkjrkrhy jkT;kaps jktdkj.k i`"B 34] 36] 39 & M‚-eksgu fnok.k] çk- t;ar nso/kj] çk- foosd fnok.k] çdk'kd & çeksn eqtsa] fo|k 

çdk'ku] egky] ukxiwj 
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या प र थतीत समाजातील काह  घटकांनाअ न व  आ ण िनवारा यासार या मूलभूत व त ू

बराच काळ ा  करणे कंवा िमळवणेअश य असते अशी प र थती हणजे दा र य होय. 

समाजातील बरेच लोक कंवा लोकांचा समूहअथवा गट दा र या या खाल या पातळ वर जीवन 

जगत असतो . 

अशावेळेससमाज दा र याने पछाडलेला आहे असे हणता येईल. शहर  भागात फेरफटका मार यास 

आप यालाअसे आढळून येते क  ब याच भागात झोपडप ट  आहे. अशी लोकांची प र थती पाहता 

भारतातदा र याचे मोठे माण आढळून येते. मानवा या तीन मूलभूत गरजांम ये अजनू दोन 

गरजाचंीभर पडली ती हणजे आरो य आ ण िश ण भारताम ये समाजातील अनेक घटक असे 

आहेत क  जेजे अ न व  िनवारा या मूलभूत गरजा सु ा भागवू शकत नाह . मग िश ण व 

आरो याचीनुसती क पना केलेलीच बर . या लोकांना कमान आव यक अ न, प याचे पाणी, 

आरो य वषयकसेवा, कापड सु ा िमळत नाह  हे लोक भयंकर दा र य अव थेत आपले जीवन 

जगतात . भारतातआिथक वषमतेची दर  आहे. समाजातील एका घटका जवळ भरपूर माणात 

पैसा आहे तर दसु याघटका जवळ पैसा काह च नाह . ह  आिथक वषमता भारताम ये सगळ कडे 

आढळून येते आ ण यातूनचदा र य uiिनमाण होते. 
 

भारतातील ामीण भागातील दा र याची कारणे 

1. ामीण भागात दा र याची अनेक कारणे आहेत. भारतात आजह  ामीण समाजातील 

क येकलोक जसे:- भूिमह न शेतमजरू वेट बगार  अनुसूिचत जातीतील व भट या जमातीतील 

लोक शतकानुशतकेदा र यात जीवन जगत आहे. दा र याची जणू यांना सवय झाली आहे. असे 

हणणे वावगेठरणार नाह . दा र या या वर जीवन जग याची यांना कुठून ेरणा सु ा िमळत 

नाह . 
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2. आपली आिथक प र थती सुधार याची ती  इ छा असली तर  साधनां या अभावी ते 

अश यआहे. 

भारतात ामीण भागात औ ोगीकरणाचा अभाव अस यामुळेशेती हे एकमेव यांचे उ प नाचे साधन 

आहे. अ प जमीन, पा याची सोय नसणे शेती करायलापुरेसा पैसा नसणे अशी अनेक दा र याची 

कारणे आढळून येतात. 

3. बहुतेक ामीण जनता िनर र आहे यामुळे यां याम ये आधुिनक कौश याचा अभाव 

आढळूनयेतो. वाभा वकच परंपरागत प तीन े आ ण परंपरागत व तूंचे उ पादन करणा या 

ामीणकारािगरां या व तूला बाजारात पा हजे तशी मागणी व कंमत िमळत नाह . 

4. कुटंुबातील सद यांची सं या भरपूर, तुलनेत िमळकत कमी पोटभर पुरेसे अ नसु ा काह कुटंुबात 

िमळत नाह . एका ठकाणाहून दसु या ठकाणी रोजगारासाठ  जा याची मानिसकता नसणहेे सु ा 

दा र याचे एक कारण आहे. 

5. शेती यित र  पयायी रोजगाराचे ामीण भागात पा हजे तशी सोय नसते. प रणामतः 

ामीणजनते या दा र यात अजनुच भर पडते. ामीण भागातील िनर रता व अंध ा या 

गो ींमुळेपारंपा रक धािमक समजुती म ये समाज जखडलेला आहे. कुटंुब िनयोजनाचा अभाव 

सद यांचीसं या कतीह  असली तर  कुटंुब िनयोजनाला यांचा फारसा पा ठंबा नसतो. यामळेु 

दवस दवसकुटंुब वाढतच जाते आ ण उ प न मा  पुरेसं नसते. अशी अनेक कारण े ामीण 

भागातीलदा र याची आहे. 

भारतातील शहर  भागातील दा र याची कारणे 
 

भारतातदा र य हे फ  ामीण भागात नसून शहर  भागात सु ा आढळून येते सुमारे 40 

ट केनाग रक िनकृ  दजाचे राहणीमान जगताना आपण पाहतो ामीण भागात दा र याचे 

कारणिनर रता सांिगतल ेजाते.भारतातील ामीणभागा या तुलनते शहर  भागात सा रतेचे माण 

जा त आहे. परंतु सवच सा र लोकांनारोजगार िमळतोच असे नाह . शहर  भागात पदवीधर 

सुिश त बेकाराचंी सं या फार मो या माणात आहे. दा र याची कारणे खालील माणे 

1.वाढते िश ण :-सुिश त असले या माणसाची वेतन वषयक अपे ा ह  भरपूर असते 

कमीपगारा या नोकर म ये सुिश त बेकार समाधानी आनंद  नसतो. 
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2यां क करण:-शहर  भागात फार मो या माणात उ ोगधं ाचेयां क करण झालेले आढळून येते. 

उ ोगांम ये माणसाची जागा आता यं ाने घेतली आहे.रोजगारा या संधी याच करणामुळे कमी 

झा या आहे. ामीण भागातून शहर  भागाकडे थलांत रतहोणार  लोकसं या हे सु ा शहर  

भागातील दा र याचे एक कारण आहे. 

दा र य िनवारणाचे काय म 

1अवा तव यां क करण आतील भर कमीकरणे:- 

उ ोगांम येयां क करणावर फार मो या माणात भरदे यात आला आहे हा भर कमी करण े

आव यक आहे. 

2 ामीण भागात नवनवीन उ ोग धंदे सु करणे:- 

मो याशहरात होणारे लोकसं येचे क करण थांबवणे गरजेचे आहे. ामीण भागात उ ोग 

धंदे थापन केले तर शहराकडे जाणा या मजुरांची सं या िन तच कमी होईल. 

3 वतःचा यवसाय थाप यासाठ  ो साहन:- 

सुिश तबेकारानंा यवसाय कर यास वृ  के यास ते वतः चा यवसाय टाकू शकतील. 

रा ीयीकरणनंतर यापार  बँका वयम रोजगार योजना राब वतआहेत. यामुळे सुिश त व सा र 

लोकांनी वतःचे यवसाय सु  के यास बेकार  िन तचकमी होईल. पयायाने दा र यात घट होईल. 

4 घरातील फ  एका य स रोजगार:- 

कुटंुबातीलसद यांची सं या समजा चार असेल तर यातील ितघांना नोकर  असेल तर वाभा वकच 

संप ीचेक करण होईल.यात बदल केला आ णघरातील एका य स रोजगार द यास संप ीचे 

क करणथांबवता येते. 
 

5 पैशा या व पात यो य वेतन:- 

ामीणभागातील मजूर अ य प मजुर वर काम करतो जसे शेतमजूर, वेठ बगार, गुरे राखणारा 

यांचापैशातील मोबदला अ यंत कमी असतो. हा मोबदला िन त करणे स चे के यास न क च 

दा र यालाआळा बसेल. 

6 शेतीसाठ  नवीन सु वधांची मा हती देणे:- 
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अनेकसरकार  योजना अशा आहेत क  या शेतक यांपयतपोहोचतच नाह  िसंचना या सोयी, 

बया यांचा पुरवठा इ याद  गो ी शेतक यांपयतकशा पोचतील याची द ता घेणे, लहान शेतक यांना 

अितवृ ी व दु काळा या काळात अथसाहा यकरणे तसेच यांचे कज माफ करणे. 

7 शेतकर  कुटंुबांना िश ण:- 

याकाळात शेतीचे कामे कमी असतात अशा वेळेस कु कुटपालन, वराहपालन, बांबू या व तू 

बन वणेइ याद  यवसाय सु  क  शकतील. याबाबतीत कुटंुबातील सद यांना िश ण 

द यासदा र  यापासून ते लांब राहतील. 

8 ामीण भागात बोधन वग सु  करणे:- 

ामीणभागात ाथिमक िश ण, मा यिमक िश ण, ौढ िश ण स चेकरणे तसेच िनर रांचे 

माण कमी क नमुली व यांना िश णात यो य सहभाग यायला लावणे. अनेक े ात व वध 

बदलके यास याची मा हती लोकांपयत न क  पोहोचेल. 

9 सावकार व जमीनदार वगाचे ाब य कमीकरणे:- 

ामीणभागातील सावकार व जमीनदारां चे ाब य कमी कर यासाठ  बँ कंग वषयक सेवांचा 

सारकरणे हणजे यांचा आिथक यवहारात आ म व ास वाढेल. शासनाने रोजगार हमी 

योजना पक वमा योजना, व ौढ िश ण योजना याबाबत य  केलचे आहे. लोकसं येचेधोरण 

राबवून शासनाने बरेच ामा णक य  सु ाकेले. उदाहरणाथ कुटंुबिनयोजन िश बर, लोकसं या 

वषयक िश ण इ याद  मा यमातून लोकसं यावाढ चा दर कमी करणे आ ण दा र य िनवारण 

याचे काम भावीपणे शासनाने पार पडले आहेत. 

दा र यिनवारणा या व वध शासक य योजना 

1 शेतक यांना सवलती या दराने कजपुरवठा:-1970-71 म ये शेतक यांना सवलती या 

दरानेसरकारने अनेक योजना राबव या. लहान शेतकर  वकास सं था(SFDA), शेतकर  आ ण 

शेतमजरू वकास सं था(MFAL), लहान व सीमातं शेतक यांना आधुिनक प तीने शेती कर यास 

सवलती यादराने कज पुरवठा तसेच आिथक मदती या ीने सरकारने अनेक उपाययोजना 

राबव या. 

2 ामीण युवकांना वयंरोजगारासाठ  िश ण:- 
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ामीणयुवकांना वयंरोजगाराची संधी उपल ध क न देणे तसेच ामीण युवकांना 

वयंरोजगाराचे िश ण देणे(TRYSEM) काय म 1979 ला सु  कर यात आला. या काय मात 

दा र यरेषेखालीयेणारे युवक लाभाथ  होते. 

3 एका मक वकास काय म:- 

ामीण वभागात राबवले जाणारे वकासाचे काय म एकाच छताखाली आण या या हेतूने 1977- 

78 या काळात पथदशक क प हणून सु  केलेला हा काय म 2 ऑ टोबर 1980 पासूनसंपूण 

देशात लागू कर यात आला. या काय मांतगत उ पादनासाठ  आव यक व तू खरेद कर यासाठ  

दा र  रेषेखालील लोकांना सवलती या दराने आिथक मदत दली जाणार होती. या कुटंुबाचे वा षक 

उ प न पये  6400 कंवा यापे ा कमी आहे अशी कुटंुबे दा र  रेषेखाली आहे असे 

समजलेजाणार होते. 

4 बालके आ ण या यां या वकासासाठ  काय म:- 

ामीणभागातील या आ ण बालके यां या वकासासाठ (DWCRA)1982 साली हा काय म 

राब व यातआला. 

5 सुवण जयंती ाम वयंरोजगार योजना:- 

ामीणकारािगरांना आधुिनक अवजारे पुर व याचा काय म(SITRA) ाम क याण योजना आ ण 

दहाल  व हर  (MWS) तसेच 1 ए ल 1999 रोजी ामीण भागातील गर बां या उ प नात 

सुधारणाकर यासाठ " वण जयंती ाम वरोजगार योजना" (SGSY) सु  कर यात आली. 2000 

- 2001 या क य अथसंक पात या सव योजनांवर 1000 कोट ची तरतूद होती. 

6 इं दरा मह ला योजना:- गर ब यां या क याणासाठ  20 ऑग ट 1995 रोजी इं दरा 

मह लायोजना सु  कर यात आली होती. 

7 धानमं ी ामोदय योजना योजना:- 

इस 2000 - 2001 म ये सु  केले या" धानमं ी ामोदय योजने"(PMGy) अंतगत 

खे यातील गर ब जनतेला प याचे पाणी, मोफत आरो य सेवा, राहायला घर आ ण िश णया सव 

बाबींची तरतूद होती. 

ाथिमक शाळेतील मुलांना एक वेळचे मोफतजेवण, ामीण गट वमा योजना व रा ीय सामा जक 

सहा यता योजना इ याद  गो ींमुळेदा र य ब यापैक  कमी हो यास मदत झाली. 
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सारांश 

 

भारतातइतर देशां या तुलनते दा र याचे माण फार मो या माणात आढळुन येते. 

भारताचीअथ यव था मुळात कृषी धान अस यामुळे स र ट के जनता शेतीवर आपला 

उदरिनवाहकर त आहे.भारतातील शतेी पावसा या पा यावरअवलंबून अस यामुळे पा हजे या 

माणात उ प न िमळत नाह  पाऊस कधी नको ितत या माणाततर कधी काह च नाह  असा 

लहर  अस यामुळे शेतक यांचे पीक नाह शे होते. अनेक कुटंुब मजुर क न आपला उदरिनवाह 

करतात. कुटंुबातील येक सद याचे पोट केवळ मजुर या आधारावरभरत नाह . दा र यात जीवन 

जग याची ामीण भागातील लोकांना जण ूसवयच झाली आहे.दा र य हे यां या अंगवळणी पडले 

आहे.रा ीय पातळ वर दा र य िनमलूना या अनेकयोजना राब व यात आ या. सरकार याकाह  

योजनाजनतेपयत पोहोच या सु ा नाह . िश णाचा अभाव हे दा र याचे फार मोठे कारण 

आहेसमाजातील येक घटकाने िश णा या बाबतीत गांभीयाने य  केले तर दा र यिनमूलनाला 

ब याच माणात मदत होईल यात शंका नाह . 
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वृ दांची थती एक अवलोकन 

 ा कु. वैशाली उ मराव कांबळे  

 एम. ए. बी.ए . सेट (HEC) (P.H.D. Student) 

 िमलींद हाऊिसंग सोसायट , िशंदे नगर,  

 यवतमाळ 

तावना - 

आज या मा हती तं ाना या युगात मणू या या जीवनच ा या अनेक अव थांपैक  वृ दाव थेचा 

संबंध मानिसकतेशी जोडता येतो. कारण वृ द कोणास हणावे ? हा य   सव थम डोळयासमोर उभा 

राहतो. जे हा मनु याची कृती चांगली असेल ते हा सवसाधारणपणे तो वत:ला वृ द समजत नाह . तसचे 

अलीकडे वृ द कंवा हातारे असे संबोधन सहसा वृ दांना आवडत नाह . असे असले तर  मनु या या 

वकासा या अव थापैक  वृ दाव था हा सवात शेवटचा ट पा असून ह  अव था ऐ छक नस यामुळे 

आवडो कंवा न आवडो य ला वृ दाव थेला सामोरे जावेच लागते या वृ दाव थेला सामोरे जा यास 

सवसाधारणपणे  कंवा पु ष कोणाचीह  मानिसक तयार  नसते. या वषयावर वचार मंथन कर याची 

आज आव यकता भासू लागली आहे. परंतू वृ दाव था ह  नको असलेली अव था असली तर  यातून 

य ला सामोरे जावे लागते. यामुळे ह  अव था नकोशी हणून या नकारा मकते मागे काय कारणे अस ू

शकतात हे संशोधन के यािशवाय समजणे अश य ाय आहे. हणून जागितक करणा या युगात 

वृ दाव था जण ूएक आ हानच अस यासारखे या अव थेकडे वाटचाल करणा या य ला सतत वाटत 

असते. 

 मानवी जीवनच ातील वृ दाव था हा शेवटचा ट पा आहे. ह  अव था बहूतेक सवा या वाटयाला 

येते. ह  द घकालीन ौढाव था आहे. जीवना या अंतापयत ह  अव था असते. साधारणत: 60 वषा 

वयानंतरचा कालखंड हणजे वृ दाव था असे समज या जाते. य या वृ द वाचा काळ हा अ प कंवा 

दघ असू शकतो तो मृ यू येईपयतचा असतो.  

व दापकाळात मुलांनी आपली देखभाल करावी. अशी येक वृ द माता प याची अपे ा असते. 

पारंपार क मू यानुसार वृ द आईवड लांची सेवा करणे हे पू ाचे कत य होय. असे सै दांतीक व पात 

भारतीय समाजात आजह  मा य केले जाते. परंतू अिलकड या काळात अनेक कुटंुबातील मुले आिथक 

अडचणी या कारणा तव वृ ् द आई वड लांचा सांभाळ कर याचे नैितक कत य पूण कर यास तयार 

नसतात. यामुळे वृ द आई वड लांची थती फारच के वलवाणी झाली अस याचे दसून येते. 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 134 

उ  

1) वृ दाव थे या अ यासाचे मह व अ यासणे.  

2) वृ दांचे कुटंुबातील बदलते थान अ यासणे. 

3) वृ दाव थेतील सम या अ यासणे. 

4) मा हती तं ान यगुातील वृ दां या अपे ा अ यासणे. 

त य संकलन- 

या मा हतीपर लेखासाठ  दु यम ोत हणून पु तक, जनल, सो विनयर, वतमानप , मािसक, 

इंटरनेट इ याद चा उपयोग कर यात आला. 

वृ दाव थे या अ यासाचे मह व -  

भारतात वृ दाव थेशी संबंिधत अ ययन अजूनह  बा याव थेतच आहे. कारण या वषयी जतके 

अ ययन हायला पा हजे तेवढ झालं नाह . याला कारणेह  बर च आहेत. भारतात एवढया जा त सम या 

आहेत. जसे क  कुपोषणासंबंधी, बालकासंबंधी, म हलांशी संबंधीत, यां या आहाराशी संबंधीत, आणखीह  

ब याच सम या सांगता येतील यामुळे वृ द जसे कुटुबांत, समाजात उपे त घटक कंवा दलु त झालेले 

दसतात. तसेच या वषयाकडे सु दा दलु  झालेले दसून येते.  

पुव  एक  कुटंुब प दतीमुळे वृ दांची देखभाल चांग या कारे होत होती. वृ दांचे मह व यां या 

अंतीम णापयत टकून राहत होते. नंतर हळूहळू यात पर वतन होत गेलं. औ ोगीकरण नागर करण 

आ ण आधूिनक करण या सव घटकां या भावामुळे अनेक सम या िनमाण झा या यात संयु  कुटंुब 

प दती लयाला गेली आ ण वभ  कुटंुब प दती अ त वात आली. िश ण आ ण अथाजन ामुळे मी 

आ ण माझं ह  भावना खोलवर कुठे तर  जलेली दसते. वड लधा यांची सेवा-सु षूा करणे येका या 

इ छेवर अवलंबून असते. यामुळे जे ांची होणार  कुचंबना जाणवते.  

एकंदर त सामा जक पर वतना या येत न वन मु यांचा वकार कर यात येवू लागला आ ण 

जु या मु यांचा हास हो यास सु वात झाली. अशा कारे न वन मु यां या भावामुळे पारंपार क मु य 

यव थेत वृ दांना अगद  बाजूला टाक यात आल.े यामुळे वृ दांची मानिसक कुचंबना होऊ लागली. 

समाजातील वृ द हे दलु त झालेत आ ण पुढे वृ दां या व वध सम या िनमाण झा या. हणून 

वृ दाव थे या अ यासाचे मह व आव यकता भासू लागली.  

वृ दांचे कुटंुबातील थान -  
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आधुिनक काळात औ ोिगकरण, शहर करण, पा ीमा यीकरण, िश णाचा चार य वाद  

वचार सरणीचा भाव इ याद  कारणामुळे भारतीय समाज जवनात प रवतन झाले. छपाईची साधन े

चलीत झाली, ान ंथीत होवू लागल.े न वन - न वन ान व ंथाची भर पडू लागली. जवना या 

विभ न अंगात गती होव ूलागली. ामीण समुदायाकडून शहर  समुदायाकडे लोक जावू लागले. गहृउ ोग, 

शेती उ ोगातील पारंपा रक ान व साधने मागासलेली ठरली. संयु  कुटंुबाची जागा वभ  कुटंुब णाली 

घेवू लागली. जाती सं था जाती पंचायत सं था कालबा  मान या गे या. वै कय ान व पशूिचक सेत 

आमूला  सुधारणा झाली. य वाद  वचारसणीचा भाव दैनं दन जवनात दसू लागला. िश णा या 

सारामुळे अ जत थती ऐवजी द  थतीचे चलन झाले.वय घटकापे ा 'गुणव ा', ' ा व य', 'पा ता 

या आधारांना वकृती दे यात आली. हणजे असे क  

वृ दांचे मह व आ ण काय या सामा जक प र थतीत होते. ती प र थती बहूतांशी बदलली. 

यामुळे वृ दाना पारंपार क भूिमकेत  बदल करणे आव यक झाले. या सोबतच वृ दांचा दजा प रवत त 

होवन समाज जवनातील याची मान-मा यता संपु ात आली. वृ दांची थती व भूिमका िनधा रत 

करणार  मू ये बदल यामुळे पर वत त दजा व भूिमकेशी अनुकूलन कर याची आव यकता ितत झाली. 

अशा वपर त प र थतीमळे भारतीय समाजात वृ दाचंी सम या िनमाण झाली.  

वृ दाव थेतील सम या-  

मानव समाजात झपाटयाने होत असलेले नागर करण, यवसाय धान जीवनप दती व यातून 

उ वलेली गतीशीलता, त ण पढ ची यवसायिभमुखता व आधुिनक अथ यव थेत यांना ा  झालेल े

मह वपूण थान ा घटकामुळे आधुिनक उ ोग धान समाज जवनात वृ द पढ ला गौण व दु यम थान 

प करावे लागते. वाढ या बयाबरोबर उ वणा या वृ दां या शार रक-मानिसक याधी व तदनूषंिगक 

सम या यात ल णय वाढ झाली असून यांची उ ता व गांिभय भेडसावणारे आहे.  

वृ द य या जवनातील काह  मह वा या सम या पुढ ल माणे आहे  

 

1) शार रक सम या - 

वृ द वामुळे िनमाण होणार  सवात मह वाची सम या हणजे शार रक सम या होय. वृ दाव थेत 

य ची शार रक मता कमी होते. यातून अनेक कार या शार रक सम या िनमाण होतात. 

वृ दापकाळात मनु या या शर रात अनेक बदल होतात. शर र झुकण,े शर रास वाक येणे, अंगावर 

सु कू या पडणे, दात पडण,े डोळयांनी कमी दसणे, कमी ऐकू येणे, हातापायास कंप सुटणे या सारखे अनेक 
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शार रक बदल वृ दापकाळात होत असतात यातून य या जवनात िनरिनराळया सम या िनमाण 

होतात.  

2) आरो य वषयक सम या - 

वृ दाव थेत मनु या या श ररात झाले या बदलातून आरो य वषयक सम या उ वतात. य ची 

शार रक मता कमी झाली क  ित या आरो यासंबंधी या त ार  वाढू लागतात. वृ द य ची पचन श  

कमी होते. र दाब कमी-जा त होतो, कायश चा -हास होतो. एकंदर तच वृ दाव था ह  जैवीक या 

अस याकारणाने या अव थेचे मानवी शर रावर असं य पर णाम दसून येतात. हे प रणाम अंतगत तसचे 

बा  व पाचे असतात. बा  पर णाम सहज प  होतात. यात केस पांढरे होणे, चेह यावर सु कु या 

पडणे, नाकाचा आकार बदलणे, खांदे खाली झुकण,े हातापायाला कंप सुटणे, तर अंतगत बदलात अ थी 

ठसूळ होणे, काह  पेशींची वभाजन थांबणे, रोग ितबधंक मतेचा -हास, मनोिनयं णाचा अभाव, कडणी 

पचनसं थेशी संबंधी सम या िनमाण होणे इ. आरो य वषयक सम या िनमाण होतात.  

3) मानिसक सम या -  

वृ द य या जीवनात अनेक मानिसक सम या ह  उ वतात. वृ दापकाळात िनमाण होणा या 

शार रक सम यामुळेच य चे मानिसक संतुलन ढळू लागते. शार रक दबुलते बरोबरच ितला मानिसक 

दबुलता येवू लागले. वृ द य  मानिसक या दबुल व संवेदनशील बनतात. अगद  करकोळ 

कारणाव नह  याना लकेच राग येवू लागतो. यामुळे यांचा वभाव िचडिचडा बनतो. काह  वृ द माणस े

अितशय व  वतन क  लागगात यां या व  पणामुळे कुटंुबातील वातावरणह  बघड याची 

श यता िनमाण होते. मराठ  भाषते साठ  बु द  नाठ  अशी हण आहे. वृ द य या व  पणा या 

अनुभवातूनच ती तयार झाली. 
 

4) बौ द क सम या - 

वृ दापकाळात मनु याची बु द  काम करेनाशी होते.वृ दांना अनेक गो ीचे व मरण होऊ लागते. 

काह  वेळा सा या- सा या गो ीह  याना ल ात राहत नाह  यातून यां या जवनात अनेक अडचणी 

िनमाण होतात. यांची वचारश  व तकश  कमकुवत बनते यामुळे एखा ा गो ीवर समतोल बु द न े

वचार करणे यांना श य होत नाह .  

5) आिथक सम या - 
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वृ दाव थेत काय मतेचा -हास होतो. शार रक दबुलतेमुळे य  सतत काम कर शकत नाह त 

गा िशिथल होतात. यातून लवकर थकवा येतो. कंटाळवाणी वृ ी वाढते. हणून वृ दांना सेवािनवृ  केले 

जाते. यामुळे य चा उ पादनातील सहभाग संपु ात येतो या य ला िमळणारा मोबदला बंद होतो. 

वृ दाव थेत य या गरजा वाढले या असतात. वै कय मदत आ ण इतरा या साहा याची आव यकता 

असते. परंतू या कालावधीत आिथक ा ी बंद झा यामुळे वृ दां या जवनात आिथक परावलंबन यते े

यांना पेशंन. बँकेतील बचत. भ व यकालीन िनवाहिनधीवर अवलंबून राहावेः लागते. तथापी यांना 

शासक य कंवा इतर कोणतेह  नोकर  नसते. अशा अकुशल मीकांची थती अ यत दयिनय असत.े 

वृ दाव थेसाठ  ते कोणतेह  तरतुद क  शकतनाह .या प र थतीत िनर ीत वृ दांना िभ ा मागणे व इतर 

समाज असंमत मागाचा अवलंब करावा लागतो.  

6) कुटंुबातील लोकांकडून होणार  उपे ा - 

कुटंुबातील अगद  जवळ या लोकांकडून कंवा नातेवाईकांकडून होणार  उपे ा ह  वृ दांची आणखी 

एक सम या होय. अशा कार या उपे ेला अनेक गो ी कारणीभूत होत असतात. वभ  कुटंबात मोजकेच 

सद य असतात. ते सव आपआप या कामात य त असतात. यामुळे कुटंुबातील वृ दांसाठ  पुरेसा वेळ 

कोणीच देवू शकत नाह . य  वातं या या अितरेक  क पनांमुळे काह  जणांना कुटंुबातील वृ द य चंी 

अडचण वाटू लागते. वृ द य ंमुळे आप या वातं यावर मयादा पडतात. अशी यांची समजून होते. 

यामुळे ते वृ दांची उपे ा क  लागतात.  

7) एकाक पणा - 

जीवनात येणारा एकाक पणा ह  देखील वृ दांची एक सम या बनू लागली आहे वभ  कुटंुब 

प दतीत वृ द य ंसाठ  पुरेसा वेळ दे यास कुणालाह  सवड नसते. यामुळे आपण एकाक  पडत चाललो 

आहोत. असे वाटू लागते. आपण आयु यभर आप या कटबासाठ  क  उपसले पण आप याकडे कोणीच 

ल  देत नाह  या गो ीची यांना खंत वाटते. यातूनच यां या जवनात नरैा य िनमाण होते. 

8) वृ दां या अपे ा 

वृ दापकाळात मुलांनी आपली देखभाल करावी अशी येक वृ ् द माता- प याची अपे ा असते. 

पारनपार क मु यानुसार वृ द आई-वड लांची सेवा करणे हे पु ाचे कत य होय, असे सै दांितक व पात 

भारतीय समाजात आजह  मा य केले जात.े परंतु अलीकड या काळात अनके कुटंुबातील मुले आिथक 

अडचणी या कारणा तव वृ द आई वड लांचा सांभाळ कर याचे नैतीक कत य पूण कर यास तयार नाह त. 

आज या त ण पढ ला ाय हसी या मोहमयी श दाने बधीर केलय, छोट  कुटंुब प दती जागा कमी, 
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घराघरातून ट ह , ह ड ओचे सं कारह न वातावरण वाढले. पर णाम असा जाला क  घरातील तणावपूण 

बातावरण बाढले या व अ यकारणामुळे घरा-घरातून पांढरपेशा म यम वगातील वृ द मंडळ  अडथळा 

बनली आहे. अशा वाताववणात वृ दांचा क डमारा होतोय. सुना-नातवंडे व मुलांकडून होणा या हेटाळणीमुळे 

यांना जव नकोसा वाटू लागतो. आज त ण आ ण वृ दांम ये वैचार क दर  िनमाण झाली आहे. 

बा याव था आ ण वृ दापकाळ यात खरतर फारसा फरक नसतो. परंतू बालकाकडे जस ल  

द याजाते.तस े वृ दां या बाबतीत होत नाह . वृ दांना कुटंुबाकडून ेम, आपलूक , आदर, स मान ा 

गो ींची अपे ा असते.आयु यभर कुटंुबासाठ  ख ता खा या आता आपला वृ दापकाळ िनवातं 

घाल व याची यांची इ छा असते आ ण ा शेवट या कालखंडात आप या कुटंुबाने यांचे मन दखुवू नये 

जी व न आयु या या धकाधक त अपूण राह लीत ती पूण कर यास कुटंु बयांनी सहकाय कराव अशी 

यांची अपे ा असते. या माणे यां या कायकाळात कंवा उमेद या काळात यांना जो मान-स मान 

होता. तो आजह  कायम राहावा आ ण इ जतीन ेमरण याव अशी यांची साथ अपे ा असते. 

सारांश 

ाचीन काळात भारतीय सं कृतीम ये सयु कुटंुब प दती अवलं बली जात होती. परंत ुआज 21 

या शतकात ह  प दती हळू-हळू हास होत चालली अस याचे दसून येत आहे. कुटंुब प दतीम य े

कुटंुबातील वृ द य कडे दलु  के या जाते. कुटंुबातील यांचा मान दवस दवसकमी होत चाललेला 

दसून येतो.  

आधुिनक समाजात झपाटयाने होत असलेली नागर करण, यवसायिभमखुता व यातून 

उदभवलेली गतीिशलता व आधुिनक अथ यव थेत यांना ा  झालेले मह वपूण थान इ. घटकामुळे 

आधुिनक उ ोग धान समाज जवनात वृ द पढ ला गौण व दु यम थान प करावे लागते. वाढ या 

वयाबरोबर उदभवणा या वृ दां या शार रक-मानिसक याधी व तदनुषंिगक सम या यात ल िनय वाढ 

झाली असून यांची उ ता व गांभीय भेडसावणारे आहे. यामुळे यावर यो य उपाययोजना शोधून काढणे 

िनतांत गरजेचे आहे. अ यथा या समाजाम ये मागदशक असलेले. अनुभवी वृ दाअभावी समाजाची 

अवहेलना व पयायाने नाश झा यािशवाय राहणार नाह  हणून या वषयाकडे ल  देणे अ यंत िनकड चे 

अस याचे िनदशनास येते. 
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ekuoh thoukr iks"kd vkgkjkps egÙo 

izk-lkS-oklarh nsoukFk [kkfMydj@nsohdj 
x`gvFkZ’kkL= foHkkx izeq[k 

dyk okf.kT; efgyk egkfo|ky;]cYykjiwj 
 

lkjka'k 

ekuokP;k lokZafx.k fodklklkBh iks"k.k vkgkj gk vfr’k; egÙokpk ?kVd vkgs- ekuokP;k 'kkfjjhd vkf.k ckS/nhd 

{kerk ifjiw.kZ fodflr gks.;klkBh mÙke o iks"kd vkgkjkps lsou vko’;d ekurk ;sbZzy- tkxfrd vkjksX; la?kVusus ,[kkn;k 

O;DrhP;k iqu:RiknkuklkBh] pkaxY;k vkjksX;klkBh vkf.k ok<hyk vk/kkj ns.;klkBh iks"kd vkgkj egRokpk ?kVd vkgs vls 

uewn dsys vkgs- WHO us vko’;d iks"kd ?kVdkauk lw{e vkf.k vfrlw{e iks"kd ?kVd v’kk nksu Js.khae/;s foHkktu dsys 

vkgs- lw{ke iks"kd ?kVd gs 'kfjjkyk vxnh FkksM;k izek.kkr gos vlrkr rFkkfi ;k ?kVdkph derjrk vktkji.kkyk dkj.khHkwr 

Bjrs- ftoulRos vkf.k [kfuts ;kapk lw{e iks"kd ?kVdke/;s lekos’k gksrks- rj vfrlw{e iks"kd ?kVdkae/;s ik.kh] izfFkus] 

dkcksZnds] fLuX/k inkFkZ vknhpk lekos’k gksrks- ;k ?kVdkaph ekuoh 'kfjjkyk  vf/kd vko’;drk vlrs- vé inkFkZ o nzO; 

Lo:ikrhy is; ;kapk iks"k.k vkgkjkr lekos’k gksrks- T;k izek.ks larqfyr vkgkjkr vé inkFkkZaps ;ksX; izek.k jk[k.ks vko’;d 

vlrs R;kp izek.ks nzO; inkFkZps lsou lq/nk izek.kf’kj vlys ikfgys vU;Fkk ;kpk ekuoh vkjksX;koj foijhr ifj.kke gks.kkph 

'kD;rk vlrs- cnyR;k thou’kSyhuqlkj vkf.k o;ksxVkuqlkj vkgkjke/;s cny dj.ks ØeizkIr vkgs- iks"kd vkgkj gk mtkZ 

iznku dj.;kps rlsp jklk;fud izfØ;syk fu;af=r dj.;kps dk;Z djrks- ftoulRos] [kfuts] izfFkus] fLuX/k ik.kh vkf.k 

dkcksZnds gs lgk vko’;d iks"kd ?kVd vkgsr- izLrqr 'kks/kfuca/kkr iks"kd vkgkjkP;k ekuoh thoukoj gks.kkjk ifj.kke o 

ekuoh thoukrhy R;kps egÙo vH;kl.;kpk iz;Ru dsyk vkgs- 

cht’kCn % iks"kd vkgkj] thoulRos] lw{e iks"kd ?kVd] vfrlw{e iks"kd ?kVd] larqfyr vkgkj 

 
izLrkouk %  

vUu gh ekuokph izkFkfed xjt vkgs- vUukl ekuokP;k thoukrhy vfoHkkT; ?kVd Eg.krk ;sbZy- ekuokph vuar 

dkGkiklwu vUukr :ph vlysyh fnlwu ;srs- vUukpk mi;ksx dsoG Hkwd Hkkxfo.;kdfjrk gksr ukgh rj vkjksX; mRre 

jk[k.;kdfjrklq/nk gksrks- R;keqGsp rks dk;Z{ke] lq[kh o vkuanh jkgw 'kdrks- Hkkjrkr ns[khy vkgkj’kkL=kpk fodkl gksr vkgs- 

izkfpu v’kk mifu"ksn] osn rlsp jkek;.k o egkHkkjr vknhae/;s fofo/k izdkjP;k [kk|inkFkkZfo"k;h o vkgkjklaca/kh ekfgrh 

vk<Grs- R;kr mRre LokLFkklkBh dlk vkgkj vlkok] dks.krs vUu oT;Z djkos] iF;dj vkgkj dlk vlkok] ikddyk] 

vUu f’ktfo.;kps izdkj ;kphgh ekfgrh feGrs- 
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vkiY;k nSuafnu thoukph lqjokr gh osxosxG;k inkFkkZps lsou d:u gksr vlrs- Eg.kwu vk;qosZnkus vkgkjkps 

ekxZn’kZu vfr’k; mn~cks/kd o foLr`r vls dsysys vkgs- ^loZe~ vUus izfr”Bek* ;k 'kCnkr pjdkpk;Z vUukps egRo iVowu 

nsrkr- vkgkj gh izR;sd ltho izk.khek=kph eqyHkwr xjt vkgs- uqlrh xjt ukgh rj izk.k vkgkjk/khu vlwu mfpr vUuiku 

mRre 'kjhj’kDrh] jksx izfrdkj 'kDrh] mRre o.kZ] vkstl Eg.ktsp Js"B rstLo:i 'kDrhlkBh vko’;d vlrs- Eg.kwu QDr 

iksV Hkj.;klkBh fdaok ftHksyk vkLokn ns.;klkBh vkgkj djk;pk ulwu rks tBjkxzhyk lefiZr dsysys ,d ;KdeZ vkgs- v’kh 

dYiuk vk;qosZnkr ekaMysyh vkgs vkf.k R;krwu lkdkj >kyh vkgs- izLrqr 'kks/kfuca/kkr iks"kd vkgkjkP;k ekuoh thoukoj 

gks.kkjk ifj.kke o ekuoh thoukrhy R;kps egÙo vH;kl.;kpk iz;Ru dsyk vkgs- 

la’kks/kukph mfí"Vs & 

1- iks"k.k vkgkj]vkjksX; ;k ladYiukapk vH;kl dj.ks- 

2- iks"kd vkgkjkph dkj.kehekalk dj.ks- 

la’kks/ku i/nrh & 

 izLrqr 'kks/kfuca/k gk nq̧ ;e ekfgrhoj vk/kkfjr vlwu nq̧ ;e lk/kukaP;k enrhus ekfgrhps ladyu dsys vkgs- ;ke/;s 

la’kks/ku fo"k;k’kh lacf/kr lanHkZ xzaFk] ekflds] fu;rdkyhds] orZeku i=krhy fofo/k ys[k] osclkbZVojhy fofo/k ys[k vknhapk 

vk/kkj ?ksryk vkgs- 

iks"k.k vkgkj % 

 iks"k.k gk vkjksX; vkf.k fodklkpk ,d egRoiw.kZ Hkkx vkgs tks lthokaph ok< djrs] iqu:Riknu vkf.k jksx fVdowu 

Bso.;klkBh iks"kd rRos vkf.k brj vUuinkFkkZps egRo lkaxrs- ;ke/;s ipu] 'kks"ku] mRltZu vkf.k vkRelkr dj.ks ;kapk 

lekos’k gksr vlrks- vkgkj gk vkuannk;h ns.kkjk vlkok] tks eq[;r% vUuinkFkkZph miyC/krk vkf.k {kerk ;koj voyacwu 

vlrks- iks"k.k vkgjkeqGs pkaxys iks"k.k] lqn`< uotkr ckG vkf.k ekrsps fudksi vkjksX;] jksx izfrdkjd iz.kkyh] lqjf{kr 

xHkZ/kkj.kk vkf.k ckGari.k] e/kqesg vkf.k g`n;jksx ;klkj[;k lalxZtU; jksxkpk deh /kksdk vlrks- iks"k.kkP;k vHkkokeqGs 

vWfueh;k] LdOghZ] va/kRo ;klkj[ks vktkj laHkorkr- 

 njo"khZ 1 lIVsacj rs 30 lIVsacj ;k dkyko/khr ns’kHkj ^jk"Vªh; iks"k.k efguk* lktjk dj.;kr ;srks- ;k dkGkr 

iks"k.kkps egRo yksdkauk iVowu ns.;kr ;srs- vkgkjkr ?ksrysys vUu iks"k.k n"̀V;k lerksy gos- 'kjhj iks"k.k o lao/kZu ;klkBh 

izfFkus] ik.kh] thoulRo o [kfut nzO;s g;kapk vko’;d rso<k iwjoBk o R;kps ;ksX; izek.k vkiY;k vkgkjkr vlkos- 

dks.kR;kgh ,dkp [kk|inkFkkZr gs loZ ?kVd ;ksX; izek.kkr feG.ks 'kD; ulY;kus ;k loZ ?kVdkaps ;ksX; izek.kkr jkstP;k 

vkgkjkr fofo/k inkFkZ lkekfo"V d:u lk/kys ikfgts v’kk lafeJ vkgkjkyk lerksy vkgkj fdaok larqyhr vkgkj Eg.krkr- 
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iks"k.k o LokLFkkpk laca/k % 

 ekuokps LokLFk mRre jkg.;klkBh ;ksX; izek.kkr vkgkjkrhy iks"kd ?kVd feG.ks vR;ar vko’;d vkgs- O;Drhps 

o;] vkjksX;] _rweku] lo; bR;knhoj iks"kd ?kVdkaph vko’;drk voyacwu vlrs- vkgkj [kqi tkLr fdaok [kqi deh 

izek.kkr ?ksrY;kl R;kpk LokLFkkoj okbZV ifj.kke gksr vlrks- vkgkjkojp iks"k.k voyacwu vlrs- vkgkj vkf.k iks"k.k ;k 

,dkp uk.;kP;k nksu cktw vkgsr dkj.k vkgkj Hkwd 'kefors rlsp R;krhy iks"kd ?kVdkeqGs ok< o fodkl pkaxY;k izdkjs 

gksr vlrks- O;fDrph vkoM fuoM] mRiUu] vUuinkFkkZph miyC/krk ;kpk fopkj djkok ykxrks- dkj.k ;ksX; iks"k.kkojp 

ekuokph dk;Z{kerk] mRlkg] jksxizfrdkjd’kDrh voyacwu vlrs- mRre iks"k.kkeqGs ekulkph gkMs etcqr jkgrkr] eklis’kh 

fØ;k’khy gksrkr- 'kjhjkrhy jDrkps izek.k ;ksX; jkgrs] ekulkph ok< o fodkl ;ksX; izdkjs gksowu ekufld larqyu 

jk[k.;kl enr gksrs- 

iks"kd ?kVd % 

 O;fDrP;k vkgkjkfo"k;d lo;h ;k iks"k.kkoj vk/kkfjr vlrkr- R;keqGs ygkui.kkiklwup vkgkjlaca/khps 'kkL=h; 

Kku dqVwackrwu] 'kkGsrwu feG.ks vko’;d vkgs- iks"k.k’kkL= gs vkgkjkpk lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd] ekufld mi;ksx 

;kP;k’kh lacaf/kr vkgs- iks"k.k’kkL= Eg.kts vkjksX; mRre jk[k.;kps Kku gks;- iks"k.k gk vkjksX; vkf.k fodklkpk ,d 

vfoHkkT; Hkkx vkgs- ok< gks.ks] iqu:Riknu vkf.k jksx eqDr jkg.;klkBh iks"kd rRos vko’;d vkgsr- vUukr vl.kkÚ;k 

fofo/k ?kVdkaeqGs vUukph dk;sZ iw.kZ gksrkr R;kyk iks"k.krRos vls Eg.krkr- vUukr vl.kkÚ;k jklk;fud inkFkkZeqGs 'kfjjkph 

ok< gks.ks] is’khph fufeZrh gks.ks] iwuZfufeZrh] jksxkaiklwu laj{k.k] 'kfjjkP;k rkiekukps fu;a=.k bR;knh dk;sZ iw.kZ gksrkr- 

O;k[;k % & 

1-  iks"kdnzO;s 'kjhjkr ?ksÅu R;kapk okij dj.;kP;k lthokaP;k izfØ;syk iks"k.k vls Eg.krkr- 

2- vUukrhy ts jklk;fud ?kVd ;ksX; R;k izek.kkr ?ksrys vlrk 'kfjjkrhy vUukph dk;sZ lqjGhri.ks ikj ikMrkr R;kauk 

iks"kdrRos Eg.krkr- 

iks"k.krRos %& 

1½ izfFkus & izfFkukr vlysY;k ,Wfeuks ,WflMo:u izfFkus;qDr vUu vkf.k 'kkfjjhd egRo Bjfork ;srs- nq/k] ekl] ekls] 

lks;kfcu] vaMh] e’k:e ikoMj] feJ MkGh gs vfr’k; egRokps izfFkus vkgs- Eg.kwu R;kauk vfr’k; pkaxY;k ntkZps izfFkus 

Eg.krkr- 'kfjjkr lrr gks.kkjh >ht Hk:u dk<.;kl vkf.k 'kjhjkph cka/kuh dj.;klkBh izfFkus vko’;d vlrkr- izfFkU;kaauk 

vkiY;k vkgkjkr egRokps LFkku vkgs- T;k vkgkjkr iqjs’kh izfFkus miyC/k gksrkr rks vkgkj ;ksX; ekuyk tkrks- tj izfFkus 

;ksX; izek.kkr u feGkY;kl ok<hoj ifj.kke gksrks- 'kkfjjhd o esanqph ok< deh gksrs R;keqGs ygku eqykae/;s DokW’khvkWjdkWj 

(Kwashiorkar) ukokpk jksx gksrks- 
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2½ dkcksZnd ¼fi"Ve; inkFkZ½ & fi"Ve; inkFkZ vkiY;k 'kfjjkrhy ,sPNhd o vuSfPNd dk;Z vkf.k vkiY;k 'kfjjkrhy 

izksVhu vkf.k tM inkFkkZP;k fuoMhdfjrk enr djrkr- lk[kj] xqG] vkjkjksV] lkcqnkuk] lqdh QGs] daneqGs ;kiklwu dkcksZnds 

izkIr gksr vlrkr- Hkkthikyk] QGs vkf.k MkGhps dop ¼VjQy½ gs inkFkZ tkLrhr tkLr fi"Ve; inkFkZ lkBowu Bsorkr 

vkf.k gs inkFkZ ekuoh vkrM;kae/;s Qlrkr R;keqGs rs vUu ipow 'kdr ukghr Eg.kwu ;k inkFkkZyk fdaer feGr ukgh- 

R;keqGsp rs Vkdkow Eg.kwu izfl/n vkgsr- vkiY;k 'kkfjjhd ranq:LrhlkBh o ftHksP;k oG.kklkBh egRokps fi"Ve; inkFkZ 

vkiY;k 'kfjjkrhy otu ok<.;kl enr djrkr- lk/kkj.kr% 60 rs 70 VDds mtkZ ¼dWyjh½ fi"Ve; inkFkkZiklwu feGrs useds 

Hkkjrh; inkFkkZr 70 rs 75 VDds Eg.ktsp lokZr tkLr dkcksZnds vlrkr- ikf’pekR; ns’kkrhy inkFkZ QDr 40 rs 50 

VDds fi"Ve; vlrkr- dehr deh 100xzke fi"Ve; inkFkZ pjchP;k vkWfDltuhdj.kkyk vko’;d vlrkr- 

3½ fLuX/k inkFkZ & fLuX/k inkFkZ vkiY;k nSuafnu vkgkjkr vko’;d vlrs- fLuX/kinkFkZ Eg.kts fujfujkGh rsy] rqi] yks.kh] 

pjch bR;knh- fLuX/k inkFkkZph nksu izdkjph dkes vlrkr- ,d Eg.kts mtkZ iqjfo.ks nqljs dke Eg.kts 'kjhjkrY;k dkgh 

dkekr vko’;d ?kVd Eg.kwu Hkkx ?ks.ks- vkiys vkjksX; fVdfo.;klkBh fof’k"V izek.kkr fLuX/kkaph xjt vlrs i.k 'kjhjkrhy 

pjchps izek.k e;kZnsis{kk ok<Y;kl 'kjhjkoj R;kps fuf’pri.ks izfrdqy ifj.kke fnlwu ;srs- vkn’kZ vkgkjkP;k rRokuqlkj 

'kjhjkP;k ,dw.k m"ekad xjtsiSdh 60 VDds mtkZ V.kd inkFkkZiklwu vkf.k 20 VDds fLuX/k inkFkkZiklwu mtkZ feGrs- dkj.k ;k 

fLuX/kinkFkkZiklwu mTkkZcjkscjp vk.k[kh dkgh vko’;d ?kVd feGrkr o mjysyh 20 VDds mtkZ izfFkukaiklwu feGrs- ts deh 

xksB.kkjs rsy vlrkr rs pkaxY;k izdkjph vlrkr- v’kh rsy g̀n;] jDrokfgU;k o is’khauk pkaxyh vlrkr- 

4½ thoulRos & loZ ltho ok<hlkBh dkcksZnds] fLuX/k] izfFkus vko’;d vlrkr- ;k inkFkkZO;frjhDr dkgh fof’k"V 

?kVdkaph ¼la;qxkph½ vYi izek.kkr vko’;drk vlrs- ;k ?kVdkaph derjrk fuekZ.k >kY;kl lthokaph ok< [kqaVrs rlsp 

R;kauk dkgh jksx mn~Hkorkr v’kk dkcZuh la;qxkauk thoulRos Eg.krkr- 'kfjjkyk thoulRos gh vYi izek.kkr ykxrkr- i.k 

'kfjjkyk vfr’k; egRokps iks"kd ?kVd vkgs- ok< o fodkl gks.;kdfjrk] vkjksX; mRre jk[k.;klkBh vfr’k; egRokps 

thoulRo vkgs- thoulRos fLuX/k inkFkkZr foj?kG.kkjh o ik.;kr foj?kG.kkjh tyfonzkO; vkgs- v] M] bZ] ds gh fLuX/knzkO; 

vkf.; c] d gh tynzkO; thoulRo vkiY;k 'kfjjkdfjrk vR;ar vko’;d vlrs- 

thoulRo ^v* & thoulRo ^v* gs 'kfjjkyk ykx.kkjs ,d egRokps iks"kdnzO; vkgs- 'kfjjkyk  ^v* thoulRokps ipu 

vkf.k 'kks"k.k gks.;kdfjrk fLuX/k inkFkkZph vko’;drk vlrs- loZlk/kkj.ki.ks QDr n`"VhlkBh fdaok MksG;kP;k vkjksX;klkBh 

thoulRo ^v* ykxrs gs loZKkr vkgs- ijarq n`"Vhf’kok; lq/nk brj cÚ;kp dk;kZr thoulRo ^v* egRokps dk;Z djrs- 

vkiY;k MksG;kps vkjksX; mRre jk[k.;klkBh thoulRo ^v* pk egRokpk okVk vlrks- 'kfjjkP;k ;ksX; ok< vkf.k 

fodklkdfjrk thoulRo ^v* ykxrs- vkiyh jksxizfrdkjd 'kDrh dk;e Bso.;kpsgh dk;Z djr vlrs ekrsP;k nq/kkrwu 

ckGkyk ts ^v* thoulRo feGrs rs R;kP;k mRre vkjksX;kpk ik;k curs- thoulRo ^v* pk ?kVd ^dWjksVhu* gs ,d 
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egRokps ,fUVvkWfDlMV vkgs- thoulRo ^v* gs nq/k o nq/kkiklwu cufoysys inkFkZ] ikyd] dksfFkachj] edk] lqj.k] jrkGh] 

VkseWVks] xktj] ykyHkksiGk] iibZ] vkack ;kr Hkjiwj izek.kkr vlrs- 

thoulRo ^M* & lk/;kP;k dkGkr thoulRo ^M* ph derjrk gs vxnh loZlkekU; >kyh vkgs- ,[kkn;k lkFkhP;k 

jksxkizek.ks iljr vkgs- toGikl fuEes tx thoulRo ^M* P;k derjrsus xzklys vkgs- ;kr fd’kksjiklwu ts"Bki;±rP;k 

O;fDrapk lekos’k gksrks- lw;Zizdk’k] eq=fiaM vkf.k ;d`rkP;k ,df=r leUo;kus r;kj gks.kkjs gs ,deso thoulRo vkgs- 

'kfjjkrhy vusd dk;kZ;klkBh ^M* thoulRo egRoiw.kZ vkgs- gkMkaP;k fodklkdfjrk ;kph vko’;drk vlrs- thoulRo ^M* 

r;kj gks.;kps rhu VIis vkgs- ifgY;k VII;kr Ropse/;s uSlfxZd Lo:ikr ^M* thoulRo r;kj gksrs- vkiY;k vkgkjkrwu 

dWfY’kveps viwjs 'kks"k.k gksrs- f’kok; uohu gkMkaP;k fufeZrhykgh izfrca/k gksrks- ^M* thoulRokP;k derjrsps eq[; dkj.k 

Eg.kts lq;Zizdk’kkr viwjk osG ?kkyo.ks- l/;kph thou’kSyh /kkoiGhph vkgs- ;kr dk;kZy;hu dke gs can [kksyhrhy 

dkekeqGs lq;Zizdk’kk’kh Qkjlk laidZ ;sr ukgh- R;kpk ifj.kke ;d`r fdaok fdM.khoj gksr vlrks- R;kpizek.ks nqljs dkj.k 

Eg.kts viqjs lsou gs gks;- thoulRo ^M* ph vko’;drk izkS< O;Drhyk 600 ;qfuVph xjt vlrs- 

thoulRo ^bZ* & thoulRo ^bZ* 'kfjjkyk  ykx.kkjs egRokps thoulRo vlwu fLuX/k inkFkkZr foj?kG.kkjs vlrkr- gs jDrkr 

yky jDr dksf’kdk Red Blood cells cuo.;klkBh mi;ksxh vlrs- gs thoulRo 'kfjjkrhy vusd Hkxkauk lkekU; cufo.;kl 

enr djrs uotkr f’k’kqe/;s thoulRokP;k deheqGs jDrkph deh gksrs- R;keqGs R;kaP;kr vfueh;k gksrks- thoulRo ^bZ* P;k 

derjrseqGs jDrkph deh gksrs- o;Ld yksdkae/;s thoulRo ^bZ* P;k vHkkokus esanqP;k fdaok MksD;krhy ulkaps fdaok 

U;qjksyksthdy leL;k ;sÅ 'kdrs- izkS< O;fDryk njjkst lqekjs 15 feyhxzWe ^bZ* thoulRo ykxrs- 

thoulRo ^ds*& thoulRo ^ds* gs 'kfjjkyk  ykx.kkjs ,d vko’;d thoulRo vlwu fLuX/k inkFkkZr foj?kG.kkjs vkgs- ds 

thoulRokP;k derjrseqGs jDr xksB.;kph izfØ;k lqjGhr gksr ukgh t[ke >kyh rj frP;krwu gks.kkjk jDrL=ko pkywp jkgrs- 

[kfut nzO; & vkiY;k 'kfjjkyk  T;kizek.ks izFkhus] dkcksZnds] fLuX/k] thoulRo ;k iks"kd ?kVdkph vko’;drk vkgs- 

R;kpizek.ks fujfujkG;k [kfutnzO;kph vko’;drk vlrs- 'kfjjkP;k ok<hlkBh o izxrhlkBh [kfutkph [kqi vko’;drk 

vlrs- vkEy;qDr inkFkZp R;keqGs lerksy jk[kyk tkrks- eTtklaLFkk] Luk;q is’kh o ik.;kpk lerksy ;keqGs jk[kyk tkrks- 

T;k vUuke/;s lYQj] QkLijl Dyksjhu vlrs rh vUu 'kfjjkyk  iks"kd vlrkr- nq/k] fp>] MkGh] ekl] vaMh] dWfY’kve] 

iksVWf’k;e] lksfM;e] eWXusf’k;e] yksg] QG o HkkT;k vdZ;qDr vkgkj vkgs- vUuinkFkkZr [kfutkapk lekos’k gk ‘kjhj 

fu;a=d Eg.kwu dsyk tkrks- ijarw [kfutkaps tkLr lsou gs 'kfjjkr vlerksy fuekZ.k djrks fdaok brj [kfutkaP;k lsoukyk rjh 

?kkrd B: 'kdrkr- 

dWfY’k;e & vkiY;k 'kfjjkr lokZr tkLr izek.kkr vl.kkjk vR;ar egRokpk ?kVd Eg.kts dWfY’k;e- vkiY;k gkMkaP;k 

vkf.k g`n; o jDrokfgU;kalaca/kh] Luk;q vkf.k eTtkrarwP;k ;ksX;izdkjs dk;Z dj.;klkBh dWfY’k;eph vko’;drk vlrs- 
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uSlfxZdfjR;k dWfY’k;e gs QGkae/;s ikysHkkT;kae/;s vk<Grs- dWfY’k;e ok<.;klkBh vkiY;kyk fOgVWfeu ^Mh* ph xjt iMrs- 

fOgVWfeu ^Mh* gs lq;Zizdk’kkP;k laidkZrwu ;srs lks;kfcu] HksaMh] [kl[kl] rhG] Mªk;QwM] nq/k bR;knh iklwu dWfY’k;e feGrs- 

QkLQjl & vkiY;k 'kfjjkr nqljk egRokpk ?kVd Eg.kts QkLQjl gks;- 'kjhjke/;s QkLQjl gkMkae/;s lokZr tkLr izek.kkr 

vlrs- is’khaP;k ok<hlkBh vkf.k mtkZ izkIr dj.;klkBh vUu fo?kVu dj.;klkBh 'kfjjkl QkLQjlph vko’;drk vlrs- 

vkiY;k ‘'kfjjkrhy dkgh vuq?kVdkapk Hkkx vlrks- tls dh] vkiys DNA vkf.k vkiY;k 'kfjjkr cuysY;k v.kw mtkZe/;s 

ns[khy lekfo"V vlrks- gkMkaP;k vkjksX;klkBhi.k QkLQjl vko’;d vkgs- 

 QkLQjlP;k derjrsps eq[; dkj.k viqjk vkgkj vkgs- QkLQjl vusd uSlfxZd [kk| inkFkkZe/;s vlrks vkf.k 

Eg.kwup QkWLQjlph derjrk Qkj’kh tk.kor ukgh- QkLQjlph derjrk tk.koyh rj fu;feri.ks dkgh vkS"k/kksipkj ?ksrY;kl 

o MkWDVjkauh lkafxrysyk vkgkj ?ksrY;kl jksxh cjk gksrks- 

Ykksg & yksg gs loZ 'kfjjkyk  izk.kok;qpk iqjoBk djrs- is’khe/khy egRokP;k dk;k±uk pkyuk nsrs- jDrkrhy ykyis’kh fdaok 

fgeksXykschue/;s yksg vlrs- yksgkP;k derjrseqGs vWfufe;k gksrks- rlsp yksgkeqGs jDrkyk yky jax ;srks- R;kpizek.ks dkgh 

fof’k"V thoulRokph derjrk vrhjDrL=ko] yky is’khaps tkLr izek.kkr fo?kVu gks.ks] dkgh vkuqoaf’kd vktkj rlsp dkgh 

fn?kZdkyhu vktkj o brj dkj.ksgh vWfufe;k gks.;kps eq[; dkj.k vkgs- yksg gs [kfut vkgkjkrhy ekl] dM/kkU;s] lqdkesok 

bR;knh iklwu feGrs- yksgkP;k derjrseqGs 'kfjjkr jDrkph m.kho Hkklrs- 

lksMh;e & vkiY;k vkgkjkrhy loZp [kk|inkFkkZr lksfM;e vlrs- lksfM;e gs eqynzO; 'kjhjklkBh vR;ar vko’;d vkgs- 

fulxkZr rs fofo/k [kfutkr vk<Grs R;kiSdh NACI Eg.ktsp ehB gs vkiY;klkBh lokZr egRokps [kfut vkgs- vkiY;k 

'kfjjkrgh lksMh;e dkgh {kkjkaP;k :ikr vfLrRokr vlrs vkf.k tx.;klkBh eqyHkwr Lo:ikph dk;Z djrs- Lo;aikd djrkauk 

cgqrsd inkFkkZr vki.k pohlkBh ehB ?kkyrks- R;keqGs izFken’kZuh vls okVrs dh ^o:u ?kkrysys ehB* gkp lksMh;epk L=ksr 

vkgs i.k rls ukgh nq/k] ekl] ekls ;k uSlxhZd inkFkkZrgh rs vk<Grs- R;keqGs vk/kqfud [kk|’kSyhr vki.k lxGsp xjtsis{kk 

tkLrp lksfM;e [kkr vlrks- lksMh;eps eq[; dk;Z gs is’khrhy eqyHkwr izfØ;kr vko’;d vkgs rlsp jDrkps ,dw.k 

vkdkjeku fLFkj jk[krs- eTtkrarwP;k lans’kogukyk enr djrs- 

vk;ksfMu& ekuoh thoukl vko’d vlysys gs uSlfxZd eqynzO; vkgs- Fkk;jkWDlhu gkjeksuP;k fufeZrhlkBh vR;ar vko’;d 

vkgs- xjksnj L=h o Lruiku ns.kkÚ;k ekrsyk vk;ksfMuph fo’ks"k xjt vlrs- T;k xjksnj efgyse/;s vk;ksfMuph derjrk 

vlrs rh efgyk ekufld] 'kkfjjhd O;ax vlysY;k ckydkl tUe ns.;kph 'kD;rk vlrs- izkS< O;Drhl njjkst ljkljh 

150 ek;ØksxzWe ,o<h vk;ksfMuph vko’;drk vlrs- vk;ksfMu;qDr ehB gs lk/;k feBkizek.ksp fnlrs- R;kph po vkf.k 

okllq/nk lk/;k feBklkj[kkp vlrks- vk;ksfMu vkiY;kyk le`/nh ekls] ehB] bR;knh ouLirh ;kiklwu izkIr gksr vlrs- 
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Ikk.kh & 

 ik.kh gh ekulkph eqyHkwr xjt vkgs- gs gk;Mªkstu o vkWfDltu ;k v.kwiklwu cuysyk nzo inkFkZ vkgs- vkiY;k 

‘'kfjjkyk  fujksxh Bso.;klkBh ik.;kph vko’;drk vlrs- ‘'kjhjkP;k] vkdkj] :i] 'kDrh yofpdrk ik.;keqGsp izkIr 

gksr vlrs- fnolkrwu 6 rs 8 Xykl ik.kh vkiY;k ‘'kfjjkyk vko’;d vlrs- nzo inkFkkZrwu pgk] dkWQh] nq/k] rkd] ukjG 

ik.kh bR;knhiklwu feGr vlrs- vUukps ipu o 'kks"k.k gks.;klkBh] vkiY;k 'kjhjkps rkieku ;ksX; jk[k.;klkBh ik.;kph] 

vko’;drk vlrs- ìFohoj ik.;kps izek.k 71VDds vlqugh rs fi.;klkj[ks ukgh- leqnzkr ik.kh lqekjs 96 VDds vkgs- 

i`Fohojhy loZ rkT;k ik.;kiSdh 61 VDds Hkkx vkgs- ijarq fu;fer okijklkBh gs feGo.ks 'kD; ukgh- ìFohrykoj 

fi.;k;ksX; ik.;kps izek.k QDr 3 VDds vkgs- R;keqGs ik.;kpk okij gk vkiY;k vko’;drsuqlkjp dj.ks vko’;d vkgs- 

lekjksi %  
ykWdMkÅu vusdkaP;k thou’kSyhr cny >kys vkgs- fnolHkj ?kjkrp vlY;keqGs vkgkjkrgh cny >kysys vkgs- 

i.k v’kk cnyysY;k thou’kSyhe/;s dksjksuk’kh y<.;kdfjrk ikSf"Vd vkf.k larqfyr vkgkj egRokpk vlrks- ;k dkGkr 
jksxizrhdkjd’kDrh ok<o.;klkBh pkSjl vkgkj ?ks.ks vR;ar vko’;d vkgs- nSuafnu tso.kkr fLuX/k inkFkZ] [kfut inkFkZ] izfFkus 
bR;knh ?kVd rRokauh ;qDr ldl o larqfyr vkgkj fu;ehr iqjslk vkf.k rktk vkgkj O;Drhyk feGkY;kl vkjksX; mRre 
jkgrs- R;kpizek.ks lHkksorkyP;k ifjfLFkrhpk ifj.kke vkjksX;koj gksr vlrs- O;DrhP;k dkSVqafcd] lkekftd] lkaLdfr̀d] 
lkekftd fLFkrh tj pkaxY;k izdkjph vlsy rj R;k O;fDrps vkjksX; mRre vlrs- tj O;fDrl vkjksX;kus lkFk fnyh rj 
R;k O;Drhl rs dke dj.;kl mRlkg jkghy 'kjhj o eu fujksxh vl.ks gh O;fDrP;k n`"Vhus vR;ar vko’;d vkgss- 
dks.kR;kgh izdkjpk oS|dh; mipkj u ?ksrk O;Drh [kÚ;k vFkkZus loZ ckcrhr Jhear vlrs- ,[kknh O;Drh tj fujksxh vlsy 
rj laiw.kZ lekt lq/nk fujksxh vlrks- Eg.kwu nSuafnu thouke/;s vkjksX;kyk fo’ks"k egRo vkgs o vki.k R;kph dkGth ?ksryh 
ikghts vkjksX; fc?kMY;koj lq/kkj.kk dj.;kis{kk vkjksX; fc?kMw u;s Eg.kwu dkGth ?ks.ks gs izR;sdkP;k gkrkr vkgs- Eg.krkr uk 
^vkiys vkjksX; vkiY;k gkrh* vkgs gs ;ko:u Li"V gksrs- 
lanHkZ xzaFk lwph & 

1- ekuoh iks"k.k o vkgkj’kkL=kph eqyrRos 1996  & MkW- vk’kk nsÅldj fo|k izdk’ku] ukxiwj- 

2- vkgkj’kkL= & izk- lkS- ljy ysys] MkW- vk’kk nsÅldj egkjk"Vª xzaFk fufeZrh eaMG] ukxiwj- 

3- iks"k.k o vkgkj’kkL= & f=os.k QjdkMs lqyHkk xksaxs fiaiGkiwj izdk’ku] ukxiwj- 

4- iks"k.k o vkgkj & izk- ‘kksHkk ok?kekjs fo|k cqDl iCyh’klZ] vkSjaxkckn- 

5- vkgkj vkf.k iks"k.k & MkW- yrk x- lkojdj] jtuh izdk’ku] ukxiwj M/s Rajni Prakashan, Nagpur. 

6- Gayatri Kulkarni – Maharashtra Times [updated April 27, 2016 

7- ldkG &September 28, 2021. 
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“शा त वकासाचा सहकार े ावर झालेला प रणाम अ यासणे” 

 

 

 

तावना 
 

शा त वकासाम य े पयावरणीय संतुलन टक व यासाठ  नैसिगक ससंाधनां या काय म आ ण जबाबदार 

शासनाचा समावेश आहे, जेणेक न स या या ोतां या यो य माणात वतरण आ ण भ व यातील 

प यांसाठ  यांची उपल धता याची हमी दली जाऊ शकते. टकाऊ वकासाची क पना ह  वकासा या 

जु या संक पनेची उ ांती आहे, कारण ती आिथक आ ण भौितक गतीचा वचार करते, परंतु नैसिगक 

संसाधनां या जबाबदार वापरा ारे सामा जक क याणाशी संतुलन साधते. पयावरणीय समतोल जीवनाचा ोत 

हणून न वचारता, आिथक वकासाची पारंपा रक संक पना केवळ व तू आ ण संप ीचे उ पादन आ ण 

वतरण याचा संदभ देते  . टकाऊ वकासाची संक पना या वकासा या मॉडेलने पयावरणाची जोखीम प करली 

आहे आ ण यासह, जीवनशैलीची गुणव ा आ ण मानवी अ त व यावरती आधा रत आहे. शा त वकासाच े

उ  हणजे पयावरण, नैसिगक संसाधने आ ण मनु या या जीवनाची गणुव ा यावर कोणतीह  तडजोड न 

करता भौितक गतीची एक विश  पातळ  सा य करणे हे होय.   अशा कारे, यवहायता, टकाव आ ण 

समतेवर आधा रत सामा जक,  आिथक आ ण पयावरणीय े ाकडे ल  देता येईल. शा त वकास 

काय माची अंमलबजावणी मु य व े दषूण कमी करणे, उजा ोताचंी बचत करणे, नूतनीकरण म उजा 

वापरणे इ याद  मु ांबाबत नाग रकांची आ ण कंप यां या जाग कता आ ण सहभागास ो साहन देणार  

सावजिनक धोरणे तयार कर या या सरकारां या इ छेवर अवलबंून आहे  . यानुसार सहकार आ ण सहकाराशी 

िनगड त जो ामीण समाज आहे यांना एक संघ कसे करता येईल याकडे ल  देता येईल. शा त 

वकासाची त व े जर सहकाराशी जोडली तर सहकाराचा अिधक वकास सा य होईल. सहकार     : मानव 

जातीतील समूह जीवन जग याची उपजत असणार  सहज वृ ी तसेच पार प रक सहकाय कर याची प त  .

तां क या सहकार हणज े वशेष प तीने यवसायकर याचा कार  .सहकार हा को -ऑपरेशन या इं जी 

श दाचा मराठ  पा रभा षक श द असनू तो को -ऑपरेर  या लॅ टन श दापासून बनलेला आहे  . Co याचा‘ अथ’ 

सह आ ण Opereri याचा अथ‘ काम करणे  .सहकार  चळवळ तील उप म सहकार  प तीने, वे छेने व 

लोकशाह  प तीने चाल वल े जाता   एको णसा या शतका या उ राधापासून ते आजपयत जगातील व वध 

देशांनी असं य सहकार  कायदे संमत केलेले आहेत  .भारतात १९०४ म य ेप हला सहकार  पतपुरवठा सं था 

ा .ड  .एन.घाण े

(सहा यक ा यापक)    
कला,वा ण य व व ान महा व ालय, सा ळ  

ा. डॉ. जी. ड  बोड 

(सहा यक ा यापक) 
वभाग मुख,पी ह  पी कॉलेज वरानगर 
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कायदा संमत केला गेला   .या काय ामळेु भारतात सहकार  चळवळ ची वाटचाल सु  झाली  .गर ब शेतकर , 

कारागीर, अ प उ प नधारक आद  घटकांम य ेबचतीची सवय लावणे, यां यात सहकायाची भावना िनमाण 

करणे, यांना वावलबंी बन वणे इ याद ंसाठ  हा कायदा कर यात आला  .शा त वकासाचा सहकारावर काय 

प रणाम झाला याबाबत आपण मा हती घणेार आहोत  . 

उ द े  :--   

 शा त वकास आ ण सहकार े  यावर काय प रणाम झाला याचा अ यास करणे.  

 शा त वकास आ ण सहकार यांचा पर परसबंधं अ यासणे. 

 शा त वकास आ ण सहकार हे एकमेकांना कसे पूरक आहेत हे अ यासणे. 

 शा त वकासाची काय भिूमका आहे याचा मागोवा घेणे. 

 शा त वकासाची त व ेजर सा य झाली तर यातून े ामीण समाजावर काय प रणाम होतील याचा 

मागोवा घेणे. 

संशोधनप ती  :-  -  

संशोधनासाठ  दु यम प ती चा उपयोग केला आहे. वषयानुसार दु यम प ती चा जा त माणत उपयोग 

कर यात आला आहे. याम ये संदभ थं, व वध लेख, मािसके, वतमान प े, शासक य अहवाल याचंा 

समावेश कर यात आला आहे. 

सम या :-  

 शा त वकास आ ण सहकार यां या सम या वचार करणे. 

 शा त वकासातील अडथळे शोधण.े 

 सहकाराबाबाबत सरकारचे उदासीन धोरण.  

शा त वकासाचा सहकार े  यावर काय प रणाम झाला :---   

या संदभात खालील मु ा या आधारे प  करता येईल  .सहकार  लोकशाह  ान आ ण प ती सामा जक 

समावेशकता वाढवतात, यामळेु त ेशा त वकासा या कतृ वाला आधार देतात  .आिथक सकंटाचा सामना 

करताना सहकार  सं थांनीह  लविचकता दश वली आहे .िश ण, िश ण आ ण यामळेु सहकार , शा त 

वकासा या आिथक, सामा जक आ ण पयावरणीय उ ां या ितहेर  तळाशी तसचे शासना या अजडाम य े

योगदान दे यासाठ  चांगल ेआहेत, कारण ते अस ेउप म आहेत जे सद यांची आिथक गती पूण कर याचा 

य  करतात  .सामा जक  -सां कृितक हत सबंधं आ ण पयावरणाचे र ण  .ते एटंर ाइझसाठ  पयायी मॉडेल 

देतात, यात रोजगार िनिमती या पलीकडे शा त वकासासाठ  योगदान देतात  .स या देशांम य ेजी ड  पी 

आ ण एकूण उप मांम य ेसहकार  सं थाचंा वाटा तुलनेने कमी अस याने, शा त वकास येय   ) SDGs  (सा य 
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कर यासाठ  सहकार  सं थाचंा चार आ ण व तार हे एकमह वाचे साधन असू शकते. सहकार  अथ यव था 

ह उ पादक आ ण वतरक यांची सहकार  त वावर ल केललेी अथ रचना आहे ती जशी लोकां या जीवन 

घटकाशी संबिधत आहे तशी उ पादनात सहभागी होणाया उ पादक घटकाशी बांधील आहे मा  नफा आ ण 

पधा या ित या ेरणा नसनू सेवा आ ण सहकार या ित या मलुभूत ेरणा आहेत. 

त ा  :-  १     ) आकडेवार   2018-19   (  

अनु  देश सहकार  पतपेढ  ( सं या )  रा ीय उ पनात शेकडा वाटा रोजगार िनिमती 

( लाखात )  

एकून िनयातीतील वाटा 

( शेकडा वाट ) 

सभासद सं या 

( लाखात )  

१ भारत ५,९८,००० ३४.०० % १.९२ १७.०० % २६० 

२ जपान ६८,००० १८.०० % १.२० १६.०० % ९८ 

३ अमे रका ९०,२०० ०७.५० % ०.९१ ०९.०० % ३३.८ 

४ आज ट ना १२,६७० १८.२० % १.१० १७.०० % ९.३० 

५ बे जअम ८९,९३० २१.१० % १.२० १६.३० % २०. 

वर ल देशा या आकडेवार चा वचार करता आप या असे ल ात येईल क भारतात शा त वकास आ ण 

सहकार यां या मा यमा ारे रा ीय उ प नातील वाटा हा ३४ .००     % आहे यातून रोजगार िनिमती १ .९२ लाख 

रोजगार िनिमती झाली  . 

सहकार  आ ण ता वत शा त वकास ल य - :  

 शा त वकास येय सा य कर यासाठ  सहकार अ यंत ासंिगक आ ण मह वपूण आहेत.  2013 

या यां या अहवालात 2015 नंतर या वकास अजडाम य े यात य ं या उ च तर य पॅनेलन े ता वत 

केले या बारा SDGs म य ेसहकारांचे य  योगदान हायलाइट करते  . विश  उ े आ ण िनदशक यावर 

सहमत होणार नसले तर  चाल ू यचेा एक भाग हणून स टबर 2015 पयत, ह  बारा ता वत उ  े

ित बं बत करतात जी SDGs ारे समा व  केली आहे . 

1. ग रबी कमी करणे.   2. मलुी आ ण म हलांना सश  करणे .आ ण िलंगसमानता सा य करण े

3. दजदार िश ण आ ण आजीवन िश ण दान करणे  .  4. िनरोगी जीवन सुिन त करण े

5. अ नसरु ा आ ण चांगल ेपोषण सिुन त करणे    6. पाणी आ ण व छतेसाठ  साव क वेश िमळवने . 

7. सुर त शा त ऊजा  8. रोजगार, शा त उपजी वका आ ण या य वाढ िनमाण करण े

9. नैसिगक संसाधन मालम ा शा तपण े यव था पत करणे   10. सुशासन आ ण भावी सं था सुिन त 

करणे . 

11. थर आ ण शातंतापणू समाज सिुन त करणे.  12. जागितक स म वातावरण तयार करणे . 
 
 
 
 

१ ( ग रबीकमीकरणे  -:  



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 150 

गर बांना वैय क जोखीम सामू हक जोखमींम य ेबदल याची परवानगी देऊन यांना सुर ा दान करतात 

आ ण सभासदां या मालम ेम य े म य थी करतात याचा वापर ते उदरिनवाह कर यासाठ  करतात . 

उदाहरणाथ, बचत आ ण पतसहकार  यां या सद यां या आिथक भांडवलावर वेश सुलभ करत असताना, 

कृषी सहकार  शेतक यांना पके वाढव यासाठ  आ ण पशुधन ठेव यासाठ  आव यक असले या िन व ांम य े

वेश कर यास मदत करतात, आ ण यां या उ पादनावर या, वाहतूक आ ण बाजारात मदत करतात  .

याच माणे, ाहक सहकार  यां या सद यांना आ ण मो या माणात सोसायट ला चांग या दजाच ेघरगुती 

पुरवठा जसे अ न, कपडे आ ण इतर उ पादने परवडणा या कमतीत देणे श य होते अशा सवेा सद यांना 

ग रबीतून बाहेर काढ यास मदत करतात. वर ल माणे रोजगार, उपजी वका आ ण व वध कार या सेवा 

दान क न सहकार  दा र य िनवारणासाठ  देखील योगदान देतात . 

२ ( िलंग समानता :-   

अनेक भागांम य े थािनक अथ यव था आ ण सोसाय यांम य े सहभागी हो या या म हलां या संधीचंा 

व तार क न सहकार  लिगक समानतेसाठ  योगदान देत आहेत  . ाहक सहकार  सं थांम य,े बहुतेक सद य 

म हला असतात. कामगार सहकार  सं थांम येह  म हलांची जोरदार उप थती दसून येत आहे. म हला 

यां या वतः या सहकार  सं था देखील बनवतात. भारतात, म हला सहकार  वयंरोजगारा या संधी देतात 

जे म हलां या सामा जक समावशे आ ण स मीकरणात योगदान देऊ शकतात .कामगारांचे यावसाियक 

िलगं वभाजन वाभा वकपण ेया े ातील कामगारांना सेवा पुरवणा या सहकार  सं थांम य े ित बं बत होते  . 

३ ( गुणव ापूण िश ण आ ण आरो य :--   

सहकार  िश णासाठ  व पुरवठा कर याचे साधन उपल ध क न गुणव ापणू िश ण आ ण आयु यभर 

िशक या या सधंींम य े वशे कर यास समथन देतात; सहा यक िश क आ ण शाळा; त ण आ ण ौढ 

दोघांनाह  दजदार िश ण दे यासाठ  यां या वतः या शाळा थापन करण;े आ ण आजीवन िश णासाठ  

क  हणून काम क न . घरगुती उ प न वाढवून िश णाचा वापर सुलभ कर यात सहकार  सं था मह वपणू 

भूिमका बजावतात, याचा अथ शै णक खच पणू कर याची मता आहे  .सहकार  देखील शै णक 

व पुरव याचा थटे ोत असू शकतात  :इतर करणामं य ेयुवकांची आिथक कौश य े वकिसत करणे आ ण 

बचत कर या या सवयींना ो साहन देण,े सद यां या मुलांना शाळेत आ ण उ च िश णासाठ  िश यवृ ी 

देणे, शै णक पधा आयो जत करणे,  उपकरणे आ ण टेशनर साठ  िनधी देण ेआ ण थंालये सांभाळणे 

समा व  आहे. सहकार  यां या वतः या शाळा थापन क न दजदार िश णा या थटे तरतूद म य े

अिधकािधक सामील होत आहेत. आरो यसवेा दान कर यासाठ  पायाभूत सु वधा िनमाण क न सहकार  

िनरोगी जीवन सुिन त करतात; एचआय ह /ए स तलोकांसाठ  आरो यसेवा आ ण घर आधा रत 

आरो यसवेा पुरवणे . 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 151 

४  ( पाणी आ ण व छतेसाठ  वेश :--   

सावजिनक आ ण खाजगी दो ह  े ातील अपयशाची भरपाई कर यासाठ  व छ पाणी आ ण व छता 

सेवांम य े वेश सुलभ कर यासाठ  सहकार  अिधकािधक मुख घटक बनत आहेत. सहकार  सं थांनी शहर  

समुदायासाठ  व छ पाणी आ ण सुर त सीवरेज सेवा िमळव याचे पयायीमाग उपल ध क न दल ेआहेत .

िनवारा उपल ध क न देण ेआ ण झोपडप या सुधारणेचा भाग हणून सहकार  सं थांनी व छतेकडे ल  

दले आहे  .भारतात, नॅशनल को ऑपरे ट ह हाऊिसंग फेडरेशन   ) NCHF) न ेशहर  गर बांना 92,000 हून अिधक 

गहृ िनमाण सहकार  सं थामं य ेएक  केले आहे . 

 

4 ) टकाऊ ऊजा:--  

ऊजा सहकार  ऊजा वेश, ऊजा काय मता आ ण उ सजन कमी कर या या शा त ऊजा उ ां या सा य 

कर यासाठ  योगदान देत आहेत  .शा त ऊजचा वापर सुलभ कर यासाठ  सहकार  यमान आहेत, जथे ते 

वीज िनिमती आ ण ाहकांना वतर त कर यात मह वपूण भूिमका बजावत आहेत  .ते नवीन आ ण 

नूतनीकरणा या द क मागाकडे देखील जात आहेत .जगा या अनेक भागांम य े सौर आ ण पवन ऊजा 

सार या ऊजा . ामीण व तुीकरण सहकार  सं था सवात िस आहेत.. 

 ( 5रोजगार िनिमती  -:  

रोजगार िनिमती आ ण उ प नात सहकार  सं था मह वपूण भूिमका बजावतात .ते थेट लोकानंा रोजगार 

देतात, वयंरोजगारास ो साहन देतात  .कमचा यां या मालक या उ ोगांम य े रोजगारावर च य मंद मुळे 

नकारा मक प रणाम हो याची श यता कमी आहे आ ण अिलकड या आिथक मंद मळेुया उप मांम य े

रोजगाराचे सात य जा त आहे  . यां या यवसायात गंुतवणूक करताना द घ कालीन ितजे वीकारणे, 

मानवी भांडवलाम य ेअिधक गंुतवणूक करणे आ ण स य वाढ वर अिधक ल  क त करणे . 

 ( 6 शा त िनसग संसाधनांचे यव थापन :--  

नैसिगक संसाधनाचंा हास होणार नाह  याची खा ी करतात, जथे सहकार  सं थांनी थािनक लोकांना 

यां या मालम ा आ ण वापरक याच े अिधकार, नैसिगक ससंाधनाचंे यव थापन क न पयावरण बदलाचे 

उपाय शोध यासाठ  एक मचं उपल ध क न दला आहे आ ण यां या आिथक याकलापांम य ेवै व य 

आणून ह रत आिथक उप म वीकारणे .अनेक सहकार  उपभोगघे या या अिधक जबाबदार प ती आ ण 

सामा जक आ ण आिथक उ रदािय वा या मू यांना यवसाय कर या या सहकार  मॉडेलम य े मा णत 

प ती हणून ो सा हत करतात टकाऊ कृषी सहकार  यां या याकलापामं य े व वधता आणतात या 

तपाणी यव थापन, पयटन, दजदार ादेिशक खा  पदाथाच ेउ पादन आ ण स य शेती समा व  आहे  .ते 

हाय -टेक शेती आ ण पयावरणीय िनयमन या संकटाला ितसाद देतात. वकसनशील देशांम य,े कचरा 
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उचलणारे हजारो लोक खराब प र थतीत काम करतात आ ण पयावरण व छ कर यात ल णीय योगदान 

देतात . 

 ( 7 भावी शासन  --:   

नवीन वकासाचा अजडा सोसाय यांना अिधक या य जगात जा याची सधंी दान करतात  . जथे संसाधन े

अिधक या यपणे सामाियक केली जातात आ ण लोकांचे यां या जीवनावर प रणाम करणा या िनणयांम य े

अिधकमत असते या यते सहकार  सं थांची मह वाची भूिमका असते . थम, सहकार  सं थां या त वांपकै  

एक हणजे लोकशाह  सद य िनयं ण  . सहकार  उप मांचे समान मतदानाचे अिधकार, एक सद य, एकमत 

या आधारावर,  थािनक वकास उप मांसाठ  एक यासपीठ तयार क नते स य काय आ ण सामा जक 

समावेशकते या सधंींना ो साहन दे यासाठ  अनेक सामुदाियक सं थांना एक  आणतात . 

8  (  थर आ ण शातंतापूण समाज सिुन त करण े

9 )जागितक स म वातावरण तयार करणे  :--   

िन कष  :--  

वर ल सव मु ां या आधारे आप याला असे सांगता येईल शा त वकास जर पूणपणे सा य करावयाच े

असेल तर सहकाराची जी त वे आहे यानुसार काम करण ेगरजचेे आहे. या नुसार शेतकर , सवसामा य 

लोक, यापार ,म यम भांडवलदार या सवाना बरोबर घेऊन अिधक वकासाचे येय आप याला पूण करता येव ू

शकते.आिथक जागितक करणानंतर जगातील अनेक देशांना ज या संधी या माणेच मो या माणात 

आ हाने उभी रा हली आहेत. या पा भूमीवर भारतीय अथ यव थे पुढ ल आ हाने समजून घेता घेता याचंी 

उ रे शोध याचा य  हायला हवा. नवा सह कातील वकास येय यां या पूततेसाठ  21 या शतकात पु हा 

एकदा जागितक करणा या प रवेशात सहकाराची नवी मांडणी करावी लागेल जगभर आतंकवाद आ ण काळा 

पैसा यांचे माण  वाढत चालले आहे.सह कातील वकास येय सा य कर यासाठ  सहकार  यव था ह  

समथ पयाय ठ  शकते याचा पाया  हा याय समता बंधुता या वै क त वावर आधारलेला आहे हणूनच 

न या सह कातील नवा सहकार जागितक करणा या पा भूमीवर यश वी कर यासाठ  नवे सहकार  नेतृ व 

हवे आहे. आ ण यातूनच शा त वकास सा य होवू शकतो.  

 
 
 
 
 

सदंभ :-  

1) सहकार दैिनक.  
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2) ा जगन कराडे जागितक करन भारतासमोर ल आ हाने डायमंड काशन पुण े
3) www.indianeconmy.com 

4) कज माफ  वशेषांक 

5) लोकरा य मािसक ( जून– २०२१sept- 21 )  

6) यापार िम  मािसक (  मे -२०२१ )    

7) अ ोवन मिसक  (  जून -२०२१ )    

8) योजना मािसक( जानेफेबमाचम े-2021 )   

9) कृ ष धनलखे– ा. (  पान– २ ) 

10) कृषी अथशा  काशन. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ई-कॉमस: फायदे आ ण आ हानांचा अ यास 
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तावना :- 
ई-कॉमस ह  नवीन संक पना असून अलीकड ल काळात इंटरनेट या जलद व तारामुळे याचा उपयोग 
यापक माणात होऊ लागला आहे. इंटरनेटमुळे यवहार कर या या प तीम ये मो या माणात बदल 
झालाआहे. ई-कॉमस ह  सकं पना इंटरनेट ारे खरेद  व व  पे ा अिधक यापक आहे. संगणक य जाळे 
आ ण मण संदेशवहना ारे इले ॉिनक प तीने यवहार करण े याचा समावेश ई-कॉमस म ये होतो. 
थोड यात यावसाियकउ पूत साठ  यापा यांनी संदेशवहनव मा हती तं ानाचा वापर करणे हणजे ई-
कॉमस होय. जागितक करणामुळे ई कॉमस चे मह व खूपच वाढले आहे. ई-कॉमस ह  जागितक करण या 
संक पनेची देण आहे अस े हट यास वावगे ठरणार नाह . ऑनलाईन यवहारामुळे जागितक बाजारपठे फ  
कॉ पटुर कंवा लॅपटॉप या क -बोड वर ल लक बटणाचा उपयोग क न ा  करण े श य झाल ेआहे. 
िशवाय आपण आठव याचे ७ दवसह २४तास ई-कॉमस ारेऑनलाइन प तीने यवहार क  शकतो.  
 
सशंोधनाची उ े:-  

१. ई-कॉमस  ची पणू ओळख क न घेणे. 
२. ई-कॉमस  चे फायदे ओळखणे. 
३. ई-कॉमस  मधील आ हाने जाणून घेण.े 
 
सशंोधना या मयादा:- 
वर ल संशोधनात केवळ ई-कॉमस या सकं पनेचा अ यास केलेला असनू कॉमस नवीन संक पनेचा अ यास 
केलेला नाह . याचबरोबर ई-कॉमस मळेु होणारे फायदे आ ण िनमाण झाले या आ हानांचा अ यास केलेला 
आहे. 
 
सशंोधन प ती:- 
  उपरो  संशोधनासाठ  संशोधकाने दु यम मा हतीचा अवलबं केला आहे. सदर संशोधनासाठ  वृ प े, 
मािसके, शोध बधं, जन स आ ण सकेंत थळे याचा वापर केलेला आहे. 
 
मा हतीचे व ेषण:- 
ई-कॉमस ह  एक नवीन णाली आहे. कोणीह  अिधक मा हती िमळव यासाठ  वेबसाईटचा उपयोग क न 

य  व जलद गतीने मा हती िमळू शकतो. यवसाय आ ण ाहक यां या ीने ई-कॉमस हे अितशय 
मह वाची भिूमका बजावताना दसून येते. खरेद - व या यवहारात अिधक सुसगंतपणा  आ ण सुर तता 
ई-कॉमस ने उपल ध क न दलेली आहे. 
 

ा. दवेकर हर  ल मण 

वा ण य वभाग  

कला वा ण य व व ान महा व ालय सा ळ  

ा. दघे वैभव कशोर 

वा ण य वभाग 

कला वा ण य व व ान महा व ालय सा ळ  
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 ई-कॉमस चे फायदे पुढ ल माणे:- 

              व तू आ ण सेवा या खरेद  व शी  ई-कॉमस िनग डत अस याने ते बाजारपेठ व ता रत करते. 
तसेच अिधकािधक ाहक ई-कॉमस मुळे एक त येऊन यांना ऑनलाइन खरेद  करण ेसहज श य झाले 
आहे. 
 
ई-कॉमसचे फायदे 

१. जलद खरेद  या :- 
ई-कॉमस मुळे ाहक यांना ह या असले या व तू या खरेद साठ  कमी वेळ देऊन ते एका वळे  अनेक व तु 
सहजपणे शोधूनते खरेद  क  शकतात. ऑनलाइन प तीमळेु ाहक यां यापासून दरू असले या भौितक 
दकुानाम ये उपल ध असले या कंवा यां या प रसरात न िमळणा या व तू शोधून खरेद  क  शकतात. 
हणून ई-कॉमस मुळे खरेद  ची या जलद झाललेी दसून येते. 

 
२. खच कमी करणे 

ई-कॉमसचा यावसायासाठ  सवात मोठा फायदा हणजे जो व े यांना ऑनलाइन व म ये आवड िनमाण 
क न व खच कमी कर यास मदत करतो. अनेक व े यांना यांचे भौितक दकुान सांभाळ यासाठ  बरेच 
पैसे मोजावे लागतात. तसेच यांना भाडे, दु ती, टोअर डझाईन, इ हटर  इ याद  साठ  मो या 
माणाम ये अित र  खच क न देखील दकुानदारांना अपे त नफा िमळत नाह . हणून ई-कॉमसमुळे हा 

खच कमी हो यास मदत होते. 
 
३. भौगोिलक मयादा नाह त:- 
ई-कॉमस म ये मालाची खरेद  व  ह  ऑनलाइन होत अस याने अ यंत दरूवर या ाहकांना सु ा माल 
सहज र तीने वकत येऊ शकतो. नेटवक वै क आहे हणून आपण आपला यवसाय कोठेह  वाढवू 
शकतो. आपण आप या उ पादनांची मो या णेी दशवनू व  क  शकतो.  
 
४. ऑनलाइन खरेद चा वाढताकल :- 
               इंटरनटेचा चार आ ण सार झपाटयाने झाला आहे. मखु शहरापंुरताच मया दत न राहता 
इंटरनेटचे जाळे खेडोपाड  वणले जात आहे. यामळेु वेबसाइटव न होणा-या आिथक यवहारांम ये ल णीय 
वाढ झाली आहे. ई-कॉमस मुळे बाजारपठे वेगाने वाढत असून यात वकासा या मो या मता िनमाण 
झा या आहे. यातून अथच ालाह  गती िमळत आहे.ई-कॉमस देशांतगत यापाराला चालना देते आ ण दगुम 
ठकाणचे व े ते आ ण ाहकांना यांना एक  आणते.ई-कॉमस चे भारतात केरळ, कनाटक आ ण 
आं देशाम ये सवािधक वापरकत कंवा ाहक आहेत. तसेच महारा , कनाटक आ ण तािमळनाडू या 
रा यांतगत यातून मो या माणात यापार होतो. 
 
५. समान सधंी :- 
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     ई-कॉमस मुळेलघु आ ण मो या उ ोजकांना समान संधी उपल ध होत आहे. इंटरनेट े रत 
यापाराम ये वेशा या वेळेत कमी अडथळे असतात, यामळेु न या उ ोजकांना यापारात वेश करण ं
सोपेहोते. यामळेु ई-कॉमससार या बाजारपेठेवर सकारा मक प रणाम झाला आहे. 
 
६. बाजारपेठेतील पधला एक सकारा मक वळण :- 
ई-कॉमसमुळे बाजारपठेेतील पधलाएक सकारा मक वळण लागले असून व तू या कंमतीकमी झा या 
आहेत. कारण या यापारात वेश करताना खूप कमी आ हानांना सामोरं जावे लागते. या बाजारपेठांम य े
सवािधक फायदा दगुम ठकाण या खरेद दार आ ण व े यांना होत आहे. तसचे ाहकांना अनेक पयाय 
उपल ध झा याने यांनाह  सवलतीत उ पादने खरेद  कर याची संधी िनमाण झाली आहे. ती  पधमुळे 
कंमती कमी असतात जे ाहकां या हताचे आहे. यामळेु ाहक व वध व े यां या कमतींची तुलना क  
शकतात. ई-कॉमसमळेु ाहकांची पायपीट वाचते आ ण या व तू वक या जात नाह त याह  व यो य 
बनतात. 
 
७.  जा हरातखच कमी:- 
ई-कॉमसमुळे व े यांना यां या व तंूचीजा हरातकर यासाठ  भरपूर पैसा खच करावा लागत नाह . ई -
कॉमस हे जगातीलजलद आ ण परवडणारेऑनलाईन माकट आहे. ई-कॉमस हे एक ह युअल चॅनेल आहे. 
यामळेु या ारे व े ते याचें उ पादन ऑनलाइन दशवतात. उदाहरणाथ, अॅमेझॉन, लपकाट, नॅपड ल इ. 
व े ते जा हरातीच े साधन े वाप न ह डओ, इ फो ा फ स आ ण चांग या दजा या रझो यूशन ितमा 
जोडतात आ ण यामळेु ाहक वग मो या माणात ऑनलाइन माकट कडे आक षत होतो. हणून ई-
कॉमसमुळे व े यांचा जा हरात खच कमी  होतो. 
 
८. ाहकांसाठ  लविचकता 
यवसायासाठ  ई-कॉमसचा एक मह वाचा फायदा हणजे व े ते ाहकांना लविचकता दान क  शकतात. 
यामधील एक विैश य हणजे उ पादन आ ण सेवा ा आठव यातील ७ ह  दवस २४ तास ाहकांसाठ  
खु या असतात.याचा प रणाम असा क  व े ता आपली व तू कोण याह  ठकाणी, कोण याह  वेळ  ाहकांना 
वकू शकतो. ाहक नेहमी ई-कॉमस या मा यमा ारे उ पादन सं थांशी जोडलेले असतात आ ण यानंा 
िमळणा या सोयींमळेु ते पु हा ऑनलाइन खरेद साठ  ेर त होतात. या सु वधांम ये वनामू य िश पगं, 

(सामा यत: कमान काट मू यावर), ए स ेस ऑडर वतरण, सौदे आ ण सूट, हे फायदे समा व  आहेत आ ण 
पुनरावलोकनांमुळे ई-कॉमसचे दोन अित र  फायदे होतात. एक हणजे सकारा मक पुनरावलोकनां या 
सं येवर आधा रत नवीन खरेद दार तुम या टोअरम ये व तूची खरेद  क न व ास िमळवतात. दसुरे 
हणजे ते तु हाला तुम या सवािधक व  होणा या व तू ओळख यात मदत करतात. 

 
 
 
९. उ पादन आ ण कंमतीची तलुना 
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ई-कॉमसम ये व े ते वेगवेग या साधनांचा वापर क न उ पादनांची तुलना क  शकतात. यामुळे यांना 
उ पादनाचे उपल ध पयाय, मानक दर, उ पादनाची गरज याची चांगली क पना िमळते. आ ण ह 

याऑनलाइन अस यामळेु  याची तुलना क न आप या सोयीची व आवड या व तूची खरेद  करता येते.   
 
१०. बाजारातील माग यांना जलद ितसाद:- 
जे हा आपण ऑनलाइन व  सु  करता ते हा येक संवाद जलद गतीने होत असतो. ईकॉमस हे तु हाला 
सु यव थत वतरण णाली देते. याचा अथ असा आहे क  खरेद दाराचंी ऑडर काय मतेने वतर त केली 
जाते. ॉड ट रट स मॅनेजमट हा आणखी एक लस पॉ ट आहे जो पटकन हाताळला जाऊ शकतो - तु ह  
एकतर पेमट परत करा कंवा बदली व तू ा.बाजारा या माग यांना ितसाद देताना वेगवेग या कृतींचा 
अवलंब केला जातो. उदा. जे हा एखादा खरेद दार पाहतो क  एखाद  व तू टॉकम ये नाह , ते हा तो 'मला 
सूिचत करा' पयायावर लक क  शकतो. जे हा ती व तू पु हा व साठ  उपल ध होते ते हा हे याला 
सूिचत केले जाते. ह सु वधा ई-कॉमस मुळे उपल ध क न दली आहे.  
 
११. व वध पेमट प ती:-  

खरेद दारांना पसनलायझेशन आवडते. ाहकाने व तूची खरेद  के यानंतर या ऑडरचे पैसे दे यासाठ  ई-
कॉमस अनेक पेमट प तीचंा पयाय उपल ध क न देते यात UPI, डिल हर  ऑन कॅश, डिल हर  काड, नटे 
बँ कंग, े डट कंवा डे बट काडवर EMI आ ण पे-लेटर े डट सु वधा यांचा समावशे आहे. 
 
१२.कमी आिथक खच:- 
  ई-कॉमस या फाय ांपैक  एक हणजे याचा टाटअप खच कमी आहे. फ जकल रटेल टोअसना 
यां या टोअरचे एक ठकाण भा याने दे यासाठ  हजारो पयेमोजावे लागतात. तसेच यांना टोअर िच हे, 

टोअर डझाईन, माल खरेद , व  उपकरणे आ ण इतर अि म खच आहेत. टोअर मालकाला यके 
ठकाणी काम कर यासाठ  आ ण चालव यासाठ  कमचार  िनयु  कराव े लागतात.ई-कॉमस मळेु या सव 
खचा वरती मयादा येतात. 

१३.२४/७संभा य उ प न:- 

ई-कॉमसचा आणखी एक फायदा हणजे ऑनलाइन टोअस हे नेहमी यवसायासाठ  खुली असतात. व तूची 
खरेद  व  आठव यातील ७ ह दवस केली जाते. तसेच दवसातील २४ तास ती ाहकांसाठ  खुल ेठेवली 
जाते. यामळेु व े यां या व त वाढ होऊन आिथक उ प नात वाढ होते.  
 
१४. आंतररा ीय तरावर व त वाढ:- 
 ई–कॉमस मुळे नवीन ँ ड जगभरातील ाहकांना सहज वकलेजातात.याव न आप या उ पादनाचे ाहक 
कोण कोण या दे यात आहेहे शोधणे श य होते. यामळेु आंतररा ीय तरावर व त वाढ होते. 
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१५.परवडणारे कमचार :-  

ई-कॉमस या फाय ांपैक  एक हणजे कमचायाना िनयु  करणे परवडणारे आहे आ ण, आधी नमदू 
के या माणे, आपण जगात  कोठेह  काम क  शकतो. आ ण ते काम कर यासाठ  आभासी सहा यकांची 
िनवड क न आपला कमचार  खच कमी क  शकतो. 
१६. कंमत आ ण उ पादनाची तलुना:- 
ऑनलाइन शॉ पंगसह, ाहक अनेक उ पादनाचंी तुलना क  शकतात आ ण सवात कमी कंमत शोधू 
शकतात. हे अनेक यापा यांना कंमतीवर पधा कर यास आ ण यांचे न याचे माण कमी कर यास भाग 
पाडते. 
 
१७. छो या यवसायासाठ  ई-कॉमस फायदेशीर:- 
 

 
( ोत:www.shiproket.com) 
 
ई-कॉमस समोर ल आ हाने:- 

१. साइट ॅ श दर यान कोणीह  खरेद  क  शकत नाह  :- 
ई-कॉमसचे सवात मोठे नुकसान हणजे जे हा आपली साइट ॅ श झाली. तर कोणीह  आप या टोअरमधून 
व तु खरेद  क  शकत नाह . हणूनच आपली वेबसाइट यो य यासपीठावर हो ट केली आहे हे सुिन त 
करणे मह वाचे आहे.  
 
२. ाहक खरेद  कर यापवू  व त ूहाताळ याचा य  क  शकत नाह त:-  

ई-कॉमसम ये ाहक व तू खरेद  कर यापवू  व तूला पश क  शकत नाह . यामळेु व तूची गुणव ा 
आ ण उपयोिगता याची क पना करणे यांना अवघड जाते.   
 
३.ई-कॉमस ह  पधा मक बाजारपेठ आहे:- 
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व े यांना आपली व तू वकत असताना इतर उ पादन सं थे या व तंूशी पधा करावी लागते. आप या 
ती पधपे ा िभ न वपणन धोरणाचा अवलंब करावा लागतो. याचा प रणाम व तू या दजावर आ ण 
कंमतीवर होऊ शकतो. 

 
४. ितसादास वलबं:-  

जर एखा ा ाहकाला एखादा व तू वषयी  असेल तर या ाचे िनराकरण व े याकडून लवकर होण े
अपे त आहे. परंत ु ई-कॉमसमुळे यवसायाचे आकारमान वाढ याने यावसाियकांना ाहकां या ांना 
तीसाद दे यास वलंब होतो. यामळेु ाहक नाराज होऊ शकतात. आ ण  इतर  खरेद  क  शकतात.  

 
५.िश पगं टाइ स लांब अस ूशकतात:- 
जे हा ाहक वैय क र या व तुची खरेद  करतो, ते हा ते उ पादन लगेच घर  घेऊन जाऊ शकतो. परंतु, 
ऑनलाइन शॉ पंगमळेु, बहुतके ाहकांना या या खरेद  केले या व तू उिशरा पोहचू शकतात. हा एक ई-
कॉमस चा मह वाचा तोटा आहे. 
 
 
६.वयै क व त ू पशाचा अभाव:- 
काह  ाहक भौितक दकुानात भटे देऊन आ ण व  सहयोगींशी संवाद साधून यांना िमळाले या वैय क 
व तू पशाला मह व देतात. उ च दजाची उ पादने वकणा या यवसायांसाठ  असा वैय क व तू पश 
वशेषतः मह वाचा आहे. कारण ाहकांना केवळ माल खरेद  करायचा नाह  तर यांना व तूची ओळख, दजा 
आ ण गुणव ा याची मा हती क न घेणे मह वाचे वाटते.  
 
७. इंटरनेटची आव यकता:-  

हे अगद  प  आहे, क  तुम या ाहकांना तुम याकडून खरेद  कर यापवू  यांना इंटरनेटची आव यकता 
आहे.सवच खरेद दार हे इंटरनेट वापरत असतील अस ेनाह , यामळेु काह  सभंा य ाहक यापासनू दरू राहू 
शकतात.  
 
८. े डट काड फसवणूक:- 
ई-कॉमस या वापराबाबत जर ाहक अ ात असले तर याची ऑनलाइन े डट काड फसवणूक हो याची 
जा त श यता नाकारता येत नाह . ह  एक वा त वक आ ण वाढती सम या आहे.  
 
९. आयट  सरु ा सम या:- 
मो या यवसाय आ ण सं था ा हॅकसला बळ  पड या आहेत.हॅकसनी यवसायसं था या डेटाबेसमधून 
ाहकांची मा हती चोरली आहे. याचा प रणाम ाहकाचंा कंपनीवर ल व ास कमी होऊ शकतो. 

 
 
१०. कचकट कर आकारणी, िनयमावली आ ण अनपुालन:- 
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जर एखादा ऑनलाइन यवसाय वेगवेग या देशातील ाहकांना आपली व तूची व  करतअसेल, तर यांना 
या ठकाण या लखेा, अनपुालन आ ण कर आकारणीया िनयमांचे पालन करावे लागेल.यामुळे या यवसाय 

सं थे या लखेापालनाम ये आ ण करआकारणीम ये गंुतागंुत िनमाण होऊ शकते.    
 
 िन कष:-  

ई-कॉमसच ेफायदे अनेक पट ने आहेत. यामळेु वळेेची बचत होते आ ण आपण फ  आपले उ पादन कंवा 
सेवा जगभरातील मो या े कांना वकू शकतात. इतर यवसायां या तुलनेत ते व त आहे.  व  खच 
कमी क न आ ण चांग या वतरण साखळ  मुळे व  वाढवून आपण आप या यवसायाचा वकास क  
शकतो. तसचे ाहकानंा यां या आवड िनवड  नुसार व तुची खरेद  करता येते. अलीकड लकाळाम य े
ाहकवगाचाकल हामो या माणाम ये ऑनलाइन माकट कडे अस याचा दसून येतो. 

 

सदंभसचूी:- 
१. यवसाय िनयामक कायदे. ततृीय वष वा ण य,( success publication) – Dr. SudhakarJadhawar 

२.Brahm C. (2009)“E- Business and commerce strategy technologies and application” 

३.www.shiproket.com 
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vkS|ksfxdhdj.k 

izk- MkW- ds- th- jktiwr 

Lok- ls- d-jk- bUUkk.kh 

egkfo|ky;] dkjatk ft- okf’ke- 

izLrkouk %& 

 tyn vkfFkZd fodklkph bPNk vl.kkjk dks.krkgh ns’k vkS|ksxhdhdj.kkdMs nqyZ{k dj.;kps 

/kkMl d# ‘kdr ukgh- ‘ksrh] O;kikj] okgrwd vkf.k brj vkfFkZd fØ;kaps {ks=kP;k fodklke/;s 

vkS|ksfxdhdj.k Hkjho enr d# ‘kdrks- vkS|ksfxdhdj.k vkfFkZd fodklkph fdYYkh vkgs- txkrhy 

loZ izxr ns’k m|ksx iz/kku ns’k vkgsr- vkS|ksfxdhdj.kkeqGs ns’kkrhy ekuoh o HkkSfrd lalk/kukapk 

loksZRd`”V mi;ksx d#u ?ksrk ;srks-  loZizdkjP;k turslkBh fofHkUUk izdkjP;k oLrqaps mRiknu y?kq] 

e/;e] dqVhj o eksB;k m|ksxkae/;s djrk ;srs- Lokra«;kuarj vkS|ksfxdhdj.kkyk lqfu;ksthr pkyuk 

ns.;kr vkyh- vkf.k izR;sd iapokf”kZd  ;kstusr o vkS|ksfxd /kksj.kke/;s m|ksxkaP;k LFkkiuslkBh 

ljdkjus izksRlkgu o Hkjho vkfFkZd enr fnyh- R;keqGs Lokra«;kuarj Hkkjrke/;s loZizdkjP;k 

m|ksxkaph LFkkiuk >kyh- vkS|ksfxd mRiknukr ok< gksÅu jkstxkjkaP;k la/khe/;s lq/nk Hkjiqj ok< 

>kyh- vkS|ksfxdhdj.kkyk izk/kkU; fnY;keqGs yksdla[;spk d`”kh {ks=kojhyHkkj izpaM izek.kkr deh 

>kyk- dkj.k HkkjrkP;k izpaM tula[;kPkk Hkkj d”̀kh {ks= lgu d# ‘kdys ulrs- R;keqGs nkfjnz;kr 

izpaM ok< >kyh vlrh- Eg.kwu vkS|ksfxdhdj.kkeqGs vkt Hkkjr txkrhy ikpO;k Øekadkph 

vFkZO;oLFkk Eg.kwu ukok#ikl vkyk vkgs- 

Hkkjrke/;s vkS|ksfxdhdj.kkph xjt 

 vFkZO;oLFksP;k fgr laca/kkP;k n`”Vhdksukrqu fopkj djrk] jkstxkj fufeZrh] jkstxkjkP;k la/kh] 

loZ izdkjP;k lalk/kukpk iqjsiqj mi;ksx d#u ?ks.;klkBh] f’k{k.k] izf’k{k.k o la’kks/kukyk pkyuk 

ns.;klkBh] ekuoh lalk/kukaP;k mRikndrse/;s lq/kkj.kk ?kMowu vk.k.;klkBh vkf.k larwyhr izknsf’kd 

fodklklkBh tyn vkS|ksfxdhdj.k vR;ar xjtsps vkgs- 

1½  csjkstxkjhP;k leL;soj ekr dj.;klkBh% 

 Hkkjrke/;s csjkstxkjkaph leaL;k vR;ar xaHkhj vkgs- yksdla[;sP;k f’k?kz ok<heqGs njo”khZ yk[kks 

yksd Je cktkjkr nk[ky gksrkr- nqlÚ;k cktqyk d`”kh {ks=kr oSdYihd jkstxkj la/khpk vHkko vkgs- 
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d`”kh {ks=krhy vfrjhDr etqj o csjkstxkj etqjkauk jkstxkj miyC/k d#u ns.;klkBh ‘kh?kz 

vkS|ksfxdhdj.k xjtsps vkgs- 

2½  ns’kkr miyC/k lalk/kukpk iwjslk mi;ksx % 

 vkS|ksfxdhdj.kkdfjrk Hkkjrkr iks”kd okrkoj.k miyC/k vkgs- izFker% fofHkUUk izdkjP;k 

lalk/kukpk tls] yksg] eWxfut] ckWDlkbZM] dksGlk] vHkzd] foiwy izek.kkr lkBs vkgsr- R;kp izek.ks 

T;qV] dkiwl] rsych;k] Ål] rack[kq ;k lkj[kk dPPkkeky izpaM izek.kkr mRikfnrgksr vkgs- uSlfxZd 

lalk/kukpk iqjslk okij d#u ?ks.;klkBh ,deso vkS|ksfxdhdj.kp l{ke vkgs- ÅtkZ L=ksrkP;k 

fodklklkBh vk/kqfud vkS|ksfxdhdj.kkph xjt vkgs- mnk- lksyj mtsZP;k mRiknuklkBh izksRlkfgr 

dj.ks- ns’kkr ik.kh o dksGlk lkBs foiwy izek.kkr vkgsr- R;keqGs vkS|ksfxdhdj.kkP;k ekxkZr 

dks.kR;kgh vMp.kh ukghr- 

3½  d`”kh {ks=kps vk/kqfudhdj.k % 

 ‘ksrhph mRikndrk ok<fo.;klkBh d`”kh {ks=kps vk/kqfudhdj.k dj.ks xjtsps vkgs- 

vk/kqfudhdj.kklkBh VWªDVj] Loa;pfyr votkjs] eksVjiai] jklk;fud [krs] fdVduk’kds vkf.k brj  

;a=s vko’;d vkgsr- ;kpk vFkZ vlk dh] ‘ksrhps vk/kqfudhdj.k m|ksxkaP;k enrhusp dj.ks ‘kD; 

vkgs- 

4½  vkRefuHkZjrk % 

 vkS|ksfxdh mRiknukdfjrk nqlÚ;k ns’kkoj voyacwu jkg.ks dks.kR;kgh ns’kklkBh b”V ukgh- 

fons’kkrwu vkS|ksfxd oLrq [kjsnh dj.;klkBh fons’kh eqnzk vko’;d vlrs- m|ksxklkBh ykx.kkjk 

dPPkkeky deh fdaerhr fodwu tkLr fdaerhP;k oLrw vk;kr dj.ks vkfFkZd fodklkr vMFkGk 

fuekZ.k djrkr- ;keqGs foRRkh; rqV ok<rs- R;kpizek.ks ;q/nTkU; ifjfLFkrhr fdaok txkrhy fofo/k 

ns’kklkscr vl.kkÚ;k dVw laca/kkeqGs d/kh d/kh OkLrqph vk;kr dj.ks v’kD; gksr tkrs- R;keqGs 

ns’kkrhy ukxfjdkauk oLrq izkIr dj.;kr vusd leL;k fuekZ.k gksrkr- v’kk fofo/k dkj.kkaeqGs 

vkRefuHkZjrk gs vkiY;k fu;kstukps egRokps /;s; vlys ikghts- vkRefuHkZjrk gh miHkksX; oLrqaP;k 

fufeZrhps m|ksx] eqyHkwr m|ksx] votMm|ksxkaP;k fodklkoj voyacwu vlrs- 
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5½  vkfFkZd fodklkpk ik;k % 

 vkS|ksfxdhdj.k vkfFkZd fodklkph izfØ;k osxkus o dk;Z{kersus iq<s usys- ik;kHkwr lqfo/kk tls 

mtkZ] okgrwd] lans’kokgu] iqjd m|ksx] cWadhax] vkS|ksfxdhdj.kklkBh xjtsps vkgsr- v’kk izdkjs 

vkS|ksfxdhdj.k ik;kHkwr lqfo/kkapk fodkl ?kMowu vk.krs- Eg.ktsp ik;kHkwr lqfo/kkauk cGdVh nsrs- 

vkS|ksfxdj.kkeqGs m|ksx] d`”kh o brj vkfFkZd fØ;kauk vko’;d vl.kkÚ;k ik;kHkwr lqfo/kkapk fodkl 

gksrks- i;kZ;kus yksdkaP;k mRiUUkkr] jkstxkjkr o jkg.khekukr lq/kkj.kk ?kMwu ;srs- 

fu”d”kZ 

 vkiY;k leL;sps fujkdj.k ns’kkP;k vFkZO;oLFksr f’k?kz vkS|ksfxdhdj.k ?kMowu vk.k.;kr 

vkgs- loZ {ks=ke/;s vkS|ksfxdhdj.k ?kMoqu vk.kys ikghts- d`”kh {ks= vusd leL;kauh xzklys vkgs- 

d`”kh {ks=krhy vfrjhDr ekuoh lalk/ku lkekÅu ?ks.;klkBh xzkeh.k Hkkxkr m|ksx LFkkiu dj.ks xjtsps 

vkgs- fujarj la’kks/ku] uohu ‘kks/k] uohu ra=Kku fodlhr dj.ks ;keqqGs vkS|ksfxdhdj.kkyk ns’kkr 

ve;kZn oko vkgs- d`”kh e/;s loZ izdkjP;k lalk/kukpk mi;ksx djrk ;sÅ ‘kdr ukgh- m|ksxke/;s 

VkdkÅ inkFkkZapk mi;ksx djrk ;sÅ ‘kdrks- vkS|ksfxdhdj.k {ks=h; vlkeurk fueqZyu dj.;klkBh 

l{ke vkgs- dkj.k vkslkM tehu vkS|ksfxdhdj.kkP;k mÌs’kklkBh mi;ksxkr vk.krk ;sÅ ‘kdrs- 

¼lksyj IyWUV½ lqihdtehu o flapukP;k lk/kukaph xjt vkS|ksfxdhdj.kklkBh ulrs- tehuhps {ks=QG 

e;kZnhr vkgs ijarw vkS|ksfxdhdj.kkyk ve;kZn oko vkgs- lkrR;kus ok<.kkÚ;k LQksVd yksdla[;spk 

vFkZO;oLFksojhy rk.k deh dj.;klkBh vkS|ksfxdhdj.k vfuok;Z vkgs- fofo/k m|ksxkaph LFkkiuk 

d#u jkstxkjkaP;k vf/kd la/kh fuekZ.k gksÅ ‘kdrkr- m|ksxkaeqGs Je foHkkx.kh o fo’ks”khdj.kkyk oko 

feGrks- ifj.kker% ekuoh lalk/kukph mRikndrk ok<hl ykxrs- vkS|ksfxd fodkl ns’kkP;k jk”Vªh; 

mRiUUkkr f’k?kz ok< ?kMowu vk.krks- eksB;k izek.kkr HkkaMoy o ra=Kkukpkm i;ksx d# ‘kdrks- 

tursP;k jkg.khekukr lq/kkj.kk ?kMwu ;srs- 

1) Chandraiah, M. and R. Vani (2014) “ The prospects and problems of MSMEs sector in 

 India. An Analytical study,” International Journal of Business & Management Invention 

 3(8) : 2740. 
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2) Kamal, N. (2017) “Make in India”, A roadmap for Sustainable Growth” International 

 Journal of Business & Management Invention 7(1) : 8397. 

3) GOI (2018) “MSME Annual Report, 2017-18, Ministry of Micro Small, Medium 
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4) Krishna C.V. (2007) Rapid economics Growth and industrialization in India. 
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Hkkjrkrhy 'kgjhdj.kkph izo`Rrh o leL;k 

(TRENDS URBANIZATION & PROBLEM IN INDIA) 

izks- euksgj jkepaæ pkS/kjh 

vkuan fudsru dkWyst] vkuanou] ojksjk- 

 

izLrkouk % 

txkrhy loZ ns’k gs l|k%P;k fLFkrhr ukxjhdj.kkP;k leL;kuh xzklysys vkgs- gh ,d leL;k iq<s vusd leL;kuk 

tUe nsrs- v’kkizdkjs ukxjhdj.kkckcr leL;kph ,d ekGp r;kj gksr vlrs- vktP;k vk/kqfud dkGkr ukxjhdj.k gs laiw.kZ 

txkiw<s ,d vkOgku cuysyh izeq[k leL;k Eg.kwu mHkh vkgs- 

ukxjhdj.k gh vk/kqfud dkGkrhy ,d vHkqriwoZ vk’p;Z vkgs- izkphu dkGkiklwu yksdkauk 'kgjkps vkd"kZ.k jkghysys vkgs- 

'kgjkrhy oSHko o ,s’o;Z rlsp rsFkhy lq[kh thou ;keqGs lkekU; ek.klkyk 'kgjkps vkd"kZ.k okVw ykxys vkgs- rlsp 

xzkeh.k thoukrhy viw.kZrk vkf.k 'ksrhr djkos ykx.kkjs dkckM d"V ;keqGs xzkeh.k Hkkxkrhy lkekU; ek.kwl gk xko lksMwu 

'kgjkdMs tk.;kpk fopkj djhr vkgs- xzkeh.k Hkkxkrhy yksdkaph 'kgjkdMs tk.;kph vk/kqfud dkGkr dkj.ks gh osxGh vkgs- 

xzkeh.k Hkkxkrwu 'kgjh HkkxkdMs yksdkaps gks.kkjs LFkykarj Eg.kts ukxjhdj.k gks; vls <kscG ekukus lkaxrk ;sbZy- ukxjhdj.kkpk 

,d vFkZ vlkgh dsyk tkrks dh] xzkeh.k Hkkxkrhy 'ksrh O;olk;krhy yksdkauh brj O;olk; Lohdkj.;klkBh ‘kgjkdMs 

tk.ks Eg.kts 'kgjhdj.k gks;- 

folkO;k 'krdkP;k  mrjk/kkZr fodlhr vkf.k fodlu’khy ns’kke/khy 'kgjkph la[;k ok<r tkowu ukxjh yksdla[;k 

ok<yh vkgs- vk/kqfudhdj.k] vkS|ksxhdj.k o 'kklukus miyC/k d:u fnysY;k lks;h lqfo/kk v’kk dkgh dkj.kkeqGs 'kgjhdj.k 

ok<ys vkgs- R;kpcjkscj 'kgjkrhy ok<R;k oLR;keqGs 'kgjhdj.kkP;k vusd leL;k lq/nk fuekZ.k >kY;k- 

'kgjhdj.k gh ,d lkekftd ifjorZukph izfØ;k vkgs- lkekftd thoukdjhrk xzkeh.k o 'kgjs g;k ;kauk lkj[ksp egRo vkgs- 

ukxjhdj.kkP;k izfØ;sr xzkeh.k Hkkxkpsp ;ksxnku vf/kd egRoiw.kZ ekuys tkrs- 

‘’kgjhdj.kkpk vFkZ % 

Hkkjrkr xzkeh.k Hkkxkr jkg.kkjs dkgh yksd izR;sd o"khZ xko lksMwu gs 'kgjkdMs tkr vlrkr- dkj.k 'kgjh Hkkxkr 

xzkeh.k HkkxkP;k rqyusr jkstxkjkP;k la/kh gh vf/kd vlrs- xzkeh.k Hkkxkrhy yksd 'kgjkdMs LFkykarjhr >kY;keqGs xzkeh.k 

Hkkxkrhy LFkykarjhr yksdkaps jkg.kheku o vkpkj fopkj gs 'kgjh yksdklkj[ksp gksrs- g;k gks.kkÚ;k cnykauk 'kgjhdj.k vls 

EgVys tkrs- 
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‘'kgjhdj.kkpk vk’k; vkf.k fofo/k iSyw% 

'kgjhdj.kkyk vusd vFkkZus lacks/kys tkr vlrs- 

1½ xzkeh.k lektkps 'kgjh okrkoj.kkr ijhorZu gks.ks fdaok xzkeh.k tursOnkjs 'kgjh thoukpk fLodkj dj.ks Eg.kts 'kgjhdj.k 

fdaok   

   ukxjhdj.k gks;- lekt’kkL=kP;k n`"Vhdksukrwu gh O;k[;k lakxhryh vkgs-  

2½ yksd laLd`rhps 'kgjh laLdr̀he/;s ifjorZu gks.ks Eg.kts 'kgjhdj.k gks;- ekuo’kkL=kpk n`"Vkdksukrwu- 

3½ xzkeh.k izkd`rhd okrkoj.kkps 'kgjh okrkoj.kkr ijhorZu gksÅu gks.kkÚ;k 'kgjkP;k mRirhyk 'kgjhdj.k vls Eg.krkr- 

HkkSxksfyd  n`"Vhdksukrwu- 

4½ yksdla[;k ok<heqGs tsOgk 'kgjh yksdla[;sr foLQksV gksrks R;kyk 'kgjhdj.k vls Eg.krkr- 

Ykksdla[;sP;k n`"Vhdksukrwu gh O;k[;k fi- ,e- gkWljl ;kauh lkaxhryh vkgs- 

vusd raKkuh ukxjhdj.kkP;k dkgh O;k[;k lkaxhrY;k vkgs- 

1½ dks.kR;kgh ns’kkr ukxjh foHkkxkr jkg.kkjh yksdla[;k o tula[;sps vukxkjh; ok<rs izek.k Eg.kts ukxjhdj.k gks;- fgyMk 

xksYMu- 

2½ xzkeh.k Hkkxkrhy yksdkaps 'kgjh yksdkr :ikarj gks.;kP;k izfØ;syk ukxjhdj.k vls Eg.krkr- bZ- bZ- cxsZy- 

3½ T;k fBdk.kh m|ksx’khyrk vf’kd izek.kkr vk<Grs o thou i/nrh gh uohu r;kj gksrs R;kyk ukxjhdj.k vls Eg.krkr- 

usYl vaMjlu- 

'kgjhdj.kkP;k ladYiusr [kkyhy xks"Vhpk lekos’k vl.ks vko’;d vkgs- 

1½ 'kgjhdj.kkP;k fBdk.kh uxjikyhdk fdaok uxj fuxe vlys ikghts- 

2½ R;k 'kgjkph yksdla[;k gh dehr deh 5000 vlyh ikghts- 

3½ R;k 'kgjkrhy 75VDds yksdla[;k gh dehr deh xSjd`"kh dk;kZr vlyh ikghts- 

4½ R;k 'kgjkph yksdla[;sph ?kurk gh dehr deh 400 vlyh ikghts- 

Hkkjrke/;s loZp 'kgjkauk R;kaP;k yksdla[;sP;k vk/kkjkoj lgk Hkkxkr foHkkthr dsys vkgs-% 

vuqØekad  Js.kh Ykksdla[;k 

1 igyh Js.kh ,d yk[kkis+{kk tkLr 

2 nqljh Js.kh 50 gtkj rs 99999 

3 frljh Js.kh 20000 rs 49999 

4 pkSFkh Js.kh 100000 rs 19999 
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5 Ikkpoh Js.kh 5000 rs 9999 

6 lgkoh Js.kh 5000 is{kk deh 

 

Hkkjrke/;s lokZf/kd 'kgjhdj.k >kysY;k jkT;ke/;s izFke xksok 49-8 VDds] fe>ksje gs nqlÚ;k LFkkukoj vlwu R;kps izek.k gs 

49-5VDds vkgs rj rkehGukMw gs frlÚ;k LFkkukoj vkgs o R;kps izek.k gs 44 VDds vkgs vkf.k poF;k LFkkukoj egkjk"Vª 

vlwu R;kps 'kgjhdj.kkps izek.k gs 42-4 VDds vkgs- 

Hkkjrkrhy izeq[k jkT;krhy yksdla[;sph fLFkrh % ¼2011 P;k tux.kusuwlkj½ 

2011 P;k tux.kusuwlkj fnYyh gs Hkkjrkrhy lokZ/khd 'kgjhdj.k >kysys jkT; vkgs- ;sFkhy tula[;sps izfr’kr izek.k gs 

97-5 VDds brds vkgs- R;kuarj rkehyukMw ;k jkT;kps yksdla[;sps izek.k gs 48-45 VDds vkgs- R;kuarj dsjGps 47-72 

VDds] egkjk"Vª 45-72 VDds vkf.k xqtjkrps yksdla[;sps izek.k gs 42-58 VDds brds vkgs- 

jkT; 'kgjh yksdla[;sps izek.k VDds ,dw.k yksdla[;k ¼feyh;u½ 

fnYyh 97-50 VDds 16-75 

rkfeGukMw 48-45 VDds 72-14 

dsjG 47-72 VDds 33-39 

egkjk"Vª 45-23 VDds 112-36 

xqtjkr 42-58 VDds 60-38 

 

Hkkjrkrhy ukxjhdj.kkph izoqRrh % 

Ukkxjhdjukph Hkkjrke/;s nh?kZ ijaijk vlwu b- l- iw- 2500 iklwu fla/kw laLd`rhe/;sp uxjkpk fodkl >kyk gksrk- dks.kR;kgh 

ns’kkpk vkfFkZd fodklkpk osx] vkS|ksxhdj.kkpk osx vkf.k ukxjhdj.k ;akP;ke/;s toGpk laca/k fnlwu ;srks- T;k izek.kkr 

vkS|ksxhdj.kkpk osx ok<rks] R;kp izek.kkr ukxjhdj.kkpk osx ok<r vlY;kps fnlwu ;srs- Hkkjrke/;s 1951 iklwu ;kstusph 

lq:okr >kyh- 1956 iklwu ns’kkP;k vkS|ksxhdj.kkpk osx ok<yk vkgs- rsOgkiklwu rj vkti;Zar ukxjhdj.kkpk osx gk 

ok<rp vkgs- 

Hkkjrkrhy ukxjhdj.kkps VIis% 

Hkkjrkrhy ukxjhdj.kkps izkeq[;kus rhu VIis dj.;kr vkys vkgs- 

1½ ean ukxjhdj.kkpk dkG% 
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Hkkjrke/;s 1901 rs 1931 gk Hkkjrkrhy ean ukxjhdj.kkpk dkG letyk tkrks- ;k dkGkr nq"dkG] lkFkhps jksx] rlsp 

mPp e`R;w nj ;keqGs uxjkph n’kdh; o`/nh gh e;kZnhr gksrh- ;k dkGke/;s ukxjh yksdla[;se/;s QDr 0-98 VDds ph 

ljkljh ok< >kyh- 

2½ e/;e ukxjhdj.kkpk dkG % 

Hkkjrkr 1931 rs 1961 gk Hkkjrkrhy e/;e ukxjhdj.kkpk dkG letyk tkrks dkj.k ;k dkGkr ukxjh yksdla[;se/;s 

135-87 VDds ,so<h ok<>kyh vkgs- ;k dkGke/;s Lora= izkIrhuarj eksB;k m|ksxkph LFkkiuk >kY;kus o vkfFkZd fodklkyk 

xrh izkIr >kY;kus uxjkph la[;k o ukxjh yksdla[;sr ok<>kyh- 

3½ rhoz ukxjhdj.kkpk dkG% 

Hkkjrkrhy 1961 rs 2011 i;ZarP;k dkGkyk rhoz ukxjhdj.kkpk dkG letyk tkrks- dkj.k Hkkjrke/;s 1961 rs 2011 

i;Zar ukxjh yksdla[;sr rhoz o`/nh >kysyh fnlwu ;srs- ;k dkGkr ukxjh yksdla[;sr 79 n’ky{kko:u 377 n’ky{kki;Zar 

ok<>kyh- 

'kgjhdj.kkps oSf’k"V;s% 

Hkkjrke/;s 'kgjhdj.kkps [kkyhy oSf’k”V;s lkaxhrys vkgs- rs [kkyhyizek.ks vkgs- 

1½ 'kgjkdMs LFkykarj.k % 

xzkeh.k Hkkxkrhy yksd 'kgjkdMs ;sÅu okLrO; djk;yk ykxrkr o ;krhy cjsp yksd gs uarj 'kgjkr LFkk;h fdaok v/kZ 

LFkk;h gksÅu okLrO; djrkr- gk 'kgjhdj.kkP;k izfØ;spk ifgyk VIik vkgs- 

2½ jkstxkjhpk iz’u% 

xzkeh.k Hkkxkrwu 'kgjkr ;s.kkjs yksd O;kikj fdaok jkstxkj djhr vlrkr- ;keqGs xzkeh.k Hkkxkrhy yksd vkiyk ijaijkxr 

O;olk; lksMwu nsr vlrkr- o ’kgjkr uohu dke/ka|kyk lq:okr djrkr gk 'kgjhdj.kkP;k izfØ;spk nqljk VIik gks;- 

3½ lkekftd xfr’khyrk % 

'kgjh Hkkxkr vkY;kuarj xzkeh.k yksdkaP;k lkekftd xrhf’kyrsr ok< gksrs- o xzkeh.k Hkkxkrhy yksd gs 'kgjh Hkkxkrhy 

yksdklkscr feGwu felGwu okxrkr- rlsp rs uohu fopkjlj.kh’kh twM.;kpk iz;Ru djrkr- 

4½ ufou fopkjkapk izHkko % 

‘'kgjkrhy yksdkaph ,d osxGh fopkj iz.kkyh vlrs- rlsp yksdke/;s feG.;kph ,d osxGh 'kSyh vlrs- xzkeh.k Hkkxkrwu 

vkysY;k yksdkauk vkiyh tquh ijaijk lksMwu ufou fopkjkpk fLodkj djkok ykxrks- dkj.k rs ufou fopkj /kkjsP;k izokgkr 

vkysys vlrs- 

5½ NksVs dqVwac fdaok foHkDr dqVwac % 
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xzkeh.k Hkkxkis{kk 'kgjke/;s osxG;k izdkjps dqVwac jkgrkr- fuoklkP;k leL;seqGs eksBh dqVwacs ‘'kgjkr jkg.ks ‘'kD; gksr 

ukgh- ;krwup eksBs dqVwac foHkDr gksÅu NksVh dqVwac vfLrRokr ;srkr- 

'kgjhdj.kkps lkekftd izHkko% 

Hkkjrkr 'kgjhdj.kkps [kkyhy lkekftd izHkko fnlwu ;srkr- 

1½ dqVwac O;oLFksps fo?kVu % 

Hkkjrkr 'kgjhdj.kkiwohZ euksjatu] f’k{k.k] b- lokZps izeq[k dsaæ gs dqVwac gsp gksrs- 'kgjkpk fodkl gks.;kiwohZ la;qDr dqVwac 

i/nrh gh xzkeh.k thoukps oS’kh"V;s gksrs- 'kgjhdj.k >kY;keqGs dqVwac gh NksVs gksÅu dqVwackrhy lnL;kaph ,desdkizrh 

vlysyh lgdk;kZph Hkkouk deh >kyh- ;k dkj.kkeqGs dqVwac O;oLFksps fo?kVu >kys- 

2½ :<h ijaijspk Úgkl% 

f’k{k.kkP;k izpkjklkscr euq";kP;k fopkjkrgh ifjorZu >kys- [ksM;krhy turk gh vKkuh vlY;keqGs rs dks.kR;kgh xks"Vhoj 

fo’okl Bsorkr- xzkeh.k tursoj g;k :<h ijaijspk fo’okl Bsorkr ijarq 'kgjhdj.kkeqGs ;k loZ ckch deh >kysY;k vkgs- 

3½ yksdla[;k ò/nh % 

'kgjhdj.kkeqGs yksdla[;kph ?kurk gh ok<r vkgs- yksdla[;k gh brdh tkLr ok<r vkgs dh loZ yksd ,dk fBdk.kh ,d= 

;sÅ 'kdr ukgh- 

4½ fo"ke lkekftd Lrj% 

‘'kgjkr lektkP;k vusd oxkZe/;s fo"kerk gh nhlwu ;srs- 'kgjkr ,[kk|k fBdk.kh xjhc yksd vkgsr rj nqlÚ;k Bhdk.kh 

Jhear yksd vkgs- v’kkizdkjs 'kgjkr fo"ke lkekftd Lrj vkgs- 

5½ oSokfgd n"̀Vhdksukr cny% 

‘'kgjkrhy yksdkauh oS;fDrd Lokra=kyk egRo fnY;keqGs R;kP;k fookgkP;k o;kr ok<>kyh- 

6½ /keZ vkf.k uSfrd ewY; % 

‘'kgjhdj.kkr /kekZps egRo gs ?kVr pkyys vkgs- ‘'kgjhdj.kkeqGs ns’kkrhy L=h o iq:"k uSfrd ifjorZu >kys vkgs- 

v’kkizdkjs uSfrd n`"Vhdksukr Qjd iMyk vkgs- 

'kgjhdj.kkph dkj.ks % 

Hkkjrkr 'kgjhdj.kkph izo`rh gh [kqi ok<ysyh vkgs- xzkeh.k Hkkxkrhy yksd gs 'kgjkdMs tkr vlwu ;kekxs vusd dkj.ks 

vkgsr- R;krhy izeq[k dkj.ks gs [kkyhyizek.ks vkgs- 
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1½ vkS|ksxhdj.k % 

vkS|ksxhdj.k gs ,d 'kgjhdj.kkps izeq[k dkj.k vkgs- Hkkjrkr vkS|ksxhd /kksj.kkuarj vkS|ksxhdj.kkpk osx ok<wu vusd Hkkxkr 

vusd m|ksx fuekZ.k >kys- ;k dkj[kk.;kr vf/kd izek.kkr Jfed o dkexkjkph la[;k vlrs- gs loZ yksd vusd Hkkxkrwu 

;sÅu 'kgjke/;s jkgrkr- 

2½ jktfd; dkj.k % 

jktfd; dkj.k gs 'kgjhdj.kkps ,d egRokps dkj.k vkgs- 

3½ 'kgjh thoukps vkd"kZ.k % 

‘'kgjke/;s yksdkaP;k lks;h lqfo/kkps [kwu lk/kus vlrkr- 'kgjkr nSuanhu thoukP;k loZ lks;h lgt feGr vlY;keqGs 

xzkeh.k Hkkxkrhy yksd 'kgjkdMs ;sr vkgs- 

4½ lqj{ksph Hkkouk % 

‘'kgjke/;s O;Drh gk izkdf̀rd o lkekftd ;k nksUgh vkiRrhiklwu lqj{khr jkgrks- dks.krkgh vktkj >kyk rjh R;kpk 

mipkj gk 'kgjkr gksrks- rlsp iksyhlkeqGs R;kauk lkekftd lqj{kk lq/nk feGr vlrs- R;keqGs 'kgjs ok<r pkyyh vkgs- 

5½ /kkfeZd dkj.k % 

/kkfeZd dkj.k gs 'kgjhdj.kkP;k ok<hps izeq[k dkj.k vkgs- T;k ns’kkr /kEkkZyk tkLr egRo fnys tkrs frFks /kkfeZd rRokP;k 

vk/kkjkoj 'kgjkph mRirh gksÅu 'kgjhdj.k gksr vlrs- 

6½ ekufld dkj.k % 

Ekul 'kkL=kpk fl/nkarkuwlkj yksd T;k fBdk.kh vf/kd lks;h lqfo/kk miyC/k gksrkr frFksp tkrkr- ;kp dkj.kkus f’k{khr yksd 

xzkeh.k Hkkxkrwu iSls defo.;kP;k gsrwus 'kgjkr ;srkr- gs ,d 'kgjs ok<.;kps izeq[k dkj.k vkgs- 

'kgjhdj.kkph leL;k % 

'kgjhdj.kkP;k izfØ;suarj vusd leL;k fuekZ.k gksrkr R;k [kkyhyizek.ks vkgs- 

1½ ?kk.khps lkezT; vkf.k ok<rs iznw"k.k% 

‘'kgjhdj.kkp;k izfØ;suarj tltlk ‘'kgjkpk foLrkj ok<rs rlrlk 'kgjkph LoPNrk jk[k.ks] fo|qr ik.kh O;oLFkk iqjfo.ks 

gs LFkkfud LojkT; laLFksyk dBh.k >kys R;keqGs fBdfBdk.kh dpÚ;kps f<xkjs] lkaMik.;kps Mcds] vlqj{ksps okrkoj.k] 

vlkekftd rRoke/;s ok<] ;kloZ leL;k fuekZ.k gksÅu iznw"k.kkr ok< >kyh- 

2½ vkjksX; fo"k;h leL;k % 

Okk<rs iznw"k.k] 'kgjkrhps xnhZps okrkoj.k fuoklkP;k viqÚ;k lks;h ;k loZ leL;keqGs tursps vkjksX; tkLr fc?kMys- gh ,d 

leL;k fuekZ.k >kyh- 
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3½ >ksiMiV~Vhr ok< % 

'kgjkP;k foLrkjkeqGs xko] oLR;k] o >ksiMiV~Vhr ok< gksr vkgs- fuoklkph derjrk f’kok; ?kjkps ok<rs nj o 'kgjkP;k 

vkS|ksxhd fodklkcjkscj xx.kpqach bekjrh cjkscj >ksiMiV~Vhe/;s ok< gksr vkgs- 

4½ xqUgsxkjhr ok< % 

'kgjhdj.kkP;k fodklklkscrp xqUgsxkjhr eksB;k izek.kkr ok<>kyh- xzkeh.k HkkxkP;k rqyusr 'kgjke/;s pksÚ;k] f[klsdkiw] 

/kksdk?kkMh] ekjihV] o NsM[kkuh b- xqUgs 'kgjh Hkkxkr tkLr izek.kkr ok<ys- 

5½ nG.koG.kkph leL;k % 

nG.koG.k gh ,d 'kgjhdj.kkph Hkkjrkrhy izeq[k leL;k vkgs- 'kgjke/khy yksdkauk vkiys dke dj.;klkBh cjsp nwj tkos 

ykxrs- 

6½ ukxjh lks;h lqfo/kkpk vHkko % 

vusd 'kkGk] dkWyst] 'kgjkr vlY;k rjh ok<R;k 'kgjdj.kkeqGs viqÚ;k iMrkr- rlsp pkaxys nok[kkus vlys rjh jksX;kauk 

nok[kkU;kr tkxk feGr ukgh gh ,d leL;k vkgs- 

la’kks/kukps egRo % 

izLrqr 'kks/kfuca/kke/;s ^^Hkkjrkrhy 'kgjhdj.kkph izo`rh o leL;k** ;kpk vH;kl dj.;kr vkyk vkgs- rlsp ;k 'kks/kfuca/kkr 

Hkkjrkrhy 'kgjkr vl.kkÚ;k leL;kpk vH;kl dj.;kr vkyk vkgs- 

la’kks/kukps mn~ns’k % 

1½ Hkkjrkrhy 'kgjhdj.kkph O;k[;k o Lo:ikpk vH;kl dj.ks- 

2½ 'kgjhdj.kkP;k izfØ;spk vH;kl dj.ks- 

3½ 'kgjhdj.kkyk dkj.khHkwr vl.kkÚ;k ?kVdkpk vH;kl dj.ks- 

4½ Hkkjrkrhy 'kgjhdkjkaP;k leL;kapk vH;kl dj.ks- 

5½ Hkkjrkrhy 'kgjhdkjkaP;k yksdla[;k ok<hP;k izo`Rrhpk vH;kl dj.ks- 

6½ Hkkjrkrhy 'kgjhdj.k >kysY;k 'kgjkrhy ukxjhdkP;k leL;kpk vH;kl dj.ks- 

7½ Hkkjrkrhy 'kgjhdj.kkP;k dkj.kkpk vH;kl dj.ks- 

la’kks/kukP;k i/nrh % 

^^Hkkjrkrhy 'kgjhdj.kkph izoqRrh o leL;k** ;k fo"k;kP;k vuq"ka?kkus ekfgrh ladyhr vlrkauk la’kks/kukP;k [kkyhy 

i/nrhpk voyac dsyk tkbZy- 

1½ {ks=dk;Z v/;;u i/nrh  

2½ ,sfrgkfld i/nrh 
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3½ rqyukRed i/nrh 

4½ lgHkkxh fujh{k.k i/nrh 

5½ la[;kRed o xq.kkRed i/nrh 

rF; ladyu % 

v½ izkFkfed L=ksr % 

izLrqr la’kks/kukr rF; ladyu dj.;klkBh iq<hy ek/;ekpk okij dj.;kr ;sbZy- 

1½ eqyk[kr 

2½ iz’ukoyh 

3½ fujh{k.k 

4½ xzaFkky;kpk okij 

c½ fOnrh; L=ksr % 

izLrqr la’kks/kukr rF; ladyu dj.;klkBh [kkyhy ek/;ekpk okij dj.;kr ;sbZy- 

1½ lanHkZ xzaFk 

2½ nLr,ot 

3½ 'kks/k if=dk 

4½ fu;rdkfyds 

5½ orZekui=s 

6½ baVjusV 

la’kks/kukph x̀ghrd`R;s % 

1½ Hkkjrkrhy 'kgjkrhy yksdla[;k gh LFkykarjkeqGs ok<r vkgs- 

2½ Hkkjrkrhy 'kgjkr ukxjhdkauk iqjs’kh ukxjh lqfo/kk feGr ukgh ;k leL;kpk vH;kl dj.ks- 

3½ Hkkjrkrhy 'kgjkr lkaMik.;kph o ?kudpjk O;oLFkkiukph O;oLFkk iqjs’kh vkgs- 

4½ Hkkjrkrhy 'kgjkr ukxjhdkauk lkekftd lsok iqjs’kk izek.kkr miyC/k vkgsr- 

5½ Hkkjrkrhy 'kgjhdj.kkps lektkoj >kysY;k ifj.kkekpk vH;kl dj.ks- 

Hkkjrkrhy ukxjhdj.kkps ifj.kke % 

1½ ukxjhdj.kkeqGs xzkeh.k Hkkxkpk fodkl gk iw.kZ >kysyk ukgh- 

2½ ukxjhdj.kkeqGs 'ksrdjh o 'ksretwj ;kaP;k la[;sr ?kV >kyh- 

3½ 'kgjhdkjkeqGs 'kgjkrhy 'kkarrk o lqO;oLFkk gh dksyeMyh vkgs- 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 173 

4½ 'kgjhdkjkeqGs 'kgjkrhy yksdkaps vkjksX; gs /kksD;kr vkys vkgs- 

5½ 'kgjhdj.kkeqGs 'kgj o xzkeh.k Hkkxkr fo"kerk ok<yh vkgs- 

 

Hkkjrkrhy 'kgjhdj.k deh dj.;kdjhrk mik;;kstuk% 

Hkkjrkrhy ‘'kgjhdj.kkph izo`Rrh o leL;k deh dj.;kdjhrk [kkyhy mik;;kstusph vaeyctko.kh dj.;kr ;koh- g;k 

mik;;kstuk [kkyhy izek.ks vkgs- 

1½ Hkkjrkrhy xzkeh.k Hkkxkrhy NksV;k 'kgjkpk fodkl >kyk ikfgts- 

2½ 'kgjke/;s l{ke o lksbZlLdj lkoZtfud okgrwd O;oLFkk >kyh ikghts- 

3½ Hkkjrkrhy 'kgjkr o xzkeh.k Hkkxkr LekVZ 'kgjkph fufeZrh >kyh ikfgts- 

4½ Hkkjrkrhy 'kgjkr mtkZ cprhps rRo veaykr vk.kys ikfgts-  

5½ Hkkjrkr xzkeh.k Hkxkr lks;h- lqfo/kkpk fodkl >kyk ikfgts-  

6½ Hkkjrkrhy 'kgjkr o xzkeh.k Hkkxkr i;kZ;h jkstxkjkph fufeZrh >kyh ikfgts- 

 

fu"d"kZ & 

fodkl izfdz;se/khy 'kgjhdj.k gh ,d vifjgk;Z ?kVuk vlyh rjh 'kgjhdj.kkP;k foLrkjklkBh o fodklklkBh ljdkjus 

pkaxY;k mik;;kstuk dsY;kl 'kgjhdj.kkph leL;k fuekZ.k gks.kkj ukgh- ljdkjus pkaxY;k mik;;kstuk dsY;kl 'kgjhdj.kkph 

leL;k fuekZ.k gks.kkj ukgh- ljdkjus xzkeh.k vkS|ksdhdj.kkoj Hkj nsmu xzkeh.k Hkkxkrhy LFkkfud xjtk iw.kZ dj.kkjs o d"̀kh 

{ks=kl iks"kd o i;kZ;h NksVs m|ksx xzkeh.k Hkkxkr lq: dsY;kl jkstxkj fufeZrh gksÅu jkstxkjkP;k fuehR;kus 'kgjkdMs gks.kkjs 

LFkykarj jks[krk ;sbZy- R;kpizek.ks xzkeh.k Hkkxkr ik;kHkqr lsok miyC/k d:u fnY;k ikfgtsr- R;keqGs ns[khy xzkeh.k Hkkxkrwu 

'kgjhHkkxkdMs gks.kkjs LFkykarh deh dj.;kl enr gksbZy- rlsp ukxjh yksdla[;sps fodsaæhdj.k] >ksiMiV~Vh lq/kkj.kk] uohu 

'kgjkps fu;kstu] fuoklh ik;kHkqr lqfo/kk] xnhZoj fu;a=.k ;kkrwu vusd leL;sps fueqZyu gks.;kl enr gksbZy- ’kkjka’kkus 

ljdkjP;k fuehZrhP;k iz;Rukus Hkkjrkrhy 'kgjhdj.kkph izo`Rrh o leL;soj mik;;kstuk dj.ks 'kD; vkgs- 

Hkkjrkr 'kgjhdj.k ok<r vkgs o rs iq<sgh ok<rp jkg.kkj vkgs- Hkkjr gs ,d fodlu’khy ns’k vlY;keqGs Hkkjrkr 

'kgjhdj.kkyk VkGrk ;sr ukgh- ns’kkP;k njMksbZ mRiUu ok<he/;s 'kgjhdj.kkph Hkwehdk gh egRokph vlrs- gs fodlhr 

ns’kkP;k fodklko:u dGrs- R;keqGs Hkkjrkr ok<r tk.kkjs 'kgjhdj.k gs ladV fdaok vkOgku ulwu fodklkph la/kh vkgs- gk 

O;kid n`"Vkdks.k ljdkjus Lohdk:u 'kgjh fodklkps /kksj.k Lohdkjkos- 
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Hkkjrkrhy 'kgjhdj.kkus cdkyrk] vukjksX;] csdkjh] csjkstxkjh] xzkeh.k vfodkl] iznw"k.k vls vusd iz’u fuekZ.k 

>kys- ;koj ukxjh fu;kstu djrkauk vuqdwy 'kgjhdj.kkps fu;kstu djkos o izfrdwy 'kgjhdj.kkP;k nq"ifj.kkekaoj dBh.k 

fu;a=.k clokos- 

 

lanHkZ lwph % 

1½ MkW- lq/kkdj 'kkL=h   % Hkkjrh; vFkZO;oLFkk 

      foÜo ifCy’klZ vaM MhLVªhC;qVlZ] 

2½ MkW- izdk’k lkseydj   % Hkkjrh; ukxjh vFkZ’kkL= 

   izks- jkts’k Mksaxjs     esllZ] jtuh izdk’ku] ukxiwj] 2019  

3½ lqerh dqyd.khZ   % yksdla[;k’kkL=  

   Rkkjk dkfuVdj     Jh fo|k izdk’ku] iq.ks] 1979 

4½ ch- ih-  jko   % ukxjh; Hkwxksy 

   uansLoj 'kekZ    % olqU/kjk izdk’ku] xksjiwj] 2009 

5½ :ænRrk@lqanje    % Hkkjrh; vFkZ’kkL= 

      ,l pkan vaM daiuh] uoh fnYyh- 

6½ ,l- ch- dne    % ekuo i;kZoj.k vkf.k iznw"k.k 

      HkMds izdk’ku] dksYgkiwj- 

7½ ,- ch- lonh    % Hkwxksy o i;kZoj.k 

8½ fodklihMh;k usVodZ   % 'kgjhdj.k 

 

&&&&&&lekIr&&&&& 
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fd'kksjkoLFksrhy ¼o;ksxV 12 rs 15 o"kZ½ cnyrs ikyd&ckyd laca/k  
dq- :ikyh lqHkk"kjko d.kls 

lgk- izk- Xk`gvFkZ'kkL= 

fttkekrk dyk egkfo|ky; nkjOgk ft- ;orekG 

 
Abstract 
 
              Hkkjr ns'k gk laiw.kZ txke/;s r#.k ns'k Eg.kwu vksG[kyk tkrks dkj.k vkiY;k ns'kkae/;s r#.kkaph la[;k 

tkLr vkgs- gk r#.k ekufld –"Vîkk 'kkjhfjd –"Vîkk Hkkofud –"Vîkk ifjiDo l'kä o lq–< vlsy rj vkiY;k ns'kkpk 

fodkl tksekus Ogk;yk lq#okr gksbZy T;k ns'kkph fi<h l'kä vlrs R;k ns'kkpk fodkl dks.khp jks[kw 'kdr ukgh- 

jk"VªlarkP;k laLdkjkpk okjlk ykHkysyh vkiyh Hkkjr Hkweh vkt r#.kkaP;k cGkoj egklÙkk gks.;kph LoIu ikgr vkgs ijarq 

<klGysyh uSfrdrk] laLdkjkpk vHkko] ok<rh xqUgsxkjh] fgald çòÙkh] vkØedrk bR;knh ckchaeqGs jk"Vªkph [kjh vlysyh 

lk/ku laiÙkh Eg.ktsp gh ;qok fi<h ;qok'käh gh /;s;ghu vfopkjh vlaosnu'khy gksr pkyyh vkgs R;keqGs R;kps nwjxkeh 

nq"ifj.kke HksMlkor vkgs vkf.k Eg.kwu gYyhph fi<h R;kps vusd ç'u] leL;k xqUgsxkjh ço`Ùkhpk R;kpk dkj.kkapk vH;kl 

gks.ks vR;ar vko';d vkgs- 

çLrkouk 
               dqVqac Eg.kts ijLijk'kh ukrh vlysY;k ek.klkpk lewg dqVqac laLFkk ,d= vFkok foHkä v'kh nksUk 

çdkjph vlrs- ,d= dqVqac Eg.kts lk{kkr LoxZp Eg.kkok ykxsy lektke/;s T;k çdkjph dqVqac i)rh çpfyr vlrs R;k 

i)rh'kh lqlaxr v'kh lkaL—frd y{k.ks] LFkk;hHkko] dYiuk bR;knh- ckch dqVqackr fodflr gksr vlrkr- vktP;k ;qxkr 

vusd Økafrdkjd cny gksr pkyys vkgs- R;kiSdh ,d Eg.kts dqVqac dqVqackps Hkkofud –f"Vdksukrwu fujksxh Lo:i cnyr 

pkyys vkgs- dqVqackrhy lnL;kaph la[;k deh gksÅu ,d= dqVqac i)rh dMwu foHkä dqVqac i)rh dMs laØe.k gksr pkyys 

vkgs- nqljk egÙokpk cny Eg.kts fookgkps Lo:i gks;- vktP;k dkGkr fookgkps iwohZçek.ks egÙo] ikfo= jkfgysys ukgh 

irh&iRuh laca/kkps Lo:i cnyys R;kpk ifj.kke fd'kksjkaP;k leL;k ok<r vkgs- eqykaP;k lokaZxh.k fodklkP;k ykac 

iYY;kP;k çoklkr laj{kd o ekxZn'kZd ;k nksUgh Hkwfedk ikydkauk ikj ikMk;P;k vlrkr- rls >kys ukgh rj eqys 

leL;kRed orZu djrkr] fc?kMrkr] lektfo?kkrd —R; djrkr vlkekftd curkr vls orZu eqykae/;s vk<Gwu ;srs 

R;keqGs lkekftd –f"Vdksukrwu eqykaP;k lokaZxh.k fodklklkBh dqVqac laLFkk gh egÙoiw.kZ vkgs- rlsp lektkps lkrR; 

fVdfo.;klkBh çR;sd ?kVd tkf.kosus dk;Z djr vlrks-lkekftd O;oLFksyk fVdowu Bso.kkjk etcwr d.kk Eg.kts dqVqac gks;- 

R;kps foLr`r Lo:i Eg.kts xko vkf.k xkokps rkyqdk vkf.k frFkwu iq<s ftYgk] jkT; vkf.k ns'k gks;- ek= ;kpk ewyHkwr 
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?kVd gk dqVqac gks; vkf.k ;k dqVqackpk egÙoiw.kZ vlysyk ?kVd Eg.kts fd'kksj R;kojp vkiY;k ns'kkpk fodkl voyacwu 

vkgs- 

           fd'kksjkoLFkk gh oknGh voLFkk Eg.kwu vksG[kyh tkrs- ekfgrh ra=Kku ;qxkr fd'kksj gk vf/kdp HkjdVysyk 

vkgs- xksa/kGysyk vkgs- R;kpk ifj.kke ikyd&ckyd laca/kkoj gksÅu cnyR;k ikyd&ckyd laca/kkph dkj.ks 'kks/kwu R;koj 

rksMxk dk<.;kP;k mís'kkus ;k fo"k;koj la'kks/ku gks.ks xjtsps vkgs- Eg.kwu la'kks/kuklkBh ;k fo"k;kph fuoM dj.;kr vkyh- 

mfí"Vs 

       dks.krsgh la'kks/ku dk;Z djrkuk çFke la'kks/kuk'kh lacaf/kr dk;kZph mfí"VkaP;k fuf'prh dMs la'kks/ku dk;kZrwu ,d 

fof'k"V fn'kk feGowu losZ{k.k dj.ks lksis tkrs- /;s; vkf.k mfí"Vs Li"V vlrhy rj losZ{k.k çfØ;syk xrh çkIr gksrs- Eg.kwu 

çLrqr la'kks/kukdfjrk dkgh mfí"Vs fuf'pr dj.;kr vkyh vkgs- rh [kkyhy çek.ks 

1½ fd'kksjkaP;k dqVqackpk lektkfFkZd ntkZ vH;kl.ks- 
2½ d'kksjkaP;k lokaZxh.k fodklkP;k –f"Vdksukrwu ikydkaph Hkwfedk vH;kl.ks- 
3½ fd'kksjkoLFksrhy cnyrs ikyd ckyd laca/k vkf.k ikyd&ckyd laca/kke/;s ;s.kkj~;k leL;k vH;kl.ks- 
4½ fd'kksjkoLFksrhy cnyR;k ikyd&ckyd laca/kkph dkj.ks tk.kqu ?ks.ks- 
5½ cnyR;k ikyd ckyd laca/kkpk fd'kksjkaP;k O;fäeRo fodklkoj gks.kkjk ifj.kke vH;kl.ks- 
6½ ikyd&ckyd laca/k lq/kkj.;klkBh mik; lqpfo.ks- 
 
xf̀gr—R; 

        la'kks/kuke/;s 'kkL=h; i)rhpk voyac dj.;klkBh la'kks/ku dk;kZyk dkgh fo/kkus Bjokoh ykxrkr ;k fo/kkukP;k 

vk/kkjs la'kks/kd la'kks/kuklaca/kh vuqeku cka/krks ;kykp x̀ghr —R; vls Eg.krkr- x`ghr —R; gs vafre lR; ulwu rs Hkkoh 

la'kks/kukdfjrk rkRiqjrs fo/kku vlrs- 

çLrqr la'kks/kuke/;s iq<hy çek.ks xf̀gr —R;kaph fuf'prh dj.;kr vkyh vkgs- 

 

1- dqVqackP;k lektkfFkZd ntkZpk ikyd&ckyd laca/kkoj ifj.kke gksrks- 

2- ekfgrh ra=Kku ;qxkpk ikyd&ckyd laca/kkoj ldkjkRed ifj.kke >kyk vkgs- 

3- fd'kksjkauk ekxZn'kZu dj.;kl ikyd leFkZ ukgh- 

4- lqf'kf{kr ikyd vkf.k ckydkaps laca/k –< vlrkr- 

5- ekfgrh ra=Kku ;qxkr fd'kksjkauk letwu ?ks.ks ikydkaleksj ,d vkOgku vkgs- 

 

                 fd'kksjkoLFkspk dky[kaM gk o; o"kZ 12 rs 19 i;aZr letyk tkrks- ijarq eqyk&eqyhae/;s gh voLFkk 

yodj ;k;yk ykxyh vkgs- Eg.ktsp 'kkjhfjd cny] 'kkjhfjd ifjiDork gh osGsP;k vk/kh yodj ;sr vkgs-  
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;k voLFkse/;s ts 'kkjhfjd cny gksrkr- R;ko:u ;k voLFksyk oknGh v'kkarrspk dky[kaM EgVys tkrs- ;k o;ksxVkrhy 

eqyk eqyhaP;k ikydkadMwu rØkjh ok<ysY;k vkgsr- eqykaph fpMfpM] r.kkoxzLr] fpMwu vaxkoj ;s.k]s eksckbZy VhOgh e/;s 

xqarwu jkg.ks] dq.kk'kh gh u cksy.ks] ,dVs jkg.ks v'kk vusd rØkjh ckydkaP;k orZukr lanHkkZr ikyd lkaxrkuk fnlrkr- 

ikSxaMkoLFksr ph oSf'k"Vîs y{kkr ?ksrk ;k voLFksr gks.kkjs egÙokps ySafxd cny vkf.k R;kaps vuq"kafxd vls 'kkjhfjd Hkkofud 

o lkekftd ifj.kke gks.ks gs ikSxMkoLFksps Lo:i vkgs- ;k voLFksps ySafxd ifjiDork gs oSf'k"Vî vkgs- ijarq ySafxd 

ckchlaca/kh mÙkj ckY;oLFksP;k e/;kiklwu gks.kkjh çpaM mRdaBk ;kfo"k;h vkiY;kyk dks.khrjh gs lxGa uhV lkaxkos vla R;kauk 

okVr vlra- ijarq çR;{kkr ek= rls gksr ukgh- ;kmyV eqykaoj vusd ca/kus ?kkryh tkrkr- R;keqGs eqykaps ikÅy okdMs 

iMrs dkgh eqys xqUgsxkjhdMs oGrkr rj dkgh uk ySafxd ckchlaca/kh ?kqz.kk fuekZ.k gksrs- rlsp ;kph nqljh cktw Eg.kts ySafxd 

fo"k;klaca/kh 'kkL=h; ekfgrhph eqcydrk vkS|ksfxd thoukeqGs o lgf'k{k.kkeqGs eqyk eqyhaps ok<rs laca/k] MsfVax gk çdkj 

lekt ekU; vkgs fdaok ukgh ;k xksa/kGkr fd'kksj vMdysyk fnlrks- ;kph dkj.ks 'kks/kyh rj ;k voLFkse/;s ts 'kkjhfjd 

cny gksrkr varL=koh xzaFkhps L=ko deh vf/kd çek.kkr L=ous bR;knheqGs eqykaPkk 'kkjhfjd lerksy fc?kMrks- ;k voLFksr 

gks.kkj~;k 'kkjhfjd cnykpk ifj.kke ekufld orZukr gksrks vkf.k gkp dkG ikyd&ckyd laca/k cnykyk dkj.khHkwr Bjrks 

vkf.k frFkwu  ikyd&ckyd laca/kkr nqjkok fuekZ.k gks.;kyk lq#okr gksrs- gks.kkj~;k 'kkjhfjd cnyklanHkkZr eqyk&eqyhaP;k 

euke/;s dqrwgy] ftKklk vlrs rs tk.kwu ?ks.;klkBh eqys v;ksX; ekxkZdMs oGrkr- R;krykp i‚uksZxzkQh lkj[;k çdkjkeqGs 

eqykadMwu T;k fØ;k] orZu ?kMrs rs v;ksX; vlrs- rlsp vk;q";krY;k çR;sd egÙokpk VIik VfuaZx i‚baV e/;s eqys 

xksa/kGysyh vlrkr- ;kosGh eqykae/;s ekufld la?k"kZ fuekZ.k gksrks- ikydkadMwu ;ksX; ckch iqjoY;k tkr ukgh- eqykauk 

letwu ?ks.k] osG ns.ks xjtsps vkgs- vktps thou vfLFkj /kkoiGhps >kys vkgs-  

                vkt vki.k Eg.krks dh] vkEgh oSf'od ukxfjd cur pkyyks; baVjusVus lxG~;k txkyk tksMys xsys 

i.k vki.k vkiY;k iqjrsp ladqfpr >kyks- vkt ikydkauk eqykadMs c?kk;yk eqyka'kh laokn lk/kk;yk osG ukgh- vkt vkbZ 

oMhy brds O;Lr >kysr dh] eqyka'kh xIik ekjk;yk osG ukgh- R;kauk letwu ?;k;yk osG ukgh- ex eqya vktwcktwyk ts 

ts c?krkr] vuqHkorkr R;ko:u R;kaps fopkj curkr- R;kauk d/kh rs O;ä djk;yk la/khgh feGr ukgh- rs ts ts VhOghoj 

fdaok vU; ek/;ekrwu c?krkr- rsp lR; vkgs vla letwu okx.;kpk ç;Ru djrkr- ;ksX; v;ksX; ;kr fuoM d'kh djk;ph 

gs laiq.kZ f'k{k.k i)rh e/;s dqBsgh lkafxrya tkr ukgh- 

           vuksipkfjd fjR;k T;kauh rs lkaxk;pa fdaok vkt i;aZr ts ts eqykaoj ln~lnfoosd cq)h tksikl.kkjs laLdkj 

la;qä dqVqac djr gksrs] rs vkt ukeek= f'kYyd jkfgys vkgsr- iwohZP;k dkGh ?kjkr laLdkj dj.kkjh vkth&vktksck vlk;ps 

vkrk foHkä dqVqac i)rheqGs eqykauk ?kjkr çse ek;k ns.kkjk ek.kwlp deh >kyk vkgs-  

vkbZ&ckck vlys rjh rs lrr ?kkbZr fdaok dkekP;k O;kikr vlrkr- ex eqys cksyk;yk ykxyh dh R;kauk xIi dsys tkrs- 

eqyka'kh cksy.ka Qä tj gkseodZ iqjrp vlsy rj rh eqys O;ä d/kh vkf.k dls gks.kkj- nqlja Eg.kts ikydpa dkekP;k 
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vfrrk.kkeqGs lrr r.kkoxzLr vlrhy rj rks r.kko ?kjke/;s eqyka'kh cksyrkuk O;ä gksrks- ikydp tj eqykaleksj fgald 

jhrhus O;ä gksr vlrhy rj eqyagh Vhi dkxnk lkj[ks rsp fVirkr- ex fgald i)rhus O;ä Ogk;pa vlra ;kr xSj dkghp 

ukgh v'kh R;kaph /kkj.kk gksrs- R;kapa gjoysya ckyi.k] R;kaph gjoysyh fopkj 'käh tkxsoj vk.k.;kph vkt laiw.kZ lektkr 

dqBsgh O;oLFkk ukgh- 

           vkt ekfgrh ra=Kku ;qxkeqGs fd'kksjkae/;s vusd cny >kysys fnlwu ;srkr- VhOgh] eksckbZy] QW'ku] rlsp 

tkfgjkrhpk fd'kksjkaP;k jkg.khekukoj çHkko >kY;kps fnlwu ;srs- R;k vuq"kaxkus ikydkadMwu vusd HkkSfrd oLrwP;k vis{kkgh 

dsY;k tkrkr- vktph fi<h vk/khP;k is{kk [kwi ,Dlikstj vkgs- rh vf/kd LekVZi.ks] vkRefo'oklkus okojrkauk fnlrs- i.k 

[kjap rh r'kh vlrkr dk\ dh R;kaP;k eukojgh vusd çdkjps rk.k vktP;k laiw.kZ O;oLFksus jpysys vkgsr- dkj.k 

vkbZ&ckck nks?ksgh dfjvjP;k ikBhekxs vlrkr] O;Lr vlrkr eqykalkBh R;kaP;kdMs osG ulrks- eqykauk letwu ?ksÅu 

R;kaP;k'kh laokn lk/k.kkja dks.khp ulrks R;keqGs gs rk.k vf/kdp ok<r tkrkr- 

 
       vk/khP;k dkGkr la;qä dqVqac i)rh vfLrRokr gksrh- vkt vki.kkl foHkä dqVqac i)rh igko;kl feGrs- la;qä 

dqVqackrhy lnL; o T;s"B eaMGh eqykauk udGr vusd ckch eqykae/;s #tok;ps-  

fd'kksj o;kr eqykae/;s gks.kkj~;k 'kkjhfjd cnykP;k lanHkkZr R;kaP;k lokaZfx.k fodklkP;k –f"Vdksukrwu osGksosGh çR;sd ckc 

letwu lkafxryh tkr vls- uSfrd ewY;] laLdkj] ;ksX; lo;h eqykae/;s #tfoY;k tk;P;k- eqykaP;k HkkSrhd xjtkauk 

vokLro egÙo fnys tkr uOgrs- vkbZ&ofMyka lkscr ,danjhr dqVqacklkscr vf/kd osG ?kkyfoyk tkbZ- eqykaps Qkthy ykM] 

vokLro vis{kk] HkkSfrd oLrwP;k xjtk ;k ckchauk egÙo uOgrs- rlsp eqykae/;s gks.kkj~;k 'kkjhfjd cnykpk R;kP;k ekufld 

orZukoj gks.kkjk cny ;kdMs osGksosGh R;kauk ekxZn'kZu dsys tkr] letwu lkafxrys tkr vls- rlsp Hkkoukaoj Lor%oj 

fu;a=.k Bsoys tk;ps- ikydkafo"k;h fd'kksjkaP;k eukr vknj;qä Hkhrh vlk;ph- gYyhph eqykaph fi<h fc?kMyh vkgs vls 

fo/kku loZ ikyd djrkuk fnlrkr- ijarq ;kmyV gYyhph ikydkaph fi<h fc?kMyh vkgs vls fnlwu ;srs-  

            eqykaP;k laxksiukr lanHkkZr iwohZph ikyd vkf.k gYyhph ikyd ;kr cjkp Qjd fnlwu ;srks- ifjfLFkrh 

cnyyh ijarq R;kuqlkj ikyd cnyysys fnlwu ;sr ukgh- ikyd vkEgkyk T;k dBh.k ifjfLFkrhrwu tkos ykxys r'kh 

ifjfLFkrh eqykaoj ;sÅ u;s ;k HkkousiksVh eqykauk okjseki lks;h&lqfo/kk fnY;k tkrkr i.k eqykadMwu R;kaP;k drZO;kcíy 

vkxzg /kj.;kr ;sr ukgh- vk/kqfud dkGkr eqykaP;k O;fäeRo fodklkP;k –"Vhdksukrwu dsoG vkbZ&ofMykaps ç;Ru viqjs 

iMrkr- vktps thou vfLFkj /kkoiGhps >kys vkgs- R;kr eqyka'kh laokn] ppkZ gks.ks xjtsps vkgs- R;keqGs eqykapk r.kko deh 

gksÅ 'kdrks- eqykauk osG ns.ks vR;ar vko';d vkgs-  
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la'kks/ku & 
             dks.kR;kgh leL;sP;k fujkdj.kklkBh x`ghr —R;kP;k ijh{k.kklkBh uohu ?kVukØe vFkok uohu ?kVukØekrhy 

laca/kkyk 'kks/k.;kP;k mís'kkus mi;qä i)rhps lkekftd ifjfLFkrhoj ts ç;ksx dsys tkrkr] R;kykp lkekftd la'kks/ku vls 

Eg.krkr- 

 lh- , -eks>j ;kaP;k ers] ^^lkekftd ?kVuk o leL;k ;kckcr uohu Kku çkIr Ogkoh Eg.kwu dsysY;k Øec) la'kks/kukyk 

lkekftd la'kks/ku vls Eg.krkr-** 

 

la'kks/kukps dk;ZLFkG & 

     çLrqr la'kks/ku egkjk"Vªkrhy fonHkZ foHkkxkrhy vkB ftYákaiSdh ,d ftYgk ;orekG vlwu çLrqr la'kks/kukps 

dk;ZLFkG gs ;orekG 'kgj vkgs- 

la'kks/kukph O;kIrh o e;kZnk 

                      la'kks/ku dk;Z djhr vlrkuk rs fuf'pr dkGkr fu;ksftr osGsr fu;ksftr vkfFkZd rjrwn gks.ks 

vko';d vlrs R;keqGs la'kks/ku dk;kZyk loZçFke la'kks/ku fo"k;kph dk;Z fuf'prh la'kks/kukph O;kIrh o dk;Z{ks= fuf'pr 

djkos ykxrs- la'kks/kukph O;kIrh o dk;Z{ks= fuf'pr >kY;kuarjp la'kks/ku dk;Z fu;ksftr osGsr iw.kZ gksr vlrs-              

la'kks/kukph e;kZnk 

      çLrqr la'kks/ku gs fd'kksjka'kh o ikydka'kh lacaf/kr vkgs- ;orekG ftYg;kr ,dw.k 18 foHkkx vlwu R;krhy ,dw.k 

dqVqac la[;siSdh ,d r`rh;ka'k Hkkx y‚Vjh i)rhus fuoM d:u 600 ikyd o [kktxh o 'kkldh; 'kkGsrhy 600 

fd'kksjjkaph fuoM dsyh-  çLrqr la'kks/ku ;orekG 'kgj iqjrs e;kZfnr vkgs- 

uequk o uequk fuoM 

       tula[;sP;k rF;k fo"k;h iwokZuqeku dk<.;kdfjrk tula[;k e/kqu fuoMysY;k ,ddkyk ¼O;äh fdaok oLrw½ uequk 

fdaok U;kn'kZ Eg.krkr- rlsp uequk fuf'prh dj.;kP;k i)rhyk U;k;n'kZu fdaok uequk fuoM Eg.krkr- çLrqr la'kks/kukr 

;orekG 'kgjkrhy ,dw.k 18 foHkkx vlwu R;krhy ,dw.k dqVqacla[;k 53000 vlqu R;kiSdh ,d r`rh;ka'k Hkkx y‚Vjh 

i)rhus fuoM d:u 600 ikyd o [kktxh o 'kkldh; 'kkGsrhy 600 fd'kksjjkaph fuoM dsyh- 2011 P;k tux.kusuqlkj 

;orekG ftYáke/;s ,dw.k 18 ukxjh {ks= vkgsr R;krhy lgk ukxjh {ks=kph ;k–fPNd i)rhus fuoM dsyh- xV 

f'k{k.kkf?kdkjh dk;kZy;] ;orekG ;sFkwu feGkysY;k ekfgrhuqlkj ;orekG 'kgjkr ,dw.k 137 [kktxh o  98 'kkldh; 

'kkGk vls ,dq.k 235 'kkGk vlwu  fd'kksjo;hu 12 rs 15 o;ksxVkrhy 18964 fo|kFkhZ f'kdr vkgsr- ;krhy 600 

fo|kFkhZ iq<hy çek.ks fuoMys vkgs-  
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     foHkkx {ks= ikyd fd'kksj ,dw.k 

 

 600 ¼10×60½ 600 ¼10×60½ 1200 

 rF; ladyu 

çkFkfed rF; ladyu  

    ;k dfjrk çkFkfed o nq̧ ;e i)rhpk okij dj.;kr ;sbZy çkFkfed Lo:ikrhy räs ladYiuk dfjrk vuqlwph] 

eqyk[kr]iz'ukoyh] fujh{k.k i)rhpk voyac dj.;kr vkyk- 

f}rh;d rF; ladyu 

      ;klkBh la'kks/kuk'kh lacaf/kr çdkf'kr vçdkf'kr lkfgR; vkdMsokjh la'kks/ku vgoky fu;rdkfyds ekflds iqLrds bZ- 

pk la'kks/ku dk;Z 'kkL='kq) fud"kkoj mrjsy ;klkBh f}rh; rF; ladyu dsys- 

 

la'kks/kukP;k çkeq[;kus rhu i)rh vkgsr- 

1- ,sfrgkfld la'kks/ku i)rh 

2- çk;ksfxd la'kks/ku i)rh 

3- losZ{k.k la'kks/ku i)rh 

   çLrqr vH;klklkBh çkFkfed rF;L=ksrklkBh losZ{k.k i)rhpk voyac dsyk- 

ifjHkk"kk 
ekfgrh ra=Kku ;qx & 

              l/;kps ;qx gs lax.kdkps ;qx Eg.kwu vksG[kys tkrs- ekfgrh ra=Kku Eg.kts ;ksX; v'kh ekfgrh baVjusVP;k 

ek/;ekus ikspfo.ks-            

fd'kksj & 

        ikSxaMkoLFksrhy 'kkjhfjd ifjiDork ,d VIik vkgs- fd'kksj o; fdaok fd'kksjkoLFkk Eg.kts eksBs gks.;kpk dkG- 
fd'kksj o; gk vifjiDo eqykaps iw.kZ ok<>kysY;k çxYHk r#.kkr :ikarj gks.;kP;k çfØ;spk dky[kaM gks;- ;kp o;kr 
gks.kkj~;k ek.klkP;k ySafxd ok< o fodklkP;k VII;kyk fd'kksjkoLFkk Eg.krkr- 
ikyd  & 
       ts vkbZ&oMhy eqykauk tUe nsrkr] eqykaps ikyuiks"k.k djrkr] eqykauk ok<forkr] laj{k.k vkf.k ekxZn'kZu djrkr rs 

ikyd-  

ikSxMkoLFksrhy dkGkr eqykaP;k  –"Vhus ikydkauh y{kkr Bsok;P;k ckch-  

 eqykaps vkjksX; j{k.k dj.ks- 
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 ySafxd fodkl çfØ;sph 'kkL='kq) ekfgrh eqykauk ns.ks 

 ikydkauh eqykaP;k xksa/kGysY;k voLFksr lek;kstuk ckcr ekxZn'kZu djkos- 

 eqykadMwu gks.kkj~;k loZlkekU; pqdkadMs ikydkauh nqyZ{k djkos- i.k  ;Fkk;ksX; osGh rh pwd letwu lkaxkoh- 

 fd'kksjkoLFkspk dkG gk xksa/kGysyk vlyk rjh iq<s R;kps Hkfo"; voyacwu vkgs- R;keqGs eqykapk ekufld rksy 

rso<k dkG lkaHkkG.;klkBh ç;Ru djkosr- 

          ojhy loZ ckchapk l|fLFkrhr dqVqackae/;s vHkko fnlwu ;srks R;keqGs fd'kksjkoLFksrhy cnyrs 

ikyd&ckyd laca/k ,d v/;;u ;k fo"k;kph la'kks/kuklkBh fuoM dj.;kr vkyh- 

fu"d"kZ 

               fd'kksjkacíy vkrki;aZr fd'kksjkapk vkgkj] vkjksX; o orZu v'kk fo"k;koj cjsp la'kks/ku >kysys vkgs- ijarq 

ikyd&ckyd laca/kkoj fo'ks"k la'kks/ku >kysys ulY;kps vk<Gyrs ijarq fd'kksjkaP;k O;fäeRo fodklkP;k –f"Vdksukrwu R;kaps 

vkiY;k ikydka'kh vlysys laca/k Qkj egÙoiw.kZ Bjrkr Eg.kwu la'kks/kuklkBh ;k fo"k;koj la'kks/ku gks.ks xjtsps okVys ;k 

gsrwus çLrqr fo"k;kph fuoM dsyh 

lanHkZ xzaFk lqph 
1- i#Gsdj vk'kk& lqtu ikydRo lqanj cky laxksiu] mUes"k çdk'ku  1992 
2- M‚-dkGsys ehuk& ekuo fodkl Hkkx 2] fiaiGkiqjs v¡M ifCy'klZ ukxiwj 2019 
3- çk pkankokLdj ufyuh& fd'kksjkoLFkk]  fo|kihB e- xzaFk ukxiwj 1982 

4- lkoZtfud vkjksX; laLFkk ukxiwj &vkjksX; lsfodkalkBh lsokiwoZ çf'k{k.k iqfLrdk] lkoZtfud vkjksX; laLFkk ukxiwj 
'kkldh; eqæ.kky; ukxiwj twu 2007 

5- lkoZtfud vkjksX; laLFkk ukxiwj& fd'kksjo;hu çtuu o ySafxd vkjksX; lsok leUo;d Lo;alsodklkBh çf'k{k.k iqfLrdk] 
lkoZtfud   
   vkjksX; laLFkk ukxiwj çdk'ku 'kkldh; eqæ.kky; ukxiwj v‚DVkscj 2010 

6- çk ykBdj fç;aonk& ekr` dyk cky fodkl o cky f'k{k.k] 'kf'kdkar fiaiGkiqjs fo|k cqDl ifCy'klZ vkSjaxiqjk] 
vkSjaxkckn lIVsacj 2014 

 
b- L=ksr 
1. https://hi.m.wikipedia.org    
2.www.yavatmal.nic.in 2020 
3.www.healthychildren.org 
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Hkkjrke/;s dqiks"k.k % dkj.ks vkf.k mik; 
 

MkW- dfork vkj- cksjdj 
lg;ksxh çk/;kid 
x`gvFkZ'kkL= foHkkx 
MkW- ,e-ds- mekBs dkWyst] 
HkkeVh] fjax jksM] ukxiwj 22- 
 

 
 Hkkjr ns’k gk fodluf’ky ns’k vkgs- R;keqGs fodklkph çfØ;k gh fujarj lq: vkgs- ek= ;k fodklke/;s vusd 
xks"VheqGs vMFkGs fuek.kZ gksr vkgsr- vkiY;k ns’kkrhy vusd pkyhjhrh o :<hijaijk o"kkZuqo"ksZ lektke/;s o çR;sd 
ek.klkP;k euke/;s :tysY;k vkgsr- R;keqGs ufou Kku] ufou fopkj Lohdkjk;yk eu vkf.k lekt lgtklgth r;kj gksr 
ukgh- R;keqGs çR;sd {ks=krhy fodklkyk th xrh çkIr Ogk;yk ikfgts o R;krwu th çxrh Ogk;yk ikfgts rh ikfgts r’kh 
gksr ukgh- Eg.kwup vkiyk ns’k egklRrk gks.;ke/;s vMp.kh ;sr vkgs- vkiY;k lektkyk vusd cktwauh dhM ykxyh vkgs- 
gh dhM vkrwu lektkyk iks[k:u [kkr vkgs- 

 dqiks"k.k] xjhch] gqaMki)rh] Hkzw.kgR;k] tkrh;okn] vkfnoklh HkVD;kaoj gks.kkjs vU;k;&vR;kpkj o R;kauk eq[; 
çokgkr lkehy u d:u ?ksrk R;kauk osxGs Bso.;kps "kM;a=] tkrh;rse/;s rs< fuekZ.k dj.;kps fup jktdkj.k] Hkz"Vkpkj gîk 
loZ xks"Vh fodklkyk ekjd vkgsr- 

 fodlu’khy jk"Vª v’kk Lo:ikps Hkkjrkps LoIu vlrkauk nkfjnzîk] dqiks"k.k] csjkstxkjh bR;knh leL;k vtwugh ns’kkr 
eksBîk çek.kkoj vkgsr- egkjk"Vªkr 30 VDD;kagwu vf/kd turk nkfjnzîjs"ks[kkyh vkgs- jkT;krhy vkfnoklh Hkkxkr ckydkaP;k 
dqiks"k.kkpk Hkh"k.k ç’u vkgs- Hkkjrkyk vkfFkZd egklRrk Eg.kwu c?kk;ps vlsy rj dqiks"k.kkph leL;k ;q)ikrGhoj ç;Ru 
d:u nwj dj.ks vko’;d vkgs- 

 ckydkaps laxksiu Eg.kwts mRre ikyu&iks"k.k] R;kapk lok±xh.k fodkl o R;kyk çse vkf.k laj{k.k ns.ks gks;- vls 
vlrkauk vkbZ&ofMy nks?ksgh uksdjh] O;olk; fdaok dke djk;yk ?kjkckgsj tkr vlrhy rj R;kP;k foijhr ifj.kke 
ckylaxksiukoj >kY;kf’kok; jkgr ukgh- 

 vkfnoklh yksdkauk vfrnkfjnzîkewGs vkiY;k ikY;kadMs y{k nîk;yk osG feGr ukgh- eqykaps mRre laxksiu Ogkos 
;kyk vkfnoklh lektkr nq̧ ;e LFkku vkgs- vkbZ&ofMy nks?ksgh jkstxkjklkBh fnolHkj ckgsj tkr vlY;keqGs vkbZ&ofMy 
vlwugh eqys vukFk vlrkr rj ?kj vlwugh cs?kj vlrkr] v’kh ifjfLFkrh c?kko;kl feGrs- dqVwackph vkfFkZd gyk[khph 
fLFkrh] va/kJ)k] vKku] vfu"V :<h o ijaijk] mnkflurk bR;knh dkj.kkaeqGs vkfnoklhae/;s ckydkaP;k dqiks"k.kkps çek.k 
fnolsafnol ok<r vkgs- 

 Hkkjrh; fpfdRlk vuqla/kku lferhus uoh fnYyhrhy dqiksf"kr ckydkaps losZ{k.k dsys vlrk Hkkjrkr 5 o"kkZ[kkyhy 
toGikl 75 yk[k eqykauk dqiks"k.kkeqGs va/kRo vkysys vkgs- o eqykae/;s ^v* thoulRokpk vHkko fnlwu ;srks] vlk fu"d"kZ 
dk<.;kr vkyk- 

 fy;¡x o brj ¼1967½ ;kauh baMksusf’k;u ckydkaps v/;;u dsys- R;kr lkj[;k o;kP;k dqiksf"kr o lkekU; 
ckydkaph rqyuk djrkauk dqiksf"kr ckydkae/;s lkekU; ckydkaP;k rqyusr ^v* thoulRokpk vHkko fnlwu vkyk- dqiksf"kr 
ckykdaph ckS)hd ikrGh gh lkekU; ckydkaP;k rqyusr deh fnlwu vkyh- 

 Hkkjr ljdkjP;k vkdMsokjhuqlkj ¼NNMB 2002½ xzkeh.k Hkkxkr7-2% o vkfnoklh Hkkxkr14% eqys rhoz 
dqiksf"kr vkgsr- egkjk"Vª jkT;kr toGikl 8 y{k ckyds rhoz dqiksf"kr rj 32 y{k ckyds e/;e dqiksf"kr vkgsr- vkfnoklh 
Hkkxkrhy ckydkar dqiks"k.kkps çek.k Qkj tkLr vlwu xzkeh.k egkjk"Vªkrhy ckydkais{kk nqIiV vkgs- 
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dqiks"k.k Eg.kts dk;\ 

 ßdqiks"k.k Eg.kts HkksT; rRos xq.k vkf.k ifjek.kkus vi;kZIr fdaok vko’;rsis{kk tkLr çek.kkr mi;ksxkr vk.kY;kus 
'kjhjkoj ts gkuhdkjd ifj.kke gksrkr v’kh 'kkjhfjd fLFkrh gks;-Þ 

 vi;kZIrpk vFkZ ,d fdaok vf/kd iks"kd rRos 'kkjhfjd vko’;drsis{kk deh çek.kkr feGrkr R;kosGh vi;kZIr 
iks"k.k laHkors- Hkkjrkrhy dqiks"k.k gs vi;kZIr iks"k.kkeqGs fuekZ.k >kysyh leL;k gks;- 
dqiks"k.kkph dkj.ks % 

 xjhch 

 viwjk o deh çrhpk vkgkj 

 vkgkjkfo"k;h o eqykaP;k iks"k.kkfo"k;h xSjletqrh o va/kJ)k 

 viR; la[;k tkLr vlY;kus eqykadMs nqyZ{k 

 lalxZtU; vktkj  

 nksu eqykae/;s deh varj 

 Lruiku u ns.ks 

 vYio;kr fookg 

 vkgkj fo"k;h vKku 

lokZf/kd dqiksf"kr eqys nf{k.k vkf’k;kr vlqu R;kr lok±f/kd 6-1 dksVh eqys Hkkjrkr vkgsr vls ;qfulsQP;k 
vgokykr EgVys vkgs- ;k vgokykuqlkj nf{k.k vkf’k;kr ikp o"kkZis{kk deh o;kP;k dqiksf"kr eqykaph la[;k 8 dksVh 30 
yk[kkP;k toGikl vkgs- Hkkjrkrhy gh la[;k 6-1 dksVh vkgs- ikfdLrku vkf.k ckaXykns’kkP;k rqyusr dqiksf"kr Hkkjrh; 
eqykaph VDdsokjh tkLr vkgs gh HkkjrklkBh fparktud ckc vkgs- ikp o"kkZis{kk deh o;kph Hkkjrkrhy dqiksf"kr eqykaph 
la[;k 48%] ikfdLrkukrhy42%vkf.k ckaXykns’kkrhy43% vkgs- 

Hkkjrkis{kk tkLr dqiksf"kr eqykaps çek.k vQxkf.kLrkukr vkf.k usikG e/;s vkgs- vQxkf.kLrkukr ikp 
o"kkZis{kk deh o; vlysY;k dqiksf"kr eqykaph la[;k59%] rj usikG e/;s49%vkgs- ,dw.k la[;k ikgrk vQxkf.kLrku] 
usikGP;k ikBksikB Hkkjrkr lok±f/kd dqiksf"kr eqys vkgsr- 

 
dqiksf"kr eqykaph VDdsokjh % 

vQxkf.kLrku 59%¼29 yk[k½ 

usikG 49%¼17-5 yk[k½ 

Hkkjr 48%¼6-1 yk[k½ 

ckaXykns’k 43%¼72 yk[k½ 

ikfdLrku 42%¼1 dksVh½ 
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 ;qfulsQ e/khy nf{k.k vkf’k;k fo"k;d lapkyd MWfu;y ;sys ;akuh gh vkdMsokjh fparktud vlY;kps EgVys 
vkgs- nf{k.k vkf’k;krhy vusd ns’kkaph vkfFkZd fLFkrh pkaxyh vlyh rjh dqiks"k.kkps ok<rs çek.k fparktud vkgs- 
 lok±f/kd dqiksf"kr eqys vl.kkjs ikpgh ns’k nf{k.k vkf’k;krp vkgsr- nf{k.k vkf’k;klkBh gk /kksD;kpk b’kkjk vkgs- 
;k ikp ns’kkr 8-3 dksVh eqys dqiksf"kr vlwu moZfjr txkrhy dqiksf"kr eqykaph la[;k 7-2 dksVh vkgs- 
 dqiks"k.k 2019 vkWDVkscjyk e/;s oSf’od miklekjh lwpdke/;s Hkkjr 117 ns’kkae/;s 102 ;k LFkkukoj gksrk- o"ksZ 
2018 e/;s Hkkjr 103 ;k LFkkukoj gksrk- ns’kkrhy dqiks"k.kkaph leL;k fo"k; ekfgrh foRrea=hP;k ctsV Hkk"k.kke/;s lq)k 
fnlwu vkyh- o"kZ 2017 e/;s LokLFk vkf.k ifjokj dY;k.k ea=ky; }kjk jk"Vªh; LokLFkkfo"k;h furh 2017 e/;s lkax.;kr 
vkyh- 
 n LVsV vkWQ n oYMZ fpYMªu& 2019 P;k fjiksVZ uqlkj ns’kke/;s 5 o"kZ vlysY;k çR;sd 3 eqykae/;s ,d eqyxk 
dqiksf"kr vkf.k deh otu vlysyk vk<Gqu vkyk- iw.kZ ns’kkr gh la[;k 200 feyh;u vkf.k Hkkjrke/;s çR;sd nqljk 
eqyxk dqiks"k.kkeqGs dks.kR;k uk dks.kR;k leL;sus xzklysyk vkgs- fjiksVZo:u gs gh y{kkr vkys dh] o"kZ 2018 e/;s 
Hkkjrke/;s dqiks"k.kkeqGs 5 o"kkZ[kkyhy lqekjs 8-8 yk[k eqykapk e`R;w >kyk- ukbthfj;k ¼8-6 yk[k½] ikfdLrku ¼4-09 yk[k½ 
vkf.k dkaxks x.kjkT; ¼2-96 yk[k½ is{kk tkLr vkgs- 
 
Hkkjrh; lafo/kku vkf.k dqiks"k.k % 
 lafo/kku vuqPNsn& 21 vkf.k vuqPNsn& 47 Hkkjr ljdkjus lxGîk ukxfjdkalkBh i;kZIr Hkkstuklkscr ,d lUekfur 
thou tx.;kdfjrk ;ksX; mik; dj.;klkBh çsfjr dsys vkgs- ijarq] Hkkjrh; lafo/kkuke/;s Hkkstukps vf/kdkjkyk egRokP;k 
vf/kdkjkP;k :ikr ekU;rk ns.;kr vkyh ukgh-  
 vuqPNsn& 21 P;k vuqlkj dks.kR;kgh O;fDryk R;kaP;k thoukr vkf.k R;kaP;k Lora=rk iklwu oafpr d: 'kdr 
ukgh- lafo/kkukP;k vuqPNsn& 47 P;k vuqlkj jkT; vkiY;k yksdkalkBh iks"k.kgkjLrj vkf.k thouLrj mapfo.;klkBh vkf.k 
yksdkaP;k LokLFkke/;s lq/kkj.kk dj.ks vkiY;k çkFkfed drZO;kP;k :ike/;s lekfo"V djrhy ;kuqlkj lafo/kkukP;k eqy 
vf/kdkjk’kh lacaf/kr çko/kkuke/;s vçR;{k jkT;ke/;s furh funsZ’kd rRokaoj lacaf/kr çko/kkukae/;s çR;{k :ikr dqiks"k.kkyk 
laifo.;k fo"k;h cksy.ks >kys vkgs- 
 

dqiks"k.kkeqGs ckydkaP;k fodklkoj gks.kkjk ifj.kke % 
 dqiks"k.kkpk ckydkaP;k lok±fx.k fodklkoj ifj.kke gksrks] ckydkaP;k ok<hps o; fodkl ;kuqlkj vkgkj ulY;kus 
R;kps viwjs iks"k.k gksrs vkf.k ckSf)d] ekufld] 'kkjhfjd fodklkyk ck/kk fuekZ.k gksÅu ckydkapk fodkl [kqaVrks- 
1½ va/kJ)k] vKku] :<h&ijaijk] xSjletqrh ;keqGs ldl vkgkjkpk vHkko- 
2½ inkFkkZe/;s çfFku o thoulRokapk vHkko-  
3½ vkjksX; fo"k;d lqfo/kkapk vHkko] vkS"k/kksipkj d:u ?ks.;kps çek.k deh- 
4½ 'kkldh; ;kstusP;k ekfgrhpk vHkko- 
5½ HkslG;qDr inkFkkZps lsou] xfyPN oLrh] v’kq) ik.khiqjoBk] jkstxkj o f’k{k.kkpk vHkko- 
6½ jkstxkj o mRiUukP;k derjrseqGs ldl vkgkjkpk ifj.kke vkjksX;koj gksrks- 
7½ MkG] dM/kkU;s] nq/kkpk okij vR;Yi- 
8½ ufou ifjorZu ?kMowu vk.k.;kph ekufldrk ukgh- 
9½ 'kkGsrhy xGrhps çek.k vf/kd o 'kkldh; ;kstukaP;k ekfgrhpk vHkko vk<Gqu vkyk- 
10½ xSjletqrh ;keqGs fnolsafnol ;k Hkkxkr dqiks"k.kkph ok< gksrkauk fnlwu ;srs- 
 

mik;;kstuk % 
1½ vkgkjk fo"k;h tutkx̀rh fuekZ.k dj.ks- 

2½ va/kJ)k] vKku fueqyZu d:u R;kfo"k; çcks/kuij tkx`rh fuekZ.k dj.ks- 
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3½ çR;sd O;fDrus lektkpk ?kVd Eg.kwu R;kaP;k Hkkouk u nq[kkork R;kaP;kr ifjorZu ?kMowu vk.k.ks- 

4½ çkFkfed vkjksX; dsanzkP;k ek/;ekrwu fQjrs nok[kkus dk<qu R;kauk vkjksX; o vkgkj fo"k;h egÙo iVowu ns.ks- 

5½ Lo;alsoh laLFkkph enr ?ksowu 'kkldh; ;kstukapk Qk;nk R;kaP;k i;±r iksgpfo.ks- 

6½ ekrk o eqykadjhrk f’k{k.k- 

7½ dqiks"k.kkph leL;k lksMfo.;klkBh ^dqiks"k.k gVko* lkj[kh ;kstuk jkcfo.ks vko’;d vkgs- 

 
dqiks"k.k fueqZyuke/;s yksdlgHkkx % 
 egkjk"Vª jkT;krhy vusd vkOgkukaiSdh ,d vlysY;k dqiks"k.k ;k vkOgkukpk ;’kLoh eqdkcyk dj.;kps dke 
jkT;krhy ,dkfRed ckyfodkl lsok ;kstuk o vkjksX; ;a=.kk djr vkgsr- dqiks"k.k fo"k;ke/;sFocused Approachus 
tk.;klkBh jkT;ke/;s ;qfulsQP;k vkfFkZd o rkaf=d lgk¸;kus 'kklukus jktekrk fttkÅ ekrk cky vkjksX; o iks"k.k fe’kuph 
lu 2005 lkyke/;s LFkkiuk dsyh- xsY;k uÅ o"kkZe/;s lok±uh feGqu dsysY;k ç;Rukl ;’k ;sr vlY;kps lu 2012 
ef/kyCNSM (Comprehensive Nutrition Survey in Maharashtra)vgokykus nk[koqu fnys vkgs- lu 
2005&2006 ef/kyNFHS-III (National Family Health Survey-III)o lu 2012 ef/kyCNSMvgokykph 
rqyuk djrk jkT;krhy dqiks"k.kke/;s eksBîk çek.kkr ?kV >kyh vkgs- ;k dkekph ç’kalk jk"Vªh; o tkxfrd Lrjko:u dj.;kr 
vkyh vkgs- 
 rFkkfi v|ki cjsp dke ckdh vlqu ;kp i)rhus dke iq<s usowu jkT;krhy vkfnoklh o 'kgjh HkkxkrhyHigh 
Burden Pocketsoj tkLr y{k dsafnzr dj.;kr ;sr vkgs- ;k dkeh,dkfRed ckyfodkl lsok vkjksX; ;a=.kk ftYgk 
Lrjkiklwu xko Lrjki;±r@vax.kokMh dsanz Lrjki;±r çHkkohi.ksFocusedi)rhus dke djr vkgsr- 
 ijarq] dqiks"k.k fueqZyu gh QDrICDS oHealth;a=.ksphp fdaok QDr 'kklukphp tckcnkjh ulwu lektkrhy 
çR;sd ?kVdkph tckcnkjh vkgs- ;k Hkkousrwu 'kklukus xsY;k pkj o"kkZiklwu lektkrhy loZ ?kVdkapk ;k dkeh lfØ; lgHkkx 
?ks.;klkBh ,d çHkkoh eksfge m?kMyh vkgs- jkT;krhy dqiks"k.k fueqZyuklkBh tutkx`rh ¼IEC½ dj.ks o yksdlgHkkx 
feGfo.ks ;klkBh lu 2011 iklwu jktekrk fttkÅ vkjksX; o iks"k.k vfHk;ku Eg.kwu gh eksfge ¼Compagin½ nj o"khZ 
fnukad 14 uksOgsacj rs 7 ,fçy ;k dkyko/khe/;s jkT;Hkj jkcfo.;kr ;srs- ;k eksfgesl loZ= pkaxyk çfrlkn feGr vlwu 
jkT;krhy ftYgîk&ftYgîkae/;s yksdlHkkxkP;k vusd ukfo.;iw.kZ dYiuk jkcfo.;kr ;sr vkgsr- ,dk ftYgîkr lq: dsysyh 
,[kknh ukfo.;iw.kZ ladYiuk brj ftYgîkauh vkRelkr d:u r’kh vaeyctko.kh dj.;kps o iw<s tk.;kps dke lq: vkgs- 
 ;k dkeh vf/kd tksj ;kok o fof’k"V ftYgîkr jkcfoysys ukfo.;iw.kZ miØe loZp ftYgîkr jkT;Hkj iksgpkosr ;k 
gsrwus dqiks"k.k fueqZyukP;k ;’kksxkFkk¼Best Practices½ ladyhr dj.;kps dke gkrh ?ks.;kr vkys vkgs- ;k ;’kksxkFkk 
jkcfo.kkÚ;kapk xkSjo dj.ks o brjkauk çksRlkfgr dj.ks ;k nqgsjh mís’kkus ;k ;’kksxkFkkaph laf{kIr ekfgrh lfp= Lo:ikr 
iqfLrdsP;k :ikus ekaM.kh dj.;kr vkyh vkgs- gs djrkauk ;k ;’kksxkFkk çR;{kkr ;s.;klkBh dk;&dk; çfØ;k dj.;kr 
vkY;k] dks.krs&dks.krs miØe jkcfo.;kr vkys] dls dls ç;Ru dj.;kr vkys ;kojgh lq:okrhyk n`f"V{ksi Vkd.;kr vkyk 
vkgs-  
 
egkjk"Vªkrhy dqiks"k.k jks[k.;klkBh fo’ks"k ç;Ru % 
 egkjk"Vª jkT;krhy dqiks"k.k jks[k.;klkBh fo’ks"k ç;Ru dj.;kr ;sr vkgsr- ;k ç;Rukae/;s 'kklukP;k loZ lacaf/kr 
foHkkxkapk lfØ; lgHkkx ?ks.ks] jkT;kr dke dj.kkÚ;k Lo;alsoh laLFkka’kh leUo; Bso.ks o [kktxh {ks=kP;k O;oLFkkiu i)rh 
o vkfFkZd lgdk;Z ?ks.ks ;k ckchapk lekos’k vkgs- VkVk VªLV] ftanky fLVy oDlZ] fjyk;Ul QkÅaMs’ku] voaFkk QkÅaMs’ku 
bR;knh fofo/k dkWiksjsV~l ;k dkeh iq<s vkysys vlwu R;kaP;k enrhus Bk.ks] iky?kj] ukf’kd] uanwjckj] vejkorh ftYgîkae/;s 
dke lq: vkgs-  
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 ckydkaP;k iks"k.kfLFkrhpk fopkj djrk] egkjk"Vªkrhy Bk.ks] ukf’kd] uanwjckj] vejkorh ¼esG?kkV½ o xMfpjksyh gs 
ftYgs dqiks"k.kklkBh vfrlaosnuf’ky vkgs- gîk vkfnoklh Hkkxkrhy dqiks"k.k fueqZyuklkBh 'kklu fofo/k mik; ;kstuk dfjr 
vkgs- egkjk"Vªkrhy deh otu vlysY;k ckydkaP;k la[;sr lkrR;kus ?kV gksr vkgs- ;kekxs çkeq[;kus yksd lgHkkxkps fofo/k 
miØe tls eqBHkj /kkU; ;kstuk] ekrk cSBdkaP;k ek/;ekrwu çHkkoh leqins’ku] LFkkfud LojkT; laLFkkaP;k lgdk;kZrwu o ,l-
Vh egkeaMGkP;k lgk¸;kus fgjd.kh d{kkaph LFkkiuk bR;knh pkaxys miØe lq: vkgsr- vkSjaxkckn] vgenuxj ftYgîkrhy 
fMthVy@vk;-,l-vks-@ekWMsy vax.kokMhpk vkn’kZ ikgwu jkT;krhy brjgh ftYgîkr ekWMsy@fMthVy vax.kokMîk r;kj gksr 
vkgsr-  
 jktekrk fttkÅ ekrk& ckyvkjksX; o iks"k.k fe’ku ekQZr ekrk l{kehdj.kkph fo’ks"k eksfge gkrh ?ks.;kr vkyh 
vkgs- ekrk l{kehdj.kklkBh jkT;Lrko:u ^laokn ekrka’kh* pk fOgMhvks dkWUQjUl}kjs vk;ksftr dk;ZØekrwu ,dkfRed 
ckyfodkl lsok ;kstusrhy vf/kdkjh o deZpkÚ;kaph {kerk cka/k.kh dj.;kr ;sr vkgs- ekrk cSBdkae/;s ekrkaph mifLFkrh 
ok<fo.ks o R;kaP;k ekufldrsr ldkjkRed cny ?kMowu vk.k.;klkBh Hkwfedk ukVî] fQYe 'kks] fofo/k [ksG] ikdÑrh] 
bR;knhpk okij dj.;kr ;sr vkgs- 
 dqiks"k.k fueqZyuklkBh jkT;kr yksdlgHkkxkrwu ?kMr vlysY;k ukfo.;iw.kZ miØekaps ,df=dj.k dj.;kr vkys 
vlwu] R;ke/;s fnysyh ekfgrh ,dkfRed cky fodkl lsok ;kstusrhy vf/kdkjh deZpkÚ;kauk fuf’prp çsj.kknk;h Bjsy- 
yksdlgHkkxkrwu jkcfo.;kr vkysys gs miØe jkT;krhy ckydkaP;k iks"k.kfLFkrhr lq/kkj.kk ?kMowu vk.k.;klkBh Qk;ns’khj 
Bjrhy vlk fo’okl okVrks- 
 
fdoMZ % Hkkjr] dqiks"ku] vkgkj] va/kJ)k] iks"k.k 
 
lanHkZ %& 
1½ yksdjkT; & ekfgrh o tulaidZ egklapkyuky;] egkjk"Vª 'kklu vkWxLV 2009 
2½ ckyfodkl dsanz ekxZnf’kZdk jktekrk fttkÅ ekrk& cky vkjksX; o iks"k.k fe’ku vkSjaxkckn 
3½ rkj.ksdj lkS- feuk{kh 1976& ^vkgkj vkf.k iks"k.k* nRrklu çdk’ku] usg: ekxZ] ukxiwj 
4½ ;qfulsQ& ckydkaps gDd 
5½ egkjk"Vª 'kklu ifji=d& efgyk o cky fodkl vk;qDrky;- 15599@2007 
6½ iks"k.k&dqiks"k.k &ICDSiqfLrdk 
7½ egkjk"Vª VkbEl & 12 lIVsacj 
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     व .िनधनराव पाट ल कला महा .व ा .मुरमाड / तूप .   

    ता  .लाखनी ज .भंडारा  

सारांश  

य ची वाढ आ ण वकास सवसामा य त हेने हो यासाठ  सुयो य पोषण आव यक असते  .मानवी जीवन 

पोषण आहारावर अवलंबून असते .दैनं दन आहारातील काह  पोषक घटकां या कमतरतेमुळे होणा या आजाराला कुपोषण 

हणतात .कुपोषण हे आजार न हे तर अयो य आहार , उपासमार, जीवनस वाचा अभाव यांचा प रणाम मुलां या शर रावर 

होतो अशावेळ  मुलं लहान या आजाराने सु ा अश  होतात  .कुपोषणामुळे केवळ शार रक वाढ व वकास नाह तर 

य या बौ क मतेवर तसेच आकलन श  व वतनावर वपर त प रणाम होतात .जसे मतृ अप याचा ज म , 

अपु या दवसांचे मूल, पूण दवसाचे पण अपु या वाढ ची मुलं इ  .बालपणी या पूवाधात कुपोषणा मुळे शार रक व 

मानिसक वाढ मंद होते .भारतातील वदभातील मेळघाट ज हा हा दगुम ड गर  भाग असून येथील  90 ट के 

लोकसं या आ दवासी असून येथे कुपोषणाचे माण भरपूर दसून येते . 

तावना  : 

मानवी जीवन पोषण आहारावर अवलंबून असते  .समाजाचे पोषण हे समाजातील मानवाचे पोषण , या या 

आहार व पोषण वषयक गरजा या पूततेतील सात य व यानुसार समाजाचा पोषणा मक वकास होत असतो  .यो य 

हणजेच पया  पोषणासाठ  उ म दजा या पौ ीक अ नपदाथाची आव यकता असते .य ◌ेक य ला कती माणात 

आ ण कशा कारचे अ न िमळते यावर या य चा, समाजाचा वकास व आरो य अवलंबून असते  .अपुरे अ न आ ण 

आहार िमळणा या कुपो षत य ं या शार रक, मानिसक, भाविनक आ ण सामा जक वकास यो य कारे होऊ शकत 

नाह  .अशा य ं या वतन ◌ातून समाजात काह  सम या उ वतात  .कुपोषणामुळे बाळमृ यू , मातामृ य,ू कमी वजन 

िथने, कॅलर , कुपोषण, र य, जीवनस व ‘अ’ चा अभाव यासार या सम या िनमाण होतात . 

जगाम ये कुपोषणा या बाबतीत भारताचा प हला नंबर लागतो  .भारतात कमी वजनाची मूले ज म याचे 

माणदेखील सवात जा त आहे  .भारतात कुपोषण ह  एक वलंत गंभीर सामा जक सम या आहे .कुपोषण हे सव 

वयोगटातील य ंम ये दसून येते .पण यात या यात ० ते ५ वष हा संवेदना मक हणजेच वकार म गट 

कुपोषणाची िशकार हणता येईल असा वयोगट आहे .गभाव थायात ,  तनदामाता, आ ण १ ते ५ वष वयोगटातील 

घटकांचा समावेश होतो. 

भारतात बालकां या कुपोषणाचे माण जा त आहे  .आप या देशात एकूण लोकसं येपैक  जवळजवळ  40  %

बालकांची सं या आहे  .ीकोनातूज मापासून ५ वषापयत या कालावधी हा बालका या सवागीण वकासा या न अ यंत 

मह वाचा असतो  .वाढ या व वकासा या काळात पोषक घटकांची पूतता न झा यास मुलामं ये कुपोषण होते .१ ते ४ 
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वषातील बालकांपैक  एका बालकात पोषणाची कमतरता दसून येते  . ५ ते १४ वष वयोगटातील ३३  %बालकात 

कुपोषणाचे एखादे तर  ल ण आढळून येते .८८ %मात ◌ाम ये  हमो लो बनचे माण कमी असते. 
 

कुपोषण हणजे काय  : 

पुरेशा व यो य आहार न घेत यामुळे जी अस पणाची व आजारपणाची प र थती िनमाण होते ितला कुपोषण 

हणतात . 

शर रा या वाढ साठ  आव यक यो य पोषणमू ये असलेले आहार / अ न न िमळा यामुळे वा भूकमार ने  

होणार  ा यां या )वशेषत :अ पवयीनां या (शर राची थती पुरेशा व यो य आहार न घते यामुळे जी अश पणाची व 

आजारपणाची प र थती िनमाण होते ितला कुपोषण हणतात .पोषण हणजे आजार न हे परंतु अयो य आहारकु , 

उपासमार व जीवनस वा या अभावी यांचा प रणाम मुलां या शर रावर होतो  .असे मलू लहान या आजाराने सु ा अश  

दसू लागते .उदा .अंगावर सजू येणे , मुल लडके होणे, बाळाची वाढ खंुटणे, वजन व उंची वया या माणात न वाढणे 

यालाच कुपोषण हणतात  .दैनं दन आहारातील काह  पोषक घटकां या कमतरतेमुळे होणा या आजाराला कुपोष ण 

हणतात  .हा संसगज य आजार नसून बालका या आहारातील िथने कब दके , िथने, जीवनस वे, खिनजे यां या 

कमतरतेमुळे होणारा आजार आहे  .या येनुसार कुपोषण हणजे एखा ा य या जागितक आरो य सं थेने केले या 

पोषण आहारातील कमतरता, अितरेक कंवा असंतुलन  .कुपोषणामुळे बालकां या आजारपणात वाढ होते आ ण ब याच 

वेळा बालमृ यूचे माण देखील वाढते.  

 

अ या कुपोषणाचे तीन गटात वग करण केलेले आहे . 

१  (उंची या मानाने वजन कमी असणे   :  अ यंत कमी कालावधीत बालकाचे वजन वेगाने कमी होत जाते  .ह  ल ण े

मु यत :पुरेशा आहार म ◌ळत नस यास, संसगज य आजार झाला अस यास, खूप माणात उल या जुलाब झाले या 

मुलांम ये दसून येतात  .वेळ च उपचार न के यास बालमृ यू होऊ शकतो .यो यवेळ  यो य उपचार के यास बाळाला 

यातून वाचवता येते .  

२  (वया या मानाने कमी उंची असणे   :  हा कुपोषणाचा कार मु य वे सात याने अपुरा व सकस आहार न 

िमळा याने, गर ब घरातील बालकांम य,े आईला यो य व पुरेसा आहार न िमळा यामुळे, आई सात याने आजार  

अस यामुळे, बाळ सात याने काह  न काह  कारणाने आजार  पडत अस यामुळे आ ण बालका या ज मापासून याला 

यो य व पुरेसा आहार न िमळा यामुळे होतो  .अशा बालकांची शार रक व मानिसक वाढ पणू होत नाह .  

३  (सु म घटकांशी संबंिधत कुपोषण  :  आहारातील जीवनस वे आ ण खिनजां या कमतरतेमुळे होणारे कुपोषण होय .

जीवनस वे व खिनजे बालका या शार रक वकासासाठ  आव यक असले या वकाराची आ ण हाम न◌्सची िनिमती 

कर यासाठ  मदत करतात  .अ जीवनस व व   लोह हे मानवा या आरो यासाठ चे मह वाचे घटक आहेत .सू म या 

घटकां या कमतरतेमुळे वकसनिशल देशातील लहान मुले व गरोदर माता यां या आरो यास धोका िनमाण होत आहे .  

तसेच जा तीचे वजन आ ण ल ठपणा एखा ा य चे वजन या या उंची या माणात पे ा खूप जा त 

असणे हणजे जादा वजन आ ण ल ठपणा होय  .मुळे आरो यास धोका िनमाण होतोजा ती या वजना .  
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कुपोषणामुळे  होणारे आजार 

बालवयातील पोषणाचा य ं या वाढ व वकासावर प रणाम होत असतो  .तसेच िथनांची कमतरता , िथने कॅलर  

कुपोषणामुळे झुरणी,   सारखे वकार, र य, रातांधळेपणा, क ह ,बेर बेर ,  पेला ा अ थमदृतुा व अ थीमंग, दातांचे 

वकार उ वतात  .िथने , जीवनस व ‘अ’, ‘ड’, लोह, कॅ शयम, आयोड न ‘क’,  जीवनस व ’ब’ समूहातील जीवनस वा या 

अभावाचे कुपोषण जा त माणात दसून येते . 

िथने कॅलर  कुपोषणामुळे १ वषापे ा कमी वयातील बालकांम ये मॅरासमस )सुकट (हा आजार होतो .तसेच १ 

ते  4 वषातील मुलांम ये  ‘झुरणी’ या िथनां या कमतरतेमुळे होणा या आजारांचे माण मोठा माणात आढळून येते .

गरोदर या  व बालकांम ये र याचे माण जा त आढळून येते  .यामुळे माता व िशशू या मृ यूचे माण जा त 

आहे .र ातील  HB हणजेच हमो लो बन चे माण कमी होऊन अनेक गंभीर आजार होऊ शकतात  .गरोदर यांम ये 

गंभीर र यामुळे अकाली सतूी, कमी वजनाचे मुल ज मणे यासारखे प रणाम दसतात  .तील लोहाची कमतरता आहारा

हा र याचा कारणीभूत पोषक घटक आहे .ौढांम ये कॅ शयम या अभावी अ थी मदृतुा हा रोग होतो .वशेषतः 

यांम ये याचे माण अिधक दसून येते .  

जीवनस व ‘ड’ १ ते ५ वष वयोगटातील मुलांम ये जी ‘ड’ या अभावाने ‘मुडदसू’ हा रोग होतो  .तया  ‘ड’ या 

कमतरते बरोबरच कॅ शयम, फॉ फरस या ारां या असंतुलनामुळे हा वकार होतो. 

जीवनस व ‘अ’ या कमतरतेमुळे भारतीय वै क य संशोधन सिमती या अहवालानुसार दरवष  १२ ते १५ हजार 

मुलांना जीवनस व ‘अ’ अभावी अंध व येते  .रातांधळेपणा ,डोळे िन तेज व कोरडे पडण,े डो यांची आग होणे, डो यातला 

ओलसरपणा कमी झा यामुळे डो यांचा  जंतुसंसग रोख याची मता कमी होते  .तसेच आयोड न या अभावाने वायटर  

)गलगंड (हा आजार होतो .बालकांम ये या या अभावी शार रक व मानिस क वाढ खुंटते  .शर रावर सूज येते , वचा 

जाड व खरखर त होते  .ओठ जाड होतात ,खुजेपणा येतो  .यािशवाय बालवयातील ल ठपणा  , दातांचे वकार हे कुपोषणाचे 

प रणाम आहेत . 

कुपोषणाची कारणे 

भारतात के या जाणा या आहार सव णा आधारे बहुतांश लोकांचा आहार हा पो कते या ीने अ यंत अपुरा 

असतो असे प  झालेले आहे  .हे अपुरेपण सं या मक आ ण गुणा मक दो ह  कारचे अस याचे दसून येते .  

कुपोषणाची कारणे अनेक आहेत  

१  (पोषक घटकाचे असंतुलन  :  याम ये पोषक घटकां या कमतरतेमुळे कंवा आिध यामुळे आहार संतुिलत बनतो .

सामा यत :आिधका या   कुपोषणापे ा कुपोषणाचे माण जा त अस याचे दसून येते  .कमतरते या कुपोषणाचा 

प रणाम हा बालक, गरोदर ी, तनदा मातावर  अिधक माणात दसून येतो  .थीने , जीवनस व ‘अ’, ‘ब’, ‘क’ व 

लोहा या कमतरतेचे माण अस याचे आढळून येते . 

२  (पुरेशा अ नाचा अ भाव :  य ंचे वय, िलंग, कामाचे व प, शार रक अव थेनुसार आहार व पोषक घटकांची गरज 

वेगवेगळ  असते  .िमळ याची प र थती द घकाळ रा ह यास कुपोषण होतेयाच माणे य ला आहार ण  .  
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३  (आजार  :  कुपोषण आ ण व वध संसगज य आजाराचा अितशय जवळचा संबंध भूक शमव या एवढे देखील अ न न 

िमळणे यामुळे कुपोषण होऊन कोण याह  संसगज य रोगाला शर रात वेश कर याची आयती संधी ा  क न दली 

जाते  .अितसार , कॉलरा, य यासार या रोगामुळे थीने, ाराचा नाश होतो  .यातूनच वाशीआरकर , अ थी वकृती, 

र य यासारखे आजार होतात  .कुपोषणामुळे शर रावर हानीकारक प रणाम होऊन यकृत , वादु पंड ंथींचे काय 

प रणामीत होवून पचनसं थेचे वकार, मधुमेहासारखे आजार होतात . 

४  (ग रबी  :  भारतात गर बी ह  एक मोठ  गंभीर सामा जक सम या आहे  .पैशा अभावी या लोकांना खायला सु ा 

िमळत नाह .एकूण लोकसं ये या 32 कोट  लोक  )१९९३-९४ (दा र रेषेखाली होते .दा र य हणजे कमान राहणीमान 

िमळव याची लोकांची असमथता होय .राहणीमान बरोबरच पोषकघटक घे याची मता , आयुमयादा, ज मतः कंवा िशशू 

अव थेतील बालकां या मृ युदर, बालकांचे शाळेत जा याचे माण इ याद  गो ी दा र यात वचारात घेत या जातात .

बहुतांश लोक अधपोट , उपाशी राहतात  .व यामुळे ते पुरेशी अ य खरेद  क  लोकांची काम कर याची मता कमी होते 

शकत नाह त .यामुळे कुटंुबातील लोकांचे कुपोषण होते.  

५  (अ ान   :   भारतीयांम ये आहार िनयोजन, पोषणा वषयक ाना या अभावामुळे दोषपूण आहार घेतला जा याचे 

माण अिधक अस याचे आढळून येते  .व वध पोषक घटक कोणते , यांचे ोत कोणते हणजेच कोण या अ नपदाथ 

पासून िमळतात  .य ची  )वयानुसार , िलंग, शार रक अव थानुसार  (पोषक घटकांची दैनं दन आव यकता या व ◌षयीचे 

ान नसणे  .अ न िशजव या या अयो य प ती , तसेच चुक या प तीने आहार बनवला जाऊन कुपोषण कंवा अपुरे 

पोषण होऊन शर र वा य बघडते . 

६  (अंध ा व गैरसमज   :  आजह  ामीण भागात आजारां या उपचारासाठ  अंध ेचा आधार घेतला जातो  .आजार  

बालकाला डॉ टरांकडे ने याऐवजी उपचारासाठ  मां का कडे नेले जाते  .नुसते पाणी कंवा साद देऊन आजार बरा होणे 

पोषण होतेऐवजी उपासमार होवून कु .गोवर , कांज या सार या आजारात औषध उपचार ऐवजी विश  देवीला 

दह भाताचा नैवे  दाखवतात  .याचा प रणाम मुलांचे आरो य बघडून उ पोषण वाढते  .अधं े बरोबरच खा या प यात 

बाबत ब याच गैरसमजुती मुळे कुपोषण होते .उदा .स अितसार होतोगरोदर ीने पालेभा या खा या .पपई खा यास 

गभपात होतो, डाळ  खा यामुळे गॅसेस होतात  .महागडे पदाथ हणजेच पौ क पदाथ अ या चुक या समजुतीम ◌ुळे 

कुपोषण होते . 

७  (सवयी   :   आहार वषयक चुक या सवयीमुळे कुपोषण होते  .एखा ा पोषणासाठ  उपयु  अ नपदाथ न खाणे कंवा 

पदाथाचे सात याने अिधक माणात सेवन कर याची सवय कुपोषणास कारणीभूत ठरते .  

८  (सद य सं या  :कुटंुबाचे उ प न कमी अस यास व या माण ◌ात कुटंुबातील लोकांची सं या जा त अस यामुळे 

पुरेसा पौ क आहार िमळू शकत नाह  व कुपोषण होते  .वातावरणयािशवाय अ व छ , आरो य वषयक सम या, 

यवसनािधनता, अ न भेसळ हे सामा जक घटक कुपोषणास कारणीभूत ठरतात . 

कुपोषणावर ल उपाययोजना  

देशात अ नधा याचे उ पादन करताना कोणते खा पदाथ पौ क आहेत आ ण याची लोकसं ये या माणात 

कती गरज आहे हे जाणून घेऊन अशा पोषक अ न पदाथाचे उ पादन वाढव यास कुपोषणा या सम या सोड व यासाठ  
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यांचा उपयोग होऊ शकेल  .यासाठ  डाळ , कडधा य, दधू, अंड , भा या व फळांचे उ पादन वाढव यास पूण िथने व 

संर ण पोषक घटकांचा पुरवठा होऊ शकेल  .तसेच मांस , मास,े अंड  अशा उ च जै वक मू य असलेली िथन,े तसेच 

यात अ नातील सव आव यक घटक असतील असा आहार ावा  .मुलांना असा आहार ावा , जो सहज पचणारा असेल, 

यात अ नातील सव आव यक घटक असतील आ ण वजनाला अनुस न यो य तेवढे उ मांक शर राला पुर वले जातील 

तसेच बाळाला एक ते द ड वष तनपान करणे, बाळाला प हला अधा तासात मातेचे दधू पाजण,े सहा म ह यानंतर 

लगेच तनपानाबरोबर वर या आहाराला सु वात करावी  .मधील अंतर कमीत कमीदोन मुलां  3 वष असावे  .मुलांचे सव 

लसीकरण वेळेवर करावे .अंगणवाड चा पोषक आहार मुलांना वेळेवर व िनयिमत ावा  .अशा कारे ितबंधक उपचार 

आहे .  

तसेच आहार वषयक सम यांचे संपूणता िनमूलन कर याचा माग हणून ‘पोषण िश ण’ भावीपणे राबवून 

कुपोषणासार या रोगावर यश वी उपाययोजना करता येते  .अंगणवाड पासून ते शाळा , महा व ालयीन तरावर पोषण 

वषयक सं कार देऊन या वषयी जाणीव जागतृी करणे जणेेक न मुलांचे तसेच सवाचे आरो य उ म राह यास मदत 

होईल  .या बरोबरच पूरक आहार शै णक काय मांचे आयोजन करणे , आरो य वषयक काय म, पो क अ नपदाथाचे 

उ पादन व वाटप, सवागीण बाल वकास योजना व इतरह  काय म याचे आयोजन केले जातात  . तसेच कुपोषणासार या

सम या सोड व या या  हेतूने आहारा वषयक सम या सोड व यासाठ  आंतररा ीय आ ण रा ीय संघटना कायरत 

असले या दसून येतात . जागितक तरावर उपाययोजना शोधून यावर अंमलबजावणी करताना दसून येतात . 

 

संदभ ंथ  : 
१  (द प आगलावे , संशोधन प ती 

२  (ा .शोभा वाघमारे  )नाईक( , आहारोपचार आ ण सामुदाईक पोषण , शिशकांत पंपळापुरे, व ाबु स प लशस , 

नो हेबर २०१० 

३ : वेबसाईट (https://www.sanatan.org, कुपोषण, ल ण,े कार आ ण उपचार, सनातन सं था 

४ (https://m.facebook.com/vikaspedia 25 feb. 2014 

5) https://mr.vikaspedia.in/child-health 
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ekuoh thoukr iks"kd ?kVdkaps egÙo 
izk- MkW- feuk{kh dkacGs 

         x`g vFkZ’kkL= foHkkx 
         dyk] okf.kT; o foKku egkfo|ky;] 

   ekjsxkao] ft- ;orekG 
 

tsOgk rqEgh dh eh 24 rklkaiSdh 18 rkl fdaok R;kis{kk FkksMs tkLr tkx`r vlrks rsOgk vki.k fooh/k izdkjP;k 

[kkn~îk inkFkkZpk vkLokn ?ksr vlrks- vki.k d/kh fopkj dj.;kpk iz;Ru dsyk vkgs dh vkiY;k T;k xks"Vh osxosxGîkk 

izek.kkr vkf.k fnolkP;k osxosxGîkk osGh [kkrks R;k [kjp vkiY;klkBh vko’;d gksR;k dh ukgh fdaok T;k izek.kkr vkf.k 

osGsr vkEgh [kkYys rs vuqdqy gksrs dh ukgh A  

larqfyr iks"kd vkgkjkps egRo euq";kyk vxnh izkphu dkGkiklwu letys vkgs- dkj.k R;kps o.kZu vkiY;k izkphu 

xzaFkk e/;s ns[khy vkgs- egkHkkjrkr rj Li"V i.ks lkafxrys vkgs dh] ;ksX; izek.kkr ;ksX; vkgkj ?ks.kkjh O;äh dsoy nh?kZ 

vk;q"; txrsp vls ukgh rj fujksxh etcwr vkf.k ekufld n"̀Vîkk tkx:d jkgrs- [kja rj ekuokP;k ewyHkwr xjtke/;s vUu 

gs loksZPp vkgs i.k vUu Qä tx.;klkBh vko’;d vkgs dk\ vkEgkyk R;krwu vkuan lkaRou vkf.k lqjf{krrsfp Hkkouk 

feGr ukgh dk\ vkf.k ;k lxGîkk O;frfjä tUe] fookg] èR;w ;klkj[ks loZ lkekftd vkf.k /kkfeZd fo/kh R;kf’kok; iw.kZ 

gksÅ 'kdrkr dk\ Eg.ktsp loZ vkuanh o nq%[kh izlaxh vUukph mifLFkrh vko’;d vkgs vkn’kZ vkgkjkph O;k[;k djrk ;sr 

ukgh izR;sd ekuoh 'kjhj Lora= ;a=k lkj[ks vlrs Eg.kwu ,d fujksxh iks"kd vkgkj O;äh ijr rs cnyw 'kdrks- O;kidi.ks 

ikfgY;kl iq:"k] fL=;k] eqys] o`) yksdkalkBh iks"kd vkgkj cnyrks vkf.k vkgkj leku o; vkf.k fyaxkP;k O;ähP;k fØ;k 

dkGkdYikoj voyacwu vlrks- fØ;kdYi ;sFks 'kkfjjhd Jekpk laca/k nsrs- dks.kR;k O;olk;kr xqarysyh O;äh fdrh lfØ; 

vkgs ;kpk fopkj dsyk ikfgts- 

 

dks.kR;k inkFkkZiklwu iks"kdrRo feGok;ps%& 

 Hkkjrkr r`.k/kkU;] dM/kkU;] rsyfc;k] uV HkkT;k] QGs] nw/k vkf.k R;kiklwu cuysY;k mRiknukP;k varxZr lqekjs 

664 izdkjP;k [kk| inkFkk±ph ;knh cuoyh vkgs gs inkFkZ vkiY;kyk fofo/k iks"kd ?kVd iqjforkr- gs iks"kd izfFkus fLuX/k 

dcksZnds [kfuts vkf.k thoulRos Eg.kwu vksG[kys tkrkr ;k iks"kd ?kVdk O;frfjä vkgkjkr ik.kh ns[khy egRokph Hkwfedk 

ctkors- tj vkiY;kyk ;k ?kVdk cÌy ekfgrh vlsy rj vki.k deh [kpkZr ikSf"Vd vUu ?ksÅ 'kdrks- vUuke/;s vlysys 

dcksZnds fLuX/k izfFkus ÅtkZ iznku djrkr- ,d xzke dcksZnds iklwu pkj dWyjh ,d xzke izfFkukauiklwu pkj dWyjh rj ,d xzke 

fLuX/kkaiklwu 9 dWyjh ÅtkZ feGrs- 
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dcksZnds 

vkiY;kyk izkIr gks.kkÚ;k ÅtsZpk 60 rs 70 VDds Hkkx dcksZndkiklwu feGrks- dkj.k gs iks"kd rRo vkiY;k vkgkjkr 

eqcyd izek.kkr vlrs] Hkkjrh; vkgkjkr vUu/kkU;kph foiqyrk vkgs- rkanwG] xgw] Tokjh] cktjh] edk] rlsp lk[kj] xwG] 

feBkbZ] tke] tsyh] dsGh] cVkVk vkf.k brj dan ;k loZ vUu/kkU;ke/;s dkcksZgk;MªsV~l eksBîkk izek.kkr mifLFkrhr vlrkr- 
 

fLuX/k 

 vki.k ouLirh vkf.k izk.kh nksUgh L=ksrkae/kwu fLuX/k feGow 'kdrks- HkkthikY;kP;k L=ksrke/kwu 'ksaxnk.ks] eksgjh] rhG] 

ukjG bR;knh vkf.k izk.;kaP;k L=ksrkaiklwu fofo/k izdkjps rsy vkf.k rwi] yks.kh] pjch bR;knh e/kwu vki.k fLuX/k feGow 

'kdrks- dkj.k rs dkcksZgk;MªsV~l vkf.k izfFkukais{kk nqIiV tkLr ÅtkZ iznku djrs- fLuX/k dsoG 'kjhjkyk ÅtkZ nsr ukghr rj rs 

vkiY;k 'kjhjkP;k vusd is’khapk vfoHkkT; Hkkx vkgsr- R;kaP;k mifLFkrhrp 'kjhjkrhy thoulRos ^,*] ^M*] ^bZ* vkf.k ^ds* 

ps 'kks"k.k 'kD; gksrs- rsyfc;kae/;sgh Hkjiwj fLuX/k vk<Grs-  

izfFkus % 

 izfFkus gs vls iks"kd vkgs dh ts ÅtkZ iznku djr ukghr] rj 'kjhjkP;k ok<hlkBh vkf.k fodklklkBh ns[khy 

vko’;d ekuys tkrkr- uohu is’khaph nq:Lrh QDr izfFkus djrkr- Luk;waph fufeZrh] jDrkph fufeZrh loZ izfFkukan~okjsp 'kD; 

vkgs- gsp dkj.k vkgs dh vkgkjkr izfFkus inkFkkZps Lor%ps egÙo vkgs- 'kjhjkph jksxizfrdkjd 'kDrh ns[khy izfFkukan~okjs iznku 

dsyh tkrs- vkiY;kyk ouLirh vkf.k izk.kh nksUgh inkFkk±iklwu izfFkus feGrkr- dM/kkU;s] lks;kchu] eVkj] gjHkjk] rhG] 

'ksaxnk.ks] lqdkesok bR;knh HkkT;kaps L=ksr vkgsr] rj nw/k] vaMh] ekal] ekls] pht bR;knh izk.kh izfFkukaps L=ksr vkgsr- rls xgq] 

rkanwG] Tokjh] cktjh] edk bR;knh loZ izdkjP;k /kkU;kae/kwu e/;e izek.kkr izfFkus ns[khy feGrkr- izfFkus lkekU; O;DrhP;k 

nSuafnu ÅtsZP;k 10&12 VDds Hkkx iw.kZ djrkr- tj izk.kh izfFkus HkkT;k izfFkus inkFkk±e/;s felGyh xsyh rj izfFkukaP;k 

xq.koÙksr xq.kkRed lq/kkj.kk gksrs- ojhy rhu iks"kd rÙos Eg.kts dcksZnds] fLuX/k vkf.k izfFkus eq[; vkgsr- 

 izfFkus 'kjhjkyk ÅtkZ iqjorkr] ÅtkZ ns.;kO;frfjDr] rs dkgh fo/kk;d dk;Z vkf.k laj{k.k iznku dj.;kps dk;Z 

ns[khy djrs- thoulRos vkf.k [kfuts ts vUuke/;s deh izek.kkr vk<Grkr- rs dosG 'kjhjkP;k fofo/k dk;kZps fu;eu djr 

ukghr rj 'kjhjkps fofo/k jksxkaiklwu laj{k.k djrkr- 

[kfut& 

 vkiY;k 'kjhjkpk 4 rs 6 VDds Hkkx ;k [kfut {kkjkaiklwu cuysyk vkgs- ;k [kfut {kkjkaph ;knh [kwi eksBh vkgs- 

T;kr dWfY’k;e] QkWLQjl] lksfM;e] iksVWf’k;e] yksg] rkacs] tLr] vk;ksMhu] ¶yksjhu bR;knhapk lekos’k vkgs- ijarq nkr 

vkf.k gkMkaP;k ;ksX; fufeZrh vkf.k fodklklkBh dWfY’k;e tckcnkj vkgs- ;klg] rs ân;kps Bksds fu;af=r djrs] Luk;wauk 
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dk;Zjr Bsors vkf.k jDr xksB.;kP;k izfØ;sr egRokph Hkwfedk ctkors- vkiY;kyk nw/k] ngh] brj nqX/ktU; inkFkZ] fgjO;k 

ikysHkkT;k] rhG] dksfFkachj] uV vkf.k ukp.kh ;kiklwu dWfY’k;e feGrs- yksg fdaok yksg ?kVd jDrkP;k fufeZrhe/;s eksBh 

Hkwfedk ctkorkr- vaMh] ekal;qDr inkFkZ] laiw.kZ MkGh] 'ksaxnk.ks] fgjO;k ikysHkkT;k] ukp.kh gs pkaxys lk/ku vkgs- rls] 

yksgkP;k HkkaMîkkr vUu f’ktowu yksg ?kVdkps izek.k ok<ork ;srs-  

thoulÙos % 

 thoulÙos vkiY;k vkgkjkr vxnh deh izek.kkr vlrkr- ijarq 'kjhj fujksxh Bso.;kr egÙokph Hkwfedk ctkorkr- 

R;kaP;k derjrseqGs] fofo/k y{k.ks fnlw ykxrkr- thoulÙos ^,*] ^Mh*] ^bZ* vkf.k ^ds* fLuX/kkr&fonzO; thoulÙos vkgsr] 

rj ^ch* dkWEIysDl vkf.k ^lh* gh ik.;kr foj?k.kkjh thoulÙos vkgsr- 

fOgVWfeu ^,*%  

 fOgVWfeu ^,* MksGîkkaP;k vkjksX;k’kh lacaf/kr vkgs- gs va/kRo VkGrs- ;k thoulRokeqGs] ,[kknh O;Drh va/kkjkr fdaok 

deh izdk’kkr ikgw 'kdrs- tsOgk fOgVWfeu ^,* ph derjrk vlrs rsOgk jk=h va/kRo fnlwu ;srs- T;ke/;s O;Drh va/kkjkr fdaok 

izdk’kkr ikgw 'kdr ukgh- eqykaP;k ok<hlkBh vkf.k fodklklkBh vkf.k Ropk fujksxh vkf.k pednkj Bso.;klkBh gs 

thoulRo vko’;d vkgs- rs nw/k vkf.k nqX/ktU; inkFkZ] rwi] fQ’k vkWby] vaMh] feYd ikoMj] xktj] iibZ] fidysys vkacs] 

fgjO;k ikysHkkT;k] VkseWVks] la=h bR;knhae/kwu feGork ;srs- 

fOgVWfeu ^ch* 

 ;ke/;s ^ch* dkWEIysDl xzqi 12 fOgVWfeupk lekos’k vkgs- R;kauk ,dkp xVkr Bso.;kr vkys vkgs dkj.k rs fulxkZr 

,d= vk<Grkr vkf.k R;kaph xq.koRrk ns[khy ,d= fnlrs- rs 'kjhjkP;k fofo/k p;kip; fØ;kae/;s egÙoiw.kZ dk;Z djrkr- 

ÅtkZ Eg.kwu ?ksrysY;k vUukpk okij R;kaP;k mifLFkrhr 'kD; gksrks- Hkwd ykx.ks] Ropk fujksxh Bso.ks] v’kDri.kk VkG.ks] 

'kjhjkyk ÅtkZoku vkf.k piG Bso.ks gh thoulÙokaP;k ;k xVkph dk;sZ vkgsr- ;kps pkaxys L=ksr vadqjysys /kkU; vkf.k 

MkGh] ;hLV] vkacfoysys vUu] gkrkus dqVysys rkanwG] fgjO;k ikysHkkT;k] vaMh] nw/k vkf.k nq/kkps inkFkZ] 'ksaxk] 'ksaxnk.ks 

bR;knhpk lekos’k gksrks-  

fOgVWfeu ^lh*% 

 gs 'kjhjkyk izfrdkj’kDrh iznku djrs] Eg.kwu R;kP;k vuqifLFkrhr fofo/k izdkjps laØe.k fnlrkr- gs yksgkps 'kks"k.k 

ok<ors vkf.k v’kDri.kk izfrcaf/kr djrs- v’kk izdkjs t[kek Hkj.;kl enr gksrs- izkeq[;kus gs vkoGk] is:] pquk] la=k 

gaxkeh fgjO;k ikysHkkT;k VkseWVks] vadqjysys /kkU; vkf.k dM/kkU;kae/;s vk<Grs R;kps izek.k inkFkk±e/;s [kwi deh vkgs] dkj.k 

rs mPp rkiekukoj u"V gksrs- 

fOgVWfeu ^Mh*% 
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 fOgVWfeu ^Mh* 'kjhjkr dWfY’k;e vkf.k QkWLQjlps ;ksX; 'kks"k.k dj.;klkBh mi;qDr vkgs- T;keqGs nkr vkf.k 

gkMkae/;s iqjsls dWfY’k;e vkf.k QkWLQjl vk<Grkr- eqykae/;s ;k fOgVWfeuP;k derjrseqGs eqMnwl gksrks vkf.k izkS<kae/;s 

vkWfLVvkseWysf’k;k fnlrks- T;ke/;s gkMs nq[k.ks vkf.k fo—r gks.ks fnlwu ;srs- gs fOgVWfeu lw;kZP;k vfruhy fdj.kkan~okjs 'kjhjkr 

r;kj gksrs- gs thoulRo yks.kh] eybZ vaM~îkkrhy fioG cyd] ;—r] ekls] nq/kkph ikoMj vkf.k dkWM fyOgj rsykiklwu 

feGrs- 
 

fOgVWfeu ^bZ* % 

 gs fOgVWfeu iztuu {kerk jk[krs- R;kP;k derjrseqGs] Luk;waps fo?kVu ok<rs] rlsp yky jDris’khaps fo?kVu ns[khy 

ok<rs- gs fOgVWfeu r`.k/kkU;kaP;k ch rsykr lokZf/kd vk<Grs- rlsp] rs vaM~îkkrhy fioG cyd] nq/kkP;k fLuX/ke/;s] 'ksaxnk.ks] 

ouLirh rsy] yks.kh bR;knhae/;s ns[khy vk<Grs- 
 

fOgVWfeu ^ds*% 

 gs fOgVWfeu jDrL=ko Fkkaco.;klkBh mi;qDr vkgs- dkj.k rs jDr xksB.;kl egÙoiw.kZ Hkwfedk ctkors- R;kP;k 

derjrseqGs ,dnk nq[kkir >kY;kl] cjsp jDr ckgsj ;srs- varxZr jDrL=ko ns[khy fnlwu ;srks- gs ikyd] dksch] 

dksf’kafcjhlkBh okij.;kr ;s.kkjk ,d ikyk o R;kps >kM] QGs] r`.k/kkU;s] nw/k vkf.k nqX/ktU; inkFkk±e/;s vk<Grs- gs 

'kjhjkrhy thok.kwan~okjs ns[khy r;kj dsys tkrs- v’kk izdkjs] ojhy loZ iks"kd ?kVdkaP;k ;ksX; la;ksxkus iks"kd vkgkj r;kj 

gksrks- ;k iks"kd ?kVdkaph dk;sZ vkf.k L=ksrka’kh ifjfpr >kY;kuarj] R;kauk vko’;drsuqlkj vkgkjkr lekfo"V dsys tkÅ 

'kdrs- vkiY;k vkoMhps inkFkZ fuoMwu vki.k larqfyr vkgkj ?ksÅ 'kdrks- 

lanHkZ lwph 

1½  iks"k.k o vkgkj 'kkL= ifjp;&ljy ysys 

2½  iks"k.k vkf.k vkgkj 'kkL= & f=os.kh QjdkMs] lqyHkk xksaxs 

3½  ekuoh iks"k.k o vkgkj 'kkL=kps ewyrÙos&vk’kk nsÅLdj 

4½  vUu’kkL=&lqerh dqdMs] uhrk Hkkos 
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^^ekuo fodklkr iks”kd ?kVdkaph vko’;drk** 

izk- MkW- iYyoh ‘kkelqanj ns’keq[k] x`gvFkZ‘kkL= foHkkx izeq[k 

jktho xka/kh egkfo|ky;] lMd vtqZuh] ft-xksafn;k 441807 

Xkskokjk%&  
vUu gh ekuokP;k ikp eqyHkwr xjtkaiSdh ,d egRokph xjt gks;-  vUukewGs vR;ar egRokph fujfujkGh dk;sZ 

dsyh tkrkr-  vUuufyds}kjk 'kjhjkr vUu vkY;koj R;koj fujfujkG;k ikpd jlkaph fdz;k gksÅu vUukps ipu gksrs o 
'kks"kusanzh;ka}kjs ipu >kysY;k vUukps 'kks"k.k gksrs-  'kks"k.k >kysys vUu iq<hy dk;Z djrs- 

  'kjhjkr m".krk o 'kDrh fuekZ.k djrs-  

  uohu is’kh fuekZ.k dj.ks o uk’k ikoysY;k is’khaph >ht Hk:u dk<rs- 

  'kjhjkoj fu;a+«k.k Bsors- 
 ,[kkns ;a«k T;kizek.ks dksG’kkps Toyu gksÅu R;kiklwu fuekZ.k >kysY;k 'kDrhoj pkyrs R;kpizek.ks ekuoh 'kjhj gs 
vUukP;k Toyukaus mRiUu gks.kkÚ;k 'kDrhoj pkyrs- ekuoh 'kjhjkP;k ,sfPNd vuSfPNd fdz;k lrr lqjfGr pkyw 
jkg.;kdfjr] esgurhps dk;Z dj.;klkBh] 'kDrh] m".krk fuekZ.k gks.;klkBh vUukph o vUukrhy fofo/k iks"kd ?kVdkaph 
furkar nSfud vko’;Drk vkgs- ekuo fodklkr iks"kd ?kVdkaph vko’;drk vkgs- Ekkuokpk fodkl gk tUekiklwup uOgs rj 
tUeiwoZ voLFksiklwu e`R;wi;Zar O;Drhpk fodkl gksr vlrks-  ekuokyk fujksxh ok<hlkBh iks"kd ?kVd vko’;d vlrkr- 
vUuke/khy fofo/k ?kVdkyk iks"kd?kVd vls Eg.krkr- 
cht’kCn %& ekuo fodkl] nSfud vko’;drk] fodklkP;k voLFkk] thoulRos] iks"kd ?kVd 
izLrkouk %&  xHkkZr lkekoY;kiklwu eqykP;k fodklkl lq:okr gksrs-  euq";kr lrr cny gksr vlrkr-  izR;sd volFksr 
gks.kkjs cny ifjiDorsP;k n"̀Vhus egRokps vlrkr-  g;k n`"Vhus fodkl dlk gksrks gs ekfgr vl.ks vxR;kps vkgs-  
ekuokP;k loZ voLFkkae/;s fodkl ,dlkj[kk xrhus gksr ukgh-  ekuoh fodklkpk osx  dkgh voLFkkae/;s vfr’k; nzqr rj 
dkgh voLFkkae/;s laFk vlrks-  ekuokpk fodkl gk tUekiklw.kp uOgs rj tUeiwoZ voLFksiklwu rj e`;wi;Zar O;Drhpk fodkl 
gksr vlrks-  uotkr ckyd gk lqjokrhyk vkiY;k vko’;drsph iwrhZ dj.;kdfjrk brjkaoj lqjokrhyk vkiY;k 
vko;’;drsph iwrhZ dj.;kdfjrk brjkaoj voyacwu vlrks-  ek«k gGwgGw ckydkP;k 'kkjhfjd vo;okae/;s ;s.kkÚ;k 
ifjiDorseqGs ckyd vkiY;k Hkkouk] fopkj Hkk"ksP;k ek/;ekrwu O;Dr djrks-  ckydkpk gks.kkjk gk fodkl Eg.ktsp 
ekuofodkl gks;- 
la’kks/ku mÌs’k %& 

 nSuafnu thoukrhy iks"kd ?kVdkaph vko’;drk tk.kwu ?ks.ks- 

 nSuafnu vkgkjkrhy iks"kd ?kVdkaps izek.k fo’ys"k.k dj.ks- 
x`fgrÑR; %& 

ekuo LokLFk mRre jkg.;klkBh nSuafnu vkgkjkr iks"kd ?kVd;qDr fofo/k vkgkjkpk lekos’k dsyk tkrks- 
la’kks/ku i)rh %& 

izLrqr v/;;uklkBh f}rh; L«kksrkpk okij dsyk vlwu R;k fo"k;klkBh laca/khr iqLrds] baVjusV] 'kks/kfuca/k b- 
lkfgR;kpk vk/kkj ?ksowu iks"kd ?kVdkaph nSuafnu thoukrhy vko’;drkph ekfgrh ladyhr dsyh vlwu R;kuqlkj ekaM.kh dsyh 
vkgs- 
inkP;k dk;kZRed O;k[;k %& 

 Ekkuofodklkph  ifjHkk"kk %& 
^^xHkZ/kkj.ksiklwu izkS<oLFksi;Zar O;Drhph gks.kkjh 'kkjhfjd ok<] R;krhy ifjiDork vkf.k gks.kkjk lokZaxh.k 

fodkl ;kph vfojr pky.kkjh izfdz;k Eg.kts ekuofodkl gks;-** 
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 Ikks"kd ?kVdkph ifjHkk"kk %& 
^^ts jklk;fud inkFkZ 'kjhjkr gks.kkÚ;k fofo/k izdkjP;k fdz;k laiUu dj.;kdfjrk rlsp mRre LokF; 

jkg.;kdfjrk ;ksX; izek.kkr vko’;d vlrkr R;kauk iks"kd ?kVd vls Eg.krkr-** 
 

ekuoh fodklkP;k voLFkk %& 
ekuokpk fodkl tUekiklwup uOgs rj tUeiwoZ voLFksiklwu e`R;wi;Zar gksr vlrks-  fodkl gh fujarj 

pky.kkjh izfdz;k vkgs-  ekuokyk fodklkP;k izR;sd voLFkkae/kwu tkos ykxrs-  fodklkP;k izeq[k voLFkk [kkyhyizek.ks-
--- 
v-dz- fodklkP;k voLFkk dkyko/kh 
1 xHkkZoLFkk   (Prenatal Stage) 9 efgus @ 280 fnol 

2 vHkZdkoLFkk (Neonatal Stage) tUekiklwu rs nksu vkBoMs 
3 'kkS’kokoLFkk (Infancy) 15 fnol rs 2 o"ksZ 

4 ckY;koLFkk (Childhood) 02 o"kZ rs 12 o"ksZ 

5 fd’kksjkoLFkk (Adolescence) 12 o"kZ rs 21 o"ksZ 
6 izkS<koLFkk (Adulthood) 21 o"kZ rs 40 o"ksZ 

7 o`)koLFkk  (Old age) 60 o"kZ rs e`R;wi;Zar 
 

ekuoh thoukr iks"kd ?kVdkaph nSfud vko’;drk 
tUekiklwup uOgs rj tUeiwoZ voLFksiklwu e`R;wi;Zar O;Drhpk fodkl gksr vlrks-  ekuokyk fujksxh jkg.;klkBh 

iks"kd ?kVd vko’;d vlrkr- vUuke/khy fofo/k ?kVdkyk iks"kd?kVds vls Eg.krkr- 
 dcksZnds %&(Carbohydrates) 

 dcksZnds] dkcZu] vkWDlhtu o gk;Mªkstu ;kaP;k v.kw iklwu cuysyh vlrkr- 

 ekuokyk nSuafnu thoukr feG.kkÚ;k ,dw.k ÅtsZiSdh lqekjs 60 rs 70 VDdsÅtkZ gh QDr dcksZndkaiklwu 
feGrs- 

 1 xzWe dcksZndkiklwu lk/kkj.k 4 dWyjh ÅtkZ feGrs- 
dcksZndkaps L=ksr%&   xgw] rkanwG] cVkVs] jrkGh] eqax] edk] nw/k] nq/kkps inkFkZ b- 
 izfFkus%&(Protine) 

 izfFkus gk 'kCn izksfVvkst ;k xzhd 'kCnkiklwu vkysyk vlwu izfFkus vWehuksvkEykiklwu cuysys vlrkr- 

 ekuokyk nSuafnu thoukr feG.kkÚ;k ,dw.k ÅtsZiSdh lqekjs 10 VDds mtkZ gh QDr izfFkukiklwu feGrs- 

 'kjhj fufeZrh 'kjhjcka/k.khlkBh ¼dsl] u[ks] Ropk½ b-lkBh izfFkus mi;qDr vlrkr- 

 is’khaph >ht Hk:u dk<.;klkBh izfFkus vko’;d vkgsr 

 1 xzWe izfFkukaP;k ToyukeqGs 4 dWyjh ÅtkZ izkIr gksrs- 

 'kjhj etcwr o fujksxh Bso.;klkBh izfFkukaph vko’;drk vlrs- 
izfFkukaps L=ksr %& dktw]  cnke] ikysHkkT;k] MkGh] 'ksaxk] nw/k] vaMh] ekal] ukjG] nw/kkps inkFkZ b- 
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 izfFkukaph nSfud vko’;drk %& 
v-dz- xV oS;fDrd izfFkus ¼xzWe½ 
1 izkS< iq:"k otu 55 fdyks 55 xzWe 
2 izkS< L=h otu 45 fdyks 45 xzWe 
3 xHkZorh L=h  55 xzWe 
4 nqX/kltZudkG 1 o"kZ i;Zar 65 xzWe 

¼L=ksr % iks"k.k’kkL=    ½ 

   esn @ fLuX/kinkFkZ %&(Fat) 
 dkcZu] vkWDlhtu o gk;Mªkstu ;kaP;k js.kwiklwu cuysys o ik.;kr vfonzkC; vl.kkjs pjch;qDr inkFkZ Eg.ktsp esn 

@ fLuX/kinkFkZ gks;- 
 ekuokyk nSuafnu thoukr feG.kkÚ;k ,dw.k ÅtsZiSdh lqekjs 15 rs 20 VDds ÅtkZ gh QDr fLuX/kkiklwu feGrs- 
 1xzWe fLuX/kinkFkkZiklwu 9 dWyjh ÅtkZ izkIr gksrs- 
 Rops[kkyh vl.kkjs esn vkiY;k 'kjhjkps rkieku fu;af=r Bsorkr- 
 dksysLVªkWy gs ns[khy ,d esnp vkgs T;kps izek.k ekuoh 'kjhjkr lqekjs 60 xzWe vlrs- ijarw jkst ek= R;kiSdh QDr 

1 xzWep esn okijys tkrs- 
esnkps L=ksr %& 'ksaxnk.ks] lks;kchu] lq;ZQqy] eksgjh] frG] ukjG] rsyfc;k] rsys] ouLifrt rwi] ljdh] yks.kh] bR;knh- 
nSfud vko’;drk %& 'kjhjkyk vko’;d vl.kkÚ;k dWyjhP;k ekx.khP;k 30 VDds dWyjh fdaok ÅtkZ gh fLuX/kinkFkkZiklwu 
feGk;yk goh-  ;krhy 50 VDds ÅtkZ gh ouLifrt rsyka}kjs feGk;yk goh- 
 thoulRos (Vitamine) 

 thoulRokauk R;kaP;k xq.k/kekZuqlkj nksu Hkkxkr foHkkftr dj.;kr ;srs- 
1- fLuX/knzkO; ¼fLuX/k inkFkkZr foj?kG.kkjh½ & th- v] th-M-] th-bZ] th-ds- 
2- tynzkO; ¼ik.;kr foj?kG.kkjh½ & th-c- la;qDr o th-d- 

 
  1-fLuX/knzkO; thoulRos 
 thoulRo ^v* (A)%& 

 Ikk.;kr foj?kGr ukgh] i.k osnkr foj?kGrs- 

 thoulRo v yk us=jksx vojks/kd rRo vls Eg.krkr-  dkj.k n`"Vh pkaxyh jkgrs- 

 Ropk dksey] pednkj] eqyk;e o LoLFk jkg.;kdfjrk vko’;d- 

 'kjhjkph jksxizfrdkj’kDrh ok<o.;kdfjrk vko’;d vkgs- 

 MksG~;kaps LokLFk mRre Bso.;klkBh tho.klRo ^v* vko’;d vkgs- 
L=ksr %& ikyd] yks.kh] VkseWVks] xktj] nw/k] jrkGh] HkksiGk] lks;kchu] vkack] la=h] dksfFkachj] vGw] izk.;kps ;Ñr] ekls] 

vaM~;kpk fioGk cyd b-  e/;s thoulRo ^v* vlrs 
nSfud vko’;drk  %& izkS< O;Drhyk 5000 IU th ^v* ph vko’;drk vlrs- 
  thoulRo ^M* (D) %& 

 gkMkae/;s o nkrkae/;s pq.;kps {kkj tewu gkMs etcwr gks.;klkBh ^M* thoulRokph xjt vlrs- 

 th ^M* P;k vHkkoh ygkueqykae/;s eqMnwl o eksB~;k O;Drhae/;s vfLFke`nwrk fodkj tMrkr- 

 jDrkrhy dWyf’k;eps izek.k deh gksrs- 
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 nkr vf’kjk o vfu;fer ;srkr- 
L=ksr %& thoulRo ^M* gs lq;Zizdk’kkr ¼fo’ks"kr% dksoGs Åu½] ek’kkaP;k rsykr] vaMs nw/kikoMj] yks.kh bR;knh- 
 thoulRo ^bZ* (E) %& 

 bZ thoulRo ik.;kr foj?kGr ukgh ijarq esnkr foj?kGrkr- 

 L=h o iq:"kkae/khy iztksRiknu’kDrh fLFkj Bso.;kl gs thoulRo egRokps dk;Z ctkors Eg.kwu ;kyk oka> fojks/kh 
thoulRo vlsgh Eg.krkr- 

 derjrseqGs iq:"kkae/;s uiqaldRo o L=h;kae/;s ca/kRo] xHkZikr  
L=ksr %& r.̀k/kkU;] xOgkps dksac] ikysHkkT;k] fgjos okVk.ks] dksaM;klfgr rkanwG] ukjGkps o brj ouLirht rsy gs eq[; L=ksr 
vkgsr- 
 thoulRo ^ds* (K) %& 

 jDr xksB.;kdfjrk vko’;d vlrs- 

 xHkkZoLFksr g~;k thoulRokph fo’ks"k vko’;drk vlrs- 

 jDrL=ko Fkkacfo.;klkBh izlwrhP;k osGh vko’;d vlrs- 

 ;kP;k vHkkokeqGs vWfufe;k] dkohG gs jksx mnzHkorkr- 
L=ksr %& fgjO;k ikysHkkT;k] ikyd] dPps VkseWVks] okVk.kk] lks;kchu] iRrkdksch] Qqydksch] MkGh] r`.k/kkU;s] vaMs] nw/k] ekls] 
;ke/;s Hkjiwj izek.kkr vlrs- 

fLuX/knzkO; thoulRokaph nSfud vko’;drk 
v-dz- fLuX/knzkO; thoulRos fodklkP;k voLFkk nSfud vko’;drk 

 (μg/mg) 
1 thoulRo ^v* izkS<koLFkk 

xHkkZoLFkk 
nqX/kl`tudkG 

600μg 
600μg 
950μg 

2 thoulRo ^M* izkS<koLFkk 
xHkkZoLFkk 
nqX/kl`tudkG 

5 μg 
10μg 
10μg 

3 thoulRo ^bZ* izkS<koLFkk 
xHkZorh L=h 
nqX/kl`tudkG 

8 mg 
10 mg 
10 mg 

L=ksr % iks"k.k’kkL=    
 
2- tynzkO; thoulRos 
 thoulRo ^d* (C) %& 

 Ropk eqyk;e o pdpdhr jkgrs Eg.kwu ;kyk ok/;ZD;fojks/kh thoulRo vlsgh Eg.krkr- 

 Ykky jDris’khps izek.k fu;af=r Bso.ks] jksxkapk lkeuk dj.ks] jDr xksBo.ks lkBh mi;qDr vkgs- 

 ^d* thoulRokvHkkoh LdOghZ jksx gksrks-  gkMkrhy dWfY’k;e deh gksrs-  fdMuh LVksu fuekZ.k gksrks- 

 t[ke yodj Hkjr ukgh-  jksxizrhdkjd’kDrh deh gksowu lalxZ yodj gksrks- 
L=ksr %& jlkG QGs mnk- fyacw] la=s] vkoGk] is:] VkseWVks] vkack] ekslach] vuul] nzk{ks] fgjO;k ikysHkkT;k] eksM vkysY;k 
dM/kk.;kr th- ^d* ps izek.k vf/kd vlrs- 
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 thoulRo ^c* lewg (B complex) %& 

 thoulRo ^c* lewgkr ,dw.k 11 thoulRokapk lekos’k gksrks- 

 gh thoulRos ik.;kr nzkO; vkgs- 

 gh thoulRos izk.kht inkFkZ /kk.;krwu izkIr gksrkr- 

 B1 ¼Fkk;ehu½] B2  ¼jk;cksQysohu½] B3 ¼uk;klhu½] B6 ¼ik;fjMkWfDlu½] B9 ¼QkWyhd ,lhM½] B12 

¼lk;uksdkscykekbZu½ gs ;kps eq[; izdkj vkgsr- 

 ^c* thoulRokP;k vHkkokeqGs rksaM ;s.ks] xkykaoj pV~Vs ;s.ks] rksaMkP;k vkr QksM ;s.ks-  ;k [kq.kk fnlrkr] vksBkaP;k 
dMk fpjrkr- 

tynzkO; ftoulRokaph nSfud vko’;drk 
v-dz- tynzkO; thoulRos 

^c* leqg (B Complex) 
fodklkP;k voLFkk nSfud vko’;drk ¼fe-xzW-½ 

1 th- B1 ¼Fkk;feu½ v/khd fdz;k’khy izkS< iq:"k  
vf/kd fdz;k’khy izkS< L=h 
xHkkZoLfkk  
nqX/kl`tudkG 

1-6 
1-2 
₊0-2 
₊0-3 

2 th- B2 ¼jk;cksQ~ysfou½ lkekU; fdz;’khy izkS< iq:"k 
lkekU; fdz;k’khy izkS< L=h 
xHkkZoLFkk mRrjk/kZ  
nqX/kl`tudkG 

1-5 
1-2 
₊0-2 
₊0-4 

3 th- B3 ¼fuvkflu½ izkS< iq:"k 
izkS< L=h 
xHkZorh L=h 
nqX/kl`tZudkG 

16-21 
12- 16 

₊2 
₊4 

4 th- B6 ¼ik;jhMkWD>hu ½ izkS< O;Drhyk  
xHkkZoLFksr 

1-25 - 2 
2-5 

5 th- B12 ¼ lk;uksdksckfYeu ½ izkS< L=h o iq:"k 
xHkkZoLFkk o nqX/kl`tudkG 

1-0 
1-5 

6 Qksfyd vkEy izkS< iq:"k o L=h 
xHkkZoLFkk o nqX/kl`tudkG 

100 μg 
400 μg 

7 thoulRo ^d* izkS< iq:"k  
izkS< L=h 
xHkkZoLFkk 
nqX/kl`tudkG 

40 
40 
40 
80 

L=ksr % iks"k.k’kkL=    
 
 [kfut inkFkZ (Minerals) %& 

 Ekuoh ‘kjhjkr 24 VDds [kfutnzO;s mifLFkr vlrkr-  'kjhjkr ,dw.k 28 [kfuts vlrkr-  gh loZ [kfuts 
vkgkjkrwu feG.ks xjtsps vkgs- 
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 'kjhjkr mifLFkr [kfut nzO;kaP;k ek=sP;k vk/kkjkoj nksu Hkkxkr [kfut nzO;kps foHkktu dj.;kr ;srs- 
1- ewynzO;kapk eq[; lewg %& 
 dWfY’k;e] QkWLQjl] yksgs] iksVWf’k;e] lYQj] lksMh;e] Dyksfju] eWXusf’k;e] lksfM;e DyksjkbZM- 
2- lw{e Hkkjko’;d ewynzO; %& 
 dksckYV] f>ad] dzkseh;e] vk;ksMhu] Dyksjhu  

;kiSdh dkgh egRokph [kfuts iq<hyizek.ks 
 dWfY’k;e (Calcium)%& 

 gkMs o nkr ;kaP;k ok<hlkBh o etcwrhlkBh vfr’k; mi;qDr [kfut vkgs- 

 o`) O;Drhyk ^vksbZLVksiksjkslhl* ukokpk jksx gksrks] gkMs detksj gksrkr] dqcM fu?krs] dacj okdrs] lka/ks nq[krkr- 

 VsVWuh ukokpk jksx gksrks-  ;kr gkrkik;kyk xksGs ;srkr- 
L=ksr %& nw/k] nq/kkps inkFkZ] ikysHkkT;k]  Qqydksch] iRrkdksch] vaMs] NksVs ekls] [kkU;kpk pquk] oVk.kk] dopkph QGs] jkxh] 
ukp.kh] b- 
 yksg (Iron)%& 

 lkokZf/kd yksg jDrke/;s vk<Grs o dkgh va’kh ;d`r] ew=fiaM ;k bafnz;kae/;s vlrs- 

 yksgkP;k derjrseqGs jDr{k; rj vfrlap;ukeqGs flMsjkWfll gk jksx gksrks- 

 'kjhjkrhy osxosxG;k Hkkxkr vkWDlhtu iqjo.;kps egRoiw.kZ dk;Z dj.kkjs fgeksXykschu yksg;qDr vlrs- 
 vk;ksMhu (Iodine) %& 

 Fkk;jkWbZM xzaFkhdMwu L=oys tk.kkjs iks"k.krRo- 

 'kjhjkph ok< o fodkl gks.;klkBh egRoiw.kZ- 

 derjrsus xyxaM gk vktkj gksrks ;keqGs ekuokph ekufld dk;Z{kerk deh gksrs- 
[kfutinkFkkaZph ekuoh thoukr nSfud vko’;drk 

v-dz- [kfutinkFkkZps ukao fodklkph voLFkk nSfud vko’;drk ¼fe-xzW-½ 
1 dWfY’k;e izkS< O;Drh 

xHkZorh 
nqX/kl`tudkG 

400-500     fe-xzW- 
1000-1200  fe-xzW- 
1000-1200  fe-xzW-  
 

2 QkWLQjl njjkst lk/kkj.ki.ks 1-2 xzWe 
3 yksg izkS< iq:"k 

izkS< L=h 
xHkkZoLFkk 
nqX/kl`tudkG 

20 fe-xzW- 
30 fe-xzW- - 
40 fe-xzW- 
30 fe-xzW- - 

4 lksfM;e xHkZorh L=h ¼ifgy 6 efgus½ 
xHkZorh L=h ¼’ksoVps 3 eghus½ 
nqX/kl`tudkG 

6 xzWe 
 

3 xzWe 
 

10 xzWe 
5 vk;ksfMu izkS< O;Drh 0-15 fe-xzW- 
6 eWXusf’k;e izkS< 

f’k’kw o iwoZizkFkfed 
voLFksrhy eqys 

200&300 fe-xzW- 
100&150 fe-xzW- 
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Lka’kks/kukrhy fu"d"kZ %& 
 mijksDr ekfgrhP;k fo’ys"k.kko:u vls Li"V gksrs dh] ekuo fodklkP;k fofo/k voLFkk vlwu izR;sd fofo/k 
voLFksuq:i ekuokyk vUukrhy fofo/k iks"kd ?kVdkaph nSuafnu vo’;drk vlrs-  O;Drhyk iks"kd ?kVkdkaph vko’;drk 
osxosxGh vlrs-  O;Drhaph 'kkjhfjd fdz;kf’kyrk] fyax] voLFkk] o; ;k ?kVdkuq:i iks"kd ?kVdkaph vko’;drk vlrs- 
nSuafnu vkgkjkr ekuokus tj fofo/k ikysHkkT;k] fofo/k MkGh] fofo/k dM/kkU;s] QGs] daneqGs vkfnapk lekos’k dsyk rj 
fuf’prp iks"kd ?kVdspk ekuokP;k 'kkjhfjd fodklkr b”V cny gksÅu ekuokps vkjksX; mRre jkg.;kl enr gksbZy-  
ekuokP;k o;kse;kZfnr ok< gksbZy-  iks"kd;qDr vkgkjkP;k lsoukeqGs ekuokP;k vkpkj fopkjkr ns[khy cny gksrks Eg.kw.kp 
Eg.krkr ^fujksxh 'kjhjkr fujksxh eu okl djrks-* 
 
lanHkZ xzaFk lwph %& 

 MkW- ehuk dkGsys ¼2017½] iks"k.k’kkL=] euksgj fiaiGkiwjs ifCy’klZ- 

 https://shodhganga.inflibnet.ac.in 
 euksgj fiaiGkiwjs] fiaiGkiqjs vW.M ds- ifCy’klZ- 

 izk-fnus’kpanz] vkgkj’kkL=] Jh-oSHko izdk’ku 

 MkW- bafnjk  [kMls ¼2008½]iks"k.k vkf.k vkgkj’kkL=] fgeky;k ifCyf’kax gkÅl izk-fy- 

 lkS- yh.kk dkaMydj ¼2000½] ekuo fodkl fo|k izdk’ku] ukxiwj 

 MkW- Lusgk egktuh ¼2010½] 'kkL=’kq) vkgkj’kkL=] Jh- eaxs’k izdk’ku] ukxiwj- 
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ns’kkP;k fodklkr xg̀vFkZ’kkL=kph Hkwfedk 
( The  Role  and  Contribution  of   Home-Economics in Nation Development ) 

Izkk MkW- lk/kuk Mh- ok?kkMs 
Lkgk¸;d izk/;kid 

x`gvFkZ'kkL= foHkkx izeq[k 
dyk ] okf.kT;  o foKku inoh egkfo|ky;] 

isVªksy iai¼tokgjuxj ½ rk-ft- HkaMkjk 
izLrkouk 
ns’kkrhy dks.kR;kgh laLFksph fdaok dk;kZph izr vkf.k fo’oklfu;rk gh R;k ns’kkP;k vkarjjk"V ªh; ntkZoj voyacwu vlrs- tj 
dk ns’kkpk vkarjjk"Vªh; ntkZ mPp izrhpk vlsy rj R;k ns’kkrhy dk;kZyk lq/nk pkaxyk ntkZ feGrks- mnk-& tikupk 
vkS|ksfxd {ks=kr brj ns’kkaP;k rqyusr mPp ntkZ vkgs- dkj.k R;kapk vkS|ksfxd foHkkx tikupk vkS|ksfxd ntkZ mapko.;kl 
enr djrks- ;kizdkjs ns’kkP;k osxosxG;k foHkkxkaps ns’kkP;k fodklkar ;ksxnku egRokps vlrs- ns’kkpk 'kS{kf.kd foHkkx  
R;kaP;k 'kS{kf.kd fodklkr ;ksxnku nsÅu vkarjjk"V ªh; ntkZ mapko.;kal  enr djrks- 
        xg̀vFkZ’kkL= fo"k;krwu  f’kLr ykxrs gs Li"V vkgs- dqVqacklg vkf.k loZ iSywlg pkaxys dqVqac jkg.ks] ;ke/;s 
dkSVqafcd thou]  lekt cny ] jktdh;] vFkZO;oLFkk] 'kkjhfjd ifjfLFkrhpk lekos’k vkgs- dk;ns] ifjfLFkrh] rRos vkf.k 
fopkjkapk vH;kl dsyk tkrks- x`gvFkZ’kkL= gk fo"k; O;Drh vkf.k dqVqackauk enr dj.;kP;k gsrwus 'kks/k.;kr vkys- R;kr 
gks.kkjs cny O;Drh vkf.k dqVqackP;k nSuafnu tx.;kP;k lexz n`f"Vdksukr vkgs- ^^ dqVqackpk vkf.k O;oLFkkiukpk vH;kl 
eqyHkwr xjtkaP;k lek/kkuklkBh O;Drh toG miyC/k vl.kkjs lalk/kus] cnyR;k okrkoj.kkrhy cny gks;-** 
        fodflr jk"V ª cu.;kP;k ekxkZe/;s cnykph izfØ;k lekfo"V vkgs-  fodkl gk O;Drh vkf.k R;kP;k lektklkBh 
tx.;kP;k vusd iSywe/;s cny gks.ks vko’;d vkgs- jk"Vªh; fodklkpk ekuoh fodkl uewuk vkgs-fodklkP;k pkSdVhr 
x`gvFkZ’kkL= dls clrs\ x`gvFkZ’kkL= jk"Vªh; fodklklkBh vR;ar egRokps vkgs-fodkl Lor%p d:u R;kpk mi;ksx ekulkauh 
dsyk ikfgts-  jk"Vª Eg.kwu] ts fodklklkBh dke djrkr-R;keqGs ifjorZu dkgh izek.kkar lQy gksrkr- 
        pkaxys thoueku o R;kaph xq.koRrkpkaxyh jkg.;klkBh  usgehp yksdkaph bPNk vlrs- x`gvFkZ’kkL=kps ;ksxnku 
jk"Vªh; fodklklkBh vko’;d vkgs-  x̀gvFkZ’kkL=kph Hkwfedk fu/kkZfjr vkf.k R;kaP;k fof’k"V vksG[k.;klkBh iw<s jk"V ªh; 
fodklkr ;ksxnkukph /kksj.ks vkgsr- jk"V ªh; fodklkps l/;kps n`’;s ljdkjdMs dk;Zjr vkgsr- ;k fo"k;keqGs f’k{k.kklg 
]lektf’k{k.k] LFkkfud mfí”V;s lq/kkfjr d:u jk"V ªh; vuq:Ik f’k{k.k ns.ks xjtsps vkgs- ;k vH;klkps {ks= fdaok f’kLrh 
lacaf/kr] egRoiw.kZ ekfgrh fnyh tkrs ;krwu jk"V ªkP;k fodklkaps /;s; iw.kZ gks.;kal  enr gksÅ 'kdrs-  x̀gvFkZ’kkL=kps ;ksxnku 
jk"Vªh; fodklklkBh vko’;d vkgs-  jk"Vªh; fodklkP;k ladYiuk vkf.k O;k[;k Bjfoyh tkrs-;krwu ekuoh fodklkps  
lq/kkfjr thoueku lq/kkj.ks gks;- ekuoh fodkl Eg.kts foLrkjhr yksdkaph {kerk vkf.k foLrkj dj.ks- vUu] oL=] vkf.k fuokjk 
;k ewyHkwr xjtk jk"Vªh; fodkl vkjk[kMk xfreku gks.ks] pSrU;f’ky vl.ks- l{kehdj.kkar ekuoh fodkl izR;{k vlk;yk 
ikfgts- ,df=r iz;Ru] vkf.k loZ fodkl dk;kZr yksdkapk lgHkkx vko’;d vkgs- yksdkaph mRiknd {kerk ikrGh ok<o.ks] 
O;kIrh foLr`rdj.ks vkf.k mRiUukeqGs thoukph xq.koRrk lq/kkj.ks izxrhlkBh loZ iz;Rukaps ekxZn’kZd rRo vko’;d vkgs- 
loZ fodklkP;k fu;kstuke/;s fodkl djrkauk [kkyhy ckch lekfo"V vkgsr- 

1- ÅRiUu vkf.k  jkstxkj                         2- vkjksX; vkf.k yksdla[;k 
3-iks"k.k                                       4- f’k{k.k 

    5-x`gfuekZ.k                                    6- lkekftd dY;k.k- 
 
O;k[;k %&x`gvFkZ’kkL=& 1-^^O;fDryk Lor%ph 'kkjhfjd o Hkkofud vksG[k iVowu nsowu thoufo"k;d  f’k{k.k ns.kkjk rlsp 
vFkkZtZukdfjrk enr dj.kkjk fo"k; Eg.kts  x`gvFkZ’kkL=-**  
                  2- xg̀vFkZ’kkL= Eg.kts vls fu;e] fLFkrh] fl/nkar rlsp vkn’kkZps v/;;u vkgs] ts ekuokP;k 
HkkSfrd okrkoj.k rlsp ekuoh; izd`rh’kh lacaf/kr  vkgs-       



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 204 

mfí"Vs &   1- x`gvFkZ’kkL= ;k fo"k;karxZr  ;s.kkjs fofo/k Lo;ajkstxkj ;kph ekfgrh Ogkoh o vkfFkZdn`"V;k l{ke gks.ks- 
          2-  x̀gvFkZ’kkL= ;k fo"k;kaps egRo lkaxwu jk"V ªfodklkr gks.kkjh enr tk.kwu ?ks.ks- 
 
         vktP;k xfrekursP;k o Li/ksZP;k ;qxkr ?kjkrhy izR;sd lKku O;Drhus dqVqackyk vkfFkZd lgk¸; dj.ks vko’;d 
>kys vkgs- R;kr ?kjkrhy L=h ps dqVwackP;k mRiUukrhy ;ksxnku gh dkGkph xjt >kyh vkgs- ;k xjtsph iwrZrk dj.;klkBh 
izR;sd x̀gh.khus dks.krkrjh y?kwm|ksx] x`gm|ksx] O;kikj] O;olk;] uksdjh dj.;kph xjt vkgs-;k djhrk ?kjkrwu] lektkrwu] 
L=h;kauk izksRlkgu ns.ks] rlsp dk;Z’kkGk ?ksowu R;kauk O;kolk;hd ekxZn’kZu dj.ks vko’;d vkgs- T;keqGs rh 
m|ksx]O;olk;kr ;sowu rks l{kei.ks lkaHkkGw 'kdsy- x̀gvFkZ’kkL= fo"k;kps Kku vl.kk&;k T;k T;k  O;Drhyk ekxZn’kZu o 
lgdk;Z feGkys R;k R;k thoukP;k izR;sd {ks=kr vk?kkMhoj vkgsr- ijarq v’kk O;Drhaph la[;k Qkjp deh vkgs- T;k 
ns’kkaP;k efgyk l{ke vkgsr rs ns’k vktgh fodflr ns’k Eg.kwu vksG[kY;k tkrkr- 
        xzkeh.k eqyhae/;s o fL=;kae/;s ;k fo"k;kP;k ek/;ekrwu r;kj >kysyk m|ksxtdrspk xq.k pkaxY;k i/nrhus fodflr 
dsY;kl xzkeh.k ifjljkrhy fl=;kauk Lo;ajkstxkj miyC/k gksbZy- jkstxkjkP;k ufou lks;h fuekZ.k gksrhy- fL=;kaP;k  
Ø;’kDrhe/;s ok< gksbZy-csdkjhph rhozrk deh gksbZy-xzkeh.k thoukr laiUurk fuekZ.k gksbZy-efgykaph vkfFkZd mUurh >kY;kl 
R;kapk vkRefo’okl  ok<sy xkokapk fodkl i;kZ;kus ns’kkpk fodkl gksbZy- ns’kkP;k vkfFkZd o lkekftd ifjorZukP;k 
izfØ;spk osx ok<sy- efgykauh f’k{k.k o izf’k{k.k ?ksowu m|+kstd {ks=kdMs oGY;kal R;akP;k dqVwackpk] ns’kkpk fodkl 
>kY;kf’kok; jkg.kkj ukgh- 
        txkrhy fodlu’khy ns’kkr 200 n’ky{k efgyk x`gvFkZ’kkL=kpk vH;kl d:u dke djhr vkgsr- gs izek.k 
m|ksx {ks=kr v/ksZ vkgs- fnolsafnol lqf’kf{kr efgykaps izek.k ok<r vkgs- Eg.kwu ns’kkP;k vkfFkZd fodklkar efgykaps ;ksxnku 
egRokps vkgs- efgyk vkfFkZdn`"V;k l{ke >kY;k dh] dkSVqafcd vkf.k lkekftd nksUghgh cny ?kMowu vk.kw 'kdrkr- Eg.kwu 
m|ksx o vFkZO;oLFkk ;k {ks=kr efgykauk vk/kqfud ra=Kkukps izf’k{k.k osGksosGh fnys ikfgts efgykae/;s m|kstdrk o 
O;kolk;hd dkS’kY;kr ok< Ogkoh ;klkBhp gs loZ midze la;qDr jk"V ªla?k jkcfor vkgs- lektkrhy loZ ?kVdkaph vkfFkZd 
HkjHkjkV Ogkoh] fujksxh okrkoj.k fuekZ.k Ogkos ;klkBh iz;Ru’khy vkgs- 
        vktP;k ;qok fi<hpk dy gk tkLr uksdjhdMs fnlwu ;srks- iwohZP;k dkGh f’k{khr r:.koxZ deh gksrk- R;keqGs 
R;kauk uksdjhP;k vusd la/kh miyC/k gksR;k- ijarw lkekftd ifjorZu o foKkukP;k fodklkeqGs csdkjhph leL;k fuekZ.k >kyh 
vkgs- csdkjhph leL;k deh dj.;klkBh x̀gvFkZ’kkL= ;k fo"k;kps Kku ?ksrysY;k L=h;kauk vusd izdkjps m|ksx/kans dj.;kph 
la/kh izkIr gksr vkgs- dqBY;kgh  izdkjpk m|+ksx/kank lq: dj.;klkBh O;DrhtoG tkLr esgur ]Je] d"V dj.;kph r;kjh  
vlkoh ykxrs- rlsp ftí o egRokdka{kk vlsy rj rqEgh m|ksxke/;s pkaxys ;’kLoh gksow 'kdrk- ;krwu rqepk fodkl gksrks] 
Ik;kZ;kus jk"Vªkpk fodkl gksrks- 
        HkkjrkP;k fodklkr vkeqykxz cny ?kMowu dksBkjh vk;ksxkus f’k{k.kkyk O;olk;kfHkeq[k dj.;koj Hkj fnyk ikfgts 
vls f’k{k.kkps /kksj.k lqpfoys vkgs- x̀gvFkZ’kkL= ;k fo"k;kpk vH;klØe m|ksx/ka|kph fufeZrh dj.;klkBh vuqdwy vkgs- 
x`gvFkZ’kkL= gk thouk’kh lkaxM ?kky.kkjk mi;kstu’khy fo"k; vlY;keqGs ekuokP;k xjtsph iwrhZ dj.;kph {kerk ;k 
fo"k;kr vkgs- Eg.kwup x̀gvFkZ’kkL=kps f’k{k.k ?ksrysY;k x̀fg.kh vusd izdkjps m|ksx/kans d:u vkiY;k dqVqackyk vkfFkZd enr 
d: 'kdrkr- R;krwu dqVqackpk] lektkpk] jk"V ªkpk] fodkl gksÅ 'kdrks- 
xg̀vFkZ’kkL= fo"k;kps f’k{k.k ?ksrysY;k O;Drh [kkyhy izdkjps m+|ksx lq: d:u vFkkZtZu izkIr d# 'kdrkr-%& 

1- vUum|ksx                                         4- dkSVqafcd lalk/kukaps O;oLFkkiu 
2-  oL=m|ksx                                        5- x`gvFkZ’kkL= foLrkj 
3-  ekuo fodkl  vkf.k dkSVqafcdlaca/k   

        xg̀vFkZ’kkL=  fo"k;kapk eq[; mís’k mRre ?kj vkf.k lè/n dkSVqafcdthou iznku dj.ks gk vkgs-dqVqackrwup iq<s 
lekt r;kj gksrks- Eg.kwup i;kZ;kus ;k fo"k;keqGs lq[kh] vkuanh vkf.k lek/kkuh lektkph fufeZrh gksrs- x`gvFkZ’kkL=kr 
f’kdfo.;kar ;s.kkjs fofo/k fo"k; osxosxG;k ekxkZuh ns’kkP;k fodklkr ;ksxnku nsr vkgsr rs [kkyhyizek.ks- 
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1- Lkq[kh vkf.k lek/kkuh dqVqac vkf.k Hkkoh fi<hph] lektkph fufeZrh %&  izR;sd jk"Vªkph mHkkj.kh] izxrh gs ukxfjdkaP;k 
mRd`"V LokLF; o vkn’kkZoj voyacwu  vlrs-ckydkauk LokLF; o dkSVqafcd izsekphfurkar xjt vlrs- vktph ckyds 
m|kP;k ns’kkps ukxjhd gks.kkj vlrkr-eqykaoj pkaxys laLdkj >kY;kal R;kaP;kr lUeku vkf.k J/nk b- xq.kkapk fodkl 
gksrks] tks pkaxY;k jk"VªfufeZrhyk vko’;d Bjrks- ?kjkP;k ek/;ekrwu lektkyk iks"kd v’kk lkekftd vkf.k lkaLd`frd 
ewY;kaps lao/kZu vkf.k ladyu gksr vlrs- ?kjkph eq[; tckcnkjh x`fg.khphp vlY;keqGs frP;koj ?kjkrhy [kwi 
tckcnk&;k vlrkr- tj x̀fg.khus ;k fo"k;kpk vH;kl dsyk vlsy rj rh pkaxys ukxfjd fuekZ.k d: 'kdrs] ?kMow 
'kdrs- R;kaP;koj pkaxys laLdkj d# 'kdrs-   

       x`gvFkZ’kkL= fo"k;kP;k fo|kFkhZuh uksdjh fdaok Lo;ajkstxkj djrkr] R;kekxs QDr Kkukpk izlkj d:u la’kks/ku vkf.k 
foLrkj f’k{k.kkpk izlkj djr ukghr rj R;kaP;k dqVqackps mRiUu ok<forkr vkf.k dqVqackP;k lq[k vkf.k lek/kkukr Hkj 
Vkdrkr] T;kpk mi;ksx ns’kkP;k fodklkr uDdhp gksrks- e;kZfnr lk/kulaiRrhpk viO;; dlk VkGkok dehr deh 
lk/kulaiRrhP;k enrhus eksB;kreksBs /;s; xkB.;klkBh ;ksX; O;oLFkkiu dls djkos ;kps Kku ;k fo"k;kOnkjs x̀fg.khauk feGrs- 
R;kauk ferO;;rk f’kdowu ns’kkP;k lk/kulaiRrhph cpr dj.;kal enr gksrs vkf.k lektkpk thouLrj mapko.;kal  enr 
gksrs-  

2- lk/kulaiRrhpk ;qDrre mi;ksx %& L=h gh Hkkoh fi<hph fufeZrh vkgs- x̀fg.khus x̀gvFkZ’kkL=kpk vH;kl dsysyk vlY;kl rh 
ns’kkP;k HkkSfrd lk/kulaiRrhph cpr d: 'kdrs- mnk& vkgkj’kkL=kP;k f’k{k.kkvHkkoh [kk|oLrwaP;k fu:Ik;ksxh  letY;k 
tk.kk&;k Hkkxkpk tkLrhr tkLr mi;ksx dj.;kpk iz;Ru ;k f’k{k.kkP;k lgk¸;kus dsyk tkrks- mnk- Qqykaph o QGHkkT;kaph 
lky dk<wu Vkd.ks]iksGhph df.kd pkGwu ?ks.ks]f’ktfoysY;k HkkT;k]oj.k]Hkkr] ;kojhy ist dk<wu Vkd.ks- ;k vfu"V xks"Vh 
VkGwu e;kZfnr lkfgR;kpk tkLrhr tkLr mi;ksx d#u ?ksryk tkrks o R;keqGs ns’kkP;k HkkSfrd lk/kulaiRrhph cpr dsyh 
tkrs o lokZaps vkjksX; pkaxys jkg.;kl enr gksrs- 
       3- LokLF;iw.kZ fujksxh lektkph fufeZrh %& ;k fo"k;karxZr dehr deh iS’kkr lekrsy vkgkj dlk ?;k;pk ;k 
cíy  ekfgrh vkf.k izkR;f{kds] nk[kfoyh tkrkr- R;keqGs lxG;kaps LokLF; lq/kkj.;kal enr gksrs- ;k fo"k;ke/;s osxosxG;k 
jksxkaoj vkgkjksipkj lqpfoys tkrkr- T;k Hkkxkr dqiks"k.kkph ifjfLFkrh vlsy frFks R;kaph dkj.ks 'kks/kwu R;koj mik; ;kstuk 
dj.;klkBh lrr la’kks/ku dsys tkrs vkf.k R;ko#u 'kklukyk dqiks"k.kklkj[;k leL;soj Bksl mik; dj.;kal ekxZn’kZu o 
enr dsyh tkrs- v’kk izdkjs lektkps LokLF; lq/kk:u fujksxh lektkph fufeZrh dsyh tkrs-                           
 4- laLd`rhps tru %& Hkkjr gk fofo/k /keZ laLdr̀hus uVysyk ns’k vkgs- ;sFks izR;sd /keZ ]tkr] R;kaps 
jhrhfjokt]:<h]ijaijk] ;kr [kwi varj vkgs- fHkUurk vkgs-;k fo"k;kP;k f’k{k.kkeqGs x`fg.khyk fofo/k [kk|laLd`rh] ijaijk] 
jhfrfjokt] ;k fo"k;hps Kku feGrs-ns’kkP;k fodklkr ,dkRersyk o vlekurk] fo"kerk deh gks.;kyk Qkj egRoiw.kZ LFkku 
vkgs-  o g;k ckch  x`gvFkZ’kkL=kP;k vH;klkeqGs 'kD; gksÅ 'kdrkr- 
      5- uohu xks"Vhauk lkekowu ?ks.ks %& Hkkjrkr iwokZikj pkyr vkysY;k jhfrfjoktkauk QkVk fnY;kf’kok; uohu xks"Vh 
ns’kkr ykxw dj.ks 'kD; gksr ukgh- o ns’kkP;k fodklkyk  pkyuk feG.kkj ukgh- ns’kkP;k izxrhyk vko’;d uohu cny] 
uohu ckch ykxw dsY;kl  ns’kkph izxrh gksbZy o Ik;kZ;kus vki.k lokZaph izxrh gksbZy vls tutkxj.k gksbZy ;kp 
n`”Vhdksukrwuns’kkP;k fodklkyk gkrHkkj ykoys tkrs- 
6- eqykaps ;ksX; laxksi.k %& ;k fo"k;kr eqykaph ok< o fodkl dlk gksr vlrks ;kps f’k{k.k fnys tkrs- eqys gh ns’kkph 
Qkj eksBh laiRrh vkgs- lqn`<] l’kDr] lqfodlhr eqys Hkfo”;dkGkr ns’kkps usr`Ro dj.;kal leFkZ vlrhy- ns’kkP;k 
lokZaxh.k izxrhr flagkpk okVk vkgs- 
7- diMk m|ksxkr eksykph enr %&  Hkkjrkrwu c&;kp ns’kke/;s r;kj diM;kph fu;kZr Qkj eksB;k izek.kkar dsyh tkrs- 
QW’ku fM>kbfuax] VsDlVkbZy fM>kbfuax ] xkjesaV eWU;qQWDpjhax]  gs loZ fo"k; x`gvFkZ’kkL=krxZr f’kdfoys tkrkr- ;k fo"k;kps 
izf’k{k.k ?ksrysY;k fo|kFkhZuh diMs r;kj dj.;kP;k  m|ksxkar egRokps dk;Z djrkr- o  Hkkjrkl ijdh; pyu feGowu  
ns.;kal enr djrkr- izkarh; Hkjrdke] oL=’kkL=] gs x`gvFkZ’kkL= ;k ,dk 'kk[ksvarxZr f’kdfoys tkrs- 
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8- foLrkj f’k{k.kkar lgHkkx o Hkjho dk;sZ %& foLrkj f’k{k.kkpk vH;kl dsysY;k x̀ fg.kh ns’kkrhy xzkeh.k Hkkxkr jkgwu 
tursyk lk{kj d: ’kdrkr- vktgh  Hkkjrkph 70 rs 80 0@0  turk xzkeh.k Hkkxkr jkgrs vkgs- R;kapk fodkl Eg.kts 
ns’kkpk fodkl gks;- 
         x̀gvFkZ’kkL= ;k fo"k;kar dqVqac fu;kstu] dqVqac dY;k.k] o yksdla[;k f’k{k.k gs fo"k; f’kdfoys tkrs- R;keqGs 
lsokHkkoh laLFkk  vkf.k 'kklu laLFkkaP;k lkscr R;kpk izlkj gksrks-  vkf.k yksdla[;k fu;a=.k o yksd dY;k.k dj.;kale nr 
gksrs- 
9- Lo;ajkstxkjkph la/kh feGwu m|ksx ok<fo.ks %& x̀gvFkZ’kkL= gk eq[;r% L=h;kalkBh f’kdfo.;kr ;s.kkjk fo"k;  vkgs- gk 
fo"k; cjkp yksdfiz; vkgs-;krhy c&;kp fo"k;kps Kku izkIr d:u Lor%P;k ik;koj mHks jkgwu vFkkZtZu feGowu dqVqackyk  
gkrHkkj ykoys tkrs- L=h;kauk f’kf{kr d#u vkRefuHkZj dj.;kps dk;sZ ;k fo"k;kOnkjs dsys tkrs- ;kpk ifj.kkae ns’kkP;k 
fodklkoj Qkj tkLr gksrks- v’kkizdkjs  ns’kkP;k fodklkr x`gvFkZ’kkL=kph Hkwfedk Qkj egRokph vkgs- 
 

xg̀vFkZ’kkL= vkf.k R;kaps fofo/k {ks=s 
Home- Economics and Its Specialized fields 

 
 
 
 
 
 
 
 
?kj ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
xg̀vFkZ’kkL=karxZr vusd fo’ks"k {ks= Eg.kwu vksG[kyh tkrkr rh [kkyhy izek.ks vkgsr- 
1- dyk vkf.k foKku& ;k {ks=krhy O;kolk;hdkauk oS;fDrd vkf.k dkSVqafcd xzkgdkaph vR;ar xjt vkgs- dkSVqafcd xjtk 

gkrkG.;klkBh dykRed vkf.koSKkfud dkS’kY;koj vk/kkjhr vkgs- 
v½ vUu foKku vkf.k iks"k.k                         c½ diMs ] oL=] QW’ku vkf.k lacaf/kr dyk- 

         d½ vkrhy jpuk] QfuZpj] vkf.k ?kjkrhy lkeku        M½ x`gfuekZ.k vkf.k ?kjxqrh midj.ks- 

dWfjvj lsok 
dqVqac vkf.k 
MiHkksDrk 
<immimiHkks

dqVqac thou 

baVsfjvj 
fM>kbZuj 

baVsfjvj 
O;kikjhdj.k 

Ckky fodkl 

?kjxqrh 
midj.ks 

x`gfuekZ.k 

Xkg̀vFkZ’kkL= 
f’k{k.k 

vUu ra=Kku 

Lkeqnk; iks"k.k 

Xkg̀vFkZ’kkL= 
foLrkj 
 

vUu lsok 
O;oLFkkiu 

ykWftax 
O;oLFkkiu 

dims ra=Kku 

QW’ku fM>kbZu 

xzkgd ?kMkeksMh 

dkSVqafcd vkfFkZd 
fu;kstu 
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2-O;olk;krhy ¼Lis’kyk;>s’ku ½ fo’ks"kKrk @ ikjaxr& x̀gvFkZ’kkL= iwoZla/;syk O;olk;kr vH;klkph {ks=s vkgsr- 
vH;klkps izeq[k {ks= dqVqac vkf.k ukrsokbZd]  inoh/kj] vkf.k ?k:u vkbZdMwu mRiknu dkS’kY; rkC;kr ?ksrys tkrs- 
xzkgd vkf.k dqVqackP;k xjtkaps Kku] mRiknu dj.;kph dkS’kY;s vkf.k mRiknus  o lsok ts xjtk iw.kZ djrkr vkf.k 
m|kstd] Hkkouk  o izf’k{k.k R;kauk tksMrkr- O;kolk;hd fodklkr izxrh [kkyhyizek.ks x̀gvFkZ’kkL= {ks=krwu izkIr  gksrs- 

 v½ m|kstdrk- ( Entrepreneurship )                            c½ lsok m|ksx ¼gkWVsYl] vkf.k laLFkk ½ 
          d½ vUu lsok                                   M½ O;olk; leFkZu lsok-  

      3-f’k{k.k vkf.k foLrkj lsokae/khy Lis’kyk;>s’ku& l/;k f’k{k.k{ks=krhy dWfjvj gs x`gvFkZ’kkL=k’kh lacaf/kr o 
yksdfiz; vkgsr- x̀gvFkZ’kkL=kP;k Kkukps  

                                             foLr`ri.ks izlkj gksowu O;kolk;hd f’k{k.k izkIr >kys vkgs- 
 v½ x`gvFkZ’kkL= f’k{k.k                            c½ iwoZckyfodkl f’k{k.k  

          d½ izkS< f’k{k.k                                  M½ fo’ks"k {ks=kr r`rh;d f’k{k.k-  

      bZ½ O;kolk;hd vkf.k rkaf=d f’k{k.k 
4- ekuoh lsoke/;s Lis’kyk;>s’ku& ekuoh lsok  lektkP;k vH;klkP;k {ks=ke/;s lokZr egRokPks vkgs- R;ke/;s 
yksdkauk enr dsyh tkrs- dkSVqafcd vkf.k cky vH;klØekpk ik;k ;k fo"k;kuqlkj rTKO;DrhdMwu xsyh tkrs- foKku] 
ekuorkoknh fo"k;krhy fo’ks"k f’k{k.k tls& ekuoh vkf.k ?kjxqrh lalk/ku] O;oLFkkiu] izkS< f’k{k.k] dkekps vuqHko] 
O;kogkfjd vkf.k lsoke/;s Lo;alsod fu;qDr dsys tkrkr- 
     v½ dkSVqafcd thou vkf.k ckyfodkl                  c½ dkSVqafcd leqins’ku vkf.k ekxZn’kZu      
 d½ lkeqnk;hd iks"k.k 
      gs lokZr lek/kkudkjd rKkiSdh ,d vkgs dkj.k gs O;kolk;hdkauk enr dj.;kal l{ke vkgs- vH;klkph gh {ks=s 
dkSVqafcd leL;kaps fujkdj.k dj.;kal enr  djrkr- 

5-lkoZtfud /kksj.k @ ljdkje/;s fo’ks"kKrk& dkSVqafcd vkf.k xzkgd {ks=kr O;kolk;hd la/kh izkIr gksrs- x̀gvFkZ’kkL=KkalkBh 
ts dqVqac ] leqnk; vkf.k lsok  
      ns.;koj fo’okl Bsorkr-  
 
lkjka’k %&dqBY;kgh ns’kkpk fodkl Ogk;pk vlsyrj R;k jk"Vªkrhy ukxfjdkaps LokLF; mRre vlkos- rlsp ukxfjd f’kf{kr 
vl.ks vko’;d vkgs- ?kjkrhy x`fg.kh f’kf{kr vlsy rj rh Lor%pk fodkl rj lk/krs]i.k R;kpcjkscj rh dqVqackrY;k brj 
lnL;kapk fodkl lk/k.;klkBh enr djrs o Ik;kZ;kus  jk"Vªkpk fodkl lk/k.;kl enr gksrs- x`gO;oLFkkiukps f’k{k.k ?ksrysys 
vlY;keqGs L=h ?kjkrhy O;oLFkkiu ;ksX; r&gsus d# 'kdrs-rlsp vkgkj’kkL=kps f’k{k.k ?ksrysY;k fL=;k R;kaP;k Kkukpk 
mi;ksx ?kjkr djhr vlY;keqGs frP;k dqVqackrhy lnL;kaps LokLF; pkaxys jkgrs- rlsp dqiksf"kr O;fDrauk pkaxys vkgkj nsowu 
mik;;kstuk d: ’kdrs- LoLr o LFkkfud inkFkkZapk mi;ksx d:u lerksy vkgkj dlk |kok ;kph ekfgrh feGrs- R;keqGs 
fujksxh dqVqac r;kj gksÅu fujksxh lekt r;kj gksÅ  'kdrks- 
            ;k fo"k;kps f’k{k.k ?ksrY;keqGs x̀fg.khauk vkiY;k eqykaps laxksiu dj.;kP;k i/nrh ekfgrh gksrkr- eqykapk 
fodkl ;ksX;fjrhus gks.;kl enr djrkr-rlsp R;kaP;k fodklkr  dkgh leL;k vlY;kl R;k vksG[kwu leL;k nwj dj.;kali 
iz;Ru djrkr-R;keqGs f’kf{kr ]lqn`< ukxfjd r;kj gksrkr-o  jk"Vª fodklkyk gkrHkkj ykorkr- Hkkjrkrhy izkarh; Hkjrdyk 
izfl/n vkgs- vfr’k; lqanj o js[kho vls Hkjrdke vlY;keqGs R;kph eksB;k izek.kkoj fu;kZr dsyh tkrs- rlsp Dress 

Designing, Textile Designing  f’kdysY;k fo|kfFkZuh diMs cuo.;kr eksykph enr djrkr- ;kOnkjs Hkkjrkyk ijdh; 
pyu izkIr gksrs o R;keqGs ns’kkpk fodkl gks.;klkBh enr gksÅ 'kdrs- 
             gk fo"k; f’kdysY;k  fo|kfFkZuh Lo;ajkstxkj d: 'kdrkr- Lor%pk vkfFkZd fodkl d: 'kdrkr- o 
dqVqackP;k fodklkr gkrHkkj ykow 'kdrkr- g;k fo"k;kps f’k{k.k ?ksrY;kuarj [ksM;krhy fL=;kauk f’k{k.k nsowu R;akP;ke/;s  
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tkx:drk vk.kY;k tkÅ 'kdrs- R;kaP;ke/;s f’k{k.kkcíy tkx:drk ok<foY;k tkrs- rlsp xzkeh.k  Hkkxkr dqVqac 
fu;kstukcíy ekfgrh fnY;k tkrs- yksdla[;soj fu;a=.k BsoY;k xsY;kl ns’kkpk fodkl gks.;kl enr gksÅ  'kdrs- 
             ;k fo"k;kps f’k{k.k ?ksrysY;k x`fg.kh jkstxkj fdaok Lo;ajkstxkj izkIr d:u vFkkZtZu djrkr R;keqGs dqVqackpk 
fodkl gks.;kl enr gksrs rlsp x̀fg.khr ns[khy vkRefo’okl fuekZ.k gksrks- o  ;k lokZapk ifj.kkae lektkpk o ns’kkpk 
fodkl gks.;ke/;s gksrks- 

 

lanHkZ xzaFk 

1½ dkSVqafcd lalk/kukps O;oLFkkiu                    %& MkW- fo|k dksYgVdj 
                 2½ x̀gO;oLFkkiu vkf.k vkarfjd ltkoV %& MkW-lquank olw ] MkW- jtuh esgjs 
                 3½ x̀gO;oLFkkiu vkf.k x`gltkoV             %& MkW- ehuk dkGsys 
                 4½ x̀gvFkZ’kkL=kph  ewyrRos                         %& MkW- fyuk dkaMydj 
         5½ x`gO;oLFkkiu vkf.k x̀gdyk                      %& MkW- bafnjk [kMls 
                 6½ dkSVqafcd lalk/kukps O;oLFkkiu vkf.k x`gltkoV      %& QjdkMs @ xksaxs 
                 7½ www.google.com 
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नोकर  करणा या यां या आहार वषयक सम या 

ा. डॉ. सगंीता घईुखेडकर 

मुंगसाजी महाराज महा व ालय, 

दार हा, ज. यवतमाळ 

वभाग मुख :- गहृअथशा  

सारांश:- 

 ी ह  समाजाचा कणा कंवा अ वभा य घटक आहे. आहार ठर व यापासून ते खाऊ घाल यापयतचे सव 

काम ी करते. पण ददुवाने ी या आरो याचे मह व ितला वाटत नाह . कामा या यापात ती वत: या 

आहाराबाबत कायमच िन काळजी असतो. वशेषत: नोकर  करणा या  या अशा यांनी आप या आहाराच े

िनयोजन कस े ठेवाव,े हे सांगणार  एक मागदिशका केली तर हा आरो याचा क बंद ूमाणून ितची लहानपणापासनू 

अखेरपयत जोपासना केली तर समाजाची नाह  तर देशाची आरो याची पातळ  िन तच उंचावेल. 

तावना :-   

पृ वीवर अगद  इितहास काळापासूनच म हलांचे थान हे अन य साधारण आहे. िश णा या बाबतीत 

वचार केला तर ी ह  पु षां या तुलनेत बरोबर न ेआली आहे. ीह  मलुगी, ब हण, माता, मै ीण अशा 

व वध भिुमका पार करत जीवना या रंगमंचावर ताठ मानेने आ ण अिभमानाने उभी आहे. तर आज म हलेने 

यशा या िशखरावर ग ड झेप घेतलेली आपण पाहतो. एका म हलेला सवच े ात पु षां या बरोबर ने थान 

दले जाते. अगद  सोळा या शतकात सु दा राणी ल मीबाई, भारतातील प हली शासक म हला र जया 

सुलतान, राजमाता जजाऊ, वातं यो र काळातील सरोजीनी नायडू, देशातील प ह या मु यमं ी सचुेता 

कृपलानी, प हल पंत धान इं दरा गाधंी, प ह या रा पती ितभाताई पाट ल, म हला पोलीस अिधकार  यांनी 

वेगवगे या े ात आपला ठसा उमट वला आहे. हणजेच कालची अबला हणून हण वल े जाणार  ी 

जगा या ीकोणातून यशा या िशखरावर वराजमान आहे. 

 मुलगी कतीह  िशकली तर  शेवट  चुल आ ण मूलच सांभाळायच आहे. अशी मानिसकता ह  ठाणमांडून आहे. 

पण "मुलगी िशकली गती झाली" अशा सं कारातून गेली तर यां या जवनाला खरा अथ ा  होईल. 

 ीच कुटंुबाचा आहार ठर वते, तयार करते, सवाना देते. अ नाची ववचंना करते व अखेरपयत संसाराचा गाडा 

ओढते. तसेच जननह  तीच करते. या सवासाठ  आहार शा या ीकोणातून ितला पोषक त वाची पु षांपे ा 

जा त गरज असते. परंतु आजह  ितला समाजात दु यम थान आहे. याला जबाबदार ती वत:च आहे. ितला 

आहारा या मुलत वांचा आरो याशी असणारा संबधंच मा हतीनाह . वत: या आरो याचे मह वह  वाटत नाह . 

कारण खाणे हणजे केवळ, पोट भरणे अशीच समजून अस यामळेु वेगवेग या पाककृती क न अ न 
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िशजवीण ेव ते आ ह क न खाऊ घालणेव कुटंुबाला खुश करणे, यालाच ती ाधा य देत असते. याला सवात 

मह वाचे कारण हणजे आहाराबाबत अ ान हे सु दा आहे.  

 ी हा समाजाचा एक मह वाचा घटक आहे. यात आता नोकर  करणा या ांचा आकडा वाढत 

आहे. खरं हणजे ला ित या जीवना या येकच मह वा या पायर वर स वयु  संतुलीत आहाराची गरज 

असते, उदा. ज मानंतर प हली पाच वष, नंतर वयाची 7 ते 14 वष, पौगंडाव था, ववाहानंतर गभाव था, 

सुतीनंतर मासीक पाळ  बदं होताना परंतु सवात अिधक पोषक त वाचंी गरज नोकर  करणा या ीची आहे. 

ितला दवसा या चोवीस तासात अ ठवीस तासांचे काम कर याची मता हवी असते. कारण या काळात ती 

ितहेर  भुिमका बजावीत असते.  

1)मुलांना ज म देऊन वाढ वणे, यां यावर सं कार घडवीणे, याचंा अ यास घेण,े यां या कलागुणाचंी वाढ 

करणे.  

2)घर सांभाळणे, वयंपाक, नोकर-चाकर, कराणा, बाजारहाट सांभाळणे.  

3)आ ण जोड ला नोकर चा ताण व जबाबदार .  

 या सग या कामाम ये ितचे शार रक व मानिसक आरो य उ म असणे मह वाचे आहे. आईचा 

आहार आधीच अपुरा असेल तर याचा प रणाम ित या गभावरह  होतो. काह  वळेेस बाहात ज मजात दोषह  

राहू शकतात. नोकर  करणा या ांना खूप जबाबदार  साभाळावी लागते. यांची खूप ओढाताण होते. लहान 

मुलांना घर  कंवा पाळणाघरात सोडून नोकर वर जातांना ित या जीवाची घालमले होत असते मुलं मोठ  

झालयावर वगे या कार या काळजीचा पाठपुरावा करावा लागतो. चाळ शी नतंर थोड  थरता येते. परंतु 

कृती या त ार  त डावर काढू लागतात. नंतर मासीक पाह  बंद होतानां या ासापायी अश पणा, ड ेशन, 

एकटेपणा, आपली कोणाला गरज नाह  ह  भावना सतत भेडसावत राहातो. या सव ताणतणावातून सुख प 

जा यासाठ  लहापणा पासूनच ितची आरो याची पातळ  उ म असावयास पा हज.े याक रता अगद  कायमच 

ितला यो य आहाराची िनतांत गरज असते. यात केलेली चालढकल, उपासतापास, दलु  यामुळे पुढे चाळ शी 

नंतर महागात पडते. 

 िन न वगातील नोकर वर जाणा या यांची अव था खपु वाईट असते. वत: या खा या प याकडे ल  

ायला ितला सवड नसते. कामा या यापात व गर बीमुळे ती उरल सुरल, िशळे अ न ती खाते तर कधी-कधी उपाशीच 

राहते. यामळेु होणा या आहार घटकां या कमतरतेमळेु रोग ितकारक श या अभावापायी लवकरच ितच ेशर र 

थकते. यो य ते घटक न िमळा यामळेु नवीन जोमदार पशेीची िनिमती कर यास ितच ेशर र असमथ होते. र य, 

डोकेदखुी, पाठदखुी, अपचन, जीवघबराहोणे, पाळ यात ार , पांढरेपाणीजाणे, थकवा, भूकनसणे, सांध ेदखुीसार या 

त ार सु  होतात. याच त ार पुढे एखा ा रोगाचे उ प धारण करतात. 
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 यां या आहारात मु य व े थीने, लोह, कॅ शीअमचा खूप अभाव आढळतो. आ ण याच पोषक त वाची 

ला अ यंत आव यकता असते. या शर रातून दर म ह याला पाळ मुळे चार दवस यय होत असतो. तो 

आहारा दारेच भ न काढायचा असतो. ब याच या सकाळ  ना ता कर त नाह . जेवणात फ  भाजी पोळ च घेतात. 

दपुार  फ  चहाच तर रा ी परत भाजी पोळ च असते. वरण फ  आठव यातून एक कंवा दोनदाच असते हणून 

िथनांचा अभाव होतो.  

 मो या शहराम य ेजसे पणुे, मुंबई येथे नोकर  करणा या ाचंा आकडा खूप मोठा आहे कतीतर  या 

काह  न खाता पताच सकाळ  लवकर घर सोडतात. लोकलने, बसने दरूवर कामाला जातात दपुार करता कोणी भाजी 

पोळ चा डबा नेतात तर काह  जणी डबे बोलावतात. काह  जणी तर वडापाव वर राहतात. ी घर  पोहचायला अनेकाना 

उशीर होतो. मग शॉटकट कंवा एकांगी अ न कारावर िनभ वतात, अशा त हेने पोषक त वाची गरज भाग व या 

जात नाह . तर नंतर कृती या त ार  सु  होतात. अशा या अकाली चवाध याकडे झुकले या दसतात.  

 म यमवग य आ ण उ चवग य नोकर  करणा या यांम य ेकुपोषण आढळते. ते कमी खा यामळेु नसनू 

अयो य खा यामळेु असते. या या पौ ीकते या ामक क पना घेऊन वयंपाक करतात कंवा करवून घेतात. 

सुिश त असूनह  यां यात आहार शा ाब लचे अ ान असते. यांची दनचया बिघतली तर सकाळ च हा जोड ल 

ब क टे नंतर घरातील कामे, वयंपाक व काह च न खाता अगद  घाईघाईने कामावर जाण,े दपुार  भाजी पोळ चा 

डबा आ ण 2-3 वेळा चहा तसेच कधी समोसे, कचोर , वडापाव व रा ी चौरस आहाराचे जेवण, अशा दनचयतून 

हवे िततके थीने, कॅ शीअम, लोह व इतर मह वाचे अ न घटक िमळत नाह . वर ल दनचयतून केवळ 1300 

ते 1500 कॅलर ज िमळतात. आहारघटकां या तािलके माणे ौढ ला 2000 पयत कॅलर ज िमळावयास पा हज े

पण नोकर  करणा या ला तेव या कॅलर ज यायला वेळ कुठे आहे? 

 अ न हा मनु याचा ाण आहे. व थ रहा यासाठ  अ नाची िनतांत गरज असते. शर र पी यं  

जी वत ठेव यासाठ  शर राला अ नाची गरज असते. हे जीवंत अ न हणजेच पौ ीक अ न, यात धा य, 

डाळ , भा या, फळे, दधु, तेल, तुप, असेल ते यातून पोषक अ न घटक िमळतात. सव अ न घटक आ ण 

यांचे एकमेकांशी असणारे माण यावर शर र, मन आ ण बु द  यांचा समतोल अवलबंुन असतो. यापकै  

एखादा जर  घटक नसला कंवा कमी पडला कंवा सतत कमी पडत गेला तर शर रात वघाड हो यास 

सु वात होते. हे सव 40-45 अ नघटक दे याची मता कोण याह  एक कंवा दोन पदाथात नसते, हणूनच 

िम  प दतीचा वापर क न ची वै व य साधून आहार घेण ेआव यक असते. अशाच अ नाने शर रात रोग 

ितकारक श  वाढ स लागते. हणूनच अ न ह  या या सवच खा  पदाथाना लागू होत नाह . या 

अ नात उजा दे याची श  आहे तेच अ न, अ न या या येस पा  आहे. बाजाराचे पकॅबंद, डबाबंद, या 

केलेले, रफाइ ड िशळे अ न पदाथ शर राला आव यक असणार  उजा दे यास असमथ असतात यातून 
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कॅलर ज िमळतात पण मकॅेिनकल, यातून रासायिनक उजची िनिमती होत नाह , हणून नोकर  करणा या 

यांनी आप या आहारात सुधारणा करायला हवी.  

 या माणे थो याफार माणात बदल के यास संतुलीत आहाराचे िनयम पु कळ अंशी पाळल ेजातील. हे सव 

करताना सग यात मह वाच े हणजे मेनू लॅिनंग करणे होय. उ ा या ना याची, जवेणाची, वयंपाकाची तयार  

करणे व वशेषत: मानिसक तयार  आज क न ठेवण ेआव यक आहे. याबाबत आधीच वचार करावा, अशा कारे 

आप या व कुटंुबाचह  ख या प याकडे वचारपूवक ल  द यास नोकर  करणे सखुकर होईल आ ण सवाचेच आरो य 

टक व यास मदत होईल. 

नोकर  करणा या यांचा आहार 

1)सकाळ  उठलवर िलबंूपाणी + तीन बदाम िभजवून 

2)थोडा यायाम करावा - सूयनम कार - 10 तर  

3)चहा ( ब क ट नको) यानंतर पारंपर क ना ता,  

 सकाळचान ता -अकुंर त कडधा य, उसकळ , अंडे, सोजी, थालीपीठ, दश या, इडली, दोसा, अ प,े पोहे, 

उपमा यासारखे पारंपार क पदाथच याव.े  

4)सोबत दधु कंवा ताक कंवा नाचणी खीर असावी, याचबरोबर एखादे फळ अस यास उ म 

5) दपुार या ड यात - भाजी, पोळ , भाजी, बेसन लावून कंवा डाळ , शगदाणे, ितळघालनू असावी ड यातच मळु, 

गाजर, टमाटर व एखादे फळ ाव.े (चींच, बोर, आवळा सु दा चालेल) 

6) सायंकाळ  - मुरमरेु, फुटाण,े ला ा, शगदाण,े गुळ, िचवडा, सातुचेपीठ, भेळ अस ेपदाथ असावे.  

7) रा ीचे जेवण - वरण, भात, भाजी, पोळ , कोशींबीर, रोज एकतर  िलबंू खावे.  

8) झोपताना - दधू घेत यास उ म, तळलेले व गोडाचे पदाथ टाळाव.े  

 

 वयपंाक करताना  - 

 कणीक थोडे दधु + पा याचे िभजवावी कंवा दधूपावडर कणकेत टाकावी. गहूदळताना 7 

कलोग हातएक कलोसोयाबीन (रा भरिभजवून, वाळवूनभाजून) घालावे, अधा कलोनाचणी,  1/4 

कलो ॅम राजगीरा टाकावा.  
 

 श यतो वर लोखंड  कढई, तवा, झारे वापराव.े 

 रोज थोडेतर  अंकुर त खाव े

 तेल श यतोवर घाणीचे वापरावे 

 डाळ िशज वतांना यात मेथी दाणा व थोडा चुना टाकावा यामळेु कॅ शीयम िमळते.  
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 वर ल आहारातून 2000 या जवळपास कॅलर ज िमळू शकतात व या नोकर  करणा या ीसाठ  आव यक 

आहे. ते हाच ती वत:चे पोषण यव थत क  शकेल. व संपूण दवसभार काम कर याची उजा ितला िमळेल. पण 

याच बरोबर आहार हा नेहमी सा वीक असावा.  
 

िन कष :-भगवत गीतेम य ेउ लेख आहे क , आहाराचा आप या मन आ ण बु द वर प रणाम होतो. मन व बु द  

सा वीक कर यासाठ  आहार सा वीक असावा. आहार बन वताना ई राच े मरण के यास तो साद 

बनतो. आहार हे भोजन असून, ते इतर अनेक शा ावर आधारलेले आहे. याम य ेअनेक अ नपदाथाची 

उपल धता आहे. याचा आप या आरो यासाठ  आ ण वाढ साठ  उपयोग होतो. आहारशा  हे रसायनशा , 

जीवशा , शर रशा  इ याद  शा ावर आधारललेे आहे. सव जीवनस व ेव खनीज ेअसले या व शर रास 

पूरक असले या संपणू जेवणास आहार असे हणतात.  

 
 

 या आयु याकडे पा हले तर शर राची वृ दप काहात होणार  वाट चाल होय, या वाटचालीत ित या 

हाडांची नायंुची झीज होत असते. यामळेु तीत थीनेयु  आहार िनयिमत िमळण ेआव यक असते. 

याच माणात शर रात उजा िनमाण हो यासाठ  कॅलर ची आव यकता असते. आहारातील जीवनस व े

यो य माणात िमळावे यासाठ  ीन े वत: व कुटंुबाने देखील जागतृ असण ेआव यक आहे, ह च खर  

ित या िनरामय जवनाची गु क ली आहे.  
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uksdjnkj efgykaps vkjksX; vkf.k vkgkj 
MkW- izk- fLerk xtfHk;s] 

Jh- larkth vkVZ vWUM lk;U; dkWyst] 
ikykanwj] rk- yk[kuh] ft- HkaMkjk 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
  Ukksdjnkj efgykauk uksdjh lkaHkkGrkukp ?kjkrhy tckcnkjhgh Lohdkjkoh ykxrs- R;kaP;k cgqvk;krh] fofo/k 

dkes ,dkposGh dj.;kP;k 'kSyhps lektkr rlsp ?kjkr dkSrqd gksrs] i.k R;kph eksBh fdaer efgykauk ekstkoh ykxrs- efgyk 

Lor%P;k vkjksX;kdMs nqyZ{k d:u dkgh xks”Vh lk/; djrkr- 

  Hkkjrklkj[;k izxr’khy ns’kke/;s efgykaps f’k{k.kkps izek.k ok<ys vkgs- ek=] vktgh lektkr efgykaP;k 

vkjksX;kckcr tutkx`rh >kysyh ukgh- R;kckcr R;kauk Qkj’kh ekfgrhgh ulrs- O;Drh fdrhgh mPpf’kf{kr vlyh] rjh 

Lor%P;k vkjksX;kckcr rs Lor%p vufHkK vlrkr- fL=;k ;k dqaVwckpk egRokpk ?kVd vkgsr- R;k dqaVwckpk ik;k vkf.k LraHk 

Eg.kwu R;k Hkqfedk ctkorkr- R;kaps vkjksX; pkaxys vlys rj dqaVwckpsa] i;kZ;kus lektkps vkjksX; pkaxys jkgw ‘kdrs- 

Lor%P;k rC;srhdMs nqyZ{k dj.;kdMs R;kapk vks<k vf/kd vlrks- oS|dh; Kkukph ekfgrh ulrkauk R;kP;k nq”ifj.kkekph 

Hkhrh ckGxr vlrkr- vkjksX;kP;k mipkjkaoj [kpZ gksbZy gh fpark vlrs- rks [kpZ VkG.;kpk R;kapk iz;Ru vlrks- 

vkjksX;krhy fc?kkMkeqGs dkekdMs nqyZ{k gksbZy] rlsp dkekpk osG deh gksbZy ;kph ekfgrh R;kauk okVrs- fdR;sdnk         

iz—rhfo"k;h vukfed fHkrhgh R;kauk vlrs- ;k lokZcjkscjp lektkrwu fe= eSf=.khdMwu 'kstkjh] ukrsokbZdkadMwu pqdhP;k 

tkfgjkrhrwu] OgkWV~lvWi lans’kko:u feG.kkjh pqdhph ekfgrh eukr /k:u R;kaP;k eukr Hkhrh ok<r tkrs- R;keqGs R;kaP;k 

vkjksX;kdMs nqyZ{k gksrs- 

 efgyk vkjksX; tkx̀rh dkGkph xjt %& 

  laiw.kZ jk"Vªh; vkjksX;kpk fopkj djrk efgykaps vkjksX; ;k ?kVdkyk R;ke/;s vuU; lk/kkj.k egRo vkgs- gs 

ukdk:u pky.kkj ukgh- ;k ns’kkrhy efgykaps vkjksX; pkaxys jkfgys rj R;kpk ifj.kke fuf’pri.ks ns’kkP;k lokZafx.k 

fodklklkBh gksÅ 'kdsy- vkt vkiY;k ns’kkrhy efgykaps vkjksX; gh fparsph vkf.k fparukph ckc cuyh vkgs- ;k efgykapk 

fodkl ygkui.kkiklwup Ogk;yk gok- frP;k 'kkfjfjd o ekufld vkjksX;kph ti.kwd gks.ks vko’;d vkgs- 

  l/;kP;k cnyR;k thou’kSyheqGs fofo/k vktkjkaps izek.k ok<rkuk fnlwu ;sr vkgs- ;kr 'kkfjfjd 

vktkjkalkscr ekufld vktkjkaps ok<ysys izek.k gh fparktud ckc vkgs- uSjk’;] vkWfV>e] Mk;esaf’k;k] ck;ks¶yksj] fMizs’ku] 

U;qjksVhd] fLdz>ksQsfu;k vls u ekfgr vlysys vktkj tMrkr- R;keqGs ;k loZ ekufld vktkjkackcr ekfgrh vkf.k 

tutkx̀rh vk.k[kh ok<yh ikfgts- gh tkx:drk dkgh va’kh ?kMr vlyh rjh fL=;kae/khy ekufld vktkjkadMs ek= iw.kZr% 

nqyZ{k gksrkuk fnlr vkgs- 
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  xzkeh.k Hkkxke/;s rj gh fLFkrh vk.k[kh okbZV vkgs- 'kgjkr jkg.kkÚ;k fL=;kaph fLFkrhgh Qkj’kh pkaxyh 

vkgs vls ukgh- vk/kwfud dkGkrhy efgyk ?kj vkf.k uksdjh] O;olk; v’kh nqgsjh tckcnkjh ikj ikMr vlrs- lrr 

tckcnkjhP;k vkf.k dkekP;k vksÖ;k[kkyh jkghY;kus ekufld uSjk’;] Hkhrh] pyfcpy gks.ks v’kh lk/kkj.k y{k.ks loZp 

efgykae/;s fnlwu ;srkr- fofo/k ikrGhojhy tckcnkjh fuHkkorkuk R;k ekufld Lrjkoj gGwgGw dedqor gksr tkrkr vkf.k 

ifj.kkeh ekufld vktkjkyk cGh iMrkr- 'kgjkae/;s jkg.kkÚ;k uksdjnkj efgykae/;s ekufld r.kko vkf.k uSjk’; tkLr 

izek.kkr ikgk;yk feGrs- ?kj vkf.k vkWfQle/;s tckcnkjh ikj ikM.;kpk ncko R;kauk uSjk’; vkf.k ekufld r.kkokph 

f’kdkj cuorks- 

  fo’ks"kr% fL=;kapk dy Lor%pk dks.krkgh vktkj ’kqYyd let.;kdMs vlrks- f’kok; ;kckcrph viwjh 

ekfgrh ns.;kdMsgh dy vlrks- efgyk vkiY;k ?kjkrhy loZ lnL;kaP;k vkjksX;kph fu;fer dkGth ?ksr vlrkr- i.k 

bZrjkaP;k vkjksX;kph ns[kHkky dj.kkÚ;k ;k efgyk Lor%P;k vkjksX;kdMs ek= nqyZ{k djr vlrkr- gSjk.k dj.kkjh ckc Eg.kts 

R;kaP;k ;k R;kxkdMs ?kjkrhy yksdgh nqyZ{k djrkr- efgykauk nq̧ ;e ntkZ ns.;kph fopkj/kkjk R;kaP;k vkjksX;kckcrgh ykxw 

gksrs- ;k efgyk vkiY;k 'kkfjfjd vkf.k ekufld vMp.khcÌy eksdGsi.kkus cksyrkuk fnlr ukgh- ifj.kkeh] R;kaP;koj 

;ksX;osGh mipkj dsys tkr ukgh- R;keqGs efgykaps vkjksX; /kksD;kr ;s.;kph 'kD;rk cGkors- 

  efgykauh vkjksX;kdMs osGhp y{k ns.ks Qkj egRokps vkgs- iq:"kkaP;k rqyusr efgykauk vf/kd rk.kkyk 

lkeksj tkoa ykxrs- dkj.k efgykaoj vkWfQl O;frfjDr brj dkekaphgh tckcnkjh vlrs- R;kpcjkscj izR;sd dke ;ksX; 

i/nrhus fuHkko.;kpk ncko vlrks- R;keqGs efgykauh iw.kZ >ksi ?ks.ka vkf.k fu;fer O;k;ke dj.ka vR;ar xjtspa vkgs- 

 uksdjnkj efgykadfjrk lksis O;k;ke %& 

  uksdjh djr vlysY;k efgykauk Lor%P;k fQVusldMs y{k nsrkuk rkjsojph dljr djkoh ykxrs- R;keqGs 

vusd efgyk ;kdMs nqyZ{k djrkr- ijarq vls nqyZ{k dj.ks vkjksX;kP;k n"̀Vhus [kwi /kksdknk;d B: 'kdrs- ?kj rlsp dkekP;k 

fBdk.kP;k tckcnkÚ;k ikj ikMrkuk FkksMk rjh osG O;k;keklkBh dk<k;yk gok- fQVusl lkaHkkG.;klkBh vfr’k; lksis vkf.k 

deh osG ykx.kkjs dkgh O;k;ke izdkj vlwu rs dsY;kl vkjksX; pkaxys jkgw 'kdrs- 

1½ [kqphZoj clkos- ik;kauk 30 lsdan ljG Bsokos- vls FkksM;k&FkksM;k osGkus djk- ;keqGs ik;kae/;s lwt fdaok Fkdok ;sr 

ukgh- ik;kph nq[kuh cjh gksrkr- 

2½ [kwphZoj clwu ik;kauk ljG Bsok- vaxB;kyk tfeuhoj Vsdowu ,dosGk DykWdokbt vkf.k uarj vWVhDykWdokbt fQjok 

;keqGs jDrizokg ok<rks-  

3½ [kwphZoj clwu MksD;kyk MkO;k gkrkus mtO;k cktwyk ?ksÅu tk- 15 rs 20 lsdan vlsp BsoY;kuarj MksD;kyk mtO;k 

gkrkus MkO;k cktwyk U;k- 

4½ O;k;ke dj.;kiwohZ LVsªfpax djkos- ;keqGs yofpdrk ok<rs- 
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5½ njjkst okWfdax djk- ;keqGs [kkans] 'kjhjkP;k [kkypk Hkkx] ekaM;k] ik;kaps Luk;w lfdz; gksrhy- 

6½ tWfiax tWd O;k;ke djk- ;keqGs laiw.kZ 'kfjjkpk O;k;ke gksrks- otu deh gksrs- 

  rlsp uksdjnkj efgykauh ;ksX; vkgkj ?ks.ks vko’;d vkgs- ;ksX; vkgkjkeqGs vkjksX; mRre jk[k.;kl 

cjhp enr gksrs- 

 efgykauh vkgkjkfo"k;h tkxr̀ vlkos %& 

  ckyi.kh feG.kkjk ;ksX; rks iks"kd vkgkj ;k efgysps iq<hy vk;q"; o vkjksX; Bjor vlrks- Eg.kwu 

efgykae/;s Qkj eksb;k izek.kkoj R;kP;k vkjksX;fo"k;h tkx̀rh fuekZ.k djkoh ykxsy- L=h;kaps vkjksX; tj mRre vlsy rj rh 

brjkadMs uhVi.ks y{k nsÅ 'kdrs- ijarq rhp Lor% dkgh leL;kauh cstkj >kyh rj laiw.kZ dqaVwcp vLoLFk gksrs- efgykaph 

ekufldrk cÚ;kpnk jksx vaxkoj dk<.;kph vlrs- rks cGkoyk rjp R;k oS|dh; lYyk ?ks.;kl r;kj gksrkr- r;kgh n`"Vhus 

R;kaps izcks/ku gks.ks xjtsps vkgs- efgykae/;s LFkqyrspsgh izek.k fparktud vkgs- efgykauh miokl dehr deh djkosr 

;klkBhgh R;kaps izcks/ku dj.;kph vko’;drk vkgs-  

1½ ;ksX; rso<k O;k;ke] ;ksxklus dj.;kphgh xjt efgykauk vlrs- gs R;kauh fopkjkr ?;k;yk gos- 

2½ eukps vkjksX; ti.;klkBhgh vko’;d rs iz;Ru efgykauh djkosr- 

3½ 'krkojh] ts”Be/k] panu] HkwbZdksgGk] dksjiM] vkoGk v’kk dkgh oukS"k/kh efgykauh usgeh ckGxkO;kr vkf.k R;kapk 

;ksX; rks mi;ksxgh djkok- ;k oukS"k/kh lgt miyC/k gks.kkÚ;k v’kk vkgsr- 

4½ [ktwj] vathj] dsGh] nzk{ks] MkGhac v’kk dkgh QGkapk mi;ksx R;kauh vkgkjkr Bsokok- 

5½ cktjhph Hkkdjh vkf.k 'kfjjkyk vko’;d vl.kkÚ;k ;ksX; HkkT;kapk lekos’k vkgkjkr efgykauh djkok vkf.k vkjksX;kr 

dkgh fc?kkM >kY;kl yodj oSn;dh; lYyk ?;kok- 

  L=h gk lektkpk d.kk vkgs- vkgkj Bj.;kiklwu rs [kkÅ ?kky.;ki;Zarps loZ dke L=hp djrs- ek= nqnsZokus 

L=hP;k vkjksX;kps egRogh fryk Lor%ykp okVr ukgh- dkekP;k jxkM;kr rh Lor%P;k vkgkjkckcr dk;ep fu"dkGth 

vlrs- fo’ks"kr% uksdjh dj.kkÚ;k fL=;k Lor%P;k vkjksX;kph llsgksyiV d:u ?ksrkr- v’kk efgykauh vkiY;k vkgkjkps 

fu;kstu ;ksX; i/n~rhus djk;yk gos- 

  fuEu oxkZrhy dkekoj tk.kkÚ;k ck;dkaph rj Qkj vkoG gksr vlrs- Lor%P;k [kk.;kfi.;kdMs y{k 

n;k;yk fryk loM dqByh\ dkekaP;k jxkM;kr o xjhcheqGs rh mjya lqjya] f’kGikda [kkrs rj d/kh [kkrgh ukgh- ex 

gks.kkÚ;k vkgkj ?kVdkaP;k derjrseqGs jksxizfrdkj 'kDrhP;k vHkkokik;h yodjp frps 'kjhj Fkdrs- ;ksX; rs ?kVd u 

feGkY;keqGs uohu tksenkj is’khaph fufeZrh dj.;kl rs 'kjhj vleFkZ gksrs- 1½ jDr{k;] 2½ Mksdsnq[kh] 3½ ikBnq[kh] 4½ 

vipu] 5½ tho ?kkcjk gks.ks] 6½ ikGhP;k rdzkjh] 7½ ika<js ik.kh tk.ks] 8½ Fkdok] 9½ Hkwd ul.ks] lka/ks nq[khlkj[;k dqjcwjh 

lq: gksrkr- R;kp iw<s ,[kkn;k jksxkps :i /kkj.k djrkr- ;k fL=;kaP;k vkgkjkr eq[;Ros izksVhUl] yksg dWfY’k;epk [kwi 
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vHkko vk<Grks- ;kp iks"kdrRokaph fryk vR;ar vko’;drk vlrs- L=hP;k 'kjhjkrwu nj efgU;kr ikGheqGsp pkj fnol 

O;; gksr vlrks- rks vkgkjkOnkjsp e:u dk<k;pk vlrks- cÚ;kp ck;dk uk’rk djr ukghr- 1½ tso.kkr Hkkth iksGh 

[kkrkr] 2½ nqikjh pkgk o jk=h iwUgk Hkkth iksGhp] 3½ oj.k vk<oM;kHkjkrwu ,d nksunkpk Eg.kwu izksVhUlpk vHkko vlrks- 

R;keqGsp 'kjhjkps out deh vlrs- lks;hdfjrk czsM] VksLV] fcLdhVs] fQaxlZ [kk.ka vlrap T;kus 'kjhjkps iks"k.k gksr ukgh- 

  eqacbZ o miuxj brjgh eksB;k 'kgjke/;s uksdjh dj.kkÚ;k fL=;kapk vkdMk [kwi eksBk vkgs- fdrhrjh 

ck;dk u [kkrkfirkp ldkGh yodj ?kj lksMrkr- yksdyus] clus nwj nwj dkekoj tkrkr- nqikjdjrk dks.kh HkkthiksGhpk 

Mck usrkr rj dks.kh Mcs cksykorkr- dkgh t.kh oMk ikooj jkgrkr- jk=h ?kjh ikspk;yk vusdkauk v’khj gksrks- ex 'kkWVZdV 

fdaok ,dkaxh vUuizdk’kkoj fuHko.ks] v’kk rÚgsus iks"kdrRokaph xjt Hkkxr ulrs ex yodjp iz—rhyk rdzkjh lq: gksrkr- 

;k fL=;k vdkyhp ok/kZD;kdMs >qdrkr-  

  e/;eoxhZ; vkf.k mPpoxhZ; uksdjh dj.kkÚ;k fL=;kae/;s dqiks"k.k vk<Grs- rs deh [kk.;keqGs ulwu 

v;ksX; [kk.;keqGs vlrs- ;k fL=;k ikSf"VdrsP;k Hkzked dYiuk ?ksowu Lo;aikd djrkr fdaok djorkr- lqf’kf{kr vlwugh 

R;kaP;kr vkgkj’kkL=kcÌyps vKku vlrs- T;kaph fnup;kZ cf?kryh rj ldkGh pgk tksMhyk fcLdhVs uarj ?kjkryh dkes] 

Lo;aikd o dkghp u [kkrk vxnh ?kkbZ?kkbZus dkekoj tk.ks] nqikjh HkkthiksGhpk Mck vkf.k nksu&rhunk pgk] d/kh leksls] 

cksaMs] oMkiko i.k jk=h pkSjl vkgkjkps tso.k v’kk fnup;sZrwugh gso rs gos frrds vkgkj ?kVd feGr ukgh- ;ke/kwugh 

izksVhUl] dWY’kh;e] yksg] thoulRo v] bZ] d] c pk vHkko vk<Grks- ;krwu dsoG 1300&1500 i;Zar dWyjht feGrkr- 

vkgkj ?kVdkaP;k rkfydsizek.ks izkS< L=hyk 1800&1900 dWyjht gO;kr- uksdjh dj.kkÚ;k L=hyk rso<;k ?;k;yk osG 

dqByk! T;krwu fryk jkst 50&60 xzWe izksfVUl] 1 rs 2 xzWe dWfY’k;e] 30&35 feyhxWze yksg feGk;ykp gos- mnk- ,d 

okVh oj.kkrwu lkr&vkB xWze izksVhUl] 1@2 yhVj nq/kkrwu 600 xzWe dWfY’k;e feGrs- ;ko:u vki.k eksteki d: 'kdrks- 

vkrk dsoG dWyjht ekst.ks lksMkos- i.k izksVhUl] dkcksZgk;MªsV~l] fOgVWfeUl] feujYl QWV~l cÌyph 'kkL=’kq/n ekfgrh d:u 

?;koh o rs ekstk;yk f’kdkos- 'kjhjkyk v;ksX; vUukrwugh Hkjiwj dWyjht feGrkr Eg.kts R;krwu esdWfudy ,uthZ feGrs- 

R;krwu dsfedy ¼jklk;fud½ ,uthZ feGsyp vls ukgh Eg.kwu vUukps ;ksX; vkf.k v;ksX; vUu vls oxhZdj.k djrk ;srs- 

loZ uksdjh dj.kkÚ;k fL=;k v;ksX; vUukp lsou djrkr- 

  uksdjh dj.kkjhus vkiY;k fnup;sZr lq/kkj.kk gh djk;ykp goh- ;kizek.ks FkksMsQkj cny dsY;kl larqfyr 

vkgkjkps fu;e iq"dG va’kh ikGys tkrhy gs loZ djrkuk lxG;kr egRokps esuw IyWfuax mn;kP;k ukLR;kph] tso.kkph] 

Lo;aikdkph r;kjh fo’ks"kr% ekufld r;kjh vkt d:u Bso.ks vR;ar vko’;d vkgs- R;kcÌy fopkj vk/khp djkok- 

  v’kkizdkjs vkiY;k o dqaVwckP;kgh [kk.;kfi.;kdMs fopkjiwoZd y{k fnY;kl uksdjh lq[kdj gksbZy- vkf.k 

lokZapsp vkjksX; fVdok;yk enr gksbZy- 
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 efgykaps vkjksX; mRre jkg.;kdfjrk mik;;kstuk %& 

  nSuafnu dk;kZe/;s O;Lr vlrkauk fL=;k Lor%dMs ;ksX; i/nrhus y{k nsr ukgh- ifj.kkeh vusd vkjksX; 

fo"k;d leL;kapk R;kauk lkeuk djkok ykxrks- v’kkosGh ekufld rk.k&r.kko ;s.;kph nkV 'kD;rk fuekZ.k gksrs- vls gksÅ 

u;s Eg.kwu efgykauh vkiys vkjksX; mRre Bso.;kdjhrk [kkyhyizek.ks mik; djkosr- 

1½ vkgkj %& nSuafnu tso.kkr fLuX/k inkFkZ] [kfut rRos ;qDr vlysyk ldl vkf.k larqfyr] fu;fer iqjslk vkf.k rktk 

vkgkj ?;kok R;keqGs vkjksX; mRre jkg.;kl enr feGrs- vkgkjkojp vkjksX;fo"k;d fLFkrh voyacwu vlrs- 

2½ LoPNrk %& [kk.;kfi.;ke/;s LoPNrk vlkoh- LoPNrseqGs vkjksX;kyk iks"kd fLFkrh fuekZ.k gksrs- vLoPNrseqGs eysfj;k] 

xWLVªks bR;knh lkj[ks jksx mn~Hkorkr oS;Drhd o lkoZtfud ikrGhoj efgykauh LoPNrsph dkGth ?ksryh ikfgts- T;keqGs 

vkjksX; pkaxys jkg.;kl enr feGsy- 

3½ dje.kwd@euksjatu %& euksjatukrwu efgykauk vkuan feGw 'kdrks- ekufld LokLFk ;ksX; jkg.;kl enr gksrs- thou lq[kh 

lek/kkuh curs- efgykauk dkekP;k O;kikrwu rk.k r.kko vkY;kl R;kauh euksjatukpk vk/kkj ?;kok- R;keqGs 'kkfjfjd o 

ekufld LokLFk pkaxys jkgrs- 

4½ O;k;ke vkf.k vkjke %& O;k;kekeqGs fL=;kauk vkiyk vkjksX;fo"k;d ntkZ mapkork ;srks- fu;fer o lq;ksX; O;k;ke 

vlY;kl fujksxh] nh?kZdkyhu] lqn`< vkjksX; ykHkrs] jksxizfrdkj 'kDrh ok<rs- O;k;kekcjkscjp vkjkegh rso<hp egRokph ckc 

vkgs- fof’k"V dkGi;Zar O;Drh ,[kknsp dke d: 'kdrs- iqUgk fryk Fkdok ;srks- rsOgk vkjkekph xjt vlrs- ;ksX; osGsr 

efgykauh O;k;ke o vkjke dsY;kl 'kjhj mRlkgh cusy o dk;Z{kerk ok<.;kl enr gksbZy- 

5½ uksdjh@dkekpk izdkj %& lk/kkj.ki.ks O;Drh nksu izdkjps dk;Z djrs- cSB;k Lo:ikps vkf.k ckSfn~/kd Lo:ikps- dkgh 

dkes Qkj’kh 'kkfjfjd rk.k u iMrk O;Drhyk djkoh ykxrkr- dkgh dkes O;Drhyk izR;{k 'kkfjfjd d"V d:u vkiyh 

'kDrh mtkZ [kpZ d:u djkoh ykxrkr- dkekP;k Lo:ikoj vkjksX; fo"k;d fLFkrh voyacwu vlrs- 

  Ukksdjh djr vlrkauk ekufld lek/kku vl.ks vaR;r xjtsps vkgs- ekufld fLFkrh o dkekojhy okrkoj.k 

;kapk ns[khy vkjksX;koj ifj.kke gksr vlrks- Eg.kwu vkuanh okrkoj.kkr dke dsY;kus efgykapk mRlkg o dk;Z{kerk ok<.;kl 

enr feGrs- 

6½ okrkoj.k %& lHkksorkyP;k ifjfLFkrhpk ifj.kke vkjksX;koj gksr vlrks- dkSVqafcd] lkekftd] lkaL—frd fLFkrh 

lerksykph jkgw 'kdsy vls i;kZoj.k efgykauk ykxY;kl vkjksX;kpk ntkZ mapko.;kr lgk¸; gksrs- 

  v’kkizdkjs efgykauk R;kaps vkjksX; ti.;kdjhrk ojhy ckch egRokP;k Bjrkr- dqaVwckph] lektkph] 

ns’kkph izxrh lk/kk;ph vlsy rj efgykaps vkjksX; mRre vl.ks vfr’k; vko’;d vkgs- T;k ns’kkrhy lekt gk fujksxh 

vlrks rks ns’k izxrhP;k 'ksoVP;k fcanwoj tkowu iksgksprks- Eg.kwu ;k loZ ckchalkBh efgykaps vkjksX; mRre vl.ks vko’;d 
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vlrs- Eg.kwu nSuafnu thouke/;s vkjksX;kyk fo’ks"k egRo vkgs o vki.k R;kph dkGth ?ksryh ikfgts- vkjksX; fc?kMY;koj 

lq/kkjr cl.;kis{kk] vkjksX; fc?kMw u;s Eg.kwu dkGth ?ks.ks gs vkiY;k gkrkr vlrs- 

 uksdjh dj.kkÚ;k fL=;kapk vkgkj %& 

 ldkGh mBY;koj fyacw] e/k] ik.kh $ 3 cnke fHktowu [kkO;kr 

 FkksMk O;k;ke & lq;ZueLdkj 

 pgk ¼fcLdhVs udks½ R;kuarj ikjaikfjd uk’rk 

 ldkGpk uk’rk %& vadqfjr dM/kkU;] mlGh] vaMs] lksth] FkkyhihB] n’kE;k] bMyh] nksls] vIis] iksgs] miek] 

FkkyhihB lkj[ks ikjaikfjd inkFkZp ?;kosr- 

 tksMhyk nq/k fdaok rkd fdaok ukp.kh [khj vlkoh R;kcjkscj QG vkf.k fHktoysY;k euwdk vlY;kl mRre- 

 nqikjP;k MC;kr %& Hkkth iksGhP;k MC;kr Hkkth cslu ykowu fdaok MkGh] 'ksaxnk.ks rhG ?kkywu djkoh- 

 MC;krp eqGk VekVj] dkdMh xktj ?;kos- teY;kl ,d QG vlkos- ¼vxnh fpap] cksj] vkoGslq/nk½ 

 lk;adkGh %& eqjeqjk] QqVk.ks] ykg;k] 'ksaxnk.ks] xqG] fpoMk ¼dPpk lk/kk½ xksikydkyk] ikWidkWuZ] lkrwps ihB] HksG 

vls inkFkZ ?;kos- 

 ?kjh ;k;yk osG gksr vlsy rj fpoMk eqjeqjs] QqVk.ks] ikWidkWuZ vkWfQle/;sp dikVkr Bsokos vkf.k [kkos- 

 jk=hps tso.k %& jk=hP;k tso.kkr oj.k] Hkkr] Hkkth] iksGh] dksf’kachj] jkst ,d rjh fyacw ?;kos- 

 >ksirkuk %& nw/k ?ksrY;kl mRre] rGysys o xksMkps inkFkZ VkGkos- 

 Lo;aikd djrkauk %& df.kd nq/kkrwu fHktokoh fdaok R;kr nw/k ikoMj ?kkykoh- df.kd djrkuk lkr fdyks xOgkr 

,d fdyks lks;kfcu  ¼jk=Hkj fHktowu] okGowu] Hkktwu½ 1@2 fdyks xzkWe ukp.kh] 1@4 fdyksxzkWe jktfxjk fc;k ?kkywu 

djkoh- 

 'kD;rksoj yks[kaMkph d<bZ] rok] >kjs okijkos- 

 jkst FkksMs rjh vadqfjr dM/kkU; [kkos- 

 rsy 'kD;rksoj ?kk.khps okijkos- xkGysys pkysys- 

 Hkkrkr f’ktrkuk fpeqVHkj ¼izR;sdh½ [kk;pk pwuk ?kkykok- 

 MkG f’ktorkuk pepkHkj esFkhnk.kk ?kkykok- 

 jkst yky HkksiG;kps] ikysHkkthps lsou vko’;d vkgs- 'kD;rks lk[kj VkGkoh- 

 gs VkGk & czsM] fcLdhV] fpIl] iko cxZj] MksuV lkj[ks inkFkZ VkGk- 

 la/;kdkGh ?kjh vkY;koj mxhp dkgh pVd] eVd rGysya d:u [kkÅ u;s- 
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 lanHkZxzaFk %& 

1½ MkW- g-fo- ljnslkbZ & vkjksX;fo"k;d & Jh- fon;k izdk’ku 

2½ efgykaps vkjksX; leL;k o vktkj & Women Helth in Marathi 

3½ fL=;kaps vkjksX; vkf.k leqins’ku & nSfud izHkkr 

4½ ekuoh iks"k.k o vkgkjLo:ikph ewyrRos & MkW- vk’kk nsÅLdj- 
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'kk’or fodkl /;s;s vkf.k Hkkjrkph fLFkrh 

 

        MkW- ek/kqjh fd’kujko rkuqjdj 
         lgk¸;d izk/;kid  

okf.kT; foHkkx izeq[k 
         dyk okf.kT; o foKku egkfo|ky;] 
         ekjsxkao] ft- ;orekG- 
 
izLrkouk % 
 
 ^’kk’or fodkl /;s;s* gk vkarjjk"Vªh; Lrjkojpk ,d egRokdka{kh tkfgjjuke vkgs- T;kr xjhch] Hkqd vkf.k 

efgykaP;k ckcrhr gks.kkÚ;k fgalsyk iw.kZfojke ns.;kps egRokps mfÌ"V leksj Bso.;kr vkys vkgs- rlsp txkrY;k izR;sd 

ekuokyk dk;ns’khj fjR;k Lor%ph vksG[k feGkoh vkf.k izR;sdkyk leku U;k; feGkok gs ns[khy mfÌ"V R;kr lekfo"V 

vkgs- 

 ’kk’or fodkl Eg.kts vlk fodkl tks l/;kP;k fi<hrhy xjtkaph iwrZrk djrkauk Hkkoh fi<hrhy xjtkaP;k {kersyk 

/kDdk u iksgpork dsysyk fodkl gks;- 

 vkiY;k vlfFkZd] i;kZoj.kh; o lkekthd v’kk loZ xjtk iq.kZ OgkO;kr gsp ’kk’or fodklkps /;s; vkgs- la;qDr 

jk"Vª la?kVusP;k loZ 193 lnL; ns’kkauh lIVsacj 2015 e/;s ,derkus fLodkjysyk gk tkghjukek gks;- 

 gh ’kk’or /;s;s fu’phr dj.;klkBh vkarjk"Vªh; Lrjkoj T;k ppkZ >kY;k R;kr fodlu’khy ns’kkaph Hkwfedk 

ekaM.;kr vkf.k fodlhr ns’kkaps mRrjnk;hRo Li"V dj.;kr Hkkjrkus eq[; Hkqfedk ctkoyh- 

 ;k /;s;kapk elqnk cuorkauk HkkSxksyhd v’kk vkdka{kk vkf.k mfÌ"Vkauk izk/kkU; nsr] HkkjrkP;k erkpk izkeq[;kus fopkj 

dj.;kr vkyk vkgs- gk tkghjukek vkrk txkrY;k lxGîkk ns’kkauk ykxq vkgs- la;qDr jk"Vªkaph ’kk’or fodklkph Hkqehdk 

ØkarhdkjdfjR;k cnyyh vkgs- ;kr xjhc vkf.k Jhear v’kk lxG;kp ns’kkapk lekos’k vkgs- 

/;s; fdaok mfÌ"Vîks % 

 25 lIVsacj 2015 yk ikj iMysY;k la;qDr jk"Vª la?kkP;k ’kk’or fodkl ifj"knsP;k 'ksoVh txHkjkrhy 293 

ns’kkauh [kkyhy 17 /;s;kauk ekU;rk fnyh- 

1½ loZ izdkjP;k xjhchps fueqZyu dj.ks- 

2½ Hkqd laio.ks] vUu lqj{kk o lq/kkfjr iks"k.k vkgkj miyC/k d:u ns.ks vkf.k ’kk’or 'ksrhyk izk/kkU; ns.ks- 

3½ vkjksX;iq.kZ vk;q"; lqfu’phr dj.ks o loZ o;ksxVkrhy ukxfjdkaps dY;k.k lk/k.ks- 

4½ loZlekos’kd o xq.koRrkiq.kZ f’k{k.k miyC/k dj.ks- 
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5½ ySaxhd lekurk o efgyk vkf.k eqyhaps l{kehdj.k lk/k.ks- 

6½ ik.;kph o LoPNrsP;k lalk/kukph miyC/krk lqfu’phr dj.ks- 

7½ lok±uk vYi[kphZd fo’oklkgZ] ’kk’or vkf.k vk/kquhd mtkZ lk/kus miyC/k d:u ns.ks- 

8½ ’kk’or] loZlekos’kd] vkFkhZd ok< vkf.k mRiknd jkstxkj miyC/k dj.ks- 

9½ eqyHkqr lks;hlqfo/kkaph fuehZrh dj.ks] loZ lekos’kd vkf.k ’kk’or vkS|ksxhdhdj.k dj.ks o dYidrsyk oko ns.ks- 

10½ fofo/k ns’kkae/khy vlekurk nqj dj.ks- 

11½ 'kgjs vkf.k ekuoh oLR;k] vf/kd lekos’kd lqjf{kr] laonu’khy vkf.k ’kk’or dj.ks 

12½ mRiknu vkf.k miHkksxkP;k i/nrh ’kk’or :ikr vk.k.ks- 

13½ gokeku cny vkf.k R;kP;k nq"ifj.kkekauk jks[k.;klkBh Rojhr mik;;kstuk dj.ks 

14½ egklkxj o lewgkaps lao/kZu dj.ks rlsp R;kaP;k’kh lacaf/kr lalk/kukapk ’kk’ori.ks okij dj.ks- 

15½ ifjLFkhrhfd; O;oLFkkapk ’kk’or i/nrhus okij dj.ks] oukps ’kk’or O;oLFkkiu] okGoaVhdj.kk’kh eqdkcyk dj.ks]  

    tehuhpk dl deh gks.;kph izfØ;k vkf.k tSofofo/krsph gkuh jks[k.ks- 

16½ 'kkarrkiq.kZ vkf.k loZlekos’kd lekt O;oLFkkauk izksRlkgu ns.ks] R;kaph ’kk’or fodklkP;k fn’ksus okVpky fu’phr  

dj.ks] lok±ph U;k;ki;±r iksgksp LFkkihr dj.;klkBh fofo/k ikrGîkkaoj ifj.kkedkjd mRrjnk;h vkf.k loZlekos’kd 

laLFkk mH;k dj.ks- 

17½ fpjLFkk;h fodklklkBh oSf’od Hkkxhnkjh fuekZ.k Ogkoh ;klkBh vaeyctko.khph lk/kus fodlhr dj.ks- 

 ’kk’or fodkl /;s;s gk Hkfo";dkyhu vkarjjk"Vªh; fodkl laca/khr /;s;kapk lap vkgs- gh /;s;s ;quk;VsM us’kUl us 

cufoyh vlqu R;kaph ’kk’or fodklklkBhph tkxrhd /;s;s v’kh c<rh dj.;kr vkysyh vkgs- 

 Hkkjr uhrh vk;ksx gh njo"khZ ’kk’or fodkl /;s;kaps baMsDl r;kj djrs- ifgyk baMsDl fMlsacj 2018 yk r;kj 

dsyk gksrk- vkrk uqdrsp 10 ekpZ 2021 yk baMsDl vkysyk vkgs- 

xjt %& 

 vkiY;k dje.kqdhlkBh vki.k taxy] ioZr u|k] leqnz] oU;tho vlysY;k fBdk.kh tkrks- o fulxkZpk vkuan ?ksrks- 

ijarq vkiY;k iq<hy fi<hyk lq/nk fulxkZpk vkuan ?ksrk ;sbZy ;klkBh vki.k fopkj dsyk ikghts- 

 bysDVªkWuhd oLrq] /kkrq o IyWLVhdP;k oLrwph [kjsnh vkt eksBîkk izek.kkoj gksr vkgs- miHkksDrkokn ok<yk vkgs- 

ra=Kkukrhy izxrh] tkxfrdhdj.k] >ikVîkkus cny.kkjh thou’kSyh] lgt feG.kkÚ;k pSuhP;k oLrq vkf.k miHkksDrkokn ;keqGs 

uSlxhZd lalk/kus osxkus deh gksr vkgsr o i;kZoj.kkpk Úgkl gksr vkgs- ifjlaLFksrqu feG.kkÚ;k xks"Vhaph {kerk fopkjkr ?ksÅu 

thoueku mapko.ks Eg.kts ’kk’orrk- i`Fohojhy uSlxhZd lalk/kus tj vki.k tur dsyh] R;kaph fuxk jk[kyh o lao/kZu dsys 

rj i;kZoj.kh; izØh;k lqjGhri.ks pkyrhy- m|ksxklkBh ykx.kkjk dPpk eky] vUu] ik.kh] ba/ku] pkjk ;k loZ xks"Vh 
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fulxkZrqup feGrkr- fodkl izfØ;srqu fuekZ.k >kysyk dpjkgh fulxZ 'kks"kqu ?ksrks- fulxZ gk L=ksr o 'kks"kd Eg.kqu dk;Z 

djrks- Eg.kwu fulxkZps lao/kZu dj.ks xjtsps vkgs- 

leL;k o vkOgkus %  

 ’kk’or fodkl /;s;s fu’phr d:u R;k n`"Vhus ikoys Vkd.;kph gh i/nr tjh Økarhdkjd vlyh rjh R;kr dkgh 

eqyHkqr =qVh vkgsr- ;kryh mfÌ"Vîks iw.kZ dj.ks ca/kudkjd ulwu LoSfPNd vkgsr- R;keqGs fodklkph rh ifjek.ks lR;kr 

mrjo.ks ,d leL;kp vkgs- R;klkBh izR;sd ns’kkus] [kkl d:u ts ns’k vf/kd lk/kulaié vkgsr- R;kauh R;k fn’ksus fu.kkZ;d 

ikoys mpyyh ikfgtsr- tkxrhd ikrGhoj lok±uh lgdk;kZph Hkqfedk fLodkjyh ukgh rj gk ’kk’or fodkl /;s;kapk 

tkghjukek ,d LoIu p jkghy- 

 yksdla[;srhy ok<- uSlfxZd lalk/kukaps 'kks"k.k] xjhch] uSlxhZd lalk/kukps vleku forj.k] f’k{k.k] csjktxkjh] 

'kkldh; /kksj.k v’kh vusd vkOgkus vkgsr- 

fu"d"kZ % 

 HkkjrkP;k furh vk;ksxkus izfl/n dsysY;k vgokykr lfoLrj ekghrh fnyh vkgs- fof’k"V mfÌ"Vkaph ifjiqrhZ dj.;kph 

tokcnkjh ljdkjh foHkkxkaoj o ea=ky;koj lksio.;kr vkyh vkgs- dks.krsgh /;s;s xkBk;ps vlsy rj ljdkjP;k fofo/k 

ea=ky;kauk vkf.k foHkkxkauk ijLijkaP;k lgdk;kZus dke dj.;kaf’kok; i;kZ; ukgh- 

 ek= ;k vgokykr ’kk’or fodkl /;s;kaP;k vk/kkjkoj Hkkjrkrhy fofo/k jkT;s vkf.k dsanz’kklhr izns’kke/khy 

fodklkpk tks rqyukRed vk<kok ?ks.;kr vkyk vkgs- R;ko:u Li"Vi.ks fnlwu ;srs dh] la;qDr jk"Vª la?kkdMqu vis{khr 

fodklkP;k fn’ksus tk;yk vtqu Qkj eksBk iYyk xkBkok ykx.kkj vkgs- 

 vgokyke/;s fdrhrjh tesP;k cktq vkgsr- i.k R;klkscrp ;kr vusd =qVh i.k vkgsr- L=h&iq:"k vlekurk gk 

fparspk fo"k; vkgs- R;kdMs Hkkjrkus nqyZ{k d:u pky.kkj ukgh- Hkkjrklkj[;k ns’kkryk ekuolekt] vkFkhZd lqcRrk] fyax] 

o;] o.kZ vkf.k tkr o yksdkaps gks.kkjs foLFkkiu] 'kkjhjhd fodykaxrk vkf.k HkkSxksyhd varj v’kk vusd xks"Vhe/;s foHkkxyk 

vlY;keqGs v’kk lektkr dks.kR;kgh fodklkiklqu oaphr jkgq nîkk;ps ulsy rj R;klkBh lektkrY;k vxnh 'ksoVP;k 

Vksdki;±r iksgp.lkph xjt vkgs- 

 lkoZtuhd fBdk.kh vkf.k [kktxh {ks=ke/;s fL=;k vkf.k eqyhaP;k ckcrhr gks.kkjh fofo/k rÚgsph fgalk Fkkaco.;kps 

/;s; xkB.;klkBh ts ekinaM Bjo.;kar vkys R;k fn’ksus vtqu Hkkjrkus ikoys mpyysyh ukghr- fL=;kaP;k ckcrhr ?kM.kkÚ;k 

fgalse/;s irh&iRuh laca/kke/kY;k fgalsps gh izek.k [kqi tkLr vkgs- v’kk cgqrka’k ?kVuk txkleksjp ;sr ukghr- R;keqGs ;k 

ckcrhrys fud"k iqUgk ,dnk riklqu R;kr dks.kR;kgh =qVh jkg.kkj ukghr ;kph dkGth ?ksryh ikghts- 

 ;k lxGîkk ;kstukauk d’kkizdkjs vkFkhZd ikBcG feG.kkj vkgs gk egRokpk iz’u vkgs- lxGî;kp {ks=ke/kY;k 

izxrhdMs vkrk fo’ks"k dkGth iqoZd y{k Bso.;kph vko’;drk vkgs- 
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 tkxrhd Lrjkoj fu’phr dj.;kr vkysY;k ;k fodkl /;s;kaP;k iqrZrslkBh ljdkj tsOgk ikBiqjkok djsy rsOgkp 

R;kps dkSrqd gksbZy o ifjorZu ?kMsy- 

 

lanHkZ % 

1½ lrr fodkl % eqn~ns vkSj pqukSrh;k ¼fujt½ 

2½ Indian Sustainable Development and Good Governance Issues - Binayak Ray 

3½ ckth MPSC 

4½ Sustainable Development Goal-Ajay Anlawat 
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भारतात ई- कॉमसचा वकास 

ा. डॉ. जया सवाई थूल, 

सहा यक ा यापक, 

ीमती केशरबाई लाहोट  महा व ालय, अमरावती 
सारांश– 

ई-कॉमस हा देशातील सवािधक वाढणा या यवसायांपकै  एक यवसाय आहे आ ण गुंतवणूकदारांना गुंतवणुक साठ  

मोठ  बाजारपेठ उपल ध क न देतो. यामळेु वदेशी गुतंवणूकदार ई-कॉमस े ाला आिथक मदत करत आहेत. 

देशातील सरकारने जर ई-कॉमससाठ  कायदेशीर सुर ा आ ण चौकट दान केली तसचे देशांतगत आ ण आतंररा ीय 

यापाराला यांचे मूलभतू अिधकार जसे बौ क संपदा, गोपनीयता, फसवणूक ितबधं, ाहक संर ण इ. दान केले 
तर देशात ई-कॉमसची संभा य वाढ होईल. तूत संशोधनपर लेखात देशातील इले ॉिनक कॉमस (ई-कॉमस) या 
वाढ त व वध वभागाचा सहभाग यांचा अ यास कर यात आलेला आहे. 

क वड - B2C, ऑनलाईन वास, ई-टेिलंग, वाढ, माकट शेअर, वभाग 

तावना 

इले ॉिनक कॉमस कंवा ई-कॉमस हणजे इले ॉिनक मा यमा या सहा याने यापार- यवसाय करण े

होय  .ई-कॉमस एक भावी व  साधन असून एक सुलभ वतरण णाली आहे  .यातील वतरण यव था ह  

ाहकांना उ पादने वत रत कर यासाठ  एक पयायी प त आहे  .ह  प त पारंपा रक वतरण येपे ा 
िभ न आहे  .या वतरण णालीम ये नोकरदार, घाऊक व े ते आ ण करकोळ व े ते यासार या 
म य थांचा वापर केला जातो  .सो या भाषेत सांगायचे तर, ई-कॉमस णाली थेट वतरण यव थेसारखीच 

आहे, कारण ती उ पादन ऑडर िमळव यासाठ  संके थळाचा वापर करते आ ण वतरण येतून 

म य थांना काढून टाकून उ पादकांकडून व तू आ ण सेवा थेट ाहकांकडे ह तांत रत करते . 
जगभरात मा हती तं ाना या (IT) वापरामळेु यापार यवसायात अनेक बदल झाल े आहेत. ई-कॉमस 

उ ोगाने वतःला पणूपणे ड जटल क न टाकल े आहे. ई-कॉमस उ ोग यापार- यवसाया या वकासासाठ  एक 

नवीन यासपीठ तयार करत आहे. ई-कॉमस यवसायाने वत:ला नवीन अथ यव थेचा भाग हणून िस  केले आहे. 

जगभरात यवसाय कर याचा हा सव म माग बनला आहे. ँडइंटरनेटचा वापर वाढव यासोबतच रोजगार 

िनिमतीम य ेई-कॉमस मह वाची भूिमका बजावत आहे. 

अ यासाची उ े- 
i) भारतातील ई-कॉमस या वाढ चे व षेण करणे आ ण 

ii) B2C यवसाय मॉडेलवर मयादा घालनू भारतातील वतमान ई-कॉमस उ ोग वभागाचा अ यास करण े

सशंोधन प ती- 
तूत संशोधनपर लेखात दु यम ोतांचा वापर कर यात आला आहे. ई-कॉमसवर आधा रत पु तके, 

मािसके, वेबसाइट, जन सइ. यांचा वापर केला आहे.  

ऑनलाइन शॉ पंगमळेु त ण पढ  जागितक बाजारपठेेत मह वाचा घटक बनत आहे. वशेषतः, इंटरनेट हा 
एक मह वाचा घटक आहे. या या वापराने ऑनलाइन खरेद चा एक अंदाज लावता येतो. देशा या स या या 
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यावसाियक वातावरणात ई-कॉमसन ेएक मह वाचे थान यापले आहे. ई-कॉमस या उ ांतीचे ट प ेखालील माण े

आहेत. 

ई-कॉमस या उ ांतीचे ट पे - 
प हला ट पा (1995 ते 2005) - 

1995 म य ेभारतात इंटरनेट या ारंभामळेु देशातील ई-कॉमस या प ह या लाटेची सु वात झाली. िशवाय, 1991 

म य ेसुधारणा सु  झा यानंतर आिथक उदार करणान ेबहु-रा ीय िनगम (MNCs) ला आक षत केल ेआ ण यामळेु 

मा हती तं ान (IT) उ ोगात ल णीय वाढ झाली. उदार करण धोरण अंमलात आण यामळेु परवाना शासन, 

उ चकर िनती आ ण आयातीवर ल िनबध संपु ात आले आ ण लघु आ ण म यम उ ोगांची (एसएमई) वाढ सुलभ 

झाली. आयट  उ ोग आ ण एस एम ई हेइंटरनेट न ेसु वातीला द क घेतले होते यामळेु B2B, नोकर चा शोध आ ण 

वैवा हक पोटलचा वकास झाला. 
 B2B डरे टर  -देशाची प हली ऑनलाईन B2B डरे टर  1996 म य े े पत झाली. देशा या आंतररा ीय यापारधोरणांचे उदार करण 

हे B2B ह युअल पोटल या वाढ स मु य घटक होते. 
 आभासी वैवा हक पोटल - 1996 म ये देशात प हले आभासी वैवा हक पोटल सु  कर यात आल,े याने "ल नगाठ  वगात बांध या 

जातात" पासनू "ल नगाठ  सायबर पेसम ये बांध या जातात" पयत या मॅचमे कंग येब ल या धारणा बदल या. 
 आभासी भरती -देशातील आभासी भरती उ ोगान े 1997 म ये आकार घेतला. 1991 म य े आिथक सुधारणा सु  झा यानंतर 

सेवा े ा या वाढ मुळे अित र  नोक या िनमाण झा या आ ण इंटरनटे हे एक भावी मा यम अस याचे िस  झाल.े आभासी भरतीमळेु 
िनयो े  आ ण नोकर  शोधणारे एकमकेांना जोडल ेगेल.े 

देशातीलई-कॉमस या प ह या लाटेत इंटरनेटचा कमी वापर, इंटरनेटचा कमी वेग, ऑनलाइन शॉ पंगला ाहकांकडून कमी ितसाद 
आ ण अपु या पायाभूत सु वधा इ याद बाबींची कमतरता होती. 2000 म ये आयट  े ातील मंद मुळे देशातील 1,000 हून अिधक ई-
कॉमस यवसाय कोलमडले. प रणामत: 2000 त े2005 दर यान भारतात मूक या कलाप झाला. 

दसुरा ट पा (2005 ते आतापयत) -  

2000 ते 2005 दर यान मूक या कलापानंतर, ई- यवसायात वशेषतः वास, करकोळ व , गट खरेद , 

सामा जक पर पर संवाद इ याद  े ांम य ेल णीय वकास झाला आहे. तो पढु ल माणे आहे. 
 हवाई वास - 2005 म ये देशातील उ डाण े ात कमी कंमतीचे वाहक (LCCs) अथात (कमी खचात हवाई वासा या) वेशाने ई-

कॉमस या दसु या ट याची सु वात झाली. हवाई वास हा सवात मोठा वभाग हणून वकिसत झाला आ ण वासाशी संबंिधत मा हती 
शोध यासाठ  आ ण ित कटे बुक कर यासाठ  लोकांनी इंटरनेटवर व ास ठेव यास सु वात केली. ऑनलाईन ॅ हल या यशामळेु 
ाहकांना ऑनलाईन खरेद  कर यास सोयी कर बनले. यामुळे ऑनलाइन रटेलम ये मो या माणात सधुारणा हो याचा माग मोकळा 

झाला. 
 आभासी वास -इं डगो आ ण पाईसजेट सार या कमी कंमती या वाहकाने (LCCs) यांची ित कटे ऑनलाईन आ ण ततृीय प ां ारे 

वक याची ऑनलाईन ॅ हल एजं स(OTAs) या वकासास स म केल.े 2005-2006 म य ेLCC या वेशापूव , हवाई वास ह  एक 
चैनीची व तु मानली जात होती आ ण ती फ  ीमंत आ ण कॉप रेट वाशांसाठ  होती. एल सी सी ने मो या सं येने लोकासंाठ  हवाई 
वास परवड यासारखा क न प र थती बदलली. यांनी यांची वतःची वेबसाईट वकिसत केली आ ण यांची ित कटे ऑनलाईन 
वत रत कर यासाठ  OTA सहभागीदार  केली आ ण अशा कारे खच समा व  केला. LCCs ारा यां या ऑनलाइन ितक ट बु कंग 
योजना सु  हो याआधी भारतीय रे वेने ई-ितक ट बु कंग उप म आधीच लागू केला होता. 

 आभासी व  -अशंतः शहर  भागातील ाहकां या जीवनशैलीत बदल क न आ ण घर  बस या खरेद ची सोय क न ऑनलाइन करकोळ 
व त वाढ कर याची गरज िनमाण झाली. हा वभाग 2007 म ये दसु  या चळवळ त अनेक ऑनलाइन करकोळ वेबसाइ स या 
ारंभासह था पत झाला. नवीन यवसाय उ ोजकां ारे चालवल े गेल.े उ ोजकानंी ाहकांचा अनुभव वाढवून आ ण बाजारात मजबतू 

उप थती दशवून वतःला वेगळे कर याचा वचार केला. 
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 गटखरेद  - 2010 या सु वाती या काळात, गट खरेद  आ ण दैनं दन सौदे मॉडेल जागितक ड बनल.े गटखरेद  साइ सम ये अ तीय 
अ यागतां या सं येत ल णीय वाढझाली आहे आ ण ई- बझनेसला वृ ंगत करणा या सद यांची सं या वाढली आहे. 

 सामा जक पर पर संवाद -अिलकड या काळात, सोशल नेटव कगन ेभारतीय ऑनलाइन े ात खूप गित केली आहे. तो लोकां या 
जीवनाचा अ वभा य भाग बनला आहे. सु वातीला याचा वापर िम ांशी संपकात राह यासाठ  केला जात असे, परंतु आता सोशल 
नेटव कग वेबसाइ स कोण याह  कंपनी या ड जटल धोरणात अँकर हणून उदयास आ या आहेत. ई-कॉमस खळेाडंूना सोशल 
नेटव कगमुळे ाहकांपयत पोहोचण े सुलभ झाल े आहे. ँ डंग अॅ ट हट ज, अिभ ायासाठ  ाहकांशी संपक साधणे आ ण नवीन 
उ पादन े पत कर यासाठ  जा हरात करण ेयासाठ  सोशल मी डया पेसम ये आपली उप थती दश वणे हा उप म मंडळाने सु  
केला आहे. 

वपणन येत ई-कॉमसचा मो या माणात वापर केला जातो. वपणनातीन ई-कॉमस हे एक असे आधुिनक 

तं  आहे जे यावसाियक मडंळ, यापार आ ण उ ोग आपले यवसाय वाढव यासाठ , आपली यावसायीक काम े

कर यासाठ  इंटरनेटचा वापर करतात. तसेच चांग या उ पादना या जा हरातीसाठ  योजना आखणे, धोरण ठर वण े

तसेच व वध उ ोग, मंडळ, सं था इ याद ंचे आिथक आरो य वाढव यासाठ  ई-कॉमसचा वापर करतात. 

 
 

भारतात ई-कॉमसची वाढ -  

गे या दोन दशकांम य,े वाढ या इंटरनेट आ ण मोबाईल फोन या वेशामळेु संदेशवहनाचा माग बदलला 
आहे. स या, ई-कॉमसचा इंटरनेट आ ण मोबाईल फोन या ांतीकडे कल वाढत चालला आहे. यामळेु ाहकांपयत 

यवसायाची मा हती पोहच या या मागात मूलभतू बदल झाल ेआहेत.  तसेच ई- कॉमसन े करकोळ व  े ात 

वादळ आणले आहे. ई-कॉमसन े व वध यवसाय आ ण यावसाियक मॉडेलसह, उप मांसह, उ ोजकां या संपणू 

पढ ला मोहून टाकल ेआहे. देशातील ई-कॉमसम य ेल णीय वाढ झाली आहे. देशात ई-कॉमस बाजाराने 2014 म य े

या या आगमनाची घोषणा केली आ ण लपकाटची' बग बिलयन डेसेल' आ ण यानंतर गुगलचा' तीन दवसांचा 
ऑनलाइन शॉ पंग फे टवल' सु  झाला. एकूणच, अनोखे पाहुणे आ ण यापार  यां या सं येत ना यमय वाढ झाली 
आहे. हॉिलडे पॅकेजेस, मोटारसायकली आ ण अगद  घरांसह ऑफरवर उ पादन णेींम य ेवेगाने वाढ झाली आहे. ई-

कॉमस बाजारा या आकाराव न हे प  होते. 
भारतात ई -कॉमस बाजाराचा आकार (2016 ते 2023) - 

• भारतात ई -कॉमस बाजाराचा आकार 2016 म य:े $ 16अ ज 

• भारतात ई -कॉमस बाजाराचा आकार 2017म य:े $ 20.5अ ज 

 भारतात ई -कॉमस बाजाराचा आकार2018 म ये: $ 25.3अ ज 

 भारतात ई -कॉमस बाजाराचा आकार 2019 म ये: $ 32.3अ ज 

 भारतात 2020 म ये ई -कॉमस बाजाराचा आकार: $ 40.8 अ ज 

 भारतात ई कॉमस बाजाराचा आकार 2021 म ये: $ 49.3 अ ज 

 भारतात ई कॉमस बाजाराचा आकार 2022 म ये: $ 56.7 अ ज 

 भारतात 2023 म ये ई -कॉमस बाजाराचा आकार: $ 62.3 अ ज (अदंाजीत) 

( ोत–Statista, February 2019) 
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इले ॉिन स आ ण फॅशन/प रधान े ासह ई -कॉमस उ ोग भारतात तेजीत आहे. टॅ ट टा या अ यासानुसार, 

2017 म य ेहा उ ोग 20.5 अ ज डॉलरपासून 2018 म य ेअंदाज े 25.3 अ ज डॉलसपयत वाढला आ ण 2023 म य े

62.3 अ ज हो याची श यता आहे. 2020 म य े इतरबाजार अदंाज आणखी पुढे जातात. इंटरनटे ँड इ वट  

फाउंडेशनचा अदंाज आहे क  ई-कॉमस माकट 2020 पयत 64 अ ज अमे रकन डॉलर आ ण 2026 पयत200 अ ज 

डॉलर,2017 पयत 38.5 अ ज अमे रकन डॉलसपयत पोहोच याची अपे ा आहे. 

ई-कॉमस उ ोग वभागांचे बाजार आकार - इंटरनेट आ ण मोबाईल असोिसएशन ऑफ इं डया (IAMAI) आ ण 

इं डयन माकट रसच युरो (IMRB) यांनी कािशत केले या ड जटल कॉमस रपोटनसुार देशातील ई-कॉमस (B2C 

मॉडेल) चे वग करण दोन भागांम य े केले गेल ेआहे,  जसे ऑनलाइन वास उ ोग आ ण ऑनलाइन नॉन- वास 

उ ोग. 

ऑनलाईन वास - या उ ोग वभागात देशांतगत आ ण आतंररा ीय हवाई ित कटे, रे व ेित कटे, बस ित कटे, हॉटेल 

बु कंग आ ण टूर पॅकेज/ वास वमा यांचा समावेश होतो. 
भारतातील काह  मखु ऑनलाईन वासी वेबसाइ स आहेत मेक मी प, या ा डॉट कॉम, लयर प, ए सपी डया. 
को. इन, ॅ हलगु , मुस फर डॉटकॉम, बु कंग डॉटकॉम, रेडबस डॉटकॉम, गोइ बबो, अ बबस डॉटकॉम इ. बाजार 

 ऑनलाइन नॉन- वास उ ोग- 

 ई-टेिलंग -पु तके, पोशाख, पाद ाण,े दािगने आ ण इतर जस े क  घरगुती आ ण वयंपाक घर उपकरणे,  ाहक टकाऊ व त,ू 

इले ॉिन स (मोबाईलफोन/संगणक/लॅपटॉप), घरातील सामान इ याद  व वध ाहक उ पादने/सेवाचंी खरेद  याचंा ई-टेिलंगम य े

समावेश आहे. ई-टेलर, लपकाट, ॲमेझॉन, नॅपड ल, शॉप लूजइ. याची उदाहरणे आहेत. 

 व ीय सेवा बाजार- मोबाईल/डेटाकाड रचाज, पो ट-पेडमोबाईल/ डेटाकाड बल पमे स आ ण ततृीय प  वेबसाइट व न यु टिलट  बल 

पेमटसारख े यवहार समा व  आहेत. पेट एम, मो ब वक, मोफत शु क इ याद  आिथक सेवा वेबसाइ सची सवात लोक य उदाहरणे 

आहेत. 

 ऑनलाइन ववाह आ ण वग कृत बाजार - मॅ मोनी, कार, रअल इ टेट इ याद  यवहारांचा समावेश आहे भारतात अनेक वग कृत माकटस 

आहेत जसे क , उबर, ओला cabs.com, इ. 

 इतर ऑनलाइन सेवा बाजार -  ऑनलाईन मनोरंजन ितक ट, ऑनलाईन वास, ऑनलाईन अ न आ ण कराणा सामान वतरण, िच पट, 

डा, शो/मै फली इ याद  ऑनलाइन ित कटांचा समावेश आहे 

िन कष - 

देशातील ई-कॉमस या उ ातंी या प हला ट यात कमी इंटरनेट वेश, वापरक यावर आधा रत असलेली 
एक लहान ऑनलाइन शॉ पगं, इंटरनेटचा धीमावेग, ऑनलाइन खरेद ला ाहकांचा कमी ितसाद आ ण अपया  

लॉ ज टक इ ा चर इ. चा समावेश आहे. स या या यावसाियक वातावरणात देशातील ई-कॉमस या 
उ ांती या दसु या ट यात वाढ कर याची मता आहे. दसु या ट यात ई-कॉमस या वाढ स कारणीभूत असले या 
मु य घटकांम य ेभारतीय उ डाण े ात एल सी सी चा वेश, ओ ट  ए चा वकास, ऑनलाइन ितक ट बु कंग 

योजना, अनेक ऑनलाइन करकोळ वेबसाइट सु करण,े बाजारपेठेत मजबूत उप थती, सामा जक ँ डंग 

याकलापांसाठ  मी डया पसे, अिभ ायासाठ  ाहकांशी कने ट होणे आ ण नवीन उ पादन े पत कर यासाठ  

जा हरात करणेइ.चासमावेशआहे. 
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भारतात ई कॉमससाठ  एक मोठ  बाजारपठे उपल ध असनू यात आणखी वाढ होत आहे. मो या सं येने 

लोकांनी अजूनह  इंटरनटेचा वापर केला नसताना, ते हळूहळू बदलत आहे, आ ण अिधक इंटरनेट वापरक या या 
गद मुळे, ऑनलाइन शॉ पंग आ ण ईकॉमसदेखील माणात वाढ याची अपे ाआहे. 

ई कॉमस पेसम य ेकेवळ भरभराट होत नाह , तर ती अ यंत गितमान देखीलआहे आ ण ाहकाचंा कल, 

तां क गती आ ण उ पादन ऑफर या बाबतीत सततबदल पाहत आहे. करकोळ व े ते, बहुरा ीय कंप या आ ण 

लघुउ ोगांनी आता वतःला भ व यासाठ  ड जटल प तीने तयार केले पा हज.े जसजस े अिधक ाहक 

ऑनलाईनजातात आ ण ऑनलाईन सेवा आ ण ऑनलाइ नपमेट शोधणे िनवडतात, तस तसा ई-कॉमसचा वकास 

होतो, वाढ होते, आ ण हणनूच ई कॉमस या दिुनयेत येकाने वत:ला अपडेट करत राह ल ेपा हज.े ई कॉमसला 
वृ ंगत करत राह ल ेपा हज.े 

सदंभ - 

 Chatterjee, S. (2016). E-commerce in India: A review on culture and challenges. International Conference 
on Soft Computing Techniques and Implementations (ICSCTI), art.no.7489547. 

 Gehrt, K.C., Rajan, M.N., Shainesh, G., Czerwinski, D. & O'Brien, M. (2012). Emergence of online shopping 
in India: Shopping orientation segments. International Journal of Retail & Distribution Management, 
40(10), 742-758. 

 Kalia, P., Kaur, N. & Singh, T. (2017). E-commerce in India: Evolution and revolution of online retail. 
Mobile Commerce: Concepts, Methodologies, Tools and Applications, 2, 736-758. 

 https://www.avinashchandra.com/ecommerce-in-india 
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मानवी जीवनात पोषणाची भिूमका - एक िचंतन 

      डॉ.वैशाली मे ाम 

 गहृ अथशा  वभाग, 

बाबाजी दाते कला आ ण वा ण य 

महा व ालय, यवतमाळ 

 मानवी जीवन हे फार गुंतागुंतीचे असते. मानवी शर रात व वध अवयव आपआपले काय 

कर त असतात. हे काय सुरळ त चाल यासाठ  येक अवयवाला आव यक असणारा पोषक घटक िमळण े

अ यंत आव यक असते, अ यथा या अवयवाचे काम सुरळ त चालत नाह . 

 आयु याची जडणघडण ह  यो य आहारावर अवलंबनू असते. हणजेच गभाव थेत जर 

सकस व पौ क आहार मातेला िमळाला तर अथातच बाळ सु ढ ज माला येतो व तो दघायुषी, 

आरो यदायी जीवन जगुन एक चांगले य म व घड वत असतो.  हणून मानवी वकास हा पुणत: यो य 

पोषणावर अवलंबून असलेला दसून येतो.  पोषण प येत अ नाचे फ  सेवनच अपे ीत नसून याचे पचन 

व शोषण आ ण या ारे येक अवयवाला आव यक घटकाचा पुरवठा होणे अपे त आहे, तरच या 

घटका या सेवनाला उ म पोषक घटक संबोधले जाईल.  पोषण हे अ या कार या यांची ृखंला आहे, 

जी मानवी शर र सु ढ ठेव यास मदत करते. वाढ व वकासासाठ  पोषणाची अ यंत आव यकता असत.े 

हणजेच पोषण ह  एक यािशल या असून यामुळे य ह  सतत याशील राहून कायम न राहत.े 

या या शर राची पुन:िनिमती कर यासाठ  आ ण ऐ छ क व अनै छ क या सुरळ त चाल यासाठ  

अ नाचे पचन, शोषण व अिभसरण होवून यातून पोषक घटक िमळण ेआव यक असते. 
 

उ ये :  

1) पोषणाचे मह व समजून सांगणे. 

2) पोषणा या अभावाचे दु प रणाम सांगणे. 

3) पोषणाची शा ो  मा हती पोहच वणे. 

4) जीवनस वाची मा हती पोहच वणे. 

5) यो य पोषणाकर ता असले या व वधबाबींचे ान पोहच वणे. 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 231 

पोषण हणजे काय :  

 WHO ने केले या या येनुसार आरो य हणजे रोग व शार रक दबुलतेचा अभाव न हे 

तर शार रक, मानिसक व सामा जक वा य हणज ेआरो य होय. पोषण व आरो य हे एकमेकाशंी सह 

संबंधीत असतात. पोषण िनट झाले तर आरो य उ म राहते. उ म पोषण हे मानवी जीवनाचा अ वभा य 

भाग समजला जातो.शर राला िमळणा या पोषणावर शर र सौ व, आरो य पुनिनिमती काय तसेच वाढ व 

वकास अवलंबून असतो. पोषण आहाराचे िनयोजन करतांना य चे वय, िलंग, शर र थती (गभाव था, 

दु ध सजनकाळ, इ.), कामाचे व प, आजारपण यांचा वचार करावा लागतो. 

पोषक घटका अभावी होणारे दु प रणाम : 

  पोषक अ नाची िनवड करतांना यो य पोषक घटकाची िनवड के या गेली नाह  तर आहार 

वषयक सवयी पोषणावर भाव करतात. शेतमजरु, नोकर  करणा या या पोषणाबाबत पुरेसे ल  देत 

नाह त. यामुळे व वध सम यांना त ड ावे लागते. पोषणा अभावी वशेषत: शेतमजरु  करणा या 

ीयांम ये आजारांची ल णे आढळतात.  ौढांम ये कॅ शअम व जीवनस वा या कमतरतेने अ थ 

मदृतूा, वाकयेणे, पाठ या क यात वकृती, पाय-सांधेदखुणे, इ. आजार आढळतात. जीवनस व ‘अ’ या 

कमतरतेने डोळे व वचेचे रोग झालेले आढळतात. रातांधळेपणा, वचेवरपुरळ, तसेच वचारोग झालेले 

आढळतात. जीवनस व ‘ब’ या कमतरतेने बरे बेर , अश पणा तसेच नायुंची ठसुळता आढळून येते. 

  जीवनस व ‘क’ या कमतरतेने ामु याने क ह  हा रोग होतो. याम ये र ाव जा त 

माणात होणे, हर यांमधून र  येणे, दात सैल पडणे अशी ल णे दसून येतात. 

  लोहाची कमतरता र याला आमं ण देते. यामुळे बाळ व माता मृ युचे माण जा त 

असते. तसचे अकाली सुती, िशशुचे वजन कमी अशी ल णे दसून येतात. आयोड न या कमतरतेने गॉइटर 

हा घशाचा रोग होतो. थायरॉईड ंथीतील थॉमरॉ सीन ावा या िनिमतीसाठ  आयोड न आव यक आहे. 

  वर ल दु प रणाम टाळ यासाठ  पोषण दजा सुधारणे आव यक असते.  “पोषणाचा दजा 

सुधारणे हणजे अनेक अ नगटांची एक  गुंफण क न पा हजे या पोषण मू यांचे कमी-अिधक माणात 

संघटन करणे आ ण आरो य वधकता या खा पदाथातून ा  करणे, हणजे अ नाचा पोषण दजा सुधारणे 

होय.”यासाठ  खालील या ामु याने के या जातात. 

1) मोड आणणे (Germination) 

2) खिमर करण (Fermantation) 
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3) पूरक पदाथाचा पुरवठा (Supplementation) 

4) पयायी पदाथ (Substitution) 

5) समृ करण आ ण  सु ढ करण (Fortification and Enrichment) 

  पोषण मू यांचा दजा वर ल ये ारे वाढवून पोषक घटक घेत यास आजाराला काह  

माणात आळा घातला जातो. अ न तयार करतांना वन पतीज आ ण ा णत खा पदाथाचा 

आव यकतेनुसार, चीनुसार आ ण सोयीनुसार उपयोग केला पा हजे. खा पदाथातील मुळघटकांचे माण 

िभ निभ न आ ण व वध असते. यावेळ  अ न िशज वल जाते, यावेळ  या मुळ घटकांची एकमेकांवर 

या या होत असते. यामुळे पदाथास चव, वास व रंग ा  होतो. यामुळे पदाथ चकर बन वणे, 

पोषक घटक कायम ठेवणे, यातील जंतूंचा नाश करणे, या सवाचा वचार क न पदाथ तयार केला जातो. 

अ न िशज व या या येशी रसायनशा , भौितकशा , जीवजंतूशा  तसेच कला यांचा संबंध येतो. 

  हणून मानवी जीवन सु ढ राह यासाठ  कॅलर , िथने, कॅ शअम, लोह, थायमीन, 

तणृधा ये, डाळ , पालेभा या, कंदमुळे व दु धाचा समावेश आहाराम ये असावा. 

  व वध आरो य वषयक सम येने ासले या ब याच म हला असून औषधोपचार न घेता 

करकोळ त ार  समजून याकडे दलु  करतांना िनदशनास आले. अ यावेळ  यांना आिथक ीने परवडेल 

असा पौ ीक आहार तसेच िनरोगी वा या वषयी जाग क असणे मह वाचे वाटते, तरच ख या अथान े

मानवी जीवन स म बनेल. 

िन कष :  

1) पोषणाचे मह व काम करणा या ीयांना मा हत नाह . 

2) यो य पोषणाअभावी होणा या व वध दु प रणामाला सामोरे जावे लागते. 

3) म हलांना पोषणाची शा ो  मा हती न हती. 

4) व वध जीवनस वाअभावी होणारे रोग यांना मा हती न हते. 

5) व वध आजार, दबुलता यामुळे समाज ख न अव थेत दसून आला. 
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िशफारशी :  

1) म हलांना आहारासंबंधी शा ो  ान आहे. 

2) शासनातफ, सामा जक सं थे दारे पोषणाचे मह व पटवून दे याकर ता िशबीरांचे आयोजन करावे. 

3) व वध मा यमां दारे पोषक घटकां या कमतरतेचे दु प रणाम समजून सांगून मह व पटवून 

सांगावे. 

4) पोषक आहाराचे वाटप करावे. 

5) सहकार  पातळ वर व वध काय म घेवून म हलांना उ म आरो य जप यासाठ  ो साहन ावे. 
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ukSdjh dj.kkÚ;k efgykapk ekulhd rk.k o vkjksaX;kP;k leL;k 
lgk¸¸kd izk-MkW- dq m"kk ukukth jk[kqaMs 

x`g&vFkZ’kkL= ¼foHkkx izeq[k½ 
f’kojketh eks?ks dyk okf.kT; o foKku egkfo|ky; dsGkiwj ¼ika<jdoMk½ ft- ;orekG- 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Lkkjka’k& cnyR;k dkGkuwlkj dqVwackps lokZxh.k thoueku mapko.;kph xjt vkgs- R;kdfjrk vkfFkZd fLFkrh etcwr vl.ks 
xjtsps vkgs R;kdfjrk ?kjkrhy ,dV;k O;Drhaps mRiUu gs iwjsls ulrs Eg.kwu dqVwackyk vkfFkZd lgdk;Z dj.;klkBh L=h gh 
jkstxkj] Lo;ajkstxkj] O;olk; o ukSdjhP;k ek/;ekrwu ?kjkckgsj iMwu dqVwackyk lgdk;Z dfjr vkgs- efgykaps vkjksX; vR;ar 
dkGthpk eq}k vkgs-eqykaps laxksiu] f’k{k.k] ukSdjh] ?kjkrhy ts"<kaph tckcnkjh] brjkaps vktkji.k ;krp fL=;k xqarwu iMrkr- 
dh] Lor%P;k vkjksX;kdMs R;kauk y{k |k;yk osGp feGr ukgh- dqVwackph dkGth ?ks.kkjh efgyk dk;e vkiY;k vkjksX;kdMs 
nqyZ{k djrs- ;kpk ifj.kke efgykaP;k vkjksX;koj gksrkauk fnlwu ;srks- Eg.kwup izLrqr ’kks/k fuac/kkr ukSdjh dj.kkÚ;k efgykapk 
ekulhd rk.k o vkjksaX;kP;k leL;k ;koj izdk’k Vkd.;kr vkyk- o ’kks/k fuac/kkps mf}"Vs o x`fgrds Bjfo.;kr vkys- rF; 
ladyuklkBh izkFkfed L=ksr nq¸;e lk/kulkexzhpk okij dj.;kr vkyk lac/khr fo"k;kps rFFk ladyu d:u fo’ys"ku 
dj.;kr vkys o fu"d"kZ vkf.k mik; lqpfo.;kr vkys- 
izLrkouk& 

xsY;k 50 o"kkZr txHkjkrhy izxr vkf.k izxr’khy ns’kke/;s fdaok O;olk; dj.kkÚ;k fL=;kaP;k la[;sr y{k.kh; 
ok<>kyh vkgs yXukiwohZ f’k{k.k iw.kZ d#u LokoYkach gks.;kdMs eqyhapk dy fnlwu ;srks- txHkjkrhy fL=;k ?kjkckgsj tkowu 
O;olk;] ukSdjh djrkauk fnlwu ;sr  vkgs gs djr vlrkauk eqykaps lxksiu] ?kjdke ukrslac/k] dk;ZØe g;k loZ ckchr 
y<rkauk fnlwu ;srkr R;keqGs ?kj vkf.k ukSdjh o O;olk; ;k nksUgh tckcnkÚ;k lk/krkauk rhph rkjsojph dljr gksr vkgs 
R;keqGs fL=;kaoj vfrjhDr rk.k ;sr vkgs Hkkjrkr vtwugh iq#"kiz/kku laLdr̀h e/;s vusd ?kjke/;s Lo;aikd] ?kjdke vkf.k 
eqykaps laxksiu o ts"B ukxjhdkaps lkaHkkG  eq[;Ros L=h ikj ikMrs cÚ;kpnk ?kj vkf.k ukSdjh o O;olk;krhy rk.k vkf.k 
tckcnkÚ;k g;kpk rk.k g;k fL=;kaP;k ekulhd vkf.k ’kkfjjhd vktkjkaP;k leL;k fuekZ.k gksrkr- 

cnyR;k dkGkuwlkj dqVwackps lokZxh.k thoueku mapko.;kph xjt vkgs- R;kdfjrk vkfFkZd fLFkrh etcwr vl.ks 
xjtsps vkgs R;kdfjrk ?kjkrhy ,dV;k O;Drhaps mRiUu gs iwjsls ulrs Eg.kwu dqVwackyk vkfFkZd lgdk;Z dj.;klkBh L=h gh 
jkstxkj] Lo;ajkstxkj] O;olk; o ukSdjhP;k ek/;ekrwu ?kjkckgsj iMwu dqVwackyk lgdk;Z dfjr vkgs- 

vkiY;k Hkkjrkrhy iq#"kiz/kku laLd`rheqGs L=hyk ?kj lkaHkkGwu ukSdjh djkoh ykxrs ;kf’kok; dke dj.;kph tkxk] 
QfuZpj] okrkjo.k ;ksX; ulsy rj frFks dke djrkauk ‘’kfjjkP;k vo;okaoj o ekulhd rk.k rhP;koj iMrs- 

vkt Li/kkZRed] xqarkxqarhP;k] rk.kr.kko txke/;s okojrkauk lkjsp deh tkLr izek.kkr /kkLrkoysys vkgs ok<rh 
yksdla[;k] ok<rh egkxkbZ] vfLFkj vkfFkZd ifjLFkhrh ;keqGs dqVwackpk vkfFkZd Hkkj mapo.;klkBh f’k{khr o vf’k{khr efgyk 
nksUghgh dqVwackyk vkfFkZd enr dj.;klkBh ukSdjh] O;olk;] jkstxkjP;k fuEehaR;kus ?kjkckgsj iMr vkgs v’kkp vkS|ksxhd 
{ks=kr izxrhpkp ,d cny Eg.kts vktps fL=;kaps {ks= O;kid >kys vkgs L=h gh pqy vkf.k eqy ;kiqjrhp rh e;kZnhr u 
jkgrk f’k{k.kkP;k feGkysY;k la/khpk Qk;nk ukSdjhph la/kh izkIr gksr vkgs R;keqGs ;k loZ Hkqfedk ikj ikMrkauk rhyk rk.k 
lgu djkok ykxrks ;k rk.kr.kkokeqGs frP;k vkgkj o vkjksX;kaP;k leL;k ok<r vkgs  

rk.k Eg.kts T;k ekulhd voLFkseqGs fryk ’kfjjhd LokLFk izHkkfor gksow ’kdrs rks Eg.kts rk.k gks;- 
lrr fMizs’ku rk.kr.kko] fopkjkr jkgwu ekulhd rk.k fuekZ.k gksowu R;kpk ’kkfjjhd vkarfjd fØ;kaoj izHkko gksowu 

’kkfjjhd vktkj fdaok O;k/kh fuekZ.k gksrs R;kyk ekulhd rk.k Eg.krkr- 
fou~xsVus rk.k ;kph O;k[;k iq<hyizek.ks dsyh vkgs- ^^’kfjjkps uSlfxZd larqyu cnyfo.kkjk dks.krkgh izHkko Eg.kts 

rk.k gks;-** 
rk.keqGs O;Drh lrr fopkjkr jkgwu fPkarkxzLr gksrks R;keqGs >ksi u ykx.ks dqBysgh dke pkaxys u gks.ks R;kpk 

foijhr ijh.kke ’kkfjjhd o ekulhd fLFkrhoj gksowu vkjksX;koj gksrks- 
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efgykaps vkjksX; vR;ar dkGthpk eq}k vkgs- ?kjkrhy tckcnkÚ;k] ?kjkrhy yksdkaps lkaHkkG.kkjh L=h Lor%P;k 
vkjksX;kckcr mnklhu fnlrs-vxnh lgu gks.;kiyhdMph ifjfLFkrh fuekZ.k gksbZy rsOgkp rh nok[kkU;kph ik;jh p<rs- 

eqykaps laxksiu] f’k{k.k] ukSdjh] ?kjkrhy ts"Bkaph tckcnkjh] brjkaps vktkji.k ;krp fL=;k xqarwu iMrkr- dh] 
Lor%P;k vkjksX;kdMs R;kauk y{k |k;yk osGp feGr ukgh- dqVwackph dkGth ?ks.kkjh efgyk dk;e vkiY;k vkjksX;kdMs 
nqyZ{k djrs- fL=;kaP;k vkjksX;kckcr lektkr tkx`drk fnlwu ;sr ukgh fL=;kaps vkjksX; gs mRre vkgkj] pkxY;k lo;h 
vkf.k oS|dh; lYyk ;k f=lq=hoj fVd.ks vko’;d vkgs- 

lkekthd] vkfFkZd o ekulhd vksÖ;k[kkyh vktph Hkkjrh; L=h thou txr vkgs vkt izR;sd {ks=kr L=h;k map 
Hkjkjh ekjr vkgsr- vktph efgyk ?kjkckgsj iMwu Lpr%ps osxGs vfLrRo fuekZ.k dfjr vkgsr- ;k /kdk/kdhP;k thoukr 
efgykauh dkeklkscrp vkjksX;kdMs y{k ns.ks vkko’;d >kys vkgs- vktph L=h ufou vkOgkus fLodkjhr vlyh rjh rhyk 
nq̧ ;e ntkZph okx.kwd fg deh gksrkauk fnlr ukgh- vktgh iq:"k o L=h ;kaP;kr vlekurk fnlwu ;sr vkgs- 
vkjksX;kph O;k[;k&¼MCyw- ,p- vks-½;kaP;kers] ^^ vkjksX;kPkk vFkZ QDr jksxkpk vHkko ulwu LokLFk ’kfjjkcjkscj ekulhd 
rlsp lkekthd ranq:Lrhph  ldkjkRed voLFkk vkgs-** 

dks.kR;kgh ns’kkP;k lekthd o vkfFkZd fodklkr R;k ns’kkrhy L=hps vkjksX; egRokps vlrs- 
vkjksX; fo"k;d ?kVd& okrkoj.k] lkekthd ifjfLFkrh] rlsp ekuofufeZr o ’kS{kf.kd ?kVdkpk ifj.kke vkjksX;koj gksrks- 

ekuoh thoukr lHkksorkyph ifjfLFkrh] :<h] ijaijk] /keZ lkekthd ca/kus] o; vkf.k fyax rlsp ekuoh 
lqlaLdr̀i.kk] jkg.kheku] okx.kwd] lo;h vkf.k izo`Rrh lekt eukoj ldkjkRed o udkjkRed ifj.kke lksMwu tkrkr vkf.k 
;kpk ifj.kke efgykaP;k vkjksX;koj gksrkauk fnlwu ;srks- 
Eg.kwup izLrqr ’kks/k fuac/kkr‘ukSdjh dj.kkÚ;k efgykapk ekulhd rk.k o vkjksaX;kP;k leL;k;koj izdk’k Vkd.;kr vkyk- 
la’kks/ku lkfgR;kpk vk<kok  

la’kks/kukP;k dk;kZr ys[kd lkfgR;had vH;kld o la’kks/kd ;kauh dysY;k v/;;ukpk okij Hkfo";kr lacf/kr 
?kVdkyk Ogkok gk gsrw ckGxwu lkfgR;kph fufeZrh >kysyh vlrs-R;kP;kp Hkkx Eg.kwu izLrqr ’kks/k izca/kkr fo"k;kP;k lanHkkZr 
vk<kok ?ks.;kr vkyk- 

 n fganw ;k orZeku i=krhy ekpZ 2014 % e/;s fofo/k ’kgjkrhy 120 fujfujkG;k izdkjP;k baMLVªhe/;s dke 
dj.kkÚ;k 2800 fL=;kaps losZ{k.k dsys R;kr vls ikg.;kr vkys dh Hkkjrkrhy 75 VDds dkedjh fL=;kaP;k 
dks.kR;k uk dks.kR;k izdkjps ’kkfjjhd vkf.k ekulhd vktkj vkgsr- 

 izk- izHkk fpap[ksMs fMlscj 2012% ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;kapk rk.k o dkSVwachd laca/k ;koj v/;;u dj.;kr vkys 
vlrk fL=;kauk ukSdjhph la/kh tjh izkIr >kyh rh LokHkhekukus thou txr vlyh rjh rhP;koj dkekpk rk.k 
;sÅu dkSVwachd lac/k lkaHkkGrkauk rhP;k vkjksaX;kpk iz’u fuekZ.k >kysyk fnlwu vkyk- 

 izk- ’osrk xaqMkokj ekpZ 2017% UkkSdjh dj.kkjh L=h o frps vkjksX; ,d fujh{k.k ;koj v/;;u dj.;kr vkys 
vlrk ?kj vkf.k UkkSdjh djrkauk rhph vks<krk.k gksowu ekulhd o ’kkfjjhd rk.k fuekZ.k gksrks vls vk<Gwu vkys-  

 ofjy vH;klkpk fu"d’kZuko:u iq<hy la’kks/kukph mf}"Vs o x̀ghrds Bjfo.;kr vkys- 
 
la’kks/kukph mf}"Vs %&  

 ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;kaP;k r.kkoiw.kZ tho.kkph ekfgrh tk.kwu ?ks.ks- 

 ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;kaP;k vkgkjkph ekfgrh tk.kwu ?ks.ks- 

 ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;kaP;k ’kkfjjhd o ekulhd vkjksX;koj gks.kkÚ;k ifj.kkekaph ekfgrh ?ks.ks- 

 ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;kaP;k gks.kkÚ;k vktkjkph ekfgrh ?ks.ks- 
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la’kks/kukph x̀ghrds%& 

 ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;ka rk.kkoiw.kZ thou txrkr- 

 ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;k vkgkjkdMs nqyZ{k djrkr- 

 ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;kaP;k ’kkfjjhd o ekulhd vkjksX;koj ifj.kke fnlwu ;srks- 

 ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;k vktkjkauh xzLr vkgs- 

la’kks/ku i}rh 
v/;;u {ks= %&ika<jdoMk ’kgjkrhy fofo/k {ks=krhy UkkSdjh dj.kkÚ;k fL=;k  
v/;;u fuoM%&izLrwr ’kks/k fuca/kkP;k rFFk ladyuklkBh ;kn`PNhd i}rhusukSdjh dj.kkÚ;k 50 efgykaph fuoM dj.;kr 
vkyh-  
rF; ladyu%&izkFkfed L=ksr iz’ukoyh] fujh{k.k] eqyk[kr] o nq̧ ;e lk/kulkexzhpk okij dj.;kr vkyk vlwu R;kr 
izkeq[;kus lanHkZxzaFk] vH;klØehd iqLrds] la’kks/ku if=dk] eklhdkrhy vxzys[k o orZeku i=krhy ys[k ;kpk vk/kkj ?ks.;kr 
vkyk- lac/khr fo"k;kps rFFk ladyu d:u fo’ys"ku dj.;kr vkys o fu"d’kZ vkf.k  mik; lqpfo.;kr vkys- 
ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;ka rk.kkoiw.kZ thou txrkr 

vkt foKkukP;k izxrheqGs xjtsuwlkj thou lq[kdj gks.;kl efgykapk ukSdjhpk iz’u fuekZ.k >kyk L=h thoukyk 
izk/kkU; ns.;kr vkys vusd {ks=kr L=h;k mrjY;k o izxrh djhr vkgs vkfFkZd cktwus Lokoyach Ogkos rlsp dqVwackpk vkfFkZd 
Hkkj lkaHkkGkok thoueku lq/kkjkos ;kn"̀Vhus rh iz;Ru djhr vkgs vkf.k rh jkstxkj Lo;ajkstxkj ukSdjh o O;olk; djhr vkgs 
R;keqGs vktP;k L=hps {ks= gs O;kid >kys vkgs i.k ?kj vkf.k ukSdjh lkHkGrkauk frph Qkj eksBh dljr gksr vkgs- ?kjkP;k 
tckcnkÚ;k tls eqykaps laxksi.k ts"B ukxjhdkaph dkGth o ukSdjhP;k dkekpk esG ?kkyrkauk rh osGsps o dkekps fu;kstu 
djrkauk rh rukokr thou txr vkgs vkf.k R;kpk ifj.kke rhP;k ’kkfjjhd o ekulhdrsoj gksrkauk fnlyk- 
ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;kaP;k vkgkjkph ekfgrh  

L=h lektkpk d.kk vkgs vkgkj Bjo.;kiklwu rs [kkÅ ?kky.;ki;Zrps loZ dke L=hp djrs dkekP;k O;kikr rh 
Lor%P;k vkgkjkdMs usgeh nqyZ{k djrs fo’ks"kr% ukSdjh dj.kkÚ;k L=h;k vkjksX;kph usgeh gsMlkaM djrkr ukSdjh dj.kkjh 
L=hpk vkdMk ok<r vkgs frP;k izR;sd thoukP;k ik;jhoj lRo;qDr larqyhr vkgkjkph xjt vlrs tUekuarj] 
fd’kksjkoLFksr] ikSxaMkoLFkk] fookgkuarj] xHkkZoLFkk] izlqrhuarj] eklhd ikGh can gksrkauk ijarq lokZr vf/kd iks"kd?kVdkph xjt 
ukSdjh dj.kkÚ;k L=hph vkgs rhyk pksohl rkl dke dj.;kph {kerk goh vlrs dkj.k rh frgsjh Hkwfedk ctkor vlrs 
eqYkkauk tUe ns.ks] ?kj lkaHkkG.ks] ukSdjh o O;olk; lkaHkkG.ks bR;knh cgqfo/k dkeklkBh frps ’kkfjjhd o ekulhd vkjksX; 
mRRke vl.ks vR;ar vko’;d vkgs  

loZlk/kkj.ki.ks L=h;k g;k dqVwackP;k tckcnkÚ;k ikj ikMr vlrkauk dqVwackps vkjksX; lkaHkkGrkauk ek= Lor%P;k 
vkjksX;kdMs nqyZ{khr d:u vkgkj LoRk%P;k vkjksX;kyk ikfgts rlk vkgkj ?ksr ukgh lxG;kaps tsou >kY;koj mjsy rs [kk.ks 
rh rlsp f’kGs vUu [kk.ks ilar djrs- osG ek#u ?ks.ks R;kewGs rhP;k vkjksX;kyk ikfgts rls vUu?kVd izkIr gksr ukgh 
iks"kdrRo fojghr vkgkjkps lsou dj.ks vf/kd rsydV inkFkZ] pjch;qDr inkFkZ] pgk] dkWQh ;kaP;k vfrlsou djrs- 
ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;kaP;k ’kkfjjhd o ekulhd vkjksX;koj gks.kkjk ifj.kke  

’kgjke/;s] mPp f’k{k.k] dfjvjyk egRo ns.kkÚ;k eqyh mf’kjk yXu dj.;kps izek.k  ok<rs vkgs Eg.ktsp o;kr 
vkY;kiklwu yXu gksbZi;Zarpk VIik pkxaykp ykacrks vkgs ;k dkyko/khr efgykauk vkjksX;k’kh lac/khr fofo/k ckchuka rksaM 
|kos ykxkrs- 
 yXukuarj ifgY;k eqykpk fopkj yodj djkok dk mf’kjk ;k fo"k;h eukr dk;e xksa/kG mMkysyk fnlrks-Hkkjrkr 
fL=;kauk vkjksX; Eg.kts dsoG xjksnji.kk o ckaGri.k ,o<;kiqjrsp e;Zkfnr vlY;kewGs ‘ 

ekulhd rk.kr.kko]>ksi u gks.sk vkjksX;kP;k ik;kHkwr ekfgrhpk vHkko] MkWDVjkaP;k lqpusf’kok; ?ksrysY;k xHkZfujks/kd 
xksG;kaP;k vfrokijkeqGs ukSdjh vkf.k ?kjkrhy tckcnkjh ikj ikMrkauk gks.kkjh rkjkacG ;kpk frP;k ’kkfjjhd o ekulhd 
vkjksX;koj gksrks-  
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ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;kauk gks.kkjs vktkj 
 ukSdjh dj.kkÚ;k eq[;Ros [kkyhy vktkj vk<Gwu vkys- fL=;kaps ekufld vkjksX;] tuu laLFksaps vktkj] Lru o 
xHkkZ’k;kpk dWUlj- jtksfuo`rhP;k osGh gks.kkjk =kl- pkGh’khP;k vkrp lka/ksnw[khpk =kl-vWfueh;k ¼jDr{k;½] xHkkZji.kkrhy 
vktkj] fL=;kae/;s iztuufo"k;d fodkjkiklwu ekulhd r.kko fuekZ.k gksr vkgs-mPp jDrnkc] ºn;jksx] e/kqesg] LFkqyrk] gkMs 
o lka/;kps fodkj ¼vkWfLVvksiksjkslhl la/khokr½] jDrkph derjrk] vfu;her eklhd ikGh] fu#Rlkg] Mksdsnq[kh] Hkqdspk 
vHkko] >ksi u ;s.ks] gk;ij Vs’ku] IkkBnq[kh] dejnq[kh] ekuspk =kl gh vktkj fnlwu vkyh-  
fu"d’kZ %& 

 dqBYkkgh vktkj >kY;kl rks >kyk vkgs gs ekU; dfjr ukgh- 

 lektkrhy :<h iajijk] v/kaJ?nk ;keqGs oS;Drhd vkgkj o vkjksX;kdMs nqyZ{k dj.ks- 

 lerksy vkgkjkpk vHkko] ’kkar clwu tso.k u ?ks.sk ?kkbZ?kkbr tso.k dj.ks- 

 lRo;qDr ?kVdkpk vHkko vlY;keqGs fgeksXykschuph derjrk dkgh ukSdjh dj.kkÚ;k fL=;kae/;s fnlwu vkys- 

 l/;kaph cnyrh thou’kSyh]Lrukpk ddZjksx xHkkZ’k;kpk ddZjksx]ik;kapk =kl] ekuspk =kl] ikBnq[kh] dejnq[kh] 
eklhd ikGhpk =kl] v’kk fooh/k vktkjkuka rksaM |kos ykxr vkgs- 

 lrr rk.kr.kko] >ksi O;ofLFkr u gks.ks- R;keqGs vLoLFkrk fuekZ.k gksrs o Ø;’kDrh deh gksrs- 

 cÚ;kp UkkSdjh dj.kkÚ;k fL=;kauk ik;kpk o xqM/;kpk =kl fnlwu vkyk- 

 dejse/;s o ekuse/;s xWi vkysY;k fL=;k vk<Gwu vkY;k- 

 vktP;k dkGkr dqVwac laLFkk i}rh cnyY;keqGs NksVs ckG vl.kkÚ;k fL=;kaps ckydkps laxksiu gh eksBh leL;k 
vk<Gwu vkyh- 

 O;k;kekpk vHkko] vfu;fer vkgkj R;keqGs eklhd ikGhpk =kl e/kqesg] gk;ij Vsa’ku] yBBi.kk] FkkW;jkWbMpk 
=kl] gkeksZUlpk izHkko fnlwu vkyk- 

 ’kL=fØ;sn~okjs ckGari.kkps izek.k ok<r vkgs- v’kk fL=;kauk 6 efgus rs 1 o"kZ vkjke vko’;d vlrks i.k rks 
feGr ukgh o yodj dkekyk ykxkos ykxrs- 

 tkLrhr tkLr efgykae/;s xHkZikrkps izek.k ok<rkauk fnlwu ;sr vkgs- 

mik;%& 

 efgykauh dkeklkscrp vkjksX;kdMs y{k ns.ks xjtsps vkgs- 

 O;k;kekps xjt vkf.k Qk;ns y{kkr ?ksowu ekulhd o ’kkfjjhd LokLFkkr lq/kkj.kk ?kMowu vk.k.ks   

 vkgkjkps egRo letwu lRo;qDr o lerksy vkgkjkpk lekos’k dj.ks- 

 tso.kkP;k osGk Bjowu fdrhgh dke vlys rjh osGsoj tso.k dj.ks] nqikjps tsou e/;s fMQhupk okij dj.ks- 

 dqBY;kgh dkekP;k fBkdk.kh deh tkLr izek.kkr jktdkj.k vlrs R;kdMs nqyZ{k d:u rk.k u ?ks.ks- 

 Lor%lkBh FkksMklk osG dk<wu vkoMrk Nan fdaok pkaxys laxhr ,Sd.ks] eSf=uhlh xIik ekj.ks Eg.kts eukyk vkuan 
feGrks o Fkdok deh gksrks- 

 L=h UkkSdjheqGs ?kjkckgsj iMY;keqGs ?kjkph] eqykackGkaph] o ?kjkrhy ts iz’u fuekZ.k >kys rs lksMfo.;klkBh irhus 
o ?kjkrhy brj eaMGhuh enr dj.ks vko’;d vkgs- 
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 ?kjdke djk;yk iq#"kkauk dehi.kk okVrks ?kjkrhy dkes ck;dkaph vkgs gh ekulhdrk cny.ks vko’;d vkgs- 

 dqVwacke/;s lokZaph Hkwfedk v’kh vlk;yk ikfgts dh ,sdesdk lgk¸; d:] vo?ks /k: lqiaFk ;k rqdkjke 
egkjktkaP;k Eg.khizek.ks vlkos rjp efgykaps iz’u lqV.;kr enr gksbZy  

 
lanHkZxzaFk lqph%& 

MkW- ‘’kqHkkaxh xksjs@xOgk.ks &^efgyk lcyhdj.k Lo:i o leL;k* 
MkW- deyk lksgksuh & vkgkj o vkjksX;fopkj izdk’ku& izfni paikusjdj] eaqcbZ- 
MkW- fLerk esag=s& Hkkjrh; L=h vkf.k ekuokf/kdkj- LkkbZukFk izdk’ku tqyS 2011 
MkW- l¸;an rYkElwe lqyrkuk & xzkeh.k efgykaP;k eqyHkwr leL;k vkf.k mik; 
i=dkj vHk; eksdk’kh & UkkSdjnkj L=h iz’u vkf.k ekulhdrk lkeuk o`Rri=- 
o`Rri=s& yksder] ldkG] yksdlRrk] vkf.k eklhds- 

a 
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oa-jk"Vªlarkaps larRo] O;fDreRo vkf.k dk;Z 
        izk- lkS- /kuJh yksdpan jk.ks 
        lgk¸;d izk/;kfidk 
        x`gvFkZ’kkL= foHkkx izeq[k 
        HkoHkwrh egkfo|ky;] vkexkao 
 
 oa- jk"Vªlar rqdMksth egkjkt gs lar gksrs- i.k R;kaps lari.k gs ek.klkis{kk osxGs uOgrs- lkekU; ek.kwl vkf.k R;kaph lq[knq%[ks ;kaP;k 

eqDrhlkBh djkoh ykx.kkjh /kMiM Eg.kts lari.k! v’kh R;kaph /kkj.kk gksrh- ;k /kkj.ksrwup R;kauh thouHkj ekuorsph mikluk pkyfoyh- lekt 

ifjorZukP;k fn’kk fu/kkZfjr d:u lektkrhy veaxykps mPpkVu dj.;klkBh R;kauh vkiyh ok.kh o izfrHkk okijyh- i’kqRokdMs okgr tk.kkjk 

ek.kwl nsoRpkP;k toG ikspkok ,o<;klkBh R;kauh vkiyh laiw.kZ 'kfDr i.kkyk ykoyh-  

 oa-jk"Vªlar rqdMksth egkjktkauh lektkr ts ts ikfgys rsp lektkyk lkafxrys vkf.k l/;kP;k dkGkyk lktsls mik; lqpfoys- ekuoh 

thoukP;k loZ vaxkapk fopkj d:u lektizcks/kukph irkdk map map QMdfor usyh o dr̀hf’ky lektifjorZu ?kMowu vk.kys- R;kaps 

lektizcks/ku foKkufu"B gksrs- va/kJ)soj R;kauh vfr’k; ?k.kk?kkrh izgkj dsys- vkiY;k vfHkuo Hktukus o viwoZ xk;u’kSyh o [katjhoknukus 

egkjk"Vªh;u o Hkkjrh; lekteukyk Hkkjkowu Vkdys- d/kh ^eaxye; uke rq>s lrr xkÅ ns A* v'kk Hktukauh Hkkfodkauk nsoHkDrhps osM ykoys rj 

d/kh R;kp Hkkfodkauk VkG e`nxkaP;k uknh u ykork b-l- 1942 P;k dzakrhiokZr ^>kM >Mqys 'kL= cusaxs lar cusxh lsuk] iRFkj lkjs ckWEc cusaxs] 

uko yxsxh fdukjs ! v’kk foLQksVd ns’kHkDrhij HktukP;k ek/;ekrwu Lokra«; laxzkekr mRLQqrZi.ks mMh ?;k;yk izo`Rr dsys- v’kkizdkjs nsoHkDrh 

vkf.k ns’kHkDrh ;kapk iqjLdkj dsyk- 

 oa-jk"Vªlar rqdMksth egkjkt uqlrs lRiq:"k uOgrs( rj lektiq:"k gksrs- vkiY;k /kekZus vkReksUurh] vkReks)kj gs ekuokps ijeksPp /;s; 

ekuysys vkgs- O;DrhP;k mUurhoj] frP;k m)kjkojkoj vkf.k fodklkoj dVk{kkus Hkj fnysyk vkgs- lektkP;k mUurhoj fdaok m)kjkoj ukgh- 

lektkrhy fgu&nhukaph lsok] nfyr ifrrkapk m)kj ;kaP;koj vkiY;k /kekZpk dVk{k ukgh- R;keqGs ;k Hkjr[kaMkr yk[kks yksd] yk[kks vkfnoklh 

vkf.k vLi`’;] 'kwnz vkf.k vfr’kwnz gs vKkukP;k vkf.k vLi`’;rsP;k xrsZr 'krdkuq’krds fipr jkfgys- jk"Vªlarkauh ;k lexz oxkZyk f[kpir 

iMysY;k xrsZrwu dk<.;kpk lnSo iz;Ru dsyk- lekteukoj Jh rqdMksth egkjktkauh ßtulsok gh bZ’ojlsok A ekU; [kjks[kj rh nsok AÞ gs rRo 

fcacfoys gs R;kaps lokZr eksBs dk;Z gks;- 

 Hkkjrh; Lokra«;y<;kr  R;kauh tls vrqyuh; dk;Z dsys- rlsp Lokra«;izkIrhuarjgh R;kaps dk;Z fujarj lq:p jkfgys- vtwugh rs g;kr 

ulrkukgh R;kaps dk;Z v[kaM pkywp vkgs- R;kauh xq:nso lsokeaMG lq: dsys- 'ksdMks iqLrds( gtkjks Hktus fyfgyh o ;kp iqLrdkaP;k] HktukaP;k 

ek/;ekus tursyk izcks/ku dsys- gtkjks o"kkZaP;k :<hus vkf.k e`r fopkjkaP;k vks÷;k[kkyh okdysyk gk izpaM lekt izFke ;k vks÷;krwu eqDr gksÅu 

pkyw ykxyk ikfgts- R;kaph O;lus] R;kaps nqxqZu] R;kaph csf’kLr ukghlh >kyh ikfgts- ;koj R;kapk dVk{k vls- nk: I;k;ph ukgh] d.kla pksjk;ph 

ukgh] ejhvkbZyk cksdM dkik;pk ukgh] Hktukyk clk;ps rs f’kLrhr clk;ps] ogk.kk jkaxsr Bsok;P;k] ik=s d’kh ekaMkoh] jkaxksG;k d’kk ?kkykO;k 

;kcn~nygh rs dVk{kkus ekxZn’kZu djhr vlr-  

 oa-jk"Vªlarkapk ^xzkexhrk* gk xzaFk rj lektifjorZukP;k gtkjks lw=kaP;k fnXn’kZukpk egklkxjp vlY;kps fnlwu ;srs- laiw.kZ 

fo’oifjorZuki;Zar ety ekj.;klkBh dk;Z dj.ks vko’;d vkgs- gs lkaxrkuk egkjkt xzkexhrsr Eg.krkr % 

   ekuoek=kps izFke ekgsj A vkiqys xko R;karhy ?kj A 

   ;krwfu izxfr djhr lqanj A iq<s tkos fo’okP;k AA 
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 oa-egkjktkaps lexz vk;q"; [ksMsxkokr ^vkn’kZ* [ksMh fuekZ.k dj.;kP;k iz;Rukr xsys- R;kauh izR;{kr% loZ fBdk.kh izokl o izpkj dsyk 

vlY;keqGs vkiY;k fpfdRld n`"Vhus xzkexhrsr vkB iapdkae/;s ,DdspkGhl v/;k;kaph xqaQu d:u loZLi’khZ vls mn~cks/ku lekt?kVdkauk 

dj.;kpk vkVksdkV iz;Ru dsysyk vkgs- xzkexhrsfo"k;h mn~xkj dk<rkuk 41 O;k v/;k;kr jk"Vªlar rqdMksth Eg.krkr % 

    

bZ’ojs O;kfiys gs fo’o A Eg.kksfu txfp vkEgk nso A 

    fo'okpk ewG ?kVd xko A xzkexhrk R;klkBh AA 1AA 

izkiafpd&ikjekfFkZd] nsoHkDr&ns’kHkDr] iaFk/kekZfndkaps yksd ;kaph fojks/kh] folaxr o Hkzfe"V fLFkrh y{kkr ?ksÅu rh nwj dj.;klkBh] 

lokZauk ,dk N=k[kkyh vk.k.kkjs /kkfeZd ek/;e R;kauh fuf’pr dsys o R;kizek.ks ,Dds&lIrkg&pkrqZekL;&;K&Hktus bR;knh tqU;k lk/kukarwu uos 

fopkj vksrys- 1930 P;k lR;kxzgh f’kfcjkarwu jk"Vªh; Hktus xkf;yh- 1934 pk fpewjpkrqZekL; o 1935 pk lkycMhZpk viwoZ ;K ;kauh 

egkjktkaP;k dk;kZpk o O;fDreRokpk viwoZ Blk meVyk- iw<s xkoksxkoh vusd vkjrheaMGs o HktueaMGs fuekZ.k dj.;kps dk;Z R;kauh vkjafHkys- 

vk"Vhyk ,dk dsanzkph fufeZrh d:u izsehtukaph ,d la?kVukp fuekZ.k dsyh- 1935 lkyh eks>jh ¼xq:dqat½ ;sFks /keZlsokxzke o xzaFkizdk’kukps dk;Z 

lq: dsys- pkrqekZL; o /keZf’k{k.koxZ ;karwu m|ksx] O;k;ke] izpkjknh foHkkx fuekZ.k dsys- ;krwup 1941 i;Zar ,d rstLoh r:.k o gksrd:aph 

lektifjorZukP;k n`"Vhus dk;Z dj.kkjh al?kVukp fuekZ.k >kyh- jk"Vªlarkauh izFker% vkrk ns’kkyk Lokra«; izkIr d:u ns.;kP;k n`"Vhus iz;Ru dj.ks 

xjtsps vkgs gs gsjys vkf.k ßtkx mBks ckyfojks] vc rqEgkjh ckjh gSÞ vlk lans’k fnyk-  

 1942 P;k vkanksyukr egkjktkaP;k lans’kkus xkoksxkops mikld dk;Z d:u rq:axkr xsys- fpewj&vk"VhP;k Lokra«;;q)kcn~ny [kqn~n 

egkjktkauklq)k baxzt ljdkjus pkank&pkrqekZL;karwu idMwu] jk;iwj o ukxiwj tsye/;s 4 efgus Mkacys vkf.k ^vkrs gS ukFk gekjs* b- Hktukaoj canh 

?kkryh- 

 rq:axke/kwu ckgsj iMrkp èrizk; 'kk[kkauk o gokyfny yksdkauk tuthou ns.;klkBh ^fo’o’kkarh* ukelIrkgkps vk;kstu d:u 

egkjktkauh laiw.kZ ns’k tkxoyk- 1943 e/;s Jhxq:nso lsokeaMGkP;k fofo/k fBdk.kh 'kk[kk fuekZ.k d:u ^Jhxq:nso* ekfldkph lqjokr dsyh- 

rlsp 'ksdMks izpkjd&izpkfjdk R;kaP;k fo/kk;d dk;kZe/;s Lo;aLQwrhZus lgHkkxh >kys- lektkr dls okojkos] dls okxkos ;kfo"k;h ekxZn’kZu d:u 

R;kapk Qk;nk lektkrhy loZ tursyk dlk feGsy ;k n`"Vhus iz;Ru dsys- f’kfcjkaps vk;kstu d:u izR;sdkr vkLFkk] izse o vkReh;rk d’kh 

fuekZ.k gksbZy( ;krwu xzkefuekZ.kkps dk;Z dls ?kMsy( gs djrkuk R;kr df̀"kizn’kZu] i’kqizn’kZu] lgdkjh rRokapk izpkj ;k xks"Vhauk fo’ks"k egRo |kos 

R;kewGs xkokP;k uofuekZ.kkps dk;Z rj gksbZyp ijarq [ksM;kikM;kr jkg.kkÚ;k yksdkaP;k varjaxkr f’k:u R;kaP;krhy ,dkaxh o`Rrh nwj djrk ;sbZy- 

;koj Hkj fnyk- cfynkucanh] ;k=k’kq)h] eafnjksn~?kkVu] lokZafxu lektf’k{k.k] vk[kkMk la?kVu] O;lufueqZyu] larlaesyu] Hkwnku;K] Hkkjrlsoklekt 

bR;knhckcr egRoiw.kZ dk;sZ egkjktkauh dsyh-  

 oanuh; egkjktkaP;k dk;kZus loZ tursyk LQwrhZpk >jkp miyC/k >kyk- fganw/kekZrhy ekuorsps rRoKku uolathouh nsowu egkjktkauh 

Qqyfoys- Hkwrn;sdfjrk R;kauh Lor%yk okgwu ?ksrys- ;k ns’kkrhy yk[kks nfyr] ekxklysY;k] xGY;k] QsdysY;kapk dks.khgh vkiaxhrk uOgrk v’kk 

lektkyk mpywu ek.kwldhph f’kdo.k fnyh- R;kaps izR;{k thou gkp lans’k gksrk- 

 Hkkjr lk/kqlektkaph fnYyhr th LFkkiuk >kyh o yxsp loZ lk/kwauh la?kVuk fuekZ.k dsyh- rh º;kpdfjrk dh] R;kaP;k fopkjkauk o 

vkpkjkauk ;ksX; oG.k ykxkos- R;kauh frFkZ{ks=kr] dqaHkesG;kr lokZauk ekuolsok dj.;kpk ,dp lans’k fnyk o R;klkBh R;kauh Hkkjr lk/kqlektkps 

v/;{kingh fLodkjys o Hkw"kfoys- 23 tqyS 1954 e/;s tiku ns’kkrhy ^f’kfe>q* 'kgjkr fo’o/keZ ifj"knsps vk;kstu dj.;kr vkys gksrs R;kr 

jk"VªlarkaP;k gLrs mn~?kkVu >kY;kuarj 28 ns’kkaP;k izfrfu/khaP;k leksj R;kauh [katjhoj Fkki ekjyh o ------- 

    gj ns’k esa rw gj Hks"k esa rw A 
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 gs Hktu xkf;ys rsOgk ns’kkrhy mifLFkr izfrfu/kh o lexz tuleqnk; v{kj’k% Hkkjkowu xsyk] jk"Vªlarkaph gh ifjorZuoknh pGoG 

ns’kki;Zarp jkfgyh ukgh- rj rh fo’oifjorZuki;Zar tkÅu iksgpyh-  

 fonHkkZrhy Lokra«;laxzkekr izfl) ikoysys ^;koyh* gs jk"Vªlarkaps tUexko- R;kaps ewG uko ^ekf.kd* ijarq vkiY;k Toyar rGeGhus 

xkoksxko fQjr rs ^rqdMksth* >kys- lektifjorZuklkBh rs HkkSfrd txkiklwu vfyIr jkfgysr- ^turktukZnukph lsok fgp [kjh bZ’ojlsok* vlk 

R;kauk lk{kkRdkj >kyk- uarj loZ HkkjrHkj R;kauh fo/kk;d dk;kZP;k gsrwus lapkj lq: dsyk- pdz/kj] ;s’kw f[kzLr] egkohj ;kaP;kizek.ks fof’k"V 

/keZizlkj gk gsrw u ckGxrk vf[ky tkr] /keZ] iaFk ;kauk la?kVhr d:u ekuorkoknkpk lans’k ns.ks ghp R;kaph rGeG gksrh- R;klkBhp R;kauh 

Jhxq:nso lsokeaMGkph LFkkiuk dsyh- R;kP;k ns’kHkj mi’kk[kk LFkkiwu lekttkx̀rhP;k dk;kZyk lq:okr dsyh- xzkelq/kkj.kk gk R;kaP;k dk;kZpk 

eq[; mn~ns’k gksrk- Hkkjrkr 80 VDds [ksMh vkgsr- [ksM;kaph lq/kkj.kk Eg.ktsp Hkkjr o"kkZph lsok o lq/kkj.kk gks; v’kh R;kaph n`< Hkkouk gksÅu 

R;klkBh R;k dk;kZr R;kauh tho vksryk- ^xzkexhrk* xzaFkke/kwu gh lkjh rGeG O;Dr >kysyh vkgs- lkeqnkf;d izkFkZuk] nSfud jke/kwu] lqrdrkbZ] 

lkeqnkf;d Hktu bR;knh dk;Zdze dj.kkÚ;k HkkjrHkj eaMGkP;k 30 gtkj 'kk[kk mi’kk[kk LFkkiu >kY;k- ;ko:u R;kaP;k dk;kZph o Jekph 

O;kIrh y{kkr ;srs- xq:dqat ¼eks>jh½ vkJe gs ;k dk;kZps dsanz Hkkjrkrhy ,d ifjorZu’khy /kke gks;- 

 oa-jk"Vªlarkauh v[kaMi.ks gs dk;Z djhr vlrkuk 'kkjhfjd fopkj] ;kruk ;kauk eqGhp nkn fnyh ukgh- ,dsdk xkoP;k vkn’kZ fcanwrwup 

vkn’kZ jk"Vªfla/kw vkdkjkyk ;sbZy v’kh R;kaph n`< /kkj.kk gksrh- lqla?kVhr] lqlaLdkjhr] lqtk.k] leatl] foosdoknh] izxrhiFkxkeh vlk xko izFke 

fuekZ.k >kyk ikfgts gs R;kaps fopkjlw= gksrs- 

 vkt egkjkt jk"Vªlar >kysys vlwu rs jk"Vªkrhy FkksjkeksB;kaiklwu rks lkekU; tukai;Zar lokZaP;k J)syk ik= cuysys vkgsr- R;kaP;k 

ekuorkoknkps iMlkn vkrk dsoG [ksM;kikM;krwup uOgs] rj jk"Vªirh&Hkoukiklwu fofo/k ns’kki;Zar meVw ykxys vkgsr- vktP;k v.kq’kDrhP;k 

fgaL= ;qxke/;s ekuokP;k [kÚ;k mRFkkuklkBh T;k ewyHkwr izsj.kkaph xjt vkgs R;k izsj.kk egkjkt vkiY;k ok.khus] lkfgR;kus tkx`r djhr vkgsr 

vkf.k fryk ewrZ Lo:ikr vk.k.;kps dk;Z R;kaps vkJe] R;kaps 'ksdMks 'kk[kkae/;s iljysys Jhxq:nso lsokeaMG] okf"kZd xka/kh&fuokZ.k lIrkg] 

vkn’kZ xzkefuekZ.k] O;k;ke eaMG ;k lexz laLFkk o t;aR;k iq.;frF;k ¼i-iw-vkMdksth egkjkt o oa-rqdMksth egkjkt½ b- dk;Zdze loZ= djhr 

vlysys vk<Gr vkgsr- ;k tkx`r izsj.kkauk vuqdwy HkkSfrd fLFkrh fuekZ.k dj.;kps dke 'kklukps vkgs- 'kklukus vfydMsp ;kdk;kZyk O;kid 

Lo:i izkIr gks.;kP;k mn~ns’kkus ^jk"Vªlar rqdMksth o lar xkMxsckck xzkeLoPNrk vfHk;ku* gh Li/kkZRed ;kstuk tkfgj d:u ftYg;krwu o 

rkyqD;krwu loksZRd`"B dk;Z nk[kfo.kkÚ;k xkokyk izFke] f}rh; o rr̀h; dzekadkps yk[kkps iqjLdkjgh tkfgj dsys vkgsr- 

 oa-jk"Vªlarkauh thoukP;k loZp vaxkapk fopkj d:u lektizcs/kukph o lekt ifjorZukph irkdk map map QMdohr usysyh vkgs- gs 

R;kaP;k loZLi’khZ O;kid dk;Ziz.kkyho:u y{kkr ;srs- 

lanHkZ xzaFk lwph 
1-  xzkexhrk    & ys[kd % jk"Vªlar rqdMksth egkjkt 
     laiknd % lqnke lkojdj] izFkeko`Rrh 
2-  oa-jk"Vªlar rqdMksth egkjkt  & ys[kd % ';ke yksgcjs] izFkeko`Rrh 
    ;kaP;k vn~Hkqr vkBo.kh   
3-  ;qxizorZd jk"Vªlar rqdMksth egkjkt & ys[kd % jk-eks- csywjdj] izFkeko`Rrh  
4-  fo’o dzkarhph lk/kuk vFkkZr~  & ys[kd % jk"Vªlar rqdMksth egkjkt 
    lkeqnkf;d izkFkZuk    ladyu % izk-j?kqukFk dMos 
      MkW-lq;Zizdk’k t;Loky 
      f}rh; vkòRrh 

5-  jk"Vªlar lexz x| ok³~e;  & laiknd % izk-j?kqukFk dMos] izFkeko`Rrh  
    Hkkx & 1]2]3     
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6-  jk"Vªlarkaph Hkk"k.ks   & laiknd % ckck eksgksM] pkSFkh vko`Rrh  

7-  lr~laxrhps izos’k}kj  & ladyu % lkS-'kksHkk ok?k 
     laiknu % :ijko ok?k] izFkeko`Rrh 

8-  ßJh xq:nsoÞ ekfld  & Jh xq:nso izdk’ku foHkkx 
    vad & tkus-2015 rs tkus-2021  xq:dqat vkJe] ftYgk vejkorh 

9-  jk"Vªlar & L=hn’kZu  & ys[ku % izk-MkW-uferk 'ksanjs] izFkeko`Rrh 

10- lkus xq#th    & Hkkjrh; laLd`rh] dkWfUVusaVy izdk’ku fot;uxj] iq.ks 
     ,dfolkoh vko`Rrh 
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कुपोषण एक ज टल  सम या 
Dr. Vibha C. Ghodkhande 
HOD (Home Economics) 

Arts commerce & science 
College, Maregaon. 

 
तावना -कुपोषण ह  भारतातील एक अ यंत ज टल सम या आहे . आपण नेहमी बघतो क  काह  लोकाना 

माणापे ा जा त िमळत तर काह ना गजपूत सु ा अ न िमळत नाह  आ ण ह  सम या सहज बदलण ेसोपे नाह . 
भारत हा कृ ष धान देश आहे. यामुळे 70% लोक शेती करतात आ ण खे यात राहतात . यांना अ ानामुळे सु ा 
यो य पोषण आहार िमळत नाह . कोण या आहारतून कोणते आ ण कती पोषक त व िमळतात याचे यांना पुरेषे ान 
नस यामुळे यांचा आहार समतोल नसतो . यामुळे सु ा कुपोषणाचे माण वाढत आहे. याचबरोबर या आप या 
आहारा ब ल जाग क नस या मुळे  पण काह  बालक ज मता च कुपो षत असतात. हे  सव जर  खरे असल ेतर  पण 
अपुरे पोषण  िमळा याने कुपोषण ह  सम या िनमाण होते. या सम येचे िनरसन कर यासाठ  अनेक तरावर य  
सु  आहे पण जो पय त पूण जागतृी िनमाण होणार नाह  ,आहाराचे मह व येक तरातील लोकाना कळणार नाह  
तोपयत ह  कुपोषणाची सम या दरू होणार नाह . तो  पयत कुपोषणाचा  हा भ मासुर अपुरे पोषण घेणा या लोकांना 
खातच राह ल .   

कुपोषणाचा अथ :- 

पुरेसा व यो य आहार न घेत यामुळे जी अश पणाची व आजारपणाची प र थती िनमाण होते तीला कुपोषण 
हणतात. व या य ला कुपो षत हणता येईल. कोपोषण ह  सम या पोषक आहार आभावी िनमाण होते. अयो य 

आहार, उपासमार व जीवनस वांचा अभाव यांचा प रणाम मलुां या शर रावर होतो. अस ेमलु लहान या आजाराने सु दा 
अश  दसु लागते. उदा. अंगावर सुज येणे, मुल रडके होणे. बाळाची वाढ खंुटणे, वजन व उंची वया या माणात ण 
वाढणे यालाच कुपोषण हणतात. 
कुपोषण हणजे काय, मुळात ते का िनमाण होतं हे समजून घेताना हे ल ात घेतलं पा हजे क  नवजात बालकापासून 
वृ  य पयत येका या शर राला रोज विश  अ नघटकांची व पोषक  त वाची एका विश  माणात गरज असते. 
िथन,ं कब दके , न ध पदाथ,जीवणस व , खिनज , ार हे ते घटक. ते आप याला आप या रोज या आहारातून 

िमळतात. यातली एक कंवा दोन पोषक त वं खूप काळ िमळाली नाह त कंवा कमी माणात िमळाली तर शर राची 
या घटकांची गरज भागवली जात नाह  आ ण कुपोषण होतं.तशी ह  सम या सवच वयो गटातील य ंना असली तर  

लहान मुलनांम ये ह  सम या जा त ती  माणात आढळते . वाढ या वयात असले या लहान मुलांना हे पोषक घटक 
िमळाले नाह त तर याचा प रणाम यां या वाढ वर झपाटय़ाने होतो आ ण कुपोषणाची थती उ वते. मुलाला आई या 
गभाशयात असताना ह  पोषक त वं आईकडून िमळत असतात. यामुळे मुलांचं आरो य गभाव थेपासून ते ती जोपयत 
आईचं दधू पीत असतात तोपयत तर  या या आई या आरो याशी, आहाराशी िनग डत असतं. यामुळे मुलां या 
कुपोषणा या ाचा यां या आई या आरो याशी, आहाराशी अ यो य संबंध असतो. आईला ित या आहारातून सगळे 
घटक िमळाले, मुळात ितचं कुपोषण झालं नाह  तर गभाव थेतील बाळाचं पोषण चांगलं होतं. हा झाला प हला ट पा. 
दसु या ट याम ये ज मले या बाळाला याची पूण वाढ होईपयत या काळात सकस, समतोल आहार िमळणं आव यक 
असतं. तो िमळाला नाह  तर याचं बा याव थेपासूनच कुपोषण सु  होतं. साह जकच याची पूण वाढ होत नाह . 
याचा प रणाम या या सग याच  बाबतीत या वकासावर होतो. 
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भारत हा वकसनशील देश आहे एक कडे आपण मंगळावर जा या या गो ी करतो आ ण दसुर  कडे लोकाना पुरेष ेअ न 
न िमळा या मूळे कुपोषण ह  मानविनिमत सम या िनमाण होणे ह  अितशय लांछणा पद बाब आहे . कोपोषणाचे 
मु य कारण आहे. काह  लोकांपयत पुरेशा अ न साठा पोहचत नाह  यासाठ  सरकार या अनेक उपाय योजना आहे . 
तसेच अनेक समाजसेवी सं था सु ा कुपोषण िनमूलनासाठ  हातभार लावत आहे तर  सु ा ह  सम या दवसेन- दवस 

ाचारमुळे वाढत जात आहे . 
    “कुपोषन  हणजे भो य त वे गुण आ ण प रमाणाने अपया  कंवा आव यकतेपे ा जा त माणात उपयोगात 
आण याने शर रावर जे हािनकारक प रणाम होतात अशी शार रक थित होय .” 

कुपोषणाची कारणे : 
1 लहान वयात ववाह करणे  

2 दोन मुलांमधील कमी अंतर .  

3 अितशय दा र  व गर बी .  

4 आहारा वषयी अ ान व गैरसमजुती  असणे .  

5 लवकर अंगावर ल पाजण ेबंद करण.े 
6 पो ीक घटकांचा असमतोल असण े.  

7 दधुाची बाटली पातळ दधू ह  पण कुपोषणाची मह वाची कारण ेआहेत. 
8 चयापचय याम ये काह  दोष असणे .  

9 सूितपूव सेवांचा लाभ न घेण े.  

10 बाळ सारख सारख आजार  पडत असेल तर ते कुपोषणाचे कारण असू शकते. 
11 ज मताच बाळाचे वजन कमी असेल तर ते कुपोषणाचे कारण असेल. 
12 बेरोजगार  ह  सु ा मह वाचे कारण आहे .  

13 आहार या चुक या सवयी .  

14 बाळाचा नेहमीचाच आहार यव थीत असला पा हजे याची काळजी घेतली पा हज.े  

15 मुलांची सं या जा त असले तर .  

16 आरो य सेवांचा अभाव.  

17 अंध ा .  

18 िलंगभेद (मुलगा आ ण मलुगी याम ये भेदभाव करणे .  

19 सा रतेचा अभाव .  

20 फॅशन ह  सु ा कुपोषणाचे कारण आहे .  

21 सभोवतालचे वातावरण .  

22 व छते या अभाव .  

23 यसन .  

24 आहारा वषयी पूव ह.  

25 आहारा वषयी आवड कंवा िनवड .  

26 वाढती लोकसं या .  

27. अप रप व बालक  
 
कुपोषणामुळे उ वणारे  आजार   
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१ ) मरॅसमस :  यामधे मुलाचें वजन झपा याने कमी होते. नायू खराब हायला लागतात यामुळे मूल हडकुळे दसू 
लागते . 
 2)  कॅािशऑकर:- िथना या अभावामुळे जी थित िनमाण होते याला कॅािशऑकर  असे हणतात. या 
आजाराम ये केसांचा आ ण वचेचा रंग बदलतो, शर रावर सुजन येते.        ३) रोग ितकार श  कमी होते:- 
अपु या पोषक त वामुळे रोग ितकारक श  कमी होते . 
4) डोळयांचे वकार:- अ vitamins या कमतरतेमुळे डो याचे आजार होतात. बालकांम ये रातांधळेपणा येऊ शकतो . 
5) पेला ा :-vitamins ब या कमतरतेमुळे हा आजार होतो नायू कमजोर होतात . 
6) र य :-आहारा या कमतरतेमुळे हा आजार होतो.  

7) बेर बर :-vitamins ब या कमतरतेमुळे बेर बेर  आजार होतो . 
8 ) गॅाइटर:- आयोड न या कमतरतेमुळे हा आजार होतो. 
9 ) कव  :-vitaminsक या अभावाने ह  सम या उ वते .सुरवातीला रोग ितकारक श  कमी होते.  

10)ल ठपणा:- ल ठपणा मुले संिधवात ह  सम या िनमाण होते . 
11) मुडदसू:- ड vitamins या अभावामुळे हा आजार होतो ,यात हाडे ठसुळ होतात,यात बाळाचे कपाळ मोठे होते 
,घाम जा त येतो ,शार रक वाढ कमी होते ,बाळ 1 वषाचे झाले तर  चालता  येत नाह  . 
 
 
 ितबंधक उपाय:  
 
 
कुपोषण होऊ नये यासाठ  बाळाचे पूण पोषण होणे गरजेचे आहे. हणजेच कुपोषण टाळता आले पा हजे , यासाठ  
पुढ ल उपाय योजना करता येतील: 
 1) बाळ ६ म ह याचे होई पयत फ  मातेचे दधूच बाळाला दले गेले पा हजे.  

2 )६ म ह या नंतर बाळाला दे याचा आहार तयार करताना हात व छ धुणे बाळाला खाऊ घालताना हात व छ 
करावे. अ न ताजे दले पा हजे. 
3) ६ म हने ते १ वषा या बाळाला दर दोन तासांनी कंवा बाळा या मागणी नुसार पूरक आहार दला गेला पा हजे. 
गोड खर , भाताची भरड कंवा डाळ चे वरण देताना यात तेलाचा व तुपाचा भरपूर वापर केला पा हजे. 
4) बाळ २ वषाचे पूण होईपयत पूरक आहाराबरोबरच आईचे दधु देखील बाळाला वेळोवेळ  दले गेले बाळा या आहारात 
गुळाचा वापर केला पा हजे . 
5)बाटलीचे दधु देऊ नये . याने बाळाला सतत जुलाब हो याची श यता असते 
 6) बाळाचे वजन, उंची वेळोवेळ  डॉ टरांकडून तपासली पा हजे कंवा जवळ या अंगणवाड त जाऊनतपासली पा हजे. 
7)मुलगा मुलगी भेदभाव न करता येक बालकाचे पोषण यव थत झाले पा हज.े 
8)मुलां या खा यात सव पोषक घटक असले पा हजेत याकडे ल  ाव े

9)बाळाला श यतोपच यास ास होऊ शकतो असे अ न देऊ नये  

10)जसे बाळ अश  होऊ नये यासाठ  काळजी यायची आहे तशीच बाळ ल ठ होणार नाह  यासाठ  पण काळजी 
घेतली पा हजे. 
11) बाळाला फ  घर  तयार केलेलेच अ न खायला घातले पा हजे. 
12) मुलीचे लहान वयातच ल न क  नये. 
13) प हल ेबाळ वया या २० या वषानंतर झाले पा हज.े 
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 14)गरोदरपणात आईची काळजी घेतली गेली पा हजे. अित म नको, सकस आहार िमळाला पा हज,े तसेच 
आव यकतेनुसार अंगणवाड तील पोषक आहार देखील िमळाला पा हजे. आव यकतेनुसार पुरेशी व ांती िमळाली पा हजे. 
15)जवळ या सरकार  कंवा खाजगी दावाखानायातच बाळांतपण करायला हवे . 
16)बाळा या ज मा या प ह या एक तासात मातेचे प हले िचकाचे तनपान बाळाला दले गेल े पा हजे . हे बाळाचे 
प हल ेलसीकरण आहे. या तनपाणामुळे  बाळाची  श  वाढ यास मदत होते. 
17)पोषण आहार वषयक जनजागतृी काय माचे आयोजन करायला पा हजे .  

18)सरकार  कुपोषण िनमूलणासाठ या उपाययोजनाची यो य अमलबजावणी हायला हवी. 
19)लोकसं या वाढ ला आळा घाल यासाठ  कुटंुबिनयोजनाचे मह व पटऊन ायला पा हजे.  

20)अ ान,अंध ा या वषयी जनजागतृी काय म यायला हवे.  

21)संसगज य आजार होऊ नये हणून मुलांना व छतेचे मह व पटऊण ावे .  
 
िन कष :- येकाला समतोल आहार िमळण ेआव यक आहे. पोषक आहार हा येकाला शर र व मानिसक आरो यास 
काय म बन वतो. कुपोषण ह  अितशय भीषण सम या आहे आ ण ती सोडव यासाठ  येकाने आपआप या तरावर 
य  करायला पा हजे. ह  सम या लहान मुलांम ये याचबरोबर म हलांम ये जा त माणात आढळून येते . तसेच 

शाशनाने पण अनेक उपाययोजना केले या आहे . याचे सु ा ान येक तरापयत पोहचवायला पा हजे  
 
 
 
संदभ सूची :- 

1) वेणी फरकाडे ,सुलभा ग ग े-   पोषण आ ण आहारशा   

2)डॉ. योित गायकवाड      -   बाल वकासशा   

3) सौ. िलना कांडलकर      -   मानव वकास  

4)डॉ. इं दरा खडसे           - अ न आ ण पोषणशा   

5)मािसके आ ण वृ प   
 
  



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 247 

ekuoh thouke/ks iks"kd ?kVdkaps egRo 
ys[kd MkW-fo|k /kesZ’k /kzqo 

Jherh jk/kknsoh xks;udk efgyk egkfo|ky;] vdksyk 
 
 Abstract : ekuoh thouke/ks ikss"kd ?kVdkaps vuU; lk/kkj.k vls egRo vkgs-  vUukf’kok; O;Drh ftoar jkgw'kdr 
ukghS-  vUu gs QDr thou tx.;klkBhp vko’;d vkgs vls ukgh rj O;DrhP;k 'kjhjkph tM.k?kM.k] ok<]  fodkl] 
iztuu] dk;Z{kerk LokLFk voyacqu vlrs- 
 ekuokP;k LokLF;kpk fopkj djrkauk QDr 'kkjhjhd LoLFkkpkp fopkj iqjslk ukgh rj euq"; gk lekt’khy izk.kh 
vlY;keqGs R;kP;k lkekftd] ekufld] LokLFkkpk fopkj dj.ks ØeizkIr Bjrs- ekuokps laiq.kZ LokLFk vUukrhy ?kVkdkaoj 
voyacwu vlrs-  rh iq<hy izek.ks vkgsr-  1½ izfFkus] 2½ dcksZnds] 3½ fLuX/ks] 4½ ftoulRos] 5½ [kfut inkFkZ] 6½ ik.kh 
bR;knh-  ;k iks"kd ?kVdkapk vkgkjke/ks ;ksX; mi;ksx dsY;kl Eg.ktsp 'kkjhjhd fLFkrh] o;] fyax] okrkoj.k] O;olk;@dk;Z 
;kuqlkj mi;ksx dsY;kl O;Drhps vk;q”; fujksxh o lqn`<jkg.;kl enr gksrs-  vU;Fkk iks"kdrRokP;k vHkkokus gks.kkÚ;k o 
lalZxtU;  vktkjkauk cGh iMrks-   mnk- T;kaph jksxizfrdkjd 'kDrh deh vkgs v’;k O;Drh txHkjke/ks FkSeku ?kky.kkÚ;k 
dksohM&19 ;k jksxkyk cGh iMY;k vkgsr-   vkrki;Zr Hkkjrk e/;s ,dq.k :X.kkaph la[;k 3]36]24]419 ,o<h vkgs rj 
e`R; >kysY;kaph la[;k 4]46]690 vkgs- 24 lIVscj 2021 P;k vgokykuqlkj txHkjke/;s dksfoM&19 P;k ,dq.k :X.kkaph 
la[;k 23]04]18]457 ,o<h vkgs o e`R;w >kysY;kaph la[;k 47]24]876 brdh izpaM vkgs- 
 O;Drhyk iks"kd rRokaP;k vHkkokus o vf/kD;kus vusd jksx gksrkr-  ;k jksXkkpk ifj.kke R;k O;DrhP;k 'kkjhfjd o 
ekufld vkjksX;koj gksrks-  ifj.kkeh dk;Z{kerk deh gksrs-  R;kpk ifj.kke O;olk;koj gksowu R;kph vkfFkZd fLFkrh dedqor 
gksrs- O;DrhP;k fLFkrhpk ifj.kke vuqØes dqVqackP;k]lektkP;k ,danjhr ns’kkP;k izxrhoj gksrks- Eg.kqup ,dq.k txkP;k 
dY;k.kk lkBh jk"Vªh; vkf.k vkarjjk"Vªh; la?kVuk dk;Zdjhr vkgsr- loZlkekU; yksdkae/;s tkx:drk fuekZ.k Ogkoh Eg.kwu 
ljdkjus ^^jk"Vªh; iks"k.k efguk** lktjk dj.;kps iz;kstu dsys vkgs-  
çLrkouk& 
 "You are what you eat";k Eg.khuqlkj ^^t';k çdkjpk vkgkj rqEgh ?ks.kkj rlsp rqEgh gks.kkj **] gh Eg.k 
vfr'k; lR; vkgs- vkgkj ekuoh thoukryk egÙokpk o vfoHkkT; ?kVd vkgs- 'kjhjkyk T;k çdkjpk vkgkj feGsy R;koj 
'kjhj lkS"Bo] vkjksX;] iqufuZfeZrh] dk;Z'käh voyacwu vlrs- vUuk iklwu ts ?kVd çkIr gksrkr R;kyk vUu?kVd fdaok iks"kd 
?kVd vls Eg.krkr- çfFkus] dckZsnds] fLuXèks] [kfutæO;s] thoulÙos vkf.k ik.kh bR;knh iks"kd ?kVd feGrkr- tsOgk O;äh 
dks.krsgh vUuinkFkZ [kkrks rsOgk 'kjhj vkgkjkrwu iks"kd ?kVd ipu o 'kks"k.k dkjrks o jäk}kjs laiw.kZ 'kjhjkyk  ikspfoys tkrs 
vkf.k R;kps :ikarj ÅtZseè;s d:u 'kjhjkyk m".krk ns.;kps] is'khaph fufeZrh dj.ks] 'kjhjkps laj{k.k o laoèkZu dj.;kps dk;Z 
djhr vlrs- gs vUu?kVd ;ksX; çek.kkr 'kjhjkyk feG.ks vko';d vlrs-vU;Fkk dqiks"k.kkph leL;k fuekZ.k gksrs- iks"k.k 
vkiY;k thoukr Qkj eksBh Hkwfedk ctkor vlrs- vUukrhy iks"kd ?kVdkapk çHkko O;ähP;k 'kkjhfjd o ekufld ok<hoj 
gksr vlrks- Eg.kwup gs [kwi egÙokps vkgs dh  vkiY;k nSuafnu thoukr ts vUuinkFkZ lsou djrks R;k vUuinkFkkZ fo"k;h 
vfèkd tkx:d vl.ks vko';d vkgs- eksBîkk çek.kkr vktkj Qä pqdhP;k vkgkjk eqGsp gksrkr- ,[kk|k iks"kd ?kVdkaps 
çek.k deh o vfèkd >kY;kl dqiks"k.kkph fLFkrh fuekZ.k gksrs o fofoèk vktkj gksrkr- dkgh vktkj  iks"kd?kVdkaP;k 
derjrsus ok vkfèkD;kus gksrkr- tls yB~Bi.kkeqGs eèkqesg] ân;jksx bR;knh-  vkgkjkpk ntkZ mRre  vlY;kl v'kk çdkjP;k 
jksxkauk vkGk clrks o O;äh fujksxh jkgrks-  
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mfí"Vs& 
1- iks"k.k fo"k;d tutkx`rh fuekZ.k dj.ks- 
2- iks"kd ?kVdkaps ekuoh thourhy egÙo vkH;kl.ks 

Key Word& iks"k.kkpk ntkZ] iks"kdrRo] dqiks"k.k- 
la'kksèku i)rh& 
 ;k la'kks/kuklkBh fo'ys"k.kkRed la'kksèku i)rhpk mi;ksx dj.;kr vkysyk vkgs- 
Hkkjrkph iks"k.k fLFkrh & 2020  
 b- l- 1930 eè;s Fk‚el ,fMlu ;kauh EgVys vkgs dh “The doctor of the future will give no medicine 

but will interest us patient in the care of human frame diet  and the cause and protection of diseases” 

      ,fMlu us gs lkafxrY;k iklwu ,dk 'krdkgwu vfèkd dkG >kyk ijarq vtwugh R;kaP;k 'kCnkaps lkj letysys fnlwu 
;sr ukgh vkrk FkksMsQkj txkeè;s iks"k.k o vkgkjkps egÙo letk;yk lq#okr >kyh vkgs-  Hkkjrkeè;s iks"k.k o vkgkjkP;k 
lacafèkr vusd ;kstuk jkcfo.;kr ;srkr-  ;kO;frfjä lUekuuh; iarçèkku ujsaæ eksnh ;kauh R;kaP;k ^^eu dh ckr **;k 
dk;ZØek eè;s  lkafxrys dh laiw.kZ lIVsacj efguk iks"k.k ekg Eg.kwu lktjk dj.;kr ;sbZy R;kauh ;kosGh vUue fdaok  
vUuedYiusph vkBo.k dsyh- ;kpk vFkZ vlk dh ekufld vkf.k ckSf)d fodkl FksV vkiY;k vUukP;k xq.koÙks'kh lacafèkr 
vkgs-   
     la;qä jk"VªkaP;k vUu o —"kh la?kVusP;k (FAO)uqlkj Hkkjr nwèk vkf.k MkGhaP;k eksBîkk mRikndka iSdh ,d vkgs rj 
xgw] rkanwG] Ål] 'ksaxnk.ks] HkkT;k] QGs vkf.k dkiwl ;kaP;k mRiknukr nqlÚ;k Øekadkoj vkgs- ,o<s vlwugh LVsV v‚Q QqM 
lsD;qfjVh vW.M U;wfVª'ku bu n oYMZ & uqlkj 2020 eè;s Hkkjrkph 14 VDds yksdla[;k dqiksf"kr vkgs-  ;k vgokykr 
EgVys vkgs dh Hkkjrkr 189-2 n'ky{k yksd dqiksf"kr vkgsr v'kä eqykaph la[;k 38-6 VDds ,o<h vkgs] xaHkhj fLFkrh 
vl.kkj+~;k eqykaph la[;k 7-5 VDds vkgs ns'kkr 35 VDds dqiksf"kr eqys ikp o"kkZais{kk deh o;kph vkgsr-  fcgkj vkf.k mÙkj 
çns'k eèkhy dqiksf"kr ckydkaph la[;k lokZfèkd vkgs-   
     ;kO;frfjä Xykscy gaxj baMsDl laiw.kZ txHkj ewY;kadu vkrwu dsysY;k 117 ns'kkaiSdh 102 Øekadkoj Hkkjr vkgs- 
2019 o"kkZr Hkkjrkps jsfVax 30-3 VDds xq.kkalg [kjkc Js.kheè;s xssys vkgs-  R;kaP;k ekxZn'kZd rRokuqlkj Hkkjr  xaHkhj 
Js.kheè;s ;srks- txkrhy loZ ns'kkaeè;s dqiks"k.kkpk lkeuk dj.;klkBh eksBîkk çek.kkoj iwjd vkgkj dk;ZØe jkcfoys tkr 
vkgsr- djksuk egkekjhP;k dkGkeè;s ns'kO;kih y‚d MkÅu eqGs dqiks"k.kkph 'kD;rk ok<yh vkgs ;k ladVkoj ekr 
dj.;klkBh osGhp mik;;kstuk u dsY;kl jk"Vªkyk eksBh fdaer ekstkoh ykxsy- Hkkjrkus iks"k.kkpk ntkZ lqèkkj.;kP;k –"Vhus 
egÙoiw.kZ Hkwfedk ?ksryh vlyh rjhns'kkrhy yksdkauk lq)k iks"k.k o vkgkjkps Kku vl.ks vko';d vkgs-  R;keè;s iks"k.k 
fo"k;d tkx`rh fuekZ.k gks.;klkBh vkgkjkrhy osxosxGs iks"kd ?kVdkapk vè;;u dj.ks xjtsps vkgs gh iks"kd ?kVd 
iq<hyçek.ks vkgsr- 
 iks"kd ?kVdkaphHkwfedk- iks"kd ?kVd O;ähP;k 'kjhjkeè;s egÙokph Hkwfedk ikj ikMrkr- dkgh iks"kd ?kVd 'kjhjkyk 
ntkZ ns.;kps dk;Z djrkr rj dkgh ?kVd is'khaP;k fufeZrhps dk;Z djrkr- vkf.k dkgh iks"kd ?kVd 'kjhjkps fu;e o fu;a=.k 
djrkr rs iq<hy çek.ks vkgsr- 
çfFkus & 
 ekuoh 'kjhjkr is'khapk o æoinkFkkZapk] çfFkus gk egÙokpk ?kVd vkgs- 'kjhjkP;k otukP;k 1@6 Hkkx çfFkus vlrkr- 
çfFkus jklk;fud –"Vîkk xqarkxqarhpk ?kVd vkgs eqGkr çfFkus vWfeuks vWflM P;k ykac lk[kG;kauh cuysys vlrkr- vkgkjkrhy 
çfFkukaeè;s 22 çdkjph fräkEys vlrkr- çR;sd çfFkukaps xq.kèkeZ o R;krhy vUukoj voyacwu vlrkr- çfFkus 'kjhjkrhy 
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Luk;w cGdV djrkr- 'kjhjkrhy is'khaph >kysyh >ht Hk:u dk<rkr rlsp uohu is'khaP;k fufeZrhps dk;Z djrkr 
jksxçfrdkjd 'käh lqlTt Bsorkr- rlsp jäkrhy yky is'khe/;s vl.kkÚ;k fgeksXyksfcu r;kj djrkr o   çk.kok;w 
'kks"k.kkl o is'kh i;Zar iksgkspfo.;kl çfFkus enr djrkr- çfFkus gkekZsUl vkf.k ikpd jl r;kj dj.;kl enr djrkr- ts 
ekuoh 'kjhjkr fofoèk Hkwfedk ctkorkr-  ufydk fojfgr xzaFkheèkwu L=o.kkÚ;k gkekZsUlP;k fufeZrhl çfFkus enr djrkr 
mnkgj.kkFkZ] Fkk;jksfDlu] bUlqfyu b- ySafxd fodklkeè;s ;kaph Hkwfedk egÙokph vkgs- 'kjhjkyk m".krk ns.;kps dk;Z lq)k 
djrkr ,danjhr çfFkukaps dk;Z O;kid vkgs-  çfFkus gs vR;ar egÙokps iks"kd ?kVd vkgs- HRDA uqlkj çfFkukaph nSfud 
vko';d loZlkèkkj.ki.ks ,d fdyksxzWe otukyk ,d xzWe brdh vkgs- ouLirht inkFkkZiklwu tls èkkU;s] MkGh] lks;kchu] 
e'k:e bR;knh rj çkf.kt inkFkkZaeè;s tls ekal] ekls] vaMh] ;—r] ew=fiaM bR;knh iklwu feG.kkjs çfFkus mÙke xq.koÙksps 
vlrkr- Hkkjrkeè;s çfFkus fo"k;d dqiks"k.k eksBîkk çek.kkoj vkgs- 
dckZsnds & 
 dckZsndkaps eq[; dk;Z Eg.kts ÅtkZ ns.ks gks;-  gk 'kjhjklkBh ÅtZspk ,d vkn'kZ L=ksr vkgs-  dckZsndkaps Xyqdkst 
eè;s lgti.ks :ikarj gksrs rs vkiY;k 'kjhjkyk lsY;qyj ?kVd r;kj dj.;klkBh ÅtkZ iqjfo.;kl enr djrs- loZ'käh ps 
mxeLFkku lw;kZP;k mtZseè;s vkgss- euq";kyk frpk çR;{k mi;ksx djrk ;sr ukgh-  ouLirh ek= R;kpk mi;ksx d:u vkiys 
vUu r;kj djrkr-  ouLirh}kjs r;kj dsysY;k dckZsndkapk mi;ksx ekuo vUu Eg.kwu djrks-  

Hkkjrkrhy 80 VDds yksd dckZsndkaoj voyacwu vkgsr- dckZsndkaP;k vkfèkD;kus LFkwyi.kk ;srks- p;kip;kph fØ;k 
uhV gksr ukgh eèkqesg] ân;jksx ;klkj[ks vktkj gksrkr- dckZsndkaP;k derjrsus O;äh v'kä gksrks-  Luk;w nqcGs gksrkr 
Ropsoj lqjdqR;k iMrkr dckZsndkaP;k dk;Z {kerseqGs 'kfjjkr fdVksUl ps mRiknu gksÅ 'kdrs R;kpk ifj.kke fdVkslhl Eg.kwu 
vksG[kY;k tk.kkÚ;k fLFkrhr gksÅ 'kdrks- 'kjhjkyk ykx.kkÚ;k ,dq.k dWyjhP;k 45 VDds rs 65 VDds ,o<h dcksZndkaph 
nSfud vko’;drk vlrs- QkLVQwM eè;s dckZsndkaps çek.k tkLr vlrs- dckZsnds gs iks"kd rRo fofoèk r`.kèkkU;] lk[kj] xwG] 
daneqGs] QGs] lkcqnk.kk] vkjkjksV eè;s eqcyd çek.kkr vlrs- 
 
fLuXèk inkFkZ & 
 fLuXèk inkFkZ gs lokZr tkLr ÅtkZ ns.kkjs iks"kd rRo vkgs- ,d xzke fLuXèkk iklwu uÅ dWyjh ÅtkZ feGrs- fLuXèk 
inkFkZ lsou dsY;kus yB~Bi.kk ;srks  vls ukgh rj 'kjhjkps dk;Z lqjGhr pky.;klkBh fLuX/kkaph vko’;drk vlrs- ,dw.k 
dWyjhP;k 15 rs 20 VDds dWyjht fLuXèk inkFkkZiklwu feG.ks vko';d vkgsr-  fLuXèk inkFkZ mPp rkiekukr vpkud 
gks.kkÚ;k cnykaiklwu laj{k.k djrs rlsp vkiY;k egÙokP;k vo;okaps laj{k.k djrs-  vkiY;k 'kjhjkyk bUlqysVsM dj.;kph 
Hkwfedk ctkors thoulRo v] M] bZ] ds] P;k 'kks"k.kklkBh vko';d vkgs- o fLuXèkinkFkkZpk 'kfjjkr oax.kklkj[kk mi;ksx 
gksrks- fLuXèk inkFkkZeqGs vkgkj pfo"V curks fLuXèk inkFkZ vko';drsis{kk tkLr lsou dsY;kl  jksfg.kh dkfB.;] ân;jksx 
vkf.k jänkc ;klkj[ks fodkj tMrkr rsy rwi yks.kh nwèk rsyfc;k dBh.k dopkph QGs ;keè;s foiqy çek.kkr fLuXèkkEys 
vlrkr- fLuXèkkEys vkf.k fXylj‚y gs ?kVd vk<Gwu ;srkr- fujksxh Ropk vkf.k jänkc fu;euklkBh egÙokps vlrkr- 
fLuXèkkEys nksu çdkjph vkgsr ,d lar`Ir fLuXèkkEy vkf.k vlar`Ir fLuXèkkEy-  
ftoulRos &-  
 ftoulRos gh lsafæ; jklk;fud æO; vlwu 'kjhjkrhy fofoèk thojklk;fud çfØ;k lqjGhr ikj ikM.;klkBh R;kaph 
enr gksrs 'kjhj is'khaph dk;Z{kerk ok<fo.;kl thoulRos eè;LFkkph Hkwfedk ikj ikMrkr-  'kjhj laj{kd vUu Eg.kwu 
thoulRo vksG[kys tkrs-  'kjhjkps laj{k.k laoèkZu dj.ks gs egÙokps dk;Z thoulÙokps vkgs- jksxçfrdkjd 'käh 
ok<fo.;klkBh vR;ar egÙokps vkgs-  fi"Ve; inkFkkZaP;k ToyuklkBh o p;ki;p;klkBh vko';d vkgs 'kjhjkps vkjksX; o 
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'kjhjkph ok< ;ksX; gks.;klkBh vko';d vkgs eTtkrarw lqfLFkrhr Bso.;klkBh enr djrs fudksVhu vWflM iklwu 
p;kip;krhy nksu bU>kbEl~ r;kj gksrkr- Ropsps fodkj] MksG;kps fodkj gksr ukghr rlsp jksxizfrdkjd ‘kDrh ok<forkr 
R;keqGs lalxZtU; jksx gks.;kl vkGk clrks o O;Drh fujksxh jkgrs-  izR;sd thoulRokps vkiys osxGs egRo vkgs-  tls] 
ftoulRo ^v* P;k vHkkokus MksG;kps fodkj gksrkr rj ftoulRo ^M* P;k vHkkokus gkMs detksj gksrkr- ftoulRos nksu 
izdkjph vkgsr] 1- tynzkO; o 2 fLuX/knzkO;]  thoulRo v]M]bZ]ds]  fLuX/knzkO; vkgsr rj thoulRo  d] c]¼la;qx½ 
tynzkO; vkgsr-  vfr’k; deh izek.kkr ;kph vko’;drk vlrs-  thoulRos QGs] fgjok Hkthikyk] QGHkkT;k ;k e/;s 
Hkjiwj izek.kr vlrkr- 
[kfuts& 
 [kfuts vkiY;k 'kjhjkP;k çfØ;kaps fu;a=.k o fu;eu djrkr-  vkiY;k 'kjhjkr ,dw.k 24 [kfuts vlrkr-  1- 
dWfY'k;e 2- Q‚LQjl 3- iksVWf'k;e 4- lksfM;eDyksjkbZM 5- lksfM;e 6- xaèkd 7- yksg 8- eWXusf'kve 9- vk;ksMhu 10- 
rkacs 11- eWxuht 12- Dyksjhu 13- dksckYV 14- f>ad 15- Øksfe;e 16- lsysfu;e 17- e‚ysCMsfu;e 18- vY;qfefu;e  
19- vklZsfud 20- czksekbu 21- fudsy 22- dWMfe;e 23- flfyd‚u 24- OgWusfM;e bR;knh- iSdh dkgh 'kjhjkyk vfèkd 
çek.kkr ykxrkr rj dkgh vYi çek.kkr ykxrkr vkiY;k 'kjhjkyk lokZr tkLr çek.kkr dWfY'k;eph vko';drk vlrs- 
'kjhjkrhy 99 VDds dWfY'k;e gkMs o nkr ;keè;s vlrs toGtoG ckjk'ks xzWe dWfY'k;e vkiY;k 'kjhjkr vlrs-  nkr o 
gkMkr dWfY'k;e] QkWLQjl] eWXusf'kve iklqu r;kj gksrkr- ekal is'kh fØ;k'khy jkg.;kl o ân;kP;k Luk;waps dk;Z ;ksX; 
fjrhus pky.;klkBh vko';d vlrs-  [kfuts U;wfDy;j çksVhuP;k fufeZrhlkBh egÙokps vkgs jä r;kj gks.;klkBh yksgkP;k 
vHkkokus vWusfe;k ;klkj[ks jksx gksrkr 'kjhjkps dk;Z lqjGhr pky.;klkBh [kfuts vR;ar vko';d vkgsr- 
ik.kh & 
 thouko';d ewyHkwr xjtkaiSdh ik.kh gh ,d vR;ar egÙokph xjt vkgs-  O;äh ik.;kf'kok; lgk fnolkais{kk 
vfèkd ftoar jkgw 'kdr ukgh- vkiY;k 'kjhjkP;k otukP;k 60 rs 75  VDds Hkkx ik.kh vlrs-  R;krhy 15 rs 20 VDds 
ik.kh tjh deh >kys rj çk.k?kkrd B: 'kdrs-  ik.kh is'khauk vkdkj nsrks vkf.k ik.;keqGsp 'kjhj varxZr O;ogkj lqjGhr 
pkyrkr lka/;kae/;s lk;uksfOg;y æO; vlrs o rs oax.kklkj[ks dk;Zdjrs R;keqGs lkaèks vksys jkgwu R;kaps ?k"kZ.k gksr ukgh-  
'kjhjkps rkieku dk;e jk[k.;kl enr djrs-  VkdkÅ inkFkZ 'kjhjkckgsj Vkd.;kps dk;Z djrs- ikpd jl brj vUu æO; 
vkf.k jä ;kaP;k fu;a=.kklkBh vko';d vlrs- ik.;kph njjkst 2-5 fyVj vko';drk vlrs-  ik.;kph derjrk >kY;kl 
vWflMkWfll bl 'kq"drk (Dehydration)rki]  c)dks"Brk bR;knh fodkj gksrkr- ik.kh 'kjhjkP;k loZ Hkkxkaeè;s vko';d 
iks"kd æO;s foj?kG.;kl vkf.k okgwu us.;kl enrdjrs-  'kjhjkrhy fo"kkä ?kVd ew=kokVs o ?kkekokVs ckgsj Vkd.;kps dk;Z 
ik.khp djrs-  ik.kh gs vfr'k; egRokps iks"kd ?kVd vkgs- 
 dks.kR;kgh ns'kkpk fodkl gk R;k ns'kkrhy ukxfjdkaP;k dk;Z{kersoj o vkjksX;koj voyacwu vlrks- ns'kkrhy yksd 
LoLFk vlrhy rj ns'k çxrh djrks- ekuokP;k vkjksX; vkf.k R;kpk iks"k.kkpk ntkZ ák nksUgh ,dkp uk.;kP;k nksu cktw 
vkgsr-  ns'kkrhy yksdkaps vkjksX; laiw.kZi.ks R;kP;k vkgkjkoj voyacwu vlrs Eg.kwup iks"k.kk fo"k;h tutkx̀rh dj.ks 
vko';d vkgs iks"kd ?kVdkaps vkgkjkeè;s vR;ar egÙokps LFkku vkgs-  gh iks"kd ?kVd çfFkus] dckZsnds] fLuXèk thoulRos] 
[kfuts] vkf.k ik.khvkgkjkrqu larqyhr ek=seè;s feGkY;kl O;äh vusd jksxkaiklwu cpko d: 'kdrks- R;kph jksxçfrdkjd 
{kerk ok<rs ifj.kkeh rks fujksxh o lq–< vk;q"; txrks vkf.k ns'kkP;k çxrheè;s vkiyk gkrHkkj ykorks- 
fu"d"kZ &;k la’kks/kukrqu dkgh egRokP;k ckch fun’kZukl vkY;k R;k [kkyhyizek.ks vkgsr- 
1- ekuokps vkjksX; R;kyk feG.kkÚ;k iks"kd vkgkj ;koj voyacwu vlrs- 
2- Hkkjrkrhy 189-2 y{k ,o<h yksdla[;k dqiksf"kr vkgs- 
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3- Hkkjrkeè;s mÙkj çns'k o fcgkj eè;s lokZr tkLr ikp o"kkZ[kkyhy eqys dqiksf"kr vkgsr- 
4- txkeè;s miklekj gks.kkÚ;k 117 ns'kkaiSdh Hkkjr 102 Øekadkoj vkgs- 
5- xfjch o vKku ;k nksu çeq[k ckch dqiks"k.kkl dkj.khHkwr vkgsr vls fnlwu vkys- 
6- Hkkjrkeè;s dqiks"k.kkpk lkeuk dj.;klkBh vUufo”k;d dk;ZØe jkcfor vkgsr- 
7- O;ähph jksxçfrdkjd 'käh vkgkjkoj voyacwu vlrs- 
8- iks"k.k fo"k;d tutkx`rh fuekZ.k dj.;kph xjt vkgs- 
9- çR;sd O;ähus tj iks"k.kfo"k;d f'k{k.k ?ksrys rj uDdhp cÚ;kp jksxkauk vkGk clq ‘kdsy- 
 
lanHkZ xzaFk % 
1- vUu’kkL= vkf.k iks”k.k Hkkx & 1% f=os.kh QjdkMs] lqyHkk xksaxs % fiaiGkiwjs vW.M da- ifCy’klZ ukxiwj- 
2- ekuoh iks”k.k o vkgkj’kkL=kph ewyrRos % izk- MkW- lkS- vk’kk nsmldj % fo|k izdk’ku ukxiwj- 
3- iks”k.k vkf.k vkgkj’kkL= % f=os.kh QjdkMs] lqyHkk xksaxs % fiaiGkiwjs vW.M da- ifCy’klZ ukxiwj- 
4- ekuoh iks”k.k vkf.k vkgkj’kkL= % MkW- laxhrk toatkG] MkW- fdj.k csywjdj % Jh lkbZukFk izdk’ku ukxiwj- 
5- iks”k.k ‘kkL= % MkW- eqtq”kk lqHkk”k eksGo.ks % vkReHkku izdk’ku fgaxksyh- 
6- iks”k.k ,oa vkgkj foKku % MkW- th-ih ‘kSjh % fouksn iqLrd eafnj vkxzk- 
7- vk/kkjHkwr iks”k.k % MkW- Jherh v:.kk iYVk- izFke laLdj.k % 2002 % f’kok izdk’ku bankSj]  
8- vkgkj vkSj iks”k.k % MkW- ,y-lh xqIrk] MkW- dqlwe xqIrk vferkHk xqIrk % ts-ih cznlZ nfj;kxt] ubZ fnYyh- 
9- vkgkj foKku % MkW- js.kq f=ikBh] MkW- vi.kkZ f=ikBh % vksesxk ifCyds’ku ubZ fnYyh & 110002 
10- FOOD & NUTRITION: Volume I : Dr. Swaminathan 

11- Food and Nutrition (Fact and Figures) – 6th edition L C Gupta, Kusum Gupta, Abhishek Gupta, Jaypee 

Brothers Medical Publishers (P) Ltd., New Delhi. 
12. DIETETICS: Seventh Multi Colour Edition: B Srilakshmi : New Age International Publishers. 
13. Nutrition for developing Countries: Maurice King Felicity King. David Marley, Leslie Burgess.  Ann 
Burgess: Oxford University Press, P.O. Box 72532, Nairobi Kenya. 
14. Nutrition and Health Promotion: Bhavana Sabarawal : Commonwealth Publishers Daryaganj, New 
Delhi 110002. 
15. Nutrition for Developing Countries – 2ndEdition: Felicity Savage King, Ann Burgess’ ELBS with 
Oxford University Press Educational low – priced Books Scheme Funded by British Government. 
16. www.dailyrounds.org 
17. www.globalnutritionreport.org 
18. www.scholar.google.co.in 
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‘सिवनय कायदभेगं’ चळवळीम य ेि यांच ेयोगदान. 
पजूा िहरामण गांगोड े

समाजशा  िवभाग,म.िव. . कला आिण वािण य महािव ालय, वणीता. दंडोरी िज. नािशक 

Email : poojagangode1996@gmail.com 

 
गोषवारा :  
 १९३० साली महा मा गांध या नेतृ वाखाली सिवनय कायदेभंगाची चळवळ सु  झाली. भारत वातं य 
चळवळीम ये 'सिवनय कायदभेगंा या आंदोलनास' मह वाचे थान आह.े या चळवळीम ये मुख सहभाग हा 
ि या, शेतकरी, कामगार, इ यादीचा होता. प रणामत: या वातं य चळवळीला जन आंदोलनाचे व प ा  
झाले. िनश पणे उभार यात आले या या ल ात मोठया माणात नाग रक सहभागी झाले होते. महा मा गांधी 
यांनी 'यंग इंिडया' मधील लखेा ारे सुत-कताई, परदेशी कापड, आिण दा  यां या दकुानांवर िनरोधने कर या या 
काय मात ि यांनी सहभागी हाव ेअसे आवाहन केले. इितहासात थमत: भारतातील िविवध भागातील ि या 
या आंदोलनात मो ा माणात सहभागी झा या. सभा, भातफे या, िमरवणकुा, परदेशी कापडां या दकुानांवर 
िनरोधन ेकर यात या ि यानंी पुढाकार घतेला.  

Keywords- Social Movement, Nation Development, contribution indian woman, Nation 

Building. 

 
उ  े-  
१. सिवनय कायदभेंग चळवळीत मिहलांची भूिमका आिण योगदान याची मािहती अ यासणे. 
२. सिवनय कायदभेंग चळवळीत मिहलां या समावशेामळेु भारत वातं याला कशा कारे दशा िमळाली याची 
मािहती अ यासणे. 
 
सशंोधन प ती - 
 तुत संशोधन अ यासाक रता 'ऐितहािसक संशोधन प तीचा' वापर केला आह.े त य सकंलनासाठी 

ि तीय ोताचंा ामु याने वापर केला आह.े तुत संशोधनाक रता कािशत आिण अ कािशत सािह यांचा 

उपयोग केला आह.े याम ये संदभ ंथ, वतमान प े, शासक य कायालयीन मािहती, ामपंचायत मधनू 

िमळव यात आलेली मािहती, सा ािहके, मािसके, वा षक अंक, इंटरनेट, इ. चा समावशे आह.े   

सिवनय कायदभेगं चळवळ  
 सिवनय कायदभेंग चळवळ िह भारता या वातं य ल ातील मह वपूण चळवळीपैक  एक आह.े महा मा 
गांध या नेतृ वाखाली सु  झाले या या चळवळीत सपंूण भारतीय जनता सहभागी झाली होती. भारता या 
वातं यासाठी रा  सभेला पूण वातं य पािहजे होते. पण ि टीशाना ते मा य न हते. महा मा गांधीना तडजोड 
हणून संपूण दा बंदी, ५०% शेतसारा माफ , िमठावरील कर र , ५०% ल कर खच कपात, देशी मालाला 
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संर ण आिण राजक य मु ता, अशा सव ११ माग या ि टशापुढे ठेव या. ि टीशांनी या माग या दलु  क न 
दडपशाही सु  केली. याला यु र हणून १४ फे ुवारी १९३० रोजी रा सभेने महा मा गांधी यां या 
नेतृ वाखाली 'सिवनय कायदेभंगाचा' जनतेला आदशे दला. िमठावर लादलेला कर महा मा गांधीना मा य 
न हता. हणून या कायदभेगंाची चळवळ िह िमठाचा स या ह क न करावी अशी क पना यांना सुचली आिण 
१२ माच १९३० रोजी साबरमती या आ मातनू महा मा गांधीनी िमठा या स या हासाठी दांडीया ेला िनघाले 
५ एि ल १९३० ला िमठाचा कायदा मोडला. महा मा गांधीनी िमठाचा स या ह, सरकारी िश ण सं थांवर 

बिह कार, परदेशी माल, अफू, दा , िवकणा या दकुानावर िनदशने, परदेशी मालाची होळी, करबंदी, या कारच े
मुख आदशे जनतेला देऊन आ हान केले.   

 
सिवनय कायदभेगं चळवळीम य ेमिहलाचंी भिूमका आिण योगदान  
 सिवनय कायदभेंग चळवळीम ये भारतातील िविवध भागातून जनता आिण मिहला सहभागी झा या 
हो या. एकोिणसा ा शतका या म यापासून सामाजीक बोधनाला सु वात झाली. कायदभेंग चळवळी या 
काळात स या ही मिहलांची सं या ल णीय वाढली होती. याम ये ामीण भागातील मिहलांचा समावशे 

ामु याने होता. याच काळात अनेक मिहलानंा तु ंगात देखील डांब यात आले. यावेळी अनेक मिहलांचे धडाडी 
नेतृ व गुण दसून आले. सिवनय कायदभेंग चळवळी या काळात संपूण भारताला आिण पु षांना मिहलां या 
कतु वाचा आिण याग ुतीचा यय आला. येक खे ांने मीठ बेकायदेशीर र या मीठ बनवावे कंवा आणावे. 
भिगन नी दा या दकुानंावर िनरोधने करावी. येक घरातील त न आिण वृ  यांनी रोज सुत कातावे. व 
सुताच े कपडे िवणनू यावे, परदेशी कापडाची होळी करावी. हदंनुी अ पृशतेचा याग करावा. अशा अनके 

कारची आ हाने मह मा गाधंीनी केली होती. 
 गांधीजीची दांडी या ा सु  झाली ते हा या ल ात सहभागी हो यास ि या अ यंत उ सुक झा या 
हो या. ते हा परदेशी कप ांवर बिह कार आिण दा िव  िव  िनदशने कर याची मोहीम ि यांनी हाती 
यावी असे आ हान कर यात आले. या ठकाणी िमठाचा कायदा मोडण ेश य न हत,े ितथे इतर कायद ेमोड याच े

तं  सामा य जनतनेे अवलंिबले. सभा, िमरवणुकांनवर बंदी घालणारे, वृ प वर िनबध लावणारे अनके अ यादेश 

मोडले गलेे. सदर चळवळ थांबिव याक रता ि टीशांनी गांधीजी, व लभभाई पटेल, जवाहरलाल नहे , या 
सार या मह वा या ने यानंा अटक केली. यामळेु सामा य जनतेम ये आजुनच रोष िनमाण झाला. यात संपूण 
जनतनेे आिण ि यांनी यात उ फूतपणे सहभाग घेतला. ि टीश शासनाने दडपशाही िनमाण क न थािनक 
पुढायाना तु ंगात पाठिव यास सु वात केली.  
 
सिवनय कायदभेगं चळवळीम य ेमिहलाचं ेकाय- 
१. भारता या वातं य सं ामाम ये ि यांनी दा  दकुानावरील िनरोधने, िवदेशी कप ावरील बिह कार, जंगल 

स या ह, ांतीय यु  मंडळास सहा य दा भ ी, लीलावािव  जाहीर सभा, गाढवाल दनाला सहभाग, 
यासार या अनेक कायाम य ेउ फूत सहभाग घतेला. तु ंगाची पवा न करता काही ि या धडाडीने काय करीत 
हो या.  
२. या चळवळी म ये ि यांनी सु वातीपासून ते शेवटपयत पु षां या बरोबरीने सव कामे केलेली आहते. 
सरोिजनी नायडू आिण क तरुबा गांधी यां या सार या काही थोर ि यांनीच मोठी आिण साहसाची कामे केली 
असे नाही, तर देशातील सवच लहानमो ा ि यानंीही ती केलेली आहते. या आदंोलनात मुख सहभाग हा 
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सरोिजनी नायडू, कमलादवेी चटोपा याय, कमला नेह , हसंाबेन महेता, उ मला देवी, अवंितकाबाई गोखले. 
आदी ि यांनी मह वपूण कामिगरी बजावली. सरोिजनी नायडू या महा मा गांधी यां या सहकारी हो या. 
धारासना येथ ेिमठागारावर झाले या स या हाच ेनतेृ व यांनीच केले होत.े रा सभे या अ य पदी िवराजमान 
होणा या या पिह याच भारतीय मिहला हो या. कमलादेवी चटोपा याय या १९२९ साली भरले या 
'Women's League For Peace And Freedom' या संघटनेमाफत भरले या आंतररा ीय मिहला 
प रषदम ये या हजर हो या. देशातील युवाश ला संघटीत कर या या कायात या सहभागी झा या हो या. 
खादीचा चार सार कर याम ये अवंितकाबाई गोखल ेयांनी योगदान दले. या हाय कूलम ये िशि का हो या 
तसेच अनेक िवधायक कामामं ये या सहभाग घेत असत. मुंबईत एका स या ही तुकडीचे नेतृ व करताना यांनी 
कारावास भोगला. हसंाबने मेहता यानंी 'ऑनररी मेिज ेट' या उ  पदाचा याग क न आंदोलनात सहभागी 
झा या. बंगालम ये उ मला देवी आिण अ य मिहलांनी 'नारी स या ह सिमती' थापन क न ित या माफत 
स या ह केला. जवाहरलाल नेह  यां या मातो ी व पराणी नहे  प ी कमला नेह  यानंी या चळवळीत 
स य सहभाग घेतला होता. याच काळात ही. टी. टेशनजवळ या मैदानाम ये ि यां या िमरवणुक वर 
लाठीमार कर यात आला. तरीही या ि यानी आपली िह चळवळ सु च ठेवली. अनेकदा या सिवनय 
कायदेभंगा या या चळवळीत या ि यांना हाल-अपे ा सहन करा ा लाग या. तु ंगवास भोगावा लागला. 
ि या या याच सहभाग आिण योगदानामुळे या चळवळीला उदा त ा  झाली.   
 
३. दा  िनरोधन,े परदशेी मालावरील िनरोधणे िह कामे तर ि यांचीच हणनू ठरली अस याने ती यांनी 
केलीच. यािशवाय िमठाचा स या ह, जंगलाचा कायदभेंग केला (१४४) कलम मोडून िमरवणकु  काढ यात 
आ या, यु मंडळे चालिवली, अ य , यु मं ी, क ेस पि के या संपा दका असे अनेक कामे ि यांनी केल.े 

भातफे या आिण झडावंदनेअखंड चालूच ठेवली, स या ह ो साहके वाड:मय छापले, ज  वाड:मयजाहीर 

सभांमधून वाचले, दौरे कढले, चार केला, चरखा मं दरे चालिवली. राजक य चळवळी या दृ ीने ि यानंी 
स या ह यु ात भाग घेतला यामुळे यु ाला िवल ण अशी चालना िमळाली. 
४. शेकडो वष घरा या चौकटीत अडकून पडले या अनेक भारतीय मिहलानंी परंपरागत चौकट ओलांडली आिण 
पु षां या खां ाला खांदा लाऊन कंब ना यां यापे ा देखील जा त पुढ ेजाउन ि टशािव  लढा उभारला. 
सुिशि त - अिशि त, गभ ीमंत-द र ी, िभ  धमा या, िभ - जाती या, िभ  सं कारांचा भाव असले या 
ल ावधी भारतीय मिहला धैयाने वातं य सं ामात सहभागी झा या. संपूण जगा या इितहासात अपवादानेच 
आढळणारे ह ेवा तव आह.े  
५. याम ये महरा ातील दगुाताई जोशी, िमलाताई ओक, िवजयाल मीम ूवाला, काशीताई िलमये, यशोदाबाई 

आगरकर, सुशीला गांधी, राधाबाई ओक, उमाबाई मराठे, रमाबाई केळकर, मनुताई को हटकर, कमलाताई 

भागवत,गंगबुाई बापट, सुंदरबाई दशेमखु, सुभगाबाई काशीकर, उमाबाई खपली, पावताबाई पटवधन, 

ल मीबाई दांडकेर, आनंदीबाई दामले, रंगबुाई भीडवाईक, ताराबाई कािनटकर तसचे, अमरावती िज ातील 

चं भागाबाई पटवधन, दगुाताई जोग, यांना कायदेभंग चळवळीम ये बुलढाणामधील वक ल िस े र गोरे आिण 
अमरावतीमधील िज ातील यावली गावचे ल मणराव पाचघरे यांनी ाणाचे बिलदान दले. 
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अकोला येथील दगुाताई जोशी, ताराबेन म ुवाला, यशोदाबाई आगरकर, सर वतीबाई मेहरेे, सुशीलाबाई गांधी 

यवतमाळ मधील ल मीबाई सोमण, रंगुबाई िमडवाईक, काशीबाई काळे, उमाबाई भालचं  अशा अनेक भागातून 
मिहलांनी या संपूण चळवळीत सहभाग घेतला.  
 या ल ात सहभागी झाले या मिहलांनी तु ंगाची पवा न करता धडाडीने काय करीत रािह या. काही 
ि या िपछाडीची काम ेक न चळवळीला मदत केली. भिूमगतांना अनेक ठकाणी ि यांनी केलेली मदत वातं य 

ा ी या दृ ीने मह वपूण ठरली. ि टीशां या दडपशाहीला न जुमानता िवदभातील सवच िज ातील सव 
तरामधील असं य ि यांनी य  वा अ य री या या चळवळीचा भाग घेऊन वातं याचा माग खुला केला. 

अशा अनेक मिहलांची कामिगरी दलुि त करता येत नाही.  
 
िन कष :  
१. समाजात आमुला  प रवतन घडव यासाठी चळवळी मह वाची भूिमका बजावतात.  
२.  कुठ याही व पा या चळवळीत लोकसहभाग मह वाचा ठरतो.  
३. समाजातील ि यांना दखेील पु षां या बरोबरीन ेह  अिधकार द यास कुठलीही चळवळ दु पटीने यश वी 
होऊ शकते.   
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MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps 'kS{kf.kd fopkj  
izk-  MkW- ccu 'kkejkoth lsydj 

Lo- jk- Hkkjrh dyk okf.kT; vkf.k 

Jherh lq- jk- Hkkjrh foKku egkfo|ky;  

vk.khZ]  ft- ;orekG 
izLrkouk %& 
 MkW- ckcklkgsc vkacsMdj gs Fkksj fopkjoar] nyhr] 'kksf"kr] fiMhrkaps] dSokjh o eflgk gksrs- nfyrkae/;s LoRokaph 
tk.kho fuekZ.k dj.kkjs Økarhdkjd egkiq:"k] lekt lq/kkjd o Fkksj f'k{k.krK gksrs- Hkkjrh; jkT; ?kVusps f'kYidkj gksrs- 
tkrhHksnkpk R;kauk vR;ar =kl lgu djkok ykxyk- R;krqu R;kaaps O;fDreÙo fuekZ.k >kys-  
 thouHkj [kMrj Kkulk/kuk d:u fo/kh'kkL=] lekt'kkL=] jkT;'kkL=] vFkZ'kkL= ;ke/;s izHkqÙo laiknu dssys - nfyr] 
'kksf"kr o fiMhr ;kaP;k lokZafx.k fodklklkBh R;kauh vkiys vk;q"; lefiZr dsys- rs i=dkj] f'k{k.krK] nfyrks)kjd] 
izKklq;Z fo'oHkq"k.k gksrs- R;kauh yksdf'k{k.k ;k ukR;kus vusd 'kS{kf.kd dk;Z d:u vkiys f'k{k.k fo"k;d fopkj ekaMys- 
Lokra«;] lerk] ca/kqrk o leku U;k; ;k pkj vk/kkjHkqr rÙokaps rs iqjLdrsZ gksrs- R;kauh Hkxoku cq)] lar dchj] vkf.k 
egkRek T;ksfrck Qqys ;kauk xq: ekuys gksrs-  
 egkRek T;ksfrck Qqyspk 'kS{kf.kd okjlk pkyoyk- ,d vfo|k dso<k eksBk vuFkZ ?kMow 'kdrs gs MkW- 
ckcklkgsckais{kk pkaxys dks.kkyk ekfgr vlsy \ Eg.kqup T;kyk ns'kh; eqyk/kkj vkgs vls 'kS{kf.kd rÙoKku R;kauh izfriknu 
dsys- fuj{kj turse/;s f'k{k.kkpk izlkj dj.;klkBh 'kS{kf.kd laLFkk LFkkiu dsY;k- R;kauk f'k{k.k gs vkR;afrd ,sfgd fgrkps 
okVr gksrs- f'k{k.kkf'kok; thouke/;s nqljs dks.krsgh fgr izkIr d:u ?ks.ks 'kD; ukgh vls R;kaps Bke er gksrs- Eg.kqu rs 
f'k{k.kkyk okf?k.khps nq/k Eg.krkr- rs tks ?ksbZy rks xqjxqjY;kf'kok; jkg.kkj ukgh vlk R;kapk fo'okl gksrk- lektkrhy 
fo"kerk nqj dj.;klkBh R;kauk f'k{k.k gk ,d jktekxZ okVr gksrk- R;kauh EgVys gksrs dh] f'k{k.kkpk gsrw] yksdkaps uSfrdhdj.k 
vkf.k lkekftdj.k dj.ks gk gksrk- lH;rk vkf.k laL—rh ;kapk f'k{k.kkpk ik;k gksrk- R;kapk vkxzg gksrk dh] tkrhizFksoj 
m?kM m?kM gYyk dj.;klkBh vLi'̀;kauh f'k{k.k ?ksrys ikfgts-  
 
'kS{kf.kd fopkj %& 
1½ f'k{k.k thou tx.;kps lk/ku %& 
 MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh ekuokyk f'k{k.k fo"k;h egÙo lkaxkrkauk R;kauh vkiys er ekaMys- R;kauh vls lkafxrys 
dh] f'k{k.kk vHkkoh ekuo gk izk.kh vkgs- T;kizek.ks ek.klkoj miklekjhph osG vkY;koj ek.kql dqiksf"kr gksrks] rlsp rks 
vYivk;q"kh gksrks- R;kpizek.ks ekuokyk f'k{k.k u feGkY;kl rks xqyke curks- Lokra«;] lerk vkf.k ca/kqHkko ;k rhu ekuo 
dY;k.;kP;k rÙokl vuql:u thou tx.kkjk leku f'k{k.kkrwu fuekZ.k Ogkok vls R;kauk var%dj.kkiklqu okVr gksrs- 
R;klkBh rs thouHkj lkrR;iq.kZ dk;Zjr jkfgys-  
2½ f'k{k.k xqykefxjh u"V dj.;kps ,d lk/ku %& 
 MkW- ckcklkgsc vkacsMdj f'k{k.kkyk izxrhps lk/ku ekurkr- f'k{k.kkph O;k[;k djrkauk rs Eg.krkr dh] f'k{k.k 
Eg.kts ekufld o ckSf)d fodkl ?kMowu vk.k.kkjs lkekftd xqykefxjh u"V dj.;kps o vkfFkZd fodkl lk/k.;kps o 
jktdh; Lokra«; feGfo.;kps lk/ku gks;- rs lkaxrkr ^^xqykekyk R;kP;k xqykefxjhph tk.kho d:u |k Eg.kts rks ;k fo:) 
caM d:u mBsy-** ;k Økarhdkjh isj.kh ekuokP;k eukrdj.ks QDr f'k{k.kkusp 'kD; gksrs-  
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3½ la?kVhr gks.;klkBh %& 
 MkW- vkacsMdj ;kauh ^^f'kdk] la?kVhr Ogk vkf.k la"k"kZ djk** gk ukjk lkafxryk- lektkr osxosxG;k izdkjP;k 
vlekurk vlY;keqGs lkekU; ekuokph ;ke/;s fiGo.kqd gksrs- /keZ] o.kZ] tkr] fyax bR;knh {ks=krhy vlekurk fg 
ekuokP;k fodklkyk dkj.khHkwr Bjrs- Eg.kqu MkW- vkacsMdjkauh lekurk LFkkiu dj.;klkBh f'k{k.kkyk egÙo fnys-  
4½ fuj{kjrk %& ,d Toyar leL;k  
 fuj{kjrk gh HkkjrkP;k fodklkrhy eksBk vMFkGk vkgs- loksZÙke yksd'kkgh jkcfo.;klkBh lqf'kf{kr fdaok f'kf{kr 
lekt vl.ks vko';d vkgs- ;ke/kqup MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaph f'k{k.kkfo"k;hph nwjn"̀Vh fnlwu ;srs-  
5½ tkrhO;oLFkk vkf.k f'k{k.k  
 vLi`';kaP;k] 'kqnzkaP;k vkf.k cgwtukaP;k fodklkps loksZÙke lk/ku Eg.kts f'k{k.k gks;- Økarh vkf.k ifjorZu 
f'k{k.kkrqu lk/; gksbZy o f'k{k.kkrqup ifjorZu rs R;kaP;k fopkjkps lq= gksrs- f'k{k.kkP;k vHkkokeqGsp Hkkjrkr tkrhHksn vkf.k 
tkrhO;oLFkk etcqr >kyh vls vkacsMdjkaps er gksrs- cgwtu lekt o vLì';kauk vkiyk lkekftd fodkl lk/kko;kpk 
vlsy rj rks f'k{k.kkrqup gksÅ 'kdrks-  
6½ jkT; o f'k{k.k %& 
 MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauk vkiY;k ns'kkrhy fuj{kjrk o 'kS{kf.kd ekxlysi.kk ;kph iq.kZ tk.kho gksrh- f'k{k.k 
gh lektkph vR;ar egÙokph xjt vkgs- lkekftd izxrhps rs ,d eksBs lk/ku vkgs vls R;kaps er gksrs- f'k{k.k gk 
O;fDrP;k izxrhP;k o lkekftd fodklkpk ik;k vkgs- 'kS{kf.kd izxrh vkf.k 'kS{kf.kd fodkl ;kapk toGpk laca/k vkgs gs 
rs vksG[kqu gksrs- Eg.kqu jkT;kus nfyrkaP;k 'kS{kf.kd m)kjklkBh y{k iqjfoys ikfgts v'kh R;kaph ekx.kh gksrh- R;kaP;k ers 
'kS{kf.kd lqfo/kk iqjfo.;kph tkLrhr tkLr tckcnkjh jkT;koj vkgs- rlsp 'kklukus gs gh ikfgys ikfgts dh] iqjfo.;kr 
;s.kkÚ;k 'kS{kf.kd lqfo/kkapk tkLrhr tkLr Qk;nk loZ oxkZauk feGrks-  
7½ mPp f'k{k.k %&  
 nyhrkaP;k loZ lkekftd nq[k.;koj mPp f'k{k.k gs ,deso vkS"k/k vkgs vls MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps er 
gksrs- nfyrkauh QDr ek/;fed f'k{k.k ?ksowu Fkkacw u;s dkj.k vLì';kaph xqykeh u"V djko;kph vlsy rj R;kauh mPp f'k{k.k 
?ksrys ikfgts- R;klkBh fdrhgh d"V lgu djkos ykxys rjh pkysy- lkekftd fodkl vkf.k oSpkjhd Lokra«; gs 
f'k{k.kkeqGsp feGw 'kdrs- nfyrkauh mPp f'k{k.k ?ksÅu ofj"B ins gLrxr dsyh rjp 'kkludrhZ tekr curk ;sbZy- MkW- 
ckcklkgsc vkacsMdj ;kaauh 1924 yk ^^cfg"—r fgrdkj.kh lHksph** LFkkiuk d:u R;k ekQZr nfyrkalkBh olrhx̀gs mHkkj.ks] 
f'k{k.kkpk izlkj dj.ks] vkS|ksxhd vkf.k —"kh 'kkGk lq: d:u nyhrkaP;k fLFkrhe/;s lq/kkj ?kMowu vk.k.;kpk iz;Ru dsyk- 
1928 e/;s ekxkloxhZ; tekrhps 'kkys; f'k{k.k HkDde dj.;klkBh ^^nyhr oxZ f'k{k.k** laaLFksph LFkkiuk dsyh- 1945 yk 
^^fiiYl ,T;qds'ku lkslk;Vh** ph LFkkiuk dsyh- ;k lkslk;Vh varxZr eqacbZ ;sFks fl)kFkZ o vkSjaxkckn ;sFks feyhan 
egkfo|ky;kph LFkkiuk dsyh-  
8½ L=h f'k{k.k %& 
 MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaauh lektkP;k lokZafx.k fodklklkBh L=h f'k{k.kkoj Hkj fnyk- R;kaP;k ers L=h;kauk 
f'k{k.k feGkY;kl dqVqackpk [kjk fodkl gksbZy- vkiY;k iq<hy fi<hpk fodkl djko;kpk vlsy rj L=hf'k{k.kkf'kok; 
rj.kksik; ukgh vls MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps er gksrs- thoueku lq/kkj.;klkBh pkaxys laLdkj d:u dqVqackyk uSfrd 
oG.k yko.;klkBh fL=;kauk f'k{k.k ns.ks vko';d vkgs-  
9½ Lokra«;] lerk vkf.k ca/kqrkph f'kdo.k %& 
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 Ýsap jkT;Økarhaus txkyk fnysyh vHkwriwoZ ns.kxh Eg.kts Lokra«;] lerk vkf.k ca/kqrk= T;k fBdk.kh Lokra«; ulsy 
rsFks xqykefxjh fdaok ikjra«; ;srs- O;DrhP;k lokZafx.k fodklklkBh dsysyh vf/kdkjkph ekx.kh Eg.kts Lokra«; gks;- T;k 
ns'kke/;s /keZ] tkr] oxZ] fyax bR;knh dkj.kkeqGs fo"kerk vlrs rsFks lekurk ukgh'kh gksÅu lektkr HksnHkko fuekZ.k gksrks- 
vlk HksnHkko jk"Vªkyk ?kkrd vlY;keqGs MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh lafo/kkukr leku ntkZ o leku la/khph rjrwn d:u 
lerk izLFkkfir dj.;kps iz;Ru dsys vkgs-  
10½ f'k{k.k lektlq/kkj.ksps eqG %& 
 loZ lekt lq/kkjdkauh f'k{k.kkyk lektlq/kkj.ksps eqG ekuys vkgs- MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh la?kVhr gksowu la?kVu 
'kDrh etcwr d:u la?k"kkZdMs tk.;klkBh yksdkauk R;kauh loZizFke f'kdk gk eksykpk lans'k fnyk- f'k{k.kkf'kok; vkiyh 
'kDrh tkx̀r gks.kkj ukgh- vki.k Lor%yk vksG[kys ikfgts- vki.k dks.kR;k ikrGhoj vkgksr ;kph tk.kho vlyh ikfgts 
R;kf'kok; vkiY;krhy ek.kwl tkxk gks.kkj ukgh- ;k loZ ckchadjhrk ,dp ekxZ rks Eg.kts f'k{k.k vls MkW- ckcklkgsc 
vkacsMdj Eg.krkr-  
lekjski %& 
   MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauk visf{kr vlysyh 'kS{kf.kd Økarhph ykV ;k ns'kkr vtqu vkyhp ukgh- rh ;koh 
vls okVr vlsy rj vtqu osGs xsysyh ukgh- xjt vkgs rh 'kS{kf.kd /kksj.k jkcfo.kkÚ;k 'kklukP;k euksoÙ̀khr cny 
gks.;kph- vktP;k ;qxkr Kku gh fodklkph xq:fdYyh vlrkuk ,[kk|k leqgkyk R;kiklqu oafpr dj.ks Eg.kts ,d izdkjs 
R;koj uO;k izdkjph xqykefxjh ykn.ks gks;- MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaaP;k 'kS{kf.kd fopkjkaeqGs] nfyr] fiMhr] vkfnoklh 
leqnk;kr dekyhps ifjorZu fnlwu ;sr vkgs- R;kpcjkscj Hkkjrh; lektO;oLFksr ifjorZu ?kMwu ;sr vkgs-  
 
laanHkZ xzaFk %&  
1- /kuat; fdj & MkW- ckcklkgsc vkacsMdj %& eqacbZ ikWI;qyj izdk'ku  
2- MkW- HkkLdj HkksGs & MkW- vkacsMdjkaapk oSpkfjd okjlk] iq.ks] lqxkok izdk'ku 
3- MkW- ;'koar euksgj & fuca/kdkj MkW- vkacsMdj ukxiqj] la?kfe=k cqd gkÅl-  
4- ek- ;- oS| & okf?k.khps nq/k] vaeGusj] psrJh izdk'ku-  
5- 'kadjjko [kjkr & nfyrkps f'k{k.k] banzk;.kh lkfgR; izdk'ku] iq.ks-  
6- 'ks"kjko eksVs & MkW- vkacsMdjkaps lkekftd /kksj.k ,d vH;kl] jktgal izdk'ku] iq.ks-  
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आ दवास च ेकज घे याच े ोत आिण कजा या मोबद यात तारण व तूचं ेिव षेणा मक अ ययन 
ा. डॉ. योगशे हाद महाजन, 

धनाजी नाना चौधरी िव ा बोिधनी सचंिलत, 

लोकसवेक मधकुरराव चौधरी समाजकाय महािव ालय, 
जळगाव 

 
गोषवारा:  

 आ दवास म ये अ ानाचे माण फार मोठे असत.े आ दवास ना आ थक वहारांिवषयी सु ा यो य ान नसते. यां यातील 

या अ ानाचा फायदा घेऊन ापारी, सावकार, दलाल, ठेकेदार ह े यांना फसिवतात व यांची िपळवणूकही करतात. आ दवास या 

आ थक या या आजही ारंभीक अव थेतच अस याच े दसून येते. मु य व े अ  संकलन, वनसंकलन, िशकार, मासेमारी शेती, 

पशूपालन या येमधून ते आप या जीवनाव यक आ थक गरजांची पूतता करीत असतात. या सव आ थक या ाथिमक अव थेत 

अस याने यां याकड ेबचतीचे माण फार कमी असते. जीवनात उ वले या अडचण ची पूतता कर यासाठी आव यक असणारा पैसा 

यांना अनेक वेळा सावकारांकडून कंवा ापा यांकडून यावा लागत असतो. अशावेळी सदर सावकार ापारी मनमानी प तीन े

ाजदर लावून यांना पैसे देत असतात. ाजाचे माण सवाई, दड क  आिण दु पटी या माण े घेत असतात. यासाठी ही 

यां याकडील मालम ा, शेती, पशूधन ह ेतारण ठेवल ेजात असत.े अनेक आ दवास कडून ाजा या मनमानी प तीमुळे या तारण व त ू

सोडिव या जात नसतात. अगोदरच आ थक हलाखीम ये असणारे आ दवासी या प त मळेु अजून जा त दा र ा या खोलीत जावनू 

अनेक सम यांना सामोरे जात असतात.  

बीज श द : आ दवास च ेकजाच े ोत, सावकारीप त, तारणव त ू

तावना : 

 आ दवास या अ ानाचा फायदा घेऊन सावकार तसेच ापारीलोक कमी पैसे देऊन जा त पैशांवर अंगठा घेतात. मो ा 

व पात मालम ा, पशूधन तारण ठेवतात. आ दवासी लोक ामािणकपणे दरमहा कज फेड याचा य  करीत असतात. या 
परतफेडीची न द सु ा सावकार ापारी न दिवत नस याने कज तसेचेतसे रहात असत ेव कालांतराने मालम ा कंवा पशूधन सावकार 

ापारीलोक आप यानावेक न घेत असतात. काही ठकाणी सदर कज फेड यासाठी आ दवासी पु हा न ाने कज घेतो व पिहले कज 

फेडतो. मा  दसु या कजा या अिधक ाजदराने या यावर अनेक आ थक संकटे ओढावत असतात. दगूम िनवास थान अस याकारणान े

रोजगारा या संधी ही यां याकड ेउपल ध नसतात. यामळेु मो ा माणात कौटंुिबक, शारी रक, आ थक, सामािजक सम या िनमाण 

होतात. या सम यांमळेु अनेक आ दवासी वैफ य त होतात, याचा प रणाम ते गाव सोडून पलायन करतात अथवा आ मह या करतात.  

सशंोधनाच ेउ ेश : 

 आ दवास ची आ थकि थती ही अ यंत हलाखीची असत.े आजारांसाठी, कुटंुबातील सद यां या िववाहांसाठी, दैिनक 

गरजाभागिव यासाठी मो ा माणात आ दवास ारे सावकारांकडून, ापा यांकडून, दलालांकडून कज घेतले जात असत.े सदर 

कजासाठी कौटंुिबक मालम ा घर, शेती, पशूधन ह ेतारण ठेवल ेजात असत.े सावकारा या मनमानी ाजदरांमुळे तारण व तू सोडिवण े

आ दवास ना फार कठीण जाते. याचा प रणाम यां या जीवनावर होतो. या सव बाब वर काश टाक याचा य  सदर शोधिनबंधात 

केलेला आह.े तुत शोधिनबंधातील उ ेश शा ीय आधारावर व व तूिन  व पात मांड यात आलेलेआहते. 

1) आ दवासी समुदायातील कजा या कारणांच ेव ोतांचे अ ययन करणे. 

2) आ दवास ना कजा या मोबद यात ठेव ा लागणा या तारण व तू जाणून घेणे. 

3) आ दवास मधील कज व तारण व तू यांच ेिव ेषण करणे. 
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गृहीत कृ य : 

 तुत शोधिनबंधा या उपक पना, अ ययन सािह याचा आधार घेऊन तयार कर यात आलेल े आहते. शोधिनबंधां या 

उपक पनांची चाचणी घेणे श य अस याने वतं  व अवलंबीत चलांचा सहसंबंध तुत उपक पनांम ये मांड यात आले या आहते. 

1) आ दवास मधील अ ान, दगूम िनवास थान, रोजगारां या संधीचा अभाव व थिमक आ थक या यामुळे आ दवास ना जीवना यक 

गरजापूण कर यासाठी खाजगी कज याव ेलागते. 

2) आ दवासी लोकांना कज घे यासाठी शेती, घर, पशूधन यासार या व तू सावकारांकडे तारण ठेवा ा लागत असतात. 

सशंोधन प ती : 

 तुत संशोधनात ाथिमक व ि तीय साधनांचा वापर कर यात आला आह.े ाथिमक साधनांम ये आ दवासी गावातील कज 

घेतलेले कुटंुबातील मुख, खाजगी सावकार, ापारी, दलाल यां या सोबत चचा, िनरी ण यामा यमांसोबतच संरिचत मुलाखत 

अनुसूची या तं ाचा ामु याने वापर केलेला आह.े तसेच ि तीय साधनांम ये िलिखत संदभ िसडीज, लाईडशो, संदभ पु तीका, िविवध 

द तऐवज, सांि यक य मािहती, शासक य अहवाल, मािसके, सा ािहके व वतमानप े, अंतरजाल व संकेत थळांचा उपयोग संदभासाठी 

केलेला आह.े  

सशंोधन िव  : 

 तुत अ ययनाचे े  ह ेमहारा  व म य देश रा यां या सीमावत य भागातील, म य देशातील िझर या तालू यामधील 

(खरगोन िज हा) िनवडक 30 आ दवासी गाव ेआहते. िझर या तालू याची एकूण लोकसं या 1,51,824 असून कुटंुब सं या 23,104 

आह.े रा य सीमेवर वसले या म य देशातील आ दवासी गावामं ये क याणकारी योजनांची अंमलबजावणी कमी अस यान,े 

रोजगाराचा अभाव, कमी सा रता दर, थलांतर अशा अनेक अडचणी असले या 20 गावांची िनवड संशोधकाने केली आह.े 

नमनूा िनवड : 

 तुत अ ययन े ातील 30 गाव े व यामधील 5473 कुटंुब सदर अ ययन िव ाम ये समािव  आहते. सदर कुटंुबांची 

संभा ता नमूना िनवड प तीमधील तरीत यादिृ छक नमु यातील अ माणब  नमुना काराचा उपयोग कर यात आललेा आह.े 

संशोधनासाठी एकूण 375 िनवेदकांची िनवड संशोधकाने केलेली आहे. 

कज घे याचा ोत : 

 आ दवासी लोक ह े आ थकदृ या अितशय मागासलेले आहते. सुिशि त नस यामुळे िहशोब यांना कळत नाही यामुळे 

सावकार लोक कजाऊ रकमेवर अवाढ  ाज आ दवास कडून घेत असतात. याच माणे जंगलातील माल या ापा यांकड ेिवकतात 

ते ापारीदेखील आ दवास ची िहशोबाम ये फसवणूक करतात. िवशेषक न आ दवासी लोक मुल या ल ाकरीता कज काढत असतात 

व सावकारलोक नेहमी यांचा फायदा घेत असतात. यामुळे सदैव आ दवास या डो यावर कजाचा ड गर उभा असतो. एकंदरीत 

आ दवास चे जीवन अितशय हालाखीचे दसून येते. (बी.एन. आकरे, 2009) 

 येक या आ थक ि थतीचा भाव हा या या सव कायावर पडलेला असतो. माणेच समाजाची ि थती 

असत.े मानवी समाजा या धा मक, राजक य अशा कोण याही अंगाचा अ यास करावयाचा असला तरी अशा अ यासासाठी समाजा या 

आ थक अंगाची ओळख क न घेणे आव यक ठरते. ािचन काळातील समाजा या तुलनेत स ि थतीतील आधुिनक समाजाचे व प 

अिधक गुंतागुंतीचे आह.े आ दवासी उदरिनवाहा या दिृ कोनातून िमळणारा मोबदला हा कमी असेल तर उदरिनवाह पूण करता कोठून 

कज उचलतो व यांची परतफेड कशा या आधारे करतो याबाबातचा िवचार संशोधका या मनात येणे वाभािवकच आह.े आ दवास या 

अथ व थेचे आकलन कर या या दिृ कोनातून संशोधकाने केलेल ेसंशोधन उपयु  ठरते. 

 मानवा या गरजांची पूतता कर यासाठी उ पादनाचे संघटन, िवतरण, िनयं ण आिण समुदायाची मालक  व अिधकार िनि त 

कर या या प तीला अथ व था असे हणतात. हणजेच जीवनाव यक गरजा भागिव यासाठी मानवाने केले या उ पादन, िवतरण, 

उपभोग, िविनमय या सार या आ थक यां या संघटनालाच अथ व था असे हणतात. मुजूमदार आिण मदन यानंी आ दवासी 
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आ थक जीवना या थैय व समानता या वैिश याकड े ल  वेधले आह.े आ दवास या जीवनात आ थक थैय आह.े तसेच आ थक 

व पाची समानताही आह.े याच ेएकमेव मुख कारण हणजे आ दवासी समुह हा अ पसंतु  असून समाजापासून दरू दगुम व पा या 

ड गराळ भागात राहतात. यां या गरजा हया नैस गक साधनसपं ीवर अस याने ते उदरिनवाहाकरीता कजापे ा उपल ध साधन 

सामु ीत दवस भागिवतात.  

कजा या मोबद यात तारण व त ू: 

 आ दवासी लोक आ थकदृ या अजूनही मागासलेले आहते. यांचा मु य वसाय शेतीचा आह.े यात 85 ट े  आ दवासी 

शेती या कामात असून यापैक  23 ट े  वत:ची शेती करतात. इतर शेतमजुरी करतात. उरले या पैक  अ य मजुरी, ह त वसाय, 

ापार कंवा नोकरी यात आहते. असे असले तरी अ पभूधारक जा त अस याने यांच ेउ प  कमी आह.े ते वारी, कापूस व काही 

माणात धानाची शतेी करतात. िवभागा माण ेधा यो पादन बदलते ते परंपरागत प तीनेच शेती करतात. कापूस, तीळ व भुईमूग 

हयांचेही पीक काही आ दवासी घेतात. डाळी मा  कमी लावतात. शेतीसाठी घर, जमीन, दािगने इतकेच न हतेर घरातील भांडी गहाण 

सु ा टाकतात. यामुळे कजबाजारीपणा आह.े तशी ही ि थती सामा य असून सवच शेतक यांची आहे. ब तेक  घरांम ये खच जा त व 

उ प  कमी अशी अव था दसून येते. (शैलजा देवगांवकर, 2001) 

 आ थकदृ या दबुल लोक प रसरात कंवा प रसराबाहरे कामासाठी जात असतात. ब तेक लोक खाजगी सावकारांकडून कज 

उचलतात असे आढळते. ल ाम ये वधु िप याला दहजे दे यासाठी, ल ातील खचासाठी, घरात इंदल बसिव यासाठी, होळी सणासाठी 

कज उचलतात. यािशवाय शेतीसाठी ही कज उचलतात. यासाठी यांना एक तर घर, दागदािगने कंवा शेती वा झोपडी या तारणावर 

कज याव ेलागते. संगी मालम ा िवकावी लागते. यामुळे ब तके लोकां या डो यावर कजाचा बोजा असतो. शतेीतून शेतमालाचे 

उ प  कमी आले तर कज व ाज फुगत जाते. (डी.जी. पाटील, 1998)  सदर सारणीत ामीण आ दवासी भागातील 

िनवेदकांचे कज घे याच े ोत आिण कजासाठी तारण ठेवले या व तूयांचा सहसंबंध दशिव यात आलेला आह.े कज घे यासाठी तारण 

ठेवले या व तू अनेकवेळा आ दवास कडून सोडिव या जात नाहीत. सावकार याच ेमालक बनत असतात. या दृ ीने कजाचे ोत आिण 

तारण व तू पुढील सारणीत मांड यात आले याआहते. 
आ दवासीच ेकज घे याच े ोत आिण कजा या मोबद यात तारण व त ू

◌क़ज घे याच े ोत 
कजा या मोबद यात तारण व त ू

एकूण घर शतेजमीन पशधुन अ य कज घतेले नाही 
बकँ 2 16 2 0 0 20 

.5% 4.3% .5% .0% .0% 5.3% 
सावकार 1 42 6 19 10 78 

.3% 11.2% 1.6% 5.1% 2.7% 20.8% 
नातवेाईक 7 7 2 14 8 38 

1.9% 1.9% .5% 3.7% 2.1% 10.1% 
सहकारी सोसायटी 3 40 0 3 1 47 

.8% 10.7% .0% .8% .3% 12.5% 
ापारी 0 0 0 1 0 1 

.0% .0% .0% .3% .0% .3% 
कज घतेललेे नाही 0 1 3 0 187 191 

.0% .3% .8% .0% 49.9% 50.9% 
एकूण 13 106 13 37 206 375 

3.5% 28.3% 3.5% 9.9% 54.9% 100.0% 

(X2 = 397.623, df=20, C.C.=0.717, N=375, P > 0.05) 
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 उपर िन द  सारणीत वतं  चलाम ये उ रदा यां या कजाचे ोत प  करत असताना याच ेकज घेतलेल ेनाही, सावकार, 

सहकारी सोसायटी, नातेवाईक, बँक, ापारी असे पयाय दे यात आले आहते तर अवलंिबत चलात उ रदाता कजा या मोबद यात 

तारण/गहाणव तुंची मािहती ह े प  करताना याच ेघर, शेतजमीन, पशुधन, अ य, कज घेतले नाही असे पयाय दे यात आले आहते. 

 कज घेतलेले नाही असे हणणारे सवात जा त (50.9 ितशत) उ रदाते दसून आले यात कज यांनी घेतले नाही असे 49.9 

ितशत उ रदाते दसून आले तर पशुधन तारण ठेवललेे 0.8 ितशत उ रदाते दसून आले. शेतजमीन तारण ठेवललेे 0.3 ितशत 

उ रदाते दसून आले. सावकाराकडून कज घेतलेले (20.8 ितशत) उ रदाते दसून आले यात शेतजमीन तारण ठेवललेे 11.2 ितशत 

उ रदाते दसून आले तर अ य व तु तारण ठेवलेले 5.1 ितशत उ रदाते दसून आले. कज यांनी घेतले नाही असे 2.7 ितशत उ र 

दाते दसून आले तर घर तारण ठेवलेल े0.3 ितशत उ रदाते दसून आले. 

 सहकारी सोसायटीकडून कज घेतलेले (12.5 ितशत) उ रदाते दसून आले यात शेतजमीन तारण ठेवलेले 10.7 ितशत 

उ रदाते दसून आले तर घर तारण ठेवलेले 0.8 ितशत उ रदाते दसून आले. अ य व तु तारण ठेवलेल े0.8 ितशत उ रदाते दसून 

आले तर कज यांनी घेतले नाही असे 0.3 ितशत उ रदाते दसून आले. नातेवाईकांकडून कज घेतलेले (10.1 ितशत) उ रदाते 

दसून आले यात अ य व तु तारण ठेवलेले 3.7 ितशत उ रदाते दसून आले तर कज यांनी घेतले नाही असे 2.1 ितशत उ रदाते 

दसून आले. घर तारण ठेवलेले 1.9 ितशत उ रदाते दसून आले. तर शेतजमीन तारण ठेवलेले 1.9 ितशत उ रदाते दसून आले 

पशुधन तारण ठेवलेले 0.5 ितशत उ रदाते दसून आले. बँकेकडून कज घेतलेले (5.3 ितशत) उ रदाते दसून आले यात शेतजमीन 

तारण ठेवलेले 4.3 ितशत उ रदाते दसून आले तर घर तारण ठेवलेले 0.5 ितशत उ रदाते दसून आले. पशुधन तारण ठेवलेले  0.5 

ितशत उ रदाते दसून आले. ापार कडून कज घेतलेल े (0.3 ितशत) उ रदाते दसून आले यात अ य व तु तारण ठेवलेले 0.3 

ितशत उ रदाते दसून आले. 

 याव न असे िस  होते क , कज घे याचा ोत व कजा या मोबद यात तारण व तू या दो हीम ये धन व पाचा सहसंबंध 

आह.े (X2 = 397.623, df=20, C.C.=0.717, N=375, P > 0.05) हणजेच आ दवास म ये कज घे या या ोतां या व पावर 
कजा या मोबद यात तारण व तुचे व प िनधारीत होते कारण आ दवास म ये यांनी कज घेतलेल े आह े यां यात ामु यान े
सावकारामाफत कज घेणा यांच े माण जा त आह.े तसेच कजा या मोबद यात तारण हणून शेतजमीन ठेवले या िनवेदकांचे माण 

जा त आह.े 

 सावकारांकडून कज घेत याने ाजदर अिधक व पाच ेअसत ेआिण ते लवकर फेडण ेआ दवास ना श य होत नाही. हणून 
गाव पातळ वर बँकेमाफत िमळणा या कजा या तरतूदी सो या क न आ दवास ना याच े मह व पटवून ाव े जेणेक न कजाचा 

ाजदर कमी होऊ शकेल.  

सचूना : 
● आ दवासी सुदायात िश णाचे माण  वाढाव े याक रता शासन तरावर राबिव या जाणा या िविवध शै िणक योजना 

वयंसेवी सं थां या मा यमातून अिधक स म करण ेआव यक आह.े येक गावात िश णा या सुिवधांची उपल धता वाढवनू 

िश णाची जागतृी िनमाण करणे आव यक आह,े जेणे क न आ दवास मधील अ ानाचे माण कमी होईल. 
● आ दवासी समुदायांचे थलांतर थांबिव यासाठी यांना यां याच मूळ गावांम ये िविश  आधार व था िनमाण करणे 

आव यक आह.े तसेच, िविवध शासक य योजना उदा. रोजगार हमी योजना, अ सुर ा योजना, यासार या योजना 

पोहोचवून थलांतरावर िनयं ण आणण े आव यक आह.े तसेच, युवकांना, मिहलांना, मुलांना थायी व पा या िविवध 

योजनांचा यानंा लाभ उपल ध होईल या दृ ीने पाऊले उचलण ेआव यक आहते. 

● आ दवास चे आ थक, सामािजक िवकास साध यासाठी यां या कौटंुिबक वसायात कालानु प बदल करणे आव यक आह.े 
शेतीसोबतच इतर जोडधं ांची उपल धता शासक य योजनां या मा यमातून यानंा ा  झा यास याचें सवािगण जीवनमान 
उंचाव यास मदत होईल. 
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● ह त वसाय कंवा जोडधं ातून उ प  िमळिव यासाठी ाम तरावर आ दवास या पारंप रक जीवना या दृि् कोनातून 
िविवध जनजागृतीपर िशिबरे, िश णे, मागदशनांचे आयोजन करणेमह वाचेआह.े 

● आ दवासी े ात थािनक उ प ावर आधारीत वसाय व उ पादन िव साठी बाजारपेठांची िन मती झा यास मो ा 
माणावर रोजगार िनमाण होईल व याचबरोबर समाजाचा िवकास साधला जाईल. यादृ ीने अिधक य  होण ेगरजेचे 

आहते. हणून वन उ पादन संकलन व या उ ोगिन मतीवर अिधक भर दे याचा य  कर यात यावा. 
● आ दवासी े ात बेरोजगारीची ित ता वाढ या या कालावधीत आ दवास ना थािनक े ातच इतर रोजगारांची उपल धता 

क न दली तर थलांतराचेही माणकमी होऊ शकेल. 
● आ दवास ना कजा या च ातून बाहेर काढ यासाठी अथवा खाजगी कजा या होणा या आ थक शोषणा िव  जागतृ क न 

यां यापयत आ थक िवकास व सधनता याबाबत या शासक य योजना पोहचिव यासाठी य  करणेआव यक आह.े   

● आ दवासी गावांम ये सहकारी सोसाय ा, बँक, पतपे ा, िविवध कायकारी सोसाय ा इ याद या शाखा येक गावाम य े

उपल ध क न ा ात. 
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डॉ. इरावती कव याचं ेभारतीय समाजशा ातीलयोगदान 
डॉ. सुिनता संजय धोपटे 

समाजशा  िवभाग, ीमती केशरबाई लाहोटी महािव ालय अमरावती 
 
साराशं : तुत शोध िनबंधाम येडॉ.इरावती कव यांचे समाजशा ातीय योगदानावर काश टाक यात आल आहे. िवसा ा 
शतकातील एक िस  समाजशा  व लेिखका. समाजाब लचे लोकांचे आकलन समृ  करणा  या; सामािजक, सां कृितक 
व शारी रक मानव- शा ावर भु व िस  करणा  या जागितक क त या संशोधक व ितत याच उ कृ  लेिखका आिण 
वत:च ी- वातं याचे उदाहरण ठरले या पुरोगामी िवचारवंतडॉ. इरावती कव, मानवांमधील सां कृितक-जैिवक 

िविवधतेचा अ यास कर यासाठी सं याशा ातील ‘म टी- हरेीएट’ प त चा वापर कर यात इरावती कव अ णी हो या. 
मानवांमधील जैिवक िविवधतेचा अ यास करताना कोणत ेएकक वापरावे, याब ल अनेक मत वाह आहेत. या संदभात कव 
यांनी जातीची व सामािजक एककाची केलेली ा या आजही समपक आहे. िविवध जाती-भाषासमूहां या सं याशा ीय 
अ यासाचा यांचा हतेू वंशावर आधा रत वग करण करणे हा नसून, जात या उगमाची िनरिनराळी गृहीतके तपासणे हा 
होता. हणनूच एक समाजशा  असूनही संगी सहका यांची कडवट टीका वीका न यांनी समाजशा ात 
जीवशा ामध या आनुवंिशकते या अ यासाचा आ ह धरला होता.इरावतीबा नी केवळ खोलीत बसून संशोधना मक 
अ यास कंवा लेखन केले असे नाही, तर यांनी संशोधनासाठी भारत मण केल.े अनेक वष पंढरीची वारीही केली, अनके 
ज ा-या ा जवळून अनुभव या.समाजाला ’गोधडी’ची उपमा देऊन यांनी यामागील ापक अथ सांिगतला. ‘वेगवेग या 
रंगां या आकारां या तुक ांनी िमळून गोधडी ह ेअखडं व  तयार होते, या माणेच समाजातील िनरिनराळी माणसे एक  

येऊन समाज िनमाण होतो, माणसे एकमेकां या जवळ यतेात. व यातून ना यांची वीण तयार होते  आिण अ या कारे 
समाज िनमाण होतो डॉ इरावती कव यांनी भारतीय समाजाचे िव ेषण ह ेमानवशा ीय दृ ीकोनातून केल ेआह.े 
बीज सं ा : समाजशा ,मानवशा , भारतीय समाज, सं कृती,जाती व था,कुटंुबसं था आिण नातदेारी व था  

तावना:िवसा ा शतकातील एक िस  समाजशा  व लेिखका. समाजाब लचे लोकांचे आकलन समृ  करणा  या; 

सामािजक, सां कृितक व शारी रक मानव- शा ावर भु व िस  करणा  या जागितक क त या संशोधक व ितत याच 
उ कृ  लेिखका आिण वत:च ी- वातं याचे उदाहरण ठरले या पुरोगामी िवचारवंतडॉ. इरावती कव, 
मानवशा ाबरोबरच यांनी पुरात विव ा आिण इतरसामािजक शा ात उ लेखनीय संशोधनकाय केले. आज ानाच े
व प िविवधांगी झालले े आह.े मानवी जीवना या अ यासासाठी पुरात व व मानवशा  या सामािजक शा ां माणेच 

गिणत, सं याशा , जीवशा  आिण भौितकशा ां या अनेक शाखा एक  येत आहते. ही गरज इरावती कव यानंी 
अधशतकापूव च ओळखली होती. समाजशा ात मलूभूत बदल घडवणा या ीवाद व उ र-आधुिनकतावाद या संक पना 
यां या मानवशा ावरील संशोधनपर आिण लिलत लेखनांत जाणवतात. ाचीन भारतीय समाजजीवना या अ यासासाठी 

कव यांनी िनवडलेला ाचीन भारतीय सािह या या िव ेषणाचा माग ते हा सव वी नवीन होता. कारण कोण याही 
सं कृतीचा अ यास ितचा इितहास जाणून घेत याखेरीज करता येणार नाही व कोण याही समाजाची रचना परंपरा समजून 
घेत या नाहीत तर कळणार नाही, ही यांची सै ांितक भूिमका अितशय मह वाची होती.मानवांमधील सां कृितक-जैिवक 
िविवधतेचा अ यास कर यासाठी सं याशा ातील ‘म टी- हरेीएट’ प त चा वापर कर यात इरावती कव अ णी हो या. 
मानवांमधील जैिवक िविवधतेचा अ यास करताना कोणत ेएकक वापरावे, याब ल अनेक मत वाह आहेत. या संदभात कव 
यांनी जातीची व सामािजक एककाची केलेली ा या आजही समपक आहे. िविवध जाती-भाषासमूहां या सं याशा ीय 
अ यासाचा यांचा हतेू वंशावर आधा रत वग करण करणे हा नसून, जात या उगमाची िनरिनराळी गृहीतके तपासणे हा 
होता. हणनूच एक समाजशा  असूनही संगी सहका यांची कडवट टीका वीका न यांनी समाजशा ात 
जीवशा ामध या आनुवंिशकते या अ यासाचा आ ह धरला होता. इरावतीबा नी केवळ खोलीत बसून संशोधना मक 
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अ यास कंवा लेखन केले असे नाही, तर यांनी संशोधनासाठी भारत मण केल.े अ या िस  समाज शा , मानव 

शा ,डॉ इरावतीकव यांचे सामाजशा ीय योगदान या अनषुंगान े समाज व था, जातीसं था, कुटंुब व नातेदारी व था 
या संक पनांचे नािव यपूण केललेे िव ेषण या संशोधन लेखाम ये मांड यात आले आह.े   
उ ेश : 
 १) िवसा ा शतकातील एक िस  समाजशा  हणून यांची एक वगेळी ओळख आह ेती प  करणे. २) समाजाब लचे 
लोकांचे आकलन समृ  करणा या  जागितक क त या संशोधकडॉ इरावती कव या या समाजशा ीय अभूतपवू 
योगदानावर काश टाकण.े ३) यांनी मांडले या  समाज, सं कृती  कुटंुब, जात, नातेदारी व था या संक पनांचे  
प ीकरण करणे.४)  

इरावती कव याचं े िश ण  व ारंिभक जीवन :  
इरावती कव यांचा ज म दशेातील )आताचा यानमार(इरावती नदी या काठी वसले या मंगयानम ये  )यं यान  (एका 
.म यमवग य कुटंुबात झाला यामुळेच यांचे नाव इरावती असे ठेव यात आल.े यांचे वडील गणेश करमरकर ह े यावेळी तेथ े
अिभयं याचे काम करीत होते  .लहान वयातच या िश णासाठी पु यात आ या.मळू या इरावती गणेश करमरकर यांचे 
िश ण पु यातील जूरपागा शाळेत झाल१े९२२ साली या मॅ क पास  . झा या, आिण १९२६ साली फ यसुन 
महािव ालयातून त व ान िवषय घऊेन बी.झा या  (ऑनस )  .ए.  फ यसुन महािव ालयात िशकत असताना िव यात 
गिणती व ते हाचे ाचाय रँ लर परांजपे यां यामुळे या भािवत झा या   .यांनी त व ान िवषयात पदवी संपादन  
के यानंतर यांना िति त असललेी मुंबई िव ापीठाची दि णा िश यवृ ी िमळाली.पुढे यांनी डॉघुय ां या   .
  ’िच पावन कोकण थ ा ण‘  मागदशनाखाली(  –  द िचतपावन ाि स‘ॲन एि नक टडीʼ) ा िवषयावर बंध िल न 

एम्   ची पदवी िमळिवली  .ए  .व पुढील िश णासाठी या जमनीला गे या . व यांनीजमनीतीलकैसरिव यम 

इि ट ूटम येमानवशा ात ‘दनॉमल आिसमे ी ऑफ यमून कलʼ   (‘मनु या या डो या या कवटीची नेहमीची 
असम माणता’)  ा िवषयावर बंध िल न ब लन िव ापीठातून पीएच्   पदवी  .डी. ा  केली. यांना तथे े या काळात 
गाजले या सु जननशा  )Eugenics) िवषयाचे ायुजेन फशर यांचे मागदशन लाभल.े. यांचा िववाह महष  ध डो केशव 

कव यांचा मुलगा फ यसुन महािव ालयाचे माजी ाचाय िश णत  द.कव यां याशी झाला  .ध   . यांना जाई, आनंद, 

गौरी अशी तीन अप य ेझाली . इरावती या वतं  िवचारवतं आिण वत  . या िव ासावर ठाम असणारी  हो या :
  यांची  . यांची राहणी अ यंत साधी व वृ ी पुरोगामी होतीमिहलांब लची क पना ही आधुिनकवादी होतीपु ष धान   .
यां या मते  .सं कृतीशी लढणा या ीयांना या संबोिधत असत, ‘ ीयांनी पु षांसोबत लढताना केवळ समान ह ांसाठी न 

लढता नेहमी अिधक ह ांसाढी लढावे  ’. यांनी १९५२ म ये पु यातील पिहली मिहला दचुाक  चालक हणून ित ा 
िमळिवली. 

ावसाियक जीवन व सशंोधन काय :  
इरावती कव यांनी काही वष मुंबईतील ीमती नाथीबाई दामोदर ठाकरसी िव ापीठात कुलसिचव हणून काम 

पािहले. नंतर पुण ेयेथ ेडे न कॉलेजम ये इितहासिवषया या पाठक या पदावर या ज ूझा या. यांना ा यापकपदावर 
बढती िमळाली (१९४९). डे न कॉलेजम य े इरावती कव व ह. धी. सांकिलया यांनी पुरात विव ेमधील आज या 
मानवशा ीय संशोधनाचा पाया घातला व ारंभापासूनच ह ेसंशोधन जागितक पातळी या दजाचे हावे हणून य  केले. 
इरावती कव व सांकिलया यांनी गुजरातमधील लांघणज या म या मयगुीन थळाचे उ खनन केल े (१९४९). या ठकाणी 
मानवी अवशेषही िमळाल ेअस याने ह े संशोधन मह वाचे ठरले..१९४७ म य े द ली या साय स काँलेज या मानवशा  
िवभागा या अ य ा हो या. यां या मानवशा ातील संशोधनामुळे यांचीम ये लंडन िव ापीठांत ा या या हणून एक 
वषाक रता िनयु  झाली. बकले येथेही ा या या असे स मान यांना िमळाले. C याच साली ािगितहासा या सकल 

आ क  काँ ेसम ये यांनी भारत सरकारचे ितिनिध व केल.ेइरावती यांनी मानवांमधील सां कृितक, जैिवक िविवधतेचा 
अ यास कर यासाठी सं याशा ातील ‘म टी हरेीएट’ (ब व तुिन ता)प त चा वापर केला. तसेच यांनी ािचन 
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भारतीय इितहास या िवषयाचा अ यासही केला. मानवांमधील जैिवक िविवधतेचा अ यास करताना कोणते एकक 

वापरावे, यासंदभात यांनी जातीची व सामािजक एककाची केललेी ा या आजही समपक आह.े यां या कनिशप 
ऑगनायझेशन इन इंिडया (१९५३) या ंथात यांनी भारतीय समाजरचने या संदभात अ यतं गुंतागुतंी या ांब ल प  
आिण नेमक  मांडणी केली. वांिशक व भािषक गटां या दर यानचे फरक यां या बा  शरीररचने या व आनुवंिशक 
संरचने या आधारे अ यासता यतेील का, हा यां या संशोधनाचा मूळ गाभा होता. याला अनुस न कव यांनी हदं ू
सोसायटी :ॲन इंटरि टेशन (१९६१) या आप या थंात महारा ातील समाजरचनेचे ा प एका आकृतीत दले आह.े 
१९४७ साली द ली साय स काँ ेसम ये मानववशंशा  िवभागा या या अ य ा हो या. ागैितहासा या आ का 
काँ ेसम ये भारत सरकारचे ितिनिध व, कॅिलफो नया िव ापीठातफ मानवंशा ातील संशोधनामळेु लंडन िव ापीठाम य े

आमंि त ा या या, बकले यथेेही ा या या असे स मान यांना िमळाले. यां या मरणाथ डे न महािव ालयाने 
ंथालयाम य े एक संदभ िवभाग ठेवला आह.े तेथ े यांना िमळालेली शि तप के व पा रतोिषके बघायला िमळतात. 

१९७३म य ेडे न महािव ालयाने एक मृित थं काढला होता. यात काकासाहबे कालेलकरांनी यां या सम  कायाचा 
आढावा घेणारा गौरवा पद लखे िलिहला आह.े २००५ साली डे न महािव ालयाने यांची ज मशता दी साजरी केली. पुण े
िव ापीठाने यां या मरणाथ  समाजशा  िवभागाजवळ मानववशंशा  व तुसं हालय उभारल े आह.े १९९१ म ये 

दशन भरवले व १९९३ म य ेसं हालयाला यांचे नाव दे यात आले. येथील आ दवासी काळािवषयीचे दालन, ल खांब, 
मानवी उ ांतीमधील ट पे वगैरे अनेक गो ी अ यसनीय व आकषक आहते.  यांनी जाती व थेचा अ यास करतांना 
भारतात आय ये या अगोदरपासून ते स यि थती पयत या घटनांचा मागोवा घेतला होता. १९५३ म ये िलिहले या 
kinshiporganizationinIndia या थंाम य े भारतातील िविवध सामािजक सं थाचा आढावा घेतलेला िनदशनास यतेे. 

यािशवाय लॅ ड अडँ पीपल ऑफ महारा  हा याचंा िस  थं याम य े िविवध सामािजक सं था आिण यां याम य े
होणा या िविवध धा मक िवध चा अ यास केलेला होता. कव यां या वशं या सदंभात या सव संक पना स या जरी मा य 
हो याजो या नस या तरी याकाळात यांनी केललेे संशोधन हे आजही अ यंत मह वाचे आह े

थंसपंदा : 
इरावती कव यांनी मानवशा , समाजशा  व मानसशा  या िवषयांत िवपुल लेखन व संशोधन केले आहे यांचे सुमारे  .

 .८० संशोधनपर िनबंध िस  झाले आहते यां या थंापैक  हदं ूसोसायटी: ॲनइंटरि टेशन  (१९६१(, कनिशप 

ऑगनायझेशन इन इंिडया (१९५३ (, द िभ ल ऑफ वे ट खानदेश (१९५८(, गृप रलेश स इन ि हलेज 

क युिनटी (१९६३ (, द सोशल डायनॅिम स ऑफ अ ोव गटाऊन अडँ इ स सराऊंड ग ए रया (१९६५( महारा  लडँ अँड 

पीपल (१९६८(,अ ोपोमे क मेजरम स ऑफ मराठा ह ेइं जी व प रपूत  (१९४९ (, भोवरा,                                    

मराठीलोकांचीसं कृित(१९५१ (, हदंूचंीसमाजरचना(१९६४),युगा त (१९६७ (, धम (१९७१), गगंाजल(१९७२(, हदं ू

समाज एक अ वयाथ (१९७५), आमची सं कृित  ह ेमराठी थं मह वाचे आहेत.इं जी भाषेतील इरावती कव यांचे एकूण 
बारा वैचा रक ंथ िस  झाल ेआहते. यापैक  ब तेक इं जी ंथांस आंतररा ीय मा यता िमळाली असून युगा त ा 
महाभारतावरील िच क सक थंास सािह य अकादमी व महारा  शासन यांचा पुर कार लाभला. यगुा त माणे 
रामायणावर असेच एखादे िच क सक पु तक िलहावे, असा यांचा िवचार होता. तसेच यांनी मराठी  िनयतकािलकांतून 
फुट लेखनही केल ेआह.े इतक  समृ द आिण िविवध िवषयावरील ंथसंपदा एका ब आयामी लेिखकेचा प रचय क न 

देते.इरावती कव हणज ेजण ूचालते बोलते ंथालयच होते. 
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समाजशा ातील योगदान  
भारतीय समाज व सं कृती : 
इरावतीबा नी केवळ खोलीत बसून संशोधना मक अ यास कंवा लेखन केले असे नाही, तर यांनी संशोधनासाठी 

भारत मण केले. अनेक वष पंढरीची वारीही केली, अनेक ज ा-या ा जवळून अनुभव या.समाजाला ’गोधडी’ची उपमा 
देऊन यांनी यामागील ापक अथ सांिगतला. ‘वेगवेग या रंगां या आकारां या तुक ांनी िमळून गोधडी ह ेअखडं व  
तयार होते, या माणेच समाजातील िनरिनराळी माणसे एक  येऊन समाज िनमाण होतो, माणसे एकमेकां या जवळ 
येतात.व यातून ना यांची वीण तयार होते  आिण अ या कारे समाज िनमाण होतो डॉ इरावती कव यांनी भारतीय 
समाजाचे िव ेषण ह ेमानवशा ीय दृ ीकोनातून केल ेआह.े मानवी सं कृतीचे आकलन क न घेत या िशवाय भारतीय 
समाजाचे दशन होऊ शकत नाही. याचे यांनी मराठी लोकांची सं कृती या पु तकात सिव तर वणन केले आह.े भारतीय 
सं कृतीला समजून घे यासाठी  भाषा िनहाय देश िन मती, जाती व था आिण कुटंुब संघटन ह ेतीन घटक अ यंत 
मह वाचे आहेत.या तीनही  घटकांचापर परांशी अ यंत  घिन  संबधं आह.े सं कृतीचा अ यास हणजेच मानवशा ाचा 
अ यास, सं कृती ही फ  मनु य ा यालाच िमळाललेी दणेगी आह.े माणसाचे माणूसपण ह ेसं कृतीतच आहे. आजवर 

सं कृती या अनेक ा या के या गे या. मा  इरावती कव यानंी केललेी सं कृतीची ा या हणजे - 'मनु यसमाजाची 
डो यांना दसणारी भौितक व तु प िन मती व डो यांना न दसणारी पण िवचारांना आकलन होणारी मनोमय सृ ी 
हणजे सं कृती.'सं कृती ही समाजाची असते. चे सामुदाियक जीवन हणजे समाज. चे जीवन मया दत असत,े 

परंत ुसमाज हा दीघ असतो. िप ांमागून िप ा तयार होऊन समाजाचे अि त व ह ेमा  टकून असत.े सं कृती एक क  
अनेक,सं कृती ि थर क  वाही... सं कृती या एक वाचे सू  याचा ऊहापोह क न भारतीय सं कृती व महारा ीय 
सं कृतीकडे बाई वळतात. यां या मते भारतीय सं कृती ही खंिडत नाही. मधल ेदवेु जरी िझजले असल ेतरी परंपरा टकून 
आह.े परंतु हीच भारतीय सं कृती अनेकिवध सं कृती या संघषाने आिण साहचयाने बनली आह.े यामळेुच िविवध ादेिशक 
सं कृत ची परंपरा 'भारतीय सं कृती'त परावत त झाललेी दसते.अथातच सं कृती जाणून घतेाना ती कोण या भूमीत घडते 

याला खूप मह व असत.े कारण आजूबाजू या भौगोिलक घटकांचा सं कृतीवर प रणाम घडत असतो. सं कृती िजवतं 

होते,न ाने िनमाण होते. कंवा लय पावते. पण कोणतीही  कोण याही सं कृतीचे व प पूणपण ेदाखवूच शकत नाही. 
कारण सं कृतीला  िनरपे  असे वतं  जीवन असते.मराठी सं कृतीचा अ यास हा ख या अथान ेमानवशा ीय आह.े 
महारा  हा कुतूहलजनक आह ेकारण महारा ात भारतातील सं कृतीचे व मानवा या वाहांचे स मीलन झाल ेआहे.  
जाती व था :  
भारतात या कोण याही एका समूहा या  सं कृतीची ओळख क न यायची असेल तर भारतीय समाजातील 
जाती व थेचा अ यास मािहत असणे अ यंत आव यक आहे. यामुळे भारतातील नातेदारी व थेचा अ यास करतांना या 
घटकावर ल  क त करणे गरजेचे आह.े जसे १)एक अंत:समहू आह,े यांनी जातीची ा या करतांना असे हटंले आहे क, 
“नाते संबंधाचे िव ता रत व प हणजे जात होय”, भारताम ये येक जाती समुह हा उपजाती समुहाम ये िवभागला 
आह.ेआिण येक जाती समूहाचा वतःचा एक  वसाय आह.े अथात वसाया या आधारेच ह ेिवभाजन दसून यतेे. उदा. 
कंुभार िह एक जात आिण थोर चाके व लहान चाके कंुभार ा उपजाती.२) जातीची िविश  ेणी रचना आढळत े 
समाजतील कोण यािह जाती समूहाम ये ेणी रचना आढळते. जाती व थेचा समाजात असणारा म िववाह संबधंाची 
रचना िनि त करतो.   
 कुटंुबसं था : 
ईरावती कव यां या साठी कुटंुब हा िवषय अ यंत िज हा याचा होता आिण यामुळेच यांनी केलेले कुटंुबसं थेचे िव ेषण ह े
अ यंत आगळे वगेळे आह े यां या मते कोण याही समाजातील कुटंुब व था समजून यायची असेल तर काही बाबी ल ात 
घेणे अ यंत मह वाचे आह े  जसे संयु  कुटंुब, प ती िह भारतीय समाजाची एक ाचीन अशी सं था आह.े इरावती कव 
यांनी संयु  कुटंुब प तीचे िव ेषण करतांना असे हटंले आह े क, या  ापार आिण नोकरी वसायामळेु संयु  
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कुटंुबापासून िविश  काळासाठी दरू राहतात या सु ा कुटंुबाशी िनगडीत असतात. संयु  कुटंुबाची रचना   कुटंुबात 
कोणकोण या चा समावेश होतो आिण यांचे पर पराशंी असलेल े संबंध, संयु  कुटंुब ह ेएक मुख क  असत ेआिण 
यापासून िविश  अ या नातेसंबधंाची रचना आकाराला यतेे. या नाते संबधंाव न  संयु  कुटंुबाचे २ कार केलते १) 

िपतृस ाक २) मातृस ाक जसे मराठी कुटंुबप ती ही िपतृपरंपरेवर आधारललेी आह.े याचे बरेचसे सा य उ र भारतीय 
व पाचे आह.े कुटंुबाची ओळख िह कुलनामाव न होते  महारा ीय लोकांची कुलनाव े ही झाडांव न, 

ा यांव न,शारी रक गुणांव न, ांव न, वतनांव न घेतललेी दसतात. संपूण भारतभर देवकांची प त असावी. 
कुळाचे देवक ते कुलनाव असावे आिण नंतर आडनाव प ती आली असावी. कुळाबाहेर ल  कर याची प त सव  दसते. 
उ रेत मलुगी या घरा यांशी काही संबधं नाही अशा घरात जाते, तर दि णेत आ या कंवा मामा या घरी जात.ेदेशात 
सव  िपतृ धान सं कृती असली तरी २) केरळात मा  मातृ धान सं कृती दसत.े यथेे कुटंुबात ी या नव याला िवशेष 
थान नसत.े पु ष हा बाहे न येणारा असतो. मराठी कुटंुब हणजे उ र-दि णेचा संगम आहे. िपतृ धान प ती असली 

तरी ि यांना माहरेची ओढ असते. महारा ातील कुटंुबप ती ही सं कृती संघषाची आह.े महारा ातील ब याच जाती-
जमात चे मळू ह ेउ र भारतीय असावे, परंतु कुटंुबप तीवर दाि णीय भाव दसतो. हणजेच उ र-दि ण याचा संगम 
महारा ात दसतो. 
नातदेारी व था : 
डॉ.इरावती कव यां या मते नाते संबंधाचा िवचार करता भारताम ये भािषक देशांचे अनुकरण कंवा याचा भाव िवशेष 
क न आढळून येत असला तरी काही िविश  प रि थतीम ये मा  नातेसंबधं व था आिण भािषक देश यांचा एकि त 
संबंध असतोच असे नाही. इरावती कव यांनी भारतातील नातेदारी व थेचे िव ेषण करतांना  भारतातील िविवध 
भािषक देशा या व पच े  िव ेषण केल ेआह.े यांनी भािषक दशेातील  नातेसंबधंाच े प ीकरण  करताना भारतीय 
समाजाचे िविवध भािषक देशात िवभाजन केल ेआह े 
१)उ र आिण म य भारतातील भािषक देश २) दि ण भारतातील भािषक देश ३) पवू  भारतातील भािषक देश 
इरावती कव यां या मते भािषक समूहा या सां कृितक एकिजनसीपणा, विैश पणूता आिण नातेसंबंधाचे व प आढळून 
येते. अ या भािषक समूहातील लोकांची एकाच भाषा अस याने यांना सुसंवाद साधता येतो., याच माणे यां या 
वैवािहक संबधंाचे व प सु ा यां या भािषक समूहापुरते मया दत असत.े 
िन कष  
डॉ इरावती कव यांनी भारतीय समाजाचे िव ेषण ह े मानवशा ीय दृ ीकोनातून केल े आह.े मानवी सं कृतीच े आकलन 
क न घेत या िशवाय भारतीय समाजाचे दशन होऊ शकत नाही.  
यां या मत ेभारतीय सं कृती ही खिंडत नाही. मधल ेदवेु जरी िझजल ेअसले तरी परंपरा टकून आह.े परंत ुहीच भारतीय 

सं कृती अनेकिवध सं कृती यासंघषाने आिण साहचयाने बनली आह.े यामुळेच िविवध ादेिशक सं कृत चीपरंपरा 
'भारतीय सं कृती'त परावत त झालेली दसत.े  

महारा ातील ब याच जाती-जमात चे मूळ ह े उ र भारतीय असावे, परंतु कुटंुबप तीवर दाि णीय भाव दसतो. 
हणजेच उ र-दि ण याचा संगम महारा ात दसतो. 

इरावती कव यां या मते भािषक समूहा या सां कृितक एकिजनसीपणा, विैश पणूता आिण नातेसंबंधाचे व प आढळून 
येते. अ या भािषक समूहातील लोकांची एकाच भाषा अस याने यांना सुसंवाद साधता येतो. याच माणे यां या वैवािहक 
संबंधाचे व प सु ा यां या भािषक समूहापुरते मया दत असते. कव यां या वशं या सदंभात या सव संक पना स या जरी 
मा य हो याजो या नस या तरी याकाळात यांनी केलेल ेसंशोधन ह ेआजही अ यंत मह वाचे आह.े 
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jkYVªfuekZ.kke/;s egkjkYVªkrhy lektlq/kkjdkaP;k ;ksxnkukps lekt'kkL=h; v/;;u 
- MkW- vefj’k ,l- xkoaMs 
izeq[k] lekt'kkL= foHkkx]  

Jh- /kkcsdj dyk egkfo|ky; [kMdh] vdksyk 
izLrkouk % 
 Hkkjrh; lektkyk orZeku Lo:i izkIr gks.;kdfjrk vusd ?kVdkaps ;ksxnku vkgs- Lora«;iwoZ vkf.k Lora«;ksRrj 

dkGkr Hkkjrkr >kysY;k fofo/k pGoGh vkf.k lkekftd dk;kZeqGs eksB;k izek.kkr ifjorZu ?kMwu vkysys fnlwu ;srs- Hkkjrh; 

lektkiq<s fczVh’kkaP;k tqyeh lRrspk izfrdkj dj.;kps o R;klkscrp lektkr vl.kkÚ;k fofo/k vfu"B pkyhfjrhapk lkeuk 

dj.;kps vkOgku rRdkyhu ifjfLFkrhr gksrs- laiw.kZ ns’k vusd o"kkZi;Zr ;k nqgsÚ;k ladVkr gksrk- ns’kkrhy fofo/k Hkkxkr 

vusd lektlq/kkjdkauh lektkrhy leL;k deh dj.;klkBh ;ksxnku fnys o vkiys loksZrksijh iz;Ru dsys- vkt Hkkjrh; 

lektkyk izkIr laqnj vkdkj Hkkjrkrhy Fkksj lektlq/kkjdkaP;k iz;Ruukapk ifjikd vkgs- vkt laiw.kZ txkr tks Hkkjrkpk Madk 

oktr vkgs vkf.k HkkjrkdMs frljh egklRrk Eg.kwu ikghY;k tkrs R;kph ik;keqGs ;k lektlq/kkjdkaP;k dk;kZr :tysyh 

vlY;kps vki.kkl fnlwu ;srs- Hkkjrh; lektkyk fulZxkph ns.kxh rj feGkyh ijarq R;kp cjkscj tkrhizFkk] efgyk fucZ/k] 

m|ksxkapk vHkko] vk/kqfud Kkukpk vHkko vls ’kkigh ;k lektkyk feGkys- R;kpk ifj.kke vusd ckcrhr txkP;k leksj 

vl.kkjk ns’k vkt txkP;k ekxs iMysyk fnlwu ;srks-  

fczVh’kkaP;k vxeukiklwu nksu fHkUu laLd`frpk ijLijka’kh laidZ vkyk R;krwu R;kapk ijLijkaoj ifj.kke >kysyk fnlwu 

;srks baxzt Hkkjrrkrhy yksdkauk ekxklysys o jkuVh letr gksrs- tqU;k :<h] pkyhfjrh] deZdkaM ;kaP;k tkG;kr xqjQVysY;k 

Hkkjrh; laLd`rhe/;s vkiY;k /kekZP;k fopkjkapk izlkj Ogkok ;k mís’kkus fe’kujh cka/kokauh tksekus /keZizlkjkps dk;Z dsys vkf.k 

R;kpk ifj.kke R;kauk FkksM;kQkj izek.kkr vuq;k;h feGkys ijarq cgqrka’k Hkkjrh;kauk /keZR;kx Eg.kts izk.kR;kx dj.ks vls okVr 

gksrs- baxztkauh dsysYkk jktfd; gYyk o fe’kuÚ;kauh dsysY;k /kkfeZd gY;kpk ifj.kke fganw lektkrhy fopkjh iq:"kkaP;k eukoj 

gksr xsyk vkf.k ikf’pekR; laLdr̀h gh uohu foKku] ra=Kku  ;kaP;k vk/kkjkoj mHkh vlysyh laLdr̀h gksrh- R;keqGs 

ikf’pekR;kaps lektthou] vFkZO;oLFkk vkf.k jktdh; laLFkk fg uok ;qxkph lk{k ns.kkjh vlY;kps ;k fopkjoarkaP;k y{kkr 

vkys- Hkkjrh;kauh ikf’pekR;kaP;k izHkkokyk fojks/k tjh dsyk vlyk rjh dkgh ?kVdkaP;k ckcrhr ikf’pekR; fopkjka’kh 

leUo; lk/k.;kph izdzh;k lq: dsyh- ;k izfdz;syk izcks/ku lacks/kY;kl tkow 'kdrs vkf.k ifjorZuh; o fodflr fopkjkauk 

fLodk:u R;kpk izlkj dj.kkÚ;k O;fDryk lektlq/kkjd lacks/kY;k tkrs- 

 Hkkjrkr lkekftd o /kkfeZd lq/kkj.kk pGoGh >kY;k vkf.k ;ke/kwu lektlq/kkj.ksph frzo rGeG vl.kkÚ;k 

lektlq/kkjdkaph QGhp fuekZ.k >kyh- Hkkjrke/;s lektlq/kkjph izfdz;k lq: >kyh R;kps tud Eg.kwu jktk jkeeksgu jkW; 

;kapk mYys[k dsyk tkrks- R;kauh lrh izFkk vkf.k ckfydk cGh ;k izFkkfo:) y<k mHkkjyk o czkEgks lektkph LFkkiuk d:u 

/keZ lq/kkj.kk o ikf’pekR; f’k{k.kkpk vkxzg /kjyk- R;kuarj n;kuan ljLorh] Lokeh jked”̀.k ijegal] Lokeh foosdkuan 

;kauh loZ/keZleHkko vkf.k ekuorkoknh mPp fopkjkapk izlkj d:u vKku] va/kJ)k ;kaP;k xk< funszr vl.kkÚ;k Hkkjrh; 
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lektkyk tkxs dj.;kps dk;Z dsys- ns’kkP;k fofo/k Hkkxkr gksr vlysY;k lq/kkj.kkoknh pGoGhauk frzo xrh ns.;kps dk;Z 

egkjkYVzkus dsys vkf.k ;k lektlq/kkj.kk pGoGhps vk| izoZrd Eg.kwu egkRek Qqysapk mYys[k dsyk tkrks- ;kpk okjlk 

vkti;Zar egkjkYVz tir vlY;kps v/;;ukrwu fnlwu ;srs-   

v/;;u i)rh % 

  lkekftd ?kVukaps oSKkfud i)rhus v/;;u d:u dk;Zdkj.k laca/k izLFkkihr dj.ks vkf.k Kku ok<fo.ks 

;kl lkekftd la’kks/ku vls Eg.krkr- lkekftd 'kkL=ke/;s la’kks/ku dfjr vlrkauk rF; ladyu vkf.k rF;kaps fo’ys"k.k o 

fuoZpu dj.;kl egRo vkgs- ;k lanHkkZr ikWfyax ;ax vls Eg.krkr] dh ^dzec)rk] vrZaxr laca/k] lkekU; Lif”Vdj.ks 

vkf.k uSlZfxd fu;e ;kaP;k }kjs ufou rF; 'kks/kwu fdaok tqU;k Kkukph iMrkG.kh ?ks.;kph lkekftd la’kks/ku fg ,d 

i)r’khj izfdz;k vkgs-* izLrwr 'kks/k fuca/kke/;s jk”VªfuekZ.kke/;s egkjk"Vªkrhy lektlq/kkjdkaP;k ;ksxnkukps lekt’kkL=h; 

v/;;u dj.;kr vkys vkgs- v/;;u dfjr vlrkauk la’kks/ku i)rhpk ;Fkksftr okij dj.;kr vkyk vkgs- izLrwr 'kks/k 

fuca/kke/;s rF; ladyuklkBh uequk fuoM djrkauk laHkkO;rk uequk fuoM i)rhe/khy ;kn`fPNd i)rhpk okij dj.;kr 

vkyk vlwu ykWVjh i)rhus uequk fuoM dj.;kr vkyh vkgs- la’kks/kuke/;s oLrqfu”Brk fuekZ.k dj.;klkBh dkgh va’kh xSj 

laHkkO;rk uequk fuoM i)rhpk vk/kkj lq)k ?ks.;kr vkyk vkgs- 

  lkekftd 'kkL=ke/;s v/;;u djhr vlrkauk rF; ladyu vR;ar egRokps vkgs- rF; lady ugh 

oSKkfud i)rhph ighyh vkf.k egRokph vV vkgs- dkj.k vH;kl fo"k;klaca/khps fu"d"kZ vf/kd oLrqfu"B o loZekU; 

gks.;klkBh rF;kapk  vk/kkj ?;kokp ykxrks- lkekftd la’kks/kuke/;s vuqHkotU; rF; ladfyr djkoh ykxrkr- R;kaP;kp 

vk/kkjkoj fu"d"kkZps izfriknu dsys tkrs- rka=hd lk/kukaP;k ek/;ekrwu ladyhr rF;kaP;k fo’oluh;rsoj la’kks/kukps ;’kki;’k 

voyacwu vlrs- rF; ladyu gs la’kks/kuke/;s vR;ar egRokps ekuys tkrs- ;k lanHkkZr izfl) fopkjoar xqM vkf.k gWV vls 

Li"V djrkr] dh ^rF; ,d vuqHko fl) lR;kiuh; fujh{k.k vkgs-* izLrwr 'kks/k fuca/kke/;s izkFkfed rF;ladyu 

i)rhe/khy eqyk[kr vuqlwphP;k ek/;ekrwu rF; ladyu dj.;kr vkys vkgs- rlsp nq̧ ;e rF; ladyu i)rhpk lq)k 

okij rF; ladyuklkBh  dj.;kr vkyk vkgs- nq̧ ;e rF; ladyu i)rhe/khy izdkf’kr vkf.k vizdkf’kr dkxni=] 

vgoky ys[k] iqLrds] orZeku i=s] lk[;kfd; ekfgrh] t.kx.kuk vgoky bR;knhspk okij dj.;kr vkyk vkgs- 

'kks/k fuca/kkps mís’k % 

  dks.kR;kgh 'kks/k dk;Zyk ;ksX; fn’ksus iw.kZRokl us.;kdjhrk 'kks/k dk;kZpk mís’k fuf’pr vl.ks vko’;d 

vkgs- izLrwr 'kks/k fuca/kkps mís’k iq<hy izek.ks Li"V djrk ;srhy- 

 1½ jk"VªfuekZ.kke/;s vl.kkÚ;k  leL;kaps v/;;u dj.ks- 

 2½ Hkkjrkrhy jk"VªfuekZ.kke/khy fofo/k iSyqaps v/;;u dj.ks- 

 3½ Hkkjrkrhy jk"VªfuekZ.kkdfjrk fofo/k lektlq/kkjdkauh dsysY;k dk;kZps v/;;u dj.ks- 
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 4½ Hkkjrkrhy jk"VªfuekZ.kke/khy lektlq/kkjdkaP;k izHkkokps fo’ys"k.kkRed v/;;u dj.ks- 

jk"VªfuekZ.kke/;s egkjk"Vªkrhy lektlq/kkjdkaP;k ;ksxnku %  

 ns’kkyk ufofn’kk ns.;kdfjrk vkf.k lektkr lkekftd ifjorZu ?kMwu vk.k.;kP;k dk;Ze/;s iqjksxkeh egkjk"Vªkpk 

vxzdze vkgs- egkjk"Vªkus lnSo vkiY;k ifjorZuh; fopkjkaP;k vk/kkjkoj jk"VªfuekZ.kke/;s Hkjho ;ksxnku fnys vlY;kps Li"V 

vkgs- jk"VªfuekZ.kkdfjrk jkcfo.;kr vkysY;k o ;sr vlysY;k fofo/k dY;k.kdkjh ;kstuk vkf.k midzekaph lqjokr 

egkjk"Vªkrwu >kyh vlY;kps fnlwu ;srs- egkjk”Vªkrhy fofo/k lekt lq/kkjdkaps jk"VªfuekZ.kke/khy ;ksxnku vfr’k; egRoiw.kZ 

vlY;kps fnlwu ;srs- egkjk”Vªkrhy fofo/k lekt lq/kkjdkaP;k jk"VªfuekZ.kke/khy ;ksxnkukps v/;;u dsY;kl y{kkr ;srs dh] 

jk"VªfuekZ.kkdfjrk vko’;d fopkjkapk izlkj dj.;kr vkf.k fodlhr fopkjkaP;k vk/kkjkoj ;kstukjkcf.;kr egkjk"Vª vxz/kh 

vkgs- Eg.kwup jk"VªfuekZ.kke/;s egkjk"Vªkrhy fofo/k lekt lq/kkjdkaps ;ksxnku vH;klus vko’;d vkgs- izLrwr 'kks/k fuca/kke/;s 

egkjk"Vªkrhy fofo/k lekt lq/kkjdkaps jk"VzfuekZ.kke/khy ;ksxnkukps lekt’kkL=h; v/;;u dj.;kpk iz;Ru vkyk vkgs- N=irh 

f’kokth egkjkt] egkRek T;ksfrck Qqys] MkW- ckcklkgsc vkacsMdj] fouksck Hkkos] lkfo=hckbZ Qqys 

l;kthjko xk;dokM] xkikGd"̀.k xks[kys]N=irh 'kkgw egkjkt] deZohj HkkÅjko ikVhy] lar xkMxs egkjkt] jk"Vªlar rqdMksth 

egkjkt ;kauh rRdkyhu ifjfLFkrhr dsysys dk;Z vkf.k O;Dr dsysY;k fopkjkapk izHkko laiw.kZ ns’kkr >kysyk igko;kl feGrks- 

vkt Hkkjrkr lq: vlysY;k LoPNrk vfHk;kukph ik;keqGs lar xkMxs ckckauh [kwi vk/kh vkiY;k dk;kZrwu vkf.k fopkjkru 

jksoyh vlY;kps fnlwu ;srs- v’kk fofo/k lektksi;ksxh vkf.k fodlhr fopkjkaph ns.k egkjk"Vzkus ns’kkyh vkgs-  

1½ egkRek T;ksfrck Qqys % 

 lektlq/kkj.kk pGoGhps vk| izoZrd Eg.kwu egkRek Qqysapk mYys[k dsyk tkrks- egkRek QqysaP;k :ikus egkjk"Vzkr 

,d egku lektlq/kkjd mn;kl vkyk- egkRek T;ksfrck Qqys ;kaP;k eukoj FkkWel isu ;kaP;k ^jkbZV~l vkWQ eWu* ;k xzaFkkpk 

izHkko >kyk- R;keqGsp R;kauk Lora«; lerk vkf.k brj ekuoh gDdkph tk.kho >kyh- L=h f’k{k.kkpk izlkj] vLi`’;rk] 

xqykefxjh u"V dj.;klkBh rlsp :<h] izFkk] ijaijk]va/kJ)k nqj dj.;klkBh 24 lIVsacj 1873 jksth iq.ks ;sFks lR;’kks/kd 

lektkph LFkkiuk dsyh- lR;’kks/kd lektkus tkfrHksnkfo:) y<k fnyk- rRdkyhu ifjfLFkrhr Hkkjrh; lektkr tkrhizFkspk 

vfrjsd] fL=;kaojhy fucZa/k vkf.k va/kJ)k o vfu"B izFkk] ijaijk] pkyhfjrhaps iso QqVys gksrs- laiw.kZ lekt fczVh’k jktoV o 

lkekftd leL;kauh xzLr gksrk- 'ksdMks o"kkZph ekufld xqykefxjh vkf.k fczVh’kkaph jktdh; xqykefxjh ;kP;k fojks/kkr mHks 

jkg.;kph fgaEer dks.kkph uOgrh v’kk ifjfLFkhr egkRek T;ksfrck Qqys ;kauh vkiys naM FkksikVys ;sFkwup jk"VzfuekZ.kkps dk;Z 

lq: >kys- Eg.kwu jk"VªzfuekZ.kke/;s tsOgk lektlq/kkjdkaP;k ;ksxnkukps v/;;u dsY;k tkrs rsOgk egkRek T;ksfrck Qqys ;kaP;k 

dk;kZps vkf.k ;ksxnkukps v/;;u vxz.kh vlrs- egkRek T;ksfrck Qqys ;kaP;k dk;kZrwu jk"VzªfuekZ.kkdfjrk laiw.kZ ns’kkyk pkyuk 

feGkyh- egkRek T;ksfrck Qqys ;kauh L=h;kaP;k m)kjkdfjrk L=h f’k{k.kkps o fL=;kaP;k lokZfx.k fodklkps dk;Z dsys- egkRek 

T;ksfrck Qqys dsoG lektkP;k ,dkp ?kVdkpk fopkj dsyk ukgh rj lektkP;k lokZfx.k fodklkdfjrk dk;Z dsys- egkRek 
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T;ksfrck Qqys ;kauh vLi`’;kalkBh 'kkGk lq: d:u rRdkyhu ifjfLFkrhr vf}rh; iz;Ru dsyk- egkRek T;ksfrck Qqys ;kaps 

lekt lq/kkj.kk fo"k;d dk;Z vfr’k; izHkkoh gksrs- 'kqnzvfr’kqnzkps f’k{k.k] L=h;kaps Lora«;] vLi`’;rk fuokj.k] pkrqZo.;kZps 

mPpkVu] 'ksrdjh o dkexkj ;kaP;k nq%[kkps ifjektZu] lkodkj’kkghps funkZyu] vU;k;] vR;kpkj ;kps nqjhdj.k dj.;kdfjrk 

egkRek T;ksfrck Qqys ;kauh vkiyh iq.kZ g;kr [kphZ ?kkryh-  

 egkRek T;ksfrck Qqys ;kauh n`"V ijaijsP;k ik’kke/;s xqjQVysY;k lektkyk tqyeh :<hP;k Hk{kLFkkuh iMysY;k 

tursyk Loks}kjkpk ekxZ nk[kowu fnyk- izkS< fookg] fo/kokfookg ;klkj[;k lektksi;ksxh ufou izFkk lq: dsY;k- ckygR;k 

izfrca/kd x̀gkph LFkkiuk] dkjkxhjkaph la?kVuk ;k ek/;ekrwu R;kauh lektkrhy tursyk thoukps uos ekxZ nk[kfoys- egkRek 

T;ksfrck Qqys gs cqf)oknkps dVVj iqjLdrsZ gksrs R;kauh lektkr vfLrRokr vl.kkÚ;k ijaijk] tUe&iwuZtUe] eks{k] nku] uSos|] 

iki&iq.;] deZdkaM] iqtkvpkZ ;kpk dBksji.ks fojks/k dsyk- egkRek T;ksfrck Qqys ;kauh 'ksrdÚ;kaP;k fgrkdfjrk lkrR;kus 

iz;Ru dsys R;kaP;k erkuqlkj ns’k 'ksrdÚ;kapk vkgs vkf.k Eg.kwu 'ksrdjh txyk ikghts rks fodlhr >kyk ikghts- ;klkBh 

1855 e/khy tqUuj e/khy 'ksrdÚ;kapk y<k vlks fdaok 1890 e/khy dkWxzslps eqacbZ e/khy vf/kos’ku vlks gk Fkksj 

lektlq/kkjd vxz.kh mHkk jkgwu HkkaMr jkghyk- jk”VzfuekZ.ke/;s egkRek T;ksfrck Qqys ;kauh dsysys dk;Z laiw.kZ ns’kkyk vktgh 

izsj.kknk;h o ekxZn’kZd vkgsr ;kr dkgh 'kadkp ukgh- Eg.kwu egkRek T;ksfrck Qqys ;kaps jk"VzfuekZ.kkps dk;Z egRoiw.kZ 

vlY;kps vki.kkl Li"V gksrs- 

2½ N=irh 'kkgw egkjkt %  

 jk"VzfuekZ.ke/;s T;k lektlq/kkjdkaps ;ksxnku ok[kU;ktksxs vkgs R;ke/;s N=irh 'kkgw egkjkt ;kapk mYys[k vkoZtwu 

dsyk tkrks- jkt ?kjk.;kr tUe] ,’o;Z laiUu vk;q”; vlrkaukgh ;k egkekuokus vkiys laiw.kZ vk;q"; lektkP;k 

fgrkdfjrk o izxrhdfjrk viZ.k dsys- lkekftd lq/kkj.kk f’k{k.kkf’kok; gksow 'kdr ukghr ;kph tk.kho 'kkgw egkjktkauk gksrh- 

Rrdkyhu ifjfLFkrhe/;s f’k{k.k gs dsoG jkt?kjk.kh] czkEg.k vkf.k lkodkjkaiqjrs e;kZfnr gksrs- f’k{k.k {ks=kr eksB;k izek.kkr 

tkrhizFksps ikyu dj.;kr ;sr vls N=irh 'kkgw egkjkt oafpr cgqtukaP;k vk;q";kr Kkukph T;ksr izToyhr dj.;kps /kksj.k 

vk[kwu f’k{k.kkiklwu oafpr lektki;Zr f’k{k.kkP;k lks;h miyC/k d:u fnY;k- egkjk"Vzklg laiw.kZ Hkkjrkr ts xko rsFks 'kkGk 

/kksj.k fLodkjys R;klaca/kh fopkj 1913 N=irh 'kkgw egkjkt ;kauh O;Dr dsys- N=irh 'kkgw egkjktkapk nwjn`f"Vi.kk 

jk"VzfuekZ.ke/khy izHkkoh fopkj vlY;kps fnlwu ;srs- egkjk"Vzrhy v’kkp vusd lektlq/kkjdkauh vkiY;k dk;kZrwu vkf.k 

fopkjkrwu jk"VzfuekZ.kke/;s Hkjho ;ksxnku fnys vlY;kps fnlwu ;srs- orZeku ifjfLFkrhr f’k{kdkauk feG.kkÚ;k ixkjkph 

ladYiuk N=irh 'kkgw egkjktkauh 19O;k 'krdkP;k lqjokrhy ekaMyh vlY;kps fnlwu ;srs- cgqtu lektkrhy fo|kF;kZauk Qh 

ekQhph ?kks"k.kk dj.kkjs N=irh 'kkgw egkjkt ifgys laLFkkuhd gksrs- f’k{kdkaP;k HkjrhlkBh ifj{kk] egkfo|ky;hu f’k{k.k 

?ks.kkÚ;k L=h;kauk Qh ekQhph loyr N=irh 'kkgw egkjktkauh lq: dsyh- N=irh 'kkgw egkjkt fo|kF;kZalkBh olrhx̀gkph 

LFkkiukdsyh Eg.kwu R;kauk olrhx`gkps tud ekuY;k tkrs- N=irh 'kkgw egkjktkaP;k dkGkr iz’kklukps laiw.kZ vf/kdkj gs 
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czkEg.kkaP;k gkrh gksrs- ijarq 'kkgq egkjktkapk n`f"Vdksu lokZfx.k vlY;keqGs R;kauh 1902 e/;s iz’kklukrhy 50 VDds tkxkaoj 

ekxkloxhZ;kauk uksdjh ns.;kps tkghj dsys- N=irh 'kkgw egkjktkauh dksYgkiwj e/;s vLi`’; mesnokjkl loZ izFke egkikSj dsys- 

N=irh 'kkgw egkjktkauh egkj oru i)rh can dsyh R;keqGs czkEg.k R;kauk {k=h; jktk u ekurk 'kqnz jktk ekur gksrs- N=irh 

'kkgw egkjkt lektkP;k lokZfx.k fodklkP;k fopkjkps gksrs R;kauh dsoG f’k{k.kkpk ,d ekxZp iz’kLr dsyk ukgh rj /kkfeZd 

deZdkaM] vfu"B izFkk iajijk] 'ksrhph izxrh o cgqtukaP;k m}kjklkBh lokZfx.k o loZLoh iz;Ru dsys- N=irh 'kkgw egkjktkaps 

'kkL=h; v/;;u dsY;kl fnlwu ;srs dh] 'kklu vkf.k iz’kklu vkt jk"VzkP;k fuekZ.kklkBh T;k ;kstuk fdaok midze jkcfor 

vkgs R;kaph lqjokr N=irh 'kkgw egkjktkauh rsOgk dsyh vlY;kps fnlwu ;srs- Eg.kwu N=irh 'kkgw egkjktkaP;k fopkjkauk o 

dk;kZyk jk"VzfuekZ.kke/;s vR;ar egRo vlY;kps Li"V gksrs-  

3½ lar xkMxs egkjkt %  

 lar xkMxs egkjkt ;kauh lektkrhy f’k{k.kkpk vHkko dekyhps vKku vfu"V pkyhfjrh o va/kJ)k ikgwu fujis{k 

yksdlsosps o yksdf’k{k.kkps ozr Lohdkjys- vaxkoj QkVds diMs o gkrkr xks/kGh v’kh os’kHkw"kk Lohdkjys vlY;kus yksd 

R;akuk xkMxs ckck Eg.kr vkf.k lokZauk rs ;kp ukokus ifjphr vkgsr- Hktukph vkoM vlY;kus R;akuk vHkax ikB gksrs- lar 

xkMxs egkjkt ;kauh lektlw/kkj.kk vkf.k yksdf’k{k.kklkBh fdrZukpk ekxZ fuoMyk vkiY;k vFkZiw.kZ fdrZukrwu loZlkekU;kauk 

let.kkjh Hkk"kk oki:u vfr’k; izHkkoh tutkx̀rh djr- vkt laiw.kZ ns’kkr jkcfo.;kr ;sr vlysys LoPNrk vfHk;kukph 

lqjokr lar xkMxs egkjkt ;kauh dsyh- Eg.kwup jk"VzfuekZ.kke/;s lar xkMxs egkjkt ;kaP;k ;ksxnkukl vfr’k; egRo vkgs- 

t=k esa iFkjk fcBk;k] frjFk cuk;k ik.kh] dSlh HkkbZ nqfu;k iSls dh /kqy/kkuh] iSls dh /kqy/kkuh] uolk lkgk¸;klh iq= gksrh 

rj ex dk djkos yxs irh v’kk fofo/k fopkjkrwu lektkr tutkx`rh dj.;kps dk;Z lar xkMxs egkjkt ;kauh dsys- 

jk”VzkP;k fodklkP;k vuq’kaxkus T;k fofo/k ;kstuk vkf.k midze vkt jkcfoys tkrkr R;kps egRo lar xkMxs egkjkt ;kauh 

rsOgkp lkafxrys- Hkkjrkpk fodkl gk vusd yksdkaP;k fopkjkapk vkf.k dk;kZpk ifj.kke vkgs vkf.k ;kr egkjk"Vz lokZr iq<s 

jkghyk vlY;kps fnlwu ;srs- xkMxs ckckauh euq"; thoukpk fopkj djrkauk ek.klkP;k lq[k&nq%[kkpk] fgr& vfgrkpk] lekt 

j{k.kkpk fopkj dsyk vkgs- ;klkBh ckckauh fujarj izokl dsyk o R;krwu [kkypk d"Vdjh lekt R;kaP;k pkaxykp ekghrhpk 

>kyk gksrk- T;kauk laLdkjkpk xa/k ukgh] f’k{k.kkph vksG[k ukgh] lkodkj’kkghgP;k dpkV;kr lkiMwu R;kaph gksr vlysyh 

fiGo.kwd ;k lkÚ;k xks"Vhapk vH;kl d:u dks.kR;kgh xka"Vhph HkhMHkkM uu Bsork fdrZukrwu 'kkCnhd HkkMhekj dsyk vkgs- 

vkiY;k fdrZukrwu JksR;kaps euksjatu Ogkos Eg.kwu ckck fdrZu djr uOgrs rj lektkP;k nq%[kkoj bZykt djko;kpk Eg.kwu 

fdrZu dfjr vlr- xkMxs ckckaps ledkyhu vl.kkjs egkRek xka/kh] MkW- ckcklkgsc vkacsMdj] deZohj HkkÅjko ikVhy gs 

ckckaP;k vorh Hkksorh gksrs R;kauk Lora«;kpk iz’u lksMo;kpk gksrk- xkMxs ckckauh Lora«;kP;k y<;kr izR;{k lgHkkx ?ksryk 

ukgh ijarq vkiY;k fdrZukP;k ek/;ekrwu xkokxkokr Lora«;kps egRo lkxrkauk iks"kd okrkoj.kkph fufeZrh dsyh- ns’kkps oSHko 

T;kaP;k gkrh ;s.kkj vkgs R;kauh vMk.kh] va/kJ)kGw jkgwu pky.kkj ukgh-  
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xkMxs ckckapk n’klw=h dk;Zdze vktgh lektkP;k lokZfx.k fodklkps izHkkoh ekinaM vlY;kps fnlwu ;srs- jk"Vzkpk fodkl gk 

ns’kkrhy xksj xjhc vkf.k fiMhrkaP;k fodklkrwu gksbZy ;koj xkMxs ckck Bke gksrs- xkMxs ckckauk oSKkfud n`f"Vdksu gksrk 

R;kp vk/kkjs R;kauh vkiY;k n’klw=h dk;Zdzekrwu lkektkP;k okLrkfod dk;kZps fopkj lektkleksj O;Dr dsys o lektkrhy 

va/kJ)k] vfu"B izFkk iajijkauk nqj dj.;kpk iz;Ru dsyk- jk"VzkP;k fuekZ.kke/;s xkMxs ckckaP;k fopkjkauk o dk;kZyk vR;kf/kd 

egRo vkgs-  

4½ MkW- ckcklkgsc vkacsMdj % 

jk"VzkP;k fuekZ.kke/khy MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaP;k fopkjkpk vkf.k dk;Zpk flagkpk okVk vkgs- HkkjrjRu MkW- 

ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh ns’kkP;k fodklkdfjrk vkf.k lektO;oLFksP;k fodklkdfjrk ts ;ksxnku fnys R;kpk ykHk ns’k 

fi<;kafi<;k ?ksr jkghy ;kr dkgh 'kaadkp ukgh- Hkkjrkr vl.kkjh cqjlVsysyh lkekftd fopkj/kkjk cny.;kps dk;Z MkW- 

ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh dsys- vkt ns’kkph th izxrh gksr vkgs vkf.k ;sFkhy ukxfjdkauk lUekukph okx.kwd feGr vkgs 

;kps Js; MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaukp vkgs- jk"VzfuekZ.kke/;s Hkkjrh; lafo/kku gs eSykpk nxM Bjys T;krwu ns’kkrhy 

tursP;k lokZfx.k fodklkpk ekxZ eksdGk >kyk- gtkjks o"kkZiklwu 'kks"khr]ihMhr lektkyk fodklkP;k izfdz;sr lekfo"V d:u 

jk"VzfuekZ.k dj.;kpk banz/kuq"; MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh mpyyk vkgs- v"ViSyq O;fDreRo vl.kkjs MkW- ckcklkgsc 

vkacsMdj Hkkjrh; lektkyk ifjphr vkgsr- Hkkjrh; ?kVusps f’kYidkj nfyr usrs Eg.kwup MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh 

lektkP;k lokZfx.k fodklklkBh vkiys laiw.kZ thou d.kkd.kkauh f>toys] Hkkjrh; thoueku mapkfo.;kdfjrk MkW- ckcklkgsc 

vkacsMdjkauh iz;Rukaph ijkdk”Vk dsyh-  dk;nsea=h vlrkauk MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh fganw dksM fcy ekaMwu L=h;kauk 

dk;n;kps laj{k.k fnys- fL=;kauk okjlk gDdkph rjrwn] oMhykaP;k ekyeRrsr R;kauk okVk feG.;kph rjrwn] /kkfeZd fookgkps 

uksan.kh fookgkr :ikarj.k dj.;kph rjrwn] fL=;kauk iwuZfookg dj.;kpk gDd] dk;nsf’kj ?kVLQksV ?ks.;kph rjrwn ;kloZ 

xks"Vhapk vH;kl dsyk rj y{kkr ;srs dh] jk"Vzkps fuekZ.k djrkauk vko’;d fopkj MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh fdrh 

izHkkohi.ks ekaMys vkgsr- MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh fL=;kauk lkekftd] jktfd;] /kkfeZd o vkfFkZd Lokoyach cuowu [kÚ;k 

vFkkZus jk"VzfuekZ.kkps dk;Z dsys- 

MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh Lor%yk laiw.kZ vk;q"; vLi`’;ks}kjd dk;kZr okgwu ?ksrys- fganw lekt dsoG fopkjkauh 

cny.kkj ukgh rj R;kr izR;{k cny ?kMwu vk.k.;kl izR;{k dr̀h dsyh ikghts vls R;kaps er gksrs- vfgalkRed ekxkZuh 

la?k"kZ d:u vLi`’;kaph pGpG la?kVhr dj.;kph xjt R;kauk okVyh Eg.kwu egkMP;k rG;kojhy lR;kxzg o dkGkjke eafnj 

izos’kkph pGoG R;kauh gkrh ?ksryh- jk"VzkP;k mUurhlkBh lokZauk f’k{k.kkph vko’;drk vlY;kps MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh 

vksG[kys o okpkykuy;s vkf.k jk=hP;k 'kkGsph  lqjokr dsyh- MkW- ckcklkgsc vkacsMdj gs jk"VzkP;k fuekZ.kke/khy dk;kZP;k 

dsanzLFkkuh gksrs- vkiY;k lokZfx.k fodklkP;k n`f"VdksukeqGs vkt ns’kkrhy djksMks tursyk fodklkP;k izdzh;sr lgHkkxh gksrk 

;sr vkgs-  



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 276 

Hkkjr vkt vusd ckcrhr txkP;k ekxs vlyk rjh T;k xrhus ns’kkus Lora«;kuarj fodkl dsyk R;kvk/kkjs vkt 

txkr Hkkjrkpk ncnck fuekZ.k >kysyk fnlwu ;srks ;klkokZlkBh ns’kkrhy lektlq/kkjdkaps ;ksxnku egRoiw.kZ vlY;kps 

vki.kkl fnlwu ;srs- N=irh f’kokth egkjkt] egkRek T;ksfrck Qqys] jktkjke eksgu jk;] n;kuan ljLorh] egkRek xka/kh] MkW- 

ckcklkgsc vkacsMdj] fouksck Hkkos] lkfo=hckbZ Qqys] Lokeh foosdkuan] l;kthjko xk;dokM] xkikGd̀".k xks[kys]N=irh 'kkgw 

egkjkt] deZohj HkkÅjko ikVhy] lar xkMxs egkjkt] jk"Vªlar rqdMksth egkjkt ;k Fkksj lektlq/kkjdkauh vkiY;k laiw.kZ 

vk;q";kr lektkr vl.kkjh ejxG lkQ dj.;kps dk;Z dsys- jk"VzfuekZ.kke/;s ;ksxnkukps lekt’kkL=h; v/;;u djrkauk Li"V 

gksrs dh] ns’kkpk lwo.kZ orZeku gk ;k lektlq/kkjdkaP;k R;kxkpk] n`f"Vdksukpk] oSKkfud o iqjksxkeh fopkjkapk ifj.kke vkgs- 

jk"VzfuekZ.kkps usr`Ro lnSo egkjk"Vzkus dsys vlY;kps Li"V gksrs-  

lanHkZ xzaFk lwfp % 

1½ Bksacjs MkW- lfr’k] egkjk"Vzkrhy lektlq/kkjd] dSyk’k ifCyds’kUl~] vkSjaxkckn 431001 

2½ lkGhodj MkW- lat;] lkekftd leL;k vkf.k lekt lq/kkj pGoG] Jh- eaxs’k izdk’ku] jkenkl isB] ukxiwj&10 

3½ lkjMs vrqydqekj] ckaMs iq:"kksRre] jktJh 'kkgw egkjkt] iz’kkar ifCyds’ku~ izrki uxj] tGxko]425001 

4½ dÚgkMs ch-,e-] 'kkL=h; la’kks/ku i)rh] fiaiGkiqjs vWUM iCyh’klZ] ukxiwj 

5½ vkxykos izfni] lkekftd la’kks/ku i)rh’kkL= o ra=s] Jh- lkbZukFk izdk’ku]/kjeisB ukxiwj & 10 

6½ ikaMs MkW- n;k] lar xkMxsckckaps lekt’kkL=h; fopkj]Jh- lkbZukFk izdk’ku]/kjeisB] ukxiwj 440010 

7½ https://hi.wikipedia.org/wiki/ lektlq/kkjd  

8½ https://hi.wikipedia.org/wiki/Hkhejko vkacsMdj 

9½ https://en.wikipedia.org/wiki/Jyotirao_Phule 

 
izk- MkW- vefj"k ,l- xkoaMs 
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देश वकासात चळवळ चे योगदान 

डॉ. अिनल वजयराव देशमुख  

महा मा योितबा फुले कॉलेज ऑफ सोशल वक, यवतमाळ 

anil.deshmukh989@gmail.com 
9850933171 

गोषवारा : 

 कुठ याह  देशा या उभारणी होताना जी या होते ती फार हळूहळू होत असते. जी लोक या 

देशात वा त यास आहेत याचा वचारसरणीवर देशाचा वकास अवलंबून असतो कंवा या देशावर 

कोणाची स ा आहे आ ण याची काय वचारसरणी आहे यावरह  ब याच माणात देशाचा वकास अवलंबून 

असते. तुत पेपरम ये आंतररा ीय, रा ीय चळवळ चा मागोवा घेऊन काह  चळवळ चे योगदान मांडल े

आहे आ ण या चळवळ या देश वकासातील योगदानावर चचा केलेली आहे. यात िश ण वषयक 

चळवळ चे योगदान, पयावरण वषयक चळवळ चे योगदान, ाचार वरोधी चळवळ चे योगदान, 

सामा जक चळवळ चे योगदान आ ण इतरह  चळवळ ची मा हती दे याचा य  तुत पेपरम य ेके या 

गेला आहे.   

उ ेश : 

1. वकासा या संक पनेवर चचा करणे.  

2. चळवळ चे रा वकासातील योगदान अ यासणे  

वकासाची संक पना : 

वकास हटले क  आप या सवा या समोर फ  आिथक संप नता, आिथक भरभराट, डामडौल, 

ीमंतीचा झगमगाट, आिलशान सुखसोई व वैभव अशी िच े या संक पना तरळू लागतात. वा त वक 

या या इतक  दशाभूल करणारा दसुरा समज असू शकत नाह . िन वळ आिथक वकास घेतला तर  केवळ 

दा र य दरू करणे हणजे वकास नाह . केवळ आिथक गती हणजे वकास नाह . याह  पलीकडे अिधक 

यापक व उंचीवर जाणार  अशी संक पना आहे. िश ण,आरो य, ी-पु ष समानता हे सव केरळ ने केले 

हणून त ेपुढे गेल ेअसे अथशा ातल ेनोबेल पा रतो षक वजेते डॉ. अम य सेन यांनी दाखवून दलेले आहे. 
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या या उलट थती पंजाबची आहे. आिथक वकास व दरडोई उ प नात पंजाब खुप पुढे गेला आहे पण ी 

पु ष समानतेत फार माग े आहे. वकास ह  आधुिनक क पना आहे ितचा ज म आधुिनक युगाबरोबर 

झालेला आहे. व ाना या सहा याने िनसगाचे िनयम शोधून यांचे तं व ानात पांतर क न मानवी 

जीवन डोळसपणे अिधक चांग या थतीकडे जा याक रताबदलता येईल ह  आधुिनकतेची मूळ ेरणा 

आहे. यामुळे जैसे थे प र थतीला शरण न जाता गे या तीनशे चारशे वषाम ये व वध समाज, य  या 

आता बदल, सुधारणा, प रवतन आ ण काह तर  ांती अशी भाषा बोलू लागले आहेत. थोड यात 

आपआप या वा तवा माणे व गरजेिनहाय वत: या जीवनाला सामा जक जीवनाला व सं था मक 

जीवनाला डोळसपणे, य पूवक ह या या दशेने घड वणे व पुढे नेणे असा वचार पुढे आला. हाच वकास 

नावाचा संक पनेचा ता वक, नैितक व राजक य पाया आहे. वकास ह  एक जीवनाचा सव अंगांना 

िभडणार  गो  आहे. जीवनाची जेवढ  हणून दालने आहेत उदा. धािमक, नैितक, सां कृितक, सामा जक, 

शै णक, आिथक, राजक य इ. े ाचा वकास घडवनू आणता येतो. वकास ह  एक ठरा वक काळापरुती 

मया दत असलेली या नसून ती सतत अखंड त व पात चालणार  या आहे.  

सामा जक चळवळ चा मागोवा : 

 समाजा या ारंिभक अव थेम ये समाज जा त थती ीय व थीर थतीत राहत असे. या या 

ाथिमक गरजाचंी पूत  िनसगा या सािन यात होत असे. िनसगात या श  तसेच आप या समुहातील 

बळ य  पुढे नमते घेणे हा बहुतांश य चा वभाव होता. कालांतराने प र थतीत बदल होत गेला 

यासाठ  व वध कारणे झाली. मु य हणजे वषमता वाढत गेली. वषम प र थतीबाबत काह  य ं या 

मनात जाणीव जागतृी झाली यांनी यां या जीवन कलहाचा भाग हणून या व द आवाज उठ वला. 

इतरांचा ितसाद व पा ठंबा िमळून हा आवाज यापक व बुलंद झाला आ ण प र थती प रवतनासाठ  

काह  गट कंवा समुह एक  येऊन यांनी चळवळ  सु  के या. यातूनच जगातील यात आंदोलने उभी 

रा हली व यातून ांती झाली. अशी आंदोलने सां कृितक, सामा जक आ ण आिथक े ात फार पूव पासून 
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झालीत मा  यांना राजक य आयामह  ा  होणे हे अिनवायच होते. कारण समाजातले े ीजन, सरंजाम, 

भांडवलदार इतकेच न हे तर धम गु  यां या हाती य  कंवा अ य र या राजक य स ाह  होती. 

युरोपातील ोटे टंट चळवळ, च व अमे रकन रा य ांती ह  मानवी समहुांना सव े ात वातं य, समता 

व बंधु व ा  क न दे यासाठ ची झाली. अमे रकेतील कृ णवण यांची आंदोलने ह  तर कृ णवण य अ य  

हावा यासाठ  सु च होती शेवट  माट न युथर कंग यांचे व न बराक ओबामा अमे रकेचे अ य  िनवडले 

गे यावर पूण झाले. भारतातील सामा जक वषमते व द चाल व यात आलेली वण यव थेतील 

अ याया व दची आंदोलने, युरोपातील सा यवाद  आंदोलने ह  सव रा य ांती प रवतनसाठ  केललेी 

आंदोलने कंवा चळवळ  होय.  

देश वकासात योगदान देणा या चळवळ  : 

शै णक चळवळ : 

 बहुजन समाजाम ये वकासाचा नवा आयाम िनमाण कर यामागे शै णक चळवळ चे फार मोठे 

योगदान आहे. यामुळे शु , दिलत यां याम ये जाग कता िनमाण होऊन नवीन आयाम ा  झाला आहे. 

िश णामुळे माणसाम ये नवीन वचार िनमाण होतात, समाजातील सामा जक वषमता दरू कर याचे 

काम िश ण करते. सुमारे दोनशे वषापूव या कालखंडाचा जर वचार केला तर ा हणो र समाजाला 

िश णाचा अिधकार न हता िश ण केवळ आ ण केवळ ा णांचा अिधकार होता. यावेळेस कुणी दिलत 

कंवा बहुजनांनी िश ण घे याचा य  केला तर याचा छळ यावेळ  कर यात आला. िश ण ह  केवळ 

एकाच वगाची जहािगरदार  होती. सवसामा याला िश ण घेता यते न हते.  

शै णक चळवळ त महा मा फुलचे काय : 

 शै णक जागतृी कर याक रता महा मा फुलनी ांती केली. महा मा फुले हे सामा जक ांतीचे 

अ दतू होते. बहुजन समाजाने िशकून वकासाकडे वाटचाल केली पा हजे या उ ेशाने महा मा फुलनी 

शै णक चळवळ उभी केली आहे. भारताम ये इं ज राजवट असताना इं ज अिधका यांना फुलनी 
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िश णाचे मह व बहुजनाक रता पटवून सांिगतले. ाथिमक िश णाची सोय उपल ध क न ावी व 

ाथिमक िश ण स चे व मोफत कर याची मागणी शासन दरबार  रेटून धरली. महा मा फुलनी 

बहुजना या गतीक रता केवळ िश णच मािगतले नाह  तर यो य व गत शै णक णालीची सु दा 

मागणी केली तसेच केवळ िश ण द याने सम या सुटणार नाह  तर िश णाक रता पैसे व राह याची 

यव था िश णाची अिभ ची व ज ासा िनमाण कर याक रता िश यवतृीची सोय करावी, वसितगहृाची 

सोय करावी ह  पण मागणी होती.  

 त कालीन समाज यव थेत यांकडे पाह याचा कोन वेगळा होता. िश णापासून या 

कोसो मैल दरू हो या. समाजाचा मुलीं या िश णाकडे पाह याचा कोन नकारा मक होता. ी 

िश णाम ये जागतृी हावी यांना सु दा िश ण िमळाव े हणून महा मा फुलनी 1948 म य ेमुलीं या 

िश णाक रता प हली शाळा सु  केली. ी िश णाचे मह व पालकांना पटवून सांिगतले. वत: या प ीला 

वत: िशकवून यांना मुलीनंा िशकवायला लावले.  

छ पती शाहू महाराज यांचे शै णक चळवळ तील काय : 

 मनासारखा राजा आ ण राजाचे मन लाभलेला त वशील, समाजवाद , द न दिलतांचा कैवार  हणून 

यांचा उ लेख करावा वाटतो असे य म व हणजे राज ष छ पती शाहू महाराज होय. एका राजान े

शै णक क याण कर याक रता मह वाची भूिमका अदा केली. द न दबुळे व अ पृ यांक रता शाळेची 

िनिमती आप या रा याम ये थम केली. यांनी साव क मोफत िश णाचा सार केला.  

शै णक चळवळ उभी कर यामागील डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांची भूिमका : 

 िशका संघट त हा आ ण संघष करा असा महामं  देणारे डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर खरे िश ण त  

व महष  होते. आपल ेबांधव शोषीत पीड त, दिलत अस याने िश णािशवाय उ नती नाह  हे यांना कळून 

चुकले होते. या समाजात सावजिनक ठकाणी वावर याची व सवणा या व तीत जा याची मुभा न हती 

अशा दिलतांक रता िश ण तर फार दरू होते हणून बाबासाहेबांना वाटायचे दिलत समाज एकसंघ राहून 
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िश ण हे श  असावे आ ण समाजातील जातीय वषमता न  हावी आ ण समानता था पत हावी क  

यामुळे बंधुता िनमाण होईल याक रता िश ण काळाची गरज आहे. हणून दिलता या िश णाचा उ दार 

हावा याक रता दिलत िश णाची चळवळ डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांनी उभी केली. 

पयावरणवाद  चळवळ : 

 गे या अनेक वषापासून पयावरणाचा असमतोलाबाबत बोल या जाते कारण स या पृ वीवर 

Global Warming आहे. येका या त ड  हे वा य ढ झालेले आहे. संत तकुाराम यांनी मागील 350 

वषापूव  पयावरणाला अनुस न काह  उ ार काढले होते. 'वृ व ली आ हा सोयरे वनचरे' संत तुकारामांचा 

पयावरण वषयक कोन यावेळ  प  झाला होता. यानंा वृ ाचे मह व कळल े होते. वृ ामुळे 

वातावरणात समतोल िनमाण होतो. औ ोिगकरण, आधुिनक करणामुळे व िनरिनरा या शोधांमुळे 

पृ वीवर ल पयावरण दु षत झाले आहेत. पयावरण चांगले राहावे, वातावरणाम ये बदल होऊ नये दु षत 

वातावरण िनमाण होऊ नय ेइ याद क रता अनेक लोकांनी चळवळ  उ या के या यापैक  िचपको आंदोलन 

मह वाचे आहे.  

 िचपको आंदोलनाची ऐितहािसक पा भूमी वशद करताना आवजुन सांगावसेे वाटते ते हणजे 

याची सु वात जंगल खा या या बाबत िनमाण झाले या असंतोषामुळे व सरकारने अंमलात आणले या 

शासक य धोरणामुळे झाली. देशातील उ राखंड या भागातून ह  चळवळ सु  झाली तसेच मेधा पाटकरांचे 

नमदा बचाव आंदोलन, गजुरात आ ण महारा ा या सीमेवर ल नमदा बांधमुळे िनमाण होणा या सम या 

सोड व यासाठ  कर यात आले होते.  

 म य देशात भोपाळला वषार  वायु या दषुणामुळे अनेक लोक मतृ झाले काह ंना अपंग व आले. 

अशाच कार या िभतीमळेु दाभोळ येथील ऐ ॉन व ुत िनिमती जी समु  मागाने आण यात येणा या 

गॅस या आधारे होणार होती ित या व दह  आंदोलने झाली. पंढरपूर जवळ दाऊ कंपनीचा असाच एक 
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भोपाळ सार या गॅस क पाला महारा  सरकारन ेमंजुर  दली होती. ित या व द वारकर  लोकांनी व 

पयावरणवा ांनी एक तम येऊन चळवळ उभारली व तो क प थांब व यात आला.  

आर णासंबंधी चळवळ  : 

 आर णा संबंधी या चळवळ म ये दोन कार आढळतात. यातील प हला कार व वध जाती, 

जमाती, समुहांनी आर ण िमळ व यासाठ  केले या चळवळ  आ ण दसुरा कार एखा ा जाती जमातीला 

आर ण देऊ नये यासाठ  कर यात आले या चळवळ  होत.  

 आर ण िमळ व यासाठ  कर यात आले या चळवळ म ये गे या 10 वषात राज थान मधील 

गुजरांचे आंदोलन सवात मोठ  तसेच संघष आ ण हंसायु  चळवळ हणावी लागेल. गे या िनवडणूक पूव  

राज थानातील स ा ढ प ाने गुजर जातीला आ दवासी जमात हणून आर ण देऊ असे आ ासन दले 

होते. स ा ढ झा यावरह  हे आ ासन पूण न के यामुळे ह  चळवळ झाली.  

 महारा ाम येह  आर ण िमळ व यासाठ  अनेक जाती जमाती या माग या सात याने पुढे येत 

आहे. वदभात नागपूर वभागात मो या माणावर असले या को ह  या जातीने आपण पूवा मीचे हलबा / 

हलबी आहोत हणून हलबा आ दवासी माणेच अनुसूिचत जमात हणून आर ण िमळ व यासाठ  मोठ  

चळवळ उभारली आहे.  

तसेच महारा ात मराठा समाज मो या माणात आहे परंतु तो खु या वगात आहे. कुणबी या 

जातीला तसेच कुणबी-मराठा आ ण मराठा-कुणबी या जातींना इतर मागास वग (OBC) या वगात आर ण 

ा  आहे. मराठा समाजाला पेशल आर ण ावे अ या मागणीसाठ  मराठा समाजाने चंड मोठे मुक मोच 

महारा भर समाजाने काढले आहे.  

'िनभया' वर ल अ याचारा व द चळवळ : 

सवसामा यपणे कोण याह  चळवळ साठ  आव यक घटकांम ये नेता आव यक असतो या या 

मागे याचे अनुयायी असतात. यातून चळवळ िनमाण होत ेव पुढे चालत ेपरंत ुअिलकड या काळातील ह  
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'िनभया' चळवळ उ फुत आ ण वना नेतृ व उभी रा हली हे वैिश यपूण मानावे लागेल. दनांक 22 

डसबर 2012 रोजी नवी द लीत क  सरकारा या सिचवालया या प रसरात 1 लाखाहून जा त व ाथ , 

युवक, युवतींनी केलेली ह  चळवळ होय.  

ाचार वरोधी चळवळ  : 

भारताने गे या 3 ते 4 दशकात वाढ या ाचाराचे कळसवाणे प बिघतले ज ेपाहून लोकां या 

मनाम ये व वध े ातील ाचाराब ल चीड िनमाण झाली होती. याचाच प रपाक हणजे 

ाचारा व द India Against Corruption या मंडळाची िनिमती होय. याचा उ ेश ाचार मु  भारत 

िनमाण कर याचा होता आ ण यासाठ  यानंी लोकपाल (Ombudsman) िनमाण क न याला ाचार 

करणा या अिधका यावर आरोप ठेवून यांना कैद कर याचे अिधकार देणे हा होता. यासाठ  यांनी या 

चळवळ चे नेतृ व महारा ातील राळेगण िस द  येथील समाजसेवक आ ण समाज सुधारक ी अ णा हजारे 

यांना दले. इं डया अगे ट कर शन या चळवळ ची सु वात इ. स. 2006 म ये झाली. इ. स. 2007 त े2010 

या काळात मा हती या अिधकाराचा कायदा (R. T. I.) तसेच कॉमन वे थ गे स मधील ाचार इ याद  

सार या अनेक गो ीसाठ  या संघटनेन े काम केलीत. अ णा हजारे यां या नेतृ वाखाली जनलोकपाल 

वधेयक संसदेने करावे यासाठ  इ. स. 2011 आ ण 2012 म ये रामलीला मैदान आाण ् ◌ नंतर जंतर-मंतर 

येथे स या ह कर यात येऊन अ णा हजारे यांनी उपोषणाचा माग अवलं बला आ ण लाखो लोकांनी येथे 

रा ं दवस उप थत राहून या आंदोलनात सहभाग घतेला. यां या या आंदोलनात म यम वग, सव जाती 

धमातील लोकांचा ल णीय पा ठंबा िमळाला आ ण हे आंदोलन यश वी होऊन 'लोकपाल आ ण लोकायु  

कायदा 2013' हा पार त झाला. 

या काय ाचा उ ेश सावजिनक कायालया या पदावर असले या य ं या ाचाराला लगाम 

घालणे हे असून यात काह  सुर त अशा तरतुद  सोडून धानमं याचेह  पद येते.  

िन कष : 
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देश वकासात सामा जक चळवळ चे योगदान बघताना आप याला चांगली आ ण वाईट या दो ह  

बाबींचा वचार ल ात यावा लागेल. तसेच या िलखाणात आपण वषय मांडताना सवच चळवळ वेळ आ ण 

अ रांची मयादा ल ात घतेा घेऊ शकलो नाह  पण मुख चळवळ चा मागोगा आपण घेतला आहे. मला 

असे वाटते क , काह  चळवळ मुळे देश वकासात फायदा झाला / याचा सकारा मक  भाव देश वकासात 

दसून येतो. जसे ाचार वरोधी चळवळ , एखा ा काळया कंवा जट ल काय ा वषयी चळवळ  तर काह  

चळवळ  पयावरणा या नावाने कंवा राजक य हेतुन े ेर त चळवळ मुळे देशाचे समाजाचे नुकसान झालेले 

आढळते. कुठलेह  आंदोलन ह  वाईट गो  थांबवून चांग या गो ीसाठ  असत ेपण काह  कालांतराने ती 

चळवळ कंवा आंदोलन जर य  / नतेा क त झाले तर याचा प रणाम आप याला दसून येत नाह  जस े

इं डया अगे स कर शन हे द ली येथील जंतर-मंतर वर ल मोठे आंदोलन होऊन यश वी झाले आ ण 

लोकपाल आ ण लोकायु  कायदा-2013 हा पार त झाला. 2014 म ये या आंदोलनामुळे स ाबदल झाला. 

या आंदोलनात असलेले बरेच लोक स ेत आले पण यासाठ  यांनी हे आंदोलन केले, लोकपाल 

िनयु साठ  तो लोकपाल काह  िनयु  झाला नाह . लोकपाल काय ासाठ  एवढे मोठे आंदोलन पण या या 

िनयु साठ  कुठ याह  कारचे य  के याचे आप याला दसून येत नाह . यात ना जनता न नेता तर 

काह  आंदोलनामुळे देशाचे फायदे झाले असे जसे मा हती या आिधकारासाठ  झालेली आंदोलने. यामुळे 

सरकारची कुठलीह  मा हती (काह  अपवाद) सोड या तर आपण मा हती क न घेऊ शकतो. यामुळे खुप 

सा या गो ी बाहेर यायला लाग या. ब याच अंशी पारदशकता िनमाण झाली लोक ाचार करायला 

घाबरायला लागले. 

हणून कुठलाह  देश गती कर त असेल कंवा अधोगतीला जात असेल तर याला मह वाचे कारण 

आहे या देशात होणार  आदंोलने, चळवळ  देशाची जनता कशासाठ  र यावर उतरत आहे कंवा जर काह  

चुक या गो ी घडत असतील तर तो देश न क च अधोगतीला गे यािशवाय राहणार नाह  हणून 

कुठ याह  देशाचा वकासात सामा जक चळवळ चे फार मोठे योगदान आहे असे आपण हणू शकतो.  
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^^lkfo=hckbZ Qqysa ;kaps '©{kf.kd fopkj vkf.k dk;Z** 
MkW- cGhjke ij’kjke vopkj 

                                         ¼lgk- izk/;kid½ 
Jherh ih-Mh- ikVhy lektdk;Z egkfo|ky;]  

[kMdh] vdksyk 
izLrkouk %  
 dks.kR;kgh ns’kkP;k vkfFkZd fodkl gk R;k ns’kkrhy miyC/k uSlfxZd lk/kulaiRrhoj gksrks- rlkp rks R;k 
ns’kkrhy ekuoh lk/kulkeqxzhoj ns[khy voyacwu vlrks- T;k ns’kkrhy yksdla[;k fn?kkZ;q"kh] f’k{khr] dk;Z{ke vkf.k dq’ky 
vlrs R;k ns’kkrhy yksdla[;sph xq.koRrk o R;k ns’kkrhy fodklkl ns[khy pkyuk feGrs f’k{k.k gk ekuoh lk/kulaiRrhP;k 
fodklkrhy vfr’k; egRokpk ?kVd ekuyk tkrks- dkj.k ns’kkrhy fodklkrhy lokZr eksBk vMFkGk Eg.kts fuj{kjrk gks;- 
ns’kkpk fodkl gk f’k{k.kkoj voyacwu vlrks- dkj.k f’k{k.k gh ekuoh fodklkrhy ,d vfuok;Z izfdz;k vkgs- ns’kkP;k 
fodklkr L=h vkf.k iq:"k ;kauk leku egRo vkgs- L=h vkf.k iq:"k gh lalkj:ih fodkljFkkph nksu pkds vkgsr- ijarq 
Hkkjrke/;s L=h;kauk thoukP;k loZp {ks=kr nq̧ ;e LFkku fnys tkrs o R;keqGs L=h;k lRrk oafpr vkf.k izfr"Bk oafpr 
jkghysY;k vkgsr- 
 oSfnd dkGke/;s L=h;kauk f’k{k.kkPkk vf/kdkj gksrk- L=h;k iq:"kkaP;k [kkna;kyk [kkank ykowu thoukP;k loZp 
{ks=kr lgHkkxh gksr vlr- ijarq dkykarjkus efgykaps 'kks"k.k lq: >kys- efgykaP;k Lokra«;koj fucZa/k yknys xsys- fL=;kaP;k 
dk;Z{ks=kr cny >kys ^pqy vkf.k eqy* ,o<sp e;kZfnr dk;Z{ks= L=h;kaP;k uf’kch vkys- izkfpu dkGkr 'kqnz vkf.k L=h;k 
;kauk dks.khgh okyh uOgrk- loZp oxkZrhy fL=;kaph n;fu; voLFkk gksrh fL=;kaoj /kkfeZd] vkfFkZd] lkaLd`frd] lkekftd 
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vkf.k 'kS{kf.kd  fucZa/k ykn.;kr vkys gksrs- L=hyk Lor%P;k vfLrkokiklwu o"kkZuwo"kZ nwj dj.;kr vkys- v’kk vfr’k; 
izfrdqy ifjfLFkrhr lektkrhy loZp Lrjkapk fojks/k fLodk:u efgykauk f’k{k.kkpk izokgkr vk.k.;klkBh vkiY;k izk.kkph 
iokZ u djrk vaxkoj ?kk.k ?ksowu f’k{k.kkapk izlkj dj.;kpk izFke efgyk f’kf{kdk lkfo=hckbZ Qqys ;kaps dk;Z vrksyfu; vkgs- 
lkfo=hckbZ Qqysapk thouifjp; %& 
 dzkarhT;ksrh lkfo=hckbZ Qqys ;kapk tUe 03 tkus 1831 yk egkjk"Vzkrhy lkrkjk ftYg;krhy [kaMkGk 
rkywD;krhy uk;xkao ;sFks >kyk- R;kaps oMhy [kaMksth usols ikVhy rj vkbZps uko y{ehckbZ vls gksrs- lkfo=hckbZauk flanqth] 
l[kkjke vkf.k Jhirh vls rhu HkkÅ gksrs- [kaMksthpa dqVwac eqGkrp xHkZ Jhear gksrs- iq.ks ;sFks Qqykapk O;kikj dj.kkjs xksfoan 
xksjs ;kauh vkiyk eqyxk T;ksfrckps yXu lkfo=hckbZ lkscr mjdwu Vkdys- lkfo=hckbZpk fookg o;kP;k vo?;k 9 O;k 
o”khZp vk| dzkarhdkjd dzkarhlq;Z egkRek T;ksrhck Qqys ;kaps’kh >kyk 1840 >kyh lIrinhlg T;ksfrckP;k ikoykoj 
ikÅy ikÅy Vkdhr lkfo=hckbZauk lalkj lq: dsyk- T;ksfrckpa f'k{k.k lq: gksra- rsOgk vkiY;k ck;dksus f'kdkoa vla R;kauk 
okVr gksr-a i.k R;k dkGkr eqyhalkBh iq.;kr 'kkGkp uOgrh- fe'kuj~;kauh R;kaP;k eqyhalkBh 'kkGk m?kM.;kpk ç;Ru dsyk- 
ijarq /keZekraZMkauh fojks/k dsY;keqGs rks ç;Rugh vlQy >kyk- v[ksj T;ksfrck Qqys ;kauh lkfo=hckbZauk f'k{k.k ns.;kpk –< 
fu'p; dsyk- ijarq f'kdok;pa dla\ ?kjkr irh&iRuhpk lk/ka cksy.ka lq)k pksjh vlk;pa- ex R;kauh eG~;kr dke djrk 
djrkp lkfo=hckbZauk f'kdo.;kpk fu.kZ; ?ksryk- T;ksrhckauh eG~;krp ekrhoj js?kksVîkk ikMwu lkfo=hckbZP;k f'k{k.kkpk 'kqHkkjaHk 
dsyk- T;ksrhckauh lkfo=h ckbZauk eG~;kr dke djrkuk f'kdoyk ijarq R;kaph ijh{kk >kyh uOgrh- R;kosGh felsl fepsy 
iq.;kr ,d ukeZy Ldwy pkyohr vlr- T;ksfrck Qqys eslsl ehpsy R;kauk HksVys vkf.k Nfcynkl okMîkkr Hkj.kkÚ;k 
Ldwye/;s eWMeus lkfo=hckbZaph dlwu ijh{kk ?ksryh vkf.k [kq'k gksÅu lkfo=hckbZauk u‚eZy Ldwye/;s ços'k fnyk- lkfo=hckbZauh 
nksu o"kkZr f'kf{kdspk dkslZ iw.kZ dsyk o R;k mÙkh.kZ >kY;k- lkfo=hckbZauh dzkarhlq;Z T;ksrhck Qqys ;kaP;k fopkjka’kh cka/khydh 
Bsowu 'ksrkr ekrhph ikVh o dkMhph ys[k.kh d:u v{kjs fxjo.;kl lq:okr d:u iq<s Hkkjrkrhy ifgY;k efgyk f'kf{kdspk 
mn; >kyk] vls EgVY;kl okoxs Bj.kkj ukgh- 
L=h f’k{k.kkph lq:okr %& 
 nkEiR;kauh O;DrhP;k thoukrhy f’k{k.kkps egRo y{kkr ?ksowu 1848 yk leLr Hkkjrkrhy L=h;kadjhrk 
ifgyh 'kkGk iq.;krhy fHkMsokMk ;sFks lq: dsyh- ;k 'kkGsr lq:okrhyk QDr 6 eqyh gksR;k R;kr pkj czkEg.k] 01 /kuxj] 
o ,d ejkBk v’kk gksR;k- Hkkjrh;kauh lq: dsysyh gh Hkkjrkrhy eqyhaph ighyh 'kkGk gks;- dkj.k R;kiwohZ L=h;kauk f’k{k.k 
ns.;kckcr vusd xSjletqrh gksR;k- ^L=h f’kdyh rj frps ikÅy okdMs iMrs- L=h f’kdyh rj v{kjkaP;k :G;k gksowu 
irhP;k rkVkr iMrkr- fL=;k f'kdY;k rj 42 fi<;k ujdkr tkrkr] /keZ cqMrks] lektkr vjktdrk fuekZ.k gksrs- v'kh 
ijaijkxr o çfrxkeh fopkjlj.kh vlysY;k lektkyk gkd nsrkauk lkfo=h Eg.krkr- 
 ljLorhP;k njckjkr f'k{k.k ?ks.ksl tkÅ pyk 
 fo|knsfol çlUu d:fu oj ekxw frtyk pyk 
 vKkukph nkfjæ;kph xqykefxjhgh rksMw pykA 
 ;qxk;qxkps thou vkiys Qsdwu nsÅ pyk pykA 
 f'k{k.kkrwu thoukrhy [kjs [kksVs fuoM.;kph {kerk vkyh ikfgts f'k{k.kkvHkkoh lektkr iljysY;k va/kkje; 
tx] xqykefxjhph ca/kus u"V dj.;kph {kerk vki.kkl f'k{k.kkeqGsp çkIr gksÅ 'kdrks Eg.kwu 1 tkusokjh 1844 yk 
rkR;kfHkMs ;kaP;k okM;kr eqyhaph ifgyh 'kkGk lq: dsyh- gh Hkkjrh;kauh lq: dsysyh Hkkjrkrhy eqyhaph ifgyh 'kkGk gks;- 
;k 'kkGsr lkfo=hckbZ Lor% f'kdfor vlr- gh 'kkGk can iMkoh Eg.kwu lukrukuh [kwi ç;Ru dsys- T;ksrhckauk Bkj 
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ekj.;klkBh ekjsdjh ikBfo.;kr vkys- i.k T;ksrhck o lkfo=hP;k /;s;Z 'kähiq<s R;kaps ç;Ru vlQy Bjys o 'ksoVh nksUgh 
ekjsdj~;kaps ân;ifjorZu >kys- R;kiSdh jksMs jkeks'kh R;kapk vaxj{kd >kyk rj /kksafMck pGoGhpk vk/kkj >kyk- 
iq.;krhy lukrU;kadMqu vogsyuk % & 
 gs dk;Z djhr vlrkauk lkfo=hckbZuk vusd çdkjs tkrk ;srk =kl ns.;kl lq:okr dsyh- R;kaP;k vaxkoj 
'ksu] ekrh] fp[ky QsdY;k tkr gksrs- rlsp vkiekukLin Hkk"kk okijr] funkukyLrh djhr o vaxkoj [kMs ekj.;ki;aZr ety 
tk;ph- rjh R;kauh R;kaP;k dk;kZr ek?kkj ?ksryh ukgh- rj T;ksrhck çek.ks R;kauh R;kaps dk;Z fu"Bsus pkyq Bsoys- 
çFker% R;kauh vkiY;k iRuhyk f'k{khr dsys vkf.k irh iRuh feGqu lektkrhy va/kkj nqj dj.;kdjhrk fu?kkys- R;kosGh 
R;kaP;koj nxM] 'ksu] fp[ky] o vieku 'kCn cksyqu viekuhr dsys i.k R;k rlqHkjgh MxexY;k ukgh- R;kaps dke fujarj 
pkyqp Bsoys R;kauh fL=;kalkBh lu 1848 rlqHkjgh yk iq.;krhy rkR;klkgsc fHkMs ;kaP;k okM;kr ighyh 'kkGk dk<yh 
vkf.k fL= f'k{k.kkph nkjs [kqyh d:.k fnyh rlsp R;ku 1881 e/;s iq.;krhy cq/kokj isBsr fpiGqu djkaP;k okM;kr nqljh 
'kkGk dk<yh vkf.k f'k{k.kkpk çokg foLrkjh dsyk vkf.k R;kaP;k ;k dk;kZpk xkSjo Eg.kts R;kauk ^^vk/kquhd fL= f'k{k.kkP;k 
tud** Eg.kqu lacks/kY;k tkrs- 
fo/kok iwufoZokg lHksph LFkkiuk % 
 lkfo=hckbZP;k dkGkr fL=;kauk lektke/;s nq̧ ;e LFkku gksrs- ,dnk irh fu/ku >kY;kuarj vk;q";Hkj 
oS/kO;kP;k ;kruk lgu djkO;k ykxr vls iq:"kkauk tls iwufoZokg dj.;kph fdaok ,dkgqu vf/kd ck;dk dj.;kph eqHkk 
gksrh] ijarw ckyfo/kosyk ek= r'kh eksdGhdrk uOgrh- mPpo.khZ;kauh /kekZP;k ukok[kkyh fL=;kauk vusd ca/kukr xqjQVwu 
BsoY;k gksR;k- R;keqGs fL=;kauk i'kqis{kkgh vR;ar fgu o vR;ar vekuq"k thou daBkos ykxr vls v'kk oS/kO; ;kruk 
Hkksx.kkÚ;k okV pqdysY;k fo/kok fL=;kalkBh iqufoZokg laLFkk LFkkiwu lUekukus thou tx.;kps lUeku fo/kok iwuZfoZokg 
la?kVuseqGs çkIr d:u fnys- ;k lLFksP;k nj ia/kjk fnolkauh cSBdk gksr vlr ;k cSBdhe/;s] gGnhdqadw] jliku] çkS< fL=;kaps 
ç'u] fL=;kps f'k{k.k bR;knh fo"k;kaoj ppkZ gksr vls o çR;sd fo/kok fL=;kauk iqu'p oSokfgd thou txrk ;kos] vkiY;k 
var%dj.kkrhy Hkkouk txkiq<s ekaMrk ;s.;kbrir R;kaP;kr vkRe'käh fuekZ.k Ogkoh v'kh dk;Z dj.kk&;k ,deso ;qxL=h] 
jk"Vªekrk Eg.kwu lkfo=hps dk;Z vktgh vtjkej vkgs- 
vLi`';rs lanHkkZrhy fopkj % 
 fL= f'k{k.kkçek.ks T;ksrhckaP;k vLi`';ksOnkjkP;k dk;kZrgh lkfo=hckbZpk lgHkkx gksrk R;kauh EgVys dh] ^^loZ 
ekuo gh ,d bZ'ojkph ysdjs vkgsr** gs tks i;aZr vki.kkal dGr ukgh rks i;Zr vki.kkal bZ'ojkaps [kjs Lo:i dG.kkj ukgh- 
;k dMs tj nqyZ{k d:.k vkEgh Js"B o egkj&ekax fup Eg.kqu Lì';vLì';rk ekuus eq[kZi.kkps vkgs- vLi`';rspk çR;sd 
O;ähus f/kDdkj dj.ks ;krp çrsd O;ähps]lektkps fdaok dks.kR;kgh ekuoh laL—rhps ije dY;k.k vkgs- g;kp mnRo 
ekuork oknh fopkj lkfo=hckbZ eksBsi.kkps jgL; letrs- 
 lkfo=hckbZuh vLi`';kauk f'k{k.k ns.;klkBh vko';drk çfriknu dsyh gksrh- R;k Eg.krkr vKku] 
vk/kqfudrk] Hkzked letqrh ;kaP;k foLdGY;kr xqjQVysY;k 'kqækfr'kqækal f'k{k.kkusp tk.kho gksbZy- Eg.kqu f'k{k.k dqBsgh 
?ks.;kl VkGkVkG d: u;s- 
 28 uksOgsacj 1890 jksth tksrhckaps fu/ku >kY;kojgh R;kaps lR;'kks/kd lektkps dk;Z R;kauh iq<s pkyfoys- 
;k ijh"knsP;k v/;{kk lkfo=hckbZp gksR;k egkRek Qqys ;kaP;k uarj R;kaph oSpkjhd ijaijk [kaMhr gks.kkj ukgh- gs ikg.;kps 
dke lkfo=hckbZuh dsys- ,dks.kohlkO;k 'krdkr lektkrhy nksu iq<hy ?kVkdkalkBh brds egku dk;Z dj.kkjh nqljh fL= ukgh 
vls Eg.kkos ykxsy- 
ckygR;k çfrca/k x̀g % 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 288 

 lkfo=hckbZP;k dkGkr fo/kok fL=;kaph fLFkrh vfr'k vuqdaiuh; gksrh- ;k oS/kO;;kryk Hkksx.kkÚ;k czkEg.k 
fo/ko ek;cki gksÅ R;kauk ekgsj nsÅ R;kaP;k ckGari.kkph R;kaP;k ckGka vkf.k R;kaphgh O;oLFkk d: Eg.kwu lkfo=hckbZus 28 
tkusokjh 1853 yk Lor%P;k ?kjk'kstkjh mLeku 'ks[k ;kaP;k tkxsr ckyg çfrca/k x̀g lq: dsys- vkf.k ftdMs&frdMs 
eksBeksB;k tkfgj vkEgh ykoY;k ;k tkfgjkrhP;k ojP;k Hkkxh ^^dkGa i VkG.;kpk mik;**vl eksB;k v{kjkr Nkiya gksra 
;k tkfgjkrhe fyfgy gksr- ^^fo/kokauks] bFks ;sÅu xqIri.ks vkf.k lqjf{kr ckGar Ogk- rwEgh vkiya eqy U;koa fdaok bFks Bsokoa 
gs rwe [kw'khoj voyacwu jkfgy R;k ewykaph dkGth gk vukFkvk ?ksbZy**- v'kkçdkjs lqjokrhP;k pkj o"kkZr vankts 100 
fo/kokaps ckGari.k ;sFks >kys- iq<s ia<jiwj ;sFks ckygR;k çfrca/kx`gkph LFkkiuk >kyh- fo/kokP;k iksVhtUekyk vkysY;k 'ksdMks 
ysdjkaph jk"Vªk gks.;kps HkkX; lkfo=hckbZauk ykHkys- 
Ugkoh yksdkapk lai %& 
 ekr`Ro 'kähyk lektkua dk ukdkjya\ ekr`Ro gs dsOgkgh vkf.k d/khgh vknj.kh;p vlya ikfgts i.k ;k 
lektkua vusd ekrkauk fofgjhe/;s Qsdys vusd ekrkaph vogsyuk dsyh irh fu/kukuarj] fL=;kaps lkSHkkX;kpa ys.ka vlysya 
dqadq iqlwu Vkdya tkbZ xkG;krhy eaxGlq= rksM.;kr ;sr vls] lkSan;kZpa çfrd MksD;kojhps dsl dk<u Vkd.;kr ;sr vls 
v'kk egkHk;adj ds'koiukaP;k pkyh 12 O;k 'krdkiklwu çpkjkr vkyh- çkjaHkh dsoG Qä czkEg.k fo/kokapp ds'koiu dsys 
tkr vls ijarw iq< brjgh lektkr gh pkya iljyh fo/kokaP;k ds'koiukfo:/n vki.k vkokt mBfoyk ikfgts ds'koiu 
dj.kkj~;k ukfHkdkauk ,df=r vk.kk;yk ikfgts R;kapk lai ?kMoqu vk.kyk ikfgts- Qqys nkEiR;kps Eg.kus UgkO;kauk iVys 
HkVfHk{kqdkaP;k R;k —R;kpk fu"ks/k Eg.kwu 1890 lkyh >kysY;k ukfHkdkaP;k lHksr ikp'ks Ugkoh gtj gksrs- 'ksoVh 
lkfo=hckbZP;k vFkd ifjJekus ;k dk;kZr ;'k vkys- lkfo=hP;k çsj.ksus tksfrjkokauh ?kMowu vk.kysyk gk UgkO;kapk lai Eg.kts 
Hkkjrkrhy ifgyk lai gks;- 
 
 
fu"d"kZ % 
 ojhy 'kks/kfuca/kkr lkfo=hckbZauh vktP;k vk/kqfud ;qxkr L=h la?k"kkZf'kok; L=h la?kVusf'kok; thou tx.ks 
Eg.kts v'kD;p R;k dkGkr vfr'k; foifjr ifjLFkhrhrgh lkfo=hckbZauh dacj dlqu vfr'k; ijkØeh o`Ùkhus lukruh lekt 
daVdk'kh >at nsÅu fL=;kauk lektkr lUekukps o gDdkps ?kj feGowu ns.kkjh lkfo=hps dk;Z o usr`Ro xw.k ok[kk.;ktksxs 
vkgs- lkfo=h gh vR;ar R;kxh] 'kqækoj iksVP;k iksjkçek.ks çse dj.kkjh fo'kky var%dj.kkph n;kGw ekrk] iq:"kkaP;kgh /kS;kZyk 
yktfo.kkjh Lo;açdkf'kr O;äheRokph >xexhr T;ksr gksrh- ØkarhT;ksrh lkfo=hckbZ Qqys ;kaps 'kS{kf.kd fopkj o dk;Z] 
L=hla?k"kZ pGoGh] L=h l'kähdj.k LokraR;Z] lerk] ca/kwrk] U;k; o lfg".kqrk ;k rRokaph lektthoukr LFkkiuk dj.;klkBh 
R;kaps fopkj vktgh mi;qä vkgsr- ;kr frGek= dks.kR;kgh lektkyk 'kadk jkg.kkj ukgh- gsp lkfo=hP;k thou o 
L=hla?k"kkZps çeq[k |ksrd vkgs] gs fl/n gksrs R;k rRokps vuqdj.k dj.ks gs vktP;k vk/kqfud lekteukps vuqdj.k dsys 
ikfgts- rsOgkp L=h LokraR;Z vckf/kr jkfgy- 
lanHkZ xzaFk %& 
1- lkfo=hckbZ Qqys lexz okM~e; ¼laiknd½ MkW- lkjukFk lkSnaMdj 
2- eh lkfo=hA lkfo=htksrhjko QqysA eh ;’kks/kkjk ¼laiknd½ ;a’koar euksgj 
3- lkfo=hckbZ Qqys % dkG vkf.k drZO; ¼laiknd½ MkW- lqHkk"k lkojdj 
4- ujds gjh ¼laiknd½ % egkREkk Qqys xkSjoxzaFk] izdk’kd] MkW- ckcklkgsc vkacsMdj] egkREkk Qqys vkf.k jkt"khZ 'kkgq pfj= 
lk/kus izdk’ku lferh] eqacbZ 
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5- lkfo=hckbZ Qys & fofdihfM;k 
6- http://maharashtraties.indiatimes.com/ L=h f’k{k.kkP;k vxzdr̀ 
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रा  उभारणीसाठी आप ी व थापनातील िविवध घटकाचंी भिूमका : शा त पयाय 

 

   ा .डॉ. सिुनता मोद चौधरी 
      धनाजी नाना चौधरी िव ा बोिधनी संचािलत] 

लोकसेवक मधुकरराव चौधरी 
समाजकाय महािव ालय जळगांव. 

 

 तावना 
 स या या धकाधक या जीवनात आज अनके आप ी आप या समोर येत आह े जैिवक आप ी 
मानविन मत आप ी सामािजक वातावरणीय अशा अनेक  आप ी "आ   "वासुन आप या पुढे उ या 
आहते.आंतररा ीय पातळीवर अ सेर असले याभारतासार या देशाला यासार या आप ीमुळे रा  उभारणी 
करतानंा अंनत अडचण ना सामोरे जावे लागत आह े. 
  जागितक आरो य संघटना WHO यांची आप ी िवषयी ची ा या  "मानवास आले या संकटाची यात 
कुणीही पूर्वसूचना नसण ेआप ीमुळे होणारे िव वंसक प रि थती फारच भयानक व पाची असणे व यानुसार 
होणारी िव हानी आिण जीिवत हानी सहजासहजी भ न न येणे यास आप ी असे हणतात " 
 ऑ सफड श दकोश  "आकि मकपणे ओढवललेे ददुवी संकट हणज ेआप ी  आहे    "वरील सव ा या  
आकि मत संकट भयानक आिण िवशाल याच श दां या भोवती आप ीची ा या व प  दशन घडवत े

 आप ी हा श द ऐकताच एक भयानक िच  डो यासमोर उभे राहते आप ीमुळे होणारे आ हान असत ेव 
ते वीकारावेच लागत े यासाठी सवतोपरी मदत क न सव सामा यांचे जनजीवन पूववत बनिव याची जबाबदारी 

येकाची असते यासाठी मदत कायाचे िनयोजन हवे याम ये साधनसाम ीचा,आप ी तांचे थलांतर, 

िनवारा, पुनवसन काय,घर बांधणे अशी अनेक कारचे काय अंतभतू असतात या मदत कायात सुसंगतपणा 
ये यासाठी तसेच यांची काय मता वाढिव यासाठी मदत कायाचे प तशीर योजना आखून अंमलबजावणी करण े
ह ेिततकेच मह वाचे ठरते  . 
 आप ी ही नवी संक पना नाही मानवी समाजा या काळापासून ते ात आह ेमानवी समाजा या अनके 
िप ांनी िविवध कार या आप ी अनुभव या आहते याचे प रणामही भोगलेले आहते आप ी मधून िनमाण 
झाले या सम या ारंभापासूनच भयावह आहे.अलीकड या काळात अनके कार या आप ी आढळून येतात 
आप ीमुळे समाजजीवन िव कळीत होत असत.ेपयायाने रा य व रा ीय तरावर याच े अनेक दु प रणाम ह े
घडुन येत असतात . 
 

 बीज सं ा : 
  आप ी व थापन, रा  उभारणी, शासक य व शासक य भुिमका रा ीय सेवा  
 योजना, वयंसेवी सं था व समाज कायक याची भूिमका . 
 उ ेश : १)नैस गक व जैिवक आप ी जाणनू घेण.े 
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  २  (रा  उभारणीसाठी आप ी व थापन िविवध घटकां या भूिमकेचे अ ययन   

 करणे . 
 गिृहतके : 
  नैस गक बदलामळेु काही जैिवक आप ी िनमाण होवुन रा  िवकासात अडथळे  िनमाण 
होतात . 
 िवषयिववेचन : 
 नैस गक आप ी याम ये वादळे अितवृ ी , ढगफुटी सुनामी, लाटा, दु काळ वालामुखी, दरड dkslG.ks, 

जमीन खचणे , िहमikr, िहम वादळे, उ कापात इ  .होतात  .  

मानव िन मत आप ी  
 याम ये िविवध कारणांमुळे लागणा या आगी व औ ोिगक े ात वायुगळती होणे, इमारती , रे वे , 

िवमाने, र ते व यातील अपघात याखेरीज वाढललेी गु हगेारी व दहशतवाद व यामुळे होणारे बॉ ब फोट िशवाय 
अपहरण, खुन,सामूिहक ह याकांड, पयावरणा या हासाची vks<वलेले संकटे, तं ान, ekfgrhतं ान यां या 
गैरवापरामळेु येणारी आप ी. 
 जैिवक आप ी ामु याने मानविन मत आह े मानवाने केलेली तं ानातील गती व मानवान े
िनसगा या कायात केलेला ह त ेप ह े जैिवक आप ीला कारणीभूत ठरलेली दसून येते  .जनसं यचेा िव पोट 
असा य रोग इ भारताम ये ा सव कार या आप ी येतात .  

 नसै गकआप ी: 
 सुनामी, महापुर, भुकंप, जंगलातील वणवा, च वादळ, अवषण, अितवृ ी, साथीचे रोग, सुनामी 
समु ा या तळाशी कंवा समु  कना या या जिमनीखाली भूकंपा या ध यामुळे लाटा िनमाण होतात  यांना 
जपानी भाषते " सनुामी"लाटा असे  ओळखले जात े याचबरोबर वालामुखीचे उ ेक कंवा समु  तळावरील 
भूभाग भूरचना कोसळ या या घटना सु ा सुनामी िनमाण करतात एकदा का यांची िन मती झाली क  या 
लाटा भयानक ऊजची साठवण करीत कना याकडे धाव घेतात कना  यावर आघात करीत चंड नुकसान 
पोहोचिवतात अकि पतपणे अचानकपणे येणा या या बंदरातील लाटांनी जनजीवन, ाणी जीवन िव कळीत होते 
आिण मानव जीवनास संकटाचा सामना कर यास भाग पडते. 
 महापरू: 

 महापूर एक आप ी आह े यावेळी अितवृ ी होते यावेळी न ा -नाले दथुडी भ न पाणी वाहत असते 
न ां या खो यातील िवभागात महापूर ही सात याने उ भवणारी एक िवपरीत आप ी असते यावेळी 
न ांमधून नेहमी वाहणा या पा यापे ा  अिधक पाणी वा  लागते व न ा दथुडी वाह याची ि थती िनमाण होत े

अशावेळी महापूर आला असे समज यात येत े याच माण े अित पज यवृ ी झा यास न ा नाले ओढे इ यादी 
मा यमातून पा याचे माण वाजवीपे ा अिधक असते अशा वेळी ही आप ी ओढवली आह े यातून अिधक 

माणात पा ाबाहरे पाणी वाहत जाऊन लगत या प रसरात पसरत े याच माण ेसमु ा या प रसरात पुरामुळे 
संकट ओढवत े ही महापुराची ि थती हणजेच एक आप ी असतेआिण ती तेथील प रसर रा य व पयायाने 
रा ाला घातक हणुन िस द होते . 
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 वणवा : 
 जंगलातील वणवा अथवा जंगलात आग लागण े हा नैस गक आप ी चा एक कार होय यामुळे 
जंगलातील वनवा अथवा जगंलात लागलेली आग ह ेनैस गक बाब समज यात यतेे वाला ाही पदाथ भेट यास 
वनवा िनमाण होतो कधी कधी झाडाची घषण झा याने झाडे पेटू लागतात यात अ ी लय असे संबोध यात 
येते.  
 वादळेच वादळ/ झझंावात 

 वादळे अथवा च वादळे ह ेमानवावर नेहमी ओढवणारी आप ी आह ेही आप ी नैस गकरी या िनमाण 
होत असते याचे काय प रणाम होतात ह ेआपणा सवाना मािहतच आह ेउ मा आिण दाब हवेत िनमाण झा याने 
यात सात याने प रवतन घडून येते यामुळेच हवेत हालचाली मु यतः उ या आिण आड ा दशांना िनमाण होत 

असतात याची प रणती च ाकार आवतने तयार कर यास कारणीभूत ठरतात जिमनीवर पा याचा भाव 
अिधक अस याने अशी झझंावते वादळे समु ातच तयार होत असतात च ाकार भागा या म यभागी गोलाकार 
भाग िनमाण होत अस याने यास च वादळ असे हणतात याचा वेग चंड अस याने यास झंझावात अस े
संबोधले जाते.  

 अवषण/ कोरडा दु काळ: 

 अवषण हणजे पाऊस न पडण ेवा कमी माणात पाऊस पडणे होय लाकूड तोड व जगंल तोड झा याने  
ओसाड देश िनमाणहोतात . यातून हा दु काळ िनमाण होतो.दु काळाचे अनके चटके यापुव  देशाने सोसलेले आह े
व याची दाहकता अजुन ही लोकां या मनात िप ान िप ा कायम आह े . 
 अितवृ ी /ढगफुटी : 
 अितशय कमी पावसाने सजीवसृ ीला धोका पोहोचतो तसेच अितवृ ीने सजीव सृ ी वर आप ी सु ा 
ओढवते अितवृ ीमुळे जीिवत हानी ाणहानी आिण िव हानी होत असते अितवृ ी ढगफुटी या नावानेही 
ओळखले जाते अित वषा हो यासाठी िनरिनराळी कारण ेआहते या सव कारणांम ये च य वादळ झंझावात कंवा 
अचानकपण ेझालेला नसै गक बदल ह ेएक मुख भौगोिलक कारण आह ेअितवृ ीमुळे पा याचा सचंय होत असला 
तरी शेतीसाठी आिण मानवी जीवनासाठी ही एक आप ी ठ  शकते वसाय धंद ेठ प होतात आिण वाहतुक या 
साधनांना िखळ बसते मो ा माणात अ धा य िपके न  होतात तसेच अ धा य सड याची कुज याची या 
सु  होते अित र  जलसा ाने बंधारे फुट याची श यता नाकारता येत नाही 
 साथीच ेरोग : 

 एखा ा रोगाचा ससंग एकदम अनेक ना एकाच वळेी होत असतो ते हा अशा रोगांना साथीच ेरोग 
कंवा संसगज य रोग अस े हणतात जगा या कानाकोप यात दिृ ेप टाक यास असे िनदश शासनास देते गेम 

साथीचा रोगाचा ादभुाव सव  होताना दसतो जगा या पाठीवर िवकिसत देश आिण िवकसनशील देश अशी 
वगवारी दसून येते अशा देशातील काही लोकांचे राहणीमान ह ेखाल या दजाचे अस याचे ययास येते तेथील 
सामा य जीवनमान आिण पयावरण िवषयक ि थती कमालीची अनारो यकारक असते. नुकतीच कोिवड -  19 मळेु 
उदभवलेली प रि थती आपण सवानाच ात आहे   .जगा या पाठीवरील जवळपास सवच देशांना कोरोनाची झळ 

बसलेली आहे  .अनेक कुटंूबे उ दव त झाली  .भारता सार या रा ाला तर आ थक व सामािजक दृ ा अनेक 
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दु प रणाम भोगावे लागले  आहे   .ला आरो य यं णेचा मयादा व यातुन वाढलेला मृ युदर हा चंतेचा िवषय बन
नवीन रा  उभारणी या नवीन पवातील हा एक खुप मह वाचा अडथळा आहे .  

 मानविन मतआप ी : 
 मानव िन मत आप ी ह े मानवा या िन काळजीपणामळेु येत असत े मानवा या  सामािजक राजक य 
जीवन गितमान होत असत ेदैनं दन जीवनात अनेक घडामोडी घडून येत असतात कधीकधी आप ीची ती ता 
पुनरावृ ी आिण याचे कार याम ये कमालीची वाढ होत असते ही वाट मानवा या हालचालीमुळे अिधक 

भावी होताना दसून येत आह े यामुळे मानवा या कृतीमुळे िनमाण होणा या आप ी व मानव िन मती आप ी 
संबोधली जाते. 
 मानविन मतआप ीचे कारअि  आि वक जैिवक व रासायिनक आप ी,  दंगली एलपीजी गॅस ची हडंी फुटणे, 

फोट होण,े वाहनामळेु होणारे अपघात, यु , आतंकवाद इ . 
 जिैवक आप ी : 
 जैिवक आप ी ामु याने मानव िन मत आप ी आह ेमानवाने केलेले तं ानातील गती व मानव आिण 
िनसगा या काय केलेल े ह त ेप ह े जैिवक आप ीला कारणीभूत ठरलेल े दसून यतेे. ए हीयन लू, कॉलरा, डगू 
ताप, गोवर, िहवताप, मदू या वे टनाचा दाह, िपवळा ताप, एच आय ही/ए स, यरोग, जैिवक यु  इ . 
 
 

 रा  उभारणीसाठी आप ी व थापनात िविवध घटकां या भिूमका : 
 वयसंवेी सं था व समाजकायक याची भिूमका . 
1. आप ी पूव ची पूवसूचना लोकांपयत पोहोचिव याचे काय वयंसेवी सं था व कायकत  क  
शकतात . 
2. आप ी काळात थमोपचाराची के हाही गरज पडते यामुळे डॉ टर नस यांची मािहती,
 वयंसेवकाची मािहती तसेच र दा यांची मािहती सं थमे ये उपल ध क न दऊे शकतो  
3. अप  तांसाठी लागणारी मदत  )व तु प , आ थक, औषध  (आप ी थान पयत  पोचिव यास मदत 
करते . 
4. आप तांना मानिसक आधार दे याचे काय वयंसेवी सं थेत ारा व समाज कायकत ारा केल ेजाते . 
5. शासन व जनता यां यातील दवुा बनून आप ीतून काढ यासाठी वयंसेवी सं था व  समाज कायकत 
मदत क  शकतात . 
6. आप ीपासून बचाव कर यासाठी कायक याना िश ण देण ेगावपातळीवर जाणीव  जागृती, आप ी 
संदभातील मािहती दे याचे काय वयंसेवी सं था व कायकत क   शकतात.कोरोना या काळात खुप मदत 
झालेली आहे . 
7. आपद तांना साठी मदत कर याबरोबरच लहान मुले व वृ ांची िवशेष काळजी  घेतात . 
8. वयंसेवी सं थांचे काय े  आह े या े ाम ये आप ी पासून बचाव कर यासाठी  वयंसेवकाची 
तुकडी तयार होऊ शकते यानंा यो य िश ण देऊन गरज पडले ते हा ते  त परतेन े काय क  शकतील 
या माण े यांना तयार क  शकतो . 
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9. आप ी व थापन े ात वयंसेवी सं था यश वी ऑपरेशन साठी शा तता  लविचकता आिण 
ेरणा ह ेक वड आहते यामळेु भावी सम वय आिण गरजूना त े वेळेवर मदत ते करीत असतात . 
 रा ीयसवेायोजनाच ेयोगदान 

1. मानिसक आधार दे याचे काय रा ीय सेवा योजनेचे वयसंेवक आप ी काळात करत  असतात . 
2. पूर त कंवा इतर आप ी या वेळेला यांना मदत कर याचे काय रासेयोगचे  वयंसेवक करीत 
असतात यामुळे या ठकाणी िव कटलेली घडी पूवपदावर आणता  येते . 
3. आप ी घडले या घटने या ठकाणी पािहजे ती मदत कर याचे काय करीत असतात . 
4. जागृती कर याचे काय ते करीत असतात . 
5. आप ी त साठी लागणारी मदत या आप ी ता पयत पोहोचव याची मदत  करतात . 
6. वृ ांना मिहलांना मुलांना सरुि त थळी पोहोचिव याचे काय करीत असतात . 
7. शासन, शासन यांनी आप ी वेळी केले या िविवध आ हानांना ितसाद देता  शासनास भरीव 
सहकाय केले जाते . 
8. आप ी ितबंधासाठी तसेच आप ी या वेळी सजग राह यासाठी आप ी पूव व आप ी  नंतर 

व थापना या उपाय योजना खा ीपूवक त परतेन ं भावीपणे घे यात यावा  हणून सैिनक  ािधकरण 
अथवा मदतकताशी सम वय साधून सेवा पुरिव या जातात . 
9. रा. से . यो. वयंसेवका या मा यमातून मदत िशिबराची उभारणी क न मदत पुरिवली जाते . 
10. मृतां या नातेवाईकांना व जखम ना मदत करणे आरो य सुिवधा अ पदाथ पुरिवण े तसेच आप ी 
थळावर यो य ते सहकाय पुरिव याम ये वयंसेवक मदत करतात . 

11. या ठकाणी आप ी उ वली असेल या ठकाणावर साफसफाई करणे पा या या  सोयी उपल ध 
क न दणेे सांडपाणी िनमूलन करणे जंतुनाशक फवारणी संबंिधत यं णा  या मा यमातून करणे . 
 शासनव शासनाचीजबाबदारी : 
 आप ी व थापन अिधिनयमानुसार पुढील माण ेजबाबदारी 
1. क  शासन रा ीय व थापन सिमतीची रा ीय ािधकरणास मदत कर यासाठी  थापन केलेली 
आह े. 
2. आप ी व थापन सम वय साधून अवलोकन करणे . 
3. अिधकारी कमचारी व वयंसेवक यांना िवशेष िश ण िशिबरे भरिवणे. 
4. शासनास आप ी व थापनासाठी िशि त क न यां याम ये सतकता वाढिवणे. 
5. शासक य पातळीवर पूवतयारीचा आढावा घेऊन आव यकता भास यास यात सुधारणा  करणे . 
6. गरजेनुसार आव यक वाटणारी काय आप ी ािधकरणास करणे . 
7. आप ी अथवा आप ीची ती ता कमी कर यासाठी आप ी ितबंधा मक काय माची 
 अंमलबजावणी करणे. 
 माडीयाची भिुमका : 
 आपली थापनात आिण रा  उभारणीत मीडीयाची भुिमका ही अ यंत मह वाची आहे  .मा यमे हा तर 

लोकशाहीचा तंभ मानला जातो  .आप ी पुव प रि थती आिण आप ी ोर प रि थती ा दो ही कारांम य े
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मीडीयाची भुिमका ही खुप मह वाची आहे   .आप ी पूव ि थतीचा अंदाज हा जनतेपयत पोहोच यासाठी हा 
ितबंधा मक उपाययोजना कर यासाठी मीडीया दारे जनजागृती के यावर जीवीत हानी, िव हानी टळु शकत े

आप ी ोर प रि थतीचे सिच  वणन, ती ता व यावयाची काळजी याबाबत देिखल मा यमांतुन 
समानमा यमांतुन सारीत मािहतीचा आप ी व थापन कायात मह वाचा वाटा आहचे पयायाने रा  उभारणी 
कायात दिेखल तो अन य साधारण असा आह े. 
 साराशं:  
 आप ी व थापन हा यके देशाचा अ माचा िवषय आहे  .भारतासारखा देश जो जागितक महास ा 
हो य◌ाचा वाटेवर आहे   .अशा प रि थतीत नवीन रा ाची उभारणी करतांना आप ीमुळे रा ाचे आतोनात 

नुकसान होत आहे  . देिखल मो ा माणावर सामािजक व आ थक तरावर या नुकसाना बरोबरच जीिवत हानी
होते यासाठी आप ी व थापन करण े ह े एक मह वाचे साधन ठरते  .शासन व प ◌्रशासनाबरोबरच शाळा 

महािव ालय, रा ीय सेवा योजना िवभाग आिण वयंसवेी सं थाची भुिमका िनणायक ठरते   .मा यमांचा  आज ही 
व था मधील वारा हा अितशय ह वाचा आहे   .लोकाना  सतथ करणे अिधकृत मािहती पुरिवण ेया दारे होणारी 

हानी टाळ यासाठी मीडीया भूिमका देिखल मह वपुण आह.ेएकुणच रा  उभारणीसाठी आप ी व थापन हा 
एक शा त पयाय हणुन िस द होतो . 
 सदंभ थं सचूी : 
1. तेज कर पा डेय व ओज कर पा डेय   :काय भारत बकु सटरसमाज ,१७, अशोक माग,  Disaster 

management higher education. 

2. आप ी व थापन,  ा ए पी चौधरी,  ा सौ अचना चौधरी . 
3. आप ी व थापन, डॉ के यु घोरमोडे ,  डॉ कला घोरमाडे. 
4. धडफळे मोहन, आप ी व थापन,  आप ी काळात यावयाची काळजी, यश मंथन, वष पाचव,े अंक 
दसुरा . 
5. आप ी व थापन,  संक पना आिण कृती, कनल   मराठे,  ा ही  जे गोडबोले . 
6. डॉ .िनलम ताटके -समाजकाय कोष -  डायमंड प लीकेशन पुणे . 
7. www.wikipedia 
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jkYVªfufeZrhe/;s lersP;k eqY;kaps ;ksxnku 
MkW- ,p- ;q- isVdj lekt’kkL= foHkkx dyk] foKku o okf.kT; egkfo|ky;] fp[kynjk] ft- vejkorh- 

 
 

Lkkjka’k% 
HkkjrkP;k lafo/kkukpk eqG xkHkk izkLrkfodsr fnysyk vkgs- R;ke/;s Lokra=] lerk] ca/kqrk o U;k; ;k izeq[k eqY;kapk mYys[k 
fnlwu ;srks o ;k eqY;kaojp vkiY;k ns’kkps vLrhRo fVdwu vkgs- Hkkjrh; lafo/kkukP;k izR;sd dyekae/;s lerspk vk’k; 
y{kkr ;srks- lersf’kok; ns’k [kÚ;k vFkkZuh ,dla?k jkgw 'kdr ukgh] Eg.kwup ?kVukdkjkauh lkjklkj fopkj d:u ;k eqY;kapk 
lekos’k vkiY;k lafo/kkuke/;s dsysyk vkgs- lerslkscrp Lokra+«;] ca/kqrk vkf.k U;k; ;kpsgh Qkj egRokps ;ksxnku vkgs- 
dks.krsgh jk"Vª fodflr gks.;kdjhrk fdaok R;k jk"VªkPkk fodkl lk/; dj.;kdfjrk Lokra=] lerk] ca/kqrk o U;k; ;k eqyHkwr 
?kVdkauk egROkiq.kZ LFkku vkgs-  
      Hkkjrh; lafo/kkukP;k izkLrkfodse/kwup vkiY;kyk jk"VªkP;k fufeZrhph o v[kaMrsph ,d >yd ikgko;kl feGrs- 
Hkkjrke/;s vusd /keZ] iaFk] jkT;] Hkk"kk ;kauk ,dla?k cka/kwu Bso.;kdfjrk o jk"Vªkps v[kaMROk fVdowu Bso.;kdfjrk Hkkjrh; 
lafo/kkukps egRoiq.kZ ;ksxnku vlysys fnlwu ;srs- 
      'kkldh; Lrjko:u loZ izdkjps HksnHkko feVowu lerspk vf/kdkj vuqPNsn 14 rs 18 uqlkj ns.;kr vkyk- /keZ] 
oa’k] tkr] fyax fdaok tUeLFkku ;k dkj.kko:u HksnHkko dj.;kl eukbZ dj.;kr vkyh- 
Hkkjrh; lektkrhy lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd] jktdh;] 'kS{kf.kd bR;knh egRoiq.kZ laLFkke/;s lokZauk laf/kph lekurk 
fuekZ.k d:.k ns.;kl Hkkjrke/;s vusd tkrh] /keZ] izkaUr] Hkk"kk o o.kZ vlwugh Hkkjrkph ,dkRerk dk;e vkgs- 
 
 
 dks.krsgh jk"Vª fuekZ.k gks.;kdfjrk lersps eqY; Qkj egRokps vkgs- T;k jk"Vªke/;s lerk eqY; ulsy rs jk"Vª vf/kd 
dkGi;ZUr fVdwu jkgw 'kdr ukgh- txke/;s izR;sd jk"Vª fuekZ.k >kY;kuarj R;kauh Lor%ps ,d lafo/kku fLOkdkjys ex R;k 
lafo/kkukps Lo:Ik fyf[kr vlks dh vfyf[kr] yofpd vlks ok rkBj] ;k lafo/kkukP;k vk/kkjsp R;k R;k ns’kkpk dkjHkkj 
pkyr vlrks- Lokra«;kuarj Hkkjrkus lq/nk ,dk lafo/kkukpk fLodkj dsyk vkf.k rks fyf[kr Lo:ikr vlwu txkrhy lokZr 
eksB;k yksd’kkgh jk"Vªkps rs lafo/kku vkgs- 
 HkkjrkP;k lafo/kkukpk eqG xkHkk izkLrkfodsr fnysyk vkgs- R;ke/;s Lokra=] lerk] ca/kqrk o U;k; ;k izeq[k eqY;kapk 
mYys[k fnlwu ;srks o ;k eqY;kaojp vkiY;k ns’kkps vLrhRo fVdwu vkgs- Hkkjrh; lafo/kkukP;k izR;sd dyekae/;s lerspk 
vk’k; y{kkr ;srks- lersf’kok; ns’k [kÚ;k vFkkZuh ,dla?k jkgw 'kdr ukgh] Eg.kwup ?kVukdkjkauh lkjklkj fopkj d:u ;k 
eqY;kapk lekos’k vkiY;k lafo/kkuke/;s dsysyk vkgs- lerslkscrp Lokra+«;] ca/kqrk vkf.k U;k; ;kpsgh Qkj egRokps ;ksxnku 
vkgs- dks.krsgh jk"Vª fodflr gks.;kdjhrk fdaok R;k jk"VªkPkk fodkl lk/; dj.;kdfjrk Lokra=] lerk] ca/kqrk o U;k; ;k 
eqyHkwr ?kVdkauk egROkiq.kZ LFkku vkgs-  
 jk"Vª ;k ladYiuspk fopkj djhr vlrkauk jk"Vª Eg.kts ,dk fof’k"V Hkqizns’kkoj dk;eLo:ih oLrh d:u jkg.kkÚ;k 
yksdkapk leqnk; tsOgk Lor%ps fu;e r;kj d:u ,d lkoZHkkSe Lo:ikps ljdkj LFkkiu djrks rsOgk R;kl jk"Vª vls Eg.krkr- 
gWjh tkWUlu ;kauh jk"VªkP;k fuehZrhdfjrk pkj ?kVdkapk mYys[k dsysyk vkgs- R;ke/;s fof’k"V Hkqizns’k] loZlekos’kd laLd`rh] 
iztuu@ yksdla[;k vkf.k lkoZHkkSe lRrk ;k ?kVdkaP;k vk/kkjkoj jk"Vªkph fufeZrh gskr vlrs- jk"VªfufeZrhdfjrk R;k R;k 
ns’kkrhy loZ ukxjhdkauk vkiu loZ leku vkgkssr v’kh Hkko.kk fuekZ.k gksrs- o gh Hkkouk vf/kd cGdV dj.;kdfjrk izR;sd 
ukxjhdkaP;k thouko’;d xjtk iq.kZ gks.ks vko’;d vlrs RksOgkp R;k jk"Vªpa vfLrRo fn?kZdkyki;ZUr fVdwu jgkrs-  
 jk"Vª Eg.kts dk; gs tk.kwu ?ks.;kdfjrk dkgh fopkjoarkaP;k O;k[;kapk vk<kok ?ks.ks xjtps vkgs- 
fydkWd ;kaP;k ers] ß okaf’kd ,drk vl.kkÚ;k yksdlewnk;kP;k jkT;kyk jk"Vª vls Eg.krkr-Þ 
,Ek- gWcj ;kaP;k ers] ßleku Hkk"kk fdaok oa’k ;keqGs uOgs rj yksdkaP;k ,d=hr jkg.kkÚ;k bNsrwu jk"Vª fuekZ.k gksrs-Þ 
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gWUl dksgksu ;kP;k ers] ßjk"Vª Eg.kts fu’phr v’kk Hkqizns’kkoj okLrO; dj.kkjk yksdleqnk; dh tks Lor%l Lokra«;]lkoZHkkSe] 
lRrk/kkjh jkT;kr ijkorhZr dj.;kph bPNk ckGxrks] Lokr«;izkIrh Ik;ZUr dk;Z djrks vkf.k vki.k loZ ,d vkgksr v’kk 
leku Hkkouk ckGxrks-Þ 
 ojhy loZ O;k[;kaao:u vki.kkl vls fnlwu ;srs dh] ,dk fof’k"V Hkqizns’kkoj okLrO; d:u dks.kR;k uk dks.kR;k 
rjh ?kVdkP;k vk/kkjkoj ,drsph Hkkouk R;kaP;ke/;s fuekZ.k >kysyh vlrs- rlsp rs brj leqnk;kiklwu lewgkiklwu Lor%ps 
Lokra«; vfLrRo fuekZ.k dj.;kpk iz;Ru djhr vlrkr- 
 Hkkjrh; lafo/kkukP;k izkLrkfodse/kwup vkiY;kyk jk"VªkP;k fufeZrhph o v[kaMrsph ,d >yd ikgko;kl feGrs- 
Hkkjrke/;s vusd /keZ] iaFk] jkT;] Hkk"kk ;kauk ,dla?k cka/kwu Bso.;kdfjrk o jk"Vªkps v[kaMROk fVdowu Bso.;kdfjrk Hkkjrh; 
lafo/kkukps egRoiq.kZ ;ksxnku vlysys fnlwu ;srs- 
Lak’kks/ku Ik/nrh% 
 Lak’kks/kudrkZ gk ekfxy fol o"kkZiklwu lekt’kkL= ;k fo"k;kpk izk/;kid Eg.kwu dk;Zjr vkgs] rlsp R;kauh 
lafo/kkukps okpu dsysys vkgs- R;kauh 'kkgw egkjkt lafo/kku izf’k{kd laLFkk jk/kkuxjh] dksYgkiwj- ;sFks lafo/kku laoknd Eg.kwu 
izf’k{k.k iq.kZ dsysys vkgs- gs djhr vlrkauk ;k dkykof/kr lafo/kkukojrh ppkZl=s] lsehukj ;ke/kqu la’kks/kudR;kZyk 
jk”VªmHkkj.khe/;s lersP;k eqY;kps egRo tk.kwu ?ks.;kph vks< fuekZ.k >kyh- vusd rK O;fDraP;k eqyk[krh] lafo/kkukps 
okpu] lafo/kkukojhy iqLrdkaps okpu rlsp lersoj vk/kkjhr iqLrkdakps okpu ;ke/kwu la’kks/kudR;kaZus ßjk"VªfufeZrhe/;s 
lersP;k eqY;kaps ;ksxnku-Þ ;k fo"k;kph fuoM dsyh- 
Lak’kks/kukph mfn~n"Vs%  
     1- Hkkjrh; lektO;oLFksps v/;;u dj.ks- 
    2- Hkkjrh; jkT;?kVusps v/;;u dj.ks- 
    3- eqyHkqr vf/kdkjkaps v/;;u dj.ks- 
    4- lersP;k eqY;kaps lfoLrj v/;;u dj.ks- 
    5- jk"VªmHkkj.khr lersP;k eqY;kaps egRo tk.kwu ?ks.ks- 
Xk`fgrd`R;s% 
     1- Hkkjrh; jkT;?kVuseqGs ns’k ,dla?k vkgs- 
    2- Hkkjrh; jkT;?kVusrhy lersP;k eqY;kaaeqGs vusd Hksn laiq"Vkr vkys- 
    3- lersP;k eqY;kaeqGs lektkrhy loZ ?kVdkuk fodklkph la/kh izkIr >kyh- 
    4- lersP;k eqY;kaeqGs lektke/;s 'kkarrsps okrkoj.k okf<l ykxrs- 
 Hkkjrh; lafo/kkukP;k Hkkx rhu e/;s O;fDrP;k eqyHkqr vf/kdkjkfo"k;h lfoLrj ekaM.kh dj.;kr vkyh vkgs- ;k 
eqyHkwr vf/kdkjkaP;k ckcrhr ekfgrh ?ksrkauk gs ifgY;kank y{kkr ?;ko;kl gos dh] Hkkjrh; ukxjhdRo vlysY;k loZ 
ukxjhdkauk yhax] tkr] /keZ] izkar] iaFk] Hkk"kk vlk dks.krkgh HksnHkko u djrk gs loZ vf/kdkj ns.;kr vkysys vkgsr- 
lafo/kkukP;k izkjaHkh ,dwu lkr eqyHkqr vf/kdkj ns.;kr vkysys gksrs- 
    1- lerspk vf/kdkj ¼vuqPNsn 14 rs 18½ 
    2- Lokra«;kpk vf/kdkj ¼vuqPNsn 19 rs 22½ 
    3- 'kks"kukfo:/npk vf/kdkj ¼vuqPNsn 23 rs 24½ 
    4- /keZ Lokra«;kpk vf/kdkj ¼vuqPNsn 25 rs 28½ 
    5- lkaLd`frd o 'kS{kf.kd vf/kdkj ¼vuqPNsn 29 rs 30½ 
    6- laiRrhpk vf/kdkj ¼vuqPNsn 31½ 
    7- lafo/kkfud mik; ;kstukapk vf/kdkj ¼vuqPNsn 32]32 d rs 35½ 
;kiSdh 1975 yk >kysY;k 44 O;k ?kVuk nq:Lrhuqlkj laiRrhP;k vf/kdkjkP;k ;kfnrwu oxG.;kr vkys] o rks vuqPNsn 
300 d uqlkj dk;ns’hkj vf/kdkj Eg.kwu ?kks"khr dj.;kr vkys- R;keqGs eqyHkwr vf/kdkjkph la[;k lgk >kyh- 
 'kkldh; Lrjko:u loZ izdkjps HksnHkko feVowu lerspk vf/kdkj vuqPNsn 14 rs 18 uqlkj ns.;kr vkyk- /keZ] 
oa’k] tkr] fyax fdaok tUeLFkku ;k dkj.kko:u HksnHkko dj.;kl eukbZ dj.;kr vkyh- 
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 jkT; dks.kR;kgh ukxjhdkyk izfrdqy gksbZy v’kk izdkjs dsoG 
/keZ] oa’k] tkr] fyax fdaok tUeLFkku ;k dkj.kko:u HksnHkko djrk ;s.kkj ukgh- loZ ukxjhdkauk lekurspk vf/kdkj ns.;kP;k 
n`f"Vus gk Hkkx vfr’k; egRokpk vkgs- vkiY;k ns’kkrp uOgs rj txHkjkr-lkekftd O;oLFkk gh fo"kersph jkfgysyh vkgs- 
vkiY;k O;oLFkse/;s ^tkr* gk ?kVd Qkj izHkkoh rlsp ?kkrd vkgs- vkiY;kdMs tkrho:u R;k O;fDrps eqY;eki.k dsys 
tkrs- /kekZuqlkj gks.kkjk HksnHkko nsf[ky loZijhfpr vkgs- L=h iq:"k vlekurk rj inksinh fnlwu ;sr gksrh vkf.k Eg.kwup 
Lora«k Hkkjrkps lafo/kku fuekZ.k djrkauk ?kVukdkjkauh ns’kkrhy loZp ukxjhdkauk leku U;k; feG.;kP;k n`f"Vus o dks.kR;kgh 
?kVdkaP;k vk/kkjs HksnHkko gks.kkj ukgh ;kph vkoZTkwu dkGth ?ksowu r’kh rjrwn dsyh vkgs- 
 dsoG /keZ] oa’k] tkr] fyax fdaok tUeLFkku ;k vFkok ;kiSdh dks.kR;kgh dkj.kko:u dks.krhgh ukxjhd nqdkus] 
lkoZtfud migkjx̀gs] gkWVsy] lkoZtfud djeuqdhph fBdk.ks izos’k fdaok iq.kZr% fdaok va’kr% jkT;kP;k fu/khrwu cka/k.;kr 
vkysY;k foghjh] ryko] Luku?kkV] jLrs vkf.k lkoZtfud okijkP;k tkxk pkapk okij dj.ks] ;kckcr dks.krhgh vV jkg.kkj 
ukgh- 
 Hkkjrh; lafo/kkukfry vuqPNsn 15 [kaM ¼2½ ps egRo vkf.k vk’k; letwu ?ks.;kvxksnj vkiY;kyk Lokra«;iqoZ 
dkGkrhy Hkkjrh; lektO;oLFksps Lo:Ik letwu ?ks.ks vko’;d vkgs- tkrho:u gks.kkjk ^foVkG*o R;k fBdk.kps Hkax gks.kkjs 
ikfo«; ;ko:u lkrR;kus la?k"kZ gksr gksrk- lkoZtfud fBdk.kh dkgh fof’k"V tkrhleqgkuak izos’k fuf"k/n Bjfo.;kr vkysyk 
gksrk] vkf.k R;keqGs lektkrhy gh vlekurk lkekftd vlarks"kkps dkj.k cuysyh gksrh- ponkj rG;kpk lR;kxzg] dkGkjke 
eafnj izos’k lR;kxzg] vejkorhpk vack eafnjkpk y<k vls vusd vlekursfo:/nps >kysys la?k"kZ vkgsr vkf.k Eg.kwup 
vuqPNsn 15 [kaM ¼2½ e/;s nksu mi[kaMkr ?kVukdkjkauk loZ lkoZtfud fBdkukoj dks.kR;kgh ukxfjdkl dsoG /keZ] oa’k] tkr] 
fyax fdaok tUeLFkku ;k dkj.kko:u nqdkus] lkoZtfud gkWVsy] flusek gkWy] foghjh] ryko] vka?kksGhps ?kkV] jLrs vFkok 
lkoZtfud okijkP;k tkxk bR;knh fBdk.kh ;s.;kl ok g;k LFkkukpk miHkksx ?ks.;kl jks[kys tk.kkj ukgh v’kh rjrqn dsyh- 
vuqPNsn [kaM ¼3½ e/;s fyaxkP;k vk/kkjkoj efgykadfjrk o ckydkadfjrk fo’ks"k O;oLFkk o mik; ;kstuk dj.;kph rjrqn 
dj.;kr vkysyh vkgs- iq:”kiz/kku lektkr mis{khr jkfgysY;k efgykadfjrk rlsp ckydkadfjrk ldkjkRed ckch 
dj.;klanHkkZr jkT;kyk dks.krkgh izfrca/k gks.kkj ulY;kus [kaM ¼3½ e/;s ueqn dj.;kr vkys vkgs- ;k vuqPNsn 15 [kaM ¼3½ 
P;k vuq’kaxkus ?kjxqrh fgalkpkjjkiklwu laj{k.k dk;nkk 2005 dsanz ljdkjus ikjhr dsysyk vkgs- ;k dk;n;kyk loksZP; 
U;k;ky;kus ß Mh ikyjkt fo:/n Hkkjr ljdkjÞ ;k dslpk fu.kZ; nsrkauk oS/k Bjfoys vkgs- 'kklu efgyk o ckydkaP;k 
l{kfedj.kkdfjrk vU; dkgh mik;;kstukgh jkcow 'kdrs mnk- ukSdjnkj efgykauk lgk efgU;ki;ZaUr izlqrh jtk] efgyk 
vk;ksxkph LFkki.kk ¼1990½] LFkkfud LojkT; laLFkkae/;s efgykauk vkj{k.k rlsp ckydkadfjrk eksQr iks"k.k vkgkj ok eksQr 
f’k{k.k ns.;kph rjrqn bR;knh- [kaM ¼4½ ;k vuqNsnkrhy fdaok vuqPNsn 29 pk [kaM ¼2½ ;krhy dks.kR;kgh xksf"VeqGs 
ukxjhdkaP;k lkekftd o 'kS{kf.kd n`"V;k ekxklysY;k dks.kR;kgh oxkZP;k mUUkrhdfjrk vFkok vuqlwfpr tkrh] tekrhdfjrk 
dks.krhgh fo’ks"k rjrwn dj.;kl jkT;kyk izfrca/k gks.kkj ukgh- ?kVusfry gs dye vkj{k.kkP;k n`f"Vus vR;ar egRokps vkgs 
eqG lafo/kkukr [kaM ¼4½ uOgrk- ifgY;k ?kVuknq:Lrhus 1951 lkyh rks vuqPNsn 15 yk tksM.;kr vkyk- 
  Eknzkl jkT;krhy dkgh f’k{k.k laLFkkae/;s dkgh fof’k"V tkrhlkBh dkgh tkxk vkjf{kr Bso.;kr vkY;k gksR;k- 
R;kfo:/n nk[ky >kysY;k paide nksMkbZ jktu fo:/n enzkl jkT; 1951 ;k dslpk fudky nsrkauk lqfize dksVkZus ;k 
izdj.kkr vuqPNsn 15 P;k [kaM ¼1½ o [kaM ¼2½ ps mya?ku gksr vlY;kps lkaxwu ;k f’k{k.k laLFkkauh fnysys vkj{k.k jn~n 
Bjfoys- lqfize dksVkZP;k ;k fu.kZ;kyk jn~n dj.;kdfjrk o lkekftd rFkk 'kS{kf.kdn`”V;k ekxklysY;k oxkZP;k mUurhlkBh 
rlsp vuqlqfpr tkrh o tekrhauk vkj{k.kkph rjrwn dj.;klkBh 1951 e/;s ifgY;k ?kVuk nq:Lrhus [kaM ¼4½ vuqPNsn 15 
P;k [kaM ¼1½ o [kaM ¼2½ pk nqljk ldkjkRed viokn ekuyk tkrks- R;kaurj ;k  rjrqnh fojks/kkr vusd dslsl lqfize dksVkZr 
nk[ky >kY;k- R;kiSdh] 
   1- TMC QkmaMs’ku fo:/n d.kkZVd jkT; 2002 
   2- bLykfed vdWMeh fo:/n dukZVd jkT; 2003 
   3- ih- ,- bukenkj fo:/n dukZVd jkT; 2005 
 gh izeq[k izdj.ks vkgsr- ;k izdj.kkpk fu.kZ; nsrkauk lqfize dksVkZus Li"V dsys vkgs dh] xSj vYila[;kad 
O;kolk;hd f’k{k.k laLFkkae/;s rlsp loZ izdkjP;k vYila[;kad 'kS{kf.kd laLFkkae/;s ,l- lh-] ,l- Vh- oxkZrhy fjDr vU; 
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ekxklofxZ; tkfrauk vkj{k.k ns.ks vuqPNsn 15 P;k [kaM ¼1½ o [kaM ¼2½ ps mYya?ku ekuys tkbZy- ex R;k laLFkk 'kkldh; 
vuqnku izkIr vlks vxj ulks- loksZP; U;k;ky;kckcr fnysY;k fu.kZ;kyk cny.;klkBh 2006 e/;s 93 oh ?kVuk nq:Lrh 
[kaM ¼5½ vuqPNsn 5 e/;s tksM.;kr vkyk-  
  ;k ?kVuk nq:Lrh fojk/kkr nk[ky >kYksY;k ^ v’kksd dqekj Bkdwj fo:/n Hkkjr ljdkj 2008* ;k dslslPkk fu.kZ; 
nsrkauk ikp U;k;kf/k’kkaP;k [kaMfiBkus ;k ?kVuknq:Lrhyk oS/k ?kksf"kr dsys- vfydMsp 2019 e/;s vuqPNsn 15 e/;s 103 oh 
?kVuk nq:Lrh d:u [kaM ¼6½ tksM.;kr  vkyk vkgs- [kaM ¼6½ ;k vuqPNsnkrhy dks.kR;kgh xksf"VeqGs fdaok vuqPNsn 19 [kaM 
¼1½ 
 mi[kM ¼60½ ;kfry dks.kR;kgh xksf"VeqGs fdaok vuqPNsn 29 pk [kaM ¼2½ ;krhy dks.kR;kgh xksf"VeqGs jkT;kyk iqf<y 
rjrqnh dj.;kl izfrca/k gks.kkj ukgh- ¼d½ [kaM ¼4½ vkf.k [kaM ¼5½ e/;s mYys[kysY;k oxkZf’kok; ukxfjdkaiSdh vkfFkZdn`"V;k 
ekxklysY;k dks.kR;kgh oxkZP;k mUurhdfjrk fo’ks"k rjrwn dj.ks- ¼[k½ [kaM ¼4½ vkf.k [kaM ¼5½ e/;s mYys[kysY;k oxkZf’kok; 
ukxfjdkaiSdh vkfFkZdn`"V;k ekxklysY;k dks.kR;kgh oxkZP;k mUurhdfjrk] R;kaP;k 'kS{kf.kd laLFkkaef/ky izos’kkP;k laca/kkus] 
jkT;k}kjk vuqnkfur fdaok foukvuqnkfur [kktxh 'kS{kf.kd laLFkkaef/ky izos’kke/;s vuqPNsn 30 [kaM ¼1½ e/;s uewn 
vYila[;kad lektkP;k 'kS{kf.kd laLFkk oxGrk] vkj{k.kkP;k laca/kkus l/;k vLrhRokr vlYksY;k vkj{k.kkf’kok; izR;sd 
Jsf.kr ,dw.k tkxkP;k tkLrhr tkLr ngk VDds tkxk vkjf{kr dj.ks- [kaM ¼6½ okpY;kuarj vkiY;k y{kkr ;srs dh] ;kr 
rjrqn dsY;kizek.ks jkT; vfFkZd n`"V;k nqcZy ?kVdkadMsgh y{k nsbZy-  
 vuqPNsn 17 uqlkj vLi`’;rk u"V dj.;kr vkyh vkgs- dk;n;kus lektkrhy vLi`’;rk u"V dj.;kr vkyh 
vlwu R;klaca/kh dks.kR;kgh izdkjps vkpj.k fuf"k/np uOgs rj f’k{kkik= vijk/k ns[khy Bjfo.;kr vkys vkgs- Hkkjrh; 
lektkr 'ksdMks tkrh g;k vLi`’; letY;k tkr gksR;k- vLi`’;p jkgrs v’kh ijaijkoknh dYiuk vkiY;k lektkr :< 
gksrh-   
 Hkkjrh; lafo/kku r;kj djrsosGh ?kVukdkjkaP;k gh xks"V izkeq[;kus y{kkr vkyh o R;kizek.ks lafo/kkukP;k vuqPNsn 
17 vUo;s vLi`’;rk u"V dsyh vlY;kps o vLi`’;rk ikG.;kl eukbZ dj.;kr vkY;kps ?kks"khr dj.;kr vkys- 
fu"d"kZ%  
 ojhy loZ fo’ys"k.kko:u vkiY;k vls fun’kZukl ;srs dh] lektoknh jkT;O;oLFksfry lRrsps vfrdsafnzdj.k vkf.k 
mnkjeroknh yks’kkghfry vfucZa/k O;fDrLokra«; ;k nksu VksdkPkk lqo.kZ e/; lk/k.;kpk iz;Ru HkkjrkP;k lafo/kkudR;kZauh 
dsyk- ukxjhdRokph vk/kqfud o lerkf/k"B ladYiuk lafo/kkukus fLodkjyh vlwu R;kuqlkj O;fDrps jkT;laLFks’kh ?kfu"B ukrs 
tksMys vkgs- R;keqGs O;fDrfodklkyk iqjd v’kh lektO;oLFkk mHkh dsyh- 
  Lokra«;] lerk] ca/kqrk ;k fru eqY;kapk leqfpr esG ?kky.;kpk iz;Ru R;kauh dsyk- ;k frugh rRokauk thoukPkh 
ik;kHkwr rRos eku.kkjh lkekftd yksd’kkgh ;sFks fuekZ.k Ogkoh- v’kh vis{kk MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh O;Dr dsyh gksrh- 
R;kaP;k ers lersokpwu Lokra«; fLodkjY;kl cgqla[;soj eqBHkjkps vf/kiR; fuekZ.k gksbZy rj Lokra«;fojghr lerk O;fDrxr 
iq<kdjkykp ekjd Bjsy- 
 Hkkjrh; lektkps izFke oSf’k"Vs y{kkr ?ksrys rj tkrh gs vkgs-  R;keqGs ;ke/;s vkt ijhorZu >kys vlys rjh 
;krhy csfVcanh dk;e vkgs- rlsp tkrhO;oLFkse/;s O;fDrP;k xq.kkais{kk tkrhyk egRo iznku dj.;kr vkys gksrs- ijarw 
lafo/kkudR;kZauh lafo/kkuke/;s lokZuak leku la/khph miyC/krk d:.k Bsoyh vkgs- 
  vusd fopkjoarkaP;k ers lkekftd fo"kerk gh vkfFkZd ?kVdkaeqGs vf/kd cGdV >kyh- ijarw gs [kjs ukgh- vkfFkZd 
fo"kerk gh loZp lektkr vlrs] ijarw tkrhO;oLFkk gh Hkkjrkrp fnlwu ;srs dsoG fnlwup ;sr ukgh rj [kkyP;k tkfrrhy 
yksdkauk vLi`’;rk gh vlg; ok ?k`.kkLin u okVrk rh LokHkkohd o U;k; okVkoh v’kh ekulhdrk o lkekftd O;ogkj 
izpfyr gksrs vkf.k Eg.kwu vkiY;k vls fun’kZukl ;srs dh] ;k fo"kerspk izkFkfed vk/kkj vkfFkZd ulwu lkaLd`frd o 
lkekftd vkgs T;kyk Hkkjrh; lafo/kkukrhy lersP;k eqY;kauh rMk fnyk- 
 v’kkfjrhus lafo/kkudR;kaZuh lafo/kku fuekZ.k djhr vlrkauk Hkkjrh; lektO;oLFkspk vfr’k; lq{efjrhus vH;kl 
d:u izR;sd O;oLFkse/;s izR;sd ukxjhdkyk vf/kdkj iz/kku d:.k lersP;k rRokpk eksB;k izek.kkr iqjLdkj dsyk lkscrp 
Lokr«;] ca/kqrk o U;k;kpkgh vkxzg /kjyk R;keqGs Hkkjrh; lektkrhy izR;sd ukxjhdkpk jk"VªfufeZrhe/;s gkrHkkj ykxkok o 
,d uo lersps jk"Vª mHks jkgkos v’kh vis{kk O;Dr dsyh- 
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 Hkkjrh; lektkrhy lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd] jktdh;] 'kS{kf.kd bR;knh egRoiq.kZ laLFkke/;s lokZauk laf/kph 
lekurk fuekZ.k d:.k ns.;kl Hkkjrke/;s vusd tkrh] /keZ] izkaUr] Hkk"kk o o.kZ vlwugh Hkkjrkph ,dkRerk dk;e vkgs- 
 
lanHkZ xzaFklqph% 

 [kksczkxMs b- >sM-] ¼2019½ ^vkiys lafo/kku* lafo/kku QkmaMs’ku ukxiwj- 

 Okkjs lqHkk"k] ¼2017½ ^vkiys Hkfo"; Hkkjrh; lafo/kku* ,l- ,e- tks’kh lks’kkfyLV QkmaMs’ku] uoh isB iq.ks- 

 Xkk;dokM t;nsso] ¼2008½ ^lafo/kku lHksr% MkW vkacsMdj* i|xa/kk izdk’ku] ik<qjax dkWyuh] ,jaMou] iq.ks- 

 Hkksys HkkLdj y{e.k] ¼2004½ ^folkos 'krd vkf.k Hkkjrkrhy lerkfopkj* laqxkok izdk’ku iq.ks- 

 Lkqjk.kk iUukyky] ¼1998½ ^lerkoknh fodklfurh* vkanksyu Lokra«;fnu fo’ks"kkad- 

 Lkqjk.kk iUukyky] ¼1999½ ^yksd’kkgh lektoknp dk\* ,l- ,e- tks’kh lks’kkfyLV QkmaMs’ku] uoh isB iq.ks- 

 Ikzlkn vfu:/n] ¼1991½ ^vkj{k.k] lkekftd U;k; ,oa jktuSfrd laUrqyu* jkor ifCyds’ku] tokgj uxj] t;iwj- 

 Hkkjrkps lafo/kku] ¼2002½ egkjk"Vª jkT;kP;k Hkk"kk lapkyuk;k}kjs vuqokfnr vkf.k lapkyd] "kkl.k eqnz.k] ys[ku 
lkexzh] egkjk"Vª jkT;] ;kaP;k}kjs Hkkjr ljdkjP;k orhus eqfnzr o izdkf’kr- 
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सं वधान िनिमती या मा यमातून भारतीय रा  उभारणीतील डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांचे 

योगदान 

डॉ. होमराज ट . राठोड 

समाजशा  वभाग 

महा मा योितबा फुले कॉलेज ऑफ सोशल वक, यवतमाळ 

9421791484 

गोषवारा : 

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर हे आधुिनक भारताचे ख या अथाने िश पकार आहेत. अनेक वषया या 

यां या िचंतनशील अ यासातून या देशातील सामा जक, आिथक, भौितक आ ण वै ािनक या सवच 

ानशाखांना एक नवी दशा िमळाली. डॉ. आंबेडकर हे एक े िश णत , अथशा ाचे गाढे अ यासक 

समाजशा  त ववे े, रा सशा ाचे गाढे अ यासक, कायदेत  अशा अनेक अगांनी यांचे जीवन काय 

यापले आहे. या देशात थापीत झालेली व जलेली जाती यव था याला आधारभूत ठरलेली 

धम यव था व यातून उ वलेली जाचक अ पृ यता व यातून माणसाचें शोषण या व द डॉ. 

आंबेडकरांचा लढा हा जागितक संदभ लाभलेला वणमु चा, शोषणमु चा व मानवते या थापनेचा 

मह वाचा भाग ठरला आहे.  

रा  हटले क  रा ात लोक अंतभुत असतात आ ण भारतीय समाज यव थेत लोकांम ये अनके 

अडथळे आहेत जसे वकोपाला गेलेली जाती यव था होती हणजे जातीभेद, िलगंभेद, आिथक वषमता ा 

सव बाबी रा ाला मारक ठरतात. परंतु भारतीय सं वधानाने या सव बाबीवर मात क न समता, वातं य 

आ ण बंधुता या त वाचा वीकार क न सग यांना संधी िनमाण क न वाहात आण याचे काम क न 

रा उभारणीला हातभार लावला आहे आ ण हणून सं वधानाची वैिश ये ल ात घेता भारतीय सं वधान 

जगातील सवात मोठ  िल खत रा यघटना आहे. लोकांची सावभौम ा हे सं वधानाचे द असून गणतं  

लोकशाह  णाली आपण वीकारली आहे. लोकशाह  समाजािभमुख कर यासाठ  कायदेमंडळ, कायकार  
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मंडळ, यायमंडळ व सार मा यमे हे चार मजबतू तंभ आहेत. संपूण जगाने यांना मतदानाचा 

अिधकार नाकारलेला असताना एक य  एक मत एक मू य हा महामं  देऊन भारतीय ीला मतदानाचा 

अिधकार देऊन व समान संधी देऊन रा ाची अध  श  उपयोगात आणली तसचे िश णामुळेच वंिचतांचा 

वकास होतो हे ल ात घेऊन ाथिमक िश ण स चे केले. नाग रकां या जीवनात पूण सुर तता 

अस यािशवाय यांना लोकशाह या जबाबदा या यश वी र या पार पाडता येत नाह . वत:चा आ ण 

रा ाचा सवागीण वकास हो यासाठ  येकाला संधी ा  झालीच पा हजे हणून भारतीय सं वधाना या 

ितस या भागात कलम 12 ते 35 पयत मूलभूत अिधकार सं वधानाने येकाला बहाल केले आहे हणून 

सं वधान िनिमती या मा यमातून भारतीय रा  उभारणीला डॉ. बाबासाहेब आंबडेकराचे मोठे योगदान आहे.  

तावना : 

भारतीय समाज यव थे या इितहासाचा आढावा घेताना आप या असे ल ात येते क , भारतीय 

समाज यव था ह  अितशय गं◌तुागुंतीची अस याचे सहज आप या ल ात यतेे. वेगवेग या कालखंडातनू 

ह  समाज यव था जात असताना वेगवेग या सम या अस याचे दसते. परंतु म ययगुीन समाज 

यव थेत असणार  जाती यव था आ ण यांची थती पा हली असता भारतीय सं कृती ह  के वलवाणी 

वाट यािशवाय राहात नाह . जाती यव थेत उ च जातीला सग या सवलती व किन  जातीला या 

सग या सवलतीपासून वंिचत ठेवणार  यव था तसेच यां या बाबतीत यांकडे एक तर देवता कंवा 

दासी अशा पर पर वसंगत कोनातून बघ यात येऊन ितचे माणूसपण िनकाली काढ यात आले. या 

दो ह  वगाला सामा जक, आिथक, राजक य, धािमक आ ण शै णक अिधकार नाका न गुलामी या 

दा यात अडक व यामुळे ह  दिलत पी व ी पी श  उपयोगात न आ यामळेु समाज यव थेत अनेक 

अडथळे िनमाण झाले. या शोषणकार  यव थेमुळे समाजात आिथक वषमता िनमाण होऊन रा ा या 

वकासाला बाधा िनमाण झाली.  
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भारत वतं  झा यानंतर वतं  भारता या सं वधानानुसार सं वधािनक धोरणे राबवून समता, 

वातं य व बंधुता यावर आधार त मूलभूत अिधकाराची संक पना राब व या गेली तसेच समाजािभमुख 

अथ यव थेचा वीकार क न व सग यांना समान अिधकार देऊन सवसमावेशक वकास साध याचा य  

केला गेला यामुळे सं वधान िनिमतीनतंर सकारा मक प रणाम आज पाहावयास िमळतो. चातुव य 

यव थे या जोखडातून सोडवून माणसाला महानायक करणारा या या साम याची आ ण या या 

स दयाची नविनिमती क  इ छणारा िस दांत बाबासाहेबां या महान ितभचेे अप य आहे हा एकूण 

मानवी जवना या वा थाचा, समृ द चा आ ण स यतेचा िस दांत आहे जो डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी 

सं वधाना या मा यमातून भारतीय समाजाला दला आ ण हणूनच सं वधान िनिमती या मा यमातून 

भारतीय रा  उभारणीतील डॉ. बाबासाहेब आंबेडकराचें योगदान अितशय मोलाचे आहे असे हणणे यो य 

ठरेल.  

उ ेश : 

1. भारतीय रा  उभारणीत डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांचे योगदान अ यासणे.  

2. रा  उभारणीत अडथळे, उपाययोजना व सकारा मक प रणामांचा तुलना मक ववेचन करणे.  

भारतीय रा  उभारणीत डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांचे योगदान : 

डॉ. बाबासाहेब आंबडेकरांचे रा ा या उभारणीत फार मोठे योगदान आहे. कारण भारत हा देश 

मुळातच वेगवेग या जातीत, धमात, पंथात अशा वेगवेग या गटात आ ण उपगटात वभाजीत झालेला 

समुदाय आहे. अशा व वधतेने नटले या समाजाला एकसंघ करणे सोपे काम न हते. परंतु डॉ. 

आंबेडकरां या दरु ी धोरणाने सं वधाना या मा यमातून ह  कमया डॉ. आबंेडकरांनी साधली. समता, 

वातं य व बंधुता आ ण सुर तता अस यािशवाय समाज व ामु याने रा ाची गती होणार नाह  ह  बाब 

हे न डॉ. आंबडेकरांनी सग याच े ात याय दे याचे काम केले. जसे सामा जक,आिथक, राजक य, 

शै णक अशा सवच े ात म हलांना आ ण दिलतांना वाहात आण यासाठ  मो या माणात समानतेची 
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संधी सं वधाना या मा यमातून िनमाण क न दली. हणून वातं या या या 75 वषात समाज यव थेत 

आमुला  बदल पाहावयास िमळते.  

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांचे त व ान हे अ खल मानव जाती या सवागीण उ नती व उ थानासाठ  

उपयोगी िस द झाले आहे. सामा जक, आिथक, राजक य, धािमक, शै णक वचारांचा उ लेख तर 

मह वाचा ठरतोच पण रा ाची अध  श  असणार  म हलां या गती या अनुषंगाने डॉ. बाबासाहेब 

आंबेडकर असे हणतात क , यांची गुणव ा वाढली तर समाजाला आ ण पयायाने रा ाला याचा फायदा 

झा यािशवाय राहणार नाह  हणून यांनी ी वातं याचे रणिशंग फंुकले यामुळेच आज ीया 

सग यात े ात आप या कायाचा ठसा उमटवीत आहे. हणूनच डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर हे मानवी 

वकास व क याणा या येतील सवा◌े च य म व होय. भारता या एकता व अखंडतेला ध का न 

लावता सव जाती, धम आ ण रा ा या वकासाला ाधा य दले. मानवा या सवागीण वकासाक रता 

सामा जक, आिथक वषमता न  क न रा ा या वकासाचा पाया घातला आ ण हणूनच समतािध त 

समाजरचना िनमाण क न रा ा या उभारणीतील डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांचे योगदान अिधक मोलाचे 

आहे.  

रा  हणजे काय रा ाचा अथ : 

Nation रा  हा श द Natus ा लॅट न श दापासून तयार झाला आहे. नेशस या श दाचा अथ 'ज म' 

अथवा 'वंश' असा होतो. याचाच अथ रा  या संक पनेचा संबंध वंशाशी वा ज माशी असतो. ऐितहािसक 

परंपरा, भाषा, वंश, धम, समान हतसंबंध व समान राजक य आकां ा ामुळे इतर लोकसमुदायापासून 

वत:ला वेगळा समजणारा समाज हणजे रा  होय. थोड यात भूभाग, लोकसं या, सावभौम व या 

सग याच िमळून बनणा या घटकाला तसेच आपला इितहास एक आहे. सं कृती एक आहे. तसेच आपल े

भ वत य देखील एकच आहे असे जे हा तेथील लोकसमुदायाला वाटते ते हा याला रा  असे हणतात.  

रा ा या गतीतील अडथळे अथात सं वधान िनिमती पूव  : 
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धमाधता : आप या देशा या समाज जीवनात आज व वध कार या कुट रवाद  कृती श  

इत या यापक माणात स य झाले या आहेत क  हा देश उभा कसा आहे याचेच आ य समाज 

िचंतकानंा वाटते आहे. धमाधतेने पछाडले या श नी केवळ लोकां या एै य भावनेवर हार केले आहेत तर 

भारता या जवळपास सवच भागात रा ीय एै य धो यात आणले आहे. हणूनच धमाधता हे रा ा या 

वकासात बाधा आणणारे घटक ठरल ेआहे.  

शोषणकार  यव था : 

भारतावर हजारो वष परक य श या अमलाखाली असलेला समाज वातं या या वेळ  लोकांना 

िमळाला तो असमानता व भेदभावावर आधार त होता व ह  असमानता काह  लोका ारे दसु या लोकांवर 

ज मोज मीसाठ  थोप व या गेली होती हणून भारतीय समाज यव था ह  अ यायपूण समाज य था 

आहे असे डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर हणतात. भारतीय समाजाची संरचना हंद ूसमाजाची णेीब द रचना 

असमानते या िस दांतावर झाली आहे. यात ा ण सवात े  व शु  सवात किन  आहेत *** आ ण 

दोघां याम ये सोपान माने हजारो जाती अ त वात आहेत. यात येक जात ह  ज मा या आधारावर 

आरोपीत व अप रवतनीय आहे. तसेच असमानता केवळ जाती या सामा जक थतीम येच नाह  तर 

यां यातील सुखसोई व अिधकारा या वतरणाम ये सु दा आहे. वर या जातीना यां या णेी मानुसार 

वशेष अिधकार व सवलती िमळा या आहेत तर खाल या जातीवर यां यापे ा कतीतर  जा त पट न े

िनयो यता व िनबध थोप व या गे या आहेत. यामळेु खाल या जाती या वा याला हालअपे ा, अपमान, 

उपमद व हन वागणूक आ यामुळे यांचे मो या माणात सामा जक, आिथक, शै णक, धािमक अशा 

सवच व पात शोषण झाले अशा व पाची शोषणकार  यव था ह  रा  वकासाचा बाधा ठरत.े  

िलंगभेद : 

जाती माणेच िलंगा या आधारावर सु दा ी-पु ष अशी वषमता पाळली जाते. िलंगानुसार 

पु षांचा दजा े  तर ीचा किन  मानला जातो. अशा कारची ी आ ण पु षाम ये असलेली वषमता 
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हणजे िलंगभेद होय. अशा कार या िलंगभेदामुळेच ीयांवर सामा जक, आिथक, राजक य, धािमक 

अपा ता लाद यात आ या हो या. या अपा तेमुळे यांना यां या य वाचा वकास कर याची संधी 

नाकार यात आली होती. यामुळे ी पी ह  अध  श  उपयोगात न आणता आ यामुळेच रा ा या 

वकासाला बाधा िनमाण होते.  

जातीभेद : 

जाती या नावावर अ पृ यांना आ ण अप व ते या नावावर यांना हजारो वष वाहापासून वंिचत 

ठेव या गे यामुळे रा ा या वकासात मोठा अडथळा िनमाण झाला आहे. भारताचा इितहास हा 

जाती यव थेचा, वण यव थेचा इितहास आहे. ा णी समाजाची रचना ह  चातुव यावर आधार त होती 

यामुळे एक वग दसु या वगा या ह काचा व हताचा बळ  घेऊन समाज रचनेतील फायदे लुबाड त होता. 

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी या हंद ूसमाज यव थेला मानवी शोषणाची एक यव था हटले आहे. डॉ. 

आंबेडकर हणतात चातुव य यव था, जाती यव था, जातीभेद आ ण अ पृ यता ा वेगवेग या बाबी 

नसून या एकच आहे हा िस दांत मांडला. ते हणतात क , चातुव य यव थेतुनच जाती यव थेचा ज म 

झाला आ ण जाती यव थेम येच जातीभेदाचे मूळ होते आ ण यामुळेच समाजात अ पृ यता िनमाण 

झाली व ह  समाज यव था असमानतेवर आ ण वषमते या िस दांतावर आधार त आहे व टकून आहे. 

यामुळे जातीभेद हे रा वकासाला बाधक आहे.  

आिथक वषमता : 

भारताम ये दोन भारत अ त वात आहे. एक अती ीमतांचा इं डया आ ण कामगारांचा, 

क क यांचा शेतकर  व शतेमजुराचा ज ेआिथक या खुपच मागास आहेत असा जो वग भारतात राहतो. 

असे भारताचे आिथक वषमतेवर आधार त एकाच भारतात दोन भारत पहावयास िमळते. एक कडे खुप 

ीमंती तर दसुर कडे वकोपाला गेलेली ग रबी अशा व पा या आिथक वषमतेला भारतीय समाज 

यव था जबाबदार आहे. कारण भारतीय समाज एक ाचीन आ ण परंपरावाद  समाज आहे. या यव थेचा 
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आधार चातुव य यव थेत आहे यामुळे येथील ज म आधाराची कायकुशलता आ ण म वभाजना या 

प व  िस दांताला इतके पंगू बनवून टाकले क  सामा जक यव था धम आधार त बनून गेली आ ण 

या या व द तर कोणी एक श दह  उ चारला तर याला पाप आ ण पु याची जोड द या गेली. 

प रणाम व प समाजा या एका मो या वगाला अंधारात ढकलून देऊन यांना एका कोप यात बस यास 

मजबूर के या गेले. यामुळे संप ीचे असमान वतरण झा यामुळे भारतीय समाज यव थेत मोठ  आिथक 

वषमता िनमाण झाली ती रा ा या वकासाला बाधा ठ न जगा या तुलनते आपण शेकडो वष माग े

फेक या गेलो.  

उपाययोजना : 

सं वधािनक धोरण राब वणे : 

रा ाचा वकास साधायचा असेल तर सं वधानात जी धोरणे सांिगतली आहेत याची अंमलबजावणी 

सु यव थीत प दतीने राब वणे गरजेचे आहे. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर हे लोकशाह चे महान उपासक होते. 

भारतीय लोकशाह  बलशाली झा यािशवाय भारतीय समाज आ ण रा  बलशाली होणार नाह . लोकशाह  हा 

एक कारचा जीवन माग आहे. खर  लोकशाह  ह  राजक यच नसून ती आिथक आ ण सामा जकह  असली 

पा हजे. हणून डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी समता, वातं य, बंधुता आ ण समाजवाद  अथ यव थेच 

वीकार केला यामुळे भारतीय रा यघटना ह  जगातील सवात े  घटना ठरली. व ानवाद व 

मानवतावाद हे घटने या क थानी आहे. हणूनच घटनेला मानव मु चा प व  ंथ हणून जागितक 

दजा ा  झाला आहे. भारतीय समाजाचा वचार करता भारतात जात, पोटजात, था, परंपरा, ढ , धम, 

भाषा, सं कृती या सवच आधारावर वषमता ाचीन काळापासून आहे. यामुळे भारतीय जनता हजारो वष 

राजक य मानिसक गुलामिगर त अस याने समाजातील फार मोठा वग सामा जक, आिथक, शै णक, 

राजक य व सां कृितक या वकासापासून वंिचत रा हला. यामुळे अनेक सामा जक सम या िनमाण 

झा या. जसे िनर रता, जातीयता, अंध दा, आिथक वषमता, यांना कमी लेखने हणून या वंिचत 
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समाजाचा वकास हावा यांना संधी ा  हावी हणून भारतीय सं वधानात अनेक तरतुद  कर यात 

आ या आहेत याची यो य प दतीने अंमलबजावणी आप या रा यक यानी के यास रा ाचा वकास 

झा यािशवाय राहणार नाह .  

मूलभूत अिधकाराची संक पना वीकारणे : 

य चा आ ण रा ाचा सवागीण वकास यो य प दतीने हो यासाठ  येक य ला यो य संधी 

ा  झाली पा हजे हणून मूलभूत अिधकार मह वाचे आहेत. भारतीय सं वधानाने येकाला काह  मूलभतू 

अिधकार दले आहेत. जसे समानतेचा ह क कलम 14 ते 18 म ये दले आहे. वातं याचा ह क कलम 19 

ते 358 म ये दले आहे. िश े व द संर णाचा ह क कलम 20 म ये दले आहे, शोषणा व दचा ह क 

कलम 23 व 24 म ये दले आहे. धािमक वातं याचा अिधकार कलम 25 ते 28 म ये दले आहे. 

सां कृितक व िश णाबाबत अिधकार कलम 29 ते 30 म ये दले आहे. हे सगळे मूलभूत अिधकार घटनेन े

दले आहे. अिधकारासोबतच कत य सु दा मह वाचे आहे. हणून अिधकार व कत य एकाच ना याचा दोन 

बाजू आहेत. हणून रा यघटनेचा आदर क न याचे पालन करणे भारता या सावभौम एका मतेला कायम 

ठेव यासाठ  यो य वतन करणे, मानवतावाद, व ानवाद, सुधारणावाद इ याद चा वकास घडवून आणते. 

पयावरणाचे संर ण क न रा ा या वकासाला हातभार लावणे हे येक नाग रकाचे कत य ठरत.े  

समाजािभमुख अथ यव था : 

भारतातील परंपरागत धम यव थेने दिलत पड त समाजाचे आिथक शोषण शतकानुशतके 

अ याहतपणे केले. काल मा सने मश तून शोषण या कशी होत ेआ ण भाडंवलशाह चे इितहासातील 

थान न  होणे कस ेअप रहाय आहे ाचे ववेचन केले तर डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी आिथक वषमता ह  

खाल या जाती या लोकांना वर या जातीचे यवसाय कर यास बंद  अस यामुळे यां यासाठ  वकासाची 

दारे बंद कर यात आली यामुळे ते आिथक वकासात मागे रा हले. डॉ. आंबेडकरांनी टेटस ड 

मायनॉ रट ज या ंथात भारता या वकासासाठ  अथनीती काय असावी याचे अ यासपूण ववेचन मांडल े
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आहे. या बाबतीत यांनी ग रबी हट वणे वषमतेच िनमूलन क न शोषणमु  समाजाची संक पना मांडली 

आहे. िशवाय खाजगी उ मशीलतेला ध का न लावता जनतेची उ पादकता जा तीत जा त रा हल आ ण 

संप ीचे वाटप समानशील होईल अशा प दतीने आिथक यवहाराचे िनयोजन करणे ह  शासनाची 

जबाबदार  रा हल तसेच आिथक वषमता कमी कर यासाठ  सरकार  उप माची िनिमती क न उ ोगधंदे 

काढावेत. भूिमह नांना जिमनी ा यात जेणेक न आिथक वषमता कमी होऊन सगळेच वकासा या 

वाहात सामील झा यास रा ा या वकासाला हातभार लागेल अशी समाजिभमुख अथ यव था असावी.  

सवसमावेशक वकास : 

सवसमावेशक वकास साधायचा असेल तर आप याला समाजवाद  समाजरचना वीकारावी 

लागेल. कारण समाजवाद  समाजरचनेचा आिथक समानता हा गाभा असतो. सवाचा वकास हा या 

यव थेम ये होतो. समाजवाद  समाजरचना िनमाण कर यासाठ  व आिथक वषमता दरू कर यासाठ  डॉ. 

बाबासाहेब आंबेडकरांनी ांतीकारक उपाय सुच वले आहेत. उ पादन साधनावर जनतेची मालक , आिथक 

स ेचे क करण टाळून संप ीचे यो य वाटप, शेतजमनीचे रा ीयकरण करणे, शेतजमीनीचे वाटप करताना 

जात, धम, वंश इं. आधार घे यात येऊ नये. पायाभूत उ ोगाचे रा ीयकरण करावे. समाजातील आिथक व 

सामा जक या दबुल घटकांना िश ण, यापार इ. समानतेचे अिधकार दे यात यावे. जेणेक न 

समाजातील सव घटकांचा सवसमावेशक वकास होईल व रा ाची गती होईल.  

सं वधानिनिमती नंतर सकारा मक प रणाम : 

धमिनरपे  रा ाची संक पना : 

भारत हा व वध जातीत, धमात, पंथात वभाजीत झालेला देश आहे. येक जाती धमाचे वेगवेगळे 

झडे आहेत. जण ू बा द या ढगा यावर आपण बसून आहोत एवढा जातीभीमान आ ण धमािभमान 

भारतीयांम ये ठासून भरललेा आहे. परंतु तर ह  रा भ या ेरणेने ितरं याखाली आपण आलो क  आ ह  

भारतीय आहोत अशी धारणा सवाची होते ह  कमया ख या अथाने भारतीय सं वधानामुळे साध या गेली. 
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कारण सं वधाना या कलम 25, 26, 27, 28 नुसार येकाला धािमक वातं याचा अिधकार द या गेलेला 

आहे. तसेच रा ाचा कुठलाच धम नसून भारत हा देश धमिनरपे  रा  आहे अशी तरतुद के यामुळे व 

धमिनरपे  रा ाची संक पना वीकार यामुळे आपण एकसंघ राहू शकलो यातच रा ाचा वकास अिभ ेत 

आहे. 

शोषणकार  यव थेला घटने या व वध कलमामुळे आळा बसला : 

वषमते या आधारावर िनमाण झालेली दर  मो या माणात कमी कर यासाठ  व दिलतांना व 

दबु यांना वाहात आण यासाठ  सं वधानातील लोकक याणकार  मह वपूण कलमामुळे शोषणकार  

यव थेला आळा बसला. घटने या कलम '17' नुसार अ पृ यता नषट् झाली. कलम '21' नुसार ज वत व 

य गत वातं याचे संर ण कलम '24' नुसार बालकामगार ठेव यास मनाई कलम '45' नुसार 

बालकाक रता मोफत व स या िश णाची तरतुद तसेच कलम '12 ते 35' नसुार मूलभूत अिधकार दलेत 

यात समानता हे त व मह वपूण ठरल.े कलम '340' नसुार मागासवग यांचा सवागीण वकास हावा यांना 

समान संधी िमळावी हणून आर ण दले आहे. कलम '341 व 342' नुसार अनु. जाती, जमाती, वमु  

भट या जमाती, वशेष मागास वग यां या सवागीण वकासासाठ  आर ण द या गे यामुळे हा वग 

मो या माणात शोषणा या बाहेर येऊन वाहात ये यास िस द झाला आहे.  

सं वधानाने म हलांना समतेचा अिधकार द यामुळे रा ाची ह  अध  श  कामी आली : 

पुरातन, ाचीन, म ययुगीन आ ण वातं यपूव या सव कालखंडात यांची अितशय दयनीय व 

दु यम व पाची थती होती. यांना कोणतेह  अिधकार न हते. धमाचरणानुसार यांना फ  पु षांची 

सेवा करणे समाजातील ढ , था, परंपरा यांचे पालन करणे हणजे ी धम अशी संक पना समाजात ढ 

झाली होती. म हला पी अध  श वर ह  व वध बंधने अस यामुळे व िश णा या अिधकारापासनू वंिचत 

ठेव यामुळे या अ या श चा उपयोग रा ा या वकासासाठ  करता आला नाह . परंत ु भारत वातं य 

झा यानंतर नवभारता या िनिमतीम ये सं वधाना या मा यमातून डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी यांना 
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समतेचा व वातं याचा अिधकार दला. हंद ूकोड बला या मा यमातून भारतीय म हलांना यांचे सव 

अिधकार िमळवून दले. तसेच भारतीय सं वधानात यां या अिधकाराबाबत व वध कलमा अंतगत 

तरतुद  क न यांना काय ाने भ कम संर ण दले आहे. घटने या कलम '14' नुसार समतेचा अिधकार 

यांना दला. कलम '15' नुसार धम, वंश, जात, िलंगानुसार भेदभाव करता येणार नाह . कलम '16' नुसार 

समान संधी दे यात आली आहे. कलम '39' 'ख' नुसार समान कामासाठ  समान वेतनाची तरतुद कर यात 

आली आहे. कलम '42' नुसार सुती वषयक सहायता साठ  तरतुद कर यात आली आहे. कलम '51' (क) 

भाग '5' (ड) नुसार म हलां या ित ेला बाधा आणणा या सव थांचे िनमूलन करणे हे येक नाग रकाचे 

कत य रा हल असे हटल ेआहे. मूलभतू अिधकार िनदशक त वे व रा य धोरणा या भाग III व भाग IV 

म ये म हलांना पु षां या बरोबर ने नाग रक हणून गण यात आले आहे. म हलांना िमळाले या या सव 

अिधकारामळेु ती आज सवच े ात वाभीमानाने जवन जगताना दसते आहे व रा ा या वकासासाठ  

पु षा या खां ाला खांदा लावून सवच े ात काय कर त आहे.  

सं वधािनक तरतुद मुळे जातीभेदाला आळा बसला हणून रा ाचा वकास झाला : 

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर हणतात क , भारतात यके जात हे वतं  रा  आहे. जातीची वषमता 

पाय याची णेीब द वषमता आहे ती घालवायची असेल तर रा ीय िनधाराची गरज आहे. हा िनधार क  

शकलो तर भारताला एकोपा असलेले रा  बन यापासनू आ ण जगाची महास ा बन यापासून कोणीह  रोखू 

शकणार नाह . डॉ. आंबेडकरांनी आप या सामा जक, राजक य, धािमक, आिथक व शै णक चळवळ त 

'माणूस' हा क बंद ूमानला ददुवाने आप या भारतात माणसाला कधीचे कोण याच कालखंडात क बंद ू

मानलेले न हते. ाचीन काळापासून ते आधुिनक काळापयत धमक यानी जातीला मह व दले. धमाला व 

जातीला क बंद ू मानले. ढ , परंपरेला े  मानले यामुळे माणसाची कंमत माणसाचे मह व याला 

मातीमोल केले. भारतात माणसांची यां या गुणांची कतृ वाची पूजा कर यापे ा दगड, पशू, प ी, झाडे 

यांची पूजा धमाने आ ण ढ  परंपरेने करायला िशक वले आ ण हणूनच धमापुढे व धमशा ापुढे ढ  
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परंपरेमुळे अ पृ य हणून मानलेला माणूस पशुपे ाह  ह न झाला. माणसासार या माणसाला अ पृ य 

हणून ह न लेख यामुळे भारताची पछेहाट झाल◌ी. या सव बाबी ल ात घऊेन जाती िनमूलनासाठ  

बाबासाहेबांनी पोटजाती न  करणे, आंतरजातीय ववाहाला ो साहन देणे, धमशा ाची प व तेची भावना 

न  करणे अशा काह  तरतदु  सांिगत या आहेत. तसचे कलम '17' अंतगत अ पृ यता हा सामा जक गु हा 

ठर व यात आला. ज ेलोक अ पृ यता पाळतील यानंा िश ेची तरतुद कर यात आली. कलम 25 अतंगत 

धम, जात व िलंग यात भेद करता येणार नाह  सवाना मं दरात वेशाचा अिधकार दे यात आला. कलम 

'29' अंतगत शाळा महा व ालयात सग यांना वेश ावा. कलम '275' अंतगत अनु. जाती जमाती या 

क याणासाठ  क याणकार  योजना राब व यासाठ  वशेष िनधीची तरतुद कर यात आली. कलम 164(1) 

नुसार अनु. जाती जमाती इतर मागासवगा या क याणासाठ  वतं  मं ी नेम याची तरतुद कर यात 

आली. कलम 330, 332, व 334 नुसार लोकसभा व वधानसभे या मतदार संघात अनु. जाती, जमाती या 

उमेदवारासाठ  राखीव ठेव याची तरतुद कर यात आली. या सव तरतुद मुळे जातीभेद कमी हो यास मदत 

झाली व ह  अध  श  उपयोगात आणता आ यामुळे आप या रा ाची वकासाकडे वाटचाल सु  झाली.  

सारांश : 

आधुिनक भारता या सवागीण उभारणीम ये या ने याचे मह वपूण योगदान आहेत यात डॉ. 

बाबासाहेब आंबेडकर अ थानी आहेत. ी पु ष समानता, जातीिनमूलन, संसाधनाच◌े फेरवाटप, सवाना 

िश ण, धमिच क सा ह  मूलभूत वषयप का घऊेन यांनी लढे उभारले. सं वधािनक ह क, समाज 

बोधन, संघटन, संघष या ारा रा यस ा, अथस ा, धमस ा, शासन, याय यव था, ानस ा, 

सां कृितक स ा यात अ पसं याकांना ितिनधी व िमळवून दले. हणून ख या अथाने डॉ. बाबासाहेब 

आंबेडकर हे आज सामा जक यायाचे ितक बनले आहे. 

भारता या सं वधान िनमा याकडे देशातील सवसामा या या उ वल भ वत याकडे बघ याची 

दरु ी होती. हणून रा यघटना िल हताना भारताचा द घ इितहास, चािल रती, धम, पंथ, सवमा य 
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भावना व लहान मो यासह सव घटकांचा वचार क न घटनेला ज े प बाबासाहेबांनी दले यामुळे आजह  

भारत एकाच सु ात बांधलेला आहे. जगात ठक ठकाणी अनेक थ यंतरे झालीत. मोठमोठ  सा ा य े

कोलमडलीत पण आप या सं वधानाची चौकट भ व याचा वेध घेऊन सामा जक बांधीलक  आ ण 

बु द म े या पायावर सुर त आहे. आपल ेसं वधान हणजे लाखो करोडो सामा य भारतीयां या मनाची 

पंदन आहे, ास आहे. आप या देशात वाभीमानाने, िनभयपणे जग याचा व ास आहे. आपली घटना 

बहुमोल देणगी समजून ती अबाधीत रा हल ह  आज या व उ ा या पढ ची जबाबदार  आहे. सं वधान 

अबाधीत ठेव यातच रा ाचा वकास आहे.  

संदभ : 

नरके, हर  (संपादन). डॉ. आंबेडकर लेखन आ ण भाषणे खंड 20 

पानतावणे, गगंाधर (संपा.) डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांचे िनवडक लेख. पुणे : ितमा काशन.  

लांजेवार, योती. फुले आंबडेकर आ ण ी मु  चळवळ. नागपूर : संकेत काशन. 

गणवीर, र ाकर. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर आ ण हंद ूकोडबील. नेहा काशन. नागपूर  17 

भारतीय सं वधान. समता काशन. 

ांतीसूय वशेषांक. 

सकाळ वशेषांक.  
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lekos'k gksrk- gs pkjgh o.kZ fo"kersoj vkèkkfjr gksrs- uarjP;k dkGkr gs pkj o.kZ pkj tkrh cuY;kr o uarj 'ksdMks tkrh 
fuekZ.k >kY;kr- lkèkkj.kr% b- l- iwoZ 300 iklwu tkrhO;oLFkk vfLrRokr vkyh vls ekuY;k tkrs- vkt laiw.kZ ns'kHkj 
tkfrO;oLFkk gk lkekftd Lrjhdj.kkpk vkèkkj cuysyh vkgs- tkrhO;oLFkk Hkkjrh; lektkpk ,d vfoHkkT; ?kVd vkgs- 
tkrhO;oLFksps lekt'kkL=h; fo'ys"k.k djrkuk M‚- ckcklkgsc vkacsMdj Eg.krkr dh] ^tkr gk 'kCn leku ntkZpk ukgh- tkr 
vlekursoj vkèkkjhr vkgs- ,d tkr nqlÚ;k tkrhP;k rqyusr mPp Çdok dfu"B vkgs o eèkY;k tkrh ;k mPp tkrhis{kk 
dfu"B vkf.k dfu"B tkrhis{kk mPp vkgsr- O;ähpk tUe T;k tkrhr gksrks R;k tkrhpk ntkZ O;ähyk feGr vlrks- 
lektO;oLFksus Bjowu fnysY;k fud"kkuqlkj ,dk tkrhpk nqlÚ;k tkrh'kh O;ogkj gksr vls- ,dk tkrhpk nqlÚ;k tkrh'kh 
jksVh&csVh O;ogkj gksr uls- dks.;k tkrhP;k O;ähus dks.kR;k tkrhP;k O;ähP;k gkrps dks.krs vUu ?;kos ok ?ksÅ u;s ;koj 
dMd fuc±èk gksrs- is'kokÃr rj ,dk tkrhP;k O;ähP;k Li'kkZus nqlÚ;k tkrhP;k O;ähyk foVkG gksr vls- 'kwæ letY;k 
tk.kkÚ;k vLi`'; tkrhoj rj vusd fuc±èk ?kkrys gksrs- R;kaP;k Li'kkZpkp ukghrj lkoyhpk lq)k foVkG eku.;kr ;sr vls- 
’kqnzkauh jLR;koj pkyrkuk vkiY;k ikoykps Bls meVqu u;s Eg.kwu R;kaP;k dejsyk >kMw ckaèk.;kph i)r çpfyr gksrh- ,so<h 
ijkdksVhph fo"kerk Hkkjrh; lektkr gksrh- ;k O;oLFksr dkgh tkrhyk fo'ks"kkfèkdkj ns.;kr vkys gksrs rj dkgh tkrhoj 
dMd fuc±èk ykn.;kr vkys gksrs- R;kauk f'k{k.kkiklwu Hkjiwj iSls feG.kkÚ;k O;olk;kiklwu oafpr Bso.;kr vkys gksrs- ,o<h 
ijkdksVhph fo"kerk Hkkjrh; lektkr gksrh- 
ponkj rGÓkojhy lR;kxzg o eafnj ços'kklacaèkh M‚- ckcklkgsc vkacsMdjkaps fopkj 
 M‚- vkacsMdjkauh 1925 eè;s ekèkkjko xksÇonjo esJke ;kaP;k usr`Rokr vejkorh ;sFkhy vacknsoh eafnjkr tk.;kpk o 
nsoh n'kZukpk lR;kxzg lq: dsyk- 3 ekpZ 1930 yk ukf'kd ;sFkhy dkGkjke eafnj lR;kxzg lq: dsyk- ckcklkgsckaP;k 
dky[kaMkr ponkj rGs lR;kxzgkçek.ksp eq[ksM ;sFkhy lR;kxzg o vejkorh ;sFkhy vacknsoh eafnj izos’k lR;kxzg ;srkr- ;k 
lR;kxzgkP;k ekè;ekrwu eafnjkr ços'k Çdok tyçk'ku d:u r`".kk Hkkxfo.;kpk vkacsMdjkapk ç;Ru uOgrk- rj ckcklkgsc ;k 
?kVukaP;k ekè;ekrwu èkkÆed lerspk ewyHkwr gô çLFkkfir djko;kpk gksrk- ;k lR;kxzgkP;k ekè;ekrwu vLi`';kauk Li`'; 
Çgnwauh ek.kwl Eg.kwu Lohdkjkos gh vkacsMdjkaph Hkwfedk gksrh- ^^ponkj rG~;kps ik.kh I;k;Y;kus vkEgh vej gksÅ v'kkryk 
Hkkx ukgh-  vktikosrks ponkj rG~;kps ik.kh fiyks uOgrks rj vkEgh dkgh esyks uOgrks- ponkj rG~;koj tk;ps rs R;k 

rG~;kps ik.kh fi.;kdfjrk ukgh rj brjkaçek.ks vkEghgh ek.kls vkgksr gs fl) dj.;kdfjrkp R;k rGÓkoj tk;ps vkgs-**6 
ponkj rG~;kP;k lR;kxzgkekxs ckcklkgsckaph Hkwfedk ek.klkyk ek.kwli.k feGowu |k;ph gksrh- 
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 eafnj ços'kkckcrP;k lR;kxzgkph Hkwfedk Li"V djrkuk ckcklkgsc Eg.krkr dh] eafnj ços'k dsY;kus vkeps ç'u 
lqV.kkj ukgh gs vkEgkyk ekfgr vkgs- i.k Li`’;kaUkh ¼lo.kk±uh½ vkiys ân; ifjorZu djkos vls vkeps ç;Ru gksrs- i.k 
vlY;k ç;Rukus Li`’; lektkoj dks.krk ldkjkRed ifj.kke gksr ukgh] vls ckcklkgsckaP;k y{kkr vkys rsOgk R;kauh 1944 
i;±r loZ eafnj ços'kkyk LFkxhrh fnyh- ghp Hkwfedk R;kauh vkiY;k ^cfg"—r Hkkjrkr* Li"Vi.ks ekaMyh vkgs- ^^vLi`';rk gk 
Çgnq èkekZojhy dyad vkgs vls vkEgh ekur gksrks- i.k vkrk vkeph –"Vh fQjyh vkgs o vLi`';rk gk vkeP;k 
ujnsgkojhy dyad vkgs vls vkEgh letrks- gk Çgnq èkekZojhy dyad vkgs vls vkEgh tksi;±r ekuhr gksrks rksi;±r rks 
dk<wu Vkd.;kps dk;Z rqeP;koj lksifoys gksrs- gk vkeP;kojhy dyad vkgs v'kh vkeph tk.kho >kY;keqGs rks /kqowu 

dk<.;kps ifo= dk;Z vkrk vkeps vkEghp Lohdkjys vkgs-7 'ksoVh 13 ekpZ 1935 yk ;soyk ifj"knsrhy Hkk"k.kkr 
ckcklkgsc Eg.kkys dh] ^^nqnSZokus eh vLi`'; Eg.kwu tUekl vkyks- gk dkgh ek>k vijk/k ukgh ijarq ejrkuk ek= eh Çgnw 

Eg.kwu ej.kkj ukgh-**8  ;k ;kaP;k ?kks"k.ksus loZ Çgnw lekteu <oGwu fu?kkys- 
 MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaP;k thoukrhy 1935 rs 1956 pk dky[kaM gk vfr'k; egRokpk vkgs- ;k dkGkr rs 
vLi`’;kr jktdh; tk.khotkxr̀h dj.;kps] R;kauk jktdh; Lokra«; ;klkBh ckcklkgsc ç;Rujr gksrs- 1928 eè;s lk;eu 
dfe'ku] 1930 uarjP;k jkÅaM Vscy d‚UQjUl] Lora= etwj i{kkph LFkkiuk] eqacÃ fo|kihBkrhy dk;Z] OgkÃljk; 
dk;Zdkj.khps lnL; ;k çeq[k ?kVuk vkgsr dh T;kP;k ekè;ekrwu vLi`';kapk jktdh; gô çLFkkiuspk R;kapk gsrw vkgs- 
MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps Çgnw laL—rhckcrps fopkj 
 Çgnw laL—rhckcr ckcklkgsc Eg.krkr] ^^dks.kh frps ewY; Bjfo.;kpk ç;Ru dsY;kl Çgnw laL—rhyk laL—rh Eg.krk 
;s.ks dBh.k vkgs- ekuorsoj caèkus yknwu fryk xqyke cufo.;kpk gk v/kei.kkpk dkok vkgs vlsp frP;klacaèkh Eg.kkos 

ykxsy-  canQSyhi.kk gsp uko fryk 'kksHkwu fnlsy**9 ;k canQSyh laL—rhyk lksM.;kpk ladYi eh djhr vkgs- dkj.k Çgnw 
laL—rh ek.klkph uOgsp- czkã.k gh ek.kwl vkf.k ckdh loZ i'kqph laL—rh vkgs- ftFks ek.klkyk i'kwis{kkgh ghu okx.kwd 
feGrs] R;k laL—rhr ek.kqldh ukgh] th laL—rh nkL;rk] xqykefxjh] ykpkjh Lohdkjrs] LokfHkeku] foosdokn] çkek.;okn] 
cq)h rdZoknh] lkSan;Zokn dk;epk laiforks v'kk ÇgnqRookn csuke czkã.koknkP;k ’kj.kkoj dks.k cjs jkg.kkj\ T;kauk ?kk.k 
vkoMrs] vU;k; lUeku okVrks v'kk vaèkkjfç; vkf.k vkaèkG~;k yksdkaph laL—rh Eg.kts czkã.kokn Çgnw laL—rh gks;- v'kk 
laL—rhpk R;kx d:u lersoj vkèkkfjr ek.klkek.klkr dks.krkgh  HksnHkkokyk Fkkjk ul.kkÚ;k loZ L=h&iq#"kkauk leku 
ys[k.kkÚ;k ckS) èkEekpk ckcklkgsckaus 14 v‚DVkscj 1956 yk Lohdkj d:u Hkkjrh; lektkr lerk fuekZ.k dj.;kP;k 
fn'ksus Vkdysys ,d egÙokps ikÅy gks;- 
 Hkkjrh; lektkr dsoG tkr tkrhoj vkèkkfjrp fo"kerk uOgrh rj lektkpk lHkkln vl.kkÚ;k ekuokr lq)k 
L=h&iq#"k ;k vkèkkjkoj fo"kerk gksrh- iwoÊ Hkkjrh; lektkr fL=;kaoj èkekZus vusd çdkjps fuc±èk yknys gksrs- R;kauk vkÆFkd] 
èkkÆed] 'kS{kf.kd gôkiklwu oafpr Bso.;kr vkys gksrs- 
vkfne dkGkrhy L=h thou 
 vkfne dkGkr L=h&iq#"k vls xV uOgrs- ek=] Je foHkktukeqGs iq<s R;kaP;kr L=h iq#"k vls xV fuekZ.k >kys- 
JefoHkktukeqGs fuekZ.k >kysys gsp xV iq<s fL=;kaP;k nkL;kyk dkj.khHkwr >kys- vkfne dkGkr L=h gh eqä gksrh- 'ksrdjh 
xVkr fryk tkLr egRo o Lokra«; fnys gksrs- rh Lor%P;k fodklklkscrp ekuoh fodklkyklq)k gkrHkkj ykor gksrh- 
mRiknukph uouohu lkèkus rh 'kksèkwu r;kj djhr gksrh- L=h&iq#"k vlk o.kZHksn ulY;kus dks.krsgh dke gs ^ck;dh* ok 
^iq#"kh* Bjfoys tkr uOgrs- ;k dkGkr fL=;kauk iq#"kkaP;k cjkscjhps LFkku gksrs- 
oSfnd dkGkrhy L=h thou 
 oSfnd dkGkr L=h&iq#"kkpk ntkZ leku gksrk- ,dk jFkkph nksu pkds Eg.kts L=h&iq#"k vls ekuY;k tkr vls- 
^^L=hyk lkekftd] vkÆFkd] 'kS{kf.kd Lokra«; rj gksrsp i.k Lor%P;k tksMhnkj fuoMhckcrgh Lokra«; gksrs- L=hf'kok; 
iq#"kkyk iwoZRo ukgh v'kh Hkkouk lekteukr –<>kyh vlY;keqGs frP;kdMs ikg.;kph ,danjhr lkekftd –"Vh LoPN gksrh-

**2 osndkGkr vk;k±ph dqVqaclaLFkk fir`lÙkkd vlyh rjh fL=;kapk ntkZ dfu"B ekuyk tkr uOgrk- 
mÙkj oSfnd dky[kaM 
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 _XosndkGkuarj ^czkã.k;qx* gh oSfnd laL—rhph f}rh; voLFkk vkgs- oSfnd dkGkrhy L=h;kapk mPp ntkZ nh?kZdkG 
fVdyk ukgh- mÙkj oSfnd dkGkr lkekftd o jktdh; ifjfLFkrhyk mrjrh dGk ykxyh- oSfnddkGkr fL=;kauk vlysyk 
f'k{k.kkpk] vè;kRekpk] fookgkpk vkf.k jktdh; vfèkdkj mÙkj oSfnd dkGkr laiq"Vkr ;sÅu gGwgGw fL=;kaoj caèkus ;sÅ 
ykxyh- R;kaph lkekftd çfr"Bk deh gksÅ ykxyh- R;kapk f'k{k.kkpk Lrj ?kljyk- ^^_Xosnhd dky ds ckn mÙkj oSfnd 
dky vk;k vkSj blhds lkFk efgykvksadh jktuSfrd fLFkrhesa dqN fxjkoV vkÃA ^'kwæksa* ds lkFk lkFk efgykvksdks Hkh oSfnd 

lkfgR; i<us ls jksd fn;k vkSj ^fonFk* esa mldk ços'k fu"ksèk dj fn;k x;k**3 ^^;k dkGkr eqyxh Eg.kts nq%[kkps ewG vls 

let.;kr ;sÅ ykxys- R;kpk okjlk gô dk<wu ?ks.;kr vkyk- oa'kijaijkxr ekyeÙksoj frpk dks.krkgh gô mjyk ukgh-**4 
eqyxh gh loZ nq%[kkps ewG vlwu eqyxk gkp dqVqackpk j{kd vkgs vlk let fuekZ.k >kyk- eqyxhgh fookgkuarj nqlÚ;kP;k 
?kjh tkrs Eg.kwu rh mi;qä ukgh v'kk çdkjph èkkj.kk ;k dkGkr fuekZ.k >kyh- 
 FkksMD;kr oS|dh; dkGkis{kk mÙkj oSfnd dkGkr fL=;kaoj vusd caèkus ;sÅu fL=;kapk lektkrhy ntkZ iw.kZi.ks 
?kljyk gksrk- 
çkjafHkd Le`rhdkG  
 euqLe`rheè;s loZ ek.klkP;k thouç.kkyhps fu;e] vfèkdkj o drZO; lkafxryh vkgsr- ;kp euqLe`rheè;s fL=;kauh 
dls okxkos\ o dls okxw u;s\ dk; djkos\ dk; d: u;s\ ;kph dBksj caèkus fL=;kaoj yknyh vkgsr- euqLe`rhus fL=;kauk 
gô&vfèkdkj ukdkjys vkgsr- i.k R;kposGh R;kauh fnysyh drZO; ikj ikMyh ikfgtsr v'kh caèkus fL=;kaoj yknysyhr- 
R;kaP;k fodklkps loZ ekxZ can d:u iq#"kkaph nklh o xqyke cufo.kkjh caèkus R;kaP;koj yknyh vkgsr- Le`rhdkG gk 
fL=;kaP;k ntkZP;k ckcrhr laØe.kkpk dkG vkgs- ;k dkGkr fL=;kapk ntkZ vf/kdp [kkykoyk- euqLe`rhus fL=;kaph tso<h 
fuank djrk ;sÃy rso<s dsyh- Eg.kwu euqLe`rhyk L=h fuansph xhrk Eg.krk ;sÃy- ;k dkGkr fL=;kaoj vusd caèkus yknY;keqGs 
frpk ntkZ [kkykoyk gksrk- 
mÙkj Le`rhdkG 
 mÙkj Le`rhdkGkr fL=;kapk ntkZ [kkykoyk gksrk- L=h ijra=] ijkèkhu o vlgk¸; Bjyh- ;k dkGkr fL=ph x.kuk 
'kqnzkr gksÅ ykxyh- ;k dkGkr euqLer̀hpk Çgnw lekteukoj Qkj eksBk çHkko iMyk gksrk- èkeZuhrheè;s fL=;kauk ’kqnz o 
xqykekçek.ks ntkZ fnyk- dks.kR;kgh voLFksr L=hyk Lokra«; nsÅ u;s rj frP;koj oMhy] irh vkf.k eqykpk vadq'k vlkok 
vls euqLe`rhr lkafxrys xsys o euqLer̀hpk lekteukoj ixMk vlY;keqGs fL=;kapk ntkZ Qkjp [kkykoyk gksrk- 
jkek;.k o egkHkkjr dkG 
 jkek;.k o egkHkkjr rs nksu çfl) vls egkdkO; vkgs- gh nksu egkdkO;s Çgnw èkekZps egku xzaFk Eg.kwu vksG[kys 
tkrkr- ;k egkdkO;krhy dFkkapk o ?kVukapk vH;kl dsY;kl rRdkyhu thoui)rh y{kkr ;srs- jkek;.kkrhy L=hfo"k;d 
fopkj] egkHkkjrkrhy L=hfo"k;d fopkj ;kr cjsp lkE; fnlwu ;srs- jkek;.k] egkHkkjr gh iq#"kh o`Ùkhps] fL=;kaP;k nkL;kps 
leFkZu dj.kkjs vkgsr- ;k dkGkr lkekU; fL=;kapk ntkZ gk ’kqnzklkj[kkp gksrk- frps LFkku xkS.kp gksrs- ifrozrk èkekZps ikyu 
dj.ks o irh gkp ijesÜoj ;kr fryk cafnLr dsys gksrs- Eg.kwup irh /k`rjk"Vª vkaèkGk Eg.kwu thouHkj xkaèkkjh MksG~;koj iêh 
ckaèkwrs] loZ lq[k o jktoSHko ukdk:u lhrk jkeklkscr ouoklkr tkrs- ;k fL=;k ifrozrk èkekZpsp ikyu djrkr- ;k dkGkr 
fL=ph Lor%ph vksG[k uOgrh rj firk Çdok irho:up frph vksG[k gksr gksrh- fxrsrlq)k L=hyk dfu"B o 'kqæ ekuys xsys 
vkgs- 
eè;;qxhu dky[kaM 
 vdjkO;k 'krdkiklwu vBjkO;k  'krdki;±rpk dky[kaM Eg.kts eè;;qxhu dky[kaM gks;- gk dkG lqyrku'kkgh] 
eksxy'kkgh o ejkBs'kkghpk dky[kaM vkgs- ;k dkGkr Hkkjrh; fL=;kaph vfèkdp vourh >kysyh fnlwu ;srs- ;k dkGkr 
fL=;kauk caèkukr Bso.kkÚ;k o dfu"B eku.kkÚ;k vU;k;h euqLer̀hpk veay pkywp gksrk- ;k dkGkr L=hthou vR;ar n;uh; 
cuys- R;kapk ntkZ vrksukr [kkykor xsyk- Hkkjrh; L=hP;k thoukrhy vR;ar vaèkdkje; dky[kaM Eg.kts eè;;qxhu 
dky[kaM gks;- ^^;k dky[kaMkr foèkokpk okVîkyk ;s.kkjs nq%[k brds Hk;adj gksrs dh] ;k nq%[kkyk bfrgklkr dqBsgh rksM ukgh- 
fryk foæwi dsys tk;ps] frps ds'koiu d:u vaèkkj dksBMhr fryk txk;yk Hkkx ikMys tkÃ] vxnh ldkGP;k çgjh frps 

rksaM ikg.ks vi'kdqu ekuys tkÃ] frP;k [kk.ksfi.ks] diMsyÙks ;koj lDr fu;a=.k vls-**5 
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fczfV'k dky[kaMkrhy Hkkjrh; L=h 
 fczfV'k dky[kaM gk fL=;kaP;k –"Vhus vR;ar egÙokpk dky[kaM vkgs- ;kp dkGkr L=h vkf.k 'kwæ ;kauk dèkh uOgrs 
,o<s Lokra«; feGkys- fczfV'kkauh mnkjeroknh o lqèkkj.kkoknh èkksj.k Lohdkjys] f’k{k.k o vkS|ksfxd fodklkyk pkyuk fnyh- 
fL=;kaP;k fgrkps vusd dk;ns dsys- vusd lqèkkj.kk dsY;k- R;kauh dk;|kps jkT; fuekZ.k dsys- ,dksf.klkO;k 'krdkr fczfV'k 
jktoVhP;k #ikus Hkkjrh; L=h thoukr igkV mxoyh- ;k dkGkr baxzth f'k{k.k ?ksÅu r;kj >kysY;k fi<hus vkiY;k 
lektkrhy vfu"B :<h] ijaijk gÓk vU;k;dkjd okVw ykxY;k- R;krwup Hkkjrh; lektkyk çxrhP;k o fodklkP;k fn'ksus 
?ksÅu tk.;kps dk;Z lektlqèkkjd d: ykxys- 
 ;k dkGkr Hkkjrkr L=h lqèkkj.kk pGoGhps nksu fopkjçokg gksrs- ifgyk fopkjçokg gk izLrkfir lektkrhy 
ewY;O;oLFkseè;s fL=;kauk Lokra«; feGkys ikfgts vlk vkxzg èkj.kkjk gksrk- rj nqljk fopkjizokg gk çLFkkfir lektkrhy 
eqY;s laL—rhP;k pkSdVhoj gYyk d:u L=h Lokra«;kpk iqjLdkj dj.kkjk gksrk- ;k dkGkr vusd L=h&iq#"k lektlqèkkjdkauh 
fL=;kaph n;uh; fLFkrh lqèkkj.;kP;k –"Vhus egÙoiw.kZ dkefxjh ctkoyh- 
 ,danjhr çkphu dkGkiklwu rj fczfV'k dky[kaMki;±r fL=thoukoj vusd caèkus yknY;k tkÅu R;kauk xqykefxjhr 
’kqnzkçek.ks thou tx.;kl Hkkx ikMys tkr vls- v'kk ;k  fL=thoukr L=h&iq#"k leL;k fuekZ.k d:u lerkfèkf"Br 
lektkP;k fuÆerhr M‚- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps ;ksxnku dk; rs ikg.ks vko';d vkgs 
L=h m)kjkdfjrk MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh ekaMysys Çgnw dksMfcy 
 ckcklkgsckps Çgnw dksMfcy Eg.kts L=h xqykehyk ykoysyk lq:ax gksrk- rs L=h thoukrhy vaèkkj laifo.kkjk 
çdk'k>ksr gksrk- Hkkjrh; L=h Çgnw dksMfcykP;k ekè;ekrwu L=h Lokra«;kP;k izdk’kr ;s.kkj gksrh- MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauk 
laiw.kZ lektO;oLFksr ifjorZu gos gksrs vkf.k gs ifjorZu dk;|kP;k ekè;ekrwu lkdkj dj.;kpk rs ç;Ru djhr gksrs- Çgnw 
dksMfcyeqGs Hkkjrh; fL=;kauk U;k; feG.kkj gs fuÆookn lR; gksrs- dksMfcykP;k ekè;ekrwu Hkkjrh; L=h ijaijkP;k fo"kkjh 
vkf.k fo"kerk eqä gks.kkj gksrh v'kh ckcklkgsckaph èkkj.kk gksrh- 
 M‚- vkacsMdjkauh Hkkjrh; lafoèkkukr fL=;kauk iq#"kkaçek.ksp leku gô çnku dsys- ek=] çR;{kkr O;ogkjkr fL=;k 
leku gôkiklwu oafpr jkfgY;k gksR;k- gs y{kkr ?ksÅu M‚- ckcklkgsckauh ^flysDV dfeVhph* iquck±èk.kh d:u fookg 
okjlkgô] nÙkd foèkku] mÙkjkfèkdkj] ?kVLQksV iksVxh bR;knh vusd xks"Vhpk Çgnw dksMfcykr lekos'k d:u dk;|kus fL=;kauk 
laj{k.k fnys- Çgnw dksM fcykckcr vkiyh Hkwfedk fo'kn djrkuk ckcklkgsc Eg.krkr dh] gs fcy eh dks.kR;kgh èkekZP;k 
fojksèkkr ekaMysys ukgh Çdok }s"kkiksVh ekaMysys ukgh rj txkr iq#"kkabrdsp fL=;kgh vkgsr] R;kauk leku gô feGo;klp gos 
;k ekuorkoknh –f"Vdksukrwu ckcklkgsc Çgnw dksM fcykdMs ikgr gksrs- vkacsMdjkaP;k Çgnw dksM fcykr vls dk; gksrs dh] 
T;keqGs R;k fcykyk çpaM fojksèk >kyk- dk; Çgnw dksM fcykeqGs L=h&iq#"kkr lerk çLFkkfir gksÅ 'kdr gksrh\ ;kpk 
ekxksok ?ks.;klkBh Çgnw dksM fcykph gs çR;{kkr vksG[k gks.ks egRoiw.kZ okVrs- 
 Çgnw dksMfcy gs L=h Lokra«;kps uanuoup gksrs- ek=] Çgnw dksMfcykiwoÊpk dk;nk ikfgyk rj rks fL=;kaoj vU;k; 
dj.kkjk tqywe dj.kkjkp gksrk- eqyxh tUerkp fryk xqykehP;k vkxhr tkG.kkjk] xqykehP;k Ükà[kykuh t[kM.kkjk gksrk- 
fL=;kaP;k lanHkkZr Çgnw dk;nk vR;kpkjh vkf.k xqykehyk dkGks[kkyk lUekukus iksl.kkjk gksrk- ;k dkGkr èkeZ Eg.kts dk;nk] 
euqLe`fr Eg.kts dk;nk gksrk- 
  Çgnw dksMfcykckcr vkiyh Hkwfedk Li"V djrkuk M‚- ckcklkgsc vkacsMdj vls Eg.krkr dh] ^^ikyZesaViq<s ;kiwoÊ 
vkysY;k Çdok ;kuarj ;s.kkÚ;k dks.kR;kp dk;|kph cjkscjh ;k Çgnw dksMfcykcjkscj djrk ;s.kkj ukgh vls R;kps egÙo vkgs-

**10 ;ko:u Çgnw dksMfcy ckcklkgsckauk fdrh egRokps okVr gksrs gs Li"V gksrs- Çgnw dksMfcy Hkkjrh; lafoèkkukyk iqjd 
gks.;kps vkf.k Lokra«;] lerk] caèkqRo vkf.k U;k; gh rÙos çR;{kkr vfLrRokr vk.k.;kps eguh; dk;Z M‚- vkacsMdjkaps Çgnw 
dksMfcy dj.kkj gksrs- Eg.kqup R;kauh jkT;?kVusis{kk Çgnw dksMfcy vfèkd egÙokps vkgs vls ?kksf"kr dsys gksrs- 
 Çgnw dqVqaci)rhP;k ekydhph th LFkkoj&taxe ekyeÙkk vlsy frph O;oLFkk o okVi i)rh d'kh vlkoh 
;klacaèkh vusd èkeZ'kkL= iafMrkauh Vhdk fyfgY;k -R;kiSdh nksu Vhdk çeq[k BjY;kr- R;kiSdh ,d Eg.kts vdjkO;k 'krdkr 
foKkusÜoj ;kauh ts fu;e dsys rs ^ferk{kj* ;k ukokus çfl) vkgs- rj nqljs Eg.kts iaèkjkO;k 'krdkr fteqr okgukus ts fu;e 
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dsys rs ^nk;Hkkx* Eg.kwu çfl) vkgsr- ;k nksu fu;e i)rh HkkjrkP;k fujfujkG~;k Hkkxkr lq: gksR;k- ferk{kj i)r çFke 
xqtjkreè;s pkyw gksrh- R;kuarj rh caxky lksMwu ckdh loZ Hkkjrkr çpfyr >kyh- rj nk;Hkkx Qä caxkyeè;sp çpfyr 
gksrh- ferk{kjkus fL=;kaps loZ dkSVqafcd okjlkgô ukdkjys gksrs- rj nk;Hkkxeè;s fL=;kauk iksVxhpk gô ns.;kr vkyk gksrk- gh 
iksVxh |koh ykxw u;s Eg.kwu èkeZekr±Mkauh fL=;kauk lrh tk.;kl Hkkx ikMys- 
 
 
Çgnw dksMfcykvarxZr rjrqnh 
 MkW- vkacsMdjkaps Çgnw dksMfcy Eg.kts lkekftd vlekurk] HksnHkko] fo"kerk iljfo.kkÚ;k vkf.k fL=;kauk cafnLr 
Bso.kkÚ;k pkyhjhrhojhy çgkj gksrk- gs fcy loZ tkrh] laçnk;] foj&'kSo] çkFkZuk lekt] czkã.k] Çyxk;r] ckS)] tSu vkf.k 
'kh[k ;k lok±ukp ykxw dj.;kr vkys gksrs- ;kr fookg foPNsn] nÙkd ?ks.ks] laiÙkhr eqyhyk eqykcjkscjpk fgLlk o 
mÙkjkfèkdkjh use.;kpk vfèkdkj bR;knh xks"VÈpk lekos'k ckcklkgsckauh dsyk gksrk- 
 
v½ fookg 
 Çgnw dksMfcykr ^'kkL=ksä* o ^flfOgy* vls nksu çdkj Lohdkjys vkgsr- Lokra«;çkIrhuarjgh 'kkL=ksä i)rhP;kp 
fookgkykp ekU;rk gksrh- ek= vkt flfOgy fookgkpk Lohdkj gksr vkgs- Çgnw dksMfcykr 'kkL=ksä i)rhP;k fookgkdfjrk 
iq<hy ikp vVh Bso.;kr vkY;k gksR;k 
1- oj vBjk o"kkZpk vkf.k o/kw 14 o"kk±ph vlyh ikfgts- 
2- fookgkP;k osGh ojkph iRuh vkf.k oèkwpk irh ftoar vlko;kl udks- 
3- oèkw vkf.k ojkpk vlk lacaèk ulkok dh tks fookgkP;k fu"ksèkkRed xks"VhP;k varxZr ;srks  
4- oèkw vkf.k o ijLij lfiaM ulkos- 
5- oèkw vkf.k oj iSdh dks.khgh euks#X.k vFkok osMlj ulkok- Çgnw dksMfcykr rRdkyhu dk;|kis{kk dkgh xks"Vh fHkUu gksR;k- 
t'kk dh] 'kkL=ksä fookgklkBh oj oèkw leku o.kZ vkf.k mio.kkZps vlys ikfgts- ;k xks"Vhyk ckcklkgsckauh dqBsgh LFkku fnys 
uOgrs- oj oèkw ,d o.kkZps vlksr ok ulksr Çgnw dksMfcykvarxZr R;kaP;kr fookg gksÅ 'kdrks rlsp ,dkp xks=] çojkP;k 
oèkw&ojkar fookg gksÅ 'kdrks- 
c½ fookg foPNsn % 
 iwoÊP;k dk;|krhy cgqiRuhRokyk jí d:u dksMfcykr ,diRuhsRokph vV Vkd.;kr vkyh- 'kkL=ksä fookg gk 
vfoPNsn; gksrk- ek=] dksMfcykr fookgfoPNsnkph O;oLFkk dj.;kr vkyh- Çgnw dksMfcykuqlkj fookgc) >kysY;k oèkwojkauk 
rhu mik;ka}kjs fookgfoPNsn ?ks.;kpk vfèkdkj ns.;kr vkyk gksrk- 
1- fookg jí dj.ks 
2- fookgkl voS| ?kksf"kr dj.ks 
3- fookg foPNsn dj.;kpk vfèkdkj 
 Çgnw dksMfcykuqlkj iq<hy dkj.kkeqGs fookg voSèk ?kksf"kr djrk ;srks 
1- tj fookgkP;k osGh ojkph iRuh Çdok oèkwpk irh ftoar vlsy 
2- oèkw&ojkpk ijLijlacaèk vlk vlsy dh] tks fookgkdfjrk fuf"k) vkgs- 
3- çtuu{kerk f’k.k vlY;kl 
4- oèkw&ojkps lÇiMRo 
5- oj Çdok oèkw euks#X.k vlY;kl 
6- tj ikydkph vuqerh] tcjnLrh] èkksdk Çdok Qlo.kwd d:u çkIr dsysyh vlsy- 
7- ?kVLQksVkph lrr 'kadk ;sr vlsy rj 
 fookg jí dj.;kP;k mís'kkus fookgkiklwu rhu o"kkZP;k dkGkr dksVkZr dsl nk[ky djko;kl goh- vU;Fkk gh dsl 
pkyw 'kd.kkj ukgh o vlsgh let.;kr ;sÃy dh fookg voSèkrsdfjrk dks.krsgh dkj.k ukgh- fookg dksVkZrwu voSèk ?kksf"kr 
dsyk rjh R;kpk oSèk eqykoj dks.krkgh çHkko iM.kkj ukgh o R;k eqykauk oSèkp eku.;kr ;sÃy- 
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?kVLQksV 
 Çgnw dksMfcykvarxZr [kkyhy lkr dkj.kk}kjs ?kVLQksV fnY;k tkÅ 'kdr gksrk  
1- ifjR;kx 2- èkeZifjorZu 3- j[ksyh Bso.ks Çdok j[ksyh cu.ks 4- laØe.k xqIrjksx 5- vlkè; mUekn 6- Hk;adj vkf.k 
vlkè; dq"Bjksx 7- ØqjrkiwoZd O;ogkj 
 
 
 
laiRRkhP;k tUefl/n vf/kdkjkph lekIrh %  
 nÙkd ?ks.;klanHkkZr Çgnw dksMfcykr nksu fu;e dj.;kr vkys gksrs- 
1- tj irh dq.kkyk nÙkd ?ksÅ bfPNr vlsy rj R;kyk dksMfcykuqlkj R;kyk vkiY;k Lor%P;k iRuhph fLo—rh vko';d 
jkghy- tj R;kyk ,dkis{kk vfèkd iRuh vlsy rj v'kkosGh R;kl dks.kR;krjh ,dk iRuhph fLOk—rh ?ks.ks vko';d jkghy- 
2- fo/kokgh dsoG v'kkp ifjfLFkrhr nRRkd ?ksÅ 'kdsy dh] tsOgk rh R;kdfjrk fuf'pr vkns'k lksMwu Bsoyk vlsy- 
dksVkZi;±r tk.kkÚ;k >xM~;kauk vkGk ?kky.;klkBh e`r irhus vkiY;k iRuhdfjrk dks.kkrjh vkns'k fygwu Bsoyk vkgs Çdok 
ukgh gs egÙokps Bjrs- dksM fcykuqlkj nÙkdkph uksan.kh vko';d vkgs- R;kr vYio;hu o R;kps ikydRo ;kckcrgh dk;nk 
fuekZ.k >kyk gksrk- 
 
laiÙkh 
 Çgnw dksMfcykr laiÙkhP;k lanHkkZr iq<hy vfèkdkj fnysys vkgsr 
1- tUefl) vfèkdkjkph lekIrh o mÙkjkfèkdkjkP;k  vuqlkj laiÙkhP;k çkIrhph miyCèkh ;k fcykus d:u fnyh 
2- eqykauk laiÙkhpk vèkkZ fgLlk ns.;kP;k lanHkkZr dksM fcykvarxZr lwpuk dj.;kr vkyh gksrh- 
3- ;k fcykus fL=P;k laiÙkhlacaèkh lhfer vfèkdkjkyk iw.kZ vfèkdkjkP;k :ikr ijkoÆrr dsys- 
4- ,diRuhRo Bso.ks 
5- ?kVLQksVkph rjrqn 
 Lokra«;] lerk] U;k;] caèkqrk ;k rRokauk dksM fcykrwu lektkr #tfo.;kpk MkW-vkacsMdjkapk çeq[k mís'k gksrk- 
Eg.kwup R;kauh fL=;kagh iq#"kkaçek.ksp leku vfèkdkj cgky dsys gksrs- vkrki;±r Çgnw dk;|kus fL=;kaoj vU;k; dsyk gksrk- 
;k vU;k;kP;k vaèkdkjkrwu çdk'kkr vk.k.;kpk o lektkr L=h&iq#"kkr vlysyh fo"kerk u"V d:u lerkfèkf"Br lekt 
fuekZ.k dj.;kpk ç;Ru M‚- vkacsMdjkauh dsysyk fnlwu ;srks- 
lafoèkkukrhy rjrqnh 
 laiw.kZ tkxfrd lektO;oLFksr Hkkjrh; lektkps ,d vkxGsosxGs oSf'k"V Eg.kts Hkkjrkrhy tkrhO;oLFkk gks;- 
tkfrO;oLFksus Hkkjrh; lektkps vla[; rqdMs dsys vkgs- lektO;oLFksr loZp tkrhpk ntkZ gk lkj[kk ukgh- fo"kerk gk 
;sFkhy tkrhO;oLFkspk vkèkkj vkgs- çR;sdp tkr dkgh tkrÈuk Js"B ekurs rj dkgh tkrÈuk dfu"B ekurs- gh fo"kersoj 
vkèkkfjr tkrhO;oLFkk u"V d:u lerkfèkf"Br Hkkjrh; lektkP;k fuÆerhr Hkkjrh; lafoèkkukr dkgh rjrqnh d:u fo"kerk 
u"V dj.;kpk ç;Ru dsyk vkgs- ;k rjrqnh [kkyhyçek.ks  
1-  Hkkjrh; lafoèkkukP;k 15 O;k dyekuqlkj jkT; dks.kR;kgh ukxfjdkr èkeZ] iaFk] tkrh] Çyx] Hkk"kk] o tUeLFkkukpk 

vkèkkjs HksnHkko dj.kkj ukgh- lkoZtfud fBdk.ks lok±lkBh [kqyh jkgrhy- 
2-  16 O;k dyekuqlkj jkT;kP;k vfèkdkjkrhy uksdÚ;k o brj inkoj fu;qäh djrkuk èkeZ] oa'k] tkr] Çyx] tUeLFkku] 

fuokl vFkok ;kiSdh dks.kR;kgh vkèkkjkoj HksnHkko dsyk tk.kkj ukgh- 
3-  lafoèkkukP;k 29 O;k dyekuqlkj jkT;kus fnysY;k vuqnkukoj pkyysY;k dks.kR;kgh f'k{k.k laLFksr ços'k ns.;kiklwu 

dks.kkykgh oafpr Bsoys tk.kkj ukgh- 
4-  38 O;k dyekUo;s jkT; v'kk lektO;oLFksph fuÆerh o laj{k.k ns.;kpk ç;Ru djhy dh] T;k}kjs lkekftd] vkÆFkd 

o jktdh; U;k;kekQZr yksddY;k.k lkèkys tkÃy- 
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5-  lafoèkkukP;k 46 O;k dyekuqlkj jkT;krhy nqcZy oxZ fo'ks"kr% vuqlwfpr tkrh o vuqlwfpr tekrhP;k f'k{k.k o 
vkÆFkd fgrklacaèkh fo'ks"k dkGth ?ksÅu mUurh lkèk.;kpk rlsp lkekftd vU;k; vkf.k loZ çdkjP;k 'kks"k.kkiklwu 
laj{k.k ns.;kr ;sÃy- 

6-  ?kVusP;k 244 O;k dyekuqlkj vuqlwfpr tkrh&tekrhP;k fu;a=.kklkBh fo'ks"k ç'kkldh; O;oLFkk dj.;kph rjrwn 
dsysyh vkgs- rlsp lafoèkkukP;k 330 o 332 O;k dyekuqlkj jkT;krhy vuqlwfpr tekrhP;k yksdla[;sP;k çek.kkr 
yksdlHkk o foèkkulHksr jk[kho tkxkph rjrwn dsyh vkgs- 

7-  lafoèkkukP;k 335 O;k dyekuqlkj la?k o jkT;krhy uksdÚ;kr vuqlwfpr tkrh tekrhlkBh jk[kho tkxk Bso.;kph 
rjrwn dsyh vkgs- 

8-  dye 336 uqlkj vuqlwfpr tkrh o tekrhlkBh fo'ks"k vfèkdkjh use.;kpk vfèkdkj jk"VªirÈuk ns.;kr vkyk vkgs- 
9-  dye 340 çek.ks ekxkloxÊ;kaph fLFkrh tk.kwu ?ks.;klkBh vk;ksxkph use.kwd dj.;kpk çcaèk dsyk vkgs- 
10-  lafoèkkukP;k 341 çek.ks jk"Vªirh jkT;ikykP;k lYY;kus tkrh] oa'k Çdok tekrh Çdok ;krhy dks.kR;kgh Hkkxkyk 

Çdok tkrh&tekrÈuk ?kVusP;k lwphr lekfo"V d: 'kdrkr- 
 ojhy loZ rjrqnhus ekxklysY;k tkrÈuk lekursP;k ikrGhoj vk.kwu R;kpk fodkl lkèkwu laiw.kZi.ks lerkfèkf"Br 
lekt fuekZ.k dj.;kpk dk;kZr ckcklkgsckauh eksykph dkefxjh dsY;kps fnlwu ;srs- 
 
lekjksi 
 çkphu dkyhu Hkkjrh; lekt gk fo"kersoj vkèkkfjr gksrk- gh fo"kerk dèkh tkrhP;k vkèkkjs rj dèkh ÇyxkP;k 
vkèkkjs fuekZ.k dsY;k xsyh gksrh- ;k fo"kersr ,dk tkrhP;k o.kkZP;k yksdkauk Js"B rj brjkauk dfu"B ekuwu R;kauk ghu ntkZph 
i'kqrqY; okx.kwd fnyh tk;ph- v'kk fo"kersoj vkèkkfjr Hkkjrh; lektkr lerk] Lokra«;] caèkqrk o U;k; ;k rÙokoj 
lektkph mHkkj.kh d:u lerkfèkf"Br Hkkjrh; lekt fuekZ.k dj.;kps dke M‚- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh vkiY;k laiw.kZ 
g;krhr dsysys fnlwu ;srs- ek.klkyk ek.kwl Eg.kwu tx.;kpk gô çkIr d:u ns.;klkBh dèkh R;kauk eafnj ços'k lR;kxzg rj 
dèkh ponkj rG~;kps ik.kh] dh ts dq=s] ekatjs ihr gksrh rs ik.kh ek= vLi`'; lektkyk cafnLr gksrs- Eg.kqu vkEghlq)k 
ek.kls vkgksr vkEgkykgh ek.kwl Eg.kwu tx.;kpk gô vkgs] gs fl) dj.;klkBh egkMP;k ponkj rG~;kojhy lR;kxzg 
djkok ykxrks- ek=] ,o<s ç;Ru d:ugh rRdkyhu lo.kZ Çgnw lektkP;k ekufldrsr dkghgh ifjorZu gksr ukgh- vls y{kkr 
vkY;kuarj M‚- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh 14 v‚DVkscj 1956 yk ukxiqj ;sFks èkek±rj dsys- gs èkek±rj djrkuk lq)k R;kauh 
laiw.kZi.ks lersoj vkèkkfjr vlysY;k fo"kersyk dqBsp Fkkjk ulysY;k ckS) èkekZpk Lohdkj d:u Hkkjrh; lektkoj midkjp 
dsys vls Eg.kkos ykxsy- dkj.k ckcklkgsckauh eqLyhe ok f[kz'pu èkeZ Lohdkjyk vlrk rj vkt ns'kkps fp= dk; vlrs 
;kph uqlrh dYiuk dsyh rjh ns'kkps Hk;kog fp= MksG~;kleksj ;srs- ek=] èkek±rj djrkuk M‚ ckcklkgsckauh Hkkjrh; 
lektkP;k ,dkRersyk] v[kaMrsyk ckèkk iksgksp.kkj ukgh ;kph dkGth ?ksÅu lerkfèkf"Br uoHkkjrh; lekt fuÆerhr eksykph 
Hkwfedk ctkoyh 
 rlsp ns'kkP;k ,dw.k yksdla[;sP;k vèkÊ la[;k vlysY;k fL=;kauklq)k MkW-vkacsMdjdkyhu Hkkjrh; lektkr 
fo"kersph okx.kwd feGr gksrh- R;kaP;koj fujfujkGs vU;k;dkjd dk;ns yknwu R;kauk LokfHkeku'kwU; th.ks txkos ykxr gksrs- 
fryk vkiY;k ofMykaP;k laiÙkhr dqBykgh vfèkdkj feGr uOgrk- fookgkps lq)k Lokra«; uOgrs- ;k dkGkrhy L=h gh 
iw.kZi.ks ijkoyach iq#"kkph vkfJr gksrh- euqus vusd vU;k;dkjd dk;ns fL=;kaoj ykxys gksrs- v'kk ijkèkhu ghu ntkZph 
okx.kwd vlysY;k fL=;kauk iq#"kkaP;k cjkscjhpk lerspk gô ns.;kpk ç;Ru M‚- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh Çgnw dksMfcy r;kj 
d:u lerkfèkf"Br uolekt fuÆerhpk ç;Ru dsyk gksrk- ek=] vaèkJ)sP;k vfu"V] vU;k;dkjd ijaijkP;k vks>;k[kkyh 
ncysY;k rRdkyhu jktdh; usR;kauh ckcklkgsckaps gs fcy ikl gksÅ fnys ukgh rsOgk LokfHkekuh ckcklkgsckauh vkiY;k 
eaf=inkpk jkthukek fnyk- Eg.ktsp L=h iq#"k v'kk lersoj vkèkkfjr uolektkP;k fuÆerhdfjrk M‚ vkacsMdjkauh vkiY;k 
eaf=inkpk R;kx dsyk- 
 'ksoVh Hkkjr ns'kkph jkT;?kVuk fuÆerhps dke ckcklkgsckaoj vkY;keqGs o R;kauh fo"kersps pVds lgu dsY;keqGs 
ckcklkgsckauh Hkkjrh; lafoèkkukP;k ekè;ekrwu lerkfèkf"Br uolekt fuekZ.k dj.;klkBh ;k ns'kkrhy nfyr] vkfnoklh o 
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fL=;kauk leku U;k; feGowu ns.;klkBh lafoèkkukr fujfujkG~;k rjrqnh d:u laiw.kZ lerkf/k"Bhr lekt fuÆerhpk ç;Ru 
dsyk- 
 
lanHkZ xzaFklwph 
1- vkXkykos MkW-çnhi ¼2011½] ^vfHktkr lekt'kkL=h; fopkj*] lkÃukFk çdk'ku] ukxiwj 
2- ykatsokj T;ksrh] ¼2005½] ^Hkkjrh; lekt vkf.k L=h*] lqxkok çdk'ku] iq.ks 
3- Çlg ehukph fu'kkar] ¼2009½] ^efgyk l'kfädj.k dk lp*] vksexk çdk'ku] uÃ fnYyh 
4- dksykjdj ’k-xks- ¼1989½] ^Hkkjrkpk bfrgkl çkphu o eè;;qxhu*] eaxs'k çdk'ku] ukxiwj 
5- ykatsokj T;ksrh ¼2005½] ^Hkkjrh; lekt vkf.k L=h*] lqxkok çdk'ku] iq.ks 
6- [kSjeksMs] pka-Hk-] ^ckcklkgsc vkacsMdj [kaM 3* 
7- vkacsMdj M‚- ch- vkj-] ^cfg"—r Hkkjr* 
8- fdj /kuat;] ^MkW- ckcklkgsc vkacsMdj*] ikI;qyj çdk'ku] eqacÃ 
9- lw;kZ M‚- vfuy] ^Hkkjrh; L=h*] lqxkok çdk'ku] iq.ks 
10- [kMls MkW- Hkk- dh-] ^Hkkjrh; lekt o lkekftd leL;k*] eaxs'k çdk'ku] ukxiwj- 
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^^Hkkjrh; lekt’kkL=kP;k fodklkr MkW- th- ,l- ?kq;sZ ;kaps ;ksxnku ,d lekt'kkL=h; v/;;u** 
izk- fd'ku dkf'kukFk ?kksxjs 

yksdekU; fVGd egkfo|ky;] o.kh 
 

 xksfoUn lnkf’ko ?kq;sZ ;kaps ckSf/kd vkf.k 'kS{kf.kd {ks=kr eksB uko vkgs- Hkkjrh; lekt’kkL=kP;k R;kps vHkqriwoZ 

;ksxnku vkgs- R;kr Hkkjrh; lekt’kkL=kps tud EgVys tkrs- lekt’kkL=h; vH;kldkaps rs ,d Hkkjrh; izfrd gksrs- 

Lokra«;kuarj Hkkjrh; lekt’kkL=kP;k uohu fi<hps rs izsj.kk L=ksr vkgsr- 

 ,e- ,u- Jhfuokl ;kauh R;kaP;k fo"k;h fo/kku dsys ?kq;sZ ;kp O;DrheRo egku gksrs rs ,d Hkkjrh; lekt’kkL= 

fuekZR;ke/;s ,d gksrs- Hkkjrh; lekt laLFkkid gksrs- rs ifgY;k fi<hps lekt’kkL=K gksrs- R;kauh Hkkjrh; lekt’kkL=kyk 

Hkfo"; nk[koys- ?kq;sZ ;kapk nksUgh cktqus vH;kl dj.ks vko’;d vkgs- rs ,d 'kS{kf.kd laLFkk fuekZrs vkf.k fo}kukaP;k :ikr 

Hkkjrh; lektkP;k fofHkUUk {ks=kr R;kauh dysys la’kks/ku] ekxZn’kZu dsys- lekt'kkL=kP;k vH;klkl izksRlkgu fnys- Lor%P;k 

jpuk o R;kaP;k fl/nkrkaP;k jpuk vkf.k lekt’kkL=h; jpukauk Lo%rkph n`”Vh ;k nksUgh e/;s rs Js"B gksrs- 

 Xkksfoan lnkf’ko ?kq;sZ ;kapk tUe 12 fMlsacj 1893 e/;s lkjLor czkEg.k ifjokjke/;s >kyk- izkjafHkP;k dkGkr R;kauk 

laL—r fo"k;kph vkoM gksrh- eWVªhduarj R;kauh eqacbZ ;sFkhy ,yfQLVu egkfo|ky;kr f’k{k.kklkBh xsys R;akuh ch-,- izFke 

Js.khr ikl dsys- R;kauk c`/nhthoh iqjLdkj izkIr >kyk- 1916 rs 1918 e/;s R;kauh baxzth o laL—r fo"k;kr izFke Js.khr 

ikl >kys- o rs laiw.kZ fo|kihBkr izFke vkys- o R;kauk iqjLdkjkr Lo.kZ ind feGkys- 

 eqacbZ e/;s lekt’kkL= ?kq;sZ ;kaP;k uSr`Rokr fodlhr >kys- 1919 e/;s eqacbZ fo|kihBkr lekt’kkL=kph lqjokr 

dj.;klkBh isaVªhd fxaMhl ;kauk vkeaf=r dj.;kr vkys- 1924 e/;s ?kq;sZ gs fjMj ;k inkoj dk;Zjr vlrkauk eqacbZ 

fo|kihBkr lekt’kkL= foHkkxkr v/;{k in xzg.k dsys- 1934 e/;s rs izksQslj >kys- 1959 e/;s lsok fuo`RRk >kys- 

la’kks/kukps mn~ns’k % 

 1½ MkW- xksfoan lnkf’ko ?kq;sZ ;kaps Hkkjrh; lekt’kkL=kPks fodklkRed ;ksxnku vH;kl.ks- 

 2½ Hkkjrh; lekt’kkL=kPks Hkkjrh;dj.kkpk n"̀Vhdks.k vH;kl.ks- 

fo"k;kph fuoM % 

 xjt gh 'kks/kkph tuuh vkgs- dks.krsgh la'kks/ku fo"k;h fuf'pr mn~ns'k MksGÓkkleksj BsÅu dsys tkrs- MkW- ?kq;sZ ;kaP;k 

izkPPkfo|k n`f"Vdks.k o Hkkjrh; lektkpk vH;kl dj.;klkBh lekt'kkL=kps Hkkjrh;dj.k gh ladYiuk d'kk i/nrhus 

vH;klyh gk mn~ns'k ;k fo"k;kph fuoM dj.;ke/;s vkgs- vkf.k lekt'kkL=kP;k Hkkjrh; dj.kke/;s ;ksxnku o Hkwfedk fdrh 

egRoiw.kZ vkgs\ ;kpk vH;kl dj.;klkBh Eg.kwu ;k fo"k;kph fuoM dj.;kr vkysyh vkgs- 
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xf̀gr—R; % 

 1½ lekt’kkL=kps Hkkjrh;dj.k fo"k;d n`f"Vdks.k- 

 2½ MkW- th- ,l ?kq;sZ izkP;fo|k n`"Vhdks.k- 

 3½ MkW- th- ,l- ?kq;sZ ;kauh ekaMysY;k ladYiukapk vH;kl- 

 MkW- th- ,l- ?kq;sZ Hkkjrh; lekt’kkL=kP;k fodklkr ;ksxnku % 

lS/nkafrd n`”Vhdks.k o i/nrh’kkL=h; mi;ksx % 

 Hkkjrh; lektkrhy xqarkxqarhpk vH;kl dj.;klkBh izR;{koknh n`"Vhdks.kkpk R;kauh izR;{kkr mi;ksx dsyk ukgh- 

 ?kq;sZ ;kauh xzkfe.k] 'kgjh lkeqnkf;d n"̀Vhdks.kkPkk vH;kl dsyk- R;kauh 1930 e/;s vk/;kfRed vkf.k 1938 e/;s 

izdkf’kr ^^lsDl gSfcV vkWQ fefMy Dykl fiiy bu ckWEcs** vkf.k ^^egknso dksGh** ;ke/kqu vls fnlwu ;srs R;kauh {ks= 

vH;kl i/nfrpk mi;ksx dsyk vls fnlwu ;srs- rs ,d {ksf=; v/;;u i/nrhpk mi;ksx dj.kkjs fo}ku gksrs- vls Eg.krk 

;sbZy rs fofo/k n`"Vhdks.kkrqu vH;kld vkgsr- Hkkjrh; lektkpk ;FkkFkZ vH;kl dj.;klkBh vuqHkokRed fuxe i/nrhpk 

R;kauh mi;ksx dsyk fo’ks"krk HkkjrkP;k vH;klk dfjrk lS/nkafrd i/nrhpk mi;ksx dsyk- tsOgk R;kauh vuqHkokRed o {ks= 

dk;Z i/nrhpk vH;klkr mi;ksx dsyk- rsOgk R;kauh ikjaikfjd i/nrhpk mi;ksx dsyk ukgh- ^^lkS’kYk VSUlUl bu bafM;k 1968 

;kaps mnkgj.k lekt’kkL=ke/;s lS/nkafrd fdaok yofpdrsps dkj.k fo’ks"kr% ckS/nhd Lokra«; T;kaps ?kq;sZ leiZd gksrs vls 

fnlwu ;srkr- ?kq;sZ ;kauh R;kaP;k vH;klkr ,sfrgkfld o rqyukRed i/nrhpk mi;ksx dsyk- Hkkjr o brj fBdk.kkpk vH;kl 

dj.;klkBh lkekftd&lkaL—frd ?kVdkpk vH;kl dj.;klkBh ;kp i/nfrpk mi;ksx R;kauh dsyk- R;kaP;kuqlkj lkfgR;kP;k 

ek/;ekrqu lektkyk letqu ?ksrk ;srs- lekt’kkL=kpk vH;klklkBh ?kq;sZ ;kauh lkfgR; o laL—rP;k Kkukpk mi;ksx dsyk- 

R;kauh osn] 'kkL=] iqjk.k] vkf.k dkfynkl gs R;kaP;k vH;klkpk Hkkx vkgs- gs lkfgR; vusd Hkk"kkae/;s gksrs- ejkBh o laL—r 

lkfgR;k O;frfjDr cafde panz pVthZ ;kaP;k lkfgR;kpk lq/nk lekos’k gksrk- 

xksfoan lnkf’ko ?kq;sZ ;kaps lkfgR; % 

 ?kq;sZ ;kaP;k ys[kuke/;s fofo/krk vlysyh fnlwu ;srs- o R;kauh fofo/k n`"Vhdks.kkrqu vH;kl dsyk- tkrh o daqVwac 

;kaP;k O;frfjDr ?kq;sZ ;kauk vusd fo"k;kph vkoM gksrh- 1980 Ik;Zar R;kauh 32 iqLrd fygyh gksrh- 1950 P;k vxksnj 

ikp vkf.k 1959 Ik;Zar rsjk iqLrds fygyh gksrh- ?kq;sZ ;kaps egRoiw.kZ ys[ku & 

1) Caste and Race in India (1932)  2) Culture and Society  (1947) 

3) Indian Sadhus (1953)   4) Bhartnatyam and its Costume (1958) 

5) Family and Kin in Indio European Culture (1955) 

6) Cities and Civilization (1962)  7) God and men (1962) 

8) Anatomy of a Rural – Urban Community (1962) 

9) Scheduled Tribes (1943)   10) Religious Consciousness (1965) 
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11) Indian Costume (1966)   12) Social Tensions in India (1968) 

13) I And other Explorations (1973) 14) Whither India (1974) 

15) Indian Acculturation (1977)  16) Vedic India (1979) 

17) Bringing Cauldron of north East India (1980) 

 ?kq;sZ ;kaps fy[kku vusd fo"k;koj vlY;keqGs R;kaps oxhZdj.k dj.ks dBh.k vkgs Eg.kwu loZlk/kkj.ki.ks R;kaP;k 

fy[kk.kkps lgk Hkkxkr foHkktu dsys vkgs- 

1½ tkrh vkf.k ukrs laca/k % 

 loZ izFke vki.k ?kq;sZ ;kaP;k Caste and Race in India (1932) ;k xzaFkkpk fopkj d:;k- tkrh vkf.k ukrs laca/k 

vH;kl dj.;klkBh R;akuh ,sfrgkfld] ekuo’kkL=h; o lekt’kkL=h; n"̀Vhdks.kkpk fLodkj dsyk- tkrh O;oLFksyk 

let.;klkBh R;kauh izkfpu xzaFk o lajpukRed o lkaL—frd n`"Vhdks.kkpk mi;ksx dsyk- ?kq;sZ ;kauh tkrh O;oLFkspk vH;kl 

,sfrgkfld] rqyukRed vkf.k leUo;kRed n"̀Vhdks.kkrqu dsyk- R;kuarj Hkkjr&;qjksiP;k lanHkkZr R;kauh ukrslaca/kkpk 

rqyukRed vH;kl dsyk- tkrh O;oLFkk vkf.k ukrsnkjh O;oLFkkapk vH;kl djr vlrs osGsl R;kauh nksu ?kVdkadMs vf/kd 

y{k fnys-  

1½ Hkkjr o brj fBdk.kh vlysyh ukrsnkjhO;oLFkk o tkrhe/;s ikjLikfjd Js"B&dfu"Brk ;k ?kVdkdMs y{k fnys- 

2½ ukrsnkjhO;oLFkk o tkrhO;oLFksph leUo;kRed ,sfrgkfld Hkqfedk vH;klyh- 

 leUo;kP;k vk/kkjs vls Js"B & dfu"Brk laiw.kZ lektkyk lapkfyr djr vkgs- ?kq;sZ ;kauh tkrhO;oLFksP;k 

oSf'k"VÓkkaps v/;;u dsys vkgs- [kaMkRed foHkktu] Lrjhdj.k] ifo=&vifo=rk] Js"B&dfu"Brk] O;olk; fucZa/k] jksVh&csVh 

O;ogkj o R;kauh tkrh O;oLFkslaca/khph egRoiw.kZ ladYiuk ekaMyh-  

2½ vkfnoklh % 

vkfnoklh tekrhpk vH;kl ?kq;sZ ;kauh dsyk- R;kps iqLrd ''Scheduled Tribes (1943)" ;k iqLrdkr R;kauh 

,sfrgkfld n`f"Vdksu iz’kklu o lkekftd fo"k;kaoj fy[kku dsys- egkjk"Vªkrhy vkfnoklh] dksGh tekrhpk vH;kl dsyk- 

gs iqLrd v’kk osGh fygyh ns’kkrhy ekuo’kkL=K vkf.k iz'kkldh; vf/kdkjh ,dkp xks"Vhus vMwu clys gksrs- 

vkfnoklhps lkaL—frd vfLrRo osxGs vkgs- vkf.k R;kps osxGs vfLRkRo fVdowu Bsoys ikfgts vls er R;kaps gksrs- 

 ;k fojks/kh er ?kq;sZ ;kauh ekaMys Hkkjrh; vkfnoklh gs fn?kZ dkGkiklwu fganqP;k laidkZr vkY;kuarj rs fganw /kekZps vax 

gksrhy- R;kauk osxGs dj.;kph dkgh  vko’;drk ukgh- rs ekxklysys fganw vkgsr- vls fopkj R;kauh ekaMys- ?kq;sZ ;kauh 

e/; Hkkjrkrhy vkfnoklh;kaps fopkj lo;h] o izFkk] ijaijkps foLr`r vls o.kZu dsys- dFkksMh] Hkqb;k] vksjkao] xksM] dksjdq 

bR;knh vkfnoklh tekrhauh fganq /keZ vkRelkr dsyk- R;kpk ers fganw /keZ vkRelkr dsysY;kaps osxosxGÓkk vkfnoklh 

tekrhauk osxosxGs Qk;ns vkgsr- rs vkiY;k dyk&dkS’kY; o osxGs O;olk; vkRelkr djr vkgs- 
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3½ xzkfe.k & ukxjhdj.k % 

 ?kq;sZ ;kauh 'kgjh thoukps ykHk vkf.k xzkfe.k thoukP;k lqUnjrsps ys[ku dsys- R;kaP;k ers Hkkjrkrhy ukxjhdj.k gs 

vkS|ksfxd izxrhpk ifj.kke ukgh- Hkkjrkr ukxjhdj.kkP;k izfØ;sph lqjokr xzkfe.k lektkr >kyh- laL—r xzaFk o brj 

rF;kaP;k vk/kkjs R;kauh rs fl/n dj.;kpk iz;Ru dsyk- cktkjkP;k vko’;drseqGs xzkfe.k {ks=ke/;s ukxjhdj.kkyk lq:okr 

>kyh- vfrfjDr mRiknu foØh dj.;klkBh cktkjisBsph vko’;drk gksrh- ukxjhdj.k gs —"kh {ks=kP;k fodklkpk ifj.kke 

vkgs- 

 ?kq;sZ ;kaP;k ers 'kgjke/;s mPPk f’k{k.k] la’kks/ku] U;k;ky;] vkjksX; lsok vkf.k izlkj.k dsanzkeqGs uxj vf/kd 

foLrkjhr >kys- Eg.ktsp uxj gs lkaL—frd leUo;kps dsanz vkgs- 'kgj gs vkiY;k toGiklP;k yksdklkBh dk;Z djrs- 

fi.;kps ik.;kps forj.k] nG.koG.k lqO;oLFkhri.ks dj.ks] iznq"k.k Fkkacous] ufou >kMs yko.ks- v'kk izdkjps uoufou 

miØe jkcfo.;kps dk;Z dsys tkrs- 

4½ laL—rh vkf.k lH;rk % 

 laL—rhph ok< vkf.k laxzg ijLij fojks/kh fopkj vkgsr- laL—rh gh izlkjkaeqGs fodlhr gkssrs- ?kq;sZ ;kaP;k er vls 

gksrs dh vkfnoklh lektke/;s laL—rh izlkjkps ek/;e dk; vkgs\ lekt letqu ?;k;pk vlsy rj laL—rhpk vH;kl 

dj.ks vko';d vkgs- lektkpk mn; fodkl letwu ?ks.ks egRokpk dsanz fcanw vkgs- R;kpk eq[; mn~ns'k laL—rhpk mn; 

fodkl vH;kl.ks vkf.k rks letqu ?ks.ks gk gksrk- 

 ?kq;sZ ;kauh ;k fopkjkauk izksRlkgu fnys vk/kqfud lH;rspk okjlk vkf.k lH;rk ekuokps lkeqfgd iz;Ru vkgs- 

lH;rspk mn; o ÚgklkeqGs laL—rhpk fodkl >kyk vkgs- laL—rh vxnh izHkkoh i/nrhus fodlhr >kyh- ekuoh lH;rsP;k 

fodklkr dkgh vls eqY; fodlhr o LFkkfud >kys- v'kk eqY;kauk ?kq;sZ ;kauh laL—rhps eqG vls EgVys- /kkfeZd psrU;] 

vkRE;kpk vkokt] U;k;] Kkukps Lora«;] 'kks/k o Lora«; vfHkO;Drh] lgu'khyrk- 

 ?kq;sZ ;kaps vls er gksrs lH;rk lkekftd Lrjkoj iznf'kZr dsysyk okjlk vkgs- Hkkjrkr dks.krkgh lekt ukgh T;k 

lektkr iw.kZ i.ks lH;rk fodflr >kysyh fnlwu ;sr ukgh- lH;rk gh fujarj lq: vk.k.kkjh izØh;k vkgs- izR;sd 

lH;rse/;s fofo/krk fnlwu ;srs- 

5½ /kekZps lekt'kkL= % 

 dks.kR;kgh O;DrhlkBh /keZ gk eqyHkwr vkgs- ekuokyk dkgh 'kDrhph tk.kho vkgs th rks ,d= d: 'kdr ukgh- 

ijarq ts lH;rsP;k mn;kiwohZp fuekZ.k vkgs- /kkfeZd J/nkaP;k laca/kkr i/nrhP;k laca/kkr ?kq;sZ ;kaps ekSyhd ;ksxnku vkgs- 

R;kar (Indian Sadhus) (1953)  God and Men (1962) fjyhtl dkWUL;luSl ¼1965½ vkf.k oSfnd bafM;k ¼1979½ fg 
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iqLrds R;kauh fygyh ;krqu R;kaph /kekZ fo"k;h vkoM fnlwu ;srs- God and Men ;k iqLrdkr rs fygrkr- ?kq;sZ gs nsokP;k 

laca/kkr fganw fopkjkcn~ny letqu ?ks.;klkBh vxnh osxosxGÓkk dky[kaMkr nsokph vkf.k R;kaP;k izHkkokph ppkZ djrkr- 

6½ jk"Vªh; ,dkRerk vkf.k leUo; % 

 ?kq;sZ lekt'kkL=K vlkY;keqGs R;kauh HkkjrkP;k rRdkyhu o orZeku ifjLFkhrhe/;s R;kauk vH;kl dj.;kph fo'ks"k 

vkoM gksrh- Hkkjrh; ,dkRerk vkf.k leUo;rsfo"k;h tkx:d gksrs- Caste Race In India  ;k iqLrdke/;s ;kfo"k;h 

fparu dsys- ?kq;sZps er gksrs dh leqg gk Hkkjrh; ,dkRerse/;s ;ksxnku nsrkr- i.k dkgh e;kZnsi;Zar ;ksxnku nsrkr- vk/kqfud 

lektkr ,dkRerslkBh ikp ladVs vkgsr vls Eg.krkr- rs loZ dkj.kkps Li"Vhdj.k gh nsrkr- vuqlwfpr tkrh] vuqlwfpr 

tekrh ekxkl oxZ] /kkfeZd vYila[;kad] Hkkf"kd vYila[;kad bR;knh- 

 HkkjrkPkk fodkl vkf.k fufeZrh e/;s ?kq;sZ ;kauh Hkk"ksyk ,d egRoiw.kZ lk/ku ekuys- Lor% vkfnoklh vkf.k vkfnokl 

tekrh rsOgkp fodlhr gksÅ 'kdrkr- tsOgk rs 'kstkjh leqgkP;k Hkk"kk f'kdrhy- 

fu"d"kZ %  

 ?kq;sZ ;kauh R;kaP;k ckS/nhd {kerseqGs lekt'kkL= o ekuo'kkL= ;k fo"k;kauk O;kid i.ks izHkkfor dsys- R;kauh vusd 

osxosxGÓkk fo"k;kph lfe{kk dsyh- Hkkjrh; lektkrhy nqyZ{khr fo"k;kauk R;kauh izokgkr vk.kys- R;kaP;k fy[kkukr fofo/krk 

fnlwu ;srs- lekt'kkL=kP;k vusd fo"k;koj fy[kk.k dsys- dqVqac] ukrslaca/k] fookg] /kkfeZd eu] okaf'kd leqg] tkrh] 

vkfnoklh iks'kk[k i/nrh] lkekftdlaLFkk] lkekftd fofHkUUkrk o Lrjhdj.k] tkrh o oxZ] f'k{k.k] lekt Hkkjrh; jk"Vªoknh 

lEesyu] lkekftd lajpuk vkf.k lkekftd n"̀Vhdks.k] Hkkjrkrhy /keZ] ukxjhdj.k vkS|ksfxdj.k] Hkkjrkrhy rRdkyhu 

leL;k bR;knh ?kq;sZ ;kaP;k ys[kukpk Hkkx vkgs- 

 ?kq;sZ ;kaps laiw.kZ ys[ku Kkudks"kklkj[ks vkgs- lkekU;r% fo'o lH;rk o fo'ks"krk fganw lH;rsP;k vH;klkph vkoM 

R;kauk gksrh- R;kauh tkrhph mRirh o mn;fodkl] vk;Z dqVqackph jpuk] dkgh fof'k"V laLFkk t'kk dh xks= bR;knhapk R;kauh 

vH;kl dsyk- Hkkjrh; letkP;k mn;fodklkP;k v/;;uk fo"k;h fo'ks"k y{k gksrs- R;kauh Hkkjrh; lekt'kkL=kP;k 

fodklkr veqY; v'kh Hkqfedk fuHkkoyh Eg.kwup R;akuk Hkkjrh; lekt'kkL=kps tud vls EgVys tkrs- 

lanHkZ % 

 1½ ch- ds- ukxyk % ^^Hkkjrh; lekt'kkL=h;**] fpUlu jkor iCyhds'kUl- 

 2½ nqjn'kZu] orZekui=] lkIrkghd] baVjusV] bR;knh- 

 3½ Pramanick S. K. (1993) : Sociology of G.S. Ghurye, Jaipur Rawat Publication. 

 4½ Singh Yogendra,: Indian Sociology, New Delhi Vistaur Publications. 
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19 या शतकातील महारा ातील सामािजक चळवळीचे ऐितहािसक अ ययन 
ा  .िनितन नागनाथ मुंडलोड    

वसंतराव नाईक कला  ,वािण य ,िव ान महािव ालय , वसरनी नांदेड  . 
 

 
गोषवारा 

वातं यपवू काळात महारा ात िविवध सामािजक चळवळी उदयास आ या हो या जस े क  ा णेतर चळवळ, दिलत 
चळवळ, शेतकरी चळवळ, कामगार चळवळ इ यादी. िनश  पणे उभार यात आले या या िविवध चळवळीम ये समाजसधुारकांचा 
तसेच नाग रकांनी सहभाग न दवला होता. महारा ातील बहजन समाजा या िवकासासाठी पिहली सामािजक चळवळ हणनू ा णतेर  

 )स यशोधक चळवळ   (चळवळ ओळखली जाते .19 या शतकात ामु याने उ र पेशवाई काळात त कालीन समाजाची िवभागणी 
ा ण आिण ा णेतर अशी झाली होती. या काळात समाजात मोठ्या माणावर जातीय िवषमता पसरले होते हणनूच ा हणेतर 

समाजातील नाग रकाचंा  )लोकाचंा  (उ ार कर यासाठी िविवध चळवळी या काळात उदयास आ या हो या .  
           महारा ातील िविवध सामािजक चळवळी म य े महा मा फुल,ेडॉ टर आंबेडकर, केशवराव जेध,े ािंतिसंह नाना 
पाटील,भा करराव जाधव, नारायण मेघाजी लोखंडे, डॉ टर भाऊ दाजी लाड, महष  िव ल रामजी िशदं ेइ यादी. मखु समाजसधुारकानंी 
समाजप रवतनासाठी मह वपणू कामिगरी बजावली. समाजात अि त वात असललेा अिन  ढी परंपरा,जातीय िवषमता, ी  -पु ष 
असमानता,अ पृ यता न  कर यासाठी महारा ातील समाजसधुारकांनी तसेच नाग रकांनी मह वाचे योगदान िदले  .आिण याचाच एक 
भाग हणनू महष  ध डो केशव कव यांनी आपला शारदा सदन मधील गोदबूाई या िवधवा मिहलेशी पनुिववाह क न समाजापढुे आदश 

रीत समाजात चालत आले या अिनिनमाण क  ढी यांचा नायनाट केला  .यातूनच सामािजक चळवळी या समाज प रवतनासाठी िनश  
पणे वापर यात येणारी मह वाची लढाई हणनू ओळख या जाऊ लाग या. 
 

तावना  
वातं यपवू काळात आिण वातं यो र काळात भारतात अनके राजक य आिण सामािजक चळवळी झा या . महारा ातील 

अशा चळवळ ची े  परंपरा आह.े या परंपरेनुसार वातं यो र काळात समाज प रवतना या अनके चळवळी यथेे उदयाला आ या . 
याम य े ामु यान े दिलत चळवळ, ीमु  चळवळ, आिदवास या चळवळी , शतेकरी शतेमजरुां या चळवळी व सघंिटत आिण 

असघंिटत कामगारां या चळवळी यांचा उ लेख करता येईल. या पीढीनी आप या समाजा या िहतासाठी आिण यां यावर झाललेा 
अ याय दरू कर यासाठी थािपत यव थेिव  लढ े िदले आह े. यासाठी जनसमदुायाची संघटन कर याचा य न ामु याने या 
चळवळीने केला आह े.             सामािजक चळवळी समाज यव थेत अनुकूल व पातून सामािजक बदल घडवनू आणतात . 
समाजातील काही मह वपणू ांना समोर ठेवनू चळवळ आकाराला येतो . एखादी सामािजक चळवळ उभी करताना अनेक जाती -धमाचे 
लोक एक  येतात.  समाजात या सवयीमळेु अनेक प रवतन झालेल ेआपणास पहावयास िमळते. महारा ातील सं कृती, परंपरा, अिन  
ढी, चालीरीती यांचा पगडा या समाजातील लोकांवर होता या अिन  ढी परंपरा याचंा िवरोध या चळवळी या मा यमातनू कर यात 

आलेला आपणास बघावयास िमळतो. 
समाजान ेजो वतः या अि त वाला ध का पोहोच यावर यािव  वाभािवकपणे ितकार करतो यालाच आपण िति या 

अस ेसबंोधतो . सामािजक चळवळ ह ेजनसमदुाया या मागणे आिण िवचार य  कर यासाठी उपल ध असणारे यासपीठ आह े. 
          भारता या राजक य, सामािजक, आिथक आिण सां कृितक जडणघडणीत महारा ाचा मोलाचा वाटा आह.े भारता या रा ीय 
चळवळीचे नतेृ व महारा ाने केले आह.े महारा ातील अनके खर रा वादी िवचार मांडत ने यानंी रा ीय चळवळीत भाग घतेला 
आह.े महारा ाने जसा भारता या राजक य जीवनावर भाव टाकला तसाच भारता या सामािजक जीवनावरही भाव पडलेला आह.े 
महारा ाला थोर सतंाचंी आिण समाजसधुारकाचंी दीघ परंपरा लाभलेली आह े हणनू आज महारा ाचा परुोगामी रा य हणनू उ लेख 
केला जातो . महारा ातील रा ीय आिण सामािजक सधुारणेची चळवळ या भागात याचा थोड यात आढावा घतेला आह े. 
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संशोधन िवषयाची िनवड  

 भारत हा िविवधतेन ेनटललेा दशे आह ेअनेक भाषा, पेहराव , ा, धम आिण सां कृितक िभ नता असणारा दशे आहे . अस े
असनू अलीकडील काळात ादेिशक अि मता येथनू ादेिशक वादाचा  ऐरणीवर येत आह.े परंतु ादेिशक घटकापे ा रा गीत रा  
या बाब ची जाणीव होणे आव यक आह े.एकूण रा  िनिमती आिण रा वादीने यथेील ादिेशक भाषा सं कृती आिण िविवध दशेातील 
लोकांचा यात याचं ेयोगदान याचंी मािहती असणे आव यक आह े . 
      याच माण े फुले -शाह-आंबेडकर यांसार या थोर समाजसुधारकांची पा भमूी लाभलेला महारा ाला अनके सामािजक राजक य 
चळवळ चा इितहास लाभललेा आहे.  कालखंडानुसार महारा ा या येक िवभागाचा इितहास वगेळा असला तरी सां कृितक व 

सामािजक इितहास बराचसा समान आहे . 
       अनेक वेळा चळवळी या पान े महारा ात अनेक ांतीकारी बदल झालले े आपणास बघावयास िमळतात . जसे  - अ पृ यता 
िनमलून, िवधवा पनुिववाह , बालिववाह ितबंध , ी िश ण चळवळी या मा यमातून समाजात अि त वात असले या अिन  ढी व 
परंपरा न  कर यात आल ेअसनू, भारतीय समाजातील ि याचंी िवदारक ि थतीत बदल घडवनू आण यात आला आह े.महारा तील 
रा ीय आिण सामािजक सधुारणेची ऐितहािसक पा भमूी जाणनू घे याक रता या संशोधन िवषयाची िनवड कर यात आला . 
संशोधन आराखडा 

  संशोधन कायाचे िनयोजन कर यासाठी सशंोधन आराखडा तयार करण आव यक असतं . सशंोधन िवषय हा समाजाशी 
िनगडीत आह.े याक रता संशोधन आराखड्याचा काय अ यंत मह वाचा मानला जातो. हणनूच सशंोधन िवषयाचा अ यास 
कर यासाठी उपयोगात आण याचा संशोधन आराखडा पढुील माणे प  केलेला आह े. 

‘चळवळ एखा ा ा या िनराकरणासाठी जे हा लोक संघिटत होऊन सात याने कृती करतात ते हा ितला चळवळ अस े
हणतात.’ चळवळ या नाग रकां या सावजिनक जीवनातील सहभाग वाढता सावजिनक िहतासाठी आिण ा या सोडवणकु साठी 

चळवळी होत असतात. लोकां या िविश  सम यां या ाभोवती िनमाण झाले या संघटनतेून चळवळ उभी राहते . 
सामािजक चळवळ हणजे काय  ?  सामािजक चळवळ कशाला हणाव े ?  याबाबतीत समाजशा  िवचारवतंामं य े मतभेद 

आह.े याच हतेून े सवसाधारणपणे समाज यव थेत िकमान प रवतनासाठी अनेक लोक एक  यऊेन सघंिटतपणे य न करतात. या 
य नांना सामािजक चळवळ समृ  सामािजक संबंध सामािजक प रवतनाची असतो. समाजशा ीय ीन े सामािजक चळवळी असे 
हणतात. समाज घटकां या सामदुाियक ानंा िवचारात घेऊन आकार घेत असतात. या  नानंा वाचा फोड यासाठी सामदुाियक 

आकृती या व पात जे हा संप, मोच, सभा, िमरवणकुा अशा कृती बोल ूलागतात ते हा सामािजक चळवळीचे खरे प समोर येथे. 
सामदुाियक कृती या अगोदर प रवतनाचा िवचार अि त वात असतो हा िवचार एखा ा य न ेिदले याअसनू अशा चळवळ ना या 
य च ेनतेृ व लागते . चळवळ जे हा िव तार प घेते ते हा या ने यांनी चळवळीचा सार करतात. हणजेच सामािजक चळवळ हा 

प रवतन घडवनू आण याचा एक जाणीवपवूक व संघिटत य न आह े . 
सामािजक चळवळी या या या  
हबट लुमर -“ ढ सामािजक संबंधात एखा ा े ात प रवतन आण यासाठी कर यात येणारे सांिघक य न हणजे सामािजक चळवळ 
होय . मोठ्या माणातील लोकसहभाग ह ेअशा चळवळीच ेवैिश ्य असते.” 

ि िटशांनी आपली राजवट िहदंु थानात ि थर के यामळेु या दशेातील लोकाचंा पा ा य सं कृतीच े सवाग संपक थािपत 
झाला. इ .सन 1818 पेशवाई या अ तानंतर महारा ात ख या अथाने ि टीश अंमल सु  झाला. ारंभी या ‘एलिफ टन मा कम’ 
यासार या ग हनरची अ यंत दरूदश पणा कारभार क न जनते या मनात रा यक या ब ल िव ास सपंादन केला. ि िटश राजवटीतील 
बदलाचंे सामािजक आिण सां कृितक जीवनावर प रणाम होऊ लागले. दर यान या काळात िमशनरी शासन व काही थािनक सं था 
यां या य नामंळेु महारा ात न या िव ािवभिूषत याचंा एक जागतृ वग िनमाण झाला. या वगाने सामािजक, धािमक आिण सां कृितक 
जीवनात पुढचा ीकोण ठेवून , अंतमखु होऊन , िवचार मंथन क न पा ा य सं कृती या जवळ जा याचा य न सु  केले . समाजातील 
अिन  चालीरीती, अंध ा, धमाचे अवडंबर यामळेु समाजाची अधोगती झाली आह े ह े यां या ल ात आल.ं प रणामी आप या 
समाजात सधुारणा होणे गरजचे ेआहे, सामािजक सधुारणा घडवनू आणली पािहजे, बुि िन ा जागवली पािहजे तसेच उ नतीसाठी सव 
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श िनशी य न केले पािहजे अशा मताचा यांनी परु कार केला. व ित या आिण सामािजक सधुारणा योगदान िदले या चळवळ चा 
थोड यात आढावा घेऊ या . 
सामािजक चळवळीची कारणे  
सां कृितक दरी- सव सं कृती या सतत बदलत असतात. परंपरेच े पातंर होत,े मू य िवकिसत होतात आिण नवीन क पना िदसनू 
येतात. जे हा एखादी सं कृती मोठ्या माणात बदलते ते हा समाजातील काही े ात सामािजक चळवळी वृ  कर यासाठी सघंिटत 
होऊ शकतात. िवचार कर या या मागाने झाले या बदलामंळेु िनमाण झाले या काही मह वा या सामािजक चळवळ हणज े
लोकशाहीचे आगमन सावि क िश ण िकंवा पारंप रक धािमक मू य ेनाकारणे . 
सामािजक िवघटन- जे हा समाज बदलत असतो ते हा त ेएक सारख ेबदलत नाही. काही भाग वगेान ेिवकिसत होत असताना इतर ि थर 
राहतात. असमानता आिण अ याय  आह ेतसेच अिनि तता यासार या प रि थती िनमाण करतात. जे हा काही लोकांना असे वाटते क  
यांचे पारंप रक जीवनशलैी यामळेु आधिुनक समाजा या माग याचंे अनु प नाही तर ते उव रत लोकांपासनू य  झा याची भावना 

िवकिसत क  शकतात. प रणामी ते िनराश आिण ग धळललेी असरुि त िकंवा अ ी सतं आप या सारखे वाटते. जर ते लोकसं ये या 
मह वपणू भागात घडले तर या भावना सामािजक चळवळीचा उदय होऊ शकतात . 
सामािजक अ याय - कधी-कधी सामा य वैिश ्य असणा या लोकां या गटात असं वाटतं क  या वैिश ्यांमुळेच यांचा छळ झाला 
आह े ही धारणा अ यायाची भावना भडकवते. जे सामािजक चळवळीसाठी एक उ र होऊ शकते .पिह या ि ेपात िदसनू येणारा 
गो या िवपरीत केवळ सवात गरीब िकंवा वंिचत लोकामं यचे न हे तर समाजातील सव े ामं य ेसामािजक अ याय होऊ शकतात 
कारण अ यायाची भावना मलूभतू यि िन  असते . 
सामािजक चळवळीचे वैिश ् ये -1 मलूतः सामिूहक व प  ,2 िनयोिजत आिण हतेपुरु सर कृती  
3िवचार णाली आिण उि  यांच ेपाठबळ ,4  सामािजक बदल घडवनू आणणे हा उ ेश 
सामािजक सधुारणेची चळवळ - 
वण यव था व जाितसं था -ज मापासनुच  वण यव था आिण जाितसं था िहदं ू समाजात हजारो वषापासनू चालत येत आहे  .याच 

मानिसकतेचा प रणाम भारतीयां या मनावर झाललेा आहे .या प रणामा मळू भारतात  अनेक जाती आिण येक जातीत अनेक उपजाती 
िनमाण झाला आहते. यामळेु िहदं ू समाज आिण तुकड्यांत िवभागला जाऊन तो आपली सघंिटत श  िवस न  बसला आह े .
जाित यव थेने अनेक िनबध लाभ यामळेु सामािजक , धािमक , राजक य इ यादी े ात यां या िवकासाच ेसव माग यां यासाठी बंद 
होत.े यातच वण, जाती सं थांना धमाचा आधार अस यान ेही सम या अिधकच जिटल झाली होती .महा मा फुल ेयांनी या सम ये या 
मळुावर घाव घातला शू ाितशू  ह ेपर पराचंे बंध ूअसून जाितभेद एक कृि म आहते. अशा वैचा रक बोधना या मागाने व य  कृतीन े
सामािजक समतेचा परु कार केला  .1 844 म य ेदादोबा पांडुरंगतखडकरयांनी ‘मानव धम सभेची’ थापना क न या सभे या मा यमातनू 
जाितसं थेचा िवरोध केला . राज ी शाह महाराज यांनी दखेील वण जाती सं थेला िवरोध कर यास सु वात केली . यानंी किन  जाती या 
शै िणक आिण आिथक गतीसाठी आप या हातातील राजक य स ेचा वापर केला. डॉ टर आंबेडकर यांनी आपल ेसपंणू आयु यच 
जातीचे आिण अ पृ यता िनमलून यासाठी अपण केले होत.े यािशवाय महष  िव ल रामजी , लोकिहतवादी संत गाडगे महाराज, कमवीर 
भाऊराव पाटील यानंी जाितभेद न  कर यासाठी उ लेखनीय काय केले . 
अ पृ यता िनमूलन19 या शतका या सु वातीला मानवाने मानवाला पश न कर याची ही अ पृ यतेची कोडी व मानवी व पाची 
होती . या जातीला साम यात कुठेही थान न हते सवाची बरोबर होईल अशी कोणतीही कृती िकंवा वतन िनिष  मानले जात . असे या 
अपराधासाठी यानंा मृ यदुडंाची िश ा िदली जात असे. अशा घणृा पद ढी मळेु अ पृ य समाजा या सवागीण िवकासाचे सव माग बंद 
केले होत े जात.अ पृ यतचेा अतूट संबंध अस याने समाजसधुारकानंी जाितभदे आिण अ पृ यता िनमलूना या कायाला मह व िदल े. 
महा मा फुल े यांनी वतः या घरातील पा याचा हौदअ पृ यताक रता खलुा क न अ पृ यता िनवारणा या कृितशील पाया घातला . 
यां यासाठी शाळा काडून अ ान, अंध ा दरू कर यास ाधा य िदल.े छ पती शाह महाराजानंी अ पृ यांसाठी शाळा, वसितगहृ े, 

िश यवृ ी ,सं थानात राखीव जागा , यवसाय कर यास ो साहन , यां या मानस मान वाढिव यासाठी िविवध परु कार दणेे इ यादी 
मागान ेअ पृ यता िनवारणा या कायाला गती िदली होती. डॉ . बाबासाहबे आंबेडकरानंी बिह कृत िहतकारणी सभा, समाज समता सघं , 
वतं  मजूर प  , शेड्यलु का ट फेडरेशन , पीप स ए यकेुशन सोसायटी इ यादी सामािजक, राजक य आिण शै िणक िवकास कर याचा 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 330 

तसेच यानंा समाजात समानतेचा दजा िमळवनू दे याचा य न केला. महष  िव. रा. िशदंे याचें सपंणू कुटंुब अ पृ यता िनवारणा या 
कायात सहभागी झाले होते. या िशवाय पंजाबराव दशेमखु व कमवीर भाऊराव पाटील यानंी या कायात मोलाची कामिगरी केली आह े. 

ी िश ण-  पु ष धान भारतीय सं कृती आिण धमा या, जाती या नावान े ि यांना नहेमीच किन  व दु यम दजा िदला आह े. 
ित यावर ू र बंधने लादनू जीवना या सवच े ात ितला िवकासाची सधंी नाकारली आह.े ि िटश राजवटीत काही समाजसधुारकानंी 
सं थांना कायदशेीर इतर काही यि गत पातळीवर ी उ ारा या कायाला हातभार लावला आह.े ित या नव याचा आयु य कमी होईल 
िकंवा याचंे अकाली िनधन होणे यांसार या अफवा पस न त कालीन सनात यानंी ीिश णाचा िवरोध केला आहे .िश णाने   केवळ 
ित या कुटंुबाचा नाही तर समाजाचा ही उ ार होतो ह ेओळखनू महा मा फुले यानंी 1848 म ये मलु साठी पिहली शाळा महारा ातील 

ी िश णाचा पाया घातला. जग नाथ शंकरशठे यांनी मुंबईत मलु साठी शाळा सु  केली. यािशवाय बाळशा ी जांभकेर, डॉ टर भाऊ 
दाजी लाड या सधुारकांनी बोधना या मा यमातून ी िश णाचा सार केला.छ पती शाह महाराजांनी तर मलु या ाथिमक 
िश णावर व उ च िश णाचे मह व िदल.े रखमाबाई केळकर या मिहललेा डॉ टर क न ितचे सं थानात िश णािधकारी हणनू याचंी 
नेमणकू केली . पिंडता रमाबाई यानंी शारदा सदन ची थापना क न ी िश णाला चालना िदली. महष  कव यांनी तर ी िश णासाठी 
आपल ेसपंणु आयु य वािहले . यांनी 1907 म य े िहगंण ेयेथे मिहला िव ालयाची तर 1916 म य ेएस.एन.डी.टी मिहला िव ापीठाची 
थापना केली. यािशवाय कमवीर भाऊराव पाटील डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर व इतर सधुारकांनी ी िश णाला चालना दऊेन यांना 

अ ान अंध ा यातून बाहरे काढून व उ ाराची नवी ी दे याचा य न केलास यशोधक चळवळीची िवचार णाली-
समतािधि त समाज रचना थािपत करा. ह ेमहा मा फुले यां या चळवळीची मु य ेरणा असनू दवे आिण धमा या नावाने समाजात 
बोकाळललेी अंध ा, अ ान आिण ी, शू ाितशू ां या शोषण न  करण े समाजातील सव लोक शांित आिण सखु समाधानान े, 
बंधभुावान ेराहतील अशी नवीन यव था िनमाण करणं ही स यशोधक चळवळीचे मु य िवचार णाली होती  .ते   पुढील माण े
1 दवे आिण भ  यां यातील म य थ ला नकार .2 ी, शू ाितशू ां या शोषणास जबाबदार असणा या धािमक सामािजक गलुामी व 
पुरोिहतशाही यां या गलुामिगरीतनू याचंी सुटका करणे.3जमीनदार व सावकारांना भेटून शतेक याचंी सटुका करण े .4 िश ण सवाना 
सहज सलुभ हावे व सवानी िश ण यावे हणनू य न करण े. 

1878 म य ेमहा मा फुले यानंी ‘स यशोधक समाजाची’ थापना केली . थापनचेा उ ेश करताना महा मा फुल े  यांनी अस े
हटल ेक  ‘ ा ण , भट , जोशी , उपा याय लोकां या दा य व यातनू मु  क न या तव समपुदशेन व िव ाथ  ारे शू  लोकास याचं े

वा तिवक अिधकार समजून दे याक रता हा समाज आह.े’ 
दिलत चळवळ - वण यव थे या बाहरे असले या आिण सामािजक तरावर सवात खाल या अिंतम थानावर असले या जाती 
समहूाला अ पृ य व पददिलत या नावान ेसंबोधल ेजात े. सामािजक सधुारणे या चळवळीत सधुारकानंी अ पृ य या श दाऐवजी इतर 
श दांनी समृ ी आह े. उदाहरणाथ ी म माटे यानंी अ पृ य,डॉ.आंबेडकर यांनी ‘नॉन का ट िहंद ू ोटे टंट‘’िहदं ूबिह कृत समाज,’ महा मा 
गांधीनी ह रजन टाट किमटीन े ‘िड ेस लास’ नावान े संबोधल े होते.1935 या काय ानुसार या जाती समहूाला िविश  सचूी म य े
समािव  के यान े यात अनुसिूचत जाती असे हटल े जाऊ लागल े. थोड यात ‘सामािजक तरीकरण अिंतम थानावर असले या , 
अ पृ य मानले या व समाज यव थे या पराकोटी या शोषणाला बळी पडले या जात चा समहू हणजे दिलत समाज होते.’ तसचे 
‘दिलतां या उ ारासाठी दिलत वगातील सधुारकांनी चालिवला चळवळीला दिलत चळवळ अस े हणतात ’ . आंबेडकरी चळवळ -
‘अ पृ यता िनवारणासाठी डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांनी केले या चळवळीला आंबेडकरी चळवळ असे हणतात.’ बाबासाहबे 
आंबेडकर अ पृ यते या सम येचा सबंंध जाती, धम ंथ ामा य , राजक य ह क , राजक य स ाअस याचे प  करतात. यामळेु यां या 
अ पृ यतािनवारण चळवळीची या ी इतरां या चळवळी पे ा अिधक होत.े यांनी स या ह, सामािजक संघटना आिण वृ प ां या 
मा यमातून समाज बोधन केल.े सव कार या अ ानाचे आिण अधोगतीचे मळू िश ण आह ेह ेमहा मा फुल ेयाचंे मत डॉ . बाबासाहबे 
आंबेडकर यांना पणूपणे मािहत होते . हणनूच उ चिव ािवभिूषत होऊन अ पृ य समाजात सव कारचे िश ण दे यासाठी य न केले . 
िश णामळेु अ पृ य लोकातील अ ान, अंध ा, दवैवाद, ई रवाद, कमवाद यावर िव ास कमी होईल. अ पृ यता ई रिनिमत नसनू ती 
मानविनिमत आह ेयाची जाणीव होईल. िवषमतेिव  अ यायािव  बंड क न फुटतील आप यावर लादलेला ढी परंपरा गिल छ 
यवसाय सोडून दतेील . राहणीमानात सधुारणा करतील आिण शासना या मो या या जागा िमळतील‘.पीप स ए यकेुशन सोसायटीची’ 
थापना केली आिण या सं थेमाफत िव ालय , महािव ालय , मलुा मलु साठी वसतीगहृ े, िश यवृ ी यांची सोय क न ाथिमक 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 331 

िश णापासनू उ च िश णापयत या िश णास ो साहन िदले . यामळेु अ पृ य समाजातील िशि त लोकाचं े माण वाढल े याचंा 
अ पृ यता िनवारणा या चळवळीचा मोठा फायदा झाला . 
शेतकरी चळवळ- भारतात इं जी स ा थापन झा यावर न या रा यक यानी जमीन महसलू िवशाल धोरणात काही मह वाच ेबदल 
घडवनू आणले होते. यापैक   इं ज रा यक यानी जमीन महसलुा या प तीत काही सधुारणा घडवनू आण या. यानंी जमीन 
महसलुा या कायमधारा प ती, रयतवारी प ती , महालवारी प ती अशा न या प ती अमलात आण या. इं जां या जमीन महसलू 
प तीतील सधुारणाचंा मु य उ ेश शेतक यांना िदलासा दणेे हा न ह ेतर जमीन महसलुा या मागान ेजा तीत जा त पैसा जमा करणे हा 
होता . थोड यात इं जी राजवटीतही शतेक यां या ि थतीत काही फरक पडला नाही. शतेक यां या निशबी आिथक शोषण , कमालीच े
दा र ्य, कजबाजारीपणा या पवूापार चालत आले या गो ी तशाच कायम रािह या . 
शेतकरी चळवळीची कारणे - शेती पावसावर अवलंबून, िसचंनाखालील जिमनीचे अ प माण, वारंवार पडणारे 
दु काळ,शेतक यावरील जुलमू जबरद ती, सावकारी जलुमूशतेकरी. 
 चळवळीचे उि े- शतेक यां या ि थतीचं वणन, शतेकरी प रषदाचंे आयोजन, शेतक यां या ांसबंंधी चचा, सरकारने शतेक यानंा 
संर ण दणेे, शेतक यांच े उ प न वाढिव यासाठी योजना आखणे, शेतीवर वाजवीत कर  करणे,  शतेक यां या मलुां या िश णाची 
यव था करण . 

कामगार चळवळ  - मु य कामगार चळवळ 1900 ते 1920 या काळात अि त वात आ यानतंर भारतात कापड िगर या, रे वे कंप या 
अस े उ ोग सु  झाल.े या उ ोग करणामळेु दशेात कामगाराचंा मोठा वग िनमाण झाला. पुढे यां या सम या वाढ या या सम या 
सोडिव यासाठी 1920 म ये ‘ऑल इंिडया ेड यिुनयन काँ ेस’ थापन होऊन कामगार चळवळी जोम ध  लाग या . दशेात भांडवलदार , 
कामगार अस ेदोन वग िनमाण झाल ेहोते . यामळेु कामगाराचंी ि थती अितशय वाईट व यां यावर काम कर याची स  केली जात अस े. 
कामगाराचंे कामाचे तास िनि त असले यां याकडून िदवसाकाठी 16 त े 17 तास काम क न घेतल े जाईल . तर यातनू कामगारांना 
िमळणारे वेतनही अ पस े आिण यातूनच कामगारां या दरुव थेकडे सरकारचे ल  वेधनू घे यासाठी काही समाज कायक यानी य न 
केल े. यातूनच कामगार चळवळ भारतातील पिहली कामगार संघटना थापन कर याच े ेय ‘नारायण मघेाजी लोखंडे’ यांना जातं. यांनी 
1884म ये ‘बॉ ब ेअसोिसएशन’ ही भारतातील पिहली कामगार सघंटना मुंबई येथे थापन केल.े त ेख या अथाने भारतातील कामगार 
चळवळीच े जनक ठरतात . तसचे लोखंडे यानंी कामगारांना सा ािहक सु ी ची मागणीच े एक िनवेदन सरकारला आिण िगरणीमालक 
संघाला सादर केले या या मागणीची दखल घऊेन10 जनू 1990रोजी कामगारानंा सा ािहक सु ी मंजूर केली. इंिडया ेड यिुनयन काँ ेस 
झाललेी थापना ही घटना हणजे भारता या कामगार चळवळी या वाटचालीतील मैलाचा दगड . सात जलुै 1924 रोजी मुंबई येथे ऑल 
इंिडया ेड यिुनयन )आयटक (या सघंटनेची थापना झाली .  
गृहीत कृ य  
1.19 या शतकात सामािजक असतंोष अिधक माणावर िदसनू येतो. 
2. 19 या शतकातील महारा ातील सामािजक प रि थती समाधानकारक नाही. 
3.   समाजात अि त वात असणारी घटना मक प रि थतीमळेु िविवध चळवळी उदयास यतेात. 
4.  समाजात अि त वात असणा या अिन  ढी परंपरा यानंा ीया आिण मागास जातीतील लोक त ड 
दते आह.े 
5.   महारा ातील सामािजक चळवळी मळेु समाज प रवतन हो यास मदत होत आह.े 
उि े  

1.  19 या शतकातील महारा ातील सामािजक सधुारणा चळवळीची मािहती घेणे. 
2.  महारा ातील सामािजक ि थतीचा आढावा घऊेन तेथील सामािजक चळवळीचा िव ेषण करण.े 
3.   महारा ातील समाजसधुारकानंी समाजसधुारणा क रता िदलले ेयोगदान िवशद करणे. 
4.   महारा ात एकोिणसा या शतकात ि याचंी अ पृ य समाजाची ि थती कशी होती ह ेिवशद करण.े 
5.  महारा ातील समाज सधुारक आिण समाजा या िवकासा या सदंभात िदले या योगदानाचा वणन करणे. 
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िन कष  
1.   सामािजक सधुारणा करायची अस यास चळवळ ही मह वाची भिूमका बजावत असते. 
2.   कुठलीही चळवळ एका ने या या नेतृ वाखाली सु  होत ेपरंत ु यात लोकांचा सहभाग मह वाचा ठरतो. 
3.  चळवळ यश वी कर यासाठी खबंीर नेतृ व आिण लोकसहभाग असावा लागतो. 
4.  चळवळी या मा यमातून आपण आपल े  सरकारसमोर मांडू शकतो. 
5.   चळवळ ही फ  लोकसहभाग नसनू कोण याही अ यायािव  समाजातील अिन  ढी परंपरा िव  सात यान े िदललेा 

लढा असतो. 
6.   चळवळ ह ेएक सामािजक प रवतनाच े भावी मा यम आह.े 
7.  चळवळीमुळे िनणय ह ेबहमताने मा य केले जातात आिण यामळेु होणा या प रवतनाची अंमलबजावणी केली जाते. 
8. चळवळीम य ेपारदश पणा अस यामळेु लोकांना स यि थती समजावनू सांग यात अडचणी यते नाही. 
9. संदभ ंथ .. 

1.समाजशा  - इय ा बारावी कला, टारगेट पि लकेशन, मेघना जाधव,सरुभी जोशी. 

2. आधिुनक महारा ाचा सम  इितहास - ा ही बी पाटील,के सागर पि लकेशन. 

3. महारा ातील सामािजक व राजक य चळवळी -ि तीय वष कला, उ र महारा  िव ापीठ जळगाव. 

4. https://mr.warbletoncouncil.org /movimiento -social -1869 

5. me.m.wikipedia. org. 

6. https:// emaaymarathi.blogspot.com/2019/05/blog -post _34.html ?m =1  
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MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkaps jk"Vª mHkkj.khr ;ksxnku 

MkW-iq:"kksRre jk- ckaMs 
lekt’kkL= foHkkx fttkekrk dyk egkfo|ky;]nkjOgk ft ;orekG 

 

Lkkjka’k %& 
jk"Vª Eg.kwu tM.k?kM.k folkO;k 'krdkr Eg.ktsp 1920 rs 1950 P;k n’kdkar >kyh- ;k dkGkr jktdh; Lokar«; rj 
feGkysp gksrs- i.k jkT;?kVuk] jktdh;&vkfFkZd vkf.k lkekftd ?kMh] jkT;kaph iqujZpuk] QkG.kh rlsp vkfFkZd fodkl 
vkf.k lkekftd fodklkpk d̀rh&dk;Zdze vls lkjs ;k dkGkr ?kMr xsys- ;k ik;koj vk/kqfud Hkkjr ;k jk"Vªkph ?kM.k 
>kyh- MkW-ckcklkgsc vkacsMdj ;kapk dk;ZdkGgh gkp vkgs- eqcabZr 1918 lkyh R;kaps usr`Ro jktdh; f{krhtkoj mn;kl 
vkys-  lqekjs 40 o"kkZP;k ¼1916 rs 1956½ dkGkr MkW- ckcklkgsc vkacsMdj Kkunku vkf.k usr`Ro djhr gksrs vkf.k 
lkekftd] vkfFkZd] jktdh; n`"Vhus jk"VªkP;k mHkkj.khr ;ksxnku nsr gksrs- rRdkyh.k lektkr vusd lkekftd iz’u o leL;k 
gksR;k- ;k lkekftd leL;k lksMfo.;klkBh lektkrhy vusd lq/kkjd iz;Ru djr gksrs- ijarq lkekftd leL;k 
lksMfo.;klkBh /kksj.ks lqpfo.;kph MkW-vkacsMdjkaph i)rh R;kaP;k ledkyh.k usR;kis{kk fujkGh gksrh- fo"k;kpk l[kksy vH;kl 
d:u] dkj.ks vksG[kwu exp mik; 'kks/k.;kph f'kLr R;kaP;k vaxh gksrh- Eg.kwup R;kauh lqpfoysys mik; gs vktgh 
dks.kR;kgh lkekftd leL;kapk lkeuk dj.;klkBh ekxZn’kZd Bjrkr- jk"VªfuekZrk vkf.k vk/kqfud HkkjrkP;k mHkkj.khr MkW-
ckcklkgsc vkacsMdjkaps ;ksxnku v’kk nqgsjh Hkwfedsrqu MkW- ckcklkgsc vkcsMdjkP;k fopkj o dk;kZpk vH;kl djkok- ykxrks- 
vkacsMdjkauh Hkkjrkph jkT;?kVuk v';k i)rhus fygyh dh] T;ke/;s jk"Vªfuferh o mHkkj.khph izfdz;k fujarj gksr jkghy] 
v'kh O;oLFkk vkgs- txkrhy vU; dks.kR;kgh ns'kkP;k ?kVusr v'kh rjrqn ukgh- Hkkjrh; lektkrhy tkr] /keZ] iaFk] fyax 
vknhP;k vk/kkjkoj izLFkkfir >kysY;k 'kks"k.k O;oLFkspk var dj.;kP;k n"̀Vhus jkT;?kVusr tkxk fuekZ.k d:u ns.;kps dk;Z 
ckcklkgsckauh dsys- MkW-vkacsMdjkauh osGksosGh ekaMysys er] dsysY;k lwpuk vktP;k dkGkr ^f’kdo.k* Bjrkr- dkj.k 
Lokar™;] jk"Vª] yksd’kkgh] ;kafo"k;hP;k R;kaP;k dYiuk vktgh jk"Vªkiq<hy vkOgkukuk lkekjs tk.;klkBh eksykP;k Bjrkr- 
Lokra™;] lerk vkf.k c/kqrk gh eqY;s dks.kR;kgh l’kDr jk"Vªthoukpk vkf.k cGdV yksd’kkghpk ik;k vlrkr vkf.k ;k 
ewY;kps vkpj.k djrkuk fL=;k] vYila[;kd] ;kaP;klg lokZph lerk] lokZe/khy ca/kqrk vkf.k lokZZauk pkaxys tx.;kps 
Lokra™; vfHkizsr vlrs- lkekftd O;ogkjkr vkf.k vkfFkZd la/khe/;s tj lerkp ulsy vkf.k fgald izfdz;k ?kMr vlrhy] 
rj v[ksj v’kk jk"Vªkrhy ,dksI;kph Hkkoukp dedqor gksr jkgrs vkf.k Eg.wku jk"Vªthoukiq<s vusd vkOgkus mHkh jkgrkr- 
vktgh [kÚ;k vFkkZus vki.k v’kkp okLrokyk vki.k lkeksjs tkr vkgs-  
izLrko.kk%&jk"VªfuekZrk vkf.k vk/kqfud HkkjrkP;k mHkkj.khr MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkaps ;ksxnku v’kk nqgsjh Hkwfedsrqu MkW- 
ckcklkgsc vkcsMdjkP;k fopkj o dk;kZpk vH;kl djkok- ykxrks- vkacsMdjkauh Hkkjrkph jkT;?kVuk v';k i)rhus fygyh 
dh] T;ke/;s jk"Vªfuferh o mHkkj.khph izfdz;k fujarj gksr jkghy] v'kh O;oLFkk vkgs- txkrhy vU; dks.kR;kgh ns'kkP;k 
?kVusr v'kh rjrqn ukgh- Hkkjrh; lektkrhy tkr] /keZ] iaFk] fyax vknhP;k vk/kkjkoj izLFkkfir >kysY;k 'kks"k.k O;oLFkspk 
var dj.;kP;k n"̀Vhus jkT;?kVusr tkxk fuekZ.k d:u ns.;kps dk;Z ckcklkgsckauh dsys-  HkkjrkPkh vk/kqfud ik;kojhy jk"Vª 
Eg.kwu tM.k?kM.k folkO;k 'krdkr Eg.ktsp 1920 rs 1950 P;k n’kdkar >kyh- ;k dkGkr jktdh; Lokar«; rj feGkysp 
gksrs- i.k jkT;?kVuk] jktdh;&vkfFkZd vkf.k lkekftd ?kMh] jkT;kaph iqujZpuk] QkG.kh rlsp vkfFkZd fodkl vkf.k 
lkekftd fodklkpk d`rh&dk;Zdze vls lkjs ;k dkGkr ?kMr xsys- ;k ik;koj vk/kqfud Hkkjr ;k jk"Vªkph ?kM.k >kyh- MkW-
ckcklkgsc vkacsMdj ;kapk dk;ZdkGgh gkp vkgs- eqcabZr 1918 lkyh R;kaps usr`Ro jktdh; f{krhtkoj mn;kl vkys-  lqekjs 
40 o"kkZP;k ¼1916 rs 1956½ dkGkr MkW- ckcklkgsc vkacsMdj Kkunku vkf.k usr`Ro djhr gksrs vkf.k lkekftd] vkfFkZd] 
jktdh; n"̀Vhus jk"VªkP;k mHkkj.khr ;ksxnku nsr gksrs- rRdkyh.k lektkr vusd lkekftd iz’u o leL;k gksR;k- ;k 
lkekftd leL;k lksMfo.;klkBh lektkrhy vusd lq/kkjd iz;Ru djr gksrs- ijarq lkekftd leL;k lksMfo.;klkBh /kksj.ks 
lqpfo.;kph MkW-vkacsMdjkaph i)rh R;kaP;k ledkyh.k usR;kis{kk fujkGh gksrh- fo"k;kpk l[kksy vH;kl d:u] dkj.ks 
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vksG[kwu exp mik; 'kks/k.;kph f'kLr R;kaP;k vaxh gksrh- Eg.kwup R;kauh lqpfoysys mik; gs vktgh dks.kR;kgh lkekftd 
leL;kapk lkeuk dj.;klkBh ekxZn’kZd Bjrkr-  
v/;;u i)r%& 
     rF; ladyu o lR;kiuklkBh lkekftd 'kkL=kr fofo/k i)r okij.;kr ;srkr- izfl) fopkjoar cukZMZ ;kauh O;k[;k 
djrkauk EgVys dh] 'kkL=kph O;k[;k eq[;Ros lgk izdzh;kaP;k :ikr dsyh tkrs-;k izdzh;k Eg.kts ifj{k.k lR;kiu] O;k[;k] 
oxhZdj.k la?kVu vkf.k fu/kkZj.k gksr T;ke/;s Hkfo";dFku vkf.k iz;ksx ;kapk lekos'k gksrks- ;k vk/kkjkoj laxzghr dsysY;k 
Kkukl 'kkL= vls Eg.krkr- lnj 'kks/k fuca/kkr o.kZukRed vkjk[kM~;kpk okij dj.;kr vkyk vlwu rF; ladyukdfjrk 
nq̧ ;e i)rhpk okij dj.;kr vkyk vkgs- T;ke/;s lanHkZxzFk] ekflds] orZekui=] baVjusVojhy lkghR;  bR;knh lk/kukpk 
okij dj.;kr vkyk- lnj 'kks/k fuca/kkr iw.kZrk oSKkfudrk vk.k.;kpk iz;Ru dsyk vkgs- 
la'kks/kukph mfn"V;s & 
1- MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkauh ekaMysYkh Lokra«; vkf.k jk"Vªkph ladYiuk vH;kl.kss- 
2- lalnh; yksd’kkghckcr MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkauh ekaMysY;k fopkjkapk vH;kl dj.ks- 
3- gDd j{k.kklkBh MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkauh ekaMysY;k dr̀h dk;Zdzekpk vH;kl dj.ks- 
4- MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkauh ekaMysYks vkfFkZd fodkl /kksj.k vH;kl.kss- 
5- MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkaps vYila[;kd o fL=;kaP;k gDdkckcrps fopkj o dk;Z vH;kl.ks- 
6- MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkaph jkT;&iw.kjZpukckcr Hkwfedk vH;kl.ks-  
     izLrqr la'kks/kukps ojhy mís'k vlys rjh ;k loZ mís’kkpk lekos’k gk MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkaps jk"Vª mHkkj.khr 
;ksxnku vH;kl.ks ;ke/;s gksrks- dkj.k MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkauh jk"Vª mHkkj.kh djrkauk ojhy eqí;kapk okjaokj fopkj dsyk 
vkgs- MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkaps jk"Vª mHkkj.khrhy ;ksxnku gs lS)kfrad vkf.k okLrfod Lo:ikps vlY;kus 'kks/kfuca/kkdfjrk 
izLrqr v/;;u fo"k;kph fuoM dj.;kr vkyh vkgs- 
Lokra«;kph vkf.k jk"Vªkph ladYiuk 
     MkW- ckcklkgsc vkacsMdj Lor%P;k i)rhus Lokra«; y<~;kr lgHkkxh gksrs- lu 1930&32 P;k ighY;k xksyest 
ifj"knsr  R;kauh fczVh’kkauk lkafxrys]^^dsoG LojkT;krhy jkT;?kVuseqGsp nfyr oxkZl jktdh; lRrk lgHkkxkph la/kh feGw 
'kdrs- rls u >kY;kl vkeP;k yksdkauk eqDrh feG.kkj ukgh-** ek= ^Lokra«;k*ph MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkaph dYiuk dkWxzsl 
o brjkais{kk osxGh gksrh- R;kaP;kers] jktdh; Lokra«; gk Lokra«;kpk fuOoG ,d Hkkx >kyk- vU; Hkkx Eg.kts lkekftd 
vkf.k vkfFkZd Lokar«;] vleku gDdkiklwu eqDrh] vLi`'; ekuys xsysY;kauk leku lkekftd o vkfFkZd gDd- leku 
ukxjhdRokps gDd ns.;kr ^tkr* gk vMFkGk vlY;keqGs vk/kh lkekftd&vkfFkZd lekursP;k gDdkps laj{k.k dj.kkÚ;k 
rjrqnh djk] ex fczVh’kkadMwu jktdh; Lokra«; ?ksowp] vls MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkaps Bke er gksrs- gk ,deso erHksn dkWxzsl 
vkf.k MkW-ckcklkgsc vkacsMdj ;kaP;k ladYiusr gksrk- MkW-ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh tks fo"k; rsOgk ykowu /kjyk tks vktgh 
vfr'k; egRokpk Bjrks- dkj.k vuqlwfpr tkrhauk leku gDd ukdjys tk.;kps izlax vktgh ;srkr- 
     jk"Vªkph gh ladYiuk fodlhr gks.;kr MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaph enr >kyhp] i.k ^jk"Vªh;Rok*ph ,d iwoZvV 
vkiY;k ns'kkr iw.kZ >kysyh ulY;kdMsgh R;kauh y{k os/kys gksrs- R;kaps ;kckcrps fufj{k.k vls vkgs dh] ^Lor%l jk"Vª 
Eg.kfo.kkÚ;k loZ yksdkapk laokn] lgHkkx vkf.k Hkkxhnkjh ;karqu vkysyh lkekftd ,dksI;kph Hkkouk Eg.kts jk"Vªh;Ro gks;-* 
jk"VªHkkousr ,dksik fdrh vkgs] gs lkekftd thoukr lerk vkf.k c/kqrk fdrh vkgs] ;koj Bjrs- ns’kkr vkfFkZd o lkekftd 
ikrGhoj eksBh fo"kerk vlrkauk vkf.k ifydMY;k dkGkr vkarj&tkrh;] okaf’kd vkf.k /kkfeZd r.kko ok<r vlrkauk 
^jk"Vª* fodlhr gks.;klkBh vkf.k jk"Vªh;Rokph Hkkouk izR;{kkr fnl.;klkBh vki.k MkW-ckcklkgsc vkacsMdj ;kaP;k fopkjps 
vuqdj.k dsys ikghts- 
     lalnh; yksd’kkghP;k ;'kkph ns[khy ,d iwoZvV  MkW-ckcklkgsc vkacsdMjkauh Li"V dsyh gksrh- ^,d O;Drh ,d 
eqY;* fdaok lokZuk leku eqY;] gs yksd'kkghps ewyHkwr rRo vkgs- jktdh; yksd’kkghr ^,d O;Drh ,d eqY;* ;k fu;ekus 
gs rRo vkpkj.kkr vk.kys tkrs- i.k jktdh; yksd'kkgh ;’kLoh Ogk;ph vlsy rj lkekftd vkf.k vkfFkZd yksd’kkgh 
ikrGhojgh lokZauk lerk vkf.k Lokar«; gos- ^lkekftd vkf.k vkfFkZd yksd’kkgh gs jktdh; yksd'kkghP;k is'kh vkf.k 
rarqlkj[ks vkgsr]vls ckcklkgsc vkacsMdjkaps er gksrs- ijarq tkfrO;oLFkseqGs ,drj lkekftd vkf.k R;keqGs vkfFkZd yksd’kkgh 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 335 

ukdkjyh tkrs vkf.k jktdh; yksd’kkghps Lo:Ik tkrh; fdaok tkrh&vk/kkjhr curs- Eg.kwu jktdh; yksd’kkghps cGdV 
dj.;klkBh MkW-vkacsMdjkapk] lkekftd o vkfFkZd yksd’kkghoj Hkj gksrk- R;kpizek.ks yksd’kkgh cGdV dj.;klkBh vfgald 
ekxkZpk okij gh R;kauh iwoZvV ekuyh gksrh- ^ dks.kR;kgh jDrikrkfouk dzzkarhdkjd cny ?kMowu vk.k.kkjh ’kklu i)rh 
Eg.kts yksd’kkgh*] vls MkW-vkacsMdjkaps gksrs- ijarq vkt tekokpk fgalkpkj ok<r vlrkuk MkW-vkacsMdjkaP;k fopkj 
fLodkj.;kph osG vkyh vkgs- 
gDd j{k.kklkBh d̀rh dk;Zdze 
     yksd’kkghr vYila[;kdaklkBh dkgh gDd&laj{kd mik; vlkosr] ;klkBh MkW-vkcsMdjkauh fnysys ;ksxnkugh frrdsp 
egRokps vkgs- ’kklulaLFkk /kkfeZd cgqla[;sP;k cGkoj lq: jkg.ks VkG.;klkBh R;kauh rhu ladYiuk iq<s vk.kY;k- 
1½cgqla[;kad o vYila[;kad ;kaP;k izfrfu/khRokpk lerksy 2½egRokP;k eqÌ;kaojhy fu.kZ; lokZuqers dj.ks vkf.k 3½ 
cgqerkpk i{kkbrdkp vYierkrhy i{kkaukgh eaf=eaMG&fuoMhpk vf/kdkj- MkW-vkacsMdj ;kauh ’kklulaLFksyk /kkfed 
cgqla[;kdrkoknkpk /kksdk vl.;kph ’kD;rk fopkjkr ?ksryh gksrh] Eg.kwu R;kauh ;k lwpuk dsY;k gksR;k- R;kps Hkkdhr 
dkghls vkt izR;{kkr fnlrs vkgs- vYila[;kdk[ksjht fL=;kaP;kgh leku gDdkapk MkW-vkacsMdjkaph fopkj dsyk vkf.k ^fganw 
dksM fcy* gs fo/ks;dkP;k elq|kyk tksjnkj fojks/k >kyk- vkt dsjGe/;s vlsp izdkjpk fojks/k fnlwu ;srkr- ijarq R;kosGh 
MkW-vkacsMdjkauh v’kk ’kDrhiq<s >qd.;k,soth] dsanzh; ef=inkpk jkthukek fnyk- 
      ;k [ksjht MkW-vkcsMdjkaps egRokps ;ksxnku Eg.kts jkT;&iqujZpusckcrph Hkqfedk gks;- izknsf’kdrkokn cGkow u;s] 
Eg.kwu ,dp Hkk"kk cksy.kkÚ;k izkarkphgh vusd jkT;s vlk;yk ikghtsr] v’kh R;kaph lwpuk gksrh vkf.k vkdkjkus ygku] i.k 
vkfFkZdn`"V;k l{ke jkT;s vlkohr] vls R;kaps er gksrs- jkT;s vkdkjkus ygku vlY;kl ’kkldrk pkaxyh vlrs vkf.k v’kh 
jkT;s nfyr&vYila[;kdkauk vf/kd pkaxY;k izdkjs lkekowu ?ks.kkjh vlrkr] vlk fo’okl R;kauh ekaMyk gksrk- ejkBhHkkf"kd 
izkarkph pkj jkT;s Ogkohr vls R;kps er gksrs vkf.k fonHkZ jkT; gs vFkkZrp R;kiSdh ,d gksrs- 
vkfFkZd fodkl /kksj.k 
     Lokra™;iwoZ dk;nseaMGkr dkexkj [kkR;kps eaf=in R;kaP;kdMs vlrkauk] ^iquckZ/kuh vkf.k iquoZlu ;kstuk 1942&46* 
r;kj >kyh o izR;{kkr vkyh- 1951&55 P;k ighY;k iapokf"kZd ;kstusrs R;k ;kstuspk vk/kkj ?ksryk- MkW-vkacsMdjkauh 
dkexkjfo"k;d /kksj.k vk[kysp] i.k vuqlwfpr tkrhfo"k;hps /kksj.k vkf.k egRokps Eg.kts ik.kh vkf.k fot ;kaP;k fodklkps 
gh /kksj.k R;kauh vk[kys gksrs-vktgh R;k dkexkj /kksj.kkpk vk/kkj ?ksryk tkrks- dydR;kr vktgh ighys jkstxkj&fofue; 
dsanz lq: >kys rsgh ;kp /kksj.kkeqGs- vuqlwfpr tkrhalkBh ljdkjh ukSdÚ;k o f’k{k.kke/;s vkj{k.k gs fu.kZ; R;akP;k /kksj.kkeqGs 
>kys- dsnzh; ty vk;ksx] fot izkf/kdj.k ;kaph lq:okr ik.kho fot fo"k;d /kksj.kkrqu >kyh-nkeksnj] ghjdqM] ’kks.k gh /kj.ks 
rlsp n[[kupk ikBca/kkjs fodkl gk ;k /kksj.kkeqGs ekxhZ ykxyk- 
[kfut fufeZrh 
     MkW-ckcklkgsc vkacsMdj ;kaP;kdMs [kfut fufeZrh gs [kkrsgh gksrs- R;kauh vkS|ksfxdj.kkyk pkyuk fnY;kus [kfutfufeZrh 
lanHkkZr ,d /kksj.k r;kj dsys- R;keqGs lqlq=rk vkyh- HkwxHkhZ;'kkL= lOgs{k.kkyk R;akuh izk/kkU; nsowu vfHk;kaf=dh HkwxHkZ’kkL=] 
[kfutkpk m|ksxkr okij] rsy fodkl] [kfut fufeZrh ewY;] R;kpcjkscj [kk.kdke ijokus eatwj dj.ks] ijokU;kP;k vVh o 
'krhZ fuf'pr dj.ks] ijokus jí dj.ks] [kfutkph fu;kZr] okgrwd] [kfut dkexkjkps osru] HkRrs vi?kkr foek] lqjf{krrk] 
dksG'kkps mR[kuu] Js.khdj.k ;k ckchdMs R;akuh y{k nsowu jk"Vªghrkps fu.kZ; ?ksrys-  
     ckcklkgsckaP;k nqjn"̀Vhdks.kkeqGs vkiyh jkT;s vusd ckcfrd Lok;Rr vkgsr- ijarq rh lkoZHkkSe ukghr- lkoZHkkSe Hkkjr 
vkgs- ckcklkgsckauh ns’kkyk ,d pyu fnys- ,d ukxjhdRo fnys- lokZauk leku jktdh;] vkfFkZd] lkekftd vf/kdkj fnys- 
vkEgkyk [kÚ;k vFkkZus Hkkjr gh ladYi.kk fnyh- vkt th ;qok mHkh jkgr vkgs] rh ckcklkgsckaP;k ladYiusrhy laiw.kZ 
Hkkjrkpk fopkj dj.kkjh fi<h vkgs- MkW-vkacsMdjkauh ewrZ Lo:ikrhy jk"VªjkT;kph ladYi.kk vkiY;kleksj ekaMyh- dsoG 
HkkSxksfyd lyxrk vkf.k lkaLd`frd ,drk ;kusp jk"Vª fuekZ.k gksr ukgh- ;kpk vFkZ g;k ckch ulY;k rjh pkyrs] vlsgh 
ukgh] R;k rj gO;kp- ijarq jk"VªkP;k izk.k Hkkofud ,drsr vlrks- vkEgh ,e vkgksr-&ex vkeph Hkk"kk] /keZ] iaFk] tkr 
dks.krhgh vlks( vkEgh ,d jk"Vª vkgksr-  MkW-vkacsMdjkauh fuekZ.k dsyh jkT;?kVuk vkiY;kyk yksd’kkgh nsrs- Hkkjr gh 
ladYiuk nsrs] ,d l'kDr jkT; jpuk nsrs] gh loZ jpuk lkekftd U;k;kP;k etcwr ik;koj mHkh djrs- Eg.wku jk"Vª 
mHkkj.khr MkW-vkacsMdjkaps eksykps ;ksxnku fnlwu ;srs- 
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Lkkjka{k%& MkW-vkacsMdjkauh osGksosGh ekaMysys er] dsysY;k lwpuk vktP;k dkGkr ^f’kdo.k* Bjrkr- dkj.k Lokar™;] jk"Vª] 
yksd’kkgh] ;kafok;hP;k R;kaP;k dYiuk vktgh jk"Vªkiq<hy vkOgkukuk lkekjs tk.;klkBh eksykP;k Bjrkr- Lokra™;] lerk 
vkf.k c/kqrk gh eqY;s dks.kR;kgh l’kDr jk"Vªthoukpk vkf.k cGdV yksd’kkghpk ik;k vlrkr vkf.k ;k ewY;kps vkpj.k 
djrkuk fL=;k] vYila[;kd] ;kaP;klg lokZph lerk] lokZe/khy ca/kqrk vkf.k lokZZauk pkaxys tx.;kps Lokra™; vfHkizsr  
 
vlrs- lkekftd O;ogkjkr vkf.k vkfFkZd la/khe/;s tj lerkp ulsy vkf.k fgald izfdz;k ?kMr vlrhy] rj v[ksj v’kk 
jk"Vªkrhy ,dksI;kph Hkkoukp dedqor gksr jkgrs vkf.k Eg.wku jk"Vªthoukiq<s vkOgkus mHkh jkgrkr- vktgh [kÚ;k vFkkZus 
vki.k v’kkp okLrokyk vki.k lkeksjs tkr vkgs-  
lanHkZxzaFk %& 
1½ [kaMkjs izk-vkj-ch- & MkW-ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps jk"Vª mHkkj.khr ;ksxnku]vFkoZ ifCyds’ku] tGxko 2020 
2½ vkxykos MkW-izfni &lkekftd la'kks/ku i)rh] lkbZukFk izdk'ku]ukxiwj 
3½ dhj /kuat; & MkW-ckcklkgsc vkacsMdj] ikWI;qyj izdk’ku] eqcabZ] nqljh vkòRrh 2006 
3) https://www.loksatta.com 
4) https://mr.vikaspedia,in/education 
5) https://www.bookganga.com/ebook 
6) https://divyamarathi.bhaskar.com 
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डॉ. पंजाबराव देशमुख यांचे रा  उभारणीसाठ  योगदान-एक आढावा 

 

                                                सहा. ा. मता रामे र देवर 

                                                 पदवी व पद यु र समाजशा  वभाग 

               ीमती राधादेवी गोयनका मह ला महा व ालया,     
                              अकोला. 

dewar_smita@rdgakola.ac.in 
 Mo. No.9657247420   

 

       डॉ.पंजाबराव उपा य भाऊसाहेब देशमखु हे  महान य म व आ ण हमालया या उंचीचे काय क न ठेवल े

आहे. ते पाहता याचंी दरू ी वतमानाचा वेध घणेार  आ ण भ व यातील पावल ेओळखली होती याची आप याला 

जाणीव झा यािशवाय राहत नाह . एका येयाने े रत झालेल ेहे य म व होते.भाऊसाहेबांन ची बु , ान,आ ण 

दरू ी अचं बत करणार  होती. 

❖ भाऊसाहेबां या कार कद वर एक ेप- 

● खासदार 

● भारतीय घटना सिमतीच ेसद य 

● क य कृ षमं ी 

● कृषी आ ण सहकार े ात अनेक सं थांच ेअ य  

● आतंररा ीय सिम याचें सद य व अ य पद 

● समाजसवेक िश ण महष  कृषी महष  व राजकारणी 

           डॉ टर पंजाबराव देशमखु हे वदभाला लाभलले ेएक मोठे उ ुंग य म व होते. यांनी वदभासाठ  न हे तर 

महारा  व संपणू देशासाठ  मह वपूण योगदान केलेले आहे. डॉ. पंजाबराव देशमखु यां या य म वाब ल मत य  

करताना महा मा गांधी हणतात "शेतक यांची सेवा करणे सोप ेआहे यासाठ  सोप ेकायदे साधे िश ाचार व सरळ 

माणस ेहवी आहेत ते तीनह  गणु अगंी असले डॉ. पजंाबराव देशमखु हा कदािचत भारतात या यगुातला एकमेव 

माणूस असावा याने पद, ित ा व पसैा यांना तु छ लेखून आपल जीवन य  चेतवला" भारता या त कालीन 

पंत धान इं दरा गाधंी यांनी सु ा डॉ टर पंजाबराव देशमुख यां या ब ल मत य  केल"े Dr panjabrao Deshmukh 

had played a notable role in the building of modern India his contribution in the agriculture field was 
of a unique character and it would be a benefiting tribute to his memory if we ameliorate the 
condition of village" 
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या महान व थोर य ंकडून डॉ. पंजाबराव देशमुख यां या ब लची हे वा य कंवा हे उ ार आप याला िन तच 

कळुन येते ते डॉ.पजंाबराव देशमुख याचें देश उभारणीसाठ  फार मोठे योगदान आहे. 

● उ  े

1. डॉ.पंजाबराव देशमखु याचें कृषी व शेतकर  वषयक वचाराचंा आढावा घणेे. 

2. डॉ. पंजाबराव देशमुख यां या राजक य जीवना वषयी आढावा घेण.े 

3. पंज ाव देशमखु यांचे िश ण वषयक वचाराचंा आढावा घणेे. 

4. डॉ टर पजंाबराव देशमखु याचंा ी वषयक कोन प  करण.े 

5.  पंजाबराव देशमखु याचंा सामा जक कोनाचा आढावा घेणे. 

1. डॉ टर पंजाबराव देशमुख यांचे कृषी वषयक वचार व धोरण 

एको णसा या शतका या ारंभी अ नधा या या बाबतीत भारत आ मिनभर होता.देशांम य े लोकसं या वगेाने 

वाढत होती परंतु या तुलनेत अ नधा याचे उ पादन वाढले नाह  1943 म य ेबंगालम य ेमो या माणात दु काळ 

पडला. याम य ेअनेक लोक मृ युमखुी पडले .1947 या वभाजनानंतर देशाची प र थती अिधक हलाखीची झाली. 

लोकांना दोन वेळचे पणु जेवण िमळत न हते, यामळेु लोकांम य े कुपोषणाचे माण वाढले,आजार याचे माण 

वाढले,या सव थतीचा फायदा साठेबाजी करणारे उ पादक व यापार  यांना झाला. यांनी जा त कमतीम य े

अ नधा याचंी व  सु  केली यामळेु वाढ या कमतीमळेु लोकांना आप या आव यक गरज आहे पूण  करण ेकठ ण 

झाल.े सरकारने यावळेेस िशधावाटप आ ण मू य िनयं ण लागू केले. वदेशातून मो या माणावर धा याची आयात 

केले यामळेु अ नधा य या संदभात कोसळलेल ेसंकट िनयं त कर याचा य  केला गेला. अमे रकेकडून गहू,जव 

यासारख ेधा य माग व यात आले. डॉ.पंजाबराव यांनी त कालीन भारतातील शेतीचा आढावा घेतला आ ण देशातील 

लोकांचीच अ नधा याची गरज पणू क  शकेल अशा जपानी प तीने तादंळू शेतीच े योग भारतीय कृषीत कायरत 

केले यामळेुच आज देशातील लोकांची अ नधा याची गरज भागवून आपण अ नधा याची िनयात क  

शकतो.देशातील अ नधा याची सव कोठारे भरलेली असून आ मिनभरता ा  केली आहे याचे सव ये 

डॉक्.पंजाबराव यां या कृषी वषयक धोरणास ायला हरकत नाह . पुरेस े अ नधा य तसेच उ ोजकांना पुरेसा 

क चामाल पुरवण ेह  शेती यवसायाची प हली गरज आहे कंवा जबाबदार  आहे या िशवाय भारतीय अथ यव थेचा 

वकास घडून यणेार नाह  असे मत डॉ.देशमखु याचंी होते यांनी भारताला अ नधा या या संदभात वयंपणू 

कर या या ीन े पावल े उचलली. देशातील बहुतांश शेती ह  पावसा या पा यावर अवलंबनू आहे हणून 

धरण,ेकालव,ेतळे यांची सं या वातं यानंतर वाढ व यासाठ  सात याने य  केले िशवाय शेती सुधारणा 

कर यासाठ  उ म तीची बी- बयाणे अ यावत तं ान इ याद  वर यांनी मत य  केल े व याचा वापर 

कर यासाठ  सवाना वृ  केले कृषीला पचंवा षक योजनेम य े ाथिमकता दे यासाठ  डॉ.देशमखु यांचे मोठे योगदान 

आहे. योगदानामुळेच आज कृषी ह  मो या माणात वकासा या  ीन ेपावल ेउचलताना दसत आहे.यामळेु मो या 
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माणात आपण कृषी वर अवलंबून असलेल ेलहान मोठे उ ोग धदें करत आहोत व मोठमो या उ ोगांसाठ  लागणारा 

क चामाल हा मो या माणात शेतीम येच उ पादन कर यात भारतातील शेतक यांना मो या माणात यश आले 

आहे. 

2 डॉ पंजाबराव देशमुख ज हा कौ सल अ य पद  

1928 म य ेडॉ. पंजाबराव देशमुख यांनी ज हा कौ सल या अ य पदाची सू े हाती घेतली. यामळेु ज ातील 

सव शेतक यांना अितशय आनंद झाला आ ण  शेतक यासाठ  आता काह  उपयोगी योजना िन त कर यात येतील 

असा सवाना व ास वाटू लागला व या व ासाचे डॉ. देशमखु यांनी यश वी र या पालन केले. 

अ.पाणी परुवठा योजना- 

           डॉ. पंजाबराव देशमखु यांनी थम ामीण लोकां या प या या पा याचा  हाती घेतला.पाणी हणज े

जीवन पाणी िशवाय आयु याची क पनाच होऊ शकत नाह  येक य ला शु  व व छ पाणी िमळणे आव यक 

आहे. ते हा याचें आरो य उ म राह ल परंतु या मूलभतू ाकडे दलु  झालेल े दसत होते. ामीण भागातील लोक 

कोण या कारच ेपाणी पतात याकडे तर सवाच ेदलु  होते. प या या पा या वषयी सामा जक बधंनांमुळे पृ य व 

अ पृ य यांचे अितशय हाल होते. डॉ.पंजाबराव देशमखु यांनी हे य खेडोपाड  पा हल ं होते. यावर उपाय 

शोध यासाठ  यांनी तळमळ न े य  केले व ज हा कौ सल या अ य  पदा या खुच वर बसतात थम पाणी 

पुरवठा योजना हाती घेतली यानंतर यांनी अमरावती इटक  व दयापूर या प रसरातील पाणीपुरवठा योजना 

एकमताने पास क न राब वली. 

ब. स चे ाथिमक िश ण- 

िश णािशवाय कोणताच समाजात मोठा होऊ शकत नाह  अस े वचार डॉ. पंजाबराव देशमुख याचें होते. महा मा 

फुले पासून ते राजष  शाहू महाराज कमवीर भाऊराव पाट ल या माणे डॉ. पंजाबराव देशमखु यांनी सु ा िश ण 

वषयक वचार प  केल े व िश णाचे मह व बहुजनामं य े सु ा जव याचा य  केला.िश ण सारणा या 

बाबतीत लॉड मेकॉलजेचा झरपणी चा िस ांत रा यक यानी वीकारला होता या िस ातंानुसार िश ण व र  वगाचे 

दले तर ते हळूहळू झरपत किन  वगात पयत जाईल असे याचे व प होते पण हे धोरण फ  व र  पुरतेच 

मया दत रा हले याचा फायदा त कालीन रा य करताना मो या माणात झाला कारण या िस ांतामळेु मो या 

सं येने बहुजन समाजात िश ण दे याची जबाबदार  फ  नाममा  रा हले आ ण व र  वगास द या जाणा या 

िश णामळेु रा यकारभारासाठ  आव यक तो सिुश त नोकरभरती उपल ध होणार होता या सवाचा वचार डॉ. 

देशमखु यांना आला. अमरावती ज ा सार या छो याशा व तारात स च े ाथिमक िश ण सु  करणे सोप े
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न हते. याक रता ज हा कौ सल वर ल खचाचा बोजा वाढणार होता परंतु कशाचीह  पवा न करता भाऊसाहेबांनी 

आप या भावी व मु ेसूद भाषणान ेस च े िश ण योजना राब व यासाठ  व यासाठ  सेस नऊ पैनी  वाढवायचा  

ठराव अ वरोध मंजूर क न घेतला. यामळेु खे यापा यांम य ेशाळा सु  झाले या. स या िश ण योजनेमळेु 

व ा याचा व यासाठ  अ यापकांची भरणा होऊ लागला यासाठ  गरजवतंांना िश ण व आव यक असणा या ला 

नोकर  हे दो ह  गो ी देशमखु यां या वचाराने सफल झाले. 500 लोकसं या असलेला सव गावात शाळा उघड या 

जा यात असा ठराव सु ा पा रत कर यात आला. यामळेु जागोजागी शाळे या इमारती बांध या. बहुजन समाजाची 

होईल तेवढ  अिधक सेवा करणे हे या हे डॉ. पजंाबराव देशमखु यां या कायातील एक मह वपूण भाग होता. शै णक 

मानसशा ीय ीन े ाथिमक शाळांवर ी िश का िनवड याचा उप म पंजाबराव देशमुख यांनी सु  केला कारण 

या लहान मुलां या भावना व अडचणी सहज जाण ूशकतात व लहान मुलांशी वाग यात कौश य व शांतपणा 

लागतो तो यांम य े मो या माणात असतो हणून यांनी ाथिमक िश णाम य े जा त क न यांना 

सहभागी केल ेआणखी एक कारण हणज ेते हा या सामा जक प र थती मुलीं या शाळेत सव ी िश क असतील 

तर या शाळे वषयी पालकास जा त व ास वाटतो व ती आप या मुलींना आनंदाने शाळेत पाठव यात उ सकु 

असतात या कोनाचा वचार क न यांनी ी िश काचंी मो या माणात भरती कर यास सु वात केली व याचा 

फायदा हणजे गावातील अनेक मुली शाळेम य े वेिशत झा या व यांना सु ा वतः या पायावर उभ ेराह याची 

संधी ा  झाली या या वावलबंी झा या या वचाराने ाथिमक िश ण ी िश ण व ी सबलीकरण अशा 

कारची वचार डॉ टर पजंाबराव देशमखु यांनी पूण वास आणले. 

          पजंाबराव देशमखु यांनी अमरावती ज ात सु  केले या सा रता अिभयानाने अमरावती ज ातील 

सा रतेचे माण वाढले सन 1956 म य ेम य देश या रा याने व वध ज ातील सा रतेचे माण पाह याकरता 

एक सव ण केले या सव णाम य ेअमरावती ज ातील सा रतेचे माण हे सवात जा त होती याम य ेपु ष यांचे 

माण 37.9 % याचें 13.2 % तर ामीण भागात 20.8 % व शहर  भागात 39.2 % अशा माणे सा रतेच े माण 

होते. अपे ा नागपूर ज ातील सा रतेचे माण हे कमी होते पु ष सा रता अमरावती ज ात 37.9 % तर 

नागपूर ज ात 34.6%  ह  सा रता नागपरू पे ा 3.3 %अिधक होती तसेच नागपूर पे ा अमरावती ज ात 

म हलांची सा रता ह  0.2 %अिधक होती अमरावतीची एकूण सा रता 25% तर नागपूरची 24% होती रा याची 

सरासर  सा रता फ  13.5 % होती यावळेेस अमरावती ज ाची सा रता जवळजवळ रा या या दु पट होती. 

आप याला डॉ. पंजाबराव देशमखु यांनी सु  केलेली स चे ाथिमक िश ण चळवळ यश वी ठरली हे ल ात येते. 

 डॉ. पंजाबराव देशमुख यां या मुळे ाथिमक िश ण हे स च ेकर यात आले याचा फायदा या काळातील सव 

समाजातील य ंना झाला. 

क.  अ पृ यता दरू कर याची तळमळ 
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हंद ू धमातील अितशू  वै दक धमान े हजारो वषापासून ब ह कृत केल े होते. यांना सावजिनक 

धमशाळा,मं दरे,पाणवठे, सभागहृ येथे वेश न हता अ पृ यता ह  कायदेशीवाय  जात नाह  हे डॉ.पंजाबराव देशमखु 

यांना ल ात आले आ ण हणून यांनी ज हा कौ सलचे अ य  असताना ज हा कौ सल या अिधकार क ेत 

येणार  सावजिनक ठकाणी अ पृ यांना मोकळ  कर याचा ठराव केला. सवण हंद ूअ पृ यांना आप या व हर तून 

पाणी सु ा भ  देतं नाह  अ पृ यां या पाणी योजना या साठ  एक लाख पये मजूंर क न ज हा कौ सलने 

काया वत केली. खेडोपाड  अ पृ य समाजासाठ  व हर  बांधून द या डॉ. पंजाबराव देशमुख यांनी संपणू ज हाभर 

अ पृ यां या बरोबर सहभोजनाचे काय म जाह र र तीने सु  केल े यामळेु पृ य-अ पृ य भेद मनातून दरू 

कर यासाठ  व आपण सव एकच आहोत ह  भावना वृ ंगत कर यासाठ  पजंाबराव देशमखु यांनी य  केले. 

ड. फर या वाचनालयाची संक पना 

डॉ पंजाबराव देशमखु ज हा काँ ेसच ेअ य  असताना फरतं वाचनालयाची नवीन योजना यांनी ज हा कौ सल 

पुढे मांडल ेखे यातील सा र जनतेची अ र ओळख कायम राहावी व व वध कार या ानाने याचंी बु  हाद 

हावी व कुशल यवहारात ान वाढावे या हेतूने यांनी पु तके पुर व याची सोय या योजनेने कर यात यावी अस े

सुचवले. वाचनालयाला 600 पयाचंी देणगी ज हा कौ सल कडून दे यात येत होती 25 .या यावर ज हा 

कौ सल कडून उ प न िमळणा या ामपचंायतीकडूनह  वाचनालया करता 5 पये वसूल कर यात येत होते या 

वाचनालयात क रता ज ातील यके शाळेतील वाचनीय पु तके तालुका बोडात माग यात आली. जमा झाले या 

एकंदर पु तकाच ेबारा गट पाडून व तालु यात िततक च शाळांची क  िनमाण क न येक क ात एक म हनाभर 

पु तके ठेव याची प ती िन त कर यात आली होती यामळेु येकाला वेगवगे या वषयांची पु तके वाच यास 

िमळाली व याचें ान अ ावत व वृ ंगत ठेव यात मदत झाली तसचे गावातील य ंना याचंी अ र ओळख 

कायम ठेव यास मदत झाली व खे यातील सा रतेचे माण काह  माणात वाढले. 

इ.आरो य वषयक सेवा 

गावा गावात बोडान ेदवाखाने उघडल ेदवाखा या वर ल डॉ टरांनी आसपास या खे यात जाऊन वै क य साहा य देण े

तसेच आरो य वषयक सचूना वेळ या वेळ  करणे तसचे शाळेतील व ा याची वै क य तपासणी करणे यासारखी 

कामे आरो य वषयक सेवांना व डॉ टरांकडे सोपव यात आली होती. 

ई.पंजाबराव देशमुख यां या वचारातील ी पु ष समानता- 

मं पदा या काळाम य ेडॉ. देशमखु यांनी अनके चांग या था पार पाडला भाऊसाहेबांनी ी ह  सतत समानता 

ठेवणार  होती यांनी पृ य-अ पृ य भदे कधीच केला नाह  तसेच सामा जक व शै णक जीवनाम य े ी-पु ष 
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असा भदे नको अस े यांचे मत होते जाितभदे तर मळु च नको याचे एक उदाहरण हणज े नागपूर या मॉ रस 

कॉलेजम य े सौ कुसुमावती देशपांडे यांची ा या पका हणून केलेली नेमणकू. कुसमुावती बी. ए.ऑनस हो या 

यांचा इं जी वषयात खूप मोठे भु व होते परंतु िसले शन किमट न े या म हला अस यामळेु यांची िनयु  

कर यात येते येऊ शकत नाह  अस े प  िल हल ेव महा व ालयात म हला ा या पकेच े िनयु  होऊ शकत नाह  

असे सांिगतल ेपरंतु भाऊसाहेबांनी कुसुमावतीबा ची िनयु  केली िश ण े ात ी-पु ष असा भेद यथ आहे आ ण 

ते हापासनू कॉलेजम य े  ा या पका नेम यात जाऊ लाग या. आज अनेक या महा व ालयांम य े ा या पका 

हणून कायरत आहेत याचे सव ये डॉ. पजंाबराव देशमखु यांना जाते असे हणणे वावगे ठरणार नाह . 

3.शेतक यांसाठ  सहकार  सं था वषयक दु ती 1931 

1931 पयत अनेक कारणांमळेु शेतकर  कजाची फेड क न न शक यास याचंी गहाण शेती कंवा अ य मालम ा 

ज  कर यात येत अस े याचंी शेती ज  होऊ नये हणनू शेतक यांना काय ा या आधारे संर ण देण ेआव यक 

झाल ेहोते. हणून मं ी असताना सरकार  तरावर डॉ. पजंाबराव यांनी सहकार  सं था दु ती वधेयक सभागहृात 

सादर केल ेआ ण शेतक यांची मालम ा ज  क  नये या संदभात आपले वचार य  केले तसचे म य ांत कॉटन 

माकट वधेयक 1931 म य े मांडून वदभातील कापूस उ पादना या होणा या गैरसोय व फसवणुक ला आळा 

घाल यासाठ  येक म य ांत कॉटन माकट वधेयक बहुमताने मंजूर क न घेतले. यामळेु यथेील अनके 

शेतक यांची गैरसोय वाचली व शेतक यांची आिथक नकुसान मो या माणात कमी झाल ेतसेच शेतीसाठ  शेती 

गहाण ठेवून घेतलेल ेकज फेड यासाठ  परत शेती गमावणे हे सु ा थांबल.े 

4. हंद ूदेव थान संप ी वधेयक वर डॉ टर देशमुख यांचे वचार- 

डॉ टर पंजाबराव देशमखु यानंी 1931 चाली म य ांत व व  हाड कायदेमंडळा समोर हंद ूदेव थान संप ी बल मांडले 

देव थानाची संप ी सरकारने ता यात घेऊन देव थान नीट यव थत चालावी यासाठ  काह  िनधी ावा व उव रत 

िनधीचा उपयोग िश ण दे यासाठ  व शै णक कायासाठ  करावा अस े बलात यांनी नमदू केल ेएक पैसा कर न 

लावता सु ा वनामू य िश ण देता येईल अशा कारची आकडेवार  तयार क न यानंी सरकारसमोर मांडली होती 

परंतु  वरोधकांनी हे बल  नामजंरू केल.े हे बल मंजूर झाल ेअसते तर व  हाडातील मं दराचे पांतर व ा मं दरात 

झाल े असते व सरकारचा करोडो पयांचा िश णावर ल खच इतर उप मांम य े गुंत वता आला असता. संप ी 

आपणास देशात इतरांसाठ  वाप  िततकाच आप या देशाचा अिधक वेगाने वकास घडून आनता येईल असे यांचे 

मत होते व कलम 24 म य ेया वचाराला समा व  करावे यासाठ  यांनी वनंती केली. मं दरा देणगीतून मं दराकडे व 

सं थांकडे जो अवाजवी पैसा ठेवलेला आहे या पैशाचा उपयोग देशातील िश णासाठ  कर यात यावा यामळेु 

सरकारचा िश णावर ल होणारा पैशाची बचत होईल व समाजातील लोकांनी मं दर व सं थांना दान केले या पशैातून 
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िश णाचे दान हे मो या माणात करता येईल यामळेु समाजाम य ेिश ण सव तळागाळापयत पोहोचेल व सरकार 

जवळ असलेला िश णासाठ  चा पैसा देशा या इतर उप मांसाठ  उ ोगांसाठ  उपयोगी आणता येईल अशा कारच े

मह वपूण वचार डॉ.पजंाबराव देशमखु याचें होते. 

5. भूिमह नांना जिमनीचे वाटप करावे यासाठ  ताव- 

भारताम य ेभूमीचे असमान वतरण झाल ेआहे यामळेु ामीण भागात चंड माणात आप याला गर बी दसून 

येते भारतामधील खूप कमी लोकांम य ेमो या माणात जिमनी दसून येतात व जा तीत जा त लोक हे भूिमह न 

आहे ह  यव था बदलण ेआज काळाची गरज बनली आहे अस े यांचे मत होते. चिलत भारतातील जमीनदाराकंडे- 

सरंजामदारानकडे  जी जा तीची जमीन आहे ती शासनाने अिध हत करावी व उ पादन कायाम य े समा व  

होणा या शेतक यांना सम माणात वाटावी अशा कारचे मत डॉ. पंजाबराव देशमखु याचें होते. या वचारांव न 

भारतासार या कृ ष धान देशाम य ेसवा या हातात मो या माणात कृषी वषयक उ ोग धदंा िमळेल व यामळेु 

देशाची आिथक व सामा जक वकास होईल हे उ  दसून येते. 

 

6. िश ण महष  डॉ. पंजाबराव देशमुख 

डॉ. पंजाबराव देशमखु कृषी महष , सहकार महष , याच माणे िश ण महष  होते िश ण महष  हण याचे कारण 

क  यांनी अितशय क ान े िश ण े ातील सव च पद या चांगल ेगुण िमळून संपादन के यात सपंूण वदभाचा 

शै णक वकास यां या वचैा रक य ातून झाला. ी िशवाजी िश ण सं थे या वतीने यांनी वदभातच नाह  तर 

द ली पासून तर लंडन पयत शेतक यां या मुलांना िश ण घे यासाठ  वसितगहृाची थापना केली यामळेु कमी 

खचात शेतक यांची मुल े वदभातच न हे तर संपूण भारतात िश ण घेऊ लागले. िश णाह  आिथक वकास  पूरक 

अशी गो  आहे हणून िश ण हे सवानाच ा  झाल ेपा हज ेअसा यांचा वचार होता व यासाठ  यांनी अनेक 

शै णक सं था उभार या. डॉ. पंजाबराव देशमखु यांनी फ  िश ण सं था काढ या नाह  तर िश ण े ाला मह व 

पुण मूलगामी वचार सु ा दले हणून यांना िश ण त  कंवा िश ण महष  हणण ेउिचत ठरेल.  ाथिमक 

िश णाची स  तसेच ाथिमक िश ण दे यासाठ  ी िश काचंी भरती व महा व ालयात थमच  ी 

ा या पकेच ेनेमणूक अशा अनेक घटना िश ण े ात घड यामळेु आजची िश ण णाली ह  वकिसत झालेली 

दसून येते. 

डॉ. पंजाबराव देशमखु यांनी भारत कृषक सेवक समाजातफ खे यात युवकाचंी शै णक िश बरे घेऊन ामसफाई 

भौितक वकासावर काय म घे याचे िनयोजन केल े यामळेु लाखो पयाचंी मदान वकासा या येला 

योगदाना या पाने ा  झाले यां या भारत सेवक समाजानं िश ण, आरो य, खे यातील लोकाचं े ित य  



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 344 

उ प न वाढ वण,े सामू हकर या खे यांचा वकास करण,े खे यातील लोकांमधील आपसात असणारे कलह 

िमट व याचा य  करणे, इ याद  व पाचे काय केले यािशवाय यांनी थािनक वकास काय, आिथक िनयोजन, 

युवक िश बरे, सहकाय सां कृितक काय म, िशशु क याण इ याद  काय सु ा केली अशा कारे यांनी िश णाला 

जोड देऊन सामा जक काय केले. 

7. ी िशवाजी िश ण सं थेची थापना- 

डॉ. पंजाबराव देशमखु यांनी िशवाजी िश ण सं थेची थापना कर यामागील कारण हणज े यांनी छ पती शाहू 

महाराज यांचे ऐकलेल े वचार होय. छ पती शाहू महाराजां या मते हंदु थानातील अखंड प र म करणारा शेतकर  

वग आप याला बदलायचा आहे कारण गुलामिगर च े व दःुखाचे मूळ कारण हणज े अ ान आहे समाजात 

ांितकारक बदल घडवून आणायचा असेल तर िश णािशवाय दसुरा माग नाह  िश ण ांती या उदरातून जगातील 

सव ां या ज मल ेआहेत. सावजिनक िश णािशवाय कोण याह  देशाचे व समाजाचे प रवतन घडून येत नाह  

िश णाचे असे मं दर आहे तेथे सव कारची  जात व धम बंधने ते न  होतात हंदु थान सरकारला स या मोफत 

िश णाची मागणी राजष  शाहू महाराजांनी केली होती हंदु थाना या ािंतकारक प रवतनासाठ  स चे मोफत 

िश ण ह  प हली गरज आहे असे यांनी हटल ेहोते या वचारांचा डॉ. पजंाबराव देशमखु यां या मनावर खूप मोठा 

प रणाम झाला व यानंतर डॉ.पंजाबराव देशमखु यांनी 1932 ला ी िशवाजी िश ण सं थेची थापना केली. ामीण 

भागातून यणेा या व ा याना राह यासाठ  िश णासाठ  वसतीगहृ व शाळांची थापना केली. िशवाजी िश ण 

सं थे या अनेक शाळांमधून वदभातील आ ण देशपातळ वर ल व ाथ  आज सु ा मो या माणात िश ण घते 

आहेत यामळेु वदभातील कृषी वषयक वकास घडून आला आहे पंजाबराव देशमखु यां या नावाने असलेल ेअकोला 

येथील कृषी व ापीठ व ी िशवाजी महा व ालय हे याचे मोठे उदाहरण आहे. समाजातील येक य ला िश त 

केले व याचंी नाळ मातीशी जोडललेी असेल तर तो शेतीपासून दरू जाणार नाह  व शेतीचा वकास झाला तर देशाचा 

वकास हा न क च होईल व देशाचा वकास हा आप या सव समाजाचा वकास आहे असे यांचे मत होते असे यांचे  

ीकोण. िश ण सं थचेी वाटचाल व वकास मो या झपा याने होत आहे सं थे या शाळा-महा व ालयांम य ेकृषी 

े ाशी संबिंधत असणारे वषय सु  केल ेहोते आज या कृषी शाळे या े ावर व ा याकडून ा य क क न 

घेतले जाते यांनी िश ण सं थेला काह  मह वा या वैचा रक िशफारशी सुच व या हो या या पढु ल माणे… 

● 1 सरकार  कृषी े  ऐवजी शतेक यां या शेतातच कृषी ा य के करावीत. 

● 2 काह  विश  वषयाक रता सरकार  कृषी े ावरच अ पकालीन िश ण माची सोय करावी. 

● 3 येक रा यात कमीत कमी एक कृषी व ापीठ असावे अशा व ापीठातून कृषी े ाला पूरक संशोधन 

अ यापन व व तार सवेा काय कर यात याव.े 
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● 4 ामीण अथ यव थे या सुधारणेसाठ  म धान तं  वकिसत करावी आ ण संशोधनातील मा हतीचा 

सार करावा. 

● 5 ामीण भागातली आिथक व सामा जक सम या सोडवण ेआ ण पदवी पूण तसचे पदवी तर व ा याम य े

कृषी वषयी आवड िनमाण करावी अस े यांचे मत होते. 

एवढेच नाह  तर यांनी सं थे या वतीन े कृषी शाळा व जनता कृषी महा व ालय सु  केल े या शाळा-

महा व ालयातील कृषी वषयक संशोधन केले जाते तसेच इं जी ग णत आ ण व ान रसायनशा  वन पितशा  

सू मजीवशा  कृषी वषयक ान कृषी अिभयां क  पशुवै  शा  अथशा  सोबतच कायदा शा  यव थापन 

शा  शार रक िश ण मा हती तं ान संगणक शा  ं टंग ेस मे डकल रसच इ याद  वषयांवर आधा रत 

अ यास म व ा याना िशकवल ेजातात यामळेु शेतकर  पु ांची हत होईल व ामीण वभागातील दा र य कायमचे 

दरू कर यात मदत होईल हा यांचा उ ेश होता यामळेु गावाचंा वकास होईल व गावाचंा वकास झाला तर देशाचा 

वकास होईल हे याचें सू  आप या ल ात येते. 

8. कृषी -समाज वकासासाठ  पायाभूत उ ोग आहे. 

कृषी कमान शेती ह  सवच उ ोगाचंी जननी आहे कारण उ ोग कंवा औ ोगीकरणाचा मूळ शेतीतूनच होतो कारण 

क  उ ोग आ ण औ ोिगक कर यासाठ  लागणारा क चा मालाचे उ पादन हे शेतीतूनच िमळते. कृषी हा 

औ ोिगक करणाचा आधार आ ण आिथक वकासाचे भांडवल आहेत तसेच समाज वकासाचा साठ  मह वपूण घटक 

आहे असे यांचे मत होते. कारण शेती के यामळेु येक य  आप या मूलभतू गरजा यो य र तीने पार पाडू शकेल 

जे हा य या मूलभतू गरजा पार पाड या जातात ते हाच य  इतर सम या दरू कर याकडे आपल ेल  क त 

क  शकतो य या मूलभतू गरजा पणू झा या तर देशातील व समाजातील इतर सम यांकडे य ंची ल  क त 

होईल व समाजातील इतर सम या जशी क  िश ण अ पृ यता बेरोजगार  आप याला दरू करता येईल. शेतीचा 

वकास होण ेआव यक आहे. शेती मळेु समाज यव था टकून ठेव यास मो या माणात मदत होईल. कारण शेती 

के याने गावातील युवक शहराकडे जाणार नाह  यामळेु खेडे हे ओस पडणार नाह त व भारत हा खे यांचा देश आहे. 

हणजेच भारताची सं कृती ह  गावात आहे जर गाव जवतं रा हल ेतर भारतीय सं कृती आपण  टकू शकतो हणून 

गाव व गावातील शेती टकवून ठेवण ेआव यक आहे अस े यांचे मत होते. 

9. देश उभारणीसाठ  ामो ोग आ ण कुट र उ ोगाचे मह व 

ामीण े ांम य े ामो ोग व कुट र उ ोग ह  सहज र या सु  के या जाऊ शकतात कारण हे उ ोग कृषीला पूरक 

अशी आहेत कुकूटपालन गाई आ ण हशींच ेसगंोपन शे या म या च ेपालन टोप या वकणे, दोर सुत या बनवण,े 

उ ोग म य उ ोग यासारख ेउ ोग ामीण भागात मो या माणात करता येऊ शकतात. यामळेु ामीण भागात 
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रोजगाराची सम या दरू होईल व ामीण भागाचा आिथक वकास साधता येईल. उ ोगांना लागणारा क चामाल 

सहज र या शेतीतून ा  होतो. ामीण भागात काह  कौश य पणू उ ोग सु ा सु  करता यथेील याम य ेमातीचे 

भांड  बनवण ेचाम यापासून जोडे चपला तयार करण ेतेलघाणी  यासाठ  लागणारा क चा माल शतेीतून िमळतो. लघु 

व कुट र उ ोगांचा वकास कर यासाठ  शेतीचा िनरंतर वकास होण ेकाळाची गरज आहे असे डॉ. पंजाबराव देशमखु 

यांचे मत होते.कृषी म य ेआधुिनक बदल घडवून आण यासाठ  िनयोजन केले पा हज ेभारतातील जा तीत जा त 

सं या शेतीवर अवलंबनू आहे हणून या लोकांना बाराह  म हने काम िमळव यासाठ  शेती वषयक यवसायांशी 

संबंिधत असणारे उ ोग आ ण शेती यांचा सम वय घडवून आणण े आव यक आहे यामळेु आिथक श च े

वक करण होणार नाह  आ ण िमकाचंी शोषण थांबल ेजाईल तसेच रा ीय उ प नाचे समान वतरण श य होईल 

असे मत डॉ. पंजाबराव देशमखु याचें होते कृषीचा वकास झा याने लघु व कुट र उ ोग मो या माणात काय म 

होतील यामळेु ामीण भागात जा तीत जा त माणात उ ोग उभारले जातील व ामीण भागातील लोकाचंा 

वकास होईल. 

10. वतं  भारताच ेप हले कृ षमं ी डॉ टर पंजाबराव देशमुख 

1952 या संसद य िनवडणकु त डॉ टर पंजाबराव देशमुख चंड बहुमताने अमरावती मतदारसंघातून िनवडून आले 

भाऊ साहेबांना मं ीमंडळात समा व  क न घे याकडे पं डत नेह ं च े ल  होते तसचे भाऊसाहेबांच े कृ ष वषयक 

सम यांवर अ यासपूण व तडफदार मांडलेली मते पाहून यांना कृ षमं ी पद दे याचे ठरवले व डॉ टर पंजाबराव 

देशमखु हे वतं  भारताच ेप हले कृ षमं ी झालेत. भारताला अ नधा य या वयंपूण बनव याचे मह वपूण 

काय पंजाबराव देशमुख यांना करायचे होते हणून देशमखु यांनी आपले सव ल  थम मुख पकांवर क त केल े

भारतातील बहुसं य लोक हे तांदळू याचे सेवन करतात हणून तांदळू मुखांनी अस यामळेु तांदळाचे उ पादन 

वाढव याचा हणज ेपंजाबराव देशमखु यांनी वतः अ यास केला व जपानी प तीने तादंळू यांची शेती कर यावर भर 

दला व तांदळाचे उ पादन वाढवले. अ न व कृषी संघटने या सद यांनी जगातून उपासमार व दा र य नाह स े

कर याकरता संघ टत य  करावे अस े यांनी आवाहन केले. याच माण ेजपानी प तीचा अवलंब क न भारत 

तांदळू उ पादना या बाबतीत सरस ठरत होता. कृ षमं ी असतानाच डॉ. पंजाबराव देशमुख यां याकडे अर यखाते 

होते भारतीय अर य जोपास याची यांनी य  केल े देशाला जंगलाचा खूप मोठा माणात फायदा होतो. भारतात 

या या संर णाकडे व संवधनाकडे दलु  होत आहे हे डॉ. पंजाबराव यां या ल ात आले हणूनच यांनी वन 

महो सवाला ो साहन दल.े वन महो सवात कती झाडे लावावी यापे ा, लागले या झाडांपैक  कती जगवली व 

जग व या गेली याला अिधक मह व आहे कारण याव न वन संर णाची व संवधनाची आव यकता लोकात कती 

जवली हे जाणता येईल असे डॉ. पंजाबराव देशमुख यांचे मत होते. 

11.भारत कृषक समाजाची थापना 
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1954 साल े ीनगर येथे झाले या शेतक यां या मेळा यात पंजाबराव देशमखु हणाल ेभारतीय कृषी व कृषी याब ल  

िनतांत आदर वाटतो आ ण शेतक याला सव े  धन िनमाता समजतं शेतक या ंकरता अ खल भारतीय व पाची 

संघटना असली पा हज ेअस ेठाम मत यांनी ीनगर यथेील अिधवेशनात मांडल ेव याचाच प रणाम हणज े"भारत 

कृषक समाज"याची थापना झाली. भारत कृषक समाजाचे सं थापक अ य  हणनू डॉ टर पंजाबराव देशमखु 

यांची िनवड झाली भारत कृषक समाजाचे काय अिधकािधक लोकांपयत पोहोचाव े हणून कृषक समाजा या या 

नावाने मािसक काढले गेल.े 

 

भारत कृषक समाजाची उ  े

● १ शेतक यां या सामा जक आिथक सां कृितक इ याद  ांचे अ ययन करणे. 

● २ सरकार व इतर सं थां या सहकायान ेशेतक यांना आधुिनक प तीने शेती कर याचे िश ण देणे   तसचे 

कृषी वषयक उपयु  अशा नवनवीन योगांची मा हती क न देण.े 

● ३ कृषक क याण अथ रा ीय-आतंररा ीय तरावर कृषी वषयक धोरण आखण.े 

● ४ कृ ष वषयक दशनी चचास े संमेलने व समारंभ आयो जत करण े

● ५ भारतातील व वध रा यातील तसेच परदेशातील शेतक यांना पर पर भटे  गाठ ची सधंी ा  क न देऊन 

यां यात पर परांब ल आदर व समजूतदारपणा िनमाण करण.े 

● याव न पंजाबराव देशमखु याचंी शेती व  शेतकर  यां या वषयी असलेली आ मीयता दसनू येते. 

12.शै णक काय  

योजना आयोगाने पंचवा षक योजनेचा अिंतम अहवालात समा व  कर यात येणा या िश ण या वषयावर ल काह  

करणाच े डॉ. देशमखु यांनी अवलोकन केल े यांना अस े ल ात आले क  िश ण सार या मह वा या मु ाला 

अ यंत कमी मह व दे यात आले आहे तसेच स चे िश ण ह  क पना कोणालाच मा य नाह  आ ण स या या 

प र थतीत ाथिमक िश ण प तीलाह  अ यंत कमी लेखले जात आहे मूलभतू िश ण कंवा बिुनयाद  िश ण या 

योजनेचा स या जोरदार पुर कार केला जात होता तो देखील काह  िन त योजना क न कंवा यवहा रक आचार 

यांचा वचार न करता करताच केला जात आहे असे याचें मत होते. भूत िश ण यश वी करावयाची असेल तर 

सव थम िन ावान व काय म असा िश क वग असण ेआव यक आहे परंतु स थतीत अपुरया वेतनामुळे िश क 

िमळत नाह त. आले तर आज या ाथिमक शाळेतून कोण याच कारच ेह तकलांच ेिश ण दल ेजात नाह . तसचे 

मूलभतू िश ण दे यासाठ  िश त िश क शोधून काढण ेव याला पुरेस ेवेतन देणे आव यक आहे. पंचवा षक 

योजने या आराख यात लोक िश णा संबंिधत काह च ावधान केलेल ेनस याने डॉ. पजंाबराव देशमखु यांना वाईट 

वाटले. या वषयी मत य  करताना पंजाबराव देशमखु हणाल ेएक गाव- एक शाळा व एक िश क ह  संक पना जर 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 348 

राबवली तर काह  अंशी आपण मुल ंसा र क  शकतो कारण स य प र थतीत शाळेत जाणा या मुलाचंे 15%मुल े

शाळेत जातात 80 % पे ा जा त मुल े िश णापासनू वंिचत आहेत व भावी आयु यात यांना िश ण िमळेल अस े

मुळ च वाटत नाह  िश णाची हे माण लोकसं ये या माणात ल ात घेत यास 4ते 5 % एवढ  आहे ामीण 

भागातील व मागास वग भागातील खे यांम य ेबहुसं य पालकांना आपले मुलांनी िश ण याव ेअसे वाटते पण तेथ े

िश णाची यो य सोय नाह  अनेक जण यासाठ  पैस ेखच कर यास तयार आहे िश णा वषयी खे यातील लोकांच े

असलेली तळमळ आ ण असता यांचा यो य उपयोग क न घेता येईल अशी योजना आपणास करणे आव यक आहे 

असे मत यांनी रा य शासन व क  शासन यां याकडे य  केल.े या वषयाचा सखोल अ यास केला यांनी एक 

चांगली ाथिमक शाळा व एक िश क या साठ  दरवष  750/-शाळा र कम खच क न क  शकतो. 750 पये ह  

र कम सहज श य करता येईल कारण खेडे,रा यशासन व क  शासन या घटकामं य े सम माणात वभा जत 

के यास येक घटक दरवष  250 इतक  र कम उभी करेल यामळेु येक खे याला एक ाथिमक िश क िमळंू 

शकते. शाळेसाठ  वतं  इमारत अस यावर जोर देऊ नये गावातील लोकांनी शाळेसाठ  जागचेी यव था करावी, 

ाथिमक व मा यिमक शाळा झाडाखाली, पावसा यात मा  मं दरे कंवा इतर सावजिनक इमारती शाळेसाठ  उपयोग 

करावा. पा ता असेल तर कोण याह  खे यातील य ला समान पर ेला बस याची अनुमती ावी एकाच वषात 

एक प र ा यावर भर देऊ नये याह पे ा कमी अवधीत कोण याह  मुलाला कंवा एखाद  इय ा पणू करता यावी 

अशी यव था करावी. तीन समान पर ा सु  कर यात या या चौ या वषा या शेवट  प हली ाथिमक पर ा व 

दसुर  मा यिमक पर ा आ ण ितसर  तीन वषानंतर शालांत पर ा घे यात यावी सव अ यास म 11 वषात 4-4-3 

या माणे वभागला जावा. या योजनेमुळे िश क आप या व ा या या सोयीनुसार िश णाचे काय पार पाडून 

शकतील व शाळे या सु या च े वळेाप क खे यातील कामांची वेळ पाहून आखाव े . लहान मुला-मुलींना  सोबत 

िश ण याव ेतसेच, ौढ सा रता वग चालव याला ो साहन ाव.े डॉ. पंजाबराव देशमुख यां या शै णक वचारा 

व न आप या असे ल ात येते क  यांनी जे िश ण वषयक वचार या वेळ  सािंगतले ते वचार आजह  खूप 

मोलाचे आहेत कारण खे यांम य े आज अनेक शाळा उभारले गेल े आहेत पण मुलांना मूलभतू िश ण कंवा 

जीवनोपयोगी िश ण आजह  या शाळांमधून द या जात नाह  यामळेु मोठे झा यानंतर यांना याचंा 

उदरिनवाहाचा  कायम राहतो. यासाठ  कायानुभव व ह तकला यासारखी िश ण घेणे आव यक आहे यासाठ  

या कारचा कुशल असा िश क यांची नेमणकू असण ेआव यक आहे. डॉ. पजंाबराव देशमुख यांचे िश ण वषयक 

वचार याचंा वचार जर केला तर हे वचार सव वी ामीण  समाजाचा वकास  करणारे वचार आहेत हे ल ात येते. 

डॉ. पंजाबराव देशमखु याचंी ाम वकासाची  तळमळ दसनू येते. डॉ. पंजाबराव देशमखु यांचे ाथिमक िश ण, 

मा यिमक िश ण, व ापीठ य िश ण, ी िश ण व ौढ िश ण याबाबत िनरिनरा या संगी वचार य  केल े

आहेत पंजाबराव देशमुख यानंी आप या शै णक कायास गर ब- ीमंत लहान-मोठे शहर - ामीण असा कोणताह  

भेद केललेा नाह . याच माणे ी -पु ष असा भदे सु ा केलेला नाह . हेच वचार मनाशी ध न यांनी आप या ी 
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िशवाजी िश ण सं थेम य े यां या िश णाचा वेगवगे या सोयी अ यास माची िनिमती केली हाय कूल तरावर 

मुलींची क तुरबा क या शाळा सु  केली गहृ शा ाचा वतं  वभाग महा व ालयाम य ेसु  केला या या ं वधवा, 

अनाथ आहेत यां या करता एका वसितगहृाची थापना यांनी अमरावती येथे केली. डॉ.पजंाबराव देशमखु यांचे 

रा िनमाण साठ  च ेयोगदान कती मह वपूण आहे हे दसनू येते. 

❖ सारांश- 

          डॉ टर पजंाबराव देशमुख यांनी केले या कायामुळे शेतक यांचे हत जोपासले गेल ेआहेत. यांचे व न होत े

क  का तकार िशकला पा हज े िश ण खे यापयत पोचवले शेतक याचंी मुल े उ चिश त झाली आ ण ती होत 

आहेत. आजूबाजू या ज ामं य ेजी सा रता आप याला पहावयास िमळते याची मळू पंजाबराव देशमखु यां या 

कृतीत जलेले आहे. शेतकर  यवसायात यापारात फार उंचीवर पोहोचल ंनसला तर देखील लहान-मोठे यापार 

कर याची ह मत करताना दसत आहे. शेतकर  गावा या वकासात सहभागी झाला आहे. कृषी महा व ालयाच े

आ ण कृषी व ापीठाचे सशंोधन गावाकडे पयत पोहोचत आहे. या संशोधनामळेुच शेतकर  नवनवीन योग 

कर यात पुढाकार घेत आहेत. अिधक उ पादन शेतकर  बाधंव नवन या तं ानाचा आ ण बी- बयाणे याचा उपयोग 

करताना दसून येतात. सं थे या वै क य महा व ालयाची सेवा सु वधा ामीण भागापयत पोहोच यासाठ  य  

कर त आहे. ामीण भागाम य े िश णाचे काय मो या माणात होताना दसत आहे. हे काय फ  ामीण भागात 

पुरतेच नाह  तर शहर, रा य, देश व आतंररा ीय पातळ वर सु ा होत असताना दसत आहे. डॉ. पजंाबराव देशमखु 

यांनी केले या कायामुळे आज समाजातील येक वभागातील यके य  मग तो कोण या जाती,धम, पंथ, भाषा 

कोणीह  असो तो िश ण घेताना दसत आहे. िश ण व ीिश ण याला मह व दल ेआहे. ी आ ण पु ष हा भदे डॉ. 

पंजाबराव देशमखु यांना मा य न हता,या वचाराने सफलता समाजाम य े िश ण खा यात अनके या काम 

करताना दसत आहेत. 

गावागावांम य ेपाणी पुरवठा मो या माणात होत आहे यासोबतच शेतीलाह  मुबलक माणात पाणी िमळत आहे 

यामळेु शेतकर  हा सधन समृ कडे वाटचाल करत आहे. डॉ.पंजाबराव देशमखु यांनी केले या सामा जक 

काय,शै णक काय, कृषी वषयक काय, राजक य काय, देश उभारणीसाठ  व देश घडव यासाठ  यांचे खूप मोठे 

योगदान आहे आहे हे दसून येते. 
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देशपातळीवरचा जे हा आपण िवचार करतो ते हा रा िन मती ही संक पना ापक अथाने िवचारात यावी 
लागत े. या ठकाणी आपण मिहलां या वातं य आिण समते या दिृ कोनातून बिघतलं  ,तर ितगामी काळात पुरोगामी 
िवचारसरणीचे काय करणा या आ िशि का   ांित योती सािव ीबाई फुले   ,यांनी   देशभरात ी िश णाची ान योत  

लाव याचे काय िनरंतरपणे केल ेआह े. यामुळे आज िविवध े ात ि यांची गती झालेली आह,े त ेसािव ीबाई या कायाचे 
फिलत असून यांनी भारताला िश ण वणव िव ानिन  बनवून मिहला स मीकरणाचे  व  सािव ीबाईनी बाळगल े
होते . 
परतुं आजही मिहलां या सम याचे व प  देशकाल प रि थतीपर वे वेगवेगळे असले तरीही मिहलांना सम या नाही अशी 
प रि थती कुठेही नाही. ज हारा ीय वाचा आपण िवचार करतो   ,ते हा मिहला िवकास िवचारात यावा लागतो  .

अिधकारांचा पूणपण े यातुलनेत आजही मिहला िवकास हा अितशय अ प आहआेिण आजही मिहला यां या मुलभूत
उपभोग घऊे शकत नाही .  
उ ेश   : 
१   .रा िन मती कायाम ये  मिहलांचा अिवरत स ◌ंघष अ यासण े. 
२   .रा िन मती कायाम ये मिहलांचे योगदान अ यासणे .  
 वातं यपूवकाळातील मिहला संघष : 

वातं यपूव काळाति टशांचे जे हा आप या दशेावर रा य होते , ते हा पु षां या समवते मिहलादेखील 
वातं यल ात पुढे आ यात , यात राणी ल मीबाईचे नाव अ थानी असून  ,सामािजक लढा आिण चळवळीचा िवचार 

के यास सरोजनी नायडू , सुचेता कृपलानी,िवजयाल मी पंिडत अशा  अनेक मिहलांनी आप या मतेचे आिण दढृिन याच े
दशन केलले ेआह े. 

भारता या वातं य ल ात मो ा माणात राजक य व सामािजक तरावर आंदोलने झालीत आिण यातही 
सामा य मिहलानंी आप या असामा य कृतीतून िवशेष योगदान दल े. मिहलां या सुधारक व गितशील कृितशील 
िवचारांमळेु पूणवेळ राजक य व सामािजक सां कृितक तरावर समाजातील िविवध सम यांवर चळवळी या मा यमातनू 
आंदोलने उभारली.भारताम य े वातं  पूव काळाम ये मिहलांचा सामािजक दजा उंचिव या या दृ ीकोनातून मिहला 
सबलीकरणासाठी राजाराम मोहन रॉय ,फुले महा मा  ,सािव ीबाई फुले  ,महष  ध डो केशव कव  ,लोकमा य टळक  ,महा मा 

गांधी  ,राज ी शा  महाराज ,डॉ.बाबासाहबे आंबेडकर,य ◌ासार या ी –पु ष समानतचेा वारसा जपणा या असं य 
समाजसुधारकां या य ातूनच मिहलांची गती होतांना दसते . 
 वातं यो रकाळातील मिहला संघष : 

वातं यो रकाळ हा मिहलां या गती या दशेने पाऊल टाक या या, यां या िवकासना यादृ ीने मह वाचा 
कालखडं समजला जातो. एक  हणून यांचे अि त व हे सामािजकदृ ा िवचारात घेत या जाऊ लागले   .यात  इं दरा 
गांधी , करण बेदी, सुषमा वराज, ितभाताई पाटील , ममता बनॅज , मायावती इ .च ेनाव िवचारात यावे लागतील .  

1970  ते  80  या दशकात वातं ् य मु या, िवचारां या , ीवादी अ यासा या आधारे काय करणा या अनेक 
संघटना उ या रािहले या अस याने , प रणामी राजक य मिहला ने यासोबत  ,अनेक सामािजक मिहलाकायक यानी यात 
आपले योगदान दलेल ेआहेत . 
 मिहलांचा मतदानासाठीचा संघष: 

भारतातील मिहलांचे थान अ यासतांना इतर  देशातील मिहलांिवषयीचा अ यास केला असता   ,यांना   साधा 
मतदानाचा ह  बजाव याक रता देखील संघष करावा लागला. यूझीलंड या देशान े 9  स टबर  1993  ला मिहलांना 
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सव थम अिधकार दला .  अमे रकेला 144 वष  लागली तर , ि टनमधील मिहलांना 100  वष संघष करावा लागला . या 
तुलनते भारतीय मिहलांना देशाला वातं य िमळा याबरोबर मतदानाचा अिधकार िमळालेला आहे . तरीही 
डॉ .फोबस िलिहतात“,ि टीश सरकारने अ पसं याकांना अिधकार हणून यांना मतदानाचा अिधकार दला परंतु मिहलां या 
बाबतीत मा  वेगवगेळी कारण समोर क न मिहलांना मतदानाचा अिधकार नाकारला ." 
असंघ टत मिहलांचे योगदान व चळवळ  : 

भारतातील  अिधकांश मिहला या कुटंुबा या जबाबदारी सांभाळून  घरी काम करतात यामुळे वयंरोजगार 
करणा या मिहलांचे माण खपू जा त दसून येत.े िबगर शेती े ात काम करणा या .731%  मिहला या घरातून काम 
करतात , या या तुलनेत पु षाचें माण फ  11  % ट े  आह े. एकंदरीत या सव मिहलांचा हातभार हा रा िन मतीक रता 
आह ेह ेिवस न चालणार नाही . 

ि यां या चळवळीचे िव ेषण करतांना अि हो ी आिण मुझुमदार हणतात“ ,भारतातील ि यांची चळवळ हा 
राजक य व िवकासा या यते समान पातळीवर सहभागी हो यासाठी नाग रकां या दा ाचे पुन :ितपादन कर याचा 

अनेक भराभर वाढणा या य ापैक  एक य  आहे  . य  सामना हा य  ीचळवळीला सनातनी व ितगामी श शी
कर या या प रि थतीत आणनू ठेवतो ”. 
मिहलांचा राजक य े ातील वेश : 

देशा या िवकासा या पा भमूीचा अ यास केला तर,मिहलांचा सवागीण िवकास होणे अ याव यक आह े. 
रा उभारणी या कायात आिण राजक य े ात मिहलांना ितिनिध वासोबत आर ण द यास, आ दवासी, ामीण ,नागरी  
िवकास साधला जाईल हणनू शासनाने मिहलांच े 33   %  आर ण वाढवनू 50   %  आर ण क न दल ेआह े. याचा प रणाम 
समाजाम ये सकारा मक दसून आला  . 

याक रता मिहलांनी आता समोर यऊेन आपली मता समजून , यातील अडथ यांचा वतः अ यास क न , 
यांना दरू कर याची गरज आहे. आता ती वेळ आली आह ेक , येक ीने वतःलाच  रोल मॉडेल बनवून मिहलांवरील 

अ याचाराचे माण कमी कर याची गरज व स य भूिमका तयार करावी लागले . 
मिहला सा रता व िश ण सेवा: 

ज हा आपण दशेिवकास िन मती मधील बांधणीचा िवचार करतो, ते हा या देशा या सा रतेचे माण ह े
अ यासणे गरजेचे आह.े यामळेु तेथील िनर रत े मागील माण आिण कारणे अ यासणे गरजेचे ठरत असून याचे  
िनमलूनही कराव ेलागते   .संदभातया   मिहलांचे सा रतेच े माण ह ेदेखील िवचारात घेण ेआव यक आह ेकारण सुिशि त 
मिहलाही कौटंुिबक शै िणक,सामािजक आिण रा ीय तरावर आपल ेयोगदान अिधक सजगपणे दते असते . 

कुटंुब व थेचा व समाज व थेचा  िवचार के यास मिहलांचे  थान , कतु व , भूिमका आिण मू यसंवधनाम य े
यांची भूिमका अ यास यास पु षां या तलुनेत अिधक कृतीशील आह े. यामुळे आता समाजाने हणजेच पु षांनी ह ेमा य 

करावयास हवे क  मिहलांनी समायोजन कर याच ेनाकारल ेतर सामािजक व सां कृितक मू य कोलमडून पडतील , हणून 
मिहलांना कौटंुिबक तरावर समानता दान क न, पु षानंी मानिसक र या ह े स य  वीका न य री या ह े बदल 
वतणुक त घडवून आणावे लागले. तरच कुठे आदश समाजाची पाने- मुळे ह े जतील व भिव यात याचे सकारा मक फळ 
दसतील . 

भारतातील मिहलांची स ि थती  : 
स ि थतीत मिहला हणज ेचलू आिण मलू ही संक पना बदलत चालललेी दसून येत े. पण तरीही पु षवगानी 

मिहलांची श  आिण साम याची दखल घेऊन कौटंुिबक व सामािजक तरावर यांना समानता दान केली पािहजे  .
सोबतच मिहलांनी वतः या कायश ब लची जाणीव ठेवून, आप या कुटंुबासाठी, समाजासाठी आिण आप या रा ासाठी 
काय करावयास हवे? ह ेदेखील िवचारात घेण ेमह वाचे आह े. 
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मा टन यूथर यां या श दातं सांगायचे झा यास“,मिहला हणजे कुटंुबातील मातृश  हणून जरी पािहल ेजात 
असल े, तरी यांचे  थान घरात आह ेपरंतु मिहलांनी वतः ल ात यावयास हवे क , यां यापासून िन मती झालेले अप य , 
भिव यात यांची  काय , रा ा याबांधणीक रता, भिवत  घडिव याक रता मह वाची भूिमका बजावत असते , यामुळे जरी 
सामा यपणे यां याकड ेदु यम दजा या दृ ीकोनातून बघत असले तरी ,ितची पा य  घड यामागील भूिमका व आदर केलाच 
पािहजे ” .  

परंपरेन ेमिहलांवर वषानुवष कौटंुिबक व  धा मक िनबध लावून यांना िसिमत वातावरणात ठेवले , पण आता मा  
या यां या परीसीमे या बाहेर िनघत आहते .तरीही  ह े स य नाकारता येत नाही क  अशा मिहलांची सं या अ प आह े. 

आजही मूठभर मिहला अ यु  ठकाणी पोहोच या आहते . 
भारतीय समाजात ी  -  पु ष  थािपत हावी,याक रता ी  पु ष समानतेच त व मा य क न अनेक ांितकारी 

पाऊल शासनाने उचलललेे आहे   .यात ि यांना कोण याही े ात िश ण व नोकरी कर याचे वातं य व संधी उपल ध 
क न दलेली आहे  .मिहलांनी  आ थक  ,राजक य व सामािजक दृ ा भाव र या आपले मत कट क न आप ली यो यता 

िस  करता यावी याक रता आपले सरकार य शील दसून यतेे   .या अनषुंगान े ि यांनी िविवध े ात आपली गती 
साधून घेतललेी आहे .  
िन कष  : .  
१.  भारतीय वरां य ल ात रा ीय वाची भावना जपत मिहलांचे राजक य व सामािजक तरावरील आंदोलनात 
 योगदान ह ेिवशेष होत.े  
२. देशातील मिहलांना यां या मलूभूत अिधकारासोबत मतदानाचा अिधकार ा  कर यासाठी देखील संघष करावा 
 लागला .  
३.  देश िवकासाम ये मिहलांचे राजक य े ातील ितिनिध वामुळे यांना नेतृ व कर याची संधी िमळाली असून 
 आता यांना मिहला अ याचार िनमूलनािवषयी  बाजूमांडता यऊे शकत आह.े  
४  . भारतातील अिधकांश मिहला या कुटंुबातच रा नच वयंरोजगार करीत आहे ,हणजेच  पयायाने या कायाम ये 

सहयोग करीत आहे .  

५.  सुिशि त मिहला या रा ीय तरावर आपले योगदान पु षां या तुलनते, सामािजक, शै िणक कौटंुिबक अिधक 

सजगपण ेबाजावू लागले या आहते पण तरी देखील यांचे माण ह ेअ प आह.े  
 

साराशं  : 
रा िन मती ही ापक संक पना असून वातं यपूव व वातं यो रकाळाम य े मिहलाक रता सामािजक व 

राजक य तरावर जी आंदोलन ेझाली. यात मिहलांचे िवशेष योगदान होते. १९७० ते ८० या दशकात वातं  मिु या 
गितच े ीवादी अ यासा या आधारे काय करणा  या अनेक मिहला संघटना िवचारा या  उ या रािह यान े

सांिवधनातमिहलन क रता िवशेष ह  व अिधकार यांना ा  होऊनही भारतीय गतीचे दार उघड या गेल ेनाही. आज 
भारतीयसम यांना िवकासा या वाहत आणले असूनही आज ी पु ष समानता थािपत हावी याक रता शाशन 

य शील दसून येत.े साधि थतीत मिहलांनी वत:लाच रोल मॉडेल बनऊन मिहलांवरील अ याचाराचे माण कमी करणे. 
हणूनच याची गरज आहे. आज या सुिशि त मिहलांनी समाजाचे ितिनिध व क न इतरही मिहलाना वृ  कर याच े

काय क न जगाला दाखवनू दल ेपािहजे क  मिहला या शै िणक , सामािजक, वैयि क , ावसाियक व राजक य े ातील 
पधत उतर यास या कुठेही कमी नाही . 

संदभ  : 
 वासिनक , भाऊ,’महान ांितकारी सािव ी,’ ाव ती  काशन , नागपूर . 
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 जवळेकर , वीण, ‘मिहलांचे वा तव जीवन’, आ द य काशन , वधा. 

 सोलापुरे ,राजशेखर , ‘मिहला िवकास:  –पलै-ू यास’, अ णा काशन, लातरू. 

 छेवमावकर, एस. जी., (२०१४),‘सामािजक चळवळी परंपरागत आिण आधुिनक’, साईनाथ काशन , नागपूर. 
 रा  िन मतीत मिहलांची भूिमका 

<https://www.wikimitra.com/role-of-womens-in-nation-developement-essay-in-marathi/> 

 आ हाड,भा करराव (17 Jun 2019) भारतीय ीचेयोगदान 

<https://maharashtratimes.com/editorial/column/indian-womens-

contribution/articleshow/69812321.cms> 

 करण मजूमदार खंबीर मिहलांमुळेच आ थकि थती सुधारेल 

<https://divyamarathi.bhaskar.com/news/strong-women-will-only-improve-their-financial-

status-126287539.html> 

 https://zeenews.india.com/marathi/world/new-zealand-has-given-women-right-vote-first-

time/384124 
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jk"Vª fuekZ.kke/;s Hkkjrh; efgykapk lgHkkx 
 
MkW- vfLerk vkj- Bksacjs 
e- T;ksrhck Qqys lektdk;Z 
egkfo|ky;] fp[kyh jksM]  
cqy<k.kk - 443001 

lkjka’k %& 
Lokra«;kuarj 75 o"kkZuh ns’k cka/k.kh ;k eq|kps v/;;u dsys vlrk ns’k cka/k.kh e/;s ns’kke/;s vl.kkÚ;k eqyHkwr lqfo/kk tls dh jLrs] 
ik.kh] fot] nG.koG.kkph lk/kus cktkjisBk] laj{k.k fl/nrk] vkjksX; lqfo/kk ;kapk lekos’k gksrks- lkscrp ,dk l{ke o lqn<̀ yksd’kkgh 
vlysY;k ns’kkph cka/k.kh djk;ph vlsy rj ns’kkrhy ukxfjd dqVqacO;oLFkk] lektjpuk] lkekftd vkjksX; ;kaP;kdMs fo’ks"k y{k |kos 
ykxsy- Lokra«;iwohZ dkGke/;s Lokra«;y<;kr Hkkjrh; efgykauh egRoiw.kZ ;ksxnku fnys vkgsp- Lokra«;kuarj fi<;ku fi<;k ekufld 
xqykefxjhph lo; vlysY;k Hkkjrh; efgykauh loZp {ks=kr mRrqax dkefxjh dsysyh vkgs- ex rs {ks= 'kS{kf.kd] vkjksX; vlks fdaok 
m|kstdrsps vlks efgykauk la/kh feGkY;kl R;k la/khpk ;ksX; Qk;nk ?ksowu izxrhpk iYyk xkBrkrp] Hkkjrh; lafo/kkukus fnysY;k 
Lokra«;kpk Qk;nk ?ksowu Hkkjrh; fL=pk lokZafx.k fodkl gksr vkgs- efgykauh vf/kd izxr gks.ksdfjrk efgykauk R;kaP;ke/;s vl.kkÚ;k 
mtsZph tk.kho Ogkoh vfr’k; ifjJekus izkekf.kdi.ks ns’k vkiys dqVwac vkgs ;k dqVwacoRly Hkkoukus ns’k fufeZrhP;k dkeke/;s Lor%yk 
>ksdwu nsowu dke dsY;kl ns’kkph izxrh fuf’prp gks.kkj vkgs- 
 

izLrkouk %& 
Hkkjrkyk Lokra«; feGwu 74 o"kZ iw.kZ >kys vkgsr- Lokra«;kiwohZpk Hkkjr vkf.k Lokra«;kuarjpk Hkkjr ;ke/;s cny >kyk vkgs- 

Lokra«;iwohZ Lokra«; lSfudkauh Lokra«; feGfo.;kdfjrk fnysys ;ksxnku] lR;kxzg] ekspsZ] fu"ks/k] izlaxh izk.kkaph vkgwrh ;k R;kaP;k 
y<;keqGs Hkkjrh; yksdkauk Lokra«;pk lq;Z ikgk;yk feGkyk vkgs- ;ke/;s Hkkjrh; fL=;kauh lq/nk egRokph Hkwfedk ctkoyh gksrh- 
Lokra«;kuarj Hkkjrh; lafo/kkukus fL=;kaP;k lanHkkZr vusd dk;ns dsysr fL=;kauk laj{k.k ns.;kph Hkwfedk fLodkjyh Eg.kwu dsoG pwy 
vkf.k eqys ;ke/;s vMdysyh L=h oSekfud cuwu vodk’kkr >si ?ksow ykxyh- fL=;kaP;k ckcrhr ldkjkRed ǹ’; fnlr vlys rjh 
iq:"kiz/kku Hkkjrh; lektO;oLFkk vlY;kus fL=;kauk vusd vMp.khapk lkeuk djhr Lor%ps vfLrRo fuekZ.k djk;ps vkgs- 
LovfLrRokcjkscjp ns’kcka/kuhe/;s vkiys ;ksxnku |k;ps vkgs- 
 
mn~ns’k %& 

1- Lokra«;y<;ke/;s fL=;kapk lgHkkx vH;kl.ks- 
2- jk"Vª fuekZ.kke/;s f’k{k.k {ks=kr fL=;kaps ;ksxnku vH;kl.ks- 
3- jk"Vª fuekZ.kke/;s Hkkjrh; dqVwacO;oLFksr fL=;kaps ;ksxnku vH;kl.ks- 
4- jk"Vª fuekZ.kke/;s fL=;kaps yksdizfrfu/kh Eg.kwu lgHkkx vH;kl.ks- 

 
x`ghrds %& 

1- Lokra«; y<;ke/;s fL=;kaps ;ksxnku vkgs- 
2- f’k{k.k {ks=kr Hkkjrh; fL=;kaph egRokph Hkwfedk vkgs- 
3- Hkkjrh; dqVwacO;oLFksr fL=;kaps LFkku nq̧ ;e vkgs= 
4- yksdizfrfu/kh Eg.kwu Hkkjrh; fL=;kauk vYi lgHkkx feGrks- 

 
rF; ladYku %& 

izLrqr la’kks/kukdfjrk rF; ladyukP;k f}rh;d L=ksr i/nrhpk okij dsyk vkgs- ;ke/;s iqLrds] ekflds] 'kks/kfuca/k o 
osclkbZV ;kpk okij dj.;kr vkyk vkgs- 
 
Hkkjrh; Lokra«; y<;krhy Hkkjrh; fL=;kaps ;ksxnku %& 

Hkkjrh; Lokra«;y<;kr baxztkaP;k fojks/kkr lu 1857 e/;s >k’khph jk.kh y{ehckbZ ;kauh y<k fnyk gksrk- eWMe fHkdkth dkek 
g;kauh 22 vkWxLV 1907 jksth LVqxMZ ¼teZuh½ ;sFks baxztkaP;k fojks/kkr >saMk QMdoyk gksrk- ljkstuh uk;Mw ;kauh lfou; dk;nsHkaxkP;k 
pGoGhr Hkkx ?ksryk gksrk- xqtjkrP;k ljyknsoh lkjkHkkbZ g;kauh ijns’kh ekykph gksGh rlsp xqtjkre/;s vkanksyu loZlkekU;ki;Zar 
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iksgkspfoY;kps dk;Z dsys- xka/khthaP;k izsj.ksus loZ /kekZrhy ns’kh fons’kh fL=;kauh Lokra«; y<;kr lgHkkx ?ksryk gksrk- vkanksyukpk tks ,d 
Lora= dk;Zdze gksrk R;ke/;s lwr dkr.ks] [kknh fo.k.ks] Lons’khpk izpkj dj.ks] vLì’;rk fuewZyu] lk{kjrk vfHk;ku b- dk;Zdze Hkkjrh; 
fL=;kauh fLodkjys gksrs- lfou; dk;nsHkaxkP;k pGoGhr gtkjks fL=;kauh lgHkkx ?ksryk gksrk-  
f’k{k.kke/ks Hkkjrh; fL«k;kapk lgHkkx%& 

Hkkjrkyk Lokra«; feGkY;k uarj ljdkjus fL«k&f’k{k.kkdMs fo’ks"k  y{k fnys - vkpk;Z ujsanz nso g;kaP;k v/;{krs[kkyhy 
dfeVhus fL++=f’k{kukoj fo’ks"k Hkj fnyk - fL=;kauk O;kolkf;d f’k{k.k ns.kkjh ukeZy Ldqy ljdkjus dk<yh - nqxkZckbZ ns’keq[k 1958 
g;kaP;k v/;{krs[kkyhy dfeVhus fL=&f’k{k.kkl vf/kd izk/kkU; fL= f’k{k.kkpk fo’ks"k foHkkx fuekZ.k djkok- f'k{k.kkdfjrk vlysY;k ctsV 
e/ks fL= f’k{k.kkdfjrk 10 dksVh #i;s vf/kd [kpZ djkos- [ksM;krhy eqyhP;k f'k{k.kkoj fo'ks"k Hkj n;kok v'kk egRokP;k lqpuk dsY;k 
gksR;k - L=h f'k{k.k fodkl dk;ZdzekvarxZr f’k";òRrh ] eksQr f’k{k.k ] mifLFkrhlaca/kh f’k";òRrh ] eksQr x.kos’k ] vfHk;kaf=dh ] dyk ] 
okf.kT; ] oS|d {ks=kr fL=;kalkBh lgf’k{k.kkph rjrqn dj.;kr vkyh - loZ f'k{kk vfHk;kukvarxZr 2002 o 2009 e/;s 6rs14 o"kZ o;kP;k 
loZ eqyk&eqyhauk eksQr f’k{k.k fnY;k tkrs - 2001 P;k tux.kusuqlkj 53-67 izkS< fL=;k lk{kj gksR;k rj lu 2011 P;k tux.ksuqlkj 
64% fL«k;k lk{kj gksR;k- jk"V~h; lk{kjrk vfHk;ku ;koj fo’ks"k Hkj ns.;kr vkyk vkgs - fL= f'k{k.kkeqGs dqVqac fu;kstu yksdla[;syk vkGk 
?kkrY;k tkbZy - 'kS{kf.kd ǹ̀"V;k ekxkl Hkkxkr dLrqjck xka/kh fuoklh “kkGk m?k.;kr vkY;k - 3500 dLrqck efgyk fon;ky;krqu 

2012 e/;s 3-6yk[k eqyh f’k{k.k ?ksr gksR;k - mPp f’k{k.kkph vkdMsokjh ikfgyh vlrk dsanzh; euq”;cG foHkkxkus (All India higher 

Education Survey) izlkfjr dsysY;k vgokykr f’k{k.kkph lka[;kdh uqlkj vktgh fc- , 38% ch,Llh 16% ;k ikjaikfjd vH;kldzekauk 
egRo ns.kk&;k fon;kF;kZaph la[;k vf/kd vkgs - baftfu;fjax 'kk[ksr f’k{k.k ?ks.kk&;k izek.k 14-1 vkgs - ns'kkrhy 77-8 egkfon;ky;s 
[kktxh laLFkkph vkgsr - R;kiSdh 64-2 egkfon;ky;s fouk vuqnku rRokoj vkgsr R;ke/ks 3-57 dksVh r#.k & r#.kh mPp f’k{k.k ?ksr 
vkgsr - R;keqGs eqykps izek.k 1-9 dksVh vlwu eqyhps izek.k 1-67 dksVh vkgs- 18 rs 23 o;ksxVkr gksrks- mPpf’k{k.k ?ks.kk&;k eqyhps izek.k 
24-5 vkgs - rj eqykaps izek.k 26 vkgs - ;ko#u 75 r#.k r#.kh vtqugh f’k{k.k ?ksr ukgh vlk - Hkkjrke/ks toGikl 900 fon;kihBs 
vkgsr rj vesjhdsr 2500 fon;kihBs vkgsr - ;ko#u yksdla[;spk fopkj dsY;kl Hkkjrkyk eksBk iYyk xkBk;pk vkgs - Hkkjrke/ks mPp 
f’kf{kr r#.khaph la[;k eksBh tso<h tkLr ok<sy - R;keqGs ,d Kkuiw.kZ Hkkjr fuekZ.k gks.;kl enr gksbZy - ;kdfjrk r#.khauh vMpuhaPkk 

ckÅ u djrk f’k{k.k ?ks.;kl r;kj vlys ikfgts o ‘kklukus lq/nk fon;kFkhZauk ;ksX; rs laj{k.k ] lks;h lqoh/kk iqjowu mPp f’k{k.k 
?ks.;kl izsjhr dsys ikfgts - 
 
Hkkjrh; dqVwacO;oLFksr fL=;kapk lgHkkx%& 

Hkkjrh; lektkr dqVwacO;oLFkk dsanzLFkkuh vkgs- Hkkjrh; laLdr̀he/;s ts&ts dkgh ifo= mnRr vkgs rs loZ fL=;kaP;k lgHkkxkus 

lk/; >kysys vkgs- lkaLdf̀rd ewY;kaph tksikluk fL=;kaP;k dYidrseqGsp >kyh vkgs- rlsp R;kapk R;kx o okVk iq:”kkis{kk d/khgh eksBk 
vkgs- fL=;kaoj loZ lkaLdf̀rd tckcnkÚ;k ozr] oSdY;s] yknwu fi<;ku fi<;k R;kaP;koj vU;k; dj.;kr vkyk vkgs- fL=;kauh R;kaP;koj 

ykn.;kr vkysyh lkaLdf̀rd ewY;s fL=&iq:"k lekursP;k Hkkousrwu tksiklyh ukgh rj lkaLdf̀rd ewY;s ukgh’kh lq/nk gksow ‘kdrkr- [kÚ;k 
vFkkZus Hkkjrh; lektkph laLdR̀khph 'kk’or ewY;s gh fL=&iq:"k lekurk ;koj voyacwu vlyh ikfgts- Hkkjrh; dqVwacO;oLFksr fL= gk 
dqVwackpk d.kk vlrs- viR;kauk tUe ns.ks R;kaps ikyuiks"k.k] ?kjkrhy loZ dkeke/;s lgHkkxh gks.ks] ò/nkph lsok] dqVwackps vkjksX; 
lkaHkkG.ks] vpkZtZu dj.kkÚ; efgykauk nksUgh ikrGhoj ifjJe ?;kos ykxrkr- Hkkjrh; lekt iq:"klRrkd vlY;kus Hkkjrh; lektkr 
iq:"kkauh ?kjdkekr enr dj.ks dehi.kkps letys tkrs- iq:"kkapk iq:"kh vgadkj d/kh tkxr̀ gksbZy o fL=;kauk d/kh viekuhr Ogkos 

ykxsy gs lkaxrk ;sr ukgh- Hkkjrh; lektkr Lokra«;kuarj 75 o”kkZuh lq/nk fL=;kaps LFkku nq̧ ;ep vkgs ;kyk dkgh izek.kkr gtkjks 
o"kkZiklwu xqykehph lo; euk’kh fHkuY;keqGs o vktwcktwps okrkoj.k fL=;kauk nq̧ ;e LFkku feGkys vkgs- 'kgjh Hkkxkis{kk xzkeh.k Hkkxkr 
fL=;kaps LFkku vf/kdp fuEu vkgs- 'ksrkrhy dkes ?kjkrhy dkes] vkjksX;kdMs nqyZ{k] vusd vfu"V lkekftd :<h] ijaijk ;keqGs fL=;kauk 
vusd leL;kauk lkeksjs tkos ykxrs- Lokra«;kuarj fL=;kalkBh vusd lq/kkj.kk >kY;k- fL= f’k{k.kkps egRo ?kVukdkjkauk gksrs- R;keqGs 
fL=&iq:"k lekurk ekuukjs vusd dk;ns dsY;k xsys- ofMykaP;k laiRrhr eqyhyk gDd feGkyk- ijarq cÚ;kpnk vkiys ekgsj fVdowu 
Bso.;klkBh fL=;kauk vkiys gDd lksMwu |kos ykxrkr- dqVwacO;oLFkk fVdowu Bso.;kph tckcnkjh fL=;kaojp ykn.;kr ;srs- ;ke/;s  
fL=;kaps 'kkjhfjd] ekufld 'kks"k.k gksrs- ijarq vkrk dkgh izek.kkr fp= cnyr vlysys fnlrs- fL=;k vFkkZtZu djhr vkgsr R;kauk 
dqVqacke/;s fu.kZ; ?ks.;kps Lokra«; feGkys vkgs-  

dks.kR;kgh lektkpk e/;fcanw gs dqVwac vlrs- fL=;kauh dqVwacO;oLFkk fVdfo.;klkBh egRokph Hkwfedk ctko.ks xjtsps vkgsp 
ijarq fryk dqVwackrhy iq:"kkauh lq/nk cjkscjhpk ntkZ nsowu lgpkfj.kh Eg.kwu dqVwacO;oLFkspk ik;k etcwr dj.;kl egRokpk okVk gks.ks 
vko’;d vkgs- 

 
 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 357 

 
jk"V~fufeZrhr Hkkjrh; fL=;kapk yksdizfrfu/kh Eg.kqu lgHkkx %& 

Lokr«;Rrksj dkGke/ks vusd fL=;kauh yksdizfrfu/kh Eg.kqu pkaxyh Hkqfedk fuHkkoyh vkgs - 1974 e/ks Hkkjrh; fL=;kaps 
lektkrhy LFkku ;kdfjrk useysY;k lferhus Towards Equality ukokus vkiyk vgoky izfl/n dsyk- R;ke/ks jktdkj.kke/;s fL=;kaps 
vfLrp ukeek= vlY;kps fnlqu vkys - R;dfjrk LFkkfud LojkT; laLFkke/ks efgykauk vkj{k.k n;kos v/kh f’kQkjl dj.;kr vkyh gksrh 
- egkjk"V~ke/ks lu 1994 ifgys efgyk /kksj.k ] lu 2001 yk nqljs efgyk /kksj.k lu 2014 e/ks frljs efgyk /kksj.k tkghj dj.;kr 
vkys - Hkkjrh; jktdkj.kkr efgyk [kklnkjkaph fLFkrh vH;klyh vlrk ifgY;k yksdlHksr 10 efgyk [kklnkj gksR;k - Hkkjrh; 
lafo/kkuke/ks fL=;kauk leku vf/kdkj dye 14 vUo;s leku la/kh dye 16vUo;s leku osru dye 39 Mh ;kph geh fnyh vkgs - 
vyhdMP;k dkGkr efgykae/ks jktdkjuk fo"k;h tkxr̀h gksr vkgs - ernkj Eg.kqu fL=;kapk lgHkkx ok<yk vkgs ijarq yksdizfrfu/kh 
Eg.kqu fL=;kauk feG.kkjh la/kh vR;ar vYi vkgs - LFkkfud LojkT; laLFkke/ks efgykauk 50% vkj{k.k fnY;keqGs R;keqGs vkrk LFkkfud 
ikrGhoj efgykapk yksdizfrfu/kh Eg.kqu lgHkkx ok<r vlyk rjh dsanz o jkT; ikrGhoj efgykapk lgHkkx vR;ar deh vkgs - ;kdfjrk 
loZp jktdh; i{kkauh efgykauk leku la/kh nsowu yksdizfrfu/khRo dj.;kph la/kh miyC/k d#u n;k;yk goh - efgykuh uqlR;k lg;k 
dj.;kiqjrs e;kZfnr u jkgrk vkiY;k vf/kdjkpk o fu.kZ; 'kDrhpk okij d#u jktdkjukyk ikjn’kZd ikrGhoj vk.kqu Bsokos - 
 
fu"d"kZ %& 
1½ Hkkjrh; Lokra«; y<;kr Hkkjrh; efgykauh Hkkx ?ksowu Lokra«; feGowu ns.;kl iq<kdkj ?ksryk gksrk- Lokra«;kuarjgh Hkkjrh; efgyk 
:<h] izFkk] ijaijk fVdowu Bsor vkfFkZd] lkekftd] 'kS{kf.kd] jkth; {ks=kr lgHkkxh >kY;k vkgsr- jk'Vª fuekZ.kke/;s egRokP;k Hkwfedk 
ctkor vkgsr- 
2½ 'kS{kf.kd {ks=ke/;s jk"Vª fuekZ.kke/;s 'kS{kf.kd {ks=kps vfr’k; egRokps ;ksxnku vkgs- ;ke/;s fL=;kauh lgHkkx ?ksryk vkgs- Lokra«;kiwohZ 
fL=;kaph 'kS{kf.kd fLFkrh vkf.k Lokra«; uarjph ;kpk vkys[k p<rk vkgs- dyk{ks=] okf.kT;] foKku] vfHk;kaf=dh] oS|dh; {ks=kr efgyk 
eksB;k izek.kkr vkgsr- lqf’kf{kr fL=eqGs dqVwac lqf’kf{kr gksrs R;kiklwu ,dk pkaxY;k jk"Vªkph fufeZrh gksow 'kdrs- 
3½ dkSVqafcd {ks=ke/;s efgykapk lgHkkx vH;klyk vlrk fL= gh dqVwackpk d.kk vlrs- fookgkuarj Hkkjrh; fL=;k vkiY;k dqVwackrhy 
lnL;kauk lkaHkkGr vlrkr- lektke/;s l{ke dkSVqafcd dqVqackeqGs l{ke lektkph o jk"Vªkph fufeZrh gksrs- Hkkjrh; fL=;k ;ke/;s 
eksykph tckcnkjh fLodkjr vkgsr- 
4½ jktdh; {ks=kr efgykaph tckcnkjh o R;kauk feG.kkjh la/kh vH;klyh vlrk vls fnlwu ;srs dh] txke/;s lokZr eksBh yksd’kkgh 
vl.kkÚ;k Hkkjr ns’kke/;s L=;kauk yksdizfrfu/kh Eg.kwu feG.kkjh la/kh vYiizek.kkr vkgs- jkT;kP;k o ns’kkP;k ikrGhoj loZ izeq[k 
jktdh; i{kkauh iq:"kk,o<sp fL=;kauk lq/nk izfrfuf/kRo ns.ks xjtsps vkgs- fL=;kaoj fo’okl o tckcnkjh fnY;kl rlsp fryk lja{k.k 
fnY;kl jktdh; {ks=kr lq/nk rh vkiyh Hkwfedk ;ksX; rÚgsus ctkow 'kdrs- 
 
lwpuk o f’kQkj’kh %& 

Hkkjr gs yksd’kkgh vl.kkjs jk"Vª vkgs- fL=&iq:"k lekurk vl.kkjs lafo/kku ;k ns’kkyk ykHkysys vkgs- iq:"kk brdkp egRokpk 
okVk fL=;kapk jk"Vª fuekZ.kke/;s vkgs- Eg.kwup fL= gk lektkpk oafpr ?kVd vkgs- R;k ?kVdkyk l{ke cufo.ks vko’;d vkgs- fryk 
;ksX; la/kh] lqj{kk o lks;h ns.ks xjtsps vkgs- ;k loZ xks"Vhapk Qk;nk ?ksowu L=h etcwr vlk Hkkjr Eg.ktsp 'kS{kf.kd] lkekftd] vkfFkZd] 
jktdh; {ks=krhy fuekZ.k dj.;kl uDdhp lgHkkxh vlsy- 
 
lanHkZ %& 

vkxykos iznhi ^lkekftd la’kks/ku i/nrh o ra=s* lkbZukFk izdk’ku ukxiwj 

https://vishwakash.marathi.gov.in 
http.//www/pmc gov.in 
https://www.tarunbharat.net 
https://mr.m.wikipedia.org. 
https://hi/m.wikipedia.org. 
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भारतर  डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांचे रा  उभारणीतील योगदान : एक समाजशा ीय 

अ यास 
 

ा.ल मण बापूराव नैताम  

समाजशा  वभाग  

बॅ.बाळासाहेब खडकर महा वदयालय वगुला 
ज.िसंधुदगु 

 

तावना :  
डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर हे सामा जक ांती वाहाचे कृितशील वचारवंत व नेते होत.े 20 या 

शतकातील महान वचारवंत, कायदेपंड त, थोर समाजसेवक, दरु ी राजकारणी हणून ओळखले जातात. 

यांचा ज म 14 ए ल 1891 रोजी झाला. यांचे वड ल ल करात सुभेदार हणून नोकर स होते. 1907 

म ये मॅ कची प र ा उ ीण झा यानंतर यांनी पुढ ल िश णासाठ  मुंबई या एल फ टन कॉलेजात वेश 

घेतला पण तेथेह  जाती या अमानुषवृ ीने यांना ास दला. 1912 म ये यांनी पदवी संपादन केली. 
भारतीय समाजात ा हण, य, वै य, शु  असे चार वण होते. यामुळे उ च जातींनाच िश णाची संधी 
होती. याकाळात डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांना अ पृ य समज या जाणा या समाजातच झाला होता. 
यामुळे अ पृ यतेचे चटके यांना लहानपणापासनूच बसत आले होते. समाजाकडून होणारा वरोध 

अवहेलना सहन करतच यांनी आपले भारतातील िश ण संपवले. 
आधुिनक भारताचा जडणघडणीत यांचे योगदान खूप मोठे आहे. भारतातील दोन दिलत व उपे त 

वंिचत घटक, जाती, जमाती याचबरोबर अ पृ यां या सामा जक, आिथक, धािमक, तसेच राजक य 

जीवनात प रवतन घडवनू आण यासाठ  सामा जक सबंधाची पूनरचना मानवी मु यां या अनुषंगाने 
कर यात, कोटयावधी दिलत जनते या मनात वािभमान जागतृ कर यात व शतकानुशतके उपे त 

असणा या समाजात वैचा रक ांती घडवून आण याचे ये यां याकडेच जाते. भारतीय रा यघटनेचे 

िश पकार भारता या सामा जक, राजक य, धािमक यव थेवर कायमचा ठसा उमट वणारे सामा जक, 

आिथक, आिथक लोकशाह  भारतात यावी यासाठ  सतत धडपडणारे भारताचे प हले कायदेमं ी व वचार 

मांडणारे य म व हणजे डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर होय.  

अ ययनाच ेउ य े: 

भारतर  डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांचे रा  उभारणीतील योगदानाचे अ यास करणे हे संशोधनाचे 

उ े आहे. 

संशोधन आराखडा : तूत संशोधनासाठ  वणना मक संशोधन आराखडयाचा वापर कर यात आला. 
तूत संशोधन हे दु यम साधनांवर आधा रत आहे. पु तके, िनयतकािलके, इंटरनेट इ याद . 
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भारतर  डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांचे रा  उभारणीतील योगदान : 

सामा जक :  

डॉ. बाबासाहेब आंबडेकरांनी सु  केलेली चळवळ हणजे जात, वग व वण अंताची चळवळ 

होय. समाजात सामा जक याय ह  संक पना था पत कर याची ह  चळवळ होती. समतेची 
जाणीव समाजात िनमाण क न, समतािध त समाजरचना िनमाण कर याचे काय या चळवळ न े

केले. भारतात ाचीन काळापासनू सामा जक वषमता आहे. हंद ू धमावर आधार त असले या 
समाज यव थेत चार मुख जाती व अनेक उपजाती िनमाण झाले या आहेत. यामुळे भारतीय 

समाजाची एका मता न ं झाली आहे. इ.स. 1920 पासून डॉ.बाबसाहेब आंबेडकर यांचा चळवळ चा 
ारंभ होतो. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर हे सामा जक जीवनात 1920 पासून ामु याने भाग घेऊ 

लागले होते.  
ब ह कृत हतकरणी सभा :  

1920 ते 1923 या काळात मुकनायक या प र का या मा यमातून अ पृ यां या ांना 
वाचा फोड यासाठ  व यासाठ  संघट त हो याची गरज प  कर यासाठ  जनजागतृी कर याचे 

काम डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी सु वात केले होते. मुंबई येथील दामोदर हॉल, परळ येथे 20 जलू ै

1924 रोजी ब ह कृत हतकरणी सभा या नावाची सं था थापन केली.  
जाती यव थेसंदभात वचार :  

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांचे जाित यव थेसंबंधी वचार अितशय प  होते. जाती यव था 
अशा ीय आहे ितचा उगम देखील अ ववेक , अशा ीय आहे. जाित यव था आंतर ववाहास वरोध 

करते, जाित यव थेमुळे समाजाचे वघटन झाले. े , किन  भेद िनमाण होऊन एकमेकातं 

देषाची भावना िनमाण झाली. आ ह  पौराणीक ंथाना माण मानत अस यामुळे 

जाित यव थेकडे बु द ामा यवाद  ीकोनातून पा हले जात नाह  याची यांना खंत होती.  
अ पृ यता :  

डॉ.बाबासाहेब आंबेडकर अ पृ यते या वरोधात होते. यांनी अ पृ यतेचा उगम, 

चालीर ती, यवहार यांचे स व तर व ेषण यां या ‘द अनटचेबल’ या ंथात केले आहे. हे पु तक 

1948 म य े िस दं झाले. अ पृ यता ह  कृतीने व कायदयाने समा  करता येत.े सामा जक कृतीन े

हणजे अ प यांनी यां या जीवनप दतीत आमुला  बदल करावा. राहणीमान उंचाव याचा य  

करावा. पारंपा रक थोपवलेली काम ेकरणे सोडून दयावीत. कायदयाचा ीकोनातून वचार करता 
डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी असे मत मांडले क  सव शासक य पातळ वर अ पृ यांना ितिनधी व 

दे यात यावे. 
महाड चवदार तळयाचा स या ह :  
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डॉ. बाबासाहेब आंबडेकरांनी अ पृ यां या ह कासाठ  जो यापक लढा उभारला याची 
सु वात महाड येथील चवदार तळया या स या हाने झाली. महाड या गावातील तळाचे पाणी 
भर यास अ पृ यांना बंद  होती. तेथील थािनक शासक य शासनाने एक ठराव क न ते तळे 

अ पृ यांसाठ  खुले केले परंतू तर  ह  तथाकथीत संपूण हंदनूी या तळयावर पाणी भर यास 

अ पृ यांना वरोध केला. यामुळे महाड येथे स या ह क न या तळया या पा यावर 
अ पृ यांचाह  ह क आहे. याची डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांनी सवाना जाणीव क न दली. 
धम वषयक वचार :  

धम माणसा या अ या मक उ नतीसाठ  आव यक आहे. धमामुळे आ मसमाधान 

िमळते यासाठ  डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी धमाची आव यकता मा य केली. फ  यासाठ  एकच 

अट यांनी लावली क , धमात उ च – िनचता नसावी, वातं य आ ण समानतेला थान असावे. 
धमाने सव माणसांना सारखे समजावे हा यांचा धमाकडे पाह याचे ीकोन होता.  
मनु मतृीचे दहन : 

मन मतृी या हंद ू धम ंथाने ज मािध त वण यव थेचे समथन क न पयायाने 
सामा जक वषमतेला व यावर जाित यव थेला आधार ा  क न दला होताते हा सामा जक 

वषमता व उ च भेदभाव याचे समथन करणा या या ंथाचा ितकारा मक िनषेध कर यासाठ  

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी 25 डसबर 1927 रोजी ममु मतृीचे जा हर र या दहन केले. 
काळाराम मं दर स या ह :  

हंद ू धमातील उ च वण यांनी अ पृ यांना मं दर वेशाचा ह क ह  नाकारला होता, 
याबाबत डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी हटले क , हंदू व ह  जतक  पृ यांची मालम ा आहे. 

िततक च अ पृ यांची ह  आहे हणून मंद र वेशाचा ह क मा य झाला पा हजे. याचबरोबर 
सामा जक समता था पत कर या या कायाचा एक भाग हणून नािशक यथेील डॉ.बाबासाहेब 

आंबेडकरां या नेतृ वाखाली माच 1930 रोजी आप या हजारो अनुयांयासमवेत काळाराम मं दर 

वेशासाठ  स या ह केला. दिलत अ पृ यांची मं दर वेशाची मागणी अ यतं धम, याय आ ण 

या स या हा या आले आहेत तो स या ह हणजे पढयांन पढयांचा दरुा हाचा एक अप रहाय 

पडसाद आहे. हणून काळाराम मं दर वेश स या हाचे वशेष मह व आहे.  

राजक य वचार :  

भारताला राजक य ह क दे यासाठ  ट श सरकारने 1927 म ये सर जॉन सायमन 

यां या अ य तेखाली एक किमट  नेमली ितलाच सायमन किमशन हणून ओळखले जाते. 
महाड या स या हानंतर लगेचच या सायमन किमशन समोर अ पृ यां या राजक य ह कांची 
मागणी कर याची संधी डॉ.बाबासाहेब आंबेडकरांना िमळाली हे किमशन 1928 म ये भारतात 

आले. काँ ेसने या सिमतीला असहकाय करायचे अस ेठर वले होते. ब ह कृत हतका रणी सभे या 
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वतीने डॉ.बाबासाहेब आबंेडकरांनी या सिमतीला दोन खिलते दले यातील एक हणजे 
अ पृ यां या ह कांसाठ  व दसुरे हणजे मुंबई ांतात कोणते राजक य ह क दयावेत यासंबंधी 
होते.  
प हली गोलमेज प रषद :  

सायमन किमशनने भारताला राजक य ह क दे यासाठ  सुच वले या िशफारसी हंद  

राजक य प ाने व इं लंड या सव राजक य प ाने नाकर या.  
दसुर  गोलमेज प रषद :  

दसुर  गोलमेज प रषद ह  7 स टबर ते 10 डसबर 1931 या दर यान लंडन यथेे आयो जत 

केली होती. या प रषदेत काँ ेसचे ितिनधी व महा मा गांधी यांनी केले तर डॉ. बाबासाहेब 

आंबेडकरांनी अ पृ य वगाचे ितिनधी व केले. 8 ऑ ट बर 1931 ला अ पसं यांका या 
ाबाबत महा मा गांधीजीं या धोरणाला डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी वरोध केला. या बाबीव न 

महा मा गांधी आ ण डॉ. बाबसाहेब आंबेडकर यां यात मतभेद िनमाण झाले. अ पृ य आ ण 

िशखांना वतं य मतदार संघ दले पा हजेत ह  डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांची मागणी होती. ती 
मागणी महा मा गांधीना मा य न हती.  
पूणे करार :  

दसु या गोलमेज प रषेदत महा मा गांधीजींनी वगेळा मतदार संघ द यास याला 
ाणपणाने वरोध करेल असे प  केले होते. अ पृ यांचा  हा ामु याने नैितक व धािमक आहे. 

वतं  मतदार संघ िनमाण के यास अ पृ यांचा प र थतीत कसलाच फरक पडत नाह  अस े

यांचे मत होते. टनचे पंत धान रॅ से मॅकडोना ड यांनी 20 ऑग ट 1932 ला आपला जातीय 

िनवाडा जाह र केला. या ट श सरकार या जातीय िनवाडयाने अ पृ यांना वतं  मतदार सघं 

मा य केला होता. अशा कार या वतं  मतदार संघ केवळ अ पृ यांसाठ च होता असे ह  नाह  तर 
तो मु लीम, हंद , ती, युरो पयन, ॲ लोइं डयन, शीख यां यासाठ सु दा मंजुर केला होता. 
परंतू ट श सरकारने अ पृ यांसाठ  जे हा वतं  मतदार संघ िनमाण केला. या वरोधात महा मा 
गांधीजींनी ाणांितक उपोषण केले. या ांवर आ ण महा मा गांधीजीं या उपोषणावर देशात 

तणावपूण प र थती िनमाण झाली होती.  
दसु या गोलमेज प रषेद काह ह  िन प न न झा यामुळे भारतात परत गे यावर महा मा 

गांधीजी आ ण काँ ेस कायदेभंगाची चळवळ सु  करतील या भीतीने ट शांनी व गांधीजी सह 

मुख ने यांना पकडून कारागहृात टाकले होते. यामुळे महा मा गांधीजींचे उपोषण पू यातील 

येरवडा कारा हात सु  होते. 24 स टबर 1932 रोजी डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर व महा मा गांधीजी 
यां यात समझोता होवून एक करार कर यात आला. यालाच पूणे करार हणून ओळखले जाते. या 
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करारामुळे अ पृ यांना कायदे मंडळात राखीव जागा िमळा या व वतं  मतदार संघाची मागणी 
सोडून दयावी लागली याच दवशी 24 स टबर 1932 गांधीजीं या उपोषणाची समा ी झाली.  
राजक य ह क वषयक योगदान :  

भारतीय रा यघटना सिमतीने 29 ऑग ट 1947 रोजी डॉ. बाबासाहेब आबंडेकरां या 
अ य तेखाली मसुदा सिमतीची थापना केली. या सिमतीत के.एम.मु शी, गोपाल वामी 
अ यंगार, अ लाड  कृ ण वामी अ यर, सैयद शांदु ला, एन. माधवराव, ड .पी. ेतान व 

बी.आर.राव घटना मक स लागार होते. भारतीय सं वधान तयार कर यात मसदुा सिमतीची मुख 

व मह वपूण भुिमका अस याने सिमतीचे अ य  हणून डॉ. बाबासाहेब आंबडेकरांवर आली. या 
सिमतीने व वध रा यघटनांचा अ यास क न भारतीय रा यघटनांचा आराखडा तयार केला.  

26 जानेवार  1950 रोजी जास ाक बनले. सं वधानाने भारताला एक सावभौम, 

समाजवाद , धमिनरपे  आ ण लोकशाह  जास ाक घो षत केले. नाग रकानंा याय, समानता, 
बंधु व आ ण वातं याची हमी दली. भारतातील अनुसूिचत जाती, अनुसूिचत जमाती, वमु  

जाती, भट या जमाती व इतर मागास जाती उपे त वंिचत घटकांना रा यघटनेत सामा जक, 

शै णक राजक य आर ण द यामुळे सव वंिचत घटकांना िश णाची संधी िमळाली. वेगवेगळया 
े ात आर णामुळे नोकर  क  लागले. राजक य े ात ामपंचायत, पंचायत सिमती, ज हा 

प रषद, वधान सभा, लोकसभा या सव राजक य े ात ितिन व िमळत आहे. पु षाबरोबरच 

म हलांना देखील ितिनधी व िमळत आहे. समानतेचा त वावर समाज िनिमती हणजे केवळ 

पु षात समानता न हे तर ी पु ष समानता होय. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर हे वतं  भारताचे 

कायदामं ी असताना यांनी हंद ूकोड बल 5 फे ुवार  1951 ला सादर केले होत.े यांना संप ीचा 
अिधकार मुलां माणे व डलां या संप ीत समान अिधकार व घट फोटची तरतूद व द क 

घे यासाठ  पतीला प ीची संमती घेणे आव यक याच बरोबरच मुलगी देखील द क घेता यतेे. 
यां या गुलामिगर त आळा घाल यासाठ  यांनी मुलभूत उपाय योजना या वधेयकात केली 

होती. यात यां या उ ेश हणजे अशा कारची समाजरचना िनमाण करणे जी सामा जक 

याया या त वावर उभी असेल. भारतीय राजक य यव था व लोकशाह स परुक अशा पायावर 
उभी असेल हा यामागे याचा हेतू होता.  

िन कष : 

भारतर  डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांचे भारतातील रा उभारणीसाठ  सामा जक, आिथक, 

राजक य, शै णक इ याद  घटकांमधील अितशय मह वाचे योगदान आहेत. वातं य ा ीनंतर 
देखील यांचे ज ेकाय आहे. या कायाचा आधारावरच भारतीय समाजाची राजक य जडणघडण होत 

अस याचे दसून येते. हणूनच भारतातील अनुसूिचत जाती, अनुसूिचत जमाती, भट या जाती, 
जमाती व उपे त वगासाठ  यानंी भारतीय रा यघटने या मा यमातून ज े व वध कायदे केलेत 
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याचा लाभ समाजातील सव घटकांना होत आहे. हणूनच आधुिनक जागितक करणा या काळात 

देखील भारतीय समाजाची पायाभरणी ह  उ म झा याचे दसून येते.  
संदभ सुची : 

1. समाजशा  / सेट / नेट पेपर 3 रा - ा. मनोहर तोटरे वदयाभारती काशन लातूर  
2. भारतीय राजक य वचारवंत -  ा.वाय.बी. कुलकण  वदयाभारती काशन लातूर 
3. सामा जक चळवळ चे समाजशा  -  बी.एम.क हाडे 

4. गत सामा जक संशोधन प दती व सां यक  - ा.डॉ. दलीप खैरनार डायमंड प लकेशन पूणे. 
5. आधुिनक भारतीय वचारवंत -  ा.डॉ.पी.ड .देवरे ा.एस.एम. वसपूते शांत प लकेशन पूणे. 
6. सामा जक प रवतन आ ण सामा जक चळवळ  -  ा. अ वनाश डोळस डॉ. शरणकुमार िलंबाळे 

ंथिनिमती क  यशवंतराव च हाण मु  वदयापीठ नािशक  
 
 
 
 
 
 
 

 “ ी मु  चळवळ ” 
ा. पांडुरंग तुम पाचपुते 

(सहा. ा यापक)  

ीमती.पी.ड .पाट ल समाजकाय महा व ालय,खड़क  (ब)ु अकोला. 
सारांश:- 

सामा जक ' ीमु  चळवळ ' ा समाजा या बहुसं य यां या आव यकतेची पतू  कर या या ीन े समाजात उदयास 

येतात. वातं यपूव काळात आ ण वातं यो र काळात यां या उ थानासाठ  ी-मु  चळवळ  झाले या आपणास पहावयास 

िमळतात. तसेच आधुिनक काळातदेखील अनेक ी मु  चळवळ  उदयास आ या. आज भारतीय समाजाम ये वेगवेग या  ीमु  

चळवळ  चाल ूआहेत, या ी मु  चळवळ म ये सा व ीबाई फुल,े महा मा फुले, महा मा गांधी, डॉ टर बाबासाहेब आंबेडकर, ी 

कविय ीचे योगदान, तसचे वातं य ल याम ये यांचा सहभाग आ ण य ात यांक रता यां या वकासाक रता कर यात 

आलेले कायदे तसेच ीमु  चळवळ हणजे काय या सवाचा आढावा सदर ल संशोधन पेपरम ये कर यात आललेा आहे.  

तावना:- 

भारतीय ाचीन सं कृतीचा वचार केला तर ी या जीवनावर य गत तसेच सावजिनक तरावर ल व वध घटकांचा मोठा 

प रणाम घडून आललेा दसतो. भारतीय समाजात कुटंुबाला मोठे थान अस यामळेु पु ष धान सं कृतीत ीला ह न लखेले गेले. 

पु षापे ा ीला दु यम थान दे यात आले. पु  हावा अस ेसवाना वाटे. यासाठ  व वध वधी के या जात. परंत ुमुली ज माला 

येणे हे दभुा याच ेल ण मानल ेजाई. केवळ व र  वगातील मलुीनंाच िश णाचा अिधकार होता. सती, वयोग, जोहार यासार या 

चाली ढ हो या. पती या िनधनानंतर ीला आप या मुलांवर अवलंबून राहाव ेलागे. पु  ाि  िशवा आहे हे लोक व परलोकातील 

क याण ा  होऊ शकत नाह  असा ढ समज होता. सामा जक या ववाह व अप य ा ी हेच ी जीवनाचे कत य मानल े
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जात होत.े ीला घरा या चार िभंतीआड समाजापासून वकासापासनू िश णापासून दरू ठेवले गेले. यांना व वध िनयमात बांधून 

ठेव याचा य  केला गेला होता. ीन ेएकातंात बसूनह  घरातील छोटेसे काम ह  वतं र या क  नये. ी ह  पूणपणे पता-पु - 

पती यां यावरच अवलंबून असावी या सव बंधनामळेु ी ह  मानिसक या इतक  खोलवर गेली होती क  ती फ  समाजान े

लादलेली 'चुल' आ ण िनसगान ेलाभलेल े'मुल’ या चाकोर यु  काय णाली म येच जगू लागली.  

ामु याने जगात या सवच समाजात यांचे दु यम हणज े नग य थान अस याचे दसून यतेे. यां या दु यम थानामुळे 

ित यावर होणारा अ याचार,अ याय,अवहेलना यां या जा णवेतून यांची चळवळ सु  झा याचे दसून येत ेह  यांची चळवळ ह  

ामु याने ित या पारंपा रक भूिमके या बदलासाठ  आहे. ित यावर जे बाईपणलादल ेजाते. यातून ितला मु  होऊन पु षा माणे 

वतं  आ ण समते या ह कासाठ  धरलेला आ ह आहे. वेगवेग या देशात यां या चळवळ  चालू आहेत यांची चळवळ ह  

कोण यातर  वचारधारेशी जोडली गेली आहे. वतमान काळात यां या वकासासाठ  यां यावर होणारा अ याचार सरु तता या 

सवासाठ  काय ाने य  केले असले तर  हे सव ी चळवळ चे फिलत आहे. १२ या शतकात कनाटकात बसवे रांनी यांना 

सामा जक, धािमक, आिथक व राजक य अस ेसव कारच ेह क दान क न दले याचें ी वषयक काय पा हले असता ी मु  

चळवळ चे त ेआ  णेत ेठरतात. तसेच याच शतकात महारा ात च धर वामींनी यांचे पु षाबरोबर चे थान मांडले.  

भागवत सं दायात मु ाबाई,जनाबाई, ब हणाबाई, का होपा ा, यानंा मानाच े थान होत े जनमानसावर यांचा भाव होता. नंतर 

जजाबाई, अ ह याबाई, ल मीबाई, ताराबाई, उमाबाई दाभाडे या परा मी यांचा भाव जाणवतो.१९ या शतकातील महा मा फुल े

यांच े ी वषयक वचार व काय अितशय मह वाच ेठरते. यांसाठ  असले या जाचक त णींना यांनी वरोध क न याचा उपाय 

हणून ी िश णात सु वात क न तळागाळातील ी िश णासाठ  य  केले. फुल ेयां या कायाचा भाव शाहू महाराजांवर झाला 

आ ण यांसाठ  अनके मह वपूण कायदे केले. १९ याशतकातील ी चळवळ ने समाजसुधारणे या संदभात ी वातं याची भूिमका 

घेतली. यात यांच ेकुटंुबातील थान ढ  परंपरे या नावाखाली होणारे अ याय, अ याचार,सती था, वे या यवसायास वृ  होईल 

अशा आ मघाती वचार करणा या यांचा उ ार कर यासाठ  सतीची चाल बंद करणे वधवा-पुन ववाह बाल ववाहाला वरोध, 

वधवा केशवपन आस वरोध या सार या चळवळ ंना सु वात झाली. यात राजाराम मोहनरॉय, ई रचं  व ासागर इ याद  

समाजसधुारकांनी समाजाचा कडवा वरोध प क न सुधारणा घडवून आण यास संगी कायदे क न घेतले.  

ीवाद  चळवळ चे दोन ट पे:- 

१ ) वातं यपूव काळातील ी चळवळ 

२ ) वातं यो र काळातील ी चळवळ 

( १ ) वातं यपूव काळातील ी चळवळ:- 

वातं यपूव काळात भारता या व वध भागात समाजा या पुनरचनेसाठ  चळवळ  झा या यात सतीची चाल न  कर यापासून त े

वधवांचा पुन ववाह, यांच े िश ण इ याद  अनेक वषय होते. हे  फ  यां या चळवळ चे हणून उचललेगेल ेनाह त, तर 

समाजाला आधुिनक बन व यासाठ  यां या गतीसाठ  आव यक होते. हणून या संदभात चळवळ  झा यात. यात सतीबंद चा 

कायदा– १९३२, महा मा फुले व सा व ीबाई फुले यांनी१८४८म ये िभडे यां या वा यात प हली मुलीचंी शाळा सु  केली.  १९४९म य े

पु यातील उ मानशेट यां या वा यात शाळा सु  केली. १८५१म येरा ता पेठेत मुलींची शाळा सु  केली. १८५२म येवेताळ पेठेत 

टेशन या मुलासंाठ  वतं  शाळा सु  केली. १८५५म ये शेतकर  व शेतमजूर ी-पु षांसाठ  रा ीची शाळा सु  केली. १८५३म ये 

बाल ह या ितबंधकगहृ व सूती गहृ सु  केल.े  १मे१८८२लापुण ेयथेे आयम हला समाजाची थापना झाली. याच वष  ताराबाई िशंदे 

िल खत “ ी पु ष तुलना” हे जळजळ त भाषेतील पु तक कािशत झाले. १८८७म य ेरखमाबा नी दादाजी ा आप या नव याशी 

संसार कर यास नकार दला व यासाठ  सहा म हन े तु ं गवासाची तयार  दश वली. याच वष  आनंद बाई जोशी ा भारतातील 

प ह या ी डॉ टर झा यात.  १८९१म ये संमतीवयाचा कायदा पास झाला. १९१६म ये हे महष  करव े ारा वतं  म हला व ापीठाची 
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थापना कर यात आली. सव थम ी सं थांना एक  आण याचा य  रमाबाई रानडे यां या अ य तेखाली १९०४ म ये भरले या 

मुंबई येथील अ खल भारतीय प रषदेत झाला.  

अशा कारे अनेकपु ष सुधार व यांनी िश णाक रता उ थानाक रता वैय क र या व सं थांमाफत काय केललेे दसते.  

( २ ) वातं यो र काळातील ी चळवळ:- 

भारतीय समाजात वातं य ा ीनतंर यां या थतीत उ लेखनीय प रवतन झालेत.  तर ह  जगातील सव देशातील म हलांचा वचार 

केला तर भारतीय म हलांसारखी दयनीय अव था दसु या कोण याह  देशातील ीची नाह . आरो य िश ण रोजगार या आघा यांवर 

ितची पछेहाट झाली अस यामळेु हाती आलेल ेसंपूण राजक य ह क िनरथक बनल ेहोते. कारण सामा जक वातं यािशवाय राजक य 

वातं याला अथ उरत नाह . हणूनच डॉ टर आंबेडकरासंार या समाज सधुारकांनी यांवर अ याय करणा या यांना यां या 

या य ह कांपासून वंिचत करणा या व प रणामी िन न आिथक दजा दे यास कारणीभतू ठरणा या परंपरागत धािमक व सामा जक 

दो ह  व च ेआंदोलन वातं य यु ा बरोबरच सु  केले होते. द घकालीन परंपरांनी बधीर झाले या ी मनाला चेतन कर याच े

साम य िश ण आतच आहे हे फुले कव आ ण डॉ टर आंबेडकरांनी हेरले होते. भारतीय वातं यल यात यांचा मोठा सहभाग 

होता. पु षां या खां ाला खांदा लावून ी वातं यलढा लढली याचा एक सु  प रणाम असा झाला क  यांतील हन वाची भावना 

कमी झाली आ म व ास वाढला. आरंभी या काळातील ी मु  चळवळ चे व प तसेच सो य वाटत असले तर  या चळवळ ला 

भ कम पायावर उभी कर याचे काय याच काळातील आहे. 

वातं य ा ीनंतर आपण ौढ मतदान प ती वीकारली . भारतीय रा यघटननेे याना पु षांबरोबर चा सामा जक दजा दला. 

यांचा सामा जक व आिथक दजा उंचाव या या ीने व वध योजना आख यात आ या. मु य हणजे हंद ू कोड बला या 

मा यमातनू ीच ेकुटंुबातील थान ितचा वचैा रक दजा यासार या बाबीं या संदभात प  व पुरोगामी धोरणाचा वीकार केला गेला. 

तसेच ी मु  संदभात अनेक कायदे सु ा कर यात आले. 

संत कविय ींचे योगदान:- 

म ययुगीन महारा ात यांचा दजा सुधार या या संदभात व ी चळवळ चा मागोवा घेताना संत कविय ींनी सु ा मोलाची भर 

घातली. संत क व ी न ेआपले का य, अभंग, ओ या यातून मानवी जीवनाची मू य ेव ी जीवना या व वध पैलूंचे दशन घड वल े

यां या दःुखमय जीवनाचे वणन यांनी केले.समाज हताची व समाज िश काची भूिमका यांनी वीकारली आ ण ी जीवना या 

वकासाला मोठे योगदान दल.े 

महदंबा ह  महानुभाव पंथाचे आ  पु ष च धर वामी यां या िश या.महंदबेन ेपोवाळा, पूवाध व उ राध, मणी व कमकांड ओ या 

इ याद  व पात सा ह यिनिमती केली .महंदबेन े ी जीवन व सामा य यां या उ ारासाठ  मोठे योगदान दल.े ानदेवांची 

धाकट  बह ण मु ाई हने ताट या अभंगा ारे अ या मक गो ी त व ान यांचा सार केला. ितने मानवी वभावातील अहंभाव 

सोडून दे याची िशकवण सवाना दली. संत जनाबाई ह  तर ांितकार  क व ी हणून ओळखली जाते.शु  दासी हणून जीवन 

जगले या संत जनाबाईन ेभारतीय यांना कतु वाने  आ मो नती कर यासाठ  अ या म वादाचा माग यांनी अवलंब या वषयीचा 

आदश घालून दला. ब हणाबा या अभंगातून त कालीन भारतीय समाजजीवना या व वध पैलूंचे वणन आढळते. अ या मक ान, 

कम आ ण भ  याचंे ववेचन यांनी केल ेसमाजात किन  शु ांचा दजा असले या यांना आ मो नतीसाठ  व आ म वकासासाठ  

धैय न ता शु  चा र य इ याद  गुणांची गरज असते हे यांनी यां या वतः या उदाहरणाव न समाजा या िनदशनास आणून 

दल.े 

वातं य ल यातील यांचा सहभाग:- 

गांधीजींनी वातं या या चळवळ त यांना सहभागी क न घेतले परदेशी मालावर ब ह कार टाकण,ेसूत काढणे,कापड 
वणणे,िनरिनरा या सभांना जाणे, भातफेर  काढणे, अिन  थाचें िनमूलन,काय ात सुधारणा घडून आणणे इ याद  कारची काय 
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ीयांनी पार पाडली. यात सरो जनी नायडू, कमलादेवी चटोपा याय, अ णा असफ अली, ा.उषा मेहता, हंसा मेहता इ याद चंा 
समावेश होता १९३१ म ये यांना मतदानाचा अिधकार दे यात आला.  
१९७५म ये युनोने आंतररा ीय म हला वष साजरे केले आ ण पु हा ी चळवळ ंना ेरणा िमळाली. कारण पा मा य ीवादाशी 
येथील ी चळवळ चा संपक आला यानंतर भारतात म हलां या राजक य संघटना, वाय  संघटना, जनवाद  आंदोलन इ याद  ी 
चळवळ या मा यमातून याचें अनेक  जस,े हंुडा वरोधी चळवळ, सारमा यमांतील ीची ितमा, पा यपु तकातील 
िलंगभेदावर आधा रत अ यास म, स दय पधा, कौटंु बक अ याचार, महागाई व  आंदोलन, म पान वरोधी चळवळ, प रत या, 
म हला आर ण, नोकर  करणा या म हलां या सम या इ याद  म हला संदिभत  चळवळ या मा यमातून हाताळ यात आले. ी 
सा ह य, ी अ यास क , पथना य हेदेखील ी चळवळ त मह वपूण योगदान देत आहेत.  

िन कष:- 

वातं यपूव काळाम ये व वातं यो र कालावधीम ये ी-मु  चळवळ म य े यांचा य  सहभाग तसेच, यां या उ थानासाठ  
भारतीय समाज सुधारक व  धाडसी वरांगणा आ ण सा ह या या मा यमातून क वता, पोवाडे यां या मा यमातून कविय ी 
ब हणाबाई चौधर  संत जनाबाई, मु ाई यां या ताट च े अभंग,ओ या इ याद  व पातून भारतीय व महारा ीय यांचा वकास 
साध यासाठ  आधुिनक काळात देखील ीमु  चळवळ  सात यान ेसु  आहेत यातून यांचे अिधकार आ ण ह क िन तच ा  
होतात. एकूणच यां या वकासाम ये“ ी मु  चळवळ चे” योगदान अितशय मोलाच ेआहे.  

संदभ:- 

१ ) ा. सौ. सुनंदा भ शेटे, ा. ब.बी शखे,‘भारतातील सामा जक आंदोलने' अ ण काशन लातूर.  

२ ) डॉ. बी. एम. क हाडे, ‘सामा जक चळवळ च ेसमाजशा ' पंपळापुरे अँड प लशस नागपूर.  

३ ) डॉ. काशस. बोबडे, ‘कोलाज'( आिथक वकास व सामा जक चळवळ ) मंगेश काशन.  
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MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps lekt lq/kkj.kk ckcrps fopkj 
MkW- vkj- ,e- ljikrs 

 Jherh ds'kjckbZ ykgksVh egkfo|ky;]  
vejkorh 

 

 izLrkouk%& 

 Hkkjrh; ?kVusps f'kYidkj HkkjrjRu MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps lektlq/kkj.ksps dk;Z ok[kk.k.;ktksxs vkgs- Hkkjrkr 

tkrhO;oLFkk gh fganq lektkleksj ,d leL;k vkgs- Hkkjrke/;s izkphu dkGkiklwu o.kZ o tkrhO;oLFkk :<h ijaijsus pkyr 

vkysY;k vkgsr- ;ke/;s lq/kkj.kk dj.;klkBh eksB;k izek.kkoj iz;Ru >kyk- ijarq ;ke/;s lektlq/kkjdkauh vkiY;k 

LotkrhP;k dqykpkjkP;k 'kq)hdj.kkifydMs u tkrk dk;Z dsY;kus R;ke/;s lq/kkj.kk gksow 'kdY;k ukghr- ;kps dkj.k MkW- 

ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh lkafxrys gksrs dh] lkekftd lq/kkj.kspk ti d:ugh ;k lektlq/kkjdkauk lektkrhy tkrhHksn] 

Li'kkZLi'kZ Hksn u"V djrk vkyk ukgh- gh R;kaph e;kZnk gksrh- ;kyk dkj.khHkwr fganw lektO;oLFksph varxZr jpuk gksrh- ;k 

jpuspk ,rn~nsf'k; thoukoj izHkko vkgs- MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauk thou txr vlrkauk okbZV vuqHko vkys gksrs- fganw 

lektkr tkrhO;oLFkk vlY;kus R;kr ek.klkyk xqyke cufoys gksrs- R;keqGs MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh lektkP;k 

lq/kkj.kslkBh vkiys v[kaM vk;q"; okgwu ?ksrys- rsOgk ;k 'kks/k fuca/kke/;s R;kaP;k dk;kZpk mgkiksgk ?ksrysyk vkgs- 

 tkrh fuewZyukfo"k;hps fopkj %& 

 izkphu dkGkiklwu Hkkjrh; lektjpuk gh o.kZO;oLFksoj vk/kkfjr gksrh- R;ke/;s czkEg.k] {kf=;] oS'; o 'kqnz ;kapk 

lekos'k gksrk- ;k lektjpusr cny dj.ks dkGkph xjt vkgs vlk lekt'kkL=h; fopkj MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh 

ekaaMyk- fganw /kekZfo"k;h rs Eg.krkr] ^;k /kekZr ek.kqldhus okx.;kph eukbZ vkgs- fganw /kekZr i'kwapk Li'kZ pkyrks- i.k 

vLi`'; ek.klkpk Li'kZ pkyr ukgh- v'kkizdkjph lektjpuk cnyY;kf'kok; izxrhP;k ekxkZoj tkrk ;s.kkj ukgh- 

 vkarjtkrh; fookgk}kjs tkrh fuewZyu gksow 'kdrs vls R;kaps er gksrs- jDr laca/kkP;k Hkkousrwu osxGsi.kkph Hkkouk 

fuekZ.k gksrs- lkekftd thoukr tksi;Zar tkrhO;oLFkk uOgrh rksi;Zar ;k /kekZl [kwi egRo gksrs- ijarq tkrhHksn fuekZ.k >kyk 

rsOgkiklwu ;k /kekZr ts egRo gksrs rs laiq"Vkr vkys vkgs- ;kiq<s tkÅu MkW- ckcklkgsc vkacsMdj Eg.krkr dh] fganw 

/keZ'kkL=kps tks[kM >qxk:u VkdY;kf'kok; ;ke/khy tkrh u"V gks.kkj ukghr o gs dk;Z dsoG lektlq/kkjdp d: 'kdrkr- 

fganw /keZ'kkL=kr :<h o ijaijk tkrhlaLFkk foosd o uhrh'k folaxr vlwugh yksdkaP;k eukyk 'kkL=kauh xqyke dsY;keqGs yksd 

fopkj djhr ukghr- v'kkizdkjs tkrhHksn gs d/khgh u lai.kkjs vkgsr- ijarq rs laifo.ks dkGkph xjt vkgs- vls fopkj MkW- 

ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh ekaMysys vkgsr-1 
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 MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps 'kS{kf.kd dk;Z %& 

 f'k{k.k gh dkGkph xjt vkgs- gs f'k{k.k loZ euq";kauk feGkys ikfgts- vls Bke er MkW- ckcklgsc vkacsMdj ;kauh 

ekaMys- vkti;Zar ;sFkhy fL=;k o 'kqnz yksdkauk lektkus f'k{k.kkiklwu oafpr Bsoys vkgs- rlsp fL=;k ;k iq:"kkaP;k 

xqykefxjhr thou txr vkgsr- rsOgk ;k xqykefxjhrwu eqDr Ogk;ps vlsy rj fL=;kauk f'k{k.k ns.ks vko';d vkgs- vls MkW- 

ckcklkgsc vkacsMdj ;kauk okVr gksrs-  

 vLi`';kauk f'k{k.k ns.;kP;k mn~ns'kkus MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh 20 tqyS 1924 jksth cfg"d`r fgdkfj.kh lHksph 

LFkkiuk dsyh- MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh lu 1928 e/;s nksu fo|kFkhZ olfrx`gs dk<wu nfyr lektkr f'k{k.kkpk izlkj 

dj.;kP;k dk;kZl lq:okr dsyh gksrh- uarj R;kp o"khZ R;kauh ^fMLizsLM Dyklsl ,T;qds'ku lkslk;Vh* ¼vLi`'; lekt f'k{k.k 

laLFkk½ LFkkiu dsyh- R;k}kjs R;kauh izR;sd ftYg;krhy dk;ZdR;kZauk ekxZn'kZu djrkauk lkafxrys dh] izR;sd ftYg;kP;k 

fBdk.kh vLi`'; fo|kF;kZauk gk;Ldqyps f'k{k.k ?ks.;klkBh fo|kFkhZ olfrx`gkph LFkkiuk djkoh o rsFks vLi`'; fo|kF;kZaph 

eksQr jkg.;kph o tso.kkph lks; djkoh- Eg.ktsp xjhc] gksrd: o gq'kkj eqykauk f'k{.k ?ksrk ;sbZy- R;kaP;k ekxZn'kZukizek.ks 

cgqrsd izR;sd ftYg;kr dk;ZdR;kZauh fo|kFkhZ olfrx`gs LFkkiu dsyh- vkt lektkr tks f'k{k.kkpk izlkj >kysyk] gs R;kpsp 

ewG vkgs-2 

 MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh loZlkekU; yksdkauk 'kklulaLFksr mPp tkxk feGfo.;klkBh mPp f'k{k.k feG.ks 

xjtsps vkgs gs vksG[kys gksrs- Eg.kwup R;kauh etwjea=h vlrkauk lu 1946 e/;s e/;orhZ baxzt ljdkjps egRoiw.kZ lgdk;Z 

?ksowu ^fiiYl ,T;qds'ku lkslk;Vh* ;k ukokph f'k{k.klaLFkk LFkkiu dsyh- ;kp laLFksP;k orhus fn- 20 twu 1946 jksth 

eqacbZr ^fl)kFkZ dkWyst* ukokps egkfo|ky; LFkkiu dsys- vkt gs fl)kFkZ dkWyst izfl) vkgs-3 

 MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh Eg.kwu vkSjaxkckn ;sFks lu 1950 e/;s ^fefyan egkfo|ky;kph LFkkiuk dsyh- R;keqGs 

;k Hkkxkrhy Li`'; vLì';kaP;k fo|kF;kZauk mPp f'k{k.kkph lks; >kyh-4 

 v'kkizdkjs MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh f'k{k.kizlkjkP;k vkf.k KkuizkIrhP;k n`"Vhus vLi`'; cka/kokauk o fL=;kauk 

f'k{k.k feGkos ;kǹ"Vhus iz;Ru dsysys fnlrkr- R;klkBh R;kauh tk.khoiwoZd vkiY;k f'k{k.klaLFksph LFkkiuk d:u frP;krQsZ 

egkfo|ky;s lq: dsyh- 

 eafnj izos'k fo"k;hps fopkj %& 

 MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh vLi`';kaP;k m)kjklkBh ts iz;Ru dsys gksrs R;ke/;s la?kfVri.kk vk.kwu ,d 

lkekfted Økafr ?kMowu vk.k.;klkBh rlsp vLi`';kauh vkiY;koj ykn.;kr vkysY;k vU;k;dkjh lkekftd ca/kukrwu eqDr 

gks.;klkBh vkf.k vkiyh lkekftd]jktdh; o vkfFkZd izxrh d:u vkiY;k lkekftd Økarhph tksjnkj lq:okr dj.;klkBh 

MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh th eafnj izos'k lR;kxzg ;kstuk vk[kyh gksrh- frpk mn~ns'k vLi`'; yksdkauh eafnjkr izos'k d:u 

th xks"V fl) d:u |ko;kph vkgs rh gh] dh R;kaP;k izos'kkus nsoky; Hkz"V gksr ukgh fdaok eafnjkrhy ewrhZyk Li'kZ dsyk 
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vlrk frps ikfo=; deh gksr ukgh- Eg.kwup R;kauh egkM] vejkorh ioZrh o ekf'kd ;k fBdk.kh eafnj lR;kxzg pGoG 

lq: dsyh- 

 fganw eafnj izos'kkph pGoG gh vLi`';kaP;k lkekftd xqykefxjhp ca/kus rksM.;klkBh dsysyh pGoG gksrh- 

lR;kxzgk}kjs fu/kkZjiwoZd dj.;kr vkysY;k ;k iz;Rukekxs ek.kwl Eg.kwu vkiyk gDd izLFkkfir dj.;kph izsj.kk gksrh- ,dnk 

fganwP;k eafnjkr izos'k feGkyk rj vki.kkl fganwP;k ân;kr izos'k feGsy ^;k eafnj izos'kkus vkeps iz'u lqV.kkj ukghr i.k 

ekukus] vczqus jkgko;kl feG.kkj vkgs dh ukgh gs igko;kps vkgs* MkW- ckcklkgsckaps eafnj izos'kkckcrps fopkj gksrs- 

vLi`';kaP;k ;k pGoGhyk Lì';kauh mRrj fnys dh] vLi`';kauh ?kjhp fujkdkjkps /;ku djkos] ijes'ojkps ukeLej.k djkos 

fdaok vLi`';klkBh Lora= eafnjs cka/kkohr- MkW- vkacsMdjkauh ;kyk lMsrksM mRrj fnys- eafnj izos'kkekxs iwtj dj.;kpk izeq[k 

mn~ns'k ulwu] R;kaP;k izos'kkus eafnj Hkz"V gksr ukgh fdaok ewrhZ vifo= gksr ukgh gs fl) djko;kps vkgs- Lora= eafnjs cka/k.ks 

gk vLi`';rk fuokj.kkpk ekxZ ukgh- vLi`';rk fuokj.k;pk ;ksX; ekxZ Eg.kts vkgsr R;k lkoZtfud O;oLFkk lokZauk [kqY;k 

dj.ks gk gks;-5 

 egkM ;sFkhy ponkj rGs %& 

 egkM ;sFkhy ponkj rGs ik.kh lR;kxzgk}kjs MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh nfyr eqDrh y<;kps fu'kk.k jksoys- 4 

vkWxLV 1923 jksth dk;nsotk Bjkokuqlkj egkMP;k E;qfuflikfyVhus lkoZtfud ik.koBs] fo|ky;s o /keZ'kkGk b- fBdk.kh 

^eqDr lapkjkyk* ekU;rk ns.kkjk Bjko ikl dsyk- rFkkfi vLi'̀;kauh Lì';kaP;k fHkrhus ponkj rG;koj tkowu ik.kh fi.;ps 

/kkMl dsys uOgrs- R;kosGh MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh vkiY;k cgqla[; vuq;k;klg egkMP;k rG;koj tkowu ik.kh 

fi.;kps /kkMl dsys- gh ?kVuk 25 o 26 fMlsacj 1927 jksth R;kauh egkM ;sFks lR;kxzg ifj"kn ?ksryh vkf.k ikjaikfjd 

eDrsnkjh eksM.;kr vkyh-6 

 euqLe`rhps ngu %& 

 egkM ;sFks HkjysY;k ^lR;kxzg ifj"knsrp* fganw lektkpk /keZxzaFk vlysY;k ^euqLe`rhps* ngu dj.;kpk fu.kZ; ?ksryk 

xsyk- dkj.k 'kwnz tkrhapk mienZ dj.kkjh] R;kaph izxrh [kqaVo.kkjh] R;kaps vkRecy u"V d:u R;kaph lkekftd] jktdh; o 

vkfFkZd xqykefxjh dk;e dj.kkjh opus ;k xzaFkkr gksrh- rlsp ;k xzaFkkr mPp&uhp HksnHkko ;kaps lefkZu dj.kkjh opus ;k 

xzaFkkr gksrh- Eg.kwu MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh vkiY;k vuq;k;kalg 25 fMlsacj 1927 jksth euqLe`rh xzaFkkps tkfgj ngu 

dsys-7 

 fu"d"kZ %& 

tkrhHksn o tkrhO;oLFkk gsp fganw /keZ o fganw lektkP;k vuFkkZps ewG dkj.k dls vkgs R;koj R;kauh ij[kM fokpj 

ekaMys vkgsr- R;kaps gs fopkj ikfgys vlrk vls fnlwu ;srs dh] R;kauh tkrhO;oLFkspk xk<k vH;kl dsysyk vkgs- fganw 
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lektkrhy Js"B&dfu"Brk] Li'̀;&vLe`';rk] ifo=&vifo=] lksoGs&vksoGs ;k dYiukps fparu dsys vkgs- tkfrHksnkeqGs 

izfr"Bhr fganw vjsjkokdMs vfu;af=r lRrk xsyh rj R;kiklwu xjhckaps fgr gksbZy dh ukgh ;kfo"k;h fpark O;Dr dsyh- 

 vLi`'; lektkph ijaijkxr lkekftd o /kkfeZd xqykefxjhrwu lqVdk dj.;klkBh R;kauk tkx̀r dj.ks vko';d gksrs- 

lekt f'kf{kr >kY;klp R;kph mUurh gksÅ 'kdsy vls MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauk okVr gksrs- Eg.kwup R;kauh izkjaHkhiklwup 

;k lektkr f'k{k.kkpk izlkj ?kMowu vk.k.;kP;k dk;kZoj Hkj fnyk- la/khpk ;ksX; mi;ksx dsY;kl vLi`'; O;Drhgh mPp 

fo|kfoHkwf"kr gksrs gs rRo R;kauh vkiY;k mnkgj.kkus lektkleksj ekaMys- vLi`'; lektkl f'k{k.kkus tkx`r d:u R;kauk 

vkiY;k gDdkfo"k;h tkx̀r dsys- R;klkBh MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh ^cfg"d`r fgrdkfj.kh lHkk* ;k laLFksph LFkkiuk d:u 

'kS{kf.kd dk;Z lq: dsys gksrs- rj ^fiiy ,T;qds'ku lkslk;Vph* LFkkiuk d:u mPp f'k{k.kkph lks; Li`';&vLi`'; 

fo|kF;kZauk miyC/k d:u fnyh- fo|kihBkpk ntkZ dlk vlkok ;kfo"k;hps fopkjgh R;kauh Li"V dsys- R;kaP;k ;k dk;kZo:u 

R;kaph f'k{k.kkfo"k;hph egrh y{kkr ;srs- 

lanHkZ xzaFk %& 

1- MkW- vkacsMdj ch- vkj- tkfrHksn fuewZyu] ejkBh vuqokn] lqxe izdk'ku] ukxiwj 

2- [kjkr 'kadjjko ¼laik-½] MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaph vkRedFkk] banzk;.kh lkfgR;] iq.ks 

3- xk;dokM Kkujkt dk'khukFk] egkekuo MkW- Hkhejko jketh vkacsMdj] fj;k ifCyds'kUl~ dksYgkiwj 

4- izk- ikVhy ,u- Mh-] egkjk"Vªkrhy lektlq/kkj.kspk bfrgkl] QMds izdk'ku] dksYgkiwj 
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jk"VªmHkkj.khe/;s efgyk pGoGhps ;ksxnku 
fo’ks"k lanHkZ% Lokra«;iqoZ dkGkrhy pGoGh 

MkW- ek/kqjh >kMs 
MkW- vkacsMdj dkWyst vkWQ lks’ky odZ] o/kkZ- 

 
Lkkjka’k% 
      lekt thouke/;s ijaijkoknh eqY;ka’kh ckaf/kydh ti.kkjs yksd gs pGoGhiklwu Qkjdr ?ksrkr rj T;k yksdkauk 
vkiyk gDd] vf/kdkjkafo"k;h lektkrhy leL;kafo"k;h rlsp vU;k; vR;kpkjkfo"k;h frozrsus tkf.ko gksrs- ;klkscrp 
izLrkfor O;oLFkse/;s cny >kyk ikfgts vls T;kauk okVrs v’kk O;Drh izR;{kkr tkf.ko tkxr̀h d:u la?kV.kkRed cka/kuh 
djrkr vkf.k mfn"VkfHkew[k fdz;k d: ykxrkr- v’kk vf/kdka’k la[;k vlysY;k yksdkaP;k orZukl Eg.ktsp lewgorZukl 
lkekftd pGoG Eg.krkr- 
Hkkjrkrhy L=h pGoGhyk [kÚ;k vFkkZus ,dksfulkO;k 'krdkr lq:okr >kyh ijarw ;k dky[kaMe/;s vusd L=h pGoGhps 
usr`Ro gs iq:"k oxkZdMs vlYksYks fnlwu ;srs lektlq/kkj.kk ?kMfo.kkÚ;k pGoGhe/;s izFkerk L=h f’k{k.kkpk ik;k jksoyk xsyk- 
fL=;kauk f’k{k.kkP;k la/kh miyC/k d:.k ns.;kdfjrk lkfo=hckbZ Qqys o egkRek T;ksrhjko Qqys ;kaps vFkd ifjJe vkgs- ;k 

nkEiR;kauh vusd gkyvis”Bk lgu d:u fL=;kauk f’k{k.kkph la/kh miyC/k d:u fnyh- 
    1910 -& 20 P;k n’kkdke/;s jkf"Vª; ikrGhoj fL=;kaps la?kVu mHks jkghys- 1975 e/;s vWfucs>aV ;kaP;k usr`Rok[kkyh 
^Hkkjrh; L=h la?kVusph* (Indian Women’s Association) LFkkiuk >kyh- ;kuarj LojkT;kP;k PkGoGhe/;s fL=;kauh 
eksB;k izek.kkr lgHkkxh Ogkos vls vkOgku dj.;kr vkys- R;kyk [kwi eksBk izfrlkn feGkyk- 
    MkO;k pGoGhrhy fopkjoar eaMGh dk;ZO;oLFksyk 'kks"k.kkps eqG ekurkr- oxZO;oLFksP;k tk.khosdMs oànk djkr 
ldkjkRed ǹf"Vus ikgrkr- R;kaP;k ers] Hkkjrkrhy L=h pGoGhr lq:okrhiklwu fL=;kaP;k nq¸;eRokP;k O;kid vkfFkZd] 
lkekftd lanHkZ vkf.k jkT;laLFksyk /kksj.kk’kh vlYksY;k laca/kkps Hkku gksrs- 
     Hkkjrke/;s Lokra«;iqoZ o Lokra«;kuarj T;k T;k pGoGh mH;k jkfgY;k R;k izR;sd pGoGhe/;s efgykaps egRoiq.kZ 
;ksxnku jkghysys vkgs-  ex R;k pGoGh lq/kkj.kkRed] lqj{kkRed] lkekftd] vkfFkZd] jktfd;] vkfnoklh] dkexkj] nyhr] 
Ik;kZoj.kkRed ]iq.kZolukRed] lerkf/kf"Br bR;knh dqBY;kgh Lo:ikP;k vlksr- dkgh PkGoGhps usrR̀Ok iq:"kkauh dsys vlys 
rjh efgykaPkk eksB;k izek.kkr lgHkkx gksrk rj dkgh pGoGhps usr`Ro Lor% efgyk djhr gksR;k- pGoGh g;k lektkpk 
Ik;kZ;kus ns’kkpk fodkl lk/;k dj.;kP;k n`f"Vus egRoiq.kZ vlrkr R;keqGs jk"VªmHkkj.khe/;s efgyk o efgyk pGoGhaps Qkj 
eksBs ;ksxnku vkgs- 

 
 lkekftd pGoGhapk bfrgkl Qkj izkfpu vkgs- vxnh izkphu dkGkiklwu lkekftd pGoGhaps vLrhROk vki.kkl 
fnlwu ;srs- lektke/;s tltls ijhorZu gksr tkrs R;klkscrp ufou iz’u ns[khy mn;kl ;srkr vkf.k Eg.kwup ;k uoufou 
iz’ukaph lksMouwd dj.;kdfjrk uoufou pGoGh mn;kl ;srkr- mnk- eksB;k izek.kkr gksÅ ?kkrysY;k vkS|ksfxdj.kkeqGs 
Ik;kZoj.k lanfHkZr pGoGh] foLrkfir yksdkaP;k iquZoluklaca/kh pGoGh mn;kl vkY;k- ,dkf/kdj’kkgh@jkts’kkgh 
'kkluO;oLFksis{kk yksd’kkgh 'kkluO;oLFkse/;s pGoGhauk vf/kd cG feGr vlrs- vkS|ksxhdj.kkeqGs nG.koG.kkP;k lk/kukae/;s 
>kysyh ok<] f’k{k.kkpk eksB;k izek.kkr >kysyk izpkj vkf.k izlkj] fopkj Lokra«;] mnkjeroknh /kksj.k vkf.k yksdkae/;s 
>kysY;k tkf.ko tkx`rhe/kwu fo’ks”kr% efgykae/;s pGoGhps izek.k ok<ys vkgs- lkekftd pGoGh g;k lkekftd lq/kkj.kakph 
tqGysY;k vkgs Lokra«;iqoZ dky[kaMke/;s ,d O;kid ik’oZHkweh R;kauk ykHkysyh vkgs- 
 lekt thouke/;s ijaijkoknh eqY;ka’kh ckaf/kydh ti.kkjs yksd gs pGoGhiklwu Qkjdr ?ksrkr rj T;k yksdkauk 
vkiyk gDd] vf/kdkjkafo"k;h lektkrhy leL;kafo"k;h rlsp vU;k; vR;kpkjkfo"k;h frozrsus tkf.ko gksrs- ;klkscrp 
izLrkfor O;oLFkse/;s cny >kyk ikfgts vls T;kauk okVrs v’kk O;Drh izR;{kkr tkf.ko tkx`rh d:u la?kV.kkRed cka/kuh 
djrkr vkf.k mfn"VkfHkew[k fdz;k d: ykxrkr- v’kk vf/kdka’k la[;k vlysY;k yksdkaP;k orZukl Eg.ktsp lewgorZukl 
lkekftd pGoG Eg.krkr- 
 lkekftd pGoG Eg.kts lkewfgd orZu gks;- izR;sd pGoGh’kh ,dk fu’Pkhr mfn"V] dk;Z{ks=] fu;ekoyh] f’kLr] 
ca/kus vlrkr- mfn"Vs lk/; dj.;kdfjrk dk;Zdzekph vk[k.kh dsysyh vlrs- R;ke/;s cWuj] iks"Vj] ?kks"k.kk] /ot] xk.kh] 
iks’kk[k] lHkk] i=ds] RkRoKku bR;knh ?kVdkaPkk lekos’k vlrks- usrs eaMGh vkiY;kyk pGoGhph Hkqfedk dk;ZdR;kaZuk iVowu 
nsrkr vkf.k pGoGhps usr`Ro djrkr- 
lkekftd PkGoGhpk vFkZ% 
gcZVZ Cyqej ;kaP;k ers] ßlkekftd O;oLFkk izLrkihr dj.;klkBh dsysys lka?khd iz;Ru Eg.kts lkekftd pGoG gks;-Þ 
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yqaMcxZ o brj ;kaP;k ers] ßc`gr lektkrhy yksdkaP;k vfHko`Rrh] orZu vkf.k lkekftd laca/kkr fu;ksthr fjrhus ifjorZu 
?kMfo.;kr LosPNsus xqarysY;k yksdkaP;k iz;Rukauk lkekftd pGoGh Eg.krkr-Þ 
,e- ,l- ,- jko ;kaP;k ers] ßlektkrhy ,dk ?kVdkus fof’k"V fopkj iz.kkyhl vuql:u lkewfgd iz;Ruk}kjs lektkr vkaf’kd 
fdaok laiw.kZ ifjorZuklkBh dsysys la?kfVr iz;Ru Eg.kts lkkekftd  pGoG gks;-Þ 
tkWu foYlu ;kaP;k ers] ßlkekftd O;oLFksr vlaLFkhd`r lk/k.kkaP;k }kjs ifjorZu ?kMowu vk.k.ks fdaok O;kid ifjorZukl 
izfrdkj dj.;kps tkf.koiqoZd lkewfgd] la?kVhr iz;Ru Eg.kts lkeqfgd pGoG gks;-Þ 
  ojhy O;k[;kao:u vkiY;k vls fun’kZukl ;srs dh]ßlkekftd pGoG Eg.kts izLrkfir lekO;oLFksr cny ?kMowu 
vk.k.;kdfjrk vusd yksd LoPNsus ,d= ;srkr o lektkfry fo’ks"krk% vfu"B :<h] izFkk] ijaijk rlsp vf/kdka’k yksdkapk 
fodkl lk/; dj.;kP;k n`f"Vus] lafo/kkfud eqY;kapk vk/kkj ?ksmu iz;Ru djhr vlrkr-Þ 
 la’kks/kudrhZ gh ,d L=h vlwu frpk vusd LkaLFkk] la?kVuka’kh tqGysyh vkgs- ekxhy ckjk o"kkZiklwu rh 
lekt’kkL=kph izk/;kid vkgs- R;keqGs fryk pGoGhfo"k;h vf/kd tkf.ko vkgs- ;kp n`f"Vdksukrwu rlsp frP;k vuqHkokrwu] 
vusd efgyk pGoGhef/ky dk;ZdR;kZaP;k eqyk[krh o fufj{k.k rlsp nq¸;e L=ksr djhrk vusd iqLrds] orZekui=krhy ys[k] 
ekflds ;kapk vk/kkj ?ksowu izLrwr fo"k;kph fuoM dj.;kr vkyh-  
v/;;ukph mfn"V;s% 
1- lkekftd pGoGh o lq/kkj.kkRed pGoGhfo"k;h tk.kwu ?ks.ks- 
2- Lokra«;iwoZ dkGkrhy pGoGhe/;s efgykaPkk lgHkkx tk.kwu ?ks.ks- 
3- efgykaP;k la?kVukRed pGoGhfo"k;h tk.kwu ?ks.ks- 
4- efgykapk lq/kkj.kkRed pGoGhef/ky lgHkkx tk.kwu ?ks.ks- 
5- efgykapk jktdh; pGoGhae/khy lgHkkx tk.kwu ?ks.ks- 
  x`fgrd`R;s% 
1- Lokra«;iwoZ dkGke/;s efgykaP;k Lora«k la?kVuk uOgR;k- 
2- lq/kkj.kkRed o jktfd; ifjorZukdfjrk efgyk o iq:"kkauh ,d+= pGoGh mH;k dsY;k-  
3- Lokra«;kuarj efgykauh Lork%ps la?kVu mHks dsys o pGoGhe/;s  ;ksxnku fnys- 
4- jk"VªmHkkj.khe/;s efgykaps egRoiq.kZ ;ksxnku vkgs-  
 Hkkjrkrhy L=h pGoGhyk [kÚ;k vFkkZus ,dksfulkO;k 'krdkr lq:okr >kyh ijarw ;k dky[kaMe/;s vusd L=h 
pGoGhps usrR̀o gs iq:"k oxkZdMs vlYksYks fnlwu ;srs lektlq/kkj.kk ?kMfo.kkÚ;k pGoGhe/;s izFkerk L=h f’k{k.kkpk ik;k 
jksoyk xsyk- fL=;kauk f’k{k.kkP;k la/kh miyC/k d:.k ns.;kdfjrk lkfo=hckbZ Qqys o egkRek T;ksrhjko Qqys ;kaps vFkd 
ifjJe vkgs- ;k nkEiR;kauh vusd gkyvis”Bk lgu d:u fL=;kauk f’k{k.kkph la/kh miyC/k d:u fnyh- ,dksufolkO;k 
'krdke/;sp vusd tkpd :<h] izFkk] ijaijk gksR;k R;kaukgh can dj.;kdjhrk jktkjke eksgujkW; lkscr vusd fL=;kauh 
lgHkkx uksanowu ;k tkpd :<h] izFkk fojks/kkr dk;ns dj.;kdfjrk ljdkjyk Hkkx ikMys o R;keqGs ;k tkpd] okbZV] izFkk] 
ijaijk can >kY;k vkf.k bFkqup fL=;kauh vkiyh ,d Lora= vksG[k fuekZ.k dsyh- iq<s jk”Vªoknh pGoGhe/;s fL=;kauh 
egRoiq.kZ ;ksxnku fnys- bFks vkotZwu mYys[k djkok ykxsy dh] L=h pGoGhP;k lanHkkZr lektlq/kkj.kk o jk"Vªoknh 
pGoGhpk fopkj dj.;kcjkscjp dkexkj pGoG] tkrhfojks/kh PkGoG] vLì’;rk pGoG ;klkj[;k fHkUu pGoGhe/kwu L=h 
iz’ukaoj >kysY;k eaFkukps] ;k pGoGhaef/ky fL=;kaP;k lgHkkxkps ;ksxnku y{kkr ;s.ks egRokps vkgs- 
 fL=;kae/;s ifjorZu ?kMowu vk.k.;kdfjrk lkekftd lq/kkj.kkRed pGoGhaps egRoiq.kZ ;ksxnku vkgs- ,dksf.klkO;k 
‘krdkfry lkekftd lq/kkj.kk pGoG izkeq[;kus lrhizFkk] ckyfookg] fo/kok iqufoZokg] ;klkj[;k fL=;ka’kh fuxMhr iz’ukaoj 
dsafnzr gksrh- ;k lkscrp lokZr egRokps Eg.kts L=h f’k{k.kkpk iz’u gks;- ,dks.kfolkO;k ‘krdkrhy L=h iz’ukph tM.k ?kM.k 
vk/kqfudrk vkf.k jktdh; lRrsP;k lanHkkZr >kysyh fnlrs- lkezkT;oknh] jk"Vªoknh] fopkjlj.khrhy ijLij la?k"kZ fL=;kaP;k 
iz’ukP;k vk/kkjs mHkkjyk xsyk- ;krwu uO;kus mn;kyk vkysY;k vfHktu oxkZfry iqjksxkeh usR;kauh fL=fo”k;d jkuVh o dzqj 
Lo:ikP;k izFkk can dj.;kdfjrk lq/kkj.kkRed pGoGh mHkkjY;k- 
 vk/kqfudrk] jk"Vªokn vkf.k izxrhP;k uO;k fopkjlj.khe/;s fL=;kaph izxrh gk ,d egRokpk funsZ’kkad ekuyk xsyk] 
Eg.kwup lkekftd lq/kkj.kk pGoGhe/;s dk;snsf’kj lq/kkj.kkaoj Hkj ns.;kr vkyk- 1829 e/;s lfrizFkk dk;n;kus can dj.;kr 
vkyh- 1856 e/;s fo/kok iquZfookgkpk dk;nk dj.;kr vkyk- 1820 rs 1850 P;k njE;ku czkEgkslekt] izkFkZuklekt] 
vk;Zlekt ;klkj[;k lektlq/kkj.kk la?kVukaps usr`Ro 'kgjh mPpof.kZ; mPptkrhfry iq:"kkadMs vlys rjh R;kaP;keqGs vusd 
fL=;kauk lq/kkj.kkaps Qk;ns feGkys ;kp dkGke/;s lkfo=hckbZ Qqys o egkRek Qqys ;kauh eqyhadfjrk 'kkGk dk<wu f’k{k.kkph 
nkyus m?kMyh- ;ke/kwup fL=;kauk izxrhP;k okVk eksdG;k >kY;k ijarw Qkj deh efgyk fodklkP;k izokgkr vkY;k- 
fL=;akP;k la?kVuk o lgHkkx %  
 lektlq/kkj.kk pGoGh o fL=;kadfjrk Qqys nkaEiR;kauh [kqys dsysys f’k{k.k ;ke/kwu vusd fL=;k] MkWDVlZ] f’k{kd] 
ofdy vkf.k fopkjoar r;kj >kY;k- 'kgjh Hkkxke/;s fL=;kaP;k dY;k.kklkBh vusd la?kVuk lq: >kY;k- 1905 P;k vklikl 
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fL=;kaP;k usrR̀ok[kkyh dke dj.kkÚ;k efgyklsok lekt] Hkxhuh lekt] vk;Z lekt] vk;Z efgyk lekt] 
vatweu&,&[okrkbZu&,&bLyke] ;euckbZ izlqfrx`g o ckydY;k.k lferhlkj[;k vusd la?kVuk mH;k jkfgY;k- 1910 -& 20 
P;k n’kkdke/;s jkf"Vª; ikrGhoj fL=;kaps la?kVu mHks jkghys- 1975 e/;s vWfucs>aV ;kaP;k usr`Rok[kkyh ^Hkkjrh; L=h 
la?kVusph* ¼Indian Women’s Association½ LFkkiuk >kyh- ;kuarj LojkT;kP;k PkGoGhe/;s fL=;kauh eksB;k izek.kkr 
lgHkkxh Ogkos vls vkOgku dj.;kr vkys- R;kyk [kwi eksBk izfrlkn feGkyk- 
 1924 e/;s L=h pGoGhrhy fofo/k erizokg vkf.k fopkjkaps lekuROk izfrfuf/kROk dj.kkjh la?kVuk Eg.kwu vf[ky 
Hkkjrh; efgyk ifj"knspk (AIWIC) All India Women Conference ph LFkkiuk dj.;kr vkyh- o ;k la?kVusuh leku 
gDdkpk vkxzg /kjyk- f’k{k.kkP;k ekx.khpk foLrkj d:.k lgf’k{k.kkph ufou ekx.kh dj.;kr vkyh rlsp dk;nsf’kj lq/kkj.kk 
varxZr fookg] ?kVLiksV vkf.k ekyeRrsps vf/kdkj] vkfFkZd lekurse/;s fo/koakadfjrk fuo`Rrhosru] uoÚ;kP;k mRiUukr 
ck;dksPkk vf/kdkj ;kcjkscjp xHkZikrkpk gDd ;klkj[;k vusd ufou ekx.;k dj.;kr vkY;k-  
 1940 P;k lqekjkl Lokra«;kpk y<k gk froz Lo:ikpk >kyk- R;keqGs fL=pGoGhiq<s ns[khy jktfd; Lokra«; gk 
egRoiq.kZ en~nk vkyk- 1946 P;k ^Hkkjr NksMsk* vkanksyukl ns’kHkjkrhy gtkjks fL=;kauh jLR;koj mr:u Hkwfexr gksowu lekarj 
ljdkjs LFkki.;kr lgHkkxh gksowu mRLQqrZ izfrlkn fnyk- fo’ks"kr% caxkye/;s csdk;ns’khj Bj.kkÚ;k dR̀;kr lgHkkxh >kysY;k 
vusd fL=;k vkanksyukr cGh iMY;k- Lokra«;pGoGhpk izHkko laiw.kZ Hkkjrh; ukxjhdkaoj ,o<k >kyk dh] L=h Lokra«;kpk 
iz’u toGikl lqV.;krp tek /kjyk gksrk- jktdh; Lokra«;k cjkscjp L«kh iq:"k lerk fuekZ.k gksbZy vlk vk’kkokn 
pGoGhe/;s fuekZ.k >kyk-  
egkRek xka/khaph pGoG o fL=;k% 
1930 iklwu xka/khthauh T;k pGoGh mHkkjY;k mnk- lfou; dk;nsHkaxkph pGoG] vlgdkj bR;knh ;k pGoGe/;s eksB;k 
izek.kkr efgykauh lgHkkx ?ksryk- xka/khthaP;k ers] xjksnji.k o ckGari.k ;k nksu izfd;kae/kwu tk.kkÚ;k fL=;k tkLr pkaxY;k 
izdkjs 'kkarh vkf.k vfgalspk izpkj d: 'kdrkr dkj.k R;kaP;k e/;s loZ izdkjP;k froz osnuk lgu dj.;kph mitr rkdn 
vlrs- 
 jkf"Vª; pGoGhr fL=;kadMs ?kjkps vLrhRo fVdfo.;kP;k n`f"Vus ikfgys xsys- 1920 P;k lqekjkl L=h pGoGhr 
fL=;kaP;k Jekps ufou Hkku fuekZ.k >kys] i.k jk"Vªh; pGoGhP;k ek/;ekrwu fL=;kaP;k JekdMs nqyZ{k dj.;kr vkys- jkf"Vª; 
pGoGhre/;s tsOgk fL=;kaP;k jkstxkjkpk iz’u ppsZyk vkyk rsOgk fL=;kaps Je iq:"kkaP;k JekP;k rqyusus nq¸;e /kjys xsys- 
;kp dkGk/;s fL=;kaPkk dkexkj pGoGhrhy lgHkkx y{kfu; fjR;k ok<r gksrk- 1928 & 29 P;k eqacbZ fxj.kh dkexkj laikr 
fL=;kapk eksB;k la[;sus lgHkkx gksrk- Hkkjrkr 1930 uarj dE;qfu”Vkauh L=h iz’uklanHkkZr Hkqfedk ?;k;yk lq:okr dsyh- 
e.khcsu dkjk] m"kkrkbZ vaxs] ikoZrh Hkksj] larks"khdqekj nsoh o izHkkorh nsoh ;k fL=;kauh dkexkjkaps izfrfu/kh Eg.kwu dk;Z dsys- 
xksnkojh i:Gsdj o Jherh Hkkysjko ;kauh Servants of Indian Society P;k efgyk foHkkxkph LFkki.kk dsyh vkf.k L=h 
dkexkjkaP;k leL;kaoj eksBs dke dsys- 
dE;qfu"VkaP;k pGoGh vkf.k fL=;k% 
 MkO;k pGoGhrhy fopkjoar eaMGh dk;ZO;oLFksyk 'kks"k.kkps eqG ekurkr- oxZO;oLFksP;k tk.khosdMs oànk djkr 
ldkjkRed nf̀"Vus ikgrkr- R;kaP;k ers] Hkkjrkrhy L=h pGoGhr lq:okrhiklwu fL=;kaP;k nq¸;eRokP;k O;kid vkfFkZd] 
lkekftd lanHkZ vkf.k jkT;laLFksyk /kksj.kk’kh vlYksY;k laca/kkps Hkku gksrs- 
 dud eq[kthZP;k ers 1930 P;k lqekjkl xka/khthaPkh jk"Vªh; pGoG] lkE;oknh pGoG vkf.k dzkarhT;ksrh pGoG ;k 
lokZaps vafremfn"V fczfV’k jktoVhyk myFkowu Vkd.ks gsp vlY;keqGs Hkqfedk vkf.k fgrlaca/kkpk ala?k"kZ uOgrk iq<s dkaxzslP;k 
fczfV’kkalaca/kh eokG o vfLFkj /kksj.kakeqGs vusd fL=;kaPkk vis{kk Hkax >kyk o R;k dE;qfu"V pGoGhadMs oGY;k- vfgY;k 
jkax.ksdj] d.kd eq[kthZ] byk Hkêkpk;Z] foey j.kfnos ;klkj[;k vusd fL=;k dkaWaxszle/kwu lkE;oknh fopkjlj.khdMs oGY;k 
o R;kauh vusd vkanksyuke/;s lgHkkx ?ksryk- ex rs vkanksyu dkexkjkaps ok vkfnoklhaps vlks dh Hkwfefgukaps vlks ;klkBh 
R;kauk rq:axoklkr tkos ykxys] vikj gky vis"Vk lkslkO;k ykxY;k- 1970 P;k n’kdke/;s lq: >kysY;k vusd 
t.kvkanksyuke/;s ;kp pGoGhrhy fL=;kapk eksB;k izek.kkr lgHkkx gksrk-   
 ^czsfdax cWfjvlZ* ¼ca/kus >qxkjrkauk½ ;k ikoZrh esuu ;kauh fyghYksY;k iqLrdkr MkO;k fopkj lj.khP;k] 'kks"khrakP;k 
fodklklkBh vk;q”;Hkj >VYksY;k o AIDWAC (All India Democratic Women’s Association) P;k LFkkiuse/;s 
iq<kdkj ?ksrysY;k ckjk fL+=;kaP;k dk;kZpk vk<kok ?ksrysyk vkgs- ;k iqLrdkr lektoknh ifjorZukP;k fn’ksus fL=;kaP;k 
eqDrhlkBh pGoG mHkkjysY;k fL=;kaP;k ;ksxnkukoj izHkko iMrks-  
 foey j.kfnos vkf.k vfgY;k jkax.ksdj ;k nks"kh 1943 e/;s Jfed fL=;kaP;k iz’ukoj dke dj.;klkBh LFkkiu 
>kysY;k ijG efgyk la?kkP;k lHkkln dk;ZdR;kZ gksR;k- lqf’kyk xksikyu ;k dsjG la?kkP;k LakLFkkid lnL; gksR;k- eYyw 
LojkT;e ;kapk vka/kzizns’k efgyk la?kkP;k LFkkiusr iq<kdkj gksrk- ;k lkekU; fL=;kauk vkivkiY;k izkarkfry la?kVu o 
d`frdk;kZP;k vuqHkokpk lè/n okjlk AIDWA dkeh vk.kyk- vfgY;k jkax.ksdj] dud eq[kthZ] ikik mekukFku v’kk 
fL=;kauh vusd vkanksyuke/;s lgHkkxh gksÅu fofo/k iz’ukoj izdk’k Vkdyk fdR;sdnk rqq:axokl Hkksxyk- iksyhlkaPks vR;kpkj 
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lgu dsys- byk Hkêkpk;kZauh vkfnoklhalkBh vusd vkanksyu dsyh R;kaps la?kVu ?kMowu vk.kys- lqf’kyk xksikyu ;kauh dkF;k 
dkexkjkalkBh vkiys laiw.kZ vk;q"; i.kkyk ykoys- vusd fL=;kauh vkanksyukae/;s lgHkkxh gksowu vkiys izk.k i.kkyk ykoys- 
 
 
fu"d"kZ % 
ojhy loZ fo’ys"k.kko:u vkiY;k vls fun’kZukl ;srs dh] ,d vkn’kZ jk"Vª fuekZ.k dj.;klkBh rlsp loZlekos’kd lersoj 
vk/kkjhr jk"Vª mHks dj.;kdfjrk Hkkjrkrhy fL=;kaps Qkj egRoiq.kZ ;ksxnku vkgs- vxnh lq:okrhyk@ Lokra«;iqoZ 
dky[kaMke/;s efgykaP;k iz’aukoj th la?kVuk mHkh jkfgyh R;kaps usrR̀o tjh iq:"k oxkZus dsys vlys rjh R;ke/;s eksB;k 
izek.kkr fL=;kapk lgHkkx gksrk- fL=;kaP;k usr`Roke/;s ns[khy vusd vkanksyus dj.;kr vkyh- dks.krsgh jk"Vª mHks dj.;klkBh 
lektkrhy loZ ?kVdkapk fopkj djkok ykxrks- ijarw tj lektkrhy ,dk oxkZdMs nqyZ{k gksr vlsy rj R;k jk"VªkP;k 
fodklkr vMFkGs ;sr vlrkr vkf.k ex [kÚ;k vFkkZus v’kk oxkZr tkf.ko tkx`rhph xjt Hkklrs gh tkf.ko tkx`rh 
>kY;kuarj vusd iz’ukaoj gk oxZ mHkk Bkdrks o osxosxG;k la?kVukaP;k ek/;ekrwu vkanksyus@pGoGh e/;s vla[; fL=;kapk 
lgHkkx feGr xsyk o izLrkfor lektO;oLFkse/;s lkekftd lq/kkj.kk ?kMr xsY;k o R;ke/kqu jk"Vªkpk fodkl lk/; gks.;kl 
,d izdkjs enrp >kyh- ;klkscrp Lokra«;iqoZ dky[kaMke/;s nsf[ky Lokra«; pGoGhP;k vkanksyuke/;s eksB;k izek.kkr 
efgykapk lgHkkx gksrk- R;keqGs Lokra«;kP;k PkGoGhykgh xrh izkIr >kyh- jktfd; O;oLFkse/;s lq/nk efgykauh lgHkkx ?ksowu 
,d lerkf/kf"Vr jk"Vª mHks dj.;kdjhrk lgdk;Z dsys- ,danjhr dks.krsgh jk"Vª mHks dj.;kdfjrk efgykapk lgHkkx Qkj 
egROkiq.kZ vkgs] dkj.k jk”VªkP;k yksdla[;sr R;kaph la[;k iUukl VDds vlrs- 
 Hkkjrke/;s Lokra«;iqoZ o Lokra«;kuarj T;k T;k pGoGh mH;k jkfgY;k R;k izR;sd pGoGhe/;s efgykaps egRoiq.kZ 
;ksxnku jkghysys vkgs-  ex R;k pGoGh lq/kkj.kkRed] lqj{kkRed] lkekftd] vkfFkZd] jktfd;] vkfnoklh] dkexkj] nyhr] 
Ik;kZoj.kkRed ]iq.kZolukRed] lerkf/kf”Br bR;knh dqBY;kgh Lo:ikP;k vlksr- dkgh PkGoGhps usrR̀Ok iq:”kkauh dsys vlys 
rjh efgykaPkk eksB;k izek.kkr lgHkkx gksrk rj dkgh pGoGhps usrR̀o Lor% efgyk djhr gksR;k- pGoGh g;k lektkpk 
Ik;kZ;kus ns’kkpk fodkl lk/;k dj.;kP;k n`f"Vus egRoiq.kZ vlrkr R;keqGs jk"VªmHkkj.khe/;s efgyk o efgyk pGoGhaps Qkj 
eksBs ;ksxnku vkgs- 
 
lanHkZxzaFklqph%  

 Hkkxor fo|qr ¼2004½ ^L=hiz’ukph okVpky* izfrek izdk’ku iq.ks- 

 Ekwu feuk{kh vkf.k iokj mfeZyk ¼2000½ ^vkEgh bfrgkl ?kMohyk* lqxkok izdk’ku iq.ks- 

 nso fo- jk- ¼2002½ ^L=h pGoGhph okVpky* lqxkok izdk’ku iq.ks- 

 xkMxhG ekyrh ¼2002½^vkxGs vkanksyus]osxGs vkanksyd* lqxkok izdk’ku iq.ks- 

 [kMls Hkk-dh- ¼2003½^lekt’kkL=kph eqyrROsk* fgeky;k ifCyf’kax gkml eaqcbZ- 

 nsgkMjk; Lokrh¼2006½^fyaxHksnkps jktdkj.k vkf.k tekrokn* izfrek izdk’ku] iq.ks- 

 xka/kh uafnrk o 'kgk uafnrk ¼1992½ ^L=h la?k"kkZph uoh :is* ikWI;qyj izdk’ku iq.ks-- 
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Hkkjrkrhy ’ksrdÚ;kaP;k pGoGh 
izk-MkW- jkolkgsc ’kadjjko Bksds 
Jherh iapQqyknsoh ikVhy lektdk;Z 
egkfo|ky; [kMdh]vdksyk 
eks- 9423851251 

 
lkjka’k % 

xsY;k nksu rhu o"kkZiklqu Hkkjrkrhy dkgh jkT;kr 'ksrdÚ;kaP;k vkRegR;sps izek.k ok<ysys fnlrs- egkjk"Vªkrhy 
fonZHk Hkkxkrhy ,[kkn~;k lkFkhP;k jksxklkj[ks vkRegR;sps yks.k iljys vkgs- ;kdfjrk ljdkjph pqdhph /kksj.ks gs ,d egRokps 
dkj.k vlys rjh ;k osrhfjDr lekt jpusr vlsgh dkgh fo'sk"k cny >kys vkgs dk; ts izR;s{k vizR;s{k fjR;k ;k 
vkRegR;sdfjrk mRrjnk;h vkgsr- ;kpk fopkj i.k djkok ykxsy o ;k lanHkkZRk 'ksrdjh pGoGhps ns[khy dkgh nk;hRo vkgs 
dk; ;kpkgh xaHkhj i.ks fopkj dj.ks egRokps Bjrs-  Hkkjr gk 'ksrdjÚ;kapk ns’k vkgs 'ksrh vFkZ O;oLFkk Hkkjrh; vFkZ 
O;oLFkspk duk vkgs- oXkSjs okD;iz;ksx brdsank oki#u >kysr fd] jkT; drkZauk o barjkauk ns[khy R;kps Qkjls dkgh okVsukls 
>kys vkgs- Lokar«;kaiqohZ fczfV’kkaph lRrk vlY;kus 'ksrdÚ;kP;k nqjkoLFksdfjrk fczfV’k ljdkj tckcnkj vkgs vls Eg.kqu 
vki.k eksdGs gksr gksrks- ijarq vkrk Lokra= feGqu 75 o"kZ iq.kZ >kyh- rjh 'ksr o 'ksrdÚ;kaps iz’u lqVysys ukghr- vkiY;k 
U;k; ekx.;k iq.kZ gksr ukghr R;kapk Qkjlk fopkjgh gksr ukgh- 'ksrekykl jkLr Hkko feGr ukgh- vls 'ksrdjh oxkZl 
frozrsus tkuor vkgs- vFkZO;oLFkspk ,d egRokpk ,d ?kVd vlqu ns[khy vkiY;kdMs nqyZ{k gksr vkgs- o fodklkP;k 
izk/;kU;dzekar xzkeh.k {ks= o 'ksrhpk O;olk; 'ksoVP;k dzekaoj vkgs- ;kph 'ksrdjh oxkZl eksBh fpM vkgs- o R;kp cjkscj 
R;kaP;k eukr foyxrsph Hkkouk ns[khy fnolsafnol ok<r vkgs- 'ksrdÚ;kae/khy vkRegR;sps ok<rs izek.k ;kapsl funZ’kd vkgs-
- 
 
izLrkouk %  

Hkkjr gk d`"khiz/kku ns’k vlY;keqGs ns’kkP;k ,dq.k yksdla[;sr ’ksrhoj mithfodk dj.kkÚ;k yksdkaph la[;k brj 
dks.kR;kgh O;olk;krhy yksdkaP;k la[;sis{kk vf/kd vkgs- HkkjrkP;k jkT;O;oLFksr ’ksrh gs egRokps {ks= vlqu ’ksrh{ks=kr 
?kM.kkÚ;k xks"Vhapk] cnykapk ifj.kke ,danj vFkZO;oLFksoj gksr vlrks- Lokra«;kiqohZ fczfV’kkaph lRrk vlY;kaus 'ksrdÚ;kaP;k 
nqjoLFkslkBh fczfV’k 'kklu tckcnkj vkgs vls vki.k Eg.krks- dkj.k fczfV’kkaP;k tehu eglqyfo"k;d] O;kikjfo"k;d o 
m|ksxfo"k;d /kksj.kkapk ,df=r ifj.kke 'ksrhP;k 'kks"k.kkr >kyk- vlg~; o tkpd djO;oLFkk] vU;k;dkjd O;kikÚ;kaP;k 
'krhZ o m|ksx/kan~;kauk ekjd Bj.kkjh /kksj.ks ;keqGs vkiyk ns’k nkfjnzh >kyk o 'ksrh ekxlysyh jkgyh ijarq vkrk Lokar= 
feGqu 75 o"kZ vksykaMyh vlqugh 'ksrh o 'ksrdÚ;kaps iz’u lqVysys ukgh- vkiY;k U;k; ekx.;k iq.kZ gksr ukghr- R;kpk 
lk/kk fopkjgh gksr ukgh- 'ksr ekykl ;ksX; Hkko feGr ukgh- ;kph tkf.ko 'ksrdjh oxkZyk frozrsus gksr vkgs- 'ksrh {ks= gk 
vFkZO;oLFkspk egRokpk ?kVd vlqu lq/nk rks nqyZf{kyk tkr vkgs- fodklkP;k izk/;kU; dzekr xzkfe.k {ks= o 'ksrhpk O;olk; 
vxnh [kkyP;k ikrGhoj vkgs R;keqGs 'ksrdjh oxkZr eksBh fpM vkgs- R;krqup R;kaP;k eukr foyxrsph Hkkouk fuekZ.k gksrs- 
vyhdMs gksr vlysYks vkRegrsps izek.k R;kps funZ’kd vkgs- 'ksrdjh pGoGhpk ekxksok ?ksrkauk vk.k[kh ,d egRokph ckc 
Eg.kts Lokra«;kauraj jLrs fodkl] nGuoGukph o lans’k ogukaph lk/kus ;k >kysY;k ok<heqGs 'ksrdÚ;kapk gh ukxfj{ks=k’kh 
laidZ ok<yk- ukxjh {ks=krhy ftou i/nrh o Jhearhpk >xexkV ikghY;k oj LokHkkfodp rks R;kaP;k o vkiY;k ftou 
i/nrhph rqyuk d# ykxrks 05 &10 ,DdjkaP;k 'ksrdjh vlqu dkj[kkU;kr dke djukÚ;k dkexkjk cjkscjhps ftou vki.k 
txq 'kdr ukgh- 
 
egkRekQqY;kaph 'ksrdjh pGoG % 
 'ksrdjh pGoGhpk bZfrgkl ikgY;kl R;kaph oSPkkjhd ik’oZHkqeh lu 1883 e/;s egkRek tksrhck Qqys ;kauh 
?ksrysY;k dk;kZr vk<Grs- egkjk"Vªkrhy 'ksrdÚ;kaP;k iz’ukapk o R;kapk [kn[knR;k vlarks"kkyk mRrjnk;h vlukÚ;k dkj.kkapk 
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'kks/k ?ksrkauk egkRekQqyaP;k fopkjkapk vk<kok ?ksrY;k f’kok; leksj tk.ks 'kD; ukgh- 'ksrdÚ;kapk vlqM ;k R;kaP;k xzaFkkar 
R;kaP;k fparuf’ky o n`"V~;k fopkjkapk vuqHko ;srks- R;kar 'ksrdÚ;kaph vkfFkZd vouarh lkodkj] tfeunku ;kaP;k dMqu 
gks.kkjh fiMo.kqd o vekuq"k 'kks"k.k ;kps okLrfod fp=u js[kkVys vkgs- ;kauh okijysY;k 'kqnz gk 'kC/k o.kZ o tkrh okpd 
vlY;kps fnlqu ;sr ukgh dkj.k ns’kkrhy 80 VDds turk 'ksrh O;olk;koj voayacqu vlqu R;kaph voLFkk nSauh; vkgs- 
R;kr dsoG 'ksrdjh o 'ksretqjkpkp varZHkko ukgh rj 'ksrh’kh fu?kMhr cYyqrsnkj] dkjkfxj o fL=;k ;k lokZapk vkarZHkko 
egkRekQqysaP;k 'kqnz ;k ladYiusr fnlqu ;srks- baxztkuh ;sFks f’k{k.kkph lqjokr dsyh R;kp cjkscj vkiY;k lksbZph iz’kklu 
O;oLFkk mHkkjyh uos iz’kklu vkys- U;k; O;oLFkk vkyh j;rokjh lkj[;k tehuhP;k ufou i/nrh vkY;k ufou 'ksrlkjk 
i/nrh vkY;k 1870 e/;s bZLV bafM;k daiuhus tehuh ojhy djkph olqyh dj.;klkBh tehuhph fyyko i/nrh lq# dsyh- 
caxky fcgkje/khy ljdkjh vf/kdkjh] O;kikjh gs tehu ekyd cuys ;k ufou tehu ekydkauh tehuhps HkkMs ok<foys- gs 
ufou HkkMs feGfo.;klkBh tehu dl.kkÚ;kaph gkdkyiV~Vh dsyh- 1857 Pkk mBko Eg.ktsp fczfVa’k vf/kdkjh vkf.k lkodkj 
;kaP;k djkpk ,d Hkkx gksrks- 
 
U;k-eqrhZjkuMs ;kaph lkoZtfud lHkk % 
 19 O;k 'krdkr 'ksrdÚ;kaP;k leL;kaps fo’ys"k.k dj.kkjs nksu n"̀Vhdksu fnlqu ;srkr- izFke Eg.kts egkRekQqY;kaph 
'kks"k.kkoj vkf/kjhr lekt O;oLFkk 'ksrdÚ;kaP;k leL;kadfjrk dkj.khHkqr vlY;kP;k vuq’kaxkus dsysys foopu vkf/k nqljs 
Eg.kts U;k-eqrhZ jkuM~;kauh LFkkiu dsysY;k lkoZtfud lHksus 'ksrh e/;s HkkaMoyh lq/kkj.kk o vkiRrh izalaxh ljdkj dMqu 
'ksrdÚ;kauk lja{k.kkRed lkg¸;rk ;k feGkoh ;koj Hkj fnyk vkgs- 1877 e/;s eqcabZ ifjljkr ?kMysyk Hk;adj n`"dkG o 
'ksrdÚ;ka lanHkkZr ljdkjph Hkqfedk ;koj U;k-eqrhZ jkuMsuh dBksj fVdk dsyh gksrh- tehunkjkapk tqyqe vkf.k fczfV’kkapk 
tqyeh 'ksrlkjk ;keqGs 'ksrdjh vxrhd >kyk gksrk ok<R;k 'ksrlkjklkscr vkfFkZd eanh o n`"dkGkaps lkoV 'ksrdÚ;kaleksj mHks 
gksrs- ;koj fVdk djrkauk jkuMs Eg.krkr- eqGkr nksu osGP;k [kk.;kph  rknkr vlukjk 'ksrdjh 'ksrlkjk Hkj.kkj dksBqu o 
R;krgh ljdkjps rks tcjhus olqu djk;ps EgVys rj rs vU;k; dkjdp vkgs- leksj tkoqu rs Eg.krkr fd] 'ksrlkjk Eg.kts 
uqLrk tehuhojpk [kaM ukgh rj 'ksrdÚ;kaph etqjh o uQ~;koj rks dj vkgs- ;k ns’kkr [kjk tehunkj ljdkj vkgs- ckdh loZ 
cVbZnkj vkgsr- Hkkjr caxky o enzkl izkarkrhy n`"dkGkph ukasn jkuMs ?ksrkr iqohZ 10&15 o"kkZauh d/kh rjh n`"dkG iMk;pk 
i.k vkrk rj nj 2 & 3 o"kkZauh n`"dkGkph ifjfLFkrh fuekZ.k gksrs-  R;keqGs 'ksrdjh eksMdGhl vkyk vkgs- 'ksrdÚ;kaph 
dz; 'kDrh fnolsafnol deh gksr vkgs- o R;klkBh ljdkjh /kksjup dkj.kh Hkqr vkgs- lu 1855 e/;s laFkkykauh lkodkjk 
fojks/nh dsysyk mBko 1875 e/;s n{kh.ksr >kysyh lkodkajkfojks/kh naxy ;kp dkGkp caxkye/khy dqG~;kauh tehunkjk fojks/kh 
Qqdysys j.k f’kaxj o iackt e/khy 'ksrdÚ;kauh lkodkajkfojk/kh FkksiVysys naM bR;knh mnk- n’kZforkr- fd] Hkkjrkrhy 
'ksrdÚ;kae/;s vlarks"k [kn[knr vkgs- 
 
leqghd mBko % 
 lkeqghd mBko gs 'ksrdÚ;kaP;k pGoGhrhy egRokps Bjrkr ;k mBkok ekxph 'kDrh o uSr`Ro 'ksrdÚ;kapsp gksrs- 
;k mBkokauk /kkehZd mBkok izekus dkgh fopkj iz.kkyh vFkok perdkjh uSr`Ro Ugors- rj R;kaps Lo#i vkdfLEkr o ukV~; iq.kZ 
gksrs- R;kaps mnh"V izkeq[;kus dkgh fof’k"V xkÚgkauh nqj dj.kkjs gs gksrs- cgqrsd mBko gs izFke 'kkarrk iq.kZ lkeqghd 
cgh”dkjkaP;k Lo#ikaps gksrs- ek= vR;kpkjkaP;k ekxkZuh nMi.;kapk iz;Ru >kY;koj  izR;qRrj Eg.kqu l’kL= izfrdkjgh 
>kY;kps fnlqu ;srs R;krhy dkgh egRoiq.kZ Bjko iq<hy izek.ks vkgsr- 1- 1789 e/khy fo".kqiqj o fojHkqee/khy 'ksrdjh o 
njksMs[kksjkaps caM 2- 1809 e/khy gfj;k.kkrhy tkV 'ksrdÚ;kapk mBko 3- 1852 e/ky [kkauns’k e/khy 'ksrdÚ;kapk mBko 
4- 1870 e/khy caxkye/khy laFkkykapk mBko 5- 1875 e/khy n[[kups naxs ;k mBkokapk izHkko yk[kks yksdkaoj iMyk ;k 
caMke/;s ygku 'ksrdjh vkf.k [kaMkus tehu dj.kkjs ‘ksrdjh izkeq[;kus lgHkkxh >kys gksrs- fczfV’kkaP;k /kksj.kkeqGs gks.kkÚ;k 
vkfFkZd fiGo.kqdh fojks/k ;k mBkokOnkjs 'ksrdÚ;kauh vkiyk vkokt mBoyk gksrks- ;k mBkokekxps lokZr egRokps dkj.k 
Eg.kts tehunkj o lkodkjkdMqu gks.kkjh fiMo.kqd gks;- 
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egkjk"Vªkrhy dkgh mBko % 
 Hkkjrkr fczfV’k jktoV vkY;koj T;kizek.ks is’kO;kaps jkT; xsys R;kizek.ks vkfnoklh jkTkkph jkT;gh xsys R;kr 
lokZapk vlarks"kkph izfdz;k fczfV’kfojks/kh l’kL= mBkokr >kyh rs mBko iq<hy izek.ks gksrs-1- dksGh o jkeks’kh ;kapk mBko % 
lu 1826 e/;s iq.ks ftYg~;kr nf{k.k Hkkjrkr foj mekth ukbZd ;kaP;k uSr`Rok[kkyh jkeks’;kaps caM >kys R;kaP;k ijdzekeqGs 
mekth ukbZd gs yksdfiz; >kys gksrs 1837 e/;s mekth ukbZd fczfV’kkauh idMY;koj gs caM FkaMkoys jkeks’;kaPkk ikBksikB 
1830 e/;s o 1839 rs 40 ;k dkGkr dksG~;kauh caM dsyk- Hkkm [ksj] fpe.kkth tk/ko o ukek njckjs ;k ,dsdkGP;k 
is’kO;kaP;k pkdjkapk ;k caMkr iq<kdkj gksrk ek= LFkkfud yksdkapk ;k caMkyk ikBhack uUgrk- fczfV’kkauh gs caM eksMqu dk<ys- 
 
egkRekxka/kh ;kaP;k usrR̀okrhy 'ksrdjh pGoG % 
 lu 1920 e/;s egkRek xka/khauh lq# dsysY;k jk"Vh; pGoGhus Hkkjrh; [ksMh o 'ksrdjh ;kaP;kdMs lokZaps y{k 
os/kY;k xsys o egkRek xka/khaP;k jk"Vªoknh pGoGhyk izFkaM O;kid Lo#i izkIr >kys- iqohZP;k uqr`Roke/;s o e- xka/khthae/;s  
vlk eqyHkwr Qjd gksrk fd] vxnksjps usrs izkeq[;kus e/;eoxhZ;kauk MksG~;kaleksj Bsoqu y<s djhr gksrs-fVGdkalkj[;k tgky 
usR;kuslq/nk 'ksrdjh oxkZaP;k vkanksyukRed rkdnh dMs Eg.kkos frrds y{k iqjfoys uOgrs- xzkeh.k Hkkxkrhy tursps fo’ks"k 
d#u 'ksrdjh oxkZph rkdn egkRek xka/khauh vksG[kyh gksrh- [kjk Hkkjr gk xzkeh.k Hkkxkr vkgs- gs vksG[kqu 'ksrdÚ;kaP;k 
iz’ukdMs fo’ks"k jl ?ksoqu dsoG R;kaps vls dkgh y<s y<ohys fd T;keqGs Qkj eksB~;k izek.kkr 'ksrdjh oxZ e-xka/khthaP;k 
usRk̀Rok[kkyh jk"Vh; pGoGhP;k izeq[k izokgkr lkfey >kyk dkaxzl tks iz;ZaUr xzkeh.k tursP;k 'ksrdÚ;kaP;k iz’ukr y{k 
?kkyhr ukgh- R;k iz;Ur Loar= pGoGhl lkekU; turspk ikBhack feG.kkj ukgh- gs xka/khthauh gsjys gksrs- dkaxzslP;k vkfFkZd 
/kksj.kkr xzkeh.k turk o 'ksrdjh dsanzHkkxh vlkok vlk R;kapk vkxzg gksrk- [ksMs gs fodklkps dszans fcanq vlkos gs R;kuk 
izekf.kd i.ks okVr gksrs o Rklk R;kapk iz;Ru lq/nk gksrks- xka/khathP;k usr~Rok[kkyh >kysys pEikj.; [ksMk lR;kxzg rlsp 
ckjMksyh lR;kxzg egRokps Bjys- 'ksrdÚ;kaP;k pGoGhyk ;k lR;kxzgkus fn’kk feGkyh- 
 
MkW-ckcklkgsc vkacsMdj vkf.k 'ksrdjh pGoGh % 
 vkt vkiY;k dMs drhgh vkS|ksfxd fodkl >kYkk vkf.k oSf’od [ksMs fuekZ.k dj.;kP;k tkxfrdh dj.kkP;k 
fopkjkapk tYyks"k loZ Lrjkao#u gksr vlYkk rjhgh Hkkjr vtqugh d`"khiz/kku vkgs- o misf{kr oxZ eksB~;k izek.kkr 'ksrhojp 
vaoyacqu vkgs gs okLro ukdkjrk ;sr ukgh- Tkkus jk=afnol 'ksrkr d"V milkos o mRiknu dk<kos R;k 'ksrdÚ;kaP;k ftoukr 
;so<k va/kkj dk fuekZ.k >kyk iqohZ lkodkj 'ksrdÚ;kyk dtZ nsr vls vkr dk;n~;kus fu;a=hr dsysY;k ;a=.kk dtZ nsrkr- 
ijarq dtkZP;k vkstk[kkyqu vtqugh R;kaph lqVdk >kyh ukgh- fulxkZpk dksi ygjh ikml R;krqup mRiknu deh R;keqGs 
R;kaP;k eqyHkqr xjtk Hkkxforkauk gks.kkjh ne’kkV o R;karqup gks.kkjh dtZ QsM ;k pdZO;qOgke/;s 'ksrdÚ;kyk ftou udksls 
gksoqu rs ftou laifo.;kpk Vksdkpk fopkj dfjr vkgsr- fonZHkkrhy 'ksrdjh vkRegR;k gs R;kps pkaxys mnk- vkgs- lu 
1857 rs 1921 ;k dkGkr 'ksrdjh pGoGhapk izkjaHk >kyk Loar= iqoZ dkGkr dkgh 'ksrdÚ;kauh ,d= ;soqu 'kks"k.kkP;k 
iz’ukoj y<k ns.;kpk iz;Ur dsyk- tehu nkjkP;k tqyqe o fczfV’kkapk tqyeh’ksrlkjk ;keqGs 'ksrdjh gk vxrhd >kyk- 
'ksrdjÚ;kauh R;kfo#/n mRlqrZ o vla?kVhr i.ks vkokt mBfoyk 'ksrdÚ;kaP;k fgrkps j{k.k dj.;klkBh o R;kaP;k iz’ukauk 
okpk QksM.;klkBh 'ksrdÚ;kauh 1935 e/;s vf[kyHkkjrh; fdlku lHkk LFkkiu dsyh- ;k lHksus fofo/k izkarkr tehunkjkaP;k 
tqyqekfo#/n y<s nsoqu ns’kkps y{k osnys gksrs- 
 
lanHkZ % 

1- dksykt vkfFkZd fodkl o lkekftd pGoGh MkW- izdk’k lnkf’kojko ckscMs 
2- lkekftd pGoGhps lekt’kkL= izk-fc-,e-djkGs 
3- Hkkjrkrhy lkekftd vkanksyus izk- lkS-lquank Hknz’ksVs] izk-ch-ch-'ks[k] izk- ckcklkgsc Hkkysjko 
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jk"Vªz mHkkj.khe/;s iapk;r jkt O;oLFksP;k ;ksxnkukps lekt’kkL=h; v/;;u 
izk-MkW-  vfuy ds- Bkdjs  

HkkÅlkgsc ygkus Kkuizdk’k dyk egkfo|ky;]  
fiatj] rk-ft- vdksyk 

izLrkouk % 
  Hkkjrklkj[;k O;kid {ks=QG vl.kkÚ;k vkf.k [kaMiz; ns’kkr e/;orhZ 'kklukdMwu vFkkZr dsnz 
'kklukdMwu ns’kkpk vkfFkZd fodkl dj.;kpk iz;Ru djrkauk vusd izdkjP;k vMp.kh ;srkr- Eg.kwup lRrsps fodsanzhdj.k 
d:u xko]iapk;r vkf.k ftYgk ikrGho:u yksdkauk lkekftd] jktfd;] vkfFkZd vkf.k 'kkldh; dk;kZae/;s lekfo"V d:u 
?ks.;kP;k mís’kkus Hkkjrkr iapk;r jkt O;oLFkk dk;ZUohr dj.;kr vkyh- jk"VzmHkkj.khdfjrk if’peh /kksj.kkuqlkj Hkkjrkpk 
vkfFkZd fodkl dj.;kpk fopkj rRdkyhu iariz/kku iaMhr tokgjyky usg: izHkkohi.ks ekaMyk-  jk"VzmHkkj.khP;k izfdz;syk 
1952 e/;s izFke iapok"khZd ;kstuspk 'kqHkkjaHk >kyk vkf.k vkfFkZd fodklkP;k izfdz;se/;s lkekU; tursyk tksM.;kP;k 
leL;sdMs y{k fnys- iaMhr usg: ;kauh jk"VzmHkkj.kh dfjrk vR;ar vko’;d vlysY;k vesfjdsrhy xVfodkl i)rhps 
vuqdj.k djrkauk Hkkjrkyk xVkr foHkkxys- HkkjrkP;k lokZfx.k fodklke/;s loZLrjkrhy yksdkauk izk/kkU; nsowu LFkkuhd leL;k 
LFkkuhd yksdkadMwu tk.kwu R;kaps fujklj.k LFkkuhd ikrGhoj 'kklukP;k enrhus lksMfo.;kpk iz;Ru dj.;kP;k mís’kkus 
Hkkjrkr lRrsps fodsanzhdj.k dj.;klkBh 1957 e/;s cyoarjk; esgrk ;kaP;k v/;{krs[kkyh lferh use.;kr vkyh vkf.k ;k 
lferhus vkiyk vgoky lknj djrkauk yksd’kkgh fodsanzhdj.kkph f’kQkjl dsyh- ;k lferhuqlkj xko] xV vkf.k ftYgk 
Lrjkoj fuoMysY;k izfrfu/khauk fodklkph vkf.k fu;kstukph dk;Z lksikfor- v’kk izdkjs rhu Lrjke/;s xzke iapk;r] iapk;r 
lferh vkf.k ftYgk ifj"knsph fuehZrh d:u LFkkuhd yksdkauk vkiys 'kklu lkaHkG.;kph lksifo.;koj ;k lehfrus Hkj 
fnysyk fnlwu ;srks- 1958 e/;s jkf"Vª; fodkl ifj"knsus cyoarjk; esgrk lferhP;k f’kQkj’khapk fLodkj dsyk vkf.k loZ 
jkT;kauk vacyctko.kh dj.;kps vkns’k fnys- lokZfx.k Lrjkrwu jk"VzmHkkj.khP;k izdzh;srhy eSykpk nxM Eg.kwu iapk;r jkt 
O;oLFkspk mYys[k dsY;kl okoxs Bj.kkj ukgh- 2 vkWDVkscj 1959 e/;s loZizFke jktLFkkue/;s ;k ;kstuspk 'kqHkkjaHk dj.;kr 
vkyk o laiw.kZ iapk;r jkt O;oLFkk fLodkj.kkjs ighys jkT; gks.;kpk eku jktLFkkuyk vkgs- iapk;r jkt O;oLFksP;k 
ek/;ekrwu xzkeh.k fodkl lk/; dj.;kP;k n`f"Vus jktdh; usr`Ro izkIr dj.ks] 'ksrhpk fodkl dj.ks] i’kqikyukP;k 
O;olk;ke/;s veqykxz cny dj.ks] vkjksX; vkf.k xzkelQkkbZ] f’k{k.k o lektf’k{k.k] lapkj lk/kus] lgdkjP;k {ks=kpk 
fodkl dj.ks] y?kq m|ksx vkf.k dqVhj m|ksxkauk izksRlkgu ns.ks] ekxkl oxkZpk fodkl dj.ks o vkoklh; ;kstuk izHkkohi.ks 
jkcfo.;kps dk;Z dj.;kr ;srkr- ;klokZapk izHkko jk"VzmHkkj.khe/;s vR;ar mi;ksxh iMY;kps fnlwu ;srs- vkf.k Eg.kwup 
HkkSxksfyd O;idrk vkf.k lkekftd o lkaLdf̀rd fofo/krk vlwugh HkkjrkPkk lokZfx.k fodkl iapk;r jkt O;oLFksP;k 
ek/;ekrwu frzo xrhus gksr vlY;kps fnlwu ;srs-  
 v’kk i)rhus ns’kkpk lokZfx.k fodkl djrkauk jkT; 'kklukP;k fu;a=.kk[kkyh izkFkfed vkf.k LFkkuhd ikrGhoj 
fodkl dj.;kps ekxZ iapk;r jktO;oLFksP;k ek/;ekrwu dj.;kr ;srkr- 
'kks/k fuca/kkps mís’k % 
  lkekftd leL;kaps v/;;u dfjr vlrkauk rF;ladyuke/;s oLrqfu”Brk vl.ks o rF;kae/;s lqlaxrk 
vl.ks vR;ar vko’;d vkgs- rF;kae/;s okLrfodrk vk.k.;klkBh 'kks/k dk;kZps mís’k fuf’pr d:u R;kuqlkj 'kks/k dk;Z 
dj.ks o leL;kaP;k okLrfodrspk 'kks/k ?ks.;kl lkgk¸; izkIr gksrs- izLrwr 'kks/k fuca/kkps izeq[k mís’k iq<hy izek.ks ------------ 
 1½ iapk;r jkt O;oLFkspk vFkZ tk.kwu ?ks.ks- 
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 2½ iapk;r jkt O;oLFksph lajpuk Li"V dj.ks- 
 3½ jk"VzmHkkj.khe/;s iapk;r jkt O;oLFksps ;ksxnku Li"V dj.ks- 
 4½ iapk;r jkt O;oLFksP;k ek/;ekrwu >kysY;k jk"VzmHkkj.khps fo”ys’k.k dj.ks- 
 5½ jk"VzmHkkj.khe/;s iapk;r jkt e/khy midzekapk vk<kok ?ks.ks- 
 6½ iapk;r jkt O;oLFksyk izHkkoh dj.;klkBh mi;;kstuk Li"V dj.ks- 
 
v/;;u i)rh % 
  'kkL=h; i)rhuqlkj v/;;u dfjr vlrkauk oLrqfu"B rF; ladyukyk vR;ar egRo vkgs- lkekftd 
la’kks/ku i)rhe/;s vuqHkotU; rF; ladyukP;k vk/kkjkoj fuekZ.k fl)karkauk lR; let.;kr ;srs o v’kkp fl)karkpk 
lekos’k 'kkL=kP;k fodklke/;s dj.;kr ;srks Eg.kwu dks.kR;kgh leL;slanHkkZr v/;;u djrkauk rF;kauk Qkj egRo vkgs- 
lkekftd la’kks/kuke/;s rF;kauk egRo vlwu izfl) fopkjoar xqM vkf.k gWV ;kaP;k ers    ^^rF; ,d vuqHko fl) 
lR;kiuh; fujh{k.k vkgs-**1 vFkkZr vkiY;k Kkusanzh;kaP;k ek/;ekrwu leL;s lanHkkZr ts Kku izkIr gksrs R;kl vki.k rF; Eg.kw 
'kdrks- Eg.kwup T;k ekghrhph lR;rk lokZdMwu Lohdkjyh tkrs R;kl vki.k rF; Eg.krks- 'kks/k dk;Z dfjr vlrkauk 
izkFkfed vkf.k nq̧ ;e rF; ladyukP;k ek/;ekrwu rF; ladfyr dj.;kr ;srkr- izLrwr 'kks/k fuca/kke/;s nq¸;e rF;a ladyu 
i)rhpk okij dj.;kr vkyk- nq̧ ;e rF; ladyuklanHkkZr yqaMcxZ vls Eg.krkr dh] ^^izLrkfor la’kks/kukph lqjokr 
dj.;kiwohZ R;k lacaf/kr loZ izys[kh; L=ksrkaps usgehp lko/kfxjhiwoZd losZ{k.k dsys ikghts-**2 izLrwr 'kks/k fuca/kke/;s nSufnuh] 
i=s] vkRepfj=] iqLrds] lka[;fd; ekghrh] izdkf’kr vkf.k vizdkf’kr nLrkost]orZeku i=s vknhapk rF; ladyke/;s  okij 
dj.;kr vkyk vlwu 'kks/k dk;kZe/;s oLrqfu"Brk Bso.;kpk iw.kZ iz;Ru dj.;kr vkyk vkgs- 
 
iapk;r jkt O;oLFkk vkf.k jk"VzmHkkj.kh % 
  Hkkjr gk [ksM;kapk ns’k vkgs vkf.k vktgh toGikl 65 VDds yksdla[;k xzkeh.k Hkkxkr jkgwu vkiyk 
mnjfuokZg djrks- 'ksrh vkf.k 'ksrh’kh laca/khr O;olk;koj vkiY;k thoukP;k xjtkauk iw.kZ dj.;kpk iz;Ru xzkeh.k Hkkjrkr 
vktgh gksr vkgsr- 'kklukP;k fofo/k ;kstuk vkf.k midzekauk tulkekU; i;Zr iksgpowu izHkkohi.ks jkcfo.;klkBh 1959 
iklwu iapk;r jkt O;oLFkk Hkkjrke/;s jkcfo.;kr vkyh- HkkjrkP;k fofo/k HkkSxksfyd {ks=kr jkg.kkÚ;k xzkeh.k yksdkauk vkiyk 
fodkl d:u ?ks.;klkBh iapk;r jkt ,d l{ke i;kZ; vlY;kps fun’kZukl ;srs- iapk;r jkt O;oLFksP;k ek/;ekrwu 
jktfd;] lkekftd] vkfFkZd] lkeqnk;hd] O;olk;hd] d"̀kh fo"k;d v’kk lokZfx.k fodklkP;k okVk miyC/k d:u fnY;k 
vkgsr- iapk;r jkt O;oLFksP;k fufeZrh iklwu jk"VzmHkkj.khpk vkys[k o"kkZx.khd o`f)axr gksr vlY;kps fun’kZukl ;srs- 
iapk;r jkt O;oLFksP;k ek/;ekrwu jk"VzmHkkj.khe/khy lokZfx.k fodklkP;k fofHkUUk iSyq iq<hy izek.ks Li"V djrk ;srhy-  
 
1½ iapk;r jkt vkf.k d"̀kh fodkl % 
  Hkkjr gk d"̀kh iz/kku ns"k vlY;keqGs HkkjrkP;k fodklkph xrh xzkeh.k fodklkf’kok; 'kD; ulY;kph 
tk.kho jktdh; usR;kauk gksrh vkf.k Eg.kwup R;kauh iapk;rjkt O;oLFksP;k ek/;ekrwu d"̀kh OI;olk; fodlhr dj.kkjs midze 
jkcfo.;kdMs Hkj fnysyk fnlwu ;srks- frlÚ;k iapok"khZd ;kstusr /ku/kkU; Lo;aiw.kZr% vkf.k m|ksx fodklkoj Hkj ns.;kr 
vkyk vlwu 20-4 VDds [kpZ d`"kh fodklkoj dj.;kr vkyk gksrk- iapk;rjkt O;oLFksP;k ek/;ekrwu ns’kkP;k lokZfx.k d̀"kh 
fodklkps /;s; lk/; dj.;klkBh flapu O;oLFkk] fdVd uk’kd iqjoBk] 'ksrhph midj.ks vkf.k [krkaP;k iqjoBÓke/;s ok< 
d:u d`"kh fodklkps loZLoh iz;Ru dj.;kr vkys vlY;kps fun’kZukl ;srs- 
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2½ iapk;r jkt vkf.k jk"VzmHkkj.khe/;s y?kqO;olk;kpk fodkl % 
  jk"VzmHkkj.khe/;s y?kq O;olk;kauk fodflr dj.;klkBh LFkkfud ikrGhojhy yksdkaP;k lgHkkxkrwu 
y?kqm|ksxkauk izksRlkgu ns.;klkBh frugh Lrjkoj fofo/k izdkjP;k ;kstuk jkcfo.;kr vkysY;k vkgsr- ;ke/;s I’kqikyu] nqX/k 
O;olk;] dqDdqV ikyu] eRL;ks|ksx] vUUk/kkU; izfdz;k m|ksx bR;knh m|ksxkauk fodlhr dj.;kps dk;Z dj.;kr vkys- loZ 
lrjkrwu vkfFkZd fodklke/;s ;ksxnku izkIr dj.;kP;k mís’kkauk iw.kZ dj.;kpk gsrw iapk;rjkt O;oLFkspk vlY;kps fnlwu ;srs- 
 
3½ iapk;r jkt vkf.k vkjksX;kpk fodkl % 
  iapk;rjkt O;oLFksP;k ek/;ekrwu vkjksX;ke/;s lq/kkj.kk ?kMowu vk.k.;kpk ;Fkksfpr iz;Ru dj.;kr 
vkysyk vkgs o ;k gsrwus xzkelQkbZ] fi.;kP;k ik.;kP;k O;oLFkk] lkaMil.;kph O;oLFkk vkf.k izFkkseipkj dsanzkaph fufeZrh 
d:u jksx izfrca/kd mik;;kstuk dj.;koj Hkj ns.;kr vkyk- dqVqac fu;kstuklanHkkZrgh LFkkfud yksdkaP;k lgHkkxkrwu Hkjho 
dk;Z iapk;rjkt O;oLFkse/;s dj.;kr vkysys fnlwu ;srkr- iapk;r jkt O;oLFkse/;s jkcfo.;kr vkysY;k vkjksX; fodklkP;k 
;kstukeqGs jk"VzmHkkj.khpk mÌs’k lQy gks.;klkBh eksykph enr >kyh- Eg.kwup jk"VzmHkkj.khP;k n`f"Vus iapk;r jkt O;oLFkk 
vR;ar egRoiw.kZ vkgs- 
 
4½ iapk;r jkt vkf.k f’k{k.k % 
  Hkkjrh; lektkyk leL;keqDr dj.;kP;k gsrwus 'kklukus egRokps fu.kZ; ?ksrkauk nqxZevfrnqxZe Hkkxke/;s 
f’k{k.kkP;k lqfo/kk fuekZ.k dj.;klkBh fofo/k ;kstuk jkcfoysY;k vki.kkl ikgko;kl feGrkr- xzkeh.k Hkkxkr izkFkfed vkf.k 
ek/;fed f’k{k.kkP;k lks;h o rka=hd f’k{k.kkP;k lqfo/kk jkcfo.;kr vkY;k vlwu O;olk; f’k{k.kkP;k lqfo/kkdj.;koj Hkj 
ns.;kr vkyk vkgs- f’k{k.kkP;k lqfo/kkaP;k ek/;ekrwu xzkeh.k tursyk fodklkP;k izokgk’kh tksM.;kpk iz;Ru dj.;kr vkys 
vkgs- R;kpk ifj.kke xzkeh.k Hkkxkrwu eksBÓk izek.kkr fodklke/;s ;ksxnku ns.kkÚ;k yksdkaph miyC/krk >kyh- ns’kkpk lokZfx.k 
fodkl dj.;klkBh xko rsFks 'kkGk v’kk ;kstukaph vacyctko.kh dj.;koj 'kklukus Hkj fnyk vkgs o R;kps ifj.kke 
f’k{kkP;k Lrjke/;s >kysY;k o`f)o:u fnlwu ;srkr- 
 
5½ iapk;r jkt vkf.k jktdh; ifjorZu % 
  iapk;rjkt O;oLFksP;k ek/;ekrwu Hkkjrke/;s eksBÓk izek.kkr jktdh; ifjorZu ?kMwu vkY;kps vki.kkl 
ikgko;kl feGrs R;ke/;s ijaijkxr usr`Rokph tkxk lkekU; yksdkauh izkIr d:u tuek.klkaP;k leL;k lksMfo.;klkBh izR;sd 
Hkkxkrhy leL;k 'kkluk leksj vk.k.;klkBh iz;Ru dsys vkgsr- LFkkfud LojkT; laLFkke/;s loZ Lrjkrhy vkf.k tkrhxVkrhy 
yksdkauk usr`Rokph la/kh izkIr >kY;keqGs lkekftd njh deh dj.;kdfjrk o lkekftd dY;k.k lk/k.;kP;k gsrwus dk;Z 
dj.;kdfjrk iapk;rjkt egRokps dk;Z djr vlwu R;kpk ifj.kke jkf"Vª; ikrGhojhy jktdh; ifjfLFkrhoj >kysys fnlwu 
;srkr- ijaijkxr jktfd; usr`Roke/;s cny dj.;klkBh iapk;rjkt O;oLFkk izHkkoh ek/;e Bjys- ns’kkrhy izR;sd Hkkxkrhy 
efgykauk jktdh; {ks=kr lgHkkxh d:u ?ks.;kP;k o fL=;kaP;k leL;kauk okpk QksM.;kP;k gsrqwus iapk;rjkt O;oLFksus izHkkoh 
dk;Z dsY;kps fnlwu ;srs- L=h;kapk loZ {ks=krhy lgHkkx jk"VzkP;k mHkj.khlkBh vR;ar vko’;d vkgs- ;kph tkf.ko egkRek 
xka/kh] MkW- ckcklkgsc vkacsMdj vkf.k iaMhr usg: ;kauk gksrh o R;kauk visf{kr vl.kkjk fodlhr Hkkjrh; lekt fuekZ.k 
dj.;kps dk;Z iapk;rjkt O;oLFksP;k ek/;ekrwu eksBÓ;k izek.kkr >kys vlwu vk/kqfud dkGkr lkekU; yksdkauk lRrsr 
lgHkkxh d:u R;kaP;k dMwu leL;k deh dj.;kps iz;Ru d:u ?ks.;kP;k mís’kkaph iwrZrk dkgh va’kh >kysyh fnlwu ;srs- 
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fu"d"kZ % 
1½ lRRksps fodsanzhdj.k d:u lkekU; yksdkauk vkiys iz’u lksMfo.;klkBh iapk;rjkt O;oLFkk izHkkoh lk/ku vkgs- 
2½ iapk;rjkt O;oLFksP;k ek/;ekrwu jk"VzmHkkj.kh djrkauk ns’kkpk lokZfx.k fodkl gksr vkgs- 
3½ iapk;rjkt O;oLFkk xzkeh.ko d`"kh fodklkps izHkkoh lk/ku vlwu jk"VzmHkkj.khps izHkkoh ek/;e vkgs- 
4½ iapk;rjkt O;oLFksP;k ek/;ekrwu fL=;k jktdh; {ks=kr lfdz; lgHkkx ?ksr vlwu R;kpk izHkko lkekftd U;k; 
LFkkiusoj gksrkauk fnlwu ;sr vkgs- 
5½ iapk;rjkt O;oLFksP;k ek/;ekrwu O;olk;kauk vkf.k O;olk;hdkauk uolathouh izkIr >kysyh fnlwu ;srs- 
6½ iapk;rjkt O;oLFkk ns’kkP;k f’k{k.kkpk Lrj mapko.kkjh ,d egRokpk dk;Ziz.kkyh Bjr vlwu jk"VzmHkkj.khe/;s 
flagkpk okVk mpyr vkgs- 
 

lanHkZ xzaFk lwph % 
 1½ dÚgkMs ch-,e-] “kkL=h; la'kks/ku i)rh] fiaiGkiqjs vWUM da- ifCy’klZ] egky ukxiwj 440032 i`-dz- 172 
 2½ r=So] ì-dz- 182 
 3½ ikVhy ok- Hk-]iapk;rhjkT;] fo|kizdk’ku ukxiwj] 
 4½ vkxykos izfni] xzkeh.k o ukxjh lekt’kkL=] Jh- lkbZukFk izdk’ku&1 Hkxok?kj dkWEysDl /kjeisB  

    ukxiwj 440010 
 5½ gtkjs v..kk] ek>s xko ek>s frFkZ] Lokeh foosdkuan dr̀Krk fu/kh] jkGsx.k fl)h ft- vgenuxj 
 6½ Bksacjs lfr’k] xzke iz’kklu] dSyk’k ifCyds’kUl] vkSjaxkckn 
 7½  HkksGs Hkk- y-] Hkkjrh; x.kjkT;kps 'kklu vkf.k jktdkj.k 

 8½ nagpur.nic.in/zpnagpur/Marathi/structure. 
  
 

izk- vfuy ds- Bkdjs    
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आधुिनक भारता या जडणघडणीत महा मा गांधीं या वचारांच ेयोगदान 

डॉ. अिशष जयराम मठेु 

ीमती राधादेवी गोयनका  म हला महा व ालय,अकोला. 
ashishmutthe2900@gmail.com 

 

गोषवारा 

   आज जगभरात गांधी वचारांची ासंिगकता या शीषकाखाली सात याने चचास ,े सभा व प रषदा इ याद  

आयो जत केली जातात. मा टन युथर कंग युिनअर महा मा गांधी यां या वचारातून े रत होऊन जगभर 

मानवािधकाराचंी चळवळ व मह व वशद करतात. कोफ  अ नान महा मा गाधंीजीं या वचारांवर आधा रत वाट 

ध न शांतते या नोबले पा रतो षकाचा वास पूण करतात. ने सन मंडेला देखील याच वाटेला जाऊन आपला 

वास पूण करतात. अमे रकेचे माजी रा ा य  बराक ओबामा आप या शपथ हण सोह यात गांधी वचारां या 

ासंिगकतेचे मह व अधोरे खत करतात.आन-सान-सकु  ह  एकट  म हला देशात लोकशाह  आण यात यश वी 

होते, ती देखील वतःला गांधीवाद  हणवुन घेते. वर ल उदाहरणांव न महा मा गांधीं या वचारांची वै क 

थती आ ण दजा अधोरे खत होतो. भारतात आजह  ह  'गांधी का मरत नाह ' अशा शीषकाची दजदार पु तके 

सु  वाचकांना भुरळ घालतात. कारण महा मा गाधंीचंे वचार हे शा  वत मू यावंर आधा रत आहे. अ यंत 

ददुवाने आ ण सु न मनान ेएक जबाबदार व य येथे नमदू कराव ेवाटते. ते हणजे, 'जगात सवात जा त 

या याच देशात ट केचा धनी होणारा रा पता हणज े महा मा गांधी होय.' ददुवाने भारतीय राजकारणाने 

महा मा गाधंीं या वचाराचंा कंवा ितमेचा वाथा पुरताच उपयोग केला.परंतु भारतातील राजकारण जर  आदश 

नसले तर , येथील सं वधान न क च जगातील सव म आदश आहे . आ ण या सं वधानावर भारतीय वातं य 

ल याची हणजचे पयायाने महा मा गांधीं या सव पश  वचाराचंी सवािधक छाप पडली आहे. 
 

  तावना: 

   वातं य ा ी या संघषात महा मा गाधंींचे योगदान जग यात आहे. तुत शोधिनबधंात वातं यो र 

काळात रा  बांधणी या येतील महा मा गाधंीं या वचाराचंे योगदान काय? या ाचा मागोवा घे यात 

आला आहे. महा मा गाधंीं या वचाराचंा आवाका हा सव पश  व पाचा होता. सामा जक,आिथक व राजक य 

वातं य आ ण सबलीकरण, समृ  ाम (पंचायत राज ),पयावरण सा य-साधन ववेक, नैितकता, सामा जक 

जीवनात स याचरण,राजकारणाचे धािमक करण (लोकक याणा या जाणीव ेसाठ ), सवधमसमभाव व यासम 

अनेक मानवी मू याचंा अंतभाव यां या वचारात व आचारात होता. "गांधीं या आधी आधुिनक भारतातील 

कोण याह  िचंतकाने यां या इतका सव पश  वचार केला होता अस े दसत नाह . धम, नीती, राजकारण, 
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समाजकारण, अथकारण, िश ण, आरो य,कायदा, शतेी कोणतेह  े  असो वयै क आ मशांती पासून 

व शांती पयत, गावापासून व ापयत चंड मोठा आवाका गांधी वचाराने यापला आहे.माणसाचा वचार 

करताना कोणतेह  आयात त व ान वीका न यानुसार मानवी जीवनाचा अथ यांनी लावला नाह . तर 

माणसाची गती अनेकानेक े ांतील सुयो य यांवर अवलंबनू असते यां या सम  ीन ेमागोवा घेऊन 

या सव या मानवां या सुखशांतीसाठ  कशा प रणत होतील याचे सव पश ,सवल यी व सव हतकारक 

व मानव दशन दे याचा य  यांनी केला होता. यामळेुच जात, धम, पथं, वग,रा  इ याद  भेदभाव मनात 

न आणता मानवा या भ वत याब ल आ था बाळगणारे सव वचार  मानव गाधंीं या वचारांमुळे भा वत झाल े

आहेत."¹ रा बांधणी म य ेमह वाची भूिमका िनभावणारे ज ेघटक आहेत,ते सव महा मा गाधंी यां या उपरो  

वचारांम य ेसमा व  आहेत. 
 

   सवधमसमभाव:  

       जगातील सवात मोठ  लोकशाह  अस े ब द िमरवताना याचे ये महा मा गांधीं या उदा  वचारांना 

आपसूकच जाते.भारतासार या खंड ाय देशात लोकशाह चा योग सफल होणे हे केवळ आ यच नाह  तर, अहो 

आ य आहे.येथे असलेली चंड विभ नता या माणे खंड ाय भारत पी िच ाला वलोभनीय बनवते, 

याच माणे ती वा त वक यव थेत सम यादेखील िनमाण करते. विभ न धम, जाती, बोलीभाषा, खानपान 

प ती,रहन-सहन या सव वै व याला सामावून घेऊन यांना वातं य,अिभ य , आ ण संर ण आज या 

वतं  भारतात अबािधत र या िमळत आहे. या सव गो ींचा पाया महा मा गांधीं या वचारांनी रचला आ ण 

या भ कम अशा वैचा रक पायावर आज भारत पी उ ो मुख महास ा डौलाने उभी आहे.भारतासोबत वातं य 

झाले या अनेक रा ाचंी दगुती आपणासमोर आहे. धमा सार या स न संक पनेने उ  व प शेजार  रा ांम य े

धारण केले आहे. तेच या देशां या अधोगतीचे कारण ठरले आहे व ठरत आहे. परंतु भारता या या रा प याने 

या आगामी संकटांची चाहूल घेऊन आप या हयातीतच आप या रा ाची वाटचाल सकुर क न ठेवली आहे. 
 

   समृ  ाम ( पचंायत राज) 

       सवसमावशेक आ ण शा त वकास हा समाजातील अिंतम घटका या उ थानात समा व  

असतो.िन तच वातं या या 75 वषानंतरह  भारताची अथ यव था ह  शेती धानच आहे. हणून खे याचंी 

उपे ा क न चालणार नाह  अस ेपुरोगामी वचार महा मा गाधंींनी त कालीन प र थतीतच मांडले. यां या 

याच वचारां या आधारावर घटनेतील भाग चार मधील मागदशक त वांतगत कलम 40 वीकार यात आले.पुढे 

1992-93 म य े याच कलम 40 या आधारावर पंचायत राज यव थेला घटना मक दजा िमळवता 

आला(73 व 74 वी घटनादु ती). यामळेु रा ातील येक एककाची भूिमका आ ण योगदान रा बांध णत 
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दसून येत आहे. राजक य, आिथक व सामा जक वावलबंन ामीण जनतेत पचंायत राज यव थेने िनमाण 

केले. याचे सव ये महा मा गांधीं या संबंिधत वचारांनाच ाव ेलागेल. 

   "गाधंीं या वरा याचा म य बंद ूशहर  म यमवग य भारतीय नसनू ामीण शेतकर  शेतमजूर होता. ामीण 

जीवनाचा एक जनसीपणा आ ण पायाभूत मह व वरा यात टकून रा हले पा हज.े इं जी राजवट त खेड पाड  

उ व त झाली, ामीण कारागीर बेकार झाले, यानंा खे यातून परागंदा हावे लागल ेयाचे गाधंींना सवात 

जा त दःुख होते. टश भांडवलशाह न ेयेथे ामीण अथ यव थचेे कंबरडे मोडले होते. 'खे याकडे चला' ह  

गांधीवाद  चळवळ ची मु य घोषणा होती. ितचा आशय कोण याह  ीन े ितगामी व थतीवाद  न हता. 

कालबा  झाले या ामीण राजक य अथ यव थचेा जीण ार यांना अिभ ेत न हता. तर न या संदभात सु ढ 

ामीण राजक य अथरचनाच या देशातील वतं  लोकशाह ला बळकट क  शकतील असा व ास यामाग े

होता."² िनकोप लोकशाह साठ  आ ण यावर आधा रत रा  बांधणीसाठ  अथ यव थेत आ ण राजकारणात 

रा ातील सव एककांचा समावशे अ यंितक मह वपणू असतो. तो भारताम य े महा मा गाधंीं या वचारांनी 

झाला.पा मा य लोकशाह  फ  लोक नेतृ वाचा हणजे लोकांना नेतृ व िमळवून दे यापरुताच वचार करते. 

गांधी णीत ाम वरा यावर आधा रत लोकशाह  मा  लोककतृ वाची कास धरते. लोकांची उप मशीलता कंवा 

वणता आ ण िनणय मता यांना वाढ देणार  ामीण जास ाकाची यव था ह च खर  लोकशाह  असते. 

कारण लोकांच ेसहभागी व ह  लोकशाह ची िनणायक कसोट  असते असे गाधंीवाद मानतो. 
   

भौितक गती आ ण निैतक अधोगती या समीकरणाचा वरोध. 

   रा बाधंणीम य े रा ीय च र ाचंा सवात मोठा वाटा असतो. रा ीय च र ांनी घालनू दले या आदशावरच 

रा ाची वाटचाल होत असते. महा मा गाधंींनी आप या वचारांम य ेनिैतकतेला अन यसाधारण असे मह व 

दले. राजक य ाचार आ ण राजक य गु हेगार , वचैा रक मागासलेपण व पयायाने अधोगती या सव सम यांचे 

मूळ नैितक अधःपतन आहे असं महा मा गांधी हणतात. महा मा गांधींनी भौितक गतीला नाह  तर आ मक 

गतीला आप या वचारांम य े ाधा य दले.भौितक गती या आ यंितक ह यासातूनच नैितक अधोगती 

होते.या मतावर महा मा गाधंी अ यंत ठाम होते. व याच आधारावर यांनी मा सवादाचा देखील वरोध केला 

आहे. आज भारताला राजक य ाचार व राजक य गु हेगार या सम येने त केली आहे. परंतु या 

सम यांमधून बाहेर िनघ याचा माग देखील महा मा गांधी यां या वचारांम य ेआढळतो. ' तीय शासक य 

सुधारणा आयोगाने आप या चौ या अहवालात शासनाम य ेनैितकता या शीषकाखाली चे वचार मांडले ते गांधी 

वचारांवर आधा रत आहे.'³ गांधी वचारांची जवण ह  रा बांधीत िनमाण झाले या या सम यांना समूळ न  

क  शकते. आज जगभर जे समीकरण था पत झाले आहे ते हणजे, 'भौितक गती हणज े नैितक 

अधोगती' हे होय. या व  वचार मांडतांना महा मा गांधी आ म ांती, आ मशातंी सदाचार व नैितकता या 
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मू यांना मह व देतात. व या आधारावर शा त वकास हावा अशी अपे ा करतात. वातं यो र काळात 

महा मा गाधंींनी दाखवले या याच वाटेवर कुच करत असताना भारताने आपली वेगळ  ितमा आतंररा ीय 

मंचावर िनमाण केली आहे. एक शांतता य देश आ ण शांततेसाठ  वेळ संगी लढणारा देश हणज ेभारत. या 

सव उपमांना लघु प हणून आतंररा ीय मंचावर भारताची ओळख 'गाधंीचा देश' हणून केली जाते हे उदाहरण 

पुरेस ेआहे. 
 

 सारांश:  

   एकंदर तच भारतीय सं वधानावर आ ण यावर आधा रत आधुिनक भारता या जडणघडणीत महा मा 

गांधीं या वचारांचे अन यसाधारण योगदान आहे. 'गांधीचा देश' हणून भारताची ओळख असण,े हे याचे 

उदाहरण आहे. महा मा गाधंी यां या वचारांचे योगदान अधोरे खत करताना सव थम यांनी यां या वचारांना 

आचरणात आणल ेव यामळेु गाधंी वाद हे मा  त व ान न राहाता वचारसरणी बनले. ह  बाब नमदू करावी 

वाटते. यांनी स यासाठ  जो आ ह धरला तोच आ ह आज पु हा एकदा स यासाठ  देशात धरला जावा. अशा 

आशयाचे व य यायमूत  धनंजय चं चूड यांनी केले. पु हा महा मा गांधीं या सश  वचारांची गरज िनमाण 

झाली आहे. आदंोलन कर यांना 'आदंोलन जीवी' हणून हनवले जाऊ लागल ेआहे. रा ोहा या खट यांचा 

उपयोग हा अ ववेक  आ ण सरास प तीने होत आहे. महा मा गांधीं या मागान ेभारताने वातं य िमळवल े

आ ण आज वरचा वकास आ ण थैय सा य क न दाखवल.े परंतु सां त काळात राजक य उदासीनतेन े

रा प याचा व नांवर धळू चढली आहे. भारतीय लोकशाह ला िनकोप ठेव यासाठ , महा मा गांधींना सदैव 

मरणात आ ण आचरणात ठेवावे लागेल. 
 

सदंभ: 

1 भारदे,बाळासाहेब: गाधंी वचार मीमांसा: महारा  गांधी मारक िनधी काशन, पणुे 1993 :प.ृ3 

2 भोळे,भा कर: आधुिनक भारतातील राजक य वचारवतं: पंपळापुरे अँड कंपनी प लशस, नागपूर प.ृ444 

3 तीय शासक य सधुारणा आयोग अहवाल. 
  
 

 
 
 
 

भारतीय शेतक यां या सम या आ ण शेतक यां या चळवळ  

कु. वाती एम. उगेमुगे 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 386 

महा मा योितबा फुले कॉलेज ऑफ सोशल वक, यवतमाळ 

9403609693 

कृषी हे सवात मोठे आिथक े  आहे. देशा या सामा जक व आिथक वकासात अ यंत मह वपूण 

भूिमका बजावते. शेती हणजे पके वाढ व यासाठ  आ ण ाणी पाळ यासाठ  जमीन वापरणे. तर शतेकर  

हणजे अशी य  जी शेतीम ये गुतंलेली असत.े शेतीचा इितहास बघता अगद  मानव ज मा या 

ारंभापासून शेती यवसाय अ त वात होता. यामुळेच शेतक यांना जगाचा पोिशंदा हणतात. बहुसं य 

लोक शेती आ ण पशुपालन यवसायात गुंतलेले आहे.  2011 पयत भारतातील 53 ट के लोकसं या शेती 

आ ण शेतीशी संबंिधत कामाम ये गुंतलेली आहे. जसे शेतक याला आपले अ त व िस द करताना अनेक 

संघषाचा सामना करावा लागला. याचबरोबर शेती े ात घडणा या येक बदलाचा प रणाम एकंदर 

भारतीय अथ यव थेवर होतो. शेतक यां या अनेक सम या आहेत. कारण शेती ह  पूणपणे िनसगावर 

अवलंबून आहे. पाऊस चांगला झा यास पक चांगले होते पण िनसगा या लहर पणामुळे  शेतक यांना 

अनेक सम यांना सामोरे जावे लागते. कधी पाऊस जा त आ याने ओला दु काळ तर कधी पाऊस न 

पड याने शेतक यांना कोर या दु काळाला सामोरे जावे लागते. यामुळे अनेक शेतकर  आ मह यासारखे 

टोकाचे पाऊल उचलतात. महारा ासार या रा यात शेतक यां या आ मह येचा आलेख वाढतांनाच दसतो.  

 शेतकर  आपले  चळवळ या, आंदोलना या मा यमातून समाजापुढे, सरकारपुढे मांडून 

याया या अपे ेणे लढत असतो. समाज सु दा अनेकदा ब याची भूिमका घेतो. जवळपास 70 ट के 

लोकांचा मुख यवसाय शेती आहे हणजेच लोकसं ये या अ यापे ा जा त लोक हे शतेी यवसायाशी 

संबंिधत आहे तर ह  आज शेतकर  एकटाच लढतोय ! 

शेतक यांचे आंदोलन, चळवळ  ा यां या सम येला, यां या ांना जगापुढे मांड याचे मा यम 

आहे. शेतकर  शेताम ये राबराब राबतो, अ नधा य पक वतो, अनेक उ ोगासाठ  क चा माल पुर वतो पण 

शेती या कामासाठ  केले या खचाचा ताळमेळच बसत नाह . शेतमालाला िमळणारा भाव जर यो य 
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िमळाला तर शेतक याचे अनेक  माग  लागतील. पूव  कापसाचा भाव हा सो या या भावापे ा जा त 

होता. कापसाला पांढरे सोने हट या जायचे पण हळूहळू कापसाचे भाव कमी होत सो याचे भाव वाढायला 

लागले. शेतक यां या सम यां या ांवर उपचार हणून शासनान ेअनेक योजना, काय म सु  केले. 

अनेक शेतकर  याचा लाभह  घेतात. पण तर ह  आज शेतक यांना आंदोलन, च काजाम, िनदशने करावी 

लागतात यावर वचार होणे आव यक आहे.  

उ ेश : 

1. शेतक यां या व वध सम यांवर चचा करणे.  

2. वातं यपूव व वातं यो र शेतकर  चळवळ चा आढावा घेणे.  

संशोधन प दती :  

संशोधन पेपर क रता पु तके, मािसके, पेपर का णे, वेबसाई स इ. त य संकलन प दतीचा 

उपयोग कर यात आलेला आहे.  

शेतकर  आंदोलन कंवा चळवळ  या अचानक उदयास आले या नाह . कारण यामागे शेती 

े ाम ये असणा या असं य सम या कारणीभूत ठरतात. शेतक यांना चळवळ या मा यमातून आप या 

माग या अ यंत भावीपणे शासनापुढे मांड या. शेतकर  चळवळ  िनमाण हो याचे मह चाचे कारण 

हणजे शेतक यां या सम या होय. याम य े अ ान, दा र य, कजबाजार पणा, अंध दा, 

असंघट तपणा, शेतमालाला भाव न िमळण,े शतेमाला या साठवणुक या जागेचा अभाव, वाढता 

रासायिनक खताचा वापर, शेतीपुरक यवसायाचा अभाव, सावकाराची वाढती दलाली, नवीन तं ानाचा 

अभाव व सार, नवीन बी- बयाणे, खते-अवजारे यांचा अभाव, वड लोपाज त शेतीचे लहान-लहान तुक यात 

होणार  वभागणी सवात मह वाचे शेती ाबाबत शासनाची असणार  उदािसनता अशा अनेक सम या 

आज शेतक यांना भेडसावत आहे. यापैक  काह  सम यांचा आपण येथे अ यास करणार आहोत.  

शेतक यां या सम या : 
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1) िनसगावर आधार त शेती : भारतीय शतेी ह  पूणपणे िनसगावर हणजेच पावसा या पा यावर 

अवलंबून आहे. यामुळे यो य वेळ  यो य पाऊस पड यास शेतकर  शतेीतून पीक घेऊ शकतो. पण पाऊस 

वेळेवर न पड यास शेतक यांना दु काळाला सामोरे जावे लागते. भाजीपाला कंवा फळाची झाडे ह  पूणपणे 

पावसा या उपल धतेवर अवलंबून असतात. कधीकधी जा त पडणारा पाऊस, अवेळ  पडणारा पाऊस, चंड 

वेगात वाहणारे वारे / वादळ, यो यवेळ  खताची अथवा बया याचा तुटवडा इ. कारणामुळे शतेीम ये 

उ पादन कमी हाते तर कधी कधी शेती उ पादनाची आवड जा त झा याने कंमती ढासळतात यामुळे 

अिधक झालेले उ पादन कंवा िनसगा या कोपाला बळ  पड यामुळे झालेली कमी उ पादन या दो ह  

प र थतीम ये शेतकर च नागवला जातो.  

2) जलिसंचना या सु वधाचा अभाव : भारत वतं  झा यानंतर शासनाने जलिसचंनाची सम या 

िनराकरणासाठ  लहान मोठे धरणे व बंधारे बांध याचा काय म राब व याचे ठर वले. याक रता 

शेतक यां या जिमनी ता यात घेऊन यांना थलांतर त कर यात आले. यामुळे क येक शेतक यांना 

शेतजमीन सोडावी लागली पण अशा लहानमो या धरणाची उभारणी यो य प दतीन े न झा यान े

जलिसचंना या मा यमातून शेतक यांना पा याची उपल धता झालीच नाह . यामुळे जलिसचंना या 

सु वधाचा अभाव ह  सु दा मोठ  सम या शेतक यांची आहे.  

3) उ पाद त शेतमाला या साठवणूक कर यासंबंधी अडथळे : शतेीतून उ पाद त माल साठवणकू 

ठेव याची साधने येक शेतक याकडे उपल ध नसतात. यामुळे जागेअभावी शेतकर  उ पाद त माल 

बाजारपेठेत पाठवून देतो. शेतक यांकडून अनेक यापार  अगद  अ य प मोबदला देऊन तो माल साठवून 

ठेवतो व यो यवेळ  तोच माल बाजारपेठेत अिधक दराने वकून वत:चा फायदा क न घेतो. हणजेच 

शेतक याकडे माल साठवणूक साठ  जागा उपल ध अस यास तो यो यवेळ  यो य मोबदला ा  क  

शकतो.  
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4) नगद  पक घे याकडे शेतक यांचा वाढता कल : कमी क  व जा त उ पादन िमळ व या या 

लालसेपोट  शेतक यांचा ओढा वाढत असून चंड पक घे या या या शेतक यां या वृ ीमुळे या ठकाणी 

अशा पकां या वाढ साठ  यो य प र थती आहे अशा ठकाण या शेतक यांनी एकच पक घे यास सु वात 

केली. सात याने एकच पक घेत याने शेती उ पादनात घट होऊ लागली. उ पादन वाढावे हणून शेतकर  

अिधक माणात रासायिनक खताचा व तणनाशकाचा वापर क  लागला पण यामुळे शेतीची 

उ पादन मता कमी होऊन शेतजिमनीचा पोत बघडू लागला आहे. शेतजिमनी या वाळवंट करणाची 

सम या शेतक यांसाठ  उभी ठाकली आहे.  

5) वाढती लोकसं या : भारताची लोकसं या सात याने वाढताना दसते. जिमन तेवढ च पण 

यावर आधार त लोकसं या मा  वाढली. शेतक यांना परंपरेने उपल ध झाले या शेतीजिमनीचे पुढ ल 

पढ म ये वभागली गेली. हणजेच शेतीचे तुकड करण अिधक माणात झाले यामुळे अ पभुधारक 

शेतक यांची सं या वाढली अशा वा याला आले या तुटपुं या शतेजिमनीतून िमळणा या उ प नातून 

कुटंुबा या गरजाचंी पुतता होणे अश य होते.  

6) शेतमाल खरेद  व तील गैर यवहार व म य थांचा वग : शेतमालाची खरेद - व  होत 

असताना मालाची तवार  ठर व याचे काम यापार  वत:च करतात. यांना यो य वाटेल या कंमतीत 

माल घेतला जातो. याच माणे बाजारसिमतीचे व वध कर देखील शेतक यांकडूनच वसुल केले जातात. 

यां याकडून वकत घतेले या शेतमालाची पावती दली जात नाह . थोड यात जो काबाडक  क न 

शेताम ये माल पक वतो यालाच शेतमालाची कंमत ठर वता यते नाह .  

7) बाजारपेठेबाबत यो य ानाचा अभाव : विश  मालासाठ  कोणती िन त बाजारपेठ उपल ध 

आहे, शेतमालाची यो य कंमत कुठे िमळेल या वषयी शेतकर  अ ानी असतात. विश  बाजारपेठ, 

सरकार  गोदाम, मालाचे रा ीय-आंतररा ीय दर िन त नेमके कसे केीले जात ेयाबाबत शेतकर  अ ानीच 
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असतात. प रणामी यापार , दलाल, म य थ यां यावरच शेतमाला या दराबाबत शेतकर  अवलंबून 

असतो. प रणामी याला कधीच उ पाद त मालाला यो य दर िमळत नाह .  

8) शेतीतून िमळणा या उ प नातून मूलभूत गरजा भाग वणे अश य : शेतक यां या गरजा पूव  

मया दत हो या परंतु आज वाढ या गरजाचंी पुतता कर याची मता यांना शेतीतून िमळणा या 

उ प नातून भाग वणे अश य झाले आहे. शेतीसाठ  लागणार  साधने, अवजारे, दळणवळणा या सु वधा, 

िश ण यासाठ  याला मो या माणात खच कर या वना पयाय उरला नाह . अनेक शेतकर  पारंप रक 

पकांपासून नगद  पकांकडे वळला यामुळे या या गरजाह  वाढ या. आप या िन या या गरजा 

भाग व यासाठ  याला बाजारपेठेकडे धाव यावी लागत आहे आ ण शेतमालाचे भाव िन त कर याचे सव 

अिधकार यापार  व सहकार  सं था या पदािधकार  वगा या हाती क त झाली आहे. प रणामी तो घते 

असले या उ पादनाला िमळणा या बाजारपेठेतील दरावर याचे कोणतेच िनयं ण रा हले नाह . हणूनच 

आज शेतकर  मग तो गत असो वा अ गत आज पूणपणे नागवला जात आहे.  

9) दा र य : भारतीय शतेकर  हा दा र यातच ज माला येतो, दा र यातच जीवन जगतो आ ण 

दा र यातच मरतो असे हटले जाते. मुळात दा र यात असणारा शेतकर  आप या मुलाबाळांना 

उ चिश णा या सु वधा उपल ध क न देऊ शकत नाह . शेतीम ये नवीन तां क, आधुिनक साधनांचा 

उपयोग तो क  शकत नाह . यामुळे पारंप रक शेती तो सुधारणा क  शकत नाह . कारण सुधारणा 

कर याक रता आव यक असणारे अथसहा य याला सहज र या उपल ध होत नाह . शासनाने काह  

अथसहा य दले तर  आप या बेभरवशा या शतेी उ पादनातून याला याची परतफेड करता येत नाह . 

परपंरेचा पगडा असणारा शेतकर  आजह  कज काढून सण, समारंभ, मुलाबाळाचंे ल न, धािमक कायासाठ  

कज काढतो कंवा उसणवार घेतो. घतेले या कजाची परतफेड कशी करायची याचीच िचंता याला लागली 

असते. शेवट  कजा या ओ याखाली दबून गेलेला शेतकर  आ मह यासारख पाऊल उचलतो. शेतकर  

वत: मु  होतो पण कुटंुब मा  कजा या दा र या या वळ यात भरडला जातो.  
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10) जागितक करणाचा दु प रणाम : भारताने जागितक करणाचा वीकार के यामुळे ीमंत 

रा ात यां या गरजेपे ा जादा उ पा दत झालेला शेतीमाल सहजपण े अ यतं कमी कंमतीत भारतीय 

बाजारपेठेम ये उपल ध होऊ लागला आहे. प रणामी अ गत तं ानाचा व परंपरागत प दतीचा अवलंब 

क न भारतीय शेतकर  जो माल आप या शेतात उ पा दत करतो याला मा  याने शेतमाला या 

उ पादनासाठ  केलेला खच भ न िनघेल इतकाह  दर िमळत नाह . प रणामी शतेी उ पादन तो यात जाऊन 

यां यात दा र याची सम या िनमाण होते.  

शेतकर  चळवळ  / आंदोलने : 

19 या शतका या पूवाधात वारंवार पडणा या दु काळानी उ  प धारण केले असता सारा 

वसुलीची जबाबदार  असलेले महसुल अिधकार  सा यात मुळ च सवलत देत न हते. एका बाजुला सरकार 

तर दसु या बाजुला लोभी सावकार या दोघां या कचा यात शेतकर  सापडला होता. 1867 साली सावजिनक 

सभे या कायक यानी वेगवेग या ठकाणी याबाबत जाणीव िनमाण कर याचा य  केला. मा  सरकारने 

शेतक याची असंतोषाची पवा न करता सारा वसुलीचा आपला हेका तसाच ठेवला. प रणामी िचडले या 

शेतक यांनी नगर, सोलापरू, पुणे ज ातील सावकार, गुजर, मारवा या वरोधात सामा जक ब ह कारास 

सु वात केली. 

महा मा फुले व शेतकर  चळवळ : 

महा मा फुलनी शेतक याचा असूड या ंथात शेतक या या दयनीय थतीचे वणन केलेले आहे. 

सदर ंथात शेतक यांची गुलामिगर , कजबाजार पणा आ ण यां या थतीत प रवतन घडवनू 

आण यासाठ  कोणते उपाय करावे याचे वणन केले आहे.  

महा मा फुलनी या वेळ या सरकारकडे शेतक यां या मुलांना ाथिमक िश ण स चे करावे, 

यांना िश णासाठ  ो सा हत कर यासाठ  वसितगहेृ िनमाण करावी. द नबंधू या वतमानप ातून िलखाण 

क न शेतक यावर ल अ यायाला वाचा फोडली. इ. स. 1876-77 म ये महारा ात मोठा दु काळ पडला 
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यावेळ  महा मा फुलनी शेतक यां या थतीम ये सुधारणा हो यासाठ  महारा ाम ये चळवळ सु  केली. 

ाच चळवळ  खतफोड चे बंड हणून ओळखली जाते.  

कृ णराव भालेराव व शेतकर  चळवळ : 

कृ णराव भालेराव हे महा मा फुले यांचे जवळचे सहकार  होते. दनिम  या वृ प ातून 

शेतक यां या थती वषयी लेख िस द केले. शतेक यांनी व ेची कास धरावी मुलांना िश ण ाव ेकारण 

शेतकर  आ ण कारागीर हेच खरे देशाचे आधार तंभ आहेत पण सावकार आ ण सरकार हे दोघेह  

शेतक यांचे शोषण करतात, ा हणा माणेच आपणह  पारंप रक यवसायाचा याग करावा असेह  यांनी 

शेतक यांना आवाहन केले.  

 

 

 

साने गु जी व शेतकर  चळवळ : 

इ. स. 1939 म य े पूव खानदेशाम ये अितवृ ी झा याने पकाचे नुकसान झाले. यातून 

शेतक यांना शतेसारा माफ करावा यासाठ  जळगाव या ज हािधकार  कायालयावर शेतक यांचा मोचा 

नेला.  

मुळशी स या ह : 

सेनापती पांडुरंग महादेव बापट यां या नतेृ वाखाली मुळशी स या ह झाला. टाटा कंपनीने मुळशी 

तालु यातील मुळा व िनळा नद चा संगम घडवून धरण बांध याचे ठर वले. धरणाम ये मुळ गाव आ ण 

शेती जात होती. बारामती येथे एक प रषद भरवली व याम य ेशंकरराव देव, भु कुटे, केळकर व बापट 

यांनी शेतक यासह स या ह केला.  

व ठल रामजी िशंदे व शेतकर  चळवळ : 
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व ठल रामजी िशंदे यानी इ. स. 1927 म य ेमुंबई कायदेमंडळात गहृमं याने माडंले या तुकडेबंद  

व सारावाढ  संबंिध या वधेयकास वरोध केला.  

25 जुलै 1928 रोजी पुणे येथे मुंबई इलाखा शेतकर  प रषद भरली. या प रषदेचे अ य  व. रा. 

िशंदे होते यांनी अ य ीय भाषणातूनह  वधेयकाला वरोध केला.  

19 या शतका या अखेर स भारता या राजकारणात रा ीय काँ ेसने रा ीय चळवळ चे नेतृ व 

कर यास सु वात केली. महा मा गांधी या नेतृ वाखाली रा वाद  चळवळ ला चंड व प ा  झाल.े 

महा मा गांधींनी शेतक यांची ताकद ओळखून यांनी शेतक यांबरोबरच कामगार व म यमवग य एक ीत 

लढतील असे लढे उभारले. खरा भारत खे यातच आहे हे ओळखून यांनी शेतक यां या ां या 

सोडवणूक साठ  काह  खार चळवळ  सु  के या. गांधीजीं या नेतृ वाम ये झालेले खेडा चंपार य स या ह 

व बाड लीचा स या ह मह वाचे स या ह ठरल.े चंपार य स या हात यांनी परदेशी मळेवा यांना 

बेकायदेशीर नीळ लागवड वरोधी आ ण यां याकडून होणा या शेतक यां या पळवणूक व द लढा 

दला. खेडा स या हात सारा वसुली व द लढा उभारला तर जिमनी या नुकसान भरपाईचा  मुळशी 

स या हात हाताळला. अशा कारे शेतकर  चळवळ ला एक िन त दशा दे याचे य  यांनी केले. 

स वनय कायदेभंगाची चळवळ आ ण शेतकर  : 

काँ ेसने कायदेभंगाची चळवळ सु  कर यासाठ  गजुरातमधील बाड ली तालु याची िनवड केली. 

तेथे 1928 साली साराबंद चे आंदोलन सु  केले. या स या हाम ये सु वातीला गुजरातमधील ीमंत व 

म यम शेतकर  असलेला पाट दार समाज सहभागी झाला. यां या बरोबरच अ यंत हलाखीचे जीवन 

जगणा या किन  वगातील शेतकर ह  सहभागी हावा यासाठ  यांनी अनके जाती आ ण आ दवासी 

समाजात चरखा, दा बंद  असे रचना मक काय म हाती घतेले. यामुळे पाट दार शेतकर  व अनके 

जातीतील शेतमजरू एक त येऊन राजक य कृती तयार केली. या ल याम ये जर  महा मा गांधीची ेरणा 

असली तर  ल याचे नेतृ व सरदर व लभभाई पटेल यांनी केले. 
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कसान सभेचे काय : 

1920 म य ेभारतात सा यवाद  चळवळ ला सु वात झाली. 1936 म य ेभारतीय कसान सभेची 

थापना इतर रा यात कर यात आली. याम य े मु यत: बहार ादेिशक कसान सभेने वामी 

स चानंदा या नेतृ वाखाली शेतक यांम ये जाणीव जागतृीचे काम मो या माणावर केले होते. या सभेन े

जिमनदार वरोधी व कुळा या जिमनीवर ल ह काचे संर ण करणार  चळवळ सु  केली. महारा ात डसबर 

1936 म य े फैजापूर येथे या सभे या भरले या अिधवेशनाला 2500 शेतक यांचा मोचा 200 मैल अतंर 

चालून मनमाडहून फैजापुरला अिधवेशनासाठ  आला होता. 

वातं यो र काळातील शेतकर  चळवळ : 

भारताला वातं य िमळा यानंतर ामीण वकासा या ीने धोरण आख यात आले. भारतातील 

बहुसं य लोकाची उप ज वका शेतीवर िनभर असते. यामुळे शेती वकासा या योजना राब व याचा य  

केला गेला तर ह  बळ राजाला वारंवार था पत स े व द आप या ह कासाठ  संघष करावा लागला. 

1949 म ये केशवराव जेहो यांनी कामगार प ाची थापना केली व या मा यमातून शेतक यां या ाची 

उकल कर याचा य  केला. 1983 म ये शरद जोशी यांनी शेतकर  संघटनेची थापना केली. 

शेतक या या मालाला यो य भाव िमळावा यासाठ  यांनी महारा ातील सव शेतक यांना एका संघात 

आण याचा य  केला. शेतकर  बाजारातील वषम यापार शत मुळे लुटला जात आहे. हणून शेतमालाचे 

बाजारभाव बांधून ा ह  मागणी कर त चळवळ  सु  के या.  

संघटनेचे यापार  व सावकार यां याकडून शेतक याचे होणारे शोषण थांब व यासाठ  िनपाणी येथे 

तंबाखू उ पादक शेतक याचे आंदोलन घडवून आणल.े वदभात कापूस उ पादकांनी कापसाला यो य भाव 

िमळावा यासाठ  आंदोलन केले यात शेतक यानंी आमदार, खासदार, मं ी यां यासाठ  गावबंद  केली.  
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 पंढरपूर येथे 1983 रोजी 60-65 हजार शेतक यांचा मेळावा भरला. शेतीमाला या यो य 

भावाबरोबरच कृषीमू य आयोगा या बरखा तीची मागणी केली. पंजाबमधील भारतीय कसान 

युिनयन या आंदोलनात महारा ातील दड हजार शेतक यांनी चंद गडला लावून आंदोलनाम ये सहभाग 

घेतला.  

माच 1980 म ये शेतकर  संघटनेचे नेते शरद जोशी यां या नेतृ वाखाली कां ा या यो य 

भावासाठ  प हले मोठे र ता रोको आंदोलन केले. याच माणे या संघटनेने ऊसा या भावाचा  उचलून 

धरत रा ता रोको व रेल रोको आंदोलन केले. प रणामी शेतकर  वगा या अ त वाची जाणीव संपूण 

समाजात िनमाण झाली. यामुळे शरद जोशींना शेतकर  संघटनेचे णेते हणून ओळखले जाते.  

यानंतर शतेक यां या सम यांना वाचा फोड यासाठ  अनेक शतेकर  आंदोलन झाली याम य े

तंबाखू आंदोलन िनपाणी (1981), दधू आंदोलन (1982), कापूस आंदोलन (1986), कजमु  आंदोलन 

(1989) झाली.  

राजू शे ट  यां या वाभीमानी शेतकर  संघटनेने व सदाभाऊ खोत यां या रयत ांती आघाड नेह  

संघटने या बळावर को हापूर, सांगली, सातारा ज ातील शेतक यांना सघंट त क न उस दरा या 

वाढ साठ  व दधू दरा या बाबत मो या माणात आंदोलने हाती घतेली. आजह  संगानु प संघटने या 

मा यमातून शतेकर  व वध कारची आंदोलने चालवत आहे.  

द ली येथील शेतकर  आंदोलन : 

क  सरकारने 20 स टबर 2020 रोजी कृषी े ाशी संबंिधत तीन कायदे मंजूर केले. 1) शतेकर  

उ पादने यापार व वा ण य ( ो साहन व सु वधा) वधेयक 2020 2) शेतकर  (सश करण आ ण 

संर ण) कंमत आ ासन आ ण कृषी सेवा करार वधेयक 2020 3) अ याव यक व तू (दु ती) वधेयक 

2020. पंजाबमधील शेतकर  कायदे मंजुर झा या या दसु या दवसापासून आंदोलन कर त आहे.  
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या काय ांना र  करावे या मागणीसाठ  पंजाबमधील 30 शतेकर  संघटनासह ह रयाणा, प म 

उ र देश आ ण देशातील इतर शतेकर  संघटना िमळून साधारणपणे 400 संघटनांचा समावेश या 

आंदोलनाम ये आहे. स ा हे आंदोलन चचचा वषय झाला आहे. क  सरकारने केलेले कृषी कायदे हे शेतकर  

हता या वरोधात आहे यामुळे हे कायदे र  करावे याक रता शेतकर  आंदोलन कर त आहे.  

सारांश : 

भारतीय सम यांचा आढावा घेतला असता एक बाब आप यासमोर येते क , उदरिनवाहासाठ  शेती 

व शेती या उ पादनावर अवलंबून असले यांची सं या सुमारे 65 त े70 ट के आहे. वाढ या लोकसं येमुळे 

शेतजिमनीचे तुकड करण मो या माणात झाले यामुळे आधुिनक तं ानाचा वापर करता येत नाह . 

जलिसचंना या सु वधा नस याने एकाच पकांवर शेतक यांना अवलंबून रहाव ेलागत आहे. शेतमालाची 

साठवणूक कर यासाठ  यो य सु वधा शेतक याकडे उपल ध नाह  यामुळे बाजारपेठेतील दलाल, 

यापा यांकडून फसवणूक केली जाते. यामुळे शतेकर  कर त असले या क ाला याय िमळत नाह . 

मूलभूत गरजाह  भाग वणे अश य होते. पुढचे दवस चांगले येतील या आशेवर कज काढून शेतीम ये क  

करणारा शेतकर  कजा या ओ याखाली आ मह या कर यास वृ  होत आहे. शेती व शतेक यां या 

ांना याय िमळावा. शतेीउ पादनास रा त भाव िमळावा या हेतूने अगद  पूव पासूनच वेगवेग या 

मागाने वेगवेग या ने यानंी शेतकर  बांधवांना संघट त क न यां याम ये जागतृी िनमाण कर याचा 

य  होत आहे. आज काह  माणात जागतृ झालेला शेतकर  वत: या माग या मांड यासाठ  र यावर 

उत न शासनासोबत भांड यास तयार होत आहे. शेतक यांकडून सु दा याय िमळेल पण यास समाजाचा, 

राजक य प ाचा पा ठंबा िमळ यास ! पण यासाठ  थोडा वेळ जाऊ ावा लागेल हे वा तव आहे.  

संदभ ंथ सूची : 

social movement in india pdf.  

unishivaji.ac.in/uploads/distedu/2020-21 
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maharashtratimes.com 

कोरपे, राजाभाऊ. मराठवा यातील शेतकर  चळवळ. Online Marathi book 

पांगुळ-बाराहाते, नंदा. भारतातील सामा जक चळवळ . नागपूर : आर. बी. काशन.  

देवगावकर, एस. जी., देवगावकर, शैलजा आ ण डुमरे, जयमाला. सामा जक चळवळ  परंपरागत आ ण 

आधुिनक. नागपूर : ी साईनाथ काशन.  

पांगुळ-बाराहाते, नंदा. आ मह या वैदिभय बळ राजा या. नागपूर : आर. बी. काशन.  

महा मा फुल ेयांचे शै िणक िवचार आिण काय एक : अ यायन 
ा- नवनाथ बंकट बडे 

(सहा यक ा यापक) 

ीमती. पंचफुलादेवी पाटील समाजकाय महािव ालय] खडक ] अकोला- 

 

तावना :भारत देशाम ये अनेक वषापासून सामािजक गलुामिगरी होती. गे या दीडशे वषा या कालावधीत आम या देशात 

िश णाचा िवकास घडवून आण या या दशेने महा मा फुले यांचे काय व िश णिवषयक िवचार ेरणादायी आह.े िश ण ह ेसमाज 

प रवतनाचे एक मु य साधन आह.े ख या अथाने समाजा या जडणघडणीम ये िश णाचा संहाचा वाटाआहे. या समाजाला िश णाचा 

पश झाला या समाजाची गती झाली हा इितहास आहे. ह ेसव खरे आहे िश ण कोणी यायचे चातुव य व थेचे पालन करणारे 

कोण होते. या जातीम ये  ज माला आललेी आह े या जाती या प रघा या बाहेर ला जाता येत न हते ब जन समाजाला 

िश ण िविश  समाज व थेने नाकारले होते. हणजे आपण धा मक गुलामिगरी म ये राहत होतो ख या अथाने याकाळी समाज 

व थेचा अ यास क न िथत झाले या समाजाला महा मा फुलेयांनी या मनु मृती िवचारावर हार क न उपेि त, शोिषत, 

क क यांना, दिलत, भूिमहीन, अ ानीवअ पशाना िश णा या मा यमातून केली व िश णापासून मैलोन मैल दरू असणा यांना 
िवकासा या येत आणून माणसाला माणूस हणून जग याचा खरा अथ जर कोणी ितला तो ांितसुय महा मा जोितराव फुले यांनी 
दला. चातुवण व जाितभेद यांवर यांनी कडाडून ह ला केला. जुने आचार -िवचार , जु या, ढी, कमकांड,ं वग -नरक ई री संकेत 

इ यादी समजुतीवर सव थम आघात महा मा फुलनी केला. भारतात ब जन समाजा या िश णासाठी महा मा फुले यांनी आपले पूणपणे 

जीवन अ पत केले   .समाज प रवतन व िवकासा या दृ ीने या िश णाला फार मह व आहे . शेतक यांचा आसूड या ंथाम ये यांनी 
प पणे िवचार  केले आहते . 

िव ेिवना मती गेली, मतीिवना नीती गेली | 

नीतीिवना गती गेली, गतीिवना िव  गेले | 

िव ािवना,  शू  खचले | 

एवढे अनथ, एका अिव ेने केल े| 

 

अ ययन प ती :  

तुत शोधिनबंध तयार करताना महा मा फुले यांचे िश ण िवषयकिवचार व काय या िवषयाचा आढावा घे यासाठी संदभ ंथ, िविवध 

मािसके, दैिनके, सा ािहके, संकेत थळ इ यादी nq;e साधनसामु ीचा आधार घेऊन िव ेषण केल ेआह े. 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 398 

शोधिनबधंाची उ  े: 

1. महा मा फुले यां या शै िणक िवचारांचा अ यास करणे. 

2. महा मा फुले यां या शै िणक कायाचा अ यास करणे. 

3. महा मा फुले यां या शै िणक िवचारांची आिण कायाची आज या स ि थतीत उपयु  तपासण.े 

 महा मा फुल ेयाचंे शै िणक िवचार:  

1. ी िश ण : पूव या काळाम ये ि यांनी िश ण घेणे हणजे हा अधमच करणे होय. यामुळे ि यांसाठी िश णाची दारे 

कायमची उघडले जावी. हणून महा मा योितराव फुल ेयांनी ी िश ण कायास सव थम ाधा य दले ीला िश ण समथपण े

जीवन जग यासाठी केले जावे. यांचा खरा धम यांना िश ण देणे ह ेि यां या मानिसक स म ी घडिव यासाठी िश णािशवाय 

दसुरा कोणताही पयाय नाही. ह े ओळखून महा मा योितराव फुले यांनी आप या प ीस िश ण घेऊन आ  िशि का हणून 

कायास सु वात केली आिण ी िश ण कायास सु वात केली. आज अनेक े ांम ये मिहला कायरत आह.े याच ेयोगदान फ  
महा मा योितराव फुले आिण सािव ीबाई फुले यांनाच जाते. 

2. ाथिमक िश ण स च ेव मोफत : ाथिमक िश ण हा येक बालकाचा ह  आह.े आिण यामुळे ह े िश ण िमळणे आव यक 

आह.े तसेच महा मा फुले यांनी ाथिमक िश ण स चे आिण मोफत असावे या िवचारांचा पुर कार करणारे थम भारतीय 

नाग रक होते. ही मागणी यांनी सन 1882 म ये िश ण आयोगापुढे िश णावर अिधक भर देईल. तर नीती या आिण स तनाचे 

या दृ ीने कतीतरी चांगले लोक िशकून तयार होताना मुळीच अडचण येणार नाही. या िवचारातून महा मा फुल ेयांनी ाथिमक 

िश ण स चे व मोफत कर यावर भर दला. 

3. ाथिमक िश काचंी तरददु : ाथिमक िश ण मोफत व स चे के यास िव ा या या सं येत वाढ हो याची श यता आह.े यामुळे 

दजदार िश ण दे यासाठी िशि त िशि कािश क असण े आव यक आह.े आिण या करता थम आवाज उठवणारे महा मा 

योितराव फुले ह े एकमेव  होत.े ाथिमक िश ण हा जीवनाचा पाया आहे. यामुळे या तरावरील िश ण उ म आिण 

दजदार असायला हवे. ाथिमक िश कांची भरती वगातून होणे आव यक आह.े अशा कारे महा मा योितराव फुले यांनी 

ाथिमक िश कांचा तरतुदी संबधंी िवचार मांडले. 

4. ामीण भागातील मलुा मुल च ेिश ण : भारतातील ब जन समाज ामीण भागांम ये राहत अस याने यां या िश णाची महा मा 

फुले यांना अिधक काळजी वाटत होती.आपले ब तांश जनता खे ात िनवास करते ते हा शासनाने ामीण लोकां यािश णाकड े

िवशेष ल  पुरवाव.े रा  िन मतीसाठी आिण रा ा या सवागीण िवकासासाठी शू ांना िश ण देणे अ यंत आव यक आह.े आप या 

देशातील ब जन समाज आजही अ ान व अडाणी आहे यां या सवागीण िवकासासाठी िश ण हा एकमेव उपाय आहे.अशाब तांश 

सुधारणा िश ण देऊन सुिशि त के यािशवाय रा त बोलू शकत नाही. या दशेात सामािजक आिण आ थक गुलामी असते तेथ े

रा वाद िनमाण होऊ शकत नाही. िश णाची दारे सवासाठी खुली झाली पािहजे. यावर महा मा योितराव फुल ेयांनी अिधक भर 

दला. 

5. ि भाषा सू ाचा अवलंब : सन 1964-1966 या कोठारी आयोगाने ि भाषा सू ाचा जरी आज या कालावधीत मा यता 

दली असली. तरी या अगोदर 77-78 वषापूव  महा मा फुले यांनी ि भाषा सू ाचा अवलंब िश णात  करावा यावर भर दला 
होता. 
6. िश यवृ ी वसितगहृाची सिुवधा : भारतातील समाजाम ये िश णाचा सार झाला पािहजे. खे ापा ातील येक ला 

िश ण घेता यावे. हणून व तीगृहाची व था कर याची संक पना महा मा फुले यांनी मांडली. समाजातील गरीब आिण 
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होतक  मुलांना िश ण घेता यावे. हणून िश यवृ ी आिण वसितगृहाची सुिवधा दे यावर महा मा फुले यांनी अिधक भर 

दला. 

 महा मा फुल े याचं े शै िणक काय : भारतातील िश णाम ये महा मा फुले यांचे खूप मोठे योगदान आह.े महा मा फुले हे 

िश ण संबंधी िवचार मांडून थांबले नाही. तर यांनी य शै िणक काय केल.े   

1. मलु ची शाळा : महा मा फुले यांनी सामािजक ढी परंपरा थेला िव  बडं पुका न पुणे येथे ऑग ट 1848 म ये बुधवार 
पेठेतील ता यासाहबे िभडे यां या वा ात पिहली मुल ची शाळा सु  केली 1851 म ये रा ता पेठेत मुल ची दसुरी शाळा 
काढली तर 15 माच 1852 रोजी वतेाळ पेठेत मुल ची ितसरी शाळा काढली. ि या संदभात महा मा फुले यांचे काय पाहता 
यांना देशातील ी िश णाचे जनक आिण िश ण महष  हणून ओळखले जाते यां या शै िणक कायाब ल 1882 म ये ी 

िश णाचे आ  जनक हणून सरकारने  यांचा गौरव केला. 
2. अ पृ यासंाठी िश ण : महा मा फुले यांनी ी िश णा माणचे घेतली अ पृ यां या िश णालाही मह व दले होते 

िश णािशवाय यां याम ये प रवतन होणार नाही िश णा या अभावामुळे यांचे सामािजक आ थक नुकसान होत आहे 
यासाठी यानंी िश ण अठराशे 51 म ये पु याम ये नाना पेठेत अ पृ यांसाठी पिहली शाळा काढली अ पृ यां या 

जीवनाम ये प रवतन घडवून आणणे ह े महा मा फुले यां या यापैक च एक होते हजारो वषापासून अ ाना या अंधारात 
कुजतात व सडतात पडले या अ पृ यानंा िश णाचे दरवाजे सव थम उघडून दे याचे काय महा मा फुले यांनी केले.   

3. हटंर िश ण आयोग समोरील िनवेदन :  हटंर आयोगापुढे महा मा योितराव फुले यांनी 19 ऑ टोबर 1982 रोजी आपली 

िश णिवषयक मते मो ा िनधाराने मांडली. 

अ) बारा वषापयत या मुलांना स चे ाथिमक िश ण 
आ) ाथिमक शाळांची सं या वाढवावी 
इ) ाथिमक शाळांचा कारभार िश ण खा या या दखेरेखीखाली असावा 
ई) ाथिमक शाळेतील िश क िशि त असावे 
उ) िव ा याना िश यवृ ी आिण वा षक बि सांची उ ेजन आ मक बाबी दे यात या ात 
ऊ) अ यास माची अमूल ह पुनरचना करणे   . 

ऋ) खे ातील शाळांमधून जा त उ ीण होणा या शाळातील िश कां या पगार आिखरी यांना उ ेजनाथ खास भ ा 
दे यात यावा. 

िन कष : महा मा योितराव फुले यांनी ख या अथाने महारा  म ये िश णाचा पाया घातला िवचार आिण कृती म य े

कोण याही कारे तफावत येऊ दली नाही ीिश ण तसेच ाथिमक िश ण या संदभातील िवचार आज या नाही तर 
येणा या िपढीसाठी सु ा अनमोल आह ेिश ण हे ितसरे ने  आहे हे यांचे हणणे आज य पणे समाजात जलेले आहे ी 
उ ती बाबत या िवचारांमुळे यां यामधला िश ण त  प  होतो क याणकारी कायासाठी थमता िवरोध होतो आिण 
कालांतराने याची फल ुती दसते असे या महापु षां या कायाब ल हणता येईल ख या अथाने महा मा फुले ह े ी 
िश णाचे जनक आिण िश ण त  या उपा या कडून यांचे समाजाला लागल ेयोगदान प  होते. 
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ßHkkjrkP;k jk"Vª mHkkj.khr efgykaps ;ksxnkuÞ  
MkW- dYiuk fnyhi Hkkjacs 

lgk;d izk/;kid  
/kukth ukuk pkS/kjh fo|k izcksf/kuh lapkfyr] 

yksdlsod e/kqdjjko pkS/kjh lektdk;Z egkfo|ky;] 
  tGxkao- 
 izLrkouk % 
 HkkjrkP;k bfrgklkr vkf.k laLd`rhr fL=;kauk egRokps LFkku vkgs- oSfnd dkGkr fL=;kauk dqVwac vkf.k lektkr 
lUeku vkf.k izfr"Bk gksrh fryk laiq.kZ Lokra«; gksrs- fL=;kauk lkekftd] /kkfeZd o f'k{k.k fo"k;d vf/kdkj gksrs ijarq 
dkykarjkus Hkkjrkrhy fL=;kaP;k fLFkrhr ifjorZu >kysys fnlqu ;srs- 
 19 os vkf.k 20 'krd Hkkjrh; lektthoukP;k nf̀"Vus vfr'k; egRokps Bjys- 19 O;k 'krdkP;k izkjaHkh Hkkjrh; 
lektthoukr uohu iokZyk lq#okr >kyh vkf.k 20 O;k 'krdkr Lokra«;kik'kh ;k iokZr ?kMqu vkysY;k ifjorZukus iq.kZRokpk 
VIik xkByk- 19 O;k 'krdkr Hkkjrkr oSpkfjd izcks/ku ?kMqu vk/kqfud Hkkjrkpk tUe >kyk vkf.k 20 O;k 'krdkr Lokra«; 
izkIrhuarj Hkkjrkus uohurspk Lohdkj d#u vkiyk Lora= dkjHkkj lq# dsyk- ;k dkGkr ?kMysY;k ifjorZukus Hkkjrh; 
laLd`rhr thoukpk dk;kikyV ?kMqu vkyk- ;k dk;kikyVkps ns[k.ks mnkgj.k Eg.kts Hkkjrh; L=hthou gks;- 
 ;k dky[kaMkr Hkkjrh; L=h thoukr vusd veqykxz cny ?kMqu vkys- L=hps O;DrheRo cnyys L=hps lkekftd] 
lkaLd`rhd o dkSVqafcd ǹf"Vus vl.kkjs vfLrRo vFkZiq.kZ cuys- L=hdMs c?k.;kpk lektkpk n`f"Vdksu uO;kus r;kj >kyk- 
eq[; Eg.kts L=hyk Lor%ykp vkReizfr"Bsph tk.kho >kyh- L=hyk Lor%P;k O;DrheRokrhy vktoj lqIr vl.kkÚ;k] ncY;k 
xsysY;k vusd {kerk vuqHkwrh vksG[krk vkY;k LolkekF;kZps Hkku vkys vkf.k dr̀RokP;k vkdka{kkuh izLQqjhr gksoqu 
vkRefo'oklkus Hkkjrh; L=hus Lokra«; izkIrhik'kh fofo/k {ks=kr inkiZ.k dsys- dzkarhdkjd pGoGh] lkfgR;] laxhrknh dyk 
lektdkj.k] f'k{k.k] jktdkj.k] iz'kklu brdsp uOgs rj u`R; jaxHkweh vkf.k fp=iVklkj[;k {ks+=krgh fL=;kauh inkiZ.k dsys- 
L=hyk dks.krsp {ks=  oT;Z jkghys ukgh- ;kmyV lektkP;k fofo/k {ks=kr dk;Z dj.;kph {kerk vusd fl+;kauh fl/n djwu 
vusd okVk fL=;kauk drR̀oklkBh [kqY;k d#u fnY;k- 
 izLrqr 'kks/kfuca/kkr HkkjrkP;k jk"Vª cka/k.khlkBh lgHkkx uksanfoysy;k dkgh fuoMd dr̀Roku efgykaP;k dk;kZpk os/k 
?ks.;kpk iz;Ru la'kks/kdkus dsysyk vkgs- 
 la'kks/ku i/nrh % 

 la'kks/kukps mn~ns'k %  
 1-  HkkjrkP;k jk"VªmHkkj.khr fofo/k {ks=krhy efgykaP;k ;ksxnkukfo"k;h ekfgrh feGo.ks- 
 2-  HkkjrkP;k jk"VªmHkkj.khrhy efgykaP;k ;ksxnkukeqGs >kysys cnykaph ekfgrh feGo.ks- 

 x`fgrd`R; %  
 1-  HkkjrkP;k jk"VªmHkkjrhr fofo/k {ks=krhy efgykaps ;ksxnku mYys[kuh; vkgs- 
 2-  HkkjrkP;k jk"VªmHkkj.khr efgykaP;k ;ksxnkukeqGs vusd ldkjkRed cny ?kMqu vkys vkgsr- 
 
 rF; ladyu  %  
 izLrqr 'kks/k fuca/k fOnrh; L=ksrkaP;k ek/;ekrqu rF; ladyu d#u r;kj dj.;kr vkyk vkgs-  
 izkphu vkf.k e/;;qxhu Hkkjrkr vusd mYys[kuh; fL=;k gksoqu xsY;k R;kaph uksan bfrgklkr vkgs- R;kpizek.ks 
Hkkjrkyk Lokra«; feGoqu ns.;klkBh Hkkjrh; Lokra«; pGoGhr vusd dzkarhdkjd efgykapk ns[khy lgHkkx gksrk- Hkkjrh; 
Lokra«; pGoGhpk dky[kaMk ikgrk 1885 rs 1905 ;k dky[kaMkl xks[kys ;qx Eg.krkr- 1905 rs 1920 ;k dky[kaMkl fVGd 
;qx Eg.krkr- vkf.k 1920 rs 1947 ;k dky[kaMkyk xka/kh;qx Eg.krkr- gs tjh lR; vlys rjh Lokra«; pGoGhe/;s jk"Vª 
iq#"kkaizek.ks vkiY;k usrR̀ok[kkyh fL=;kauh ns[khy vki vkiY;k ifjus pGoGh jkcoY;k vkgsr- dzkarhdkjd pGoGhr fL=;kapk 
flgkapk okVk vkgs- v#uk vlQvyh] izhrhyrk oM~Msokj] fizrh cgknj] ;equkckbZ nkl] ljyknsoh pkS/kqjkuh] eWMe eknke 
fHkdkth dkek ;kaP;kizek.ks pGoGhr lkehy gksR;k HkkjrkPkk ohjkaxuk dYiuk nRr-  
 dzkarhohj dYiuk nRr % 

 HkkjrekrsP;k vusd chjkaxuk iSdh ,d uko Eg.kts dYiuk nRRk gks;- vkiY;k 'kkS;kZus vkf.k ijkdzekus fczVh' lSU;kyk 
gknjowu lksM.kkjh ,d rstLoh] y<o¸;h Eg.kqu dYiuk nRr pk mYys[k djkok ykxsy- caxky izkarkrhy fprxko 
ftYgkrhy f'kjiqj ;sFks 27 tqyS 1913 jksth R;kapk tUe >kyk- 'kkys; thoukrp R;k xYlZ xkbZMe/;s lgHkkxh >kY;k 
gksR;k- R;kauh Nk=hla?k la?kVuse/;s jkgwu y"djh f'k{k.k ?ksrys njE;kuP;k dkGkr caxky izkrkar lq;Zlsu mQZ ekLVjnk 
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;kaP;k fopkjkaps okjs tksjkr okgr gksrs- dYiuk nRr ;kauh lq;Zlsu ;kaP;k dzkarhdk;kZr Lor%yk >ksdqu fnys- lq;ZlsuP;k 
dzkarhdkjdkauh 19 ,fizy 1930 jksth fprxkoP;k 'kL=kxkjkoj gYyk d:u rs yqVys- R;keqGs bxztkaps /kkcs n.kk.kys- 
fprxkoe/;s ,dk jk=h iksyhlkauh dzkarhdkjdkaph pkjh cktqus dksMh dsyh- dzkarhdkjd okV fnlys frdms iGw ykxys i.k 
rso<;kr ,dk xYyhrqu iksyhlkaP;k thikoj cWkc iMyk] vtqu nksu ckWc iMys xksG~;kapk ekjk >kyk- iksfylkaP;k rhu 
thIl u"V >kkY;k vusd iksyhl ej.k ikoys- iksyhlkauh izdk'k ckWcpk okij dsyk- R;k izdk'kkr R;kauk ,d O;drh iGw 
tkrkuk fnlyh iksyhlkauh QSjh >kMY;k iajrq rh O;Drh ilkj >kyh rh O;Drh gksrh dYiuk nRr iksyhlkauk tsOgk dGys- 
fprxkoe/;s tks gYyk >kyk gksrk rks dYiukus dsy gksrk rsOgk fryk 'kL=xkjkP;k gYy;kapk eq[; lq=/kkj vkjksih dsys 
ijarq dYiuk ek= iksfylkauk lkiMY;k ukghr- R;k os'kkarj d#u iksfylkauk pdok nsr vls- 
 19 es 1933 e/;s dYiuk nRr ,dk lkxj fdukÚ;kojhy efgjk xkokr Hkwehxr >kY;k gksR;k- iksfylkauh ;k xkokyk 
os<k fnyk- nksUgh cktwus xksGhckj lq#p gksr dzkarhdkjdk Lor% toGph dkMrqls laiyh rsOgk dYiuk nRr o R;kaps 
lgdkjh ;kauk vVd >kyh- 12 tkusokjh 1934 jksth dYiuk nRr ;kaP;k rhu lgdkÚ;k Qklkoj yVdoVys L=h Eg.kqu 
dYiuk nRr ;kauk vktUe dkjkolkph f'k{kk >kyh- fo'ks"k iz;RukeqGs 1939 e/;s R;kaph lqVdk >kyh- 8 Qsczqokjh 1995 
jksth R;kaps fu/ku >kkys fprxkokrhy dYiuk nRrpk vkeph dU;k Eg.kqu xkSjokus mYys[k djrkr-  

 dzkarhT;ksrh lkfo=hckbZ Qqys % 
 Hkkjrh; lektlq/kkjd jktkjke eksgujkW;] bZ'ojpanz fo|klkxj] egkRek tksrhck Qqys ;kauh L=h f'k{kdkl xrh fnyh 
R;kizek.ks L=h f'k{k.kklkBh dzkarhT;ksrh lkfo=hckbZ Qqys ;kauh L=h;kalkBh f'k{k.kkph dokMs m?kMyh-  
 vk/kqfud HkkjrkP;k ;qx ukf;dk Eg.kqu dzakrhT;ksrh lkfo=hckbZ Qqys ;kaps dk;Z mYys[kuh; vkgs- vk/kqfud 
egkjk"VªkP;k bfrgklkr T;k lektlsfodk gksoqu xsY;k R;kr lkfo=hckbZaps LFkku vfoLe.kh; vkgs- lkfo=hckbZ Qqys g;k 
,dksfolkO;k 'krdkrhy dsoG egkjk"VªkP;kp uOgs rj laiq.kZ Hkkjrh; dzakrhP;k iz.ksR;k gksR;k- lektlq/kkj.ksP;k {ks=kr 
lkfo=hckbZauh Lodr`ZRokus vkiys osxGs LFkku fuekZ.k dsys vkgs- 
 egkRek tksfrck Qqys ;kauh 1848 e/;s iq.ks ;sFks egkjk"Vªkrhy eqyhaph ifgyh 'kkGk lq: d:u L=h f'k{k.kkaph 
egqrZes< jksoyh R;kP;k ;k 'kkGsr vLi`';kaP;k eqyhagh f'kdr vlr fL=;k o vLì'; ;kauk f'k{k.k ns.ks gk rRdkyhu 
lektkP;k nf̀"Vus v{kE; xqUgk gksrk- R;keqGs R;kauk 'kkGsr dke dj.;klkBh f'k{kd feGr uOgrk rsOgk T;ksrhckauh 
vkiY;k vf'kf{kr iRuh lkfo=hckbZ ;kauk Lor%?kjh fyfgO;k&okp.;kl f'kdfoysys o 'kkGsr f'kf{kdkEg.kqu use.kqd dsyh 
R;kauk ifgY;k Hkkjrh; f'kf{kdk Eg.krk ;sbZy- 
 lkfo=hckbZ 'kkGsr tkr&;sr rsOgk yksd jLR;kr mHks jkgqu lkfo=hckbZauk mn~ns'kqu viekukLin Hkk"kk okijr vkf.k 
funkukyLrh djhr fp[ky &'ks.k Qsdr ijarq rjhgh lkfo=hckbZ auh vkiY;k vaxho`Rrh dk;kZiklqu ek?kkj ?ksryh ukgh- 
 vLi`';srP;k izFksckcr lkfo=hckbZauh EgVys vkgs ßloZ ekuo gh ,dk bZ'ojkph ysdjs vkgsr] gs tksi;Zar vki.kkl 
dGr ukgh rksi;Zar bZ'ojkps [kjs Lo:i vki.kkl dG.kkj ukghÞ- nqlÚ;k ekuokl vLì'; eku.ks gs euq";Rokps y{k.k 
ukgh- Eg.kqu izR;sd O;Drhaus vLi`';rspk f/kDdkj dj.ks ;krp izR;sd O;Drhaph] lektkps fdaok dks.kR;kgh ekuoh laLd`rhps 
ije dY;k.k vkgs- 
 19 O;k 'krdkr ikjaikjhd okrkoj.kkr ok<ysY;k ,dk L=hus v'kk izdkjps fopkj O;Dr djkosr ;krp 
lkfo=hckbZP;k eksBsi.kkps lgL; vkgs- fo/kok L=h;kaP;k eqykaPkk lkaHkkG dj.;klkBh 1883 e/;s egkRek tksrhckQqys ;kauh 
,d ckygR;k izfrca/kd xg̀s lq: dsys ;k ckygR;k izfrca/kd x`gkrhy eqykaps dkGth ?ks.;kps dke lkfo=hckbZ djr 
vlr ;k vukFk eqykaoj R;k ekrsP;k okRlY;kus izse djhr vlr- ;k eqykaukp R;k vkiyh eqys ekuhr gksR;k v'kkp ,dk 
vUkkFk eqykyk R;kauh nRrd ?ksrys gksrs- 
 28 uksOgsacj 1980 jksth tksrhck Qqys ;kaps fu/ku >kkys R;kaP;k fu/kukuarj lR;'kks/kd lektkP;k vkanksyukph /kqjk 
lkfo=hckbZauh ikfgyh b-l-1890 rs 1897 ;k dkGkr lR;'kks/kd lektkP;k lkloM ;sFkhy ifj"knsP;k v/;{kk lkfo=hckbZ 
gksR;k- egkRek Qqys ;kaph oSpkjhd ijaijk [kaMhr u gksÅ ns.;kps dk;Z lkfo=hckbZauh dsys- 
 egkjk"Vªkr b-l- 1877 e/;s nq"dkG iMyk gksrk- lkfo=hckbZauh ;k nq"dkGkr gksjiGysY;k] vukFk] vka/kG~;k] 
ikaxG~;kP;k vkbZ >kY;k- fujk/kkj eqykaP;k ekrk >kkY;k- R;kP;k ;k dk;kZlanHkkZr QqyoarkckbZ >ksMxs Eg.krkr- fHk"k.k 
nq"dkGkr lkfo=hckbZauh ts /kS;Z o nkur nk[kfoyh R;kps eksy txkr vktgh dq.kkyk djrk ;s.kkj ukgh- 
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 lkfo=hckbZP;k dkGkr czkEg.k fo/kokaP;k ds'koiuk fo:/n ukfHkdkauk la?kVhr d:u R;kapk lai ?kMoqu vk.k.;kpk 
dYid midze fnuca/kqps laiknd dkexkj usrs ukjk;.k yks[kaMs ;kauh dsys gksrs- ijarq ;k ,sfrgkfld laikps izsj.kkLFkku 
lkfo=hckbZ Qqys gksR;k- ukfHkdkaP;k ;k ,sfrgkfld laikpk o`Rrkar yaMuP;k nh VkbZEl ;k o`Rki=kus fn-9 ,fizy 1890 jksth 
izfl/n dsyk- baXyMe/khy fL=;kauh lkfo=hckbZauk vfHkuanuij i= ikBoys  is'kosGkGkiklqu vfLrrokr vkysY;k ;k 
vekuoh izFksyk yxke yko.;kps /kkMl lkfo=hckbZuh nk[koys- 
 lkfo=hckbZ Qqys ;kaps dk;ZdrZ̀Ro ikgrk ,dksf.klO;k 'krdkr lektkrhy fnunqcZy ?kVdkalkBh brds egku dk;Z 
dj.kkjh nqljh L=h >kysys ukgh- egkjk"Vªkrhy L=h eqDrh vkanksyukP;k R;k [kÚ;k vFkkZus vxzuh gksR;k- 

 iariz/kku bafnjk xka/kh % 
 Hkkjrh; jkT; ?kVusP;k ljukE;kr /keZfujis{k o lektoknh ;k 'kCnkapk lekos'k dj.kkjs vkf.k ;k eqY;kaP;k 
j{k.kklkBh vk;q";Hkj >V.kkjs egku O;DrheRo Eg.kts Jherh bafnjk xka/kh yksdfiz; usR;k] eqRlnnh jktdkj.kh] dq'ky 
iz'kkld o dGcoj O;DrheRo Eg.kqu bafnjkthaph [;krh gksrh- R;k HkkjrkP;k frlÚ;k iariz/kku gksR;k- Hkkjrkps ,sD; o 
,dkRerk vkckf/kr jk[k.;klkBh bafnjkthauh vkiY;k izk.kkaps eksy fnys- bafnjk xka/kh ;kapk tUe 9 uksOgsacj 1917 jksth 
vykgkckn ;sFks >kyk- R;kapk ygkui.kkiklqu pGoGh'kh laca/k vkyk gksrk- lu 1930 e/khy lfou; dk;nsHkaxkP;k 
pGoGhP;k osGh dkWxzslP;k Lo;alsodkuk lgk¸; dj.;klkBh R;kauh ygku eqykaph okujlsuk LFkkiu dsyh gksrh- 1942 P;k 
pys tko vkanksyukr R;kauh lgHkkx ?ksryk gksr R;kcnny R;kauk rq:xoklkph f'k{kk >kyh gksrh- 
 Lokra«;ksRrj dkGkr bafnjkthauh Hkkjrh; jk"Vªh; dkWxzslP;k lfdz; dk;ZdR;kZ Eg.kqu dk;Z dj.;kl lq#okr dsyh 
lu 1964 e/;s yky cgknqj 'kkL=h gs Hkkjrkps iariz/kku cuys ijarq 'kkL=hthP;k fu/kukuarj 24 tkusokjh 1966 jksth bafnjk 
xka/kh ;kauh ns'kkP;k iariz/kku inkph lq=s gkrh ?ksryh vkf.k R;k HkkjrkP;k ifgY;k efgyk iariz/kku BjY;k- 
 1962 ps fpuh vkdze.k vkf.k 1965 e/;s ikfdLrkuh >kysys ;q/n ;keqGs HkkjrkP;k vFkZO;oLFksoj Qkj eksBk rk.k 
iMyk gksrk- ns'kkiq<s vUu/kkU;kP;k VapkbZps ladV mHks jkfgys gksrs- egkxkbZ HkMdr pkyY;kus lkekU;s tursr ljdkjkfo"k;h 
vlarks"kp okVq ykxyk gksrk-1967 e/khy lkoZf=d fuoM.kqdhr dkWxzsl i{kkyk vusd izkarkr ijkHkqr Ogkos ykxys gksrs- R;keqGs 
jktdh; vfLFkjrspk /kksdkgh tk.koq ykxyk gksrk rFkkih v'kk dBh.k o izfrdqy ifjfLFkrhrgh bafnjk xka/khuh vR;ar 
dq'kyrsus o leFkZi.ks jk"VªkP;k rlsp i{kkP;k usr`Rokph /kqjk lkaHkkGyh- 
 turkfHkeq[k /kksj.k % lu 1969 e/;s dkWxzsl i{kkr QqV iMyh rsOgk bafnjk xka/khuh turkfHkeq[k /kksj.k Lohdk#u 
iqjksxkeh o yksddY;k.kdkjh dk;Zdzekaph vaeyctko.kh dj.;kpk /kMkdk lq: dsyk ns'kkrhy pkSnk cM~;k cWdkps jk"Vªh;dj.k 
dsys- laLFkkfudkaps ixkj jn~n dsys R;keqGs tursiq<s R;kaph iqjksxkeh lektoknh izfrek mHkh jkfgyh vkf.k R;k ns'kkrhy 
loZlkekU; tursr yksdfiz; >kY;k-  
 ckaxykns'kkph fufeZrh gk bafnjk xka/khP;k jktdh; dkjdhnhZrhy loksZPp {k.k ekurk ;srks- 1971 e/;s Hkkjr &ikd 
;q/n mnHkoys ;kosGh ikfdLrkups vesfjds'kh vlysys vykSdhd nwjfn'kZRokps n'kZu ?kMohr eksB~;k /kqrZi.ks 1971 e/;s lksfOg,r 
;qfu;'kh 20 o"kkZpk ,sfrgkfld vlk EkS=h o ijLijlgdk;Z djkj ?kMoqu vk.kyk- ;kuarj Hkkjr o ikfdLrku ;kaP;kr ;q/n 
lq: >kkys- Hkkjrh; lsusus ikfdLrkuh lsuspk ijkHko dsy vkf.k ikfdLrkupk laiq.kZ izns'k Hkkjrh; lsusP;k fu;a=.kk[kkyh 
vkyk-  rsOgk bafnjk xka/khuh gk ns'k ckaXyksn'kkP;k usr`RokdMs lqiqrZ d:u ckaxyk ns'kkP;k fufeZrhl gkrHkkj ykoyk iq<s-1972 
e/;s ikfdLrkuh fOni{kh; fleyk djkj dsyk- ;k loZ ik'oZHkqfeoj bafnjkthuk 1971 pk HkkjrjRu gk ns'kkrhy lokSPp ukxjh 
lUeku iznku d:u xkSjfoys xsys- 
 vk;-ih-,l- vf/kdkjh fdj.k csnh % 
 Hkkjrh; iksyhl lsok (vk;-ih-,l-) lkekftd dk;ZdrsZ vkf.k VsfuliVqP;k vf/kdkjh inkoj lkehy gks.kkjh 
Hkkjrkrhy ifgyh efgyk Eg.kts fdj.k csnh- fdj.k csnh ;kapk tUe 9 tqu 194+9 e/;s ve`rlj ;sFks >kyk-    
 fdj.k csnh ;kauh 'kkGsr vlrkaukp uW'kuy dWMsV dkWIlZ (NCC) e/;s Hkkx ?ksryk gksrk- 1968 e/;s R;kauh ,ulhlh 
dWMsV vkWQhlj iqjLdkj ftadyk- fdj.k csnh g;k ve`rljP;k lOghZl Dyce/;s okjaokj tkr vlr tsFks ofj"B ukxjh 
lsodka'kh laokn lk/kqu R;kauk lkoZtfud lsok djhvj dj.;kl izsjhr dsys- tqyS 1972 jksth fdj.k csnh ;kauh uW'kuy 
vWdMeh vkWQ iz'kklu elqjh ;sFks iksyhl izf'k{k.kkyk lqjokr dsyh-80 iq:"kkaP;k rqdMhr fdj.k csnh g~;k ,deso efgyk 
gksR;k- fdj.k csnh g;k ifgY;k eghyk vk;ih,l vf/kdkjh >kY;k- 6 efgU;kP;k QkaÅMs'ku dkslZ djrkauk R;akuh 
jktLFkue/khy ekmaV vcq ;sFks vk.k[kh 9 efgus iksyhl izf'k{k.k ?ksrys vkf.k 1974 e/;s iatkc iksyhlkalkscr iq<hy izf'k{k.k 
?ksrys- 
 fdj.k csnh ;akph ifgyh iksLVhax 1975 e/;s fnYyhP;k pk.kD;iqjh mifoHkkxkr gksrh- R;kpo"khZ iztkLkRrkd fnukP;k 
ijsMe/;s fnYyh iksfylkaP;k loZ iq:"k nykps usr`Ro dj.kkjh rh ifgyh efgyk cuyh pk.kD;iqjh gs ,d le`/n {ks= gksrs 
T;kr laln Hkou] ijns'kh nwrkokl vkf.k iariz/kku vkf.k jk"Vªirhaps fuokLFkku lekfo"V gksrs- ;k {ks=kr pksÚ;k R;k fdjdksG 
izek.kkr gksr ijarq jktdh; fun'kZus fu;fer gksr vlr th d/kh&d/kh fgald Lo:i /kkj.k djr vlr- 15 uksOgsacj 1978 
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jksth fujadkjh vkf.k vdkyh 'kh[k ;kaP;k oknkr 700&800 vdkyhP;k rqdMhus baMh;k xsVtoG fun'kZus dsyh- Mhlhih fdj.k 
csnh ;kaP;k iyVuus vknksydkauk jks[k.;kpk iz;Ru dsyk rsOgk fun'kZdkaiSdh ,d fun'kZd fdj.k csnh ;kaP;kdMs ,d uXu 
ryokj ?ksoqu /kkoyk ijarq fdj.k csnh ;kauh u ?kkcjrk R;kP;k vkf.k brj fun'kZdkaoj NMhus okj dsys vkf.k R;kaps ;qfuV 
fun'kZdkauk ikaxo.;kr ;'kLohh vkys- ;k dkjokbZlkBh fdj.k csnh ;kauk vkWDVkscj 1980 e/;s ;kauh Mhlhih (okgrqd) 
cuo.;kr vkys- rsOgk fdj.k csnh ;kaP;k Vheus dzsu oki:u v;ksX; fBdk.kh ikdZ dsysyh okgus mpyyh rsOgkiklqu R;kau 
dzsucsnh gs Vksi.kuko iMys- 
 frgkj dkjkx̀g T;kyk frgkj tsy vkf.k frgkj vkJke vls gh EgVys tkrs- gs Hkkjrkrhy vkf.k nf{k.k vkf'k;krhy 
lokZr eksBs dkjkx`g vkgs- frgkj tsye/;s rLdj] ekQh;k] cykRdkjh] ekjsdjh] Mªx fodzsrs vkf.k njksMs[kksjkauh vkf.k 
n'kgrok|k;kauh Hkjysys gksrs- fgald vkf.k fcu/kkLr fBdk.k Eg.kqu rs dq[;kr gksrs-  dks.kR;kgh vf/kdkÚ;kyk frFks rSukr 
gks.ks Eg.kts f'k{kk okVr gksrs- v'kk osGh fdj.k csnh ;kaph 1 rs 1993 e/;s frgkj tsyP;k egkfujh{kd Eg.kqu fu;qDrh >kYkh- 
R;kiqohZ um efgU;kiklqu rs in fjDr gksrs R;kauh tsOgk inHkkj Lohdkjyk rsOgk 8000 rs 9500 i;Zar dSnh gksrs-  
 fdj.k csnhauh R;kaP;k ekuoh ǹf"Vdksukrqu frgkjyk ekWMsy tsye/;s cny.;kpk fu.kZ;k ?ksryk- R;kauh tsye/;s vusd 
lq/kkj.kk dsY;k- dV~Vj xqUgsxkjkaalkBh R;kauh osxG~;k cWjsDl ph O;OkLFkk dsyh- rs rqa:xkr R;kapk osG xWxP;k lnL;kaph Hkjrh] 
voS/k fodzh vkf.k iSls mdG.;klkBh okijr gksrs- ;k dS|kauh csnh ;kauk U;k;ky;kr vkOgku fnys dh R;kauk vU;k;kus osxGs 
dsys- 
 brj dS|kalkBh csnh ;kauh izek.ki=lg O;kolkf;d izf'k{k.kkph O;oLFkk dsyh- ts.ksd:u R;kauk lqVdsurj uksdjh 
feGsy- R;kauh dkjkxg̀kr bafnjk xka/kh jk"Vªh; eqDr fo|kihB vkf.k jk"VªªeqDr fo|ky;s ;kaph dsanz lq# dsyh- dS|kapk n`f"Vdksu 
cny.;klkBh ;ksx vkf.k foi';uk /;ku oxZ lq# dsys [ksG] izkFkZuk]l.k mRlo ;klkj[;k vfrfjDr midzekaps vk;kstu dsys 
dkjkxg̀kr O;lueqDrh dsanz] cWd] lqrkjdke vkf.k fo.kdke ;qfuVlg csdjh vkf.k ygku] mRiknu ;qfuVph LFkkiuk dsyh- 
fodY;k xsysY;k mRiknukae/khy uQk dS|kaPkk dY;k.k fu/kh e/;s Vkd.;kr vkY;k- ;k rqa#x lq/kkj.kk dk;Zdze csnhauh ckgsjhy 
yksdkapk Lo;alsoh laLFkk] 'kkGk] ukxjhd vkf.k ekth dS|kaP;k lekos'k dsyk - R;kaP;k lq/kkj.kkapk ifj.kke Eg.kqu rq#xkar 
ekjkekjh vkf.k xMcM deh >kyh- vxnh dMd xqUgsxkj] T;kauk osxG~;k cWjsdVP;k vfyIr Bso.;kr vkys rs pkaxys okxw 
ykxys- csnh ;kaP;k frgkj ;sFkhy lq/kkj.kk dk;Zdzekyk txHkjkr izz'kalk feGkyh- rlsp 1994 e/;s csnh ;kauk jWeu eWxlsl 
iqjLdkj vkf.k usg# Qsyksf'ki ns.;kr vkyh- 
 xkulezkKh yrk eaxs'kdj % 
 yrk eaxs'kdj T;kauk ukbZfVaxsy vkWQ bafM;k Eg.kqu gh vksG[kys tkrs- Hkkjrh fp=iV mn;ksxkrhy lokZr cgqeq[kh 
xk;dkaiSdh R;k ,d vkgsr rlsp laxhr fnXn'kZd vkgsr- yrknhnhapk tUe 28 lIVsacj 1929 jksth 'kkL=h; xk;d vkf.k 
ukV~; dykdkj iaMhr fnukukFk eaxs'kdj vkf.k 'ksoarh ;kaP;kdMs e/; izns'kkrhy banqj ;sFks >kyk- o;kP;k ikpO;k o"khZp 
yrknhnhauh laxhr f'kdk.kkph lq#okr dsyh- lqekjs vkB n'kdkaP;k dkjfdnhZr yrk eaxs'kdj ckWyhcqMP;k vk?kkMhP;k 
efgykaP;k xk;dhpk vkokt vkgsr- R;kauh ,d gtkjkrqu vf/kd fganh vkf.k 36 izknsf'kd fp=iVkae/;s 5000 is{kk tkLr 
xk.;kauk vkiyk vkokt fnyk vkgs- Hkkjrh; fp=iV laxhrkoj yrkeaxs'kdj ;kapk vHkqriqoZ izHkko iMyk vkgs- yrknhnhauh 
e/kqckykiklqu fiz;adk pksizk i;ZarP;k vfHkus=halkBh xk.kh xk;yh vkgsr- 
 2012 e/;s yrk eaxs'kdjkauh ,y-,e-E;qf>d ukokps Lor%ps laxhr yscykWap dsys - R;kaP;k vyhdMP;k izdk'kukr 
lkSax/k eq>s bl feV~Vh dh gs xk.ks gksrs ts e;qjs'k iS ;kauh laxhrcn~/k dsys vkf.k rs xk.ks Hkkjrh; lSU; vkf.k Hkkjrkyk 
J/nkatyh vkgs- 
 yrk eaxs'kdj ;kauk R;kaP;k vkB n'kdkaP;k iznh?kZ dkjfdnhZr vusd iqjLdkj vkf.k iz'kalk feGkyh vkgs-1974 e/;s 
jkW;y vYcVZ gkWy e/;s lknj dj.kkÚ;k R;k ifgY;k Hkkjrh; efgyk gksR;k- R;kauk rhu jk"Vªh; fp=iV iqjLdkj pkj 
fQYeQsvj] lokSRd`"V efgyk ik'oZxk;d iqjLdkj vls vusd iqjLdkj izkIr vkgs- 1989 e/;s R;kauk nknklkgsc QkGds 
iqjLdkjkus lUekfur dj.;kr vkys gksrs- 2001 e/;s R;kauk HkkjrkP;k lokSPp ukxjh lUeku HkkjrjRu ns.;kr vkyk- 
in~efoHkw"k.k] in~eHkw"k.k ;k iqjLdkjkus R;kauk lUekfur dsys vkgs-  
 yrk eaxs'kdj ;kauk lokSPp ukxjh iqjLdkj (vkWQhlj vkWQ fytu vkWQ vkWuj) iznku dsyk- 1974 e/;s fxuht 
jsdkWMZe/;s Hkkjrh; laxhrkP;k bfrgklkrhy lokZf/kd jsdkWMZ dsysY;k dykdkj Eg.kqu xkSjo vkgs- Hkkjr ljdkjus lIVsacj 2019 
e/;s R;kaP;k 100 O;k ok<fno'kh R;kauk MkWDVj vkQ n us'ku iqjLdkjkjus lUekuhr dsys vkgs-  
 yrk eaxs'kdj ;kauh Hkkjrkps iariz/kku iaMhr tokgjyky usg# ;kaP;k leksj ;s esjs oru ds yksxks gs ns'kHkDrhij 
xhr xk;ys vkf.k rs ,sdqu loZ ns'kkrhy ukxjhdkaP;k euke/;s jk"Vªizse] jk"VªHkDrh tkx`r >kkyh- vkt gh R;kaP;k vkoktkrhy 
gs xk.ks ,sdY;koj yksdkaP;k vaxkoj 'kgkjk ;srks vkf.k MksG;kr ik.kh ;soqu jk"VªHkDrh] jk"Vªizse tkx`r gksrs- 
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 varjkGohj dYiuk pkoyk % 
 vdjkO;k o"khZ izxYHk dYid] rRoK fopkjkaph [kksyh Eg.kts Kkus'ojkaPkk okjlk LokfHkekukus fejo.kkjh Hkkjrh; 
oa'kkph varjkGr tk.kkjh izFke efgyk Eg.kts dYiuk pkoyk- dYiuk pkoyk ;kapk tUe 17 ekpZ 1962 e/;s dukZy gj;k.kk 
;sFks >kyk gksrk- vkdk'kkrhy RkkÚ;kauk toGqu HksVk;ps gsp LoIu dYiuk vxnh ygkui.kkiklqu ikgr gksrh- la'kks/ku] 'kks/k 
;kaph ekfgrh tk.kqu ?;k;yk fryk vkoMk;ps vodk'kkr fogj.kkjh foekus] ;ku yWc ;k lokZaps txHkjrys v|kor vk/kqfud 
Kku] 'kks/k] izxrh] ra= ;k ekfgrhpk rh laxzg djr gksrh- varjkG vkf.k rsFkhy izokl ;kfo"k; iqLrds] ekflds] isij b- e/kqu 
ftFkqu 'kD; gksbZy frFkwu feGoqu rh ,dkxzrsus okpwu dk<k;ph dkWyst e/;s ,jks o vWLVªks Dycph la;qDr lfpo gksrh- iq<s 
1984 e/;s vyhaxVu VsDlkl fo|kihBkrqu ,jksukWVhdy mPp vfHk;kaf=dh f'k{k.k ?ksoqu R;kauh dkWyksjWMks  fo|kihBkrqu 
,jksLisl vfHk;kaf=dh foHkkxkrqu 1988 e/;s MkWDVjsV feGoyh vkf.k fMlsacj 1994 lkyh dYiuk pkoyk ;kaph vesjhdsrhy 
uklke/;s 15 O;k varjkGohj leqgkr fuoM >kyh-fe'ku fo'ks"kK Eg.kqu R;kauh ,lVh,l&87 oj dke dsys- vodk'kkr R;kauh 
376 rkl o 34 feuhVs izokl dsyk- 19 uksOgscj 1997 gk fnol dYiuk pkoyk ;kaP;k vk;q";kryk ,d vfoLej.kh; fnol 
gksr ;kp fno'kh R;kauh Lisl 'kVya dksyafc;ke/kqu izR;{k varjkG izoklkdjrk mM~Mku dsys- ;k varjkG eksghesoj vlrkauk 
dYiukus vkiY;k lgdkjh varjkGohjkalkscr XyksOg ckWDle/;s fofo/k oSKkfud iz;ksx dsys- R;kosGps Hkkjrkps iarizk/kku vk;-ds-
xqtjky ;kauh dYiuk pkoyk g;k HkkjrkP;k varjkGohj Eg.kqu vkf.k R;kaP;k ;k eksfgeseqGs vesfjdk vkf.k Hkkjrkps laca/k 
vf/kd n<̀>kys- v'kk nqgsjh ?kVuscn~ny dYiuk pkoyk ;kaps vfHkuanu dsys gksrs- dYiuk pkoyk vkf.k R;kaps lgdkjh 
dksyafc;k ,lVh,l 107 g;k Lisl 'kVy us ijrhpk izokl djr gksrs gs varjkGohj ìFohiklqu QDr 74 fd-eh- maphoj gksrs 
ngkO;k feuhVkyk 'kVy /kkoiV~Vhoj mrj.kkj gksrs ijarq izapM eksBk vkokt >kyk vkf.k dksyafc;kps rqdMs >kys- ;k 
vi?kkrkr dYiuk pkoyk vkf.k R;kaps lgdkjh varjkGkrp foyhu >kys- eyk vodk'kkrp rkÚ;kaP;k lgoklkr vlrkauk ej.k 
;kos gs dYiuk pkoyk ;kaps LoIu ;k nq[kn% ?kVusus iq.kZ >kyss- 
 dYiukP;k tk.;kus fuekZ.k >kysyh iksdGh gh d/khgh Hk:u u fu?k.kkjh gksrh iajrq frP;k Lej.kkFkZ vesfjdsrhy 
U;w;kdZ 'kgjkr  74 LVªhV ;k ekxkZus uko cnyqu ß74 LVªhV dYiuk ekxZÞ vls dj.;kr vkys- VsDlkl fo|kihBkrhy gkWLVsy 
yk ßdYiuk pkoyk gkWyÞ gs uko ns.;kr vkys- uklkus ,d loksZRke lax.kd frP;k ukokus  lefiZr dsyk- ¶yksfjMkP;k ,dk 
VsDukWykWth bfULkV~;qVe/khy ,d nkyukl dYiukps uko ns.;kr vkgs- dksyafc;kP;k lkr] Mksaxj f'k[kjkaiSdh ,dk f'k[kjkyk 
ßpkoyk ghyÞ gs uko ns.;kr vkys- vWLVjkWbM 51826 yk dYiuk uko fnys xsys-  
 Hkkjr 'kklukdMqu gokeku] vH;klkfo"k;h ,d mixzgkaph 'k̀a[kyk lksM.;kr vkyh- R;kps ukao dYiuk vls Bso.;kr 
vkys Vkxksj ckyfudsru ;k 'kkGsps ukedj.k ßdYiuk ckyfudsruÞ dj.;kr vkys- vejfp= dFkk ;k dkWfeDlus dYiuk 
pkoykaP;k thoukoj vk/kkjhr ygku eqykadjrk ,d dkWfeDl izdkf'kr dsys vkgs- Jh- lat; iqtkjh ;kauh dÚgkMe/;s dYiuk 
pkoyk foKku dsanzkph eqgwZres< jksoyh- dYiuk pkoykP;k ukokus LFkkiu >kysys gs Hkkjrkrys ,deso foKku dsanz vkgs- dÚgkM 
xko vkt dYiuk pkoyk foKku dasnzkps xko Eg.kqu vksG[kys tkrs vkf.k ;k foKku dsanzkrqu vusd eqys vkiyh LoIu iw.kZ 
dj.;kpk iz;Ru djhr vkgsr- 
 
 fu"d"kZ % 

 ojhy loZ foospuko:u y{kkr ;srs dh HkkjrkP;k jk"Vª mHkkj.khr efgykapk Qkj eksBk lgHkkx vkgs- lektdkj.k] 
jktdkj.k] dyk{ks=] v'kk fofo/k {ks=krqu efgykauh HkkjrkP;k fodklklkBh dk;Z dsysys vkgs vkf.k vktgh fofo/k {ks=kr 
efgyk vk?kkMhoj vkgsr vkf.k HkkjrkP;k jk"Vª mHkkj.khr vkiyk lgHkkx uksanor vkgsr- 

 lanHkZ xzaFk lwph 
 1- izfrHkk gaizl & vodk'kL; rkjkax.k& dYiuk pkoyk] lqfurk fOkY;El~ 
 2- MkW-vfuy dksBkjs & Hkkjrh; L=h pGoGhpk bfrgkl 
 3- MkW-Lokrh dosZ& L=h fodklkP;k ikÅy[kq.kk 
 4- MkW-oS'kkyh iokj & efgykaP;k lRrkla?k"kkZpk vkys[k 
 5- fdj.k csnh & fodhfiMh;k 
 6- yrk eaxs'kdj &fodhfiMh;k 

 
------------------------ 
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आधिुनक भारता या जडणघडणीत डॉ  .बाबासाहबे आबंडेकराचं ेयोगदान  

ा. डॉ. राहुल द ा मंडणीकर                                             

                     ी शहाजी छ पती महािव ालय 

दसरा चौक, को हापूर      

 

     भरतीतील  ढी, था, परंपरा, , सामािजक ि थती, इितहास या सग यांचा सखोल अ यास क न भारत दशेाला कोण या 

कारची रा यप ती यो य ठरेल याचा िनणय भरतीतील काही मुख ने यानंी घेतलाआह.े डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांनी आपली िव ा 

पणाला लावून कायदेशीर तपशील घटनेम ये श दब  केले. भारता या राजक य थैयाला डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांनी दले या दोन देण या 
ामु याने कारणीभूत ठर या आहते. यातली पिहली देणगी आहे लोकशाहीतील िविवध यं णांचे अिधकार आिण यांचे पर परांवरील 

िनयं ण. रा ाची ही संक पना िवकिसत हो यात डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांची मदत झालीच, पण ‘रा ीय वा’ची एक पूवअट आप या दशेात 

आजूनही पूण झालेली नस याचे यांनी ल त आणून देले‘ वत:स रा  हणिवणा या सव लोकांचा संवाद, सहभाग आिण भागीदारी यांतनू 

आलेली सामािजक एको याची भावना हणजे रा ीय व.’ रा भावनेत एकोपा कती आह,े ह े सामािजक जीवनात समता आिण बंधुता 

याव न ठरते. दशेात आ थक व सामािजक पात यांवर मोठी िवषमता असताना आिण अलीकड या काळात आंतर-जातीय, वांिशक आिण 

धम य तणाव वाढत असताना ‘रा ’ िवकिसत हो यासाठी आिण रा ीय वाची भावना य ात दस यासाठी आपण डॉ. आंबेडकर 

यां याकडून िशकवण घेतली पािहजे. 
‘ वातं या’ची क पना डॉ. आंबेडकरांची काँ ेस व इतरांपे ा वेगळी होती. यां या मते, राजक य वातं य हा वातं याचा 

िन वळ एक भाग आह.े अ य भाग हणजे सामािजक आिण आ थक वातं य, दे यात ‘जात’ हा अडथळा अस यामुळे आधी सामािजक- 
आ थक समानते या ह ाचे संर ण करणा या तरतुदी करा, मग ि टशांकडून राजक य वातं य घेऊच, असे याचंे मत होते. डॉ. आंबेडकर 
यांनी हा जो िवषय ते हा लावून धरला, तो आजही मह वाचाच ठरतो, कारण रा यघटने ारे अनुसूिचत जात ना समान ह  िमळूनही, यांना 
नाग रक हणून समान ह  नाकारल ेजा याचे संग आजही येतात. संसदीय लोकशाही या यशाचीदखेील एक पूवअट डॉ. आंबेडकरांनी प  
केली होती. ‘एक  एक मू य’ कंवा सवाना समान मू य, ह ेलोकशाहीचे मूलभूत त व आह.े राजक य लोकशाहीत ‘एक  एक मत’ 

या िनयमाने ह ेत व आचारणात आणले जाते. पण राजक य लोकशाही यश वी हायची असेल तर सामािजक आिण आ थक पात यांवरही 
सवाना समता आिण वातं य हवे.परंतु भारतातील जाित व थेमुळे सामािजक आिण आ थक लोकशाही नाकारली जाते आिण राजक य 
लोकशाहीचे व प जातीय कंवा जाती-आधा रत बनते. हणून राजक य लोकशाही बळकट कर यासाठी डॉ. आंबडेकरांचा, सामािजक व 
आ थक लोकशाहीवर भर होता.  

     डॉ बाबासाहबे आंबेडकर ह े वातं यपूव कायदेमंडळात कामगार खा याचे मंि  होते. १९४२-४६’साली ‘पुनबाधणी आिण 
पुनवसन योजना तयार झाली व य ात आणली. १९५१-५५ या पिह या पंचवाष क योजनेने या योजनेचा आधार घेतला. डॉ. 
आंबेडकरांनी कामगारिवषयक धोरण, पाणी आिण वीज,अनुसूिचत जातीचे,िवकासाचेही धोरण तयार केले, आजही या कामगारिवषयक 
धोरणाचा आधार घेतला जातो, कोलका यात पिहले रोजगार – िविनमय क  सु  झाले, तेही याच धोरणामुळे. अनुसिूचत जात साठी 
सरकारी नोक या व िश णसंध म ये आर ण (१९४३) हे िनणय यां या धोरणांमुळे झाले. क ीय जल आयोग आिण क ीय वीज ािधकरण 
या आजही कायरत असले या यं णांची सु वात डॉ. आंबेडकरां या पाणी आिण वीजिवषयक धोरणातून झाली. दामोदर, िहराकुड, शोण ही 
धरणे तसेच द खनचा पाटबंधारे िवकास ह ेया धोरणामुळे माग  लागले.  

डॉ.बाबासाहेबाचे िवचार, यंनी वेळोवेळी मांडलेली मते, केले या सूचना आज या काळात ‘िशकवण’ ठरतात; कारण वातं य, 

रा , रा वाद, लोकशाही यांिवषयी या यां या क पना आज – रा ापुढे अनेक आ हाने असताना – मोला या ठरतात. वातं य, समता 
आिण बंधुता ही मू ये कोण याही सश  रा जीवनाचा आिण बळकट लोकशाहीचा पाया असतात आिण या मू यांचे आचरण करताना ि या, 
अ पसं याक यां यासह सवाची समता, सवामधील बंधुता आिण सवाना चांगले जग याचे वातं य अिभ ेत असते. सामािजक वहारांत 
आिण आ थक संध म ये जर समताच नसेल आिण हसंक या घडत असतील,  रा ातील एको याची भावनाच कमकुवत होत राहते आिण 
हणून रा जीवनापुढ ेआ हाने उभी राहतात. आज आपण अशाच वा तवाला सामोरे जात आहोत. 
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तावन 

डॉ बाबासाहबे आंबेडकर यांचे आधुिनक भारता या जडणघडणीतील योगदान ऐितहािसक आिण दरूगामी प रणाम करणारे 
ठरले आहते  .डॉ बाबासाहबे आंबेडकरान रा यघटनेचे िश पकार, ांतीकारक ,िव र  अथत  ,ासूय स यक िवचारवंत आ द कायमुळे 

यना ओळखले जात असले तरी भारता या आधिुनक उभारणीतील योगदान अतत मह वाचे आहे  .बाबासाहबे आंबेडकराचे जीवन डॉ 
एका उफळले या महासागरा सारखे आह ेआप या कार कद त यंनी अनेख ंथाचे िलखाण केल ेआहे   .ीय अंतरा ीय प रि थती आज रा

झपा ाने बदलत आहे .देशातील पांरपार चालत आलेली जाती व था वेग या व पात वर डोक काढत 
आहे.सामािजक,आ थक,शै णीक व राजक य व था कोलमडून जात आहते यामुळे सामा ये माणसे होरपळून जात आहते अशा 

प रि थतीत म◌ाग काढ यसाठी डॉ बाबासाहबे आंबेडकराचे िवचार व काय समजून घे यची गरज आहे. 
     भारताचे अखंड व आिण ऐ य या िवषयी डॉ बाबासाहबे आंबेडकरानी घेतलेली भूिमका याचा िवचार केला जात नाही  .

भारत हा अखंड राहावा भारतातील  लोक ऐकते या भावनेने राहावेअसे यना वाटत होत◌े. ि टीश सरकार जोपयत या देशात आहते 
तोपयत सव साम य माणसा या हाती स ा येणार नाही असे याना वाटत होते   . भारता या ऐ यासाठी आपण सवानी संघटने या

बळावर आप या कायाची परेषा आखली पाहजेेत.यमुळे यानी एका वीिश ट वगा या वांत यसाठी व ि◌चार केला न हता   ,भारत हा 
िविवध जाती आिण धमाचा असला तरी भारताचे याव न तुकडे पडू नयेत असे डॉ बाबासाहबे आंबेडकराना वाटत होते.भारतीयांना 

र क  नाही या िवषयी बयाच जनाणी शंखा उपि थत केली होतीवशासन करता येणा  .भाषा,ढी ,था,पंरपंरा या म ये िविवधता 
असण◌ा या देशाम ये ह ेश य नाही अशी भूिमका घेणा या लोकापुढ ेडॉ बाबासाहबे आंबेडकरानी भारतीय संवीधाना ारे संवाना एका 
छताखाली आण याचे काय केले आहे .वंशा या जनसमूहांना एका रा ात अंतभूत कर यासाठी एक शासन बरेचदा एकउ म  िविभ

उपाय ठ  शकते.भारत एक  रा  हावे असे जर येय असेल तर या येया या पुततेसाठी वरा य सवात मह वाचे साधन ठरेल   .मा  
डॉ बाबासाहेब आंबेडकराचे होते वरा य ह ेसंवा या िहतासाठी असले पाहजेीत असे मत .  

     राजक य साधना ारे एकता थािपत कर यात डॉ बाबासाहबे आंबेडकराना राजक य े ात यश ा  झाले आह.े 
सामािजक े ातील प रि थतीचा िवचार करता  अ पृ यता िनवारण कायात डॉ बाबासाहबे आंबेडकराना सामािजक े ात फारस े
बदल घडवू शकले नाहीत यमुळे यंनी आप या समाज बांधवांसह बौ  धमाचा वीकार केला.ऐितहािसक दृ ीकोणातून िवचार के यास 
डॉ बाबासाहबे आंबडेकरानी भारतात सामािजक,धा मक,शै णीक,आ थक े ात फार मोठे प रवतन केले आहते.डॉ. बाबासाहबे 

आंबेडकरांचे काय हे आधुिनक भारता या िन मतीचे आह.े परंतू यांना िविश  जातीपूत च मया दत ठेव यात आललेे आह.े यांना दिलत, 

शोिषतांचे कैवारी हणत असतांना , ते फ  तेव ापूरतीच मया दत नाहीत ह े ल ात घतेल े पािहजे. डॉ. आंबेडकरांचे योगदान हे 

भारतातील येक े ात आिण येक समाज घटकांसाठी रािहलेलं आह.े परंतू यां या कायामाग ेएकच मह वाचा उ ेश रािहललेा आहे 
. तो हणजे देशातील जाती व था संपु ात आणणे . कारण जाती व थाच या देशातील सव सम यांची जननी आह.े 
आंबेडकरांसार या अ पैलू ि म वाचे िविवध पैलू येकाने समजून घेणे गरजेचे आह.े 

सामािजक योगदान  
भारतातील जाती व थे या िन मतीचा इितहास डॉ.आंबेडकरांनी खूप जवळून अनुभवला आह.े   

भारतातील जाती या आधारावर टकून असले या व थेने माणसाला माणूस हणून जग याचा अिधकार िहरावनू घेतला होता आिण 
तो अिधकार २१ ा शतकात सु ा िहरावला जात आह.े ही व तुि थती िवचारात घेवून डॉ बाबासाहबे आंबेडकर यांना हदं ूसमाजात 
दोन माह वा या सुधारणा करावया या हो या. यांना हदं ू समाजातील जातीभेद न  करावयाची होती व यांना अ पृशाना 
अ पृशते या उ ाटनासाठी पृ याशी संघष कर यास े रत करावयाचे होते. 

हजारो वषापासून चालत आलेली जाती व था मनुने मनु मृती या ंथात िनयमावली या पात तयार केली , यात 

वणाधारीत िनयम होते. िवषमता थािपत करणारा तो ंथ होता. याने ीचा स मान केला नाही. अ या मनु मतृीला डॉ. 

आंबेडकरांनी २५ िडसबर १९२७ रोजी दहन क न , या वव थेला मोठे आ हान दे याचे काम केल.े 
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 डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांनी द. १९ व २० माच १९२७ रोजी महाड येथे स या ह कर याचा िनणय घेतला. आिण या 
अ पृ य समाजाला गावातील सामूिहक पा या या ोतातून पाणी िप याचा अिधकार न हता तो पा या या ोत डॉ. आंबेडकरांनी 
सवासाठी खुला केला. परंतू तो स या ह फ  पा यासाठी नसून मानवािधकारासाठीचा स या ह होता .डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर 

हणतात क , काळाराम मं दराचे स या ह क न आ हाला राम भ  बनायचे नाही, तर या भारत देशात असणा या दगडी 

जाती व थेला सांगायचे आहे क  , आ ही पण सजीव ाणी आहोत. तुम या या मं दरात कु े, मांजरे, शे या, म ा वेश क  

शकतात तर आ ही का नाही…?? यातून हचे दसून येते क  , ही लढाई देवळात जाऊन देवाला पूज याची नाही तर अि मतेची व 

वािभमानाची लढाई होती. 

डॉ.आंबेडकरांनी अनेक मं दरां या वेशासाठी स या ह केला . यात, अंबादेवी मं दराचा सु ा समावेश होता. यातून ते 

एकच िन कष काढतात क  , वण व था ,जातीवाद आिण अ पृ यतेचे मूळ ह ेयाच धम ंथात दडलेलं आह.े सोबतच ी गलुामिगरी या 

था (सती था,बालिववाह,िवधवा पुन ववाहास बंदी) या क या जाित व थेशी जुडले या आहते, हे सु ा यांनी प  केले. 

भारतातील शेतकरी व शेती पूरक वसाय करणा या लोकांसाठी डॉ. आंबेडकरांचे फार मोठे योगदान रािहलेले आह.े डॉ.आंबेडकरांनी 

कोकणातील शेतक यांचे खोतां या दा यातून मु ता हावी , हणून फार मोठी चळवळ उभारली. १७ स टबर १९३७ रोजी खोती 

प त न  करणा या काय ाचे िवधेयक बाबासाहबेांनी मुंबई िवधी मंडळात मांडले होते. १० जानेवारी १९३८ रोजी २३ हजार 

शेतक यांचा मोचा डॉ. आंबडेकरां या नेतृ वाखाली िवधी मंडळावर ने यात आला होता . यात कोकण, सातारा, नािशक व िविवध 

भागातील शेतकरी सामील झाले होते. शेतक यां या ाला वाचा फोड यासाठी अनेक सभांम ये मागदशन क न सव जाती धमा या 
शेतक यांसाठी चळवळ उभी केली. 

आंबेडकरांनी शेती िवषयक आखले या योजनांपैक  एक मह वाची योजना हणजे, दामोदर क प. या पा याचा उपयोग 

शेतीसाठी, वीजिन मतीसाठी व पा यातील दळणवळणासाठी करावा , असे यांना वाटले. यांनी दामोदर नदी ािधकरण थापन क न 

सोन नदी, महानदी, कोसी, चंबळ आिण द खनमधील न ांचे काम हाती घेतले. 

सामूिहक शेतीवर यांचा भर होता. शेतक यांनी पारंप रक शेती न करता आधुिनक तं ानाचा वापर क न शेती करावी आिण ती सु ा 
सामूिहक असावी असे यांचे मत होते. भारताचा शेती हा मु य वसाय असला तरी भारतीय लोकसं या ही शेतीवर अवलंबून न 

राहता शेतीपूरक इतर धं ाकडे वळावे , असे यांना वाटत होते. शासनातफ िनगराणी ,कजरोख,ेपै यांची परतफेड या सोबतच शेती व 

मह वाचे उ ोग रा ा या मालक चे हावेत ,असे यांचे मत होते. 

बाबासाहबेांनी शेती िवषयक केले या कामांपैक  मह वाचे काम हणजे रा ीय संचन धोरण. ह ेधोरण यांनी सरकारला सुचिवले होते. 
पाणी ही रा ीय संप ी आह ेआिण पा यामळेुच देश जगू शकतो हे यांनी सांिगतले होते. बाबासाहबेां या िवचारानुसारच सरकारने 

दामोदर क प, िहराकंुड क प व इ यादी अनेक क प हाती घेतले होते.  ते रा  असा सवागीण िवकास हावा या उ ेशावर 

आधा रत योजना यांनी आख या हो या. शेती व शेतक यां या अिधकारावर गदा येऊ नये , हणून शेतकरी व मजुरांनी संगठीत होणे 

आव यक अस याचे बाबासाहबेांनी वेळो वेळी सांिगतले होते. 
राजक य  योगदान  

डॉ   .बाबासाहबे आंबेडकरांनी  यां या States and Minorities या ंथात रा यिवषयक िवचार मांडले आहते .रा य हे यां या मते 

सामािजक प रवतनाचे साधन असून,सािमिजक  क याण हा रा याचा मु य हतेू असतो .यानंा क याणकारी रा य अिभ ेत होते  .
लोकशाहीचा हतेू क याणकारी व था हणजेच जा तीत जा त लोकांचे जा तीत जा त क याण हाच असतो.  डॉ   .बाबासाहबे 

आंबेडकरांनी उपयु तावादी व क याणकारी रा याची क पना मांडली .संस दय शा सन प तीचे समथन करताना डॉ   .बाबासाहबे 
आंबेडकर हणतात केवळ ि टीशांचे अनुकरण हणून आपण संस दय लोकशाहीचा वीकार केलेला नाही ,तर ही प ती अिधक संतुिलत  

,खुली व जबाबदार प ती आहे  .धील सामुिहक जबाबदारी या त वामुळे स ाधीसावर िनयं ण ठेवतसंस दय प तीम ◌ा येते .ही शासन 
प ती लोकशाहीला अिधकची जवळची असून कुमशािह या धो यापासून दरू आहे.भारतासाठी ती अिधक यो य ठरावी.  डॉ  .
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बाबासाहबे आंबेडकरांना लोकशाहीची चंता होती .िविवध जाती,धम,चंड लोकसं या असले या देशात संस दय लोकशाही भाषा व 
सुरि त कर यासाठी या◌ंनी संघरा याला मह व दले . 

संसदीय लोकशाही या यशाचीदेखील एक पूवअट डॉ. आंबडेकरांनी प  केली होती. ‘एक  एक मू य’ कंवा सवाना 
समान मू य, ह ेलोकशाहीचे मूलभूत त व आह.े राजक य लोकशाहीत ‘एक  एक मत’ या िनयमाने ह ेत व आचारणात आणले जाते. 
पण राजक य लोकशाही यश वी हायची असेल तर सामािजक आिण आ थक पात यांवरही सवाना समता आिण वातं य हवे. 
‘सामािजक आिण आ थक लोकशाही ह े राजक य लोकशाही या पेशी आिण तंतूंसारखे आहते’ असे डॉ. आंबेडकरांचे मत होते.  परंतु 
जाित व थेमुळे एकतर सामािजक आिण यामुळे आ थक लोकशाही नाकारली जाते आिण राजक य लोकशाहीचे व प जातीय 
(क युनल) कंवा जाती-आधा रत बनते. हणून राजक य लोकशाही बळकट कर यासाठी डॉ. आंबेडकरांचा, सामािजक व आ थक 
लोकशाहीवर भर होता. याच माणे लोकशाही बळकट कर यासाठी अ हसंक मागाचा वापर ही यांनी पूवअट मानली होती. 
‘कोण याही र पातािवना ािंतकारक बदल घडवून आणणारी शासनप ती हणजे लोकशाही’, असे डॉ. आंबेडकरांचे मत होते. परंतु 
आज जमावाचा हसंाचार वाढत असताना डॉ. आंबडेकर यांची िशकवण सा यांनी यावी, अशी वेळ आली आह.े 

रा ीय योगदान  
रा ाची ही संक पना िवकिसत हो यात डॉ. आंबेडकरांची मदत झालीच, पण ‘रा ीय वा’ची एक पूवअट आप या देशात पूण 

झालेली नस याकडेही यांनी ल  वेधले होते. यांचे याबाबतचे िनरी ण असे क , ‘ वत:स रा  हणिवणा या सव लोकांचा संवाद, 

सहभाग आिण भागीदारी यांतून आलेली सामािजक एको याची भावना हणजे रा ीय व.’ रा भावनेत एकोपा कती आह,े ह ेसामािजक 
जीवनात समता आिण बंधुता कती आह,े यावर ठरते. देशात आ थक व सामािजक पात यांवर मोठी िवषमता असताना आिण 
अलीकड या काळात आंतर-जातीय, वांिशक आिण धम य तणाव वाढत असताना ‘रा ’ िवकिसत हो यासाठी आिण रा ीय वाची 
भावना य ात दस यासाठी आपण डॉ. आंबेडकर यां याकडून िशकवण घेतली पािहजे. 

डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांनी भारतीय रा यघटना िल न देशा या सवागीण िवकासासाठी िवशेष योगदान दले.देशाची 
एकता आिण अखंडता टकवून ठेव या या संदभात रा यघटनेचे िवशेष योगदान आह.े रा यघटने दशेातील सव नाग रकांना मुलभूत ह  
आिण यायाची हमी दली.आपली रा यघटना मानवी मु यांचा पुर कार करणारी आह.े हणून आप या देशाची रा यघटना ही सव े  
आह.ेभारतीय रा यघटनेमुळे आपला देश अि थर झाला नाही.देश अि थर कर यचे अनेख ेय  झालेत.देशाचे िवभाजन करणा या 
खिल तान,गोरख यांड इ यादी िवघटनकरी घटना घड यात प ंतु देश अि थर झाला नाही. 

डॉ. आंबडेकर यांचे मह वाचे योगदान हणजे रा य-पुनरचनेबाबतची यांची भूिमका. ादिेशकतावाद बळाव ूनये, हणून 
एकच भाषा बोलणा या ांतांचीही अनेक रा ये असायला हवीत, अशी यांची सूचना होती आिण आकाराने लहान, पण आ थकदृ य़ा 
स म रा ये असावीत, असे यांचे मत होते. रा ये आकाराने लहान अस यास शासकता (ग हन स)चांगली असते आिण अशी रा ये 
दिलत-अ पसं याकांना अिधक चांग या कारे सामावून घेणारी असतात, असा िव ास यानंी मांडला होता.  मराठीभाषक ांताची 
चार रा ये हावीत असे यांचे मत होते आिण िवदभ रा य ह ेअथातच यांपक  एक होते. 

डॉ. आंबडेकर यांनी दशेा या आ थक िवकासात दले या योगदानाची पुरेशी चचा सहसा होत नाही. वातं यपूव 
कायदेमंडळात कामगार खा याचे मंि पद यां याकडे असताना, ‘पुनबाधणी आिण पुनवसन योजना १९४२-४६’ तयार झाली व 

य ात आली. १९५१-५५ या पिह या पंचवाष क योजनेने या योजनेचा आधार घेतला. डॉ. आंबेडकरांनी कामगारिवषयक धोरण 
आखलचे, पण अनुसूिचत जात िवषयीचे धोरण आिण मह वाचे हणजे पाणी आिण वीज यां या िवकासाचेही धोरण यांनी आखले 
होते. यानी ओ ोगीकारणाचा पुर कार केला होता. ओ ोगीकारण ह ेदेशातील आवशक गरज आिण देशातील ोत यावर आधारीत 
असले पािहजेत असे यांचे प  मत होते. डॉ. बाबासाहबे आंबडेकरांनी १९४२ ते ४६ या दर यान शा त िवकासाबाबत आपली 
भूिमका मांडली होती. 

िन कष   
१ आधुिनक भारता या जडण घडणीत डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांचे योगदान ऐितहािसक आिण दरूगामी प रणाम करणारे 

ठरले आहते. 
२ देशा या सवागीण िवकासासाठी डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरां या कायाची गरज भासत आह.े 
३ भारताची अखंडता आिण एकता टकवी यासाठी सामािजक समतेची गरज आह ेअसे दसून येते. 
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४ देशा या आ थक िवकासात  डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांचे योगदान मह वपूण रािहले आहते. 
५ देशा या नेतृ वाला डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरां या िवचारांची गरज भासत आह.े 
संदभ सूची  
१ नर  चपळगावकर ‘’ भारतीय संिवधान व डॉ.बाबासाहबे आंबेडकर’’ ीिव ा काशन  
२ रा.ना.च हाण ‘’डॉ.बाबासाहबे आंबेडकर यांचा शोध व बोध’’ अ र काशन 
३ डॉ.बाबासाहबे आंबेडकर; डॉ.बाबासाहबे आंबेडकर लखेन आिण भाषणे खंड १८ भाग १  
४ डॉ.बाबासाहबे आंबेडकर; डॉ.बाबासाहबे आंबेडकर  भाषने आिण िवचार खंड ४ भाग १ 
५त ैव पृ २७९  
६ ीराम िनकम ; गांधी- आंबेडकर अ पृ यमु  संघष लोकवांडमय ह काशन  

७ Granville Austin – The Indian Constitution corner stone of a Nation Oxford University press  
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^^jk"Vª mHkkj.khr MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps ;ksxnku** 
 

izk- t;ekyk iqaMfydjko ykMs 
fefyan egkfo|ky;] eqGkok 

izLrkouk %& 
 izLrqr fuca/k] vkVZl] dkWelZ vkf.k lk;Ul dkWyst] ekjsxkao vk;ksftr fru fnolh; vkarjk"Vªh; b- dkWUQjUl e/;s 
izLrqr dj.;kpk iz;Ru djhr vkgs- 
 jk"VªfuekZrs] Hkkjrh; jkT;?kVusps f’kYidkj HkkjrjRu MkW- ckcklkgsc vkacsMdj g;kaps jk"VªfuekZ.kkrhy ;ksxnku 
ok[kk.k.;klkj[ks vkgs- laiq.kZ fo’okrhy fon~okuke/;s loksZPp LFkkukoj vlysys uko Eg.kts MkW- fHkejko jketh vkacsMdj] 
MkW- ckcklkgsc vkaacsMdjkapk tUe fnol 14 ,izhy gk ;quk;VsM us’kUluh fnol ^Kku fnol* Eg.kqu ?kks"khr dsyk vkgs- MkW- 
ckcklkgsc vkacsMdj g;kauh txkrhy lokZr izfr"Bhr fo|kihBkrwu lokZf/kd mPp ’kS{kf.kd inO;k feGfoY;k vkgsr o R;k 
IkjeksPp Kkukpk mi;ksx d:u R;kauh laiw.kZ Hkkjrh; lektO;oLFkspk ’kkL=’kq/n vH;kl dsysyk vkgs- uqlrk vH;klp dsyk 
ukgh rj R;kaP;k Kkukpk mi;ksx jk"VªkP;k mRd"kkZlkBh >kkyk vkf.k gksr jkg.kkj- MkW- ckcklkgsc vkacsMdj gs vk/kqfud Hkkjrkps 
tud] dk;nsrK] lektlq/kkjd] tkrh;oknk fo:/n y<.kkjs lsukuh] lkekftd Økafrdkjd] efgykaP;k gDdkps iz.ksrs] 
vFkZ’kkL=K] lekt’kkL=K] ekuo’kkL=K] rRoK dkexkjkauk rkj.kkjs f’kYidkj] ,d l̀tuf’ky ys[kd] mRre oDrs] iztklRrkd 
Hkkjrkps laLFkkid] cq/n /kekZps iqu:Tthou dj.kkjs egkekuo] Kkukps izfrd o txkrhy egku O;Drh v’kk g;k egkekuokpk 
jk"VªfuekZ.kkrhy ;ksxnkukpk vH;kl dj.ks gkp izLrqr fuca/kkpk mn~ns’k vkgs- 
 
la’kks/kukph mfn~n"Bs %& 
1½ Hkkjrh; lafo/kkukps jk"Vªh; fuekZ.kkr ;ksxnkukps egRo vH;kl.ks- 
2½ MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh ekaMysY;k ^jk"Vª* ;k ladYiuspk vH;kl dj.ks- 
3½ MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k dk;kZpk jk"VªkP;k mHkkj.khrhy ;ksxnku vH;kl.ks- 
 
vH;kl i/nrh %& 
 izLrqr 'kks/k fuca/kkdjhrk nq̧ ;e L=ksrkpk vk/kkj ?ksryk vkgs- ekfgrhps nq̧ ;e L=ksr gs] tuZYl] orZekui=s] fo’ks"kkad] 
vkf.k iqLrds vkgsr- rlsp orZekui=s bZ- 
 
Hkkjrh; lafo/kku vkf.k MkW- ckcklkgsc vkacsMdj %& 
 Lkaiw.kZ txkyk Kkr vkgs dh] MkW- ckcklkgsc vkacsMdj vkf.k Hkkjrh; jkT;?kVuk@lafo/kku gs nksUgh ’kCn ,df=r 
okijys tkrkr- ckcklkgsc ?kVuk lferhP;k flerhP;k elqnk lferhps v/;{k gksrs- ckcklkgsckauh 395 dyeh eqDrhpk tks 
tkghjukek fyfgyk R;k eqDrhP;k tkfgjukE;kfo"k;h fopkj dsyk] rj rRdkyhu lektO;oLFkk vkf.k R;k lektO;oLFksr 
,dq.kp vlysyh] ’kks"k.kkph ljatkeh vkf.k HkkaMoyh vkf.k bFkY;k 96-5 VDds leqnk;kP;k fgrkph dqBsp ulysyh ekaM.kh] 
,dq.kp rRdkyhu jktdh; usR;kaP;k Hkwfedsr vlY;kps fnlrs] i.k ckcklkgsckauh ;k lxG;k la?k"kkZyk lkeksjs tkr jkT;?kVuk 
fyfgr vlrkauk 2 o"ksZ 11 efgus vkf.k 17 fnol dsysyk tks dkgh la?k"kZ vkgs- R;k la?k"kkZph fu"irh vkiY;kyk iw.kZ 
lafo/kkukr fnlrs- lafo/kkuke/;s ckcklkgsckauh th ekaM.kh dsyh vkgs] R;k ekaM.khpk vktP;k ledkyhu ifjfLFkrh lanHkkZr 
fopkj dsyk rj vki.k vf/kd pkaxY;k i/nrhus ckcklkgsckauk visf{kr vlysyh] vFkkZrp ckcklkgsckauh jkT;?kVusr ekaMysyh 
th dkgh Hkwfedk vkgs vkf.k R;k Hkwfedspk fopkj dsyk rj] Lokra«;kP;k iapkgRrjhe/;s vkEgkyk [kÚ;k vFkkZus Hkkjrh; 
lafo/kku vkf.k R;k lafo/kkukoj vk/kkjhr vlysyh lerk] U;k;] ca/kqrk] /keZfujis{krk vkf.k yksd’kkgh] lektoknh x.kjkT;kph 
th Hkwfedk gksrh vkf.k R;krgh egRokph ^O;Drhph izfr"Bk* vkf.k R;k O;fDr izfr"Bsoj vk/kkfjr gh lektO;oLFkk vkgs 
dk;\ gk iz’u vkoklwu mHkk vkgs- 
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 bFkY;k jktdkj.;kauh jktdh; LokFkkZiksVh ?ksrysY;k Hkwfedk dsoG la/khlk/kq o LokFkZn`"Vh vlysys jktdkj.kh 
lafo/kkukpk fopkj djrkr dk;\ vki.k lafo/kku letwu ?ksrkauk ,d egRokpk iz’u vkgs dh rks Eg.kts /keZfujis{krspk! vkt 
vkiY;k ns’kkr T;k ?kVuk ?kMr vkgsr R;ko:u gs y{kkr ;srs vkgs dh ,dk fof’k"V iaFkkyk fdaok /kekZykp ekU; dj.ks o 
R;kpk izpkj o izlkj dj.ks l/;k ^fganw jk"Vª* ;k ’kCnkyk egRo ns.;kpk iz;Ru lq: vkgs- Hkkjrke/;s vusd tkrh] /keZ iaFkkps 
yksd ,df=r xq.;kxksfoankus jkgr vkys vkgs- jkT;?kVusph lq:okrp ^owbZ n fiiy vkWQ bafM;k Eg.ktsp vkEgh Hkkjrh; 
yksdkauh gh jkT;?kVuk pkyoyh vkgs v’kh vkgs- MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaP;k ers] vkiY;k ns’kkrhy tkr] /keZ] iaFk] 
fyax gs Hksn jk"Vªh; ,dkRersyk ekjd Bjrkr- vkt gh ifjfLFkrh toG vkyh vkgs vls okVr vkgs vkf.k Hkkjrh; fygrkauk 
,d O;Drh] ,d er] ,d ewY; vfHkizsr vkgs- fo"kerk vlysY;k ns’kkr tj ;ksX; jkT;drsZ vkys ukghr] rj ns’k 
Tokykeq[khP;k rksaMkoj vkgs vls letkos vlk b’kkjk MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh jkT;?kVuk lknj djrkauk fnyh gksrh- 
yksd’kkghph ,d txizfl/n O;k[;k vkgs rh Eg.kts ^^yksdkauh yksdkadjhrk yksadkrQsZ yksdkalkBh pkyfoysys jkT;** 
ckcklkgsckaP;k ers] yksdkalkBhis{kk yksdkauh ’kCn tkLr egRokpk vkgs- vkt fp= vls fnlrs dh] lRrk yksdkalkBh ukgh rj 
Lor%lkBh okijhr vkgs- Eg.kqu ns’kkrhy jktdh; okrkoj.k Qkj cnyys vkgs- Eg.kqup rj dksjksuk lkj[;k ladVdkyhu 
ifjfLFkrhr lq/nk yksdlHkse/;s ^/keZfujis{k* gk ’kCn oxGwu iaFkfujis{k ’kCn lafo/kkukP;k mn~nsf’kdsr lekfo"B dsyk tkok vlk 
,d Bjko ikfjr dj.;kph Hkwfedk ekaMyh gksrh-  
 euqLe`rh v/kkjhr iaFkfujis{krk ekU; dsyh] rj jkT;?kVusrhy 395 dyeh elq|ke/;s ekaMysY;k ekuoh ewY;kauk vFkZ 
jkg.kkj ukgh- R;kr /keZfujis{krk] lerk] U;k; gs rRo lkekftd] vkfFkZd] jktdh; {ks=kr lokZalkBh vlys ikfgts- vkt 
vki.k c?krks dh] vfHkO;Drh Lokra«; lq/nk nkcqu VkdY;k tkr vkgs- dqf.k dk; [kkos o dk; [kkÅ u;s\ g;koj fucZa/k ;sr 
vkgsr- ’ksrdjh vkanksyukyk nkcwu Vkd.;kpk iz;Ru gksr vkgs- ’kksf"kr] mis{khr vkf.k oafpr oxkZoj gks.kkjk vU;k; gs loZ 
cf?krys rj ckcklkgsckauk visf{kr vlysys lkekftd yksd’kkgh vlysys jk"Vª vkgs dk;\ gk iz’u iMrks dkj.k vki.k T;k 
oxZ vkf.k fyaxHksn fojghr lektklkBh] ckclkgsckauh fnysyk la?k"kZ vkf.k ckcklkgsckauarj v|kigh pkyr vlysyk la?k"kZ 
R;klkBh vusdkauh fnysys cfynku] R;k la?k"kZ o cfynkukph Qyfu"irh dk; gks.kkj\ gs letqu ?ks.ka vkf.k ,dq.kp ;sFks 
vlysY;k ;k lxG;k "kM;a=kyk cGh u iMrk] lekU; ek.klki;Zar iksgpwu] lkekU; ek.klkyk] lafo/kku vkf.k lafo/kkukoj 
vk/kkjhr vlysyh lerkewyd lekt jpuk vkf.k lektjpuspk ewG xkHkk vlysyk vkacsMdjh fopkj iksgpfo.ks vkf.k 
:tfo.ks gh [kjh rj dkGkph xjt vkgs- Eg.kwup ckcklkgsckaP;k fopkjkapk vkf.k R;koj vk/kkfjr lkekftd] jktdh; Hkqfedk 
?ks.kkÚ;k lk/kukapk fopkj dj.ks xjtps vkgs- Hkkjrh; jkT;?kVuk ftoar jkfgyh rjp Hkkjr ,d ^jk"Vª* Eg.kqu vfLrRokr jkfgy- 
R;klkBh ’kks/kfuca/k] ifj"kn] izlkjek/;es g;k ek/;ekrwu la?k"kZ dj.ks xjtsps vkgs- dkj.k la?k"kZ gk ifjorZukpk vkf.k O;fDrP;k 
vfLrRokpk vkgs- 
 
^^jk"Vªokn** vkf.k ckcklkgsc vkacsMdj %& 
 MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaP;k jk"VªoknkP;k ladYiusr lkekftdrhryk] foosdfu"Bsyk egRo vkgs- ckcklkgsckaps g;k 
fo"k;kojps fparu vktP;k dkGkrgh ekxZn’kZd vkgs- Hkkjrkph vk/kqfud ik;kojhy jk"Vª Eg.kwu tM.k&?kM.k folkO;k 
’krdkr] 1920 rs 1950 ;k n’kdkr >kyh- ;k dkGkr jktdh; Lokra«; rj feGkysp] i.k jkT;?kVuk] jktdh;&vkfFkZd 
vkf.k lkekftd ?kMh] jkT;kaph iqujZpuk] QkG.kh rlsp vkfFkZd fodkl vkf.k lkekftd fodklkP;k d̀rh dk;ZØe vls lkjs 
;k dkGkr ?kMr xsys- ;k ik;koj vk/kqfud Hkkjrh; jk"Vªkph ?kM.k >kyh- MkW- ckcklkgsc vkacsMdkjkpk dk;ZdkGh gkp vkgs- 
 lkekU;r% ,dksf.klkO;k ’krdkiklwu ^jk"Vªokn* ;k ladYiuspk izHkko txHkj tk.kow ykxyk- ^jk"Vªokn* gh dsoG ,d 
ekufld ladYiuk vlY;kps ik’pkR; vH;kld izks-f>jeu ;kauh EgVys vkgs- vusd ns’kkae/khy fopkjoarkuk /keZ] f’k{k.k] 
dyk] lkfgR; laLd`rh o bfrgklkP;k iquZekaM.khlkBh] ^jk"Vªokn* gs izHkkoh lk/ku okVr gksrs- ^jk"Vªokn* g;k ladYiusyk 
ns’kdky fLFkrhuqlkj vusd ifjek.ks vkgsr- ek= Hkkjrh; lektkP;k lanHkkZr jk"Vªoknkps rhu var%izokg tk.korkr- le`/n 
HkwrdkG] J/nk vkf.k vfLerk ;kaph /keZfu"Bk xksGkcsjht ekaM.kkjk fganqRokph fn’kk ?ksowu fu?kkysyk jk"Vªokn gk ,d izokg gks;- 
ns’kkrhy fofo/krsrhy ,drsoj fo’ks"k Hkj ns.kkjk mnkjerokn oG.kkpk xka/kh&usg:apk jk"Vªokn gk Hkkjrh; jk"Vªoknkpk nqljk 
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izokg gks;- rj tksrhjko Qqys] vkxjdj vkf.k MkW- vkacsMdjkaP;k fopkj eaFkukrwu izdVysyk ^foosdfu"B jk"Vªokn* gk Hkkjrh; 
jk"Vªoknkpk frljk vu egRokpk varizokg ekuyk tkrks- 
 MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauk Hkkjrh; lekt O;oLFksP;k fo"kerksykph vkf.k xq.k e;kZnkaph izxYHk tk.k gksrh- Hkkjrh; 
lektftou] bfrgkl] dyk] laLdr̀h fo|k{ks=s ;k lokZaps loZLi’khZ vkdyu R;kauk gksrs- R;kaP;k ers] ^^dsoG Hkksxksfyd 
vkdkj vlysyk ns’k Eg.kts jk"Vª uOgs- leku Hkk"kk] oa’k] tkr] J/nk o vfLerk Eg.kts ^jk"Vª* uOgs myV ^jk"Vª* gh ,d 
oLrqfu"B lewgHkkouk vkgs- rh ln~lnfoosd’kDrhph Hkkouk vkgs- oa’k] Hkk"kk Hkqxksy o laLdr̀h ;k xks"Vh fu[kG jk"Vªh;RokP;k 
izkFkfed xjtk uOgsrp] gs R;kauh ^FkkWV~l vkWu ikfdLrku* ;k xzaFkkr iVowu fnys vkgs- R;kauh ^jk"Vª* ladYiusps fo’kq/n 
ftoufparukph foosdfu"B vFkZoRrk cgky dsyh- ekuoh lewgftoukrhy ,dRokph o vkiysi.kkph Hkkouk gkp ^jk"Vªoknkpk* 
ewyk/kj vkgs vls ekur- ns’kHkjkrhy fofo/k tkr /keZ] Hkk"kk] J/nk ;kaP;k foospukrwu izdVysyh ,dRokph Hkkouk gs 
jk"Vªoknkps dsanzd vkgs vls rs ekur- 
 MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k jk"Vªoknkyk loZd"k 'kks"k.keqDrhpk lanHkZ gksrk- ns’kkrhy 'kksf"kr lewg 
’kks"k.keqDrhf’kok; jk"Vªh; izokgkr lejl gks.kkjp ukghr- gs lR; R;kauk ekfgr gksrs- R;kauk jk"Vªoknkrhy /keZlRrsps vf/k"Bku 
vekU; gksrs- Hkkjrh; tkrhlaLFksps mPpkVu gh Hkkjrh; jk"Vªoknkph ifgyh ik;jh vls rs ekuhr- 
 MkW- ckcklkgsc vkacsMdkjkaP;k jk"Vªoknkyk cqf/nizkek.;oknkps rRoxaHkhj vf/k"Bku gksrs- izkphu laLd`rh] ijaijk] /keZ] 
oa’k bR;kfnaP;k HkkcM~;k o vfrjathr xkSjokrwu vlfg".kqrspk] vfoosdkpk tUe gksrk- v’kk vlfg".kq jk"VªHkkousrqu jk"Vªkps 
vdY;k.k gksrs vls ckcklkgsckaps er gksrs- MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k foosdfu"B jk"Vªoknkyk egRek tksfrjko QqY;kaP;k 
jk"Vªfparukph ik’oZHkweh ykHkyh gksrh- tksfrjkokauh ^lkoZtfud lR;/keZ* ;k xzaFkkr EgVys vkgs] ;ko:u ;k cGhLFkkukrhy 
,danj ’kqnzkfr’kqnzkalg fHkYya] dksGh oxSjs yksd fon~oku gksoqu fopkj dj.;kyk;d gksbZ rks rs loZ lkj[ks ^,de; yksd* 
>kY;kf’kok; ¼us’ku½ gksoq ’kdr ukgh- tksfrokjkaP;k ;k vorj.kkr R;kapk lerkf/k"Bhr jk"Vªokn Li"V izfrfcafcr >kyk vkgs- 
^^,de; yksd** Eg.ktsp [kjs jk"VªfuekZ.k v’kh tksrhjko QqY;kaph /kkj.kk gksrh- tksrhjkokaP;k ;k jk"Vªfeekalsps O;kid fodlu 
iq<s MkW- vkacsMdjh jk"Vªoknkr >kys- fczVh’k lkezkT;okn] Lokra«;kaph pGoG] txHkjkrhy QkWflLVkaph vkanksyus] ekuoeqDrhps 
y<s v’kk lxG~;k tGR;k okLrokP;k ik’oZHkwehoj vkacsMdjkauh foosdfu"B] lektoknh LoHkkokP;k jk"Vªoknkph mHkkj.kh dsyh- 
 MkW- vkacsMdjkauh vkiY;k jk"VªoknkP;k ehekalsr jk"VªoknkP;k vojks/kkaphgh fpfdRlk dsyh vkgs- ns’kHkjkrhy fofo/k 
Hkk"kkaP;k vfLrRoklkscrp vo?ks jk"Vª ,dk Hkk"ksrwu cksyys vkf.k O;Dr >kys ikfgts vlk R;kapk vkxzzg gksrk- vkiY;k 
ns’kkrhy O;fDriwtsps vfoosdh deZdkaM gk Hkkjrh; jk"VªoknkP;k fudksi ?kM.khrhy ,d izeq[k vojks/k vlY;kps ekur vlr- 
MkW- vkacsMdjkapk vka/kG~;k O;fDriwtsis{kk O;fDrfpdhRlsoj vf/kd Hkj gksrk- jk"Vªkis{kkk dqf.kgh egkRek ok O;Drh eksBh ukgh 
vls rs ekur- jk"VªfuekZ.kkP;k mnkRr dk;kZrhy ,d izeq[k vMlj Bj.kkÚ;k O;fDriqtsiklwu Hkkjrh;kauk lko/k djrkauk R;kauh 
fygys gksrs] ^O;fDriwtk djrkauk vkiY;kyk vf/kd lko/k jkfgys ikfgts- dkj.k vkt vkiY;k ns’kkr v’kh ifjfLFkrh fuekZ.k 
>kyh vkgs dh] T;kizek.ks lkoZtfud fBdk.kh f[klsdkiwaiklwu lko/kku* vls Qyd ykoys tkrkr- rlsp vkrk egkiq:"kkaiklwu 
lko/kku vls Qyd yko.;kph vko’;drk fuekZ.k >kyh vkgs- 
 v’kkrÚgsus MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkapk jk"Vªokn gk foosd’khy] ekuorkoknh] bgoknh LoHkkokpk gksrk- R;kauh 
v/;kRek,soth lkekftd fufryk] /keZfu"Bsis{kk foosdfu"Bsyk] oa’k] tUe] Hkk"kk] vfLerk ;k ?kVdka,soth mnkRr ekuofu"Bsyk 
egRo ns.kkjk bgoknh jk"Vªokn] oa’kJs"BRokyk] Hkkf"kd vgadkjkauk lewG udkj nsr lektkrhy leLrkaP;k dY;k.kkyk xrh 
ns.kkjk mnkRr jk"Vªokn ekaMyk- ledkyhu dkGkrhy oSpkjhd] lkLdf̀rd vjktdkP;k dkGkr ckcklkgsckaps jk"Vªoknh fparu 
lokZalkBhp ekxZn’kZd izsj.kknk;h Bjys vkgs- 
 v’kkrÚgsus ofjyizek.ks ckcklkgsckaP;k fopkjkrp jk"Vªizse fnlqu ;srs- dkj.k lkekftd ,dksI;kf’kok; jk"Vªkph fufeZrh 
gksow ’kdr ukgh- jk"VªHkkousr ,dksik fdrh vkgs] gs lkekftd ftoukr lerk vkf.k ca/kqrk fdrh vkgs] ;koj Bjrs- ns’kkar 
vkfFkZd o lkekftd ikrG;kaoj eksBh fo"kerk vlrkauk vkf.k vfydMP;k dkGkr vkarjtkrh; okaf’kd vkf.k /kfeZ; r.kko 
ok<r vlrkauk ^jk"Vª* fodlhr gks.;klkBh vkf.k jk"Vªh;Rokph Hkkouk izR;{kkr vl.;klkBh MkW- ckcklkgsckauh ekaMysY;k 
jk"Vªoknkph [kjh xjt vkgs- 
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MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k dk;kZps jk"Vªh; mHkkj.khr ;ksxnku %& 
 [kÚ;k vFkkZus izLrqr ’kks/kfuca/kkr ekaMysY;k ckcklkgsckaP;k fopkjkrp jk"Vªkph fufeZrh gksrs- dkj.k MkW- vkacsMdjkaps 
fopkj o d`rh U;k;] lerk] ca/kqrk g~;koj vk/kkjysyh vkgs- R;keqGs g;k ns’kkrhy ’kksf"krkaps] misf{krkaps] nfyrkaps] oafprkaps 
gDd o vf/kdkj g;kaps laj{k.k gksrs vkgs- fL=;kaP;k mRFkku o izxfr gh dsoG lafo/kkfud vf/kdkjkeqGsp ’kD; vkgs- Hkkjrh; 
lektkr vlysY;k loZ ?kVdkaps laj{k.k dj.;kph {kerk QDr jkT; ?kVusrp vkgs- MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k dk;kZeqGsp 
tkrhO;oLFksps mPpkVu] vLi`’;kaph mUurh] nfyr pGoGhpk mn;] efgyk pGoGhauk HkDde vk/kkj R;kpcjkscj fookg] 
/keZ] vFkZ] f’k{k.k] jkT; g;k lkekftd laLFkke/;s vkeqykxzz@Økarhdkjd cny >kys vkgsr- MkW- ckcklkgsc vkacsMdj Eg.krkr 
dh] ,[kk|k jk"Vªkph izxrh rsaOgk ’kD; vkgs tsaOgk R;k jk"Vªkrhy efgykaph izxrh gksbZy- vkt Hkkjrh; efgyk izR;sd {ks=kr 
okVpky djhr vkgsr QDr vkf.k QDr lafo/kkuhd vf/kdkjkeqGsp! v’kkrÚgsus MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaps jk"Vª mHkkj.khr 
;ksxnku [kqi O;kid vkgsr- 
 
fu"d"kZ %& 
 MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaps izR;sd fopkj o d`rh gh jk"Vªh; tM.k?kM.khr dsanzfcanq vkgs- MkW- ckcklkgsckaP;k dk;kZeqGs 
'kksf"krkauk U;k; feGkyk- dkexkjkauk R;kaps vf/kdkj o loyrh izkIr >kkY;kr- tkrhO;oLFksps fueqZyu gksr vkgs- vkt vusd 
pGoGhapk izsj.kkL=ksr MkW- ckcklkgsc vkacsMdj g;kaps fopkj vkgsr- ex rh ’ksrdÚ;kaph pGoG vlsy fdaok fo|kF;kZaph 
pGoG fdaok efgykaph pGoG fdaok vkj{k.k lanHkkZrhy pGoG vlsy- vusd vkeqykxz cny Hkkjrh; lektkr gksr 
vkgsr- Hkkjrh; lektkP;k fodklklkBh MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k fopkjkaph furkar xjt vkgs- leL;k lksMfo.;klkBh 
/kksj.ks r;kj dj.;kph {kerk ckcklkgsckaP;k fopkjkrp vkgs- dkj.k MkW- ckcklkgsckaph i/nrh gh fo"k;kpk l[kksy vH;kl 
d:u] dkj.ks vksG[kwu exp mik; 'kks/k.;kph f’kLr gksrh- Eg.kqup vkt gh R;kauk lqpfoysys mik; jk"Vªkiq<hy leL;kapk 
lkeuk dj.;klkBh leiZd Bjrkr- 
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ßjk"Vª mHkkj.khlkBh f'k{k.k vkf.k jk"VªHkk"kk fganhpk vkxzg /kj.kkjs yksdlsod e/kqdjjko pkS/kjhÞ  
MkW- Hkkjrh izeksn xk;dokM 

lgk;d izk/;kid  
/kukth ukuk pkS/kjh fo|k izcksf/kuh lapkfyr] 

yksdlsod e/kqdjjko pkS/kjh lektdk;Z egkfo|ky;] 
tGxkao- 

 lkjka'k (Abstract)% 
 izLrqr 'kks/k fuca/kkr yksdlsod e/kqdjjko pkS/kjh ;kaP;k 'kS{kf.kd ;ksxnkukckcrps dk;Z vkf.k R;kaps 'kS{kf.kd fopkj 
;kckcr foospu dj.;kr vkys vkgs- rlsp jk"VªHkk"kk fganh izpkj izlkj dk;kZps nsf[ky Li"Vhdj.k dj.;kr vkys vkgs- 
 vkjn.kh; e/kqdjjko pkS/kjh gs egkjk"V ªkP;k 20 O;k 'krdkP;k mRrjk/kkZ e/khy egRokps yksdusrs gksrs o`Rrhus o 
vkpji.kkus rs iw.kZr% xka/khoknh O;DrheRokps gksrs- R;kP;k thoukr R;kauk iFkizn'kZu dj.kkÚ;k egkRek xka/kh] fouksck Hkkos] 
lkus xq#th] nknk /kekZf/kdkjh] izk- Bkdqjnkl cax ;k lkj[;k egku O;Drh gksR;k- R;keqGs R;kaps thou lokZaxkus ifjiq.kZ >kys- 
xka/khthP;k thou f'k{k.kkph ladYiuk uO;k fi<hyk O;ogkjksi;ksxh d';k izdkjs djrk ;sbZy- ;kn`f"Vus f'k{kd vkf.k fo|kFkhZ 
gs nksu egRokps ?kVd leksj Bsoqu R;kauh f'k{k.k{ks= dls l{ke o izHkko'kkyh gksoqu uO;k fi<hyk Kkukus ifjiq.kZ dls djrk 
;sbZy ;kpk fopkj izk/kkU;kus dsyk gksrk- jk"Vª fuekZ.k dj.;klkBh f'k{k.k gs egRokps lk/ku vkgs- f'k{kdkauk vf[ky 
ekuotkrhpk f'kYidkj Eg.kqu LFkku nsrkr dkj.k f'k{kd gks fo|kF;kZuk ?kMfo.;kps egRre dke djrkr- rlsp R;kauh 
vkfnoklh f'k{k.kkykgh [kqi egRo fnys- lkriqMk ioZrkr dke djrkauk f'k{k.kkeqGs vkfnoklhaps thou dls cnyr tkrs ;kpk 
izR;{k vuqHko R;kauh ?ksryk- xzkeh.k Hkkxkr f'k{k.kkph lqfo/kk miyC/k Ogkoh Eg.kqu xkoksxkoh fgaMqu vkiY;k lgdkÚ;k lkscr 
ikg.kh d#u R;kauh xzkeh.k Hkkxkr 'kkGk egkfo|ky;s dk<wu LFkkfud usr`Rokl fodklkl la/kh miyC/k d#u fnyh- jkT;kps 
f'k{k.kea=h vlrkauk iz'kkldh; n`"V~;k lqdjrk ;koh Eg.kqu fofo/k f'k{k.k eaMGkph fufeZrh dsyh f'k{k.k fo"k;d 'osrif=dk 
lknj d#u vH;kldzekph iquZjpuk dsyh ckydY;k.kh ;k laLFksph LFkkiuk dsyh- ,d lqj ,d rky ;k dk;Zdzekph lq#okr 
dsyh- 1990 lkyh mRrj egkjk"Vª fo|kBkph LFkkiuk dsyh- xzaFky; pGoGhdMs y{k fnys xko rsFks yk;czjh gh ;kstuk lq# 
dsyh- R;k cjkscjp L=hf'k{k.k] foKku f'k{k.k] mRrqax Hkkjr] usr`Ro jk"V ªh; ,dkRerk] f'k{kdkaps fofo/k iz'u lksMfoys 
osruJs.kh] lq/kkj] osru cWdsekQZr feGw ykxys] lsok 'kk'orh feGkyh] fuo`Rrh osrukph lqfo/kk gDd letqu miyC/k d#u 
fnyh- rlsp jk"VªHkk"kk fganhP;k mUurhlkBh R;kauh vkiys thou lefiZr dsys- fganh Hkk"ksyk fo'oHkk"kk Eg.kqu ekU;rk feGkoh 
;klkBh R;kauh vFkd ifjJe dsys v'kk fjrhus f'k{k.k {ks=kr vusd midze jkcoqu ns'kkpk ukxjhd gk loZxq.k laiUu ifjiq.kZ 
cukok gk R;kapk ekul gksrk- f'k{k.k {ks=kr lrr iz;ksxf'ky v'kk e/kqdjjko pkS/kjh ;kauh lektkl lkrR;kus 'kS{kf.kd 
lkekftd ekxZn'kZu dsysys vkgs- R;kaP;k f'k{k.k ;k ladYiuspk] vH;kldze] v/;;u&v/;kiu izfdz;k ewY;ekiu ;kpk 
fpfdRld vH;kl d#u Li"Vhdj.k dsysys vkgs- 
izkLrkfod %  
 Lokra«; lsukuh /kukth ukuk pkS/kjh ;kaps e/kqdjjko pkS/kjh gs lqiq= gksrs- 1936 lkyh vkf[ky Hkkjrh; jk"V ªh; 
dkWxzaslps ifgys vf/kos'ku QStiqj ;k xkoh >kkys R;kosGh ckGklkgsc e/kqdjjko gs vo?;k vkBo"kkZps gksrs- ;k vf/kos'kukr 
NksVk Lo;alsod ckG e/kqdj ;kauk jk"V ªfirk egkRek xka/khdMqu vf'kokZn feGkyk tYnh cMk gks tk csVk!  
 e/kqdjjko gs NksVs dzkarhohj gksrs 1942 P;k Hkkjr NksMks vkanksyukr vkiY;k ekoG~;kalkscr xkoksxkoh tkoqu R;kauh 
pkoM~;kaoj frjaxk QMdfoyk lkus xq#thuh fygysY;k cqysVhu iksgpfo.;kps dke rs vkiyh lsuk lkscr ?ksoqu djhr vlr 
R;kosGh /kukth ukuk] fouksck Hkkos] lkus xq#th ;kaps laLdkj R;kaP;k ckyeukoj >kys-  
 mPp f'k{k.kklkBh rs o/kkZ ;sFks xsys rsFks egkRek xka/khaP;k vkf.k izk- Bkdqjnkl cax ;kaP;k izfrHkkoar lgoklkus Lusgkus 
R;kaps O;DrheRo Qqyys cgjys vkf.k lkÚ;k egkjk"V ªkyk 'kS{kf.kd n`f"V ns.;kl leFkZ Bjys- ;qok voLFksiklqup R;kauk 
jk"VªfuekZ.kkph vks< gksrh jk"Vªh; f'k{k.kkP;k fopkjkus rs Hkkjkoys gksrs Eg.kqu o;kP;k 28 O;k o"khZ rs jktdkj.kkr vkys 
jkT;kP;k ea=heaMGkr ea=h >kys- 1963 rs 1972 ;k dkyko/kh e/;s rs f'k{k.kea=h >kys ijarq f'k{k.kkph vkoM vkf.k 
jk"VªfuekZrhpk /;kl vlY;kus f'k{k.k i/nrhr veqykxz cny dj.;klkBh ukfo.;iq.kZ midze jkcfo.;klkBh f'k{k.kea=h 
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e/kqdjjko pkS/kjh Eg.krkr ß;k dkGkr efgU;krqu fdeku 20 fnol eh lkj[kk 'kS{kf.kd dkeklkBh jkT;Hkj fgaMr vls f'k{k.k 
{ks=krhy O;Drh'kh] v/;kidka'kh] f'k{k.krKkaph] usR;kalkscr o tulkekU;ka'kh eh lqlaokn lk/kr gksrks-Þ 
 v'kk fjrhus xzkeh.k Hkkxkrhy rGkxkGkrhy eqykai;Zar f'k{k.k iksgpfo.ks xjtsps vkgs- Eg.kqu vkiY;k lgdkÚ;kcjkscj 
xkoksxkoh ikg.khd#u 'kkGk] egkfo|ky;s dk<yh- LFkkfud usr`Rokl la/kh fnyh xko rsFks yk;czjh gh ;kstuk lq# dsyh- 
 f'k{k.k {ks=kr vusd midze jkcoqu ns'kkpk ukxjhd gk loZxq.k laiUu ifjiw.kZ cukok gk R;kapk ekul gksrk fo|kF;kZauh 
fofo/k midze jkcoqu d`rhf'ky cukos R;kauk eqyn;ksxh f'k{k.kkps izf'k{k.k nsoqu vkfFkZd l{ke cuokos i;kZoj.k yksdla[;k 
f'k{k.k va/kJ/nk fueqZyu jk"Vªh; ,dkRerk ewY;f'k{k.k fofo/k {ks=krhy xkbZMUl vUM dkSfUlfyax dj.sk fo|kF;kZauk fofo/k la/kh 
miyC/k >kY;k ikghts vls R;kauk okVr vls- 

 la'kks/ku i/nrh % 
 v/;ukps mn~ns'k %  

 1-  yksdlsod e/kqdjjko pkS/kjh ;kaP;k 'kS{kf.kd dk;kZpk vH;kl dj.ks- 
 2-  jk"VªHkk"kk fgUnhyk fo'oHkk"kk Eg.kwu ekU;rk feGkoh Eg.kwu ckGklkgsc pkS/kjh ;kauh dsysY;k ifjJekph      
ekfgrh ?ks.ks-  

 xf̀grdR̀; %  
 1-  fo|kF;kZae/;s jk"V ªh;Rokph tk.kho vkf.k ,dkRerk fuekZ.k gksbZy ;k vk/kkjkoj R;kauh fofo/k 'kS{kf.kd      
midze jkcfoys- 
 2-  fgUnh ;k Hkk"ksyk fo'o Hkk"kk Eg.kwu ekU;rk feGkoh Eg.kwu ckGklkgsc pkS/kjhauh vFkd ifjJe dsys- 

 rF; ladyu  %  
 lnj 'kks/k fuca/k gk yksdlsod e/kqdjjko pkS/kjh ;kaP;k 'kS{kf.kd dk;Z o fgUnh yk jk"V ªHkk"kspk ntkZ izkIr dj.;klkBh 
R;kauh ts ;ksxnku fnysys vkgs- ;k lanHkkZrhy iqLrds lnj la'kks/ku ys[kkr okij.;kr vkyh Eg.kts fOnrh; L=ksrkoj vk/kkfjr 
rF; ladyhr dj.;kr vkys- 

 f'k{k.k ea=h vlrkauk yksdlsod e/kqdjjko pkS/kjh ;kauh f'k{k.kklaca/kh dsysys egRoiq.kZ dk;Z % 

 'osr if=dk & 
 f'k{k.k i/nrh e/khy mf.kok o vMp.kh y{kkr ?ksoqu f'k{k.kkph iqujZpuk dj.;kP;k n`f"Vus Lokra=ksRrj dkGkr 
f'k{k.kkpk izlkj dj.;kcjkscjp xq.koRrkiq.kZ f'k{k.k dls feGsy ;kdMs y{k dsafnzr dsys xsys izkFkfed f'k{k.k lekt 
f'k{k.kkoj Hkj ns.;kr vkyk- 1964 e/;s jk"V ªh; ikrGhoj ns'kkrhy ,dq.k f'k{k.k O;oLFksr lq/kkj.kk lqpfo.;klkBh 
dksBkjh vk;ksx use.;kr vkyk- dksBkjh vk;ksxkP;k f'kQkj'khapk vH;kl d#u 1968 e/;s egkjk"V ªkrhy f'k{k.k fo"k;d 
ifjorZukph fn'kk fnXn'kZu dj.kkjh egkRek xka/kh vkf.k fouksck Hkkos ;kaP;k f'k{k.kfo"k;d fopkj vkRelkr d#u d`rh'khy 
fopkjoar vlysY;k f'k{k.kea=h ek- e/kqdjjko pkS/kjh ;kauh rh 'osrif=dk fof/keaMGkleksj ekaMyh ;ke/;s vf/kf'k{k.kkpk 
foLrkj djk;pk o R;krwup xq.koRrk] ok<hdMs tk;ps] lkoZf=d vH;kldze gk txkcjkscj ikoys Vkdrk ;kfor ;klkBh 
dj.;kr vkyk- ;k 'osr if=dsP;k ek/;ekrqu 1970 e/;s loZ lekos'kd fopkj d#u vkjk[kMk r;kj dj.;kr vkyk 
;ke/;s f'k{k.kkps mfÌ"V~;s Bjfo.;kr vkyh-   

 'osr if=dsrhy dkgh /kksj.ks % 
 izkFkfed f'k{k.k ?kjktoG] ek/;fed f'k{k.k ?kjkiklqu 3 rs 5 fdyksehVj varjke/;s vkf.k mPp f'k{k.k  ?kjkiklqu 
10 rs 15 fdyksehVj varjkP;k vkr feGkos- v';k lqpuk R;kr gksR;k fo|kihB dk;|kr r'kh lq/kkj.kk dj.;kr ;sbZy- 
rlsp vkBoh iklqu baxzth vlkos v'kh f'kQkjl R;kr gksrh- uolk{kjkalkBh fodkl'kkGk] fdzlku f'k{k.k ;kstuk] eqyhalkBh 
f'k{k.kkP;k [kkl lks;h miyC/k- 10+ +2++3 vlk fo|ky;hu o egkfo|ky;hu f'k{k.kkpk vkd`rhca/k jkghy xf.kr]foKku 
vH;kldzekps vk/kqfudhdj.k dsys tkbZy f'k{k.kkP;k loZ ikrGhoj varxZr pkp.kh l= i/nrh f'k{k.k laLFksr fodkl fu/kh 
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LFkkiu dj.;kr ;sbZy jkT; ikrGhoj xq.koRrk ok<fo.;kP;k fofo/k laLFkk fodklklkBh iz;Ru gksrhy- ftYgk fugk; fodkl 
;kstuk r;kj dsY;k tkrhy f'k{k.k fo"k; dk;nk r;kj dj.;kr ;sbZy- v';kfjrhus lokZaP;k fopkj fouhe;krqu e/kqdjjko 
pkS/kjhauh ojhy /kksj.k tkghj dsys- 

 xzaFkky; dk;nk % 
 lu 1967 e/;s lkoZtfud xzaFkky;kpk dk;nk 1 rs 1968 iklqu ykxw >kYkk- ckGklkgsckauk xzaFkky;kcn~ny 
ftOgkGk gksrk rs Eg.krkr- Kkuxaxk yksdxaxsyk tkoqu feGkyh ikfgts iqohZ xzaFkky;s eksB~;k 'kgj xkokai;Zar iljysyh gksrh 
uO;k dk;|kus xko frFks xzaFkky; gh ?kks"k.kkp fnyh xzkeh.k Hkkxkr 'kkGk egkfo|ky;s xsyh ikBksikB xzaFkky;s leq/n 
dj.;kdjhrk fu;kstu dsys- xzaFkky; fodklklkBh ns.kxhnkj nkR;kaph Hkj ?kky.;klkBh yksdkauk vgoku dsys- 'kklukus izfro"khZ 
25 yk[k Hkjkosr vls Bjys gh ;kstuk ;'kLoh >kyh- uO;k dkGkP;k ;kstuk /;kuh Bsoqu R;kauk n`f"V gh fnyh- 

 jk"Vª mHkkj.kh lkBh fo|kFkhZ % 
 fofo/k izdkjP;k Li/kkZ ifj{kkae/;s ejkBh ;qod ekxs iMrkr ikl gksr ukgh ;kps dkj.k R;kauk ;ksX; ekxZn'kZu feGr 
ukgh R;keqGs R;kauh izR;sd fo|kihBkr Li/kkZ ifj{kk ekxZn'kZu dsanz  lq# dsys ijarq rh dkykarjkus can djkoh ykxyh R;kuarj 
R;kauh ;qodkalkBh ;qFk osYQsvj cksMZ r;kj dsys ;kOnkjs izR;sd egkfo|ky;krqu fo|kihBkr ,d fo|kFkhZ izfrfu/kh Eg.kqu 
ikBfoyk tk.;kph rjrwn dsyh- R;keqGs fo|kihBkph /;s; /kksj.k] vH;kldze Bjforkauk fo|kF;kZaP;k lgHkkx egRokpk vkgs- 
;k meyR;k o;kr fo|kF;kZaph fopkj 'kDrh fodflr gksr vlrs- ;qodkaph ,d izpaM 'kDrh vkgs ;kps Hkku e/kqdjjkaokuk 
gksrs- 

 ,d lqj] ,d rky% 
 lafxrdkj olarjko nslkbZ ;kauh egkjk"V ª jkT;kaps laxhr lapkyd Eg.kqu vfr'k; eksykps dk;Z dsys pkankiklqu rs 
cka|ki;Zar ,d lwj ,d rky ;k midzekvarxZr jk"V ªh; xhr ns'kHkDrh ij xhrs 'kkys; dfork ;kauk pkyh ykoqu 'kkGk 
&'kkGkae/;s loZ fo|kFkhZ ,dk lqjkr xk.kh Eg.kr iariz/kku iaMhr usg# ;kaP;k leksj f'kokth ikdZoj ,d yk[k fo|kF;kZauh 
leqgfxrs lknj dsyh vkf.k ,d yk[k mifLFkrkadMqu jk"V ªh; xhr Eg.kqu ?ksrys- vkuannk;h f'k{k.kkph ladYiuk v'kk 
midzekrqu ;'kLoh gksr vlrs ,d lqj ,d rkyP;k ek/;ekrqu egkjk"Vªkrhy 'kkGk&'kkGke/kqu f'k{kdkauk ,d lwj ,d rky 
P;k ek/;ekrqu egkjk"Vªkrhy eqykauk leqgxkuklkBh iq.kZr% r;kj dj.;klkBh ek- e/kqdjjkokauh ,d /kkMlh fu.kZ; ?ksryk- 

 L=h f'k{k.k% 
 L=h f'k{k.kklanHkkZr egkjk"V ª fo/kkulHksr ts fopkj ekaMrkr L=h;kalkBh eksQr f'k{k.k loZ ikrGhoj ykxw dsY;kus L=h 
iz'u lqV.kkj ukgh R;klkBh lektkr izpaM tkx`rh dj.;kps dke vkgs- dqVwackrhy ckylaxksiu o`/n O;Drhauk letqu ?ks.;kl 
R;k egRokph Hkwfedk lkdkjrkr R;kn`f"Vus frP;k uSlfxZd o laikfnr LoHkkokl f'k{k.kkph tksM fnY;kl vkfFkZd] lkekftd o 
lkaLd`frd {ks=kr foy{k.k izxrh >kY;kf'kok; jkg.kkj ukgh vls ek- e/kqdjjkokps er gksrs- L=h f'k{k.kkp;k n`f"Vus iq#"kkaph 
lq/nk n`f"Vdksu izo`Rrh cnyyh ikfgts- L=h f'k{k.kklkBh] L=h izcks/ku Ogkos vktgh 'kkGkckg~; eqykae/;s eqyhaph la[;k tkLr 
vkgs- L=h;kalkBh f'k{k.kkP;k la/kh fuekZ.k dj.;kph tkLr vko';drk vkgs- 

 ckydY;k.kh laLFkk% 
 ek- ckGklkgsc e/kqdjjko pkS/kjh dWfcusV ea=h >kys R;kauk eyckj fgy ;sFks ljdkjh caxyk feGkyk eqacbZrhy mPpHkwz 
yksd ;sFks jkgr vlr- R;keqGs ?kjk?kjkr /kq.ks HkkaMh lkQlQkbZ v';k vusd dkedjh efgyk dke djhr- v'kk uksdj 
pkdjkapheqys fnolHkj mM~;k ekj.ks] [ksG.ks HkVd.ks ghp dke djrkauk e/kqdjjko c?kk;ps R;kaP;k eukr fopkj vkyk gh eqy 
'kGsr u tkrk fnolHkj mukMD;k djhr vlrkr- ;kckcr vkiyh iRuh dqlwerkbZ lkscr ppkZ r;kauh dsyh ;k eqykalkBh 
'kkGk lq# dj.;kps Bjys- dqlwerkbZ ;kauh R;k eqykauk xksGkd#u xk.ks xks"Vh Eg.kq.k nk[kfoY;k vkf.k ;k laLFksP;k ek/;ekrqu 
ckGklkgsckauh rsFkhy dkedjh efgykaP;k eqykauk f'k{k.k ns.;kl lq#okr dsyh- gh eqys gGw&gGw tew ykxyh ;k eqykaP;k 
f'k{k.kklkBh ckydY;k.kh ukokph laLFkk LFkkiu dsyh- 
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 f'k{kdkaps iz'u% 
 yksdlsod e/kqdjjko pkS/kjh ;kauk f'k{kdkacn~ny vkiqydh okVr vls- R;keqGs f'k{kdkauk uksdjhr 'kk'orh vlkoh] 
dkekps rkl fuf'pr dsys xsys] f'k{k.k dk;nk ;kOnkjs f'k{kdkaP;k n`f"Vus vaR;r egRokpk fuo`Rrh osrukpk iz'u lksMfoyk] 
cWdsOnkjk ixkj] lsokarxZr izf'k{k.k] f'k{k.k mRd"̀V djk;ps vlsy f'k{kd mRd"̀V gok- R;klkBh rks f'k{kd vkfFkZd fprkaeqDr 
>kyk ikfgts gs /kksj.k R;kauh fLodkjys- Eg.kqu loZLrjkrhy f'k{kd la?kVuka'kh laokn lk/kyk R;kaps iz'u letwu ?ksrys 
f'k{kdkaP;k loZ iz'ukaph lksMo.kqd R;kauh dsyh f'k{kd fe= f'k{k.kea=h Eg.kqu R;kapk xkSjo dj.;kr vkyk- 

 jk"VªHkk"kk izpkj izlkj % 
 fn-28-12-1936 yk QStiqj dkWxzslP;k fojkV vf/kos'kukr jk"VªHkk"kk fganhlkBh ,d ,sfrgkfld izLrko ekaMyk xsyk 
gekjs fgUnqLrku es jk"V ªHkk"kk fgUnh tkuusokyks dh la[;k cMh gS] ;g lEesyu vuqjks/k djrk gS fd jk"V ªh;rk rFkk LFkk;h 
fgrdh n`f"Vls vius vius eq[; izkUrh; dk;Z izkUrh; Hkk"kk es vkSj lkoZnsf'kd dke jk"V ªHkk"kk es fd;k djs- ;k vf/kos'kukr 
cky e/kqdjjko vkiY;k dq'kkxzcq/nhus laesyukps /kMs eukr fxjor gksrs- jk"VªHkk"kk fgUnh cn~nyps veki izse e/kqdjjko 
pkS/kjhaP;k ckyeukr ;kp o;kr #tys xsys g~;k vf/kos'kukr jk"V ªHkk"kk fgUnhlkBh tks izLrko loZ laerhus ikfjr >kyk  rsFkwup 
jk"VªHkk"kk fgUnhph laiw.kZ Hkkjrkr eqgwres< jksoyh xsyh- 
 jk"VªHkk"kk fganh gk e/kqdjjkokapk vfr'k; ftOgkG~;kpk fo"k; gksrk- ns'kHkj fgUnhP;k izpkj izlkjkps dk;Z lq# vpkud 
o/kkZ ;sFkhy lferhP;k lHkkx`gkyk vkx ykxqu loZ HkLelkr >kys- lferhps loZ lHkkln gokyfny >kkys e/kqdjjkokauh R;kauk 
f/kj fnyk o lkafxrys dh gs ladV u ekurk al/kh letk ;krqu uohu dkekph mHkkj.kh d# ;k- jk"V ªHkk"kk fganhP;k mUurhlkBh 
R;kauh vkys ftou lefiZr dsys fganh ;k Hkk"ksyk fo'oHkk"kk Eg.kqu ekU;rk feGkoh ;klkBh vFkd ifjJe dsys b-l- 1999 
e/;s fczVuph jkt/kkuh baXyaM ;sFks >kysY;k fo'o fganh lEesyukaph fganhyk fo'o Hkk"kk cufo.;klkBh e/kqdjjko pkS/kjh ;kauh 
fnysY;k ;ksxnkuklkBh R;kauk fo'o fganh gk iqjLdkj nsoqu lUekfur dj.;kr vkys- 
 e/kqdjjko pkS/kjh ;kauh jk"Vªh; ,dkRerslkBh [kwi egRokps ;ksxnku fnysys vkgs- R;ke/;s R;kauh ge Hkkjrh; gs 
lokZxh.k fodklklkBh vfHk;ku lq# dsys- e/kqdjjko pkS/kjhP;k ers% vkiyk Hkkjr ns'k gk lokZaXk lqanj cuyk ikfgts- mRrqax 
Hkkjr ;k ladYiuslkBh f'k{k.k{ks=kr vusd midze jkcoqu ns'kkpk ukxjhd gk loZ xq.klaiUu ifjiw.kZ cuoqu Hkkjrkpk fodkl 
>ikV~;kus gksbZy- izkFkfed] ek/;fed] mPp f'k{k.k ;k foHkkxkr fo|kF;kZauk fofo/k eqyksn;ksxh f'k{k.kkps izf'k{k.k nsoqu 
d`rhf'ky cufo.ks- fofo/k eqyksn;ksxh f'k{k.kkps nsoqu laiq.kZ Hkkjr gk mRrqax fodklkauh Hkjyk ikfgts vls e/kqdjjko pkS/kjhaps 
LoIu gksrs- 

 fu"d"kZ % 
1- yksdlsod e/kqdjjko pkS/kjh gs f'k{k.kea=h vlqu lq/nk R;kauh xzkeh.k Hkkxkr Lork%tkoqu f'k{k.k dks.kklkBh]   
d'kklkBh ;k iz'ukph mRrjs eukr Bsoqu izR;{kkr vk.k.;klkBh lrr iz;Ruf'ky jkfgys- 
2- f'k{k.kea=h e/kqdjjko pkS/kjh ;kauk ea=hinkpk dks.krkgh cMstko u djrk f'k{kdkaps fe= cuys o    
'kkluLrjkoj f'k{kdkaps loZ iz'u R;kauh lksMfoys-  
3- f'k{k.kea=h vlrkauk f'k{k.kkP;k izlkjk cjkscjp f'k{k.kkP;k xq.koRrsdMs y{k nsoqu f'k{k.kkP;k iqujZpusps dke     
nsf[ky e/kqdjjkokauh dsys R;keqGs  f'k{k.kkP;k vk/kqfudhdj.kkyk pkyuk feGkyh- 
4- yaMu ;sFks fganhph v[kaM lsok dsY;k cn~ny fo'o fganh lUekukus R;kauk lUekfur dj.;kr vkys gk R;kaP;k   
vk;q";kpk mRd"kZfcanq gksrk jk"VªHkk"ksph fo'ks"kr% baxzthP;k tUeHkqehr vkarjjk"V ªh; Lrjkoj n[ky ?ksryh xsyh     
gk lUeku ns'kkP;k jk"VªHkk"kspk lUeku vkgs-  
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 lanHkZ xzaFk lwph 
 1- frokjh oklqnso] fo'o Hkk"kk fganhps HkxhjFk ek- e/kqdjjko pkS/kjh & xkSjoktayh  

 pkS/kjh izHkkr  & ,d leq/n thou   

 ta-x-Qxjs &f'k{k.k {ks=krhy fde;kxkj ek- e/kqdjjko pkS/kjh  

 ljc lkseukFk & ,d lwj] ,d rky & jk"V ªh; ,dkRerk  

 dkGs 'kadjjko & xka/khoknh vkn'kkZps izfrd e/kqdjjko pkS/kjh  

 lgL=cq/ns vfouk'k & ek-e/kqdjjko pkS/kjh ;kaps f'k{k.k fo"k;d fopkj  

 okcGs fo'oukFkjko & d`̀rhf'ky lR;'kks/kd 

 loZJs"B fuLokFkhZ f'k{k.keg"khZ ek- e/kqdjjko pkS/kjh&jVdYys ljLorh 
 2- pkS/kjh izHkkr & yksdlsod ckGklkgsc e/kqdjjko pkS/kjh 'kS{kf.kd thou  
 3- dker v'kksd & uk-e/kqdjjko pkS/kjh 'kS{kf.kd thou  
 4- jk.ks ds-ih-&f'k{k.krK ] e/kqdjjko pkS/kjh  

 
------------------------ 
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Ckkck vkeVsps lkekftd lersps dk;Z 
izk- MkW- nhid ika- yks.kdj 

yksdekU; egkfo|ky;] ojksjk 

ft- panziwj ¼egk-½] fiu- 442907 

  

xks"kokjk & 

 fonHkkZrhy lektlq/kkjd iSdhp ,d vlysys xka/kh & fouksckP;k fopkjkus izsjhr >kysys izfl/n dq"Bjksx lektlsod 

ckck vkeVs ;kaps uko vknjkus ?ksrys tkrs- ckckps eq[; dke rjh dq"Blsok vlyh rjh R;kP;k thoukps osxosxGs iSyw ikfgys 

rj rs uDdhp vlkekU; gksrs- lekt lsod] dzkarhdkjd] LokraŒ;laxzke lsukuh] i;kZoj.koknh] jk"Vªh; ,dkRerspk iqjLdrkZ] 

misf{krkapk dSokjh] loZ/keZ leHkko fp=iV lfe{kd] iSyoku] lafxrizseh] ozrLFk] lerspsiqjLdrsZ bR;knh vusd iSyw1 R;kaP;k 

vk;q";kps vlys rjh ,d vkn’kZlekt lsod Eg.kwup R;kaph [;krh vkgs- rsOgk ,sfrgklhd n`"Vhus R;kaP;k dk;kZpk o 

drZqRokpk vH;kl ;k fBdk.kh vk<kok ?ks.;kpk iz;Ru vkgs- 

 R;kauh vkiY;k lkekthd dk;kZph lqjokr ojksMk ;k NksV~;k’kk xkokiklqu dsyh- frFks R;kauh gjhtuklkBh o 

oafprklkBh vusd iz;ksx d:u lkekthd la?kVukgh cka/kY;k o R;kaP;k lq/kkj.kkalkBh gh iz;Ru dsyh- iq<s R;kauh dq"BjksX;kaP;k 

dk;kZyk Lor%yk okgwu ?ksrys o dq"BjksX;kaP;k iquZoluklkBh fouksckaP;k izsj.ksus vkuanou ;k laLFksph fufeZrh d:u frFks 

lkekftd lerslkBh vusd izdYi jkcfoys dq"BjksX;kauk ek.kwl Eg.kwu tx.;kpk ekxZ nk[kfoYkk o R;kaP;k vf/kdkjklkBhgh 

y<k fnyk- rlsp jk"Vªh; ,dkRerslkBh ns’kkr fQ:u Hkkjr tksMks o iatkc ;k=s}kjs 'kkarrk fuekZ.k dj.;kpk iz;Ru dsyk- 

,dw.kup R;kaph vkiY;k ;k dk;kZrwu lkekthd lerk] ca/kqrk] jk"Vªh; ,sD;] 'kkarrk fuekZ.k dj.;kpk iz;Ru dsyk- 

izLrkouk& 

Hkkjrh; lekt O;oLFksr lekt lq/kkjdkaph egRokps ;ksxnku vlwu lektkrhy :<h ijaijk&va/kJ/nk] cGhizFkk] 

tkrh O;oLFkk] orZO;oLFkk nwj d:u lkekftd lerk izLrkihr dj.;kps dk;Z lektlq/kkjdkauh dsysys fnlrs- Hkkjrh; 

lektkyk lektlq/kkjdkaph eksBh ijaijk ykHkyh vlwu R;k n`"Vhus jktkjkeeksgu jkW;] egkRek xka/kh] MkW- vkacsMdj] e- 

T;ksrhjko Qqys] MkW- vkRekjke ikaMqjax r[kZMdj] Lokeh n;kuan ljLorh] jktJh 'kkgw egkjkt] xks- x- vkxjdj bR;knhph ukos 

vk/kqfuddkGkr vxzdzekus ?ksrk ;sbZy-  

 fonHkkZP;k n"̀Vhusgh jk”Vªlar rqdMksth egkjkt] xkMxsegkjkt] fouksck Hkkos] ckck vkeVs] MkW- izdk’k vkeVs] 

iatkcjko ns’keq[k] MkW- vHk; cax] jk.kh cax] euksgj fno.k] f’kokth iVo/kZu bR;knh letklq/kkjdkaps ;ksxnku eksBs vkgs 

;kn"̀Vhus dkgh lektlq/kkjdkapk o R;kaP;k dk;kZrwu >kysY;k lkekthd ;ksxnkukpk vk<kok ?ks.;kpk iz;Ru vkgs- 
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mfÌ"V~;s & 

 1½ ckck vkeVsP;k lkekthd dk;kZpk vk<kok ?ks.ks- 

 2½ ckck vkeVsps dq"BjksX;klkBh dsysY;k dk;kZps egRo tk.kwu ?ks.ks- 

xf̀grds & 

 1½ ckck vkeVs lektlq/kkjd gksrs- 

 2½ ckck vkeVsuh lkekftd lerk fuek.kZ dsyh- 

¼1½ iwokZ;q"; & 

 ckck vkeVs ;kaps ewGs uko eqjyh/kj nsfonkl vkeVs vlwu tUe 26 fMls- 1914 jksth o/kkZ ftYg~;krhy fgax.k?kkV 

;sFks >kyk- oMhy nsfonkl vkeVs ljdkjh uksdjhr mPp inkoj vlwu vkbZps uko y{ehckbZ gh x̀gh.kh gksrh- fgax.k?kkV 

rkyqD;krhy xksjt ;k xkoh tehunkjh vlwu 450 ,dj tfeu vlY;keqGs lkaiRrhd fLFkrh mRre gksrh-2 ckckauk vk.k[kh 

lkr HkkoaMs vlwu R;kaps ckyi.k lq[kkr xsys- 

 ?kjkr tehunkjh vlY;keqGs oMhykaP;k izfr”BrsP;k ijaijkxr dYiuk o fopkj gksrs- rj vkbZ gh Lora= o 

caM[kksjo`Rrhph vlY;keqGs frpk izHkko ckckoj iMysyk fnlrks R;keqGs ,ds fBdk.kh ckck Eg.krk] ^caM[kksjhps tarw frP;kp 

jDrkrwu ek÷;kr vkys vlkos*- oMhykaps ijaijkxr fopkj vlY;keqGs R;kaP;kr usgeh okn pkyr-3 pkdksjhckgsj thou tx.ks 

oMhykauk ilar uOgrs rj ckck gs caM[kksj o`RRkhps o pkdksjh ckgsj thoutx.kkjs vlY;keqGs mPPkuhprk] tkrhHksn] fo"kerk 

;kcÌy R;kP;k eu caM d:u myV nqlÚ;kaph nq%[k gh vkiyh nq%[k letwu vkiY;k toG ts vkgs rs nqlÚ;kyk fny 

ikfgts gk lgkuqHkkrh pk fopkj ygkui.kkiklqup R;kP;k eukr iDdk gksr gksrk- 

¼2½ Ukkxiwjkrhy okLrO; & ckckps izkFkfed f’k{k.k ojksM~;kyk >kys dkj.k ojksMk o xksjt gs ikp eSykps varj vkgs- iq<s 

oMhykauh ljdkjhuksdjhrwu fuo`Rrh >kY;keqGs ukxiwjyk /kjeisB ijhljkr caxyk cka/kY;keqGs gk;Ldwy o dkWystps f’k{k.k 

ukxiwjkr >kys- ;k ukxiwjP;k okLrO;kr ckckauk f’kdkjhpk Nan tMyk Eg.kwu f’kdkjhph loZ iqLrds okpyh R;klkBh izk.;kP;k 

leksjkleksj f’kdkjhgh dsY;k-4 lkscrp eklkgkj o nk:fi.kgh dsyh dkj.k ,[kknh xks"V fLodkjyh dh R;kap vafre /;s; 

xkB.k gk R;kpk LoHkko gksrk e/;eekxZ R;kauh fLodkjyk ukgh-5 ijarq eukus ,[kknh xks"V ukdkjhyh rj iqUgk R;kauh R;kyk 

thouHkj gkr gh ykoyk ukgh- ukxiwjP;k okLrO;kr vH;klkis{kk brj fo"k;kr R;kph :ph vlwu dqLrhlkBh vk[kkMk] laxhr 

eSQhyh] ùR;ys[ku dyk] fp=iV leh{k.k bR;knh vusd xks"Vh R;kuh dsY;k o izkfo.;gh feGfoy-6 

 gk;Ldwye/;s vlrkauk 11 O;k o"khZp jfonzukFk Vkxksjkaph xhrkatyh okpyh R;klkBh caxkyh Hkk"kkgh f’kdwu ?ksryh o 

iq<s ;k egkdohyk HksV.;klkBh 'kkarhfudsrykgh tkÅu vkgs gksrs-7 uWVªhd mrh.kZ >kY;kuarj R;kuk MkWDVj cu.;kph bPNk 

gksrh- oMhykaph bPNk odhy cu.;kph vlY;keqGs R;kauh vkiY;k bPNsoj ik.kh lksMwu vkWVZl dkWystyk izos’k ?ksÅu 1934 

e/;s ch-,- inoh ?ksryh o 1936 e/;s dk;|kph inoh feGfoyh-8 R;keqGs MkWDVj gksÅu lektkph lsok dj.;kph R;kaph 
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bPNk jkghyh iq<s nqxZ ;k xkoh ekth vkenkj o odhy Jh- fo’oukFk rkeLdj ;kaps lkscr R;kauh odhyhps dkegh dsys-9 

rsOgk oMhykauh QkStnkjh xqUg~;kph odhyh u djrk fnok.kh nkos fLdkjkos vls lkafxrY;keqGs ckck 1940 e/;s nqxZ gs fBdk.k 

lksMwu ojksM~;kyk odhyh dj.;klkBh vkgs-10 

ukxiwjP;k 12 o"kkZP;k okLrO;kr dkWyst thoukr ckckuk dzkarhdkjdkcÌy vkd"kZ.k okVY;keqGs rs l’kL= 

dzkarhdkjdkaP;k laidkZr vkys ;krwup R;kpk laca/k izfl/n dzkarhdkjd jktxq: ;kaP;k’kh laca/k vkyk-11 

¼3½ ojksM~;krhy lkekftd dk;Z & 

 ojksM~;krhy okLrO;kr ckckP;k thoukr foy{k.k cny gksÅu ,dk uO;k thoukyk lqjokr >kyh- fnok.kh 

odhyhP;k O;olk;klkBh ckckuh ojksM~;kr odhyh lq: dsyh- rlsp R;kaP;k O;ogkj o vkpkj.kkrgh cny ?kMwu vkyk- 

ukxiwj nqxZP;k okLrO;krhy iks"kk[kkpk R;kx d:u R;kauh xka/kh fopkjka’kh toGhd fuekZ.k >kY;keqGs [kknhpk tkMk HkjMk 

iks"kk[k okij.ks lq: dsys- ?kjkr pj[kk vk.kyk o ,dkn’kòRkkps ikyu lq: dsys- o/ksZyk xka/kh o fouksckP;k vkJkdMs R;kP;k 

okÚ;k lq: >kY;k-12 iwohZP;k vkjkenk;h thoukpk R;kx d:u [kknh o xka/khlkfgR;kpk ?ksÅu R;kP;k izlkjklkBh rs fodzhlkBh 

rs xkoksxkos fQ: ykxys ---Þ-13 tks nso nfyrkaP;k iksVkr clrks vkf.k R;kP;k MksG~;krwu Mksdkorks R;kaph vksG[k iVyh- eh 

,d odhy ia/kjk fefuVkaP;k cMcMkaps Qh 50 :i;s ?ksrks o ,d etwj 12 rkl [kiwu ckjk vk.ks feGors ;k fopkjkus eh 

vLoLFk >kyks ---Þ14 

 ojksM~;kP;k okLrOkkr ckckP;k lq/kkj.kkVh dk;kZyk [kÚ;k vFkkZus lqjokr >kyh o R;kph lektoknh fopkjlj.khpk 

iz;Ru gos ;sÅ ykxyk o R;k n`"Vhus R;kap iz;ksx bFks lq: >kys- bFks R;kauh lgdkjh rRokojhy odhy O;olk;kpk iz;ksx 

lq: dsyk R;kuqlkj rhu odhykaps ,d cWad [kkrs jkg.kkj vlwu dks.khgh dsOgkgh fdrhgh iSdh dk<w 'kdr gksrs-15 

 rlsp ojksM~;kP;k okLrO;kr ckckuh HkaxheqDrhph pGoG lq: d:u lersP;k vk/kkjs Lor% R;kuh Hkaxhps dke d:u 

laMl lkQ dsys o eSyk MksD;koj ?ksryk brdsp ukgh rj Hkaxh] fo.kdj] >kMwokys ;kaP;k 16 la?kVuk mHkkjY;k- oafprkaP;k o 

mis{khrkaph la?kVukus Hkj fnyh-16 

¼v½ JekJekph fufeZrh & 

 vk/kqfud lekt la?kfVr vlY;kf’kok; vkiys gDd dks.kR;kgh lewgkr ctkork ;ks.kkj ukgh ;kph ckckauk tk.kho 

vlY;keqGs R;kauh oafpr o mis{khrkP;k la?kVuk cka/k.khoj Hkj nsÅu la?kVukph cka/k.kh dsyh- rlsp xka/kh fouksckP;k dYiusrhy 

lkE;dqy gk fopkj lkdj.;klkBh R;kauh ^JekJek* ph LFkki.k d:u R;k}kjs lkekftd lekurk tksikl.;kpk iz;Ru dsyk-17 

;k lanHkkZr ckck Eg.krkr- ßxqUgsxkjkaps lj{k.k d:u rk’kh iUUkkl :Ik;kr Lor%yk fod.kkjh odhyh eh lksMyh vkf.k 

JfedkaP;k Jekyk lkts’kh fdaer feGowu ns.kkjh ofdyh eh fLodkjyhÞ-18 

 ojksM~;kP;k thoudkGkr vusd la?kVuk’kh ckckapk izR;{k vizR;{ki.ks laca/k vkyk- loksZn;h dk;ZdrsZ jk- d`- 

ikVhykauh 1942&43 e/;s dk<ysY;k lgdkjh miHkksDrk HkkaMkj e/;sgh lgdk;Z dsys- xksj{k.k la[;k ojksjMkpsgh lfpoinkph 
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tckcnkjh fLodjyh19 R;kpcjkscj fonHkZ lgdkjh cWadsoj izfrfu/kh Eg.kwugh rs fuoMwu vkys ;ko:u R;kaP;krhy la?kVu o`Rrh 

fnlqu ;srs- rlsp Hkkjrh; fj>oZ cWadsP;k lYykxkj eaMGkr lgdkj {ks=kps izfrfu/kh Eg.kwu egkjk"Vª jkT; lgdkjh vf/kdks"kkrQsZ 

gh R;kph fuoM >kyh gksrh-20 

 ;kp dkGkr egkRek xka/khP;k usr`Rokr Hkkjr NksMks vkanksyukpk b’kkjk fnyk vlrk laiw.kZ Hkkjrkr dzkarhyk o 

y<~;kyk lqjokr >kyh R;kr ckckauhgh mMh ?ksryh 1943 lkyh ^oans ekrje* EgVY;keqGs R;kauk idM.;kr ;sÅu 21 

fnolkP;k rq:axkr Vkd.;kr vkys21 rlsp fpewj dzkarh >kY;kuarj fujijk/kkoj ts [kVys Hkj.;kr vkys RksOgk rh 

jktxksikykpkjh o dUgŞ ;kyky eqa’kh ;kauh dkxzslP;k orhus [kVyk pkyfoyk rsOgk R;kaP;kcjkscj ckckuhgh [kVY;kps dke 

dsys-22 o ,dnk 1942 e/;s ojksM~;ko:u jsYos ukxiwjyk tkr vlrk xksÚ;k lSfudkauh ,dk uonkaiR;kl =kl ns.;kpk iz;Ru 

dsyk vlrk ckckuh R;k xksÚ;k lSfudkal ekjgk.k d:u vÌy ?kMfoyh gh ckreh tsOgk egkRek xka/khyk dGyh rsOgk egkRek 

xka/khuh ^gk rj [kjk vHk;lk/kd* vls lacks/kys-23 ;kp dkGkr vkWxLV 18 uksOgs 1946 jksth R;kpk ukxiwjP;k lk/kukrkbZ’kh 

fookg >kyk-24 

¼c½ gjhtuklkBh dk;Z 

 yXukuarj ckck o lk/kukrkbZ ;k uonkaiR;kpk lRdkj gjhtukauh gjhtuoLrhr ?kMowu vk.kyk dkj.k ckck R;k 

dkGkr gjhtukaps usrs vlwu toGikl 16 la?kVuk R;kauh cka/kY;k gksR;k- ;kpdkGkr ckckuh jk=h gjhtu oLrhr tkowu frFks 

ns’kHkDrh xhrs ikB d:u ?ks.;kpk fnudzegh dkgh fnol pkyfoyh ;keqGs ckckoj eksB~;k izek.kkr mPp o.khZ;kdMwu fVdk gh 

gksÅ ykxyh rlsp ?kjekydkus R;kauk ?kj [kkyh d:u ns.;kph uksfVlgh fnyh-25 ;kf’kok; ckckuh ;kdkGkr gjhtukauk lkscr 

?ksÅu migkjx`gkr izos’k dj.;kph iz;ksx dsyk-26 

¼d½ lkeqnk;hd thoukpk iz;ksx & 

;kp dkGkr ckckauh ,d Jek/kkfjr lkeqnkf;d thou tx.;kpk iz;ksx lq: dsyk gk iz;ksxkr Hkaxh iklqu rj odhyk 

Ik;Zr lektkrhy loZ Lrjkrhy 20&25 O;fDr ,d ;sÅu izR;sdkus vkiyh jkst vkBoM~;kph] efg.;kph dekbZ ,d= d:u 

,d= jkgk;ps ,d= vUu f’ktok;ps o [kk;ps R;kr dqByhgh vLi`’krk o fo"kerk jkg.kkj ukgh vlk nMad ?kkywu fnyk 

gksrk vlk gk iz;ksx jk d` ikVhy ;kaP;k xkokckgsj caxY;kr lq: dsyk-27 toGikl nhM o"kZ gk iz;ksx pkyky ijarq vktkj 

vkf.k ekuoh fu;a=.kkP;k ckgsjP;k dkj.kkauh iq<s gk lerspk iz;ksxk rqVyk- v’kk izdkjs rGkxkGuh; misf{kr nfyr oxkZrhy 

L=h iq:"kkauk ,d= d:u Jek/kkjhr lkeqnkf;d thou tx.;kpk iz;ksx ckckauh dsyk-28 

¼M½ Hkaxh] dkexkj] ;qfu;u & 

1946&47 e/;s ckck yksdlxzgkP;k vk/kkjkoj eqUlhikYVhr fuoMwu ;sÅu mik/;{k cuys o ;kdkGkr Hkaxh dkexkj 

;qfu;u ps gh v/;{k gksrs-29 ,dnk Hkaxh yksdkauh osruok<hlkBh lai iqdkjyk vlrk ckckuh mik/;{k Eg.kwu R;kP;k’kh 
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cksy.kh dsyh rsOgk laidÚ;kauh ckckyk gs ?kk.ksjM dky vki.k d: 'kdky dkO; \ vlk iz’u dsyk vlrk ckckauh 

Hkaxhdkekps vkOgku fLodk:u Hkaxhdkekpk vuqHko ?ks.;klkBh iq<hy 9 efgus MksD;koj eSyk okgwu us.;kps dke dsys-30 

¼4½ dq"Blsosyk lqjokr o vkuanoupk mn;  

 ckckuh HkaX;kP;k cjkscjhus eSyk okgwu us.;kps dke djhr vlrkaukp ,d fnol ikolkr ukd o ,d dku xGwu 

xsysyk rqG’khjke ukokpk dq"Bjksxh xVkjkr iMysY;k voLFksr ckckauk fnlyk- R;k vaxkojhy t[kekrwu vG~;k ckgsj iMr 

gksR;k- ckckuk gs n`"; ikgwu fHkrh okVyh i.k R;kauh Lor%yk lkojr o ,d rjV ¼xks/kMh½ R;kaP;k vaxkoj Vkdwu rs fu?kwu 

xsys- ijarq ;k n"̀V~;kus R;kauk R;kP;k tx.;kph fn’kk fnyk-31 o iq<hy dkGkr R;kauh dq"B lsosyk okgwu ?ksrys ;k lanHkkZRk 

ckck Eg.krkr] ^R;k jksX;kP;k vaxkoj ,d rjV Vkdwu R;kyk mc fnY;kP;k [kksV~;k lek/kkukus ?kjh vkyks- i.k rs fp= 

MksG~;kleks:u gVsuk eukr ,dp iz’u gksrk ek÷;k iRuhyk] eqykauk vlk jksx >kyk rj \ [kwi fopkj dsyk ftFks v’kh Hkhrh 

frFks fizrh dqByh \ vkf.k fizrh yksiyh rj bZ’oj dlk jkfgy \ dlyh gh ek>h vHk;lk/kdrk \ gh Hkhrh ?kkyokoh] 

lektkphgh Hkhrh u"B djkoh Eg.kwu eh ;k dkekr mrjyks-32 

 R;keqGs ckckauh dq"Bjksx dk;kZyk Lor%yk okgwu ?;k;p BjfoY;keqGs R;kuh ;klanHkkZRk okpu dsys o 

dq”Bjksxkckcrp mipkjklaca/kh izR;{k vuqHko gks.;klkBh fouksckaP;k lkax.;ko:u rs vkBoM~;krwu dkgh fnol euksgj fno.k 

;k Hkkjrkrhy ifgys dq"Blsod ;kaP;k o/kStoGhy nRriwj ;k fBdk.kh dke d: ykxys33 R;k vuqHkokP;k vk/kkjkoj ckckuh 

dq"BjksX;klkBh ojksÚ;kP;k ljdkjh gkWLihVyleksj dq"Bjksx rikl.kh o lYyk dsanz R;kauh lq: dsys-34 rlsp dq”Bjksxkfo"k;h 

'kkL=’kq/n ekfgrh feGfo.;klkBh o vH;kldj.;klkBh dydR;kP;k ^Ldwy vkWQ Vªkfidy esMhlhu* ;sFks ia- tokgjyky 

usg:P;k e/;Lrhus izos’k ?ksryk o iz;ksxk[kkrj R;kauh dq"Bjksxkps e`r tarw o thoar tatw ;kaph pkp.kh Lor%P;k 'kjhjkoj 

d:ugh ?ksryh-35 ijarw R;kpk dqBykp okbZV ijh.kke ckckoj >kyk ukgh- ;ko:u Lor% djkos vkf.k yksdkl lkaxkos LOkkuqHko 

?ksÅup yksdkar tkos gh xks"V R;kP;k ckcrhr y{kkr ;srs- 

 iq<hy dkGkr dq"Bjksx fuokj.;klkBh vkiys vk;q"; okgwu n~;k;ps gk fopkj dsY;keqGs ;k dkekyk xrh ns.;klkBh 

ckckuh 1949 e/;s egkjksxh lsok lferh LFkkiu dsyh36 o dq"B ihMhrkoj vkS"k/kksipkj o r;kaps iquZolu gs ;k laLFksps izeq[k 

mÌh"B Bsoys- iq<s ;k laLFksph 1951 e/;s jhrlj uksan.kh gksÅu R;kosGP;k e/;izns’k ljdkj dMwu egkjksxh ojksM~;ktoG 50 

,dj tfeu ns.;kr vkyh- v’kk rÚgus iq<s iq<s ;sFks ,d nksu >ksiM~;k cka/kwu 21 twu 1951 jksth ;k uO;k olkgrhps 

vkuanou vls ukedj.k d:u vkpk;Z fouksckaP;k gLrs mn~?kkVu dj.;kr vkys-37 lqjokrhyk lgk dq"Bjksxklg vkuanou lq: 

>kys- vkuanoukP;k fufeZrhuarj bFks taxylkQ d:u jkg.;k;ksX; tfeu r;kj dj.;kr vkyh- ;k fBdk.kh fccVs] vLoy] 

lki] fcapq ;kp okoj vlY;kewGs gh tkxk lkQ dsY;k xsyh 1954 Ik;Zr 6 foghjh r;kj gksÅu dq”Bjksx la[;k 60 i;Zr 

xsyh- taxys lkQ gksÅu frFks 'ksrh gksÅ ykxyh- Hkkthikyk o vUu /kkU;kps mRiknu lq: >kys- ;k dkGkr ckckuh ¼Vªsl vWUM 

VªhV½ jksxh 'kks/kwu R;kP;koj mipkj dj.;kph eksfge panziwj ftYg~;kr gkrh ?ksÅu ?kjks?kjh tkÅu jksxh 'kks/kwu dk<.ks o 
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R;kP;koj ?kjhp mipkj dj.;kl izo`Rr dj.ks-38 ;krwu 1957 Ik;Zr vkuanou 'kstkjP;k 300 eSy ijh?kkr R;kauh 11 mipkj 

dsanzs LFkkiu dsyh o izR;sd dsanzkyk rs vkBoM~;krwu ,dnk HksV nsÅu jksX;koj mipkj djhr v’kkizdkjs MkWDVjkph lsok miyC/k 

ulY;keqGs jksX;kP;k t[kek /kq.ks] R;k lkQ dj.k] vkS"k/k ns.ks batsD’ku ns.ks gh lxGh dkes nRriwj o dydR;kP;k 

izf’k{k.kkP;k vk/kkjkoj ckck Lor% djhr vls-39 ;kp dkGkr dkgh ijdh; ns.kX;k vkuanouyk feGw ykxyk gksR;k- 

¼5½ vkuanoukrhy izdYi @ iz;ksx 

 dq"B dk;Z gs brj fBdk.kh pky.kkÚ;k dq"B la[;krhy dkekis{kk dq"Blsosph ckckph dYiuk osxGh gksrh- 

dq”B:X.kkdMs dq.kh n;su ikgko gs R;kauk vis{khr uOgr Eg.kwu dq"BjksX;ke/khy ek.klkpk fodkl >kyk ikfgts rks ,d 

ek.kwl Eg.kwu thou txk;yk leFkZ cuyk ikfgts ;k fopkjlj.khrwu ckckuh dq"B:Xukyk dq"BeqDr dj.;kcjkscjp Jefu"B 

cufo.;kpk iz;Ru dsyk o ;krwu R;kauh dq"BjksX;kP;k gkrkyk dke nsÅu R;kuk ;ksX; dkekyk izo`Rr d:u R;klkBh vusd 

izdYi o iz;ksx vkuanoukr fuekZ.k dsys- 

 ,dnk vkLVªsyh;krhy ^QqM QkWj ihl* ;k la?kVusuh vkuanoukrhy dq"BjksX;klkBh xgw ikBfo.;kph r;kjh n’kZfoyh- 

rsOgk ckckuh R;kauk i= ikBowu xgw ikBfo.;k ,soth xOgkps veki ihd dk<.;kps foKku vkf.k ra=Kku f’kdok vlh ekx.kh 

dsyh gksrh-40 v’kk izdkjs iq<hy vkuanouke/;s dq"BjksX;kauk Lokyca/kukps /kMs nsÅu /kkU; dM/kkU; Hkkthikyk] QG >kMs 

uxnh ihds oukS/k/kh Qqy’ksrh ulZjh xorkph 'ksrh o 'ksrhyk iqjd O;olk; R;kr e/kq ef{kdk ikyu] jsf’ke fdM ikyu] 

xksikyu] dqdqVikyu] eRL;ikyu vls vusd izdYi lq: dj.;kr vkys- 

¼v½ fVu dWu izkstsDV & 

 ;kpdkGkr vkarjk"Vªh; lgkdk;Z vkuanouyk feG.ks lq: >kY;keqGs vusd ufou izdYi mHks jkfgyh lfOgZl flfOgy 

bUVjuW’kuy ;k la?kVusP;k enrhus vkuanoukr iDD;k bekjrhps cka/kdke lq: >kys- rlsp Jok;lj vkmlyWM bUQ ;k 

laLFksP;k enrhus fVu dWu izkstsDV lq: d:u vkuanoukr m|ksx’kkGk lq: >kY;k T;ke/kwu [ksM~;kr usgeh okijkr ;s.kkÚ;k o 

mi;ksx ;s.kkÚ;k oLrw cufoY;kpk m|ksx lq: >kYkk T;ku pkG.kh] tso.kkps Mcs] danhy ;k oLrw r;kj gksÅ ykxY;k R;keqGs 

vkuanou gh dq"BjksX;kph olkgr ukgh rj rsFkhy jksxeqDRkkauh pkyfoysy mRiknu dsnz vkgs-41 ;kph dYiuk ckgsjP;k txkyk 

;sÅ ykxyh ;k lanHkkZr ckck Eg.krkr ^vkuanou gs dq"Bjksxkps dsnz ukgh rj ekulkyk ek.kwl Eg.kwu txo.;kps rs dsanz vkgs- 

frFks dq"Bjksxhjkgr ukgh vls ukgh*-42 

¼c½ la/khfudru & 

 'kkjhjhd fodykax vlysY;klkBh dkgh rjh djkos R;kukgh dke d:u thou txrk ;kos o R;klkBh R;kauh fofo/k 

dkS’kY;s vkRelkr djkoh gs ckckP;k iq.kZolukP;k dk;Zdzekr vfHkizsr gksr Eg.kwu dkÅaV vkFkZj rkuksZOgLdh;k tUekus ikWyh’k 

o bXyaMe/;s jkg.kkÚ;k iksyhvksxzLr O;fDrP;k enrhus e/;s la/khuhdsruph LFkki.kk dj.;kr vkyh- ;kr v/k viax] fodykax 

ewd] c/khj vi?kkrxzLr v’kk lokZ= la/kh fudsru e/;s dke d:u] ,[kkns dkS’kY; izkIr dj.;kph vFkkZtukph O;olk; 
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f’k{k.kkph la/kh ns.;kr vkyh- ;k la/khfudsrue/;s lqukjdke] yksgkjdke] fizaVhx] f’o.kdke] piyk tksMs cufo.ks] larjaT;k 

xkyhps cufo.ks] vLrdyk o 'kksfHkoar oLrw cufous] lwudrkgZ] osrdke] HksVdkMZ] foVk cufo.ks] osYMhax dke bR;knh 

m|ksxkps izf’k{k.k o f’k{k.k fnys tkrs ,dw.k Lor%P;k ik;koj mHks d:u vf/kd Lokoyach thou tx.;kpk ekxZ ;k}kjs 

ckckuh fodykaxlkBh fuekZ.k dsyk-43 rlsp 1885 e/;s ikojyqe clowu R;k}kjs dkiM fufeZrhgh dsY;k tkr vkgs- 

¼d½ eqfDrlnu & 

 dq"Bjksxkiklqu ts eqDr >kys R;kaukgh lUekukus txrk ;kos ;klkBh 'ksrh o m|ksx/ka|kps f’k{k.k R;kauk fEkGkos ;k 

dYiusrwu 17 es 1962 jksth eqfDrlnuph LFkki.kk dj.;kr ;sÅu R;kps mn~?kkVu jk"Vªlar rqdMksth egkjkt ;kaP;k gLrs 

dj.;kr vkys- ckckps fe= fLoR>jYkWMps MkW- Lusyeu ;kauh vkuanou ph vksG[k vkiY;k ns’kokfl;kauk d:u ns.;klkBh ,d 

ys[k fyfgyk rks ys[k okpwu dkgh yksdkauh ,d fnolkpk miokl d:u iSlk okpfoYkk o rks iSlk vkuanokrhy jksxeqDrh 

izdYilkBh ik.kfoys- rks izdYi Eg.kts eqDrhlnu gks;-44 rlsp vusd ijdh; enu  o Hkkjrh; jk"Vªirhuhgh ;k izdYikyk 

enr dsyh- eqfDrlnukckcr jk- Hk- ikVhy Eg.krkr] ^eqfDrlnu gs vkeV~;kaP;k drZO; rRijrsps uos nkyu vkgs- ;sFks 

jksxeqDr vkiY;k uO;k thoukps iku m?kMrhy- 

¼M½ eqDrkax.k & 

 vkuanoukrhy dq"Bjksxh gs ukVd o HktukP;k ek/;ekrwu euksjatu djhr vls brdsp ukghrj ukVd mHks d:u 

R;kpk 2 gtkj :I;s fu/kh R;kauh jk"Vªh; fu/khyk gh fnyk o vkEghlq/nk brjkizek.ks tckcnkÚ;k mpy.;kl l{ke vkgs gs 

nk[kowu fnys- v’kk va/k viax :X.kklkBh R;kaph dyk lknjhdj.kklkBh ,[kknk jaxeap vlkok v’kh dYiuk leksj ;sÅu 

fFk,Vj cufo.;klkBh iq- y- ns’kikaMs o lqfurkckbZ ;kauh vkuanoukyk 1 yk[k :Ik;kph ns.kxh fnyh o R;k okLrwyk iq- y- uh 

^eqDrkx.k* gs uko fnyh- ;k eqDrkax.kkr ,d cfnLr lHkkx`g o [kqykeap vlwu vusd dk;Zdze bFks gksrkr-45 

¼b½ fe= esGkok & 

 1961 iklqu fe= esGkok gk lkaLdf̀rd midze lq: dj.;kr ;sÅu R;kr egkjk”VªkP;k lkaLdf̀rd thoukrhy 

vusd ekU;oj ;sFks rhu fnolkP;k dk;ZdzeklkBh ;sr ;sFkhy d"̀BjksX;kr rs felGr R;kP;klkscr dyspk vkuan ?ksr izkeq[;kus 

dq"BjksX;krhy lkE;krhy varj deh dj.ks gk ;kekxhy eqGs gsrw gksrk- ;k izlaxh ckyr:ph iky[kh] jksxeqDrkps lkeqnkf;d 

fookg] djeuqdhps o dljrhps dk;Zdze] O;k[;kus vkSipkjhd HksVhxkBh o ppkZ bR;knh dk;Zdze gksr vls- ;k dk;Zdzekph 

iqyuh egRokph tckcnkjh ?ksryh gksrh-46 

¼bZ½ mRrjk;.k o xksdqG & 

 ts"B o fuo`Rrk lkBh o R;kapk vuqHkokpk o O;fDrerkpk Qk;nk feGfo.;klkBh ckckauh 1979 e/;s vkuanoukr 

^mRRkjk;u* pk iz;ksx lq: dsyk-47 ckckP;k ers gs ts"B ukxjhd gh vkuanoukph KkuisVh ¼Wisdom Bank for the 

Institution½ vkgs-48 ,dkvFkkZus gk o`/nkJe vlyk rjh R;k o`/nkauk dkghrjh mi;qDr dkexhjh dj.;kl R;kaP;krhy lqIr 
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xq.kkauk oko ns.ks vktoj dkgh ltZu’khydr̀h dj.;kp eukr vlwugh rl dj.;kph la/kh feGkysyh ulrs rs izR;{kkr 

vk.k.;klkBh ts"B ukxjhdklkBh ^mRrjk;.k* gh iz;ksx’kkGk vkgs vls ek- xks- oS| Eg.kr- 

 rlsp vukFk o ygkui.khp Vkdwu fnysY;k eqykeqyhalkBh R;kp ikyuiks"k.k] lao/kZu o f’k{k.k ;klkBh ^xksdqG* gh 

la[;k dk<.;kr vkyh- ,dnk ojksMk jsYos LVs’kuoj dq.khrj Vkdwu fnysyh ygku eqyxh ckckdMs ?ksÅu vkys- ;krwup iq<s 

ckckaP;k eukr gh dYiuk lqpyh- ;klkBh ,d ^xksdqG* ukokph bekjrgh cka/k.;kr vkyh-49 mRrjk;.kkr vlysY;k o/̀n o 

ts"B ukxjhdkauh xksdqGkr vlysY;k ukroaMkr felGkos] [ksGkos rlsp ukroaMkykgh ts"BkP;k:ikus vkth vktksckps izse 

feGsy gh mRrjk;.k o xksdqy ;k iquZolukP;k izdYikekxhy O;kid dYiuk gksrh-50 

¼Q½ dq”BeqDrkaps fookg & 

 dq”B :X.k eqDr >kY;kuarj R;kauk brjkizek.ks oSokghd thou tx.;kpk gDd vkgs- dq"Bjksx gk vuqokaf’kd 

ukghrj jksxeqDr >kY;koj la/kh fudsrue/kwu O;kolkf;d dkS’kY;kps izf’k{k.k ?ksmu Lor=ius uksdjh o O;olk; d: 'kdrkr 

i.k T;kauk ?kj o lalkj djk;ph bPNk vkgs v’kkps iquZolu dj.;klkBh vkuanoukrhy dq"BeqDrkps lkewfgd fookg lekjaHk 

okf"kZd fe= esGkO;kr ckckuh vk;ksthr dsys-51 dq"BeqDrk cjkscjp va/k viaxkpsgh fookg ykoys xsys- v’kk izdkjs 

vkuanoukrhy lkeqghd fookg gs dq"BjksX;kP;k iquZolukP;k dYiusrhy Hkkofud cktwyk cGdVh nsrkr-52 

 v’kk izdkjs vusd izdYi vkuanokr ckckuh jkcfoys T;kr vkuanfudsru egkfo|ky;] d`"kh egkfo|ky; gs gksrs- ;k 

ekxhy eq[k mÌs’k gk gksrk dh vkuanoukrhy dq"BjksX;kps jpukRed] mRiknd dk;Z gs rs ikgrhy o dq"BjksX;kcÌyps xSjlet 

nwj gks.;kr enr gksbZy- ;kf’kok; ^;qokxzke* gk r:.kkph vkRefuHkzj cufo.;kpk izdYigh vfydMP;k dkGkr Lkq: d:u 

;qodkaps jkstxkjkps izf’k{k.k fnY;k xsys-53 

¼6½ Hkkjr NksMks ;k=k ¼1885½ & 

 1984 e/;s banhjkxka/khP;k gR;suarj ns’kHkjkr naxy] LQksV] ekjkekjh ;kaps l= fuekZ.k >kY;keqGs 'kkarrslkBh o 

jk”Vªh; ,dkRerslkBh Hkkjr tksMks vfHk;ku lq: dj.;kps Bjowu ckckuh lkseukFk ;sFkhy 1885 e/;s >kysY;k JelaLdkj 

f’kfcjkr fMlsacj 1885 e/;s Hkkjr tksMks vfHk;kukpk la;qDr tkghj dsyk-54 ;k vfHk;kukps izeq[k nksu mÌs’k gksrs- ¼1½ 

jk"Vªh; ,dkRersph Hkkouk ok<hl yko.ks ¼2½ ns’kkrhy ;qok’kDrh la?kVhr d:u jk"Vª fuekZ.k dk;kZlkBh jpukRed dk;kZr 

r:.kkauk xqarfo.ks ;k lanHkkZr ckck Eg.krkr] ^tkrh;okn izkarokn vkf.k /kekZ/krsus ttZj >kysY;k fi<hyk okpfo.;klkBh 

HkkjrtksMksps vkadznu eh pkyfoys vkgs-55 

 v’kk izdkjs ns’kkrhy 115 t.kkaph fuoM d:u R;kr 104 r:.k o 14 r:.kh gksR;k- R;kr izkeq[;ku egkjk"Vª 

rkehGukMw vk/kz] dsjG] dukZVd] xqtjkr] vklke] ef.kiwj] ia- caxky] fcgkj] vksMhlk] e/;izns’k ;k jkT;krhy r:.k gksrs- 

lk/kkj.ki.ks gh ;k=k 107 fnol 14 jkT;krwu tk.kkj vlwu 5042 fdyksehVjpk izokl dU;kdqekjh rs dk’ehj vlk 
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djko;kpk gksrk- o BjY;kizek.ks 25 fMls- 1885 jksth lkus xq:thP;k t;arh fnyh ;k=k lq: gksÅu 9 ,fizy 1986 jksth 

rh tEeq ;sFks vkuZ jk"Vªh; 'kkarrk o"kkZr lai.kkj gksrk-56 

 ;k=sP;k nSuafnu midzekr jLR;krhy xkokr lkeqghd Qsjh o o`{kkjksi.k] jk"Vªh; ,dkrk] fo"kerk fuewZy.k] L=h eqDrh 

o lekurk] nfyr leL;k] vkjksX;] yksdla[;k] iFkukV~; izn’kZu bR;knh ek/;ekrwu izcks/kukps dk;Zdze gksr gksrs- ;k=sr 

lgHkkxh gks.;klkBh dkgh vVh ykoY;k vlwu ;k=sp usr`Ro vrqu 'kekZ ;kaP;kdMs gksrs-57 

 ;k izoklkr vusd vuqHko r:.kkauk ;sÅu ns’kkrhy ifjfLFkrh] nkjhnz;] fo"kerk] Ik;kZoj.kgkuh bR;knh leL;k izR;{k 

tk.kwu ?ksrk vkY;k rlsp R;kosGh iatkce/kwu ;k=s njE;ku iatkckrhy v’kkarrk fgalkpkj] ng’kr okn ;kpkgh vuqHko Hkkjr 

tksMks P;k dk;ZdR;kZuh ?ksryk- ;k ;k=snjE;ku jk"Vªh; ,dkRerspk lans’k eksB~;k izek.kkr fnyk tkÅu dkgh ?kks"k.kkgh r;kj 

dj.;kr vkY;k-   

¼7½ iatkc ;k=k & 1986 ¼tqyS½ 

 Hkkjr tksMks ;k=snjE;ku iatkce/khy vlarks"k ckckP;k y{kkr vkyk gksrk- iatkce/;s QqVhVrkoknh izo`Rrhph 

ok<>kysyh gksrh frFks ns’kkrZxr xVkP;k vlarq"B xVkP;k dkjok; ok<wu ng’kroknkyk o fgalkpkj [krik.kh ?kVr tkr gksrs- 

;krwu iatkcP;k ukxMh dksuk Lora= f’kf[kLrkuph ekx.kh tksj /k: ykxyh gksrh- ;keqGs ckck vLoLFk >kys o ckckus iatkckr 

ijr 'kkarrk fuekZ.k dj.;klkBh Hkkjr tksMks vkanksyukuarj 1 tqyS 1986 rs 9 vkWxLV 1986 ;k dkGkr iatkc HksV fnyh- 

;k HksVhr ckckuh ^’kkarrsrwu 'kkarrk dk;Z* ¼ihl ckW; ihl eh’ku½ gh eksghe gkrh ?ksÅu 50 xkokauk HksVh fnY;k o 85 fganq 

o f’k[k dqVqackP;k HksVh ?ksrY;k- ;k HksVh lanHkkZr ckck Eg.krkr- ^r.kkoiw.kZ Hkkxkr fQ:.k vkEgh fganw f’k[k yksdkauk /khj 

?;k;ph letwr dk<k;ps vfrjsD;kph fgV fyLV gksrh r’kh vkeph gennhZ fyLV gksrh-58 

¼8½ iatkc;k=k ¼lIVs 1986½ 

 iatkc leL;k lksMfo.;klkBh cGkpk okij dj.ks gk R;koj mik; ukgh vls ckckyk okVr gksrs- i.k ljdkj rksMxk 

dk<k;yk r;kj uOgrs ;kp dkGkr iatkcph ifjfLFkrh vk.k[khp fc?kMr pkyrh gksrh v’kk osGh frlÚ;kank ckckuh iqUgk 

iz;Ru Eg.kwu dkghrj laokn laidZ gksÅu dkghrjh gkrh iMsy funku ifjfLFkrh fc?kMw u;s ;k fopkus 25 lIVscj 1986 jksth 

iqUgk iatkc HksV lq: dsyh-59 

 ;kosGsl ckckuh flesojhy pkSD;kauk HksV nsÅu rsFkhy LFkkfud usrs iq<kjh cqf/nthoh o T;kauk v’kkarhph >G clyh 

v’kk dqVqckaP;k HksVh ?ksrY;k-  

¼9½Hkkjr tksMks vfHk;ku& iwoZ&if’pe 

 Hkkjr tksMksP;k ifgY;k vfHk;kukP;k osGslu ckckuh iw.kZ&if’pe Hkkjr tksMks vfHk;ku dj.;kps ladsr fnys gksrs- 

rsOgk iatkc ;k=s uarj ckckuh ;kcÌy fopkj d:u 1 uksOgs 1987 rs 26 ekpZ 1988 ;k dkGkr iwosZdMhy bVkuxj rs 

if’pesdMhy vks[kki;Zr ¼xqtjkr½ ,dq.k 7546 fdeh ph 146 fnolkph iwoZ&if’pe nqljh Hkkjr tksMks@ vfHk;ku lq: 
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dsys- bZ’kkU; Hkkjrkrhy lkr jkT;s] flfDde ia- caxky vksjhlk fcgkj mRrj izns’k] e/; izns’k jktLFkku] xqtjkr vlk ;k=spk 

ekxZ vlwu ;k lk;dy ;k=s 75 r:.k r:.kh lgHkkxh >kY;k gksR;k-60 

 ;k ;k=sP;k ek/;ekrwu jk"Vªh; ,sD;klkBh eksBs o la?kVhr o jk"VªO;kIkh iz;Ru djk;yk ikfgts ;kph tk.kho r:.kkauk 

>kyh v’kk izdkjs LokraŒ;ksRrj HkkjrkP;k bfrgklkr iwoZ&if’pe o mRrj&nf{k.k v’kk pkjgh fn’kkauk o fBdk.kkauk HksVh nsÅu 

jk"Vª; ,dkRersph Hkkouk ok<fo.;klkBh Hkkjr tksMks ;k=k vusd n`"Vhus egRoiw.kZ o vfHkekukLin gksrh- 

ewY;ekiu & 

 ckck vkeVs ;kaP;k nksu 'kCnkr o.kZu djk;ps EgVy rj rs HkqrqZgjh P;k 'kCnkr ^euLoh dk;kZFkhZ vl djrk ;sbZy-61 

dqBysgh dk;Z gkrh ?ksrys dh rs dk;Z leiZ.k òRrhus djrkauk rh ijhfLFkrh izfrdqy dh vuqdqy;kpk fopkj u djrk djr 

jkg.ks ;kp o`Rrhyk ^euLoh dk;kZFkhZ* o`Rrh vl EgVys tkrs- ckckP;k ckcrhr gsp fnlqu ;srs- R;kauh fuekZ.k dsysy vkuanou 

lkseukFk] gseydlk lkj[ks izdYi ;k o:u R;kph dkelqo`Rrh fnlqu ;srs- 

 ckck gs drsZ lektlq/kkjd gksrs rj cksyds lekt lq/kkjd uOgrs dqBfygh lq/kkj.kk djko;kph rj R;kpk Lor% 

vuqHko ?ksÅu rh dsyh ikghts vlk R;kapk fopkj gksrk- R;keqGs gjhtukP;k ckcrhr lq/kkj.kk djrkauk Lor% R;kauh Hkaxhdke 

d:u 9 efg.ks MksD;koj eSyk okfgyk o rlsp oaphrkaps usr`Ro fLodk:u R;kaps rs usrs >kys- ;kf’kok; dq"BjksX;kP;k 

dk;kZrgh R;kauh dq"Bjksxklaca/kh ekfgrh o izf’k{k.k ?ksÅu dq"Bjksxkph yl Lor%oj Vkspwu ?ksryh gksrh- dkj.k ;klkBh rs 

dq”Bjksxhgh cuk;yk r;kj gksrs- 

 nfyrkaP;k iz’ukdMs R;kauh y{k?kkywu R;kP;k la?kVuk r;kj dsY;k o R;kps gDd R;kauk feGowu ns.;kpk iz;Ru 

dsyk- mnk- HkaxhP;k osru ok<hpk iz’u62 ;koj rs nfyrkaps dSokjh Bjrkr- 

 nfyrkaP;k iz’ukcjkscj dq"Bjksx va/k&viax] eqdc/khj ;k misf{krkaP;k leL;kdMsgh R;kauh y{k nsÅu R;kP;k 

iquZolukps vusd iz;ksx dsyk- mnk- la/khfudsru o R;kauk vkRefuHkZj cuowu vkfFkZd Lokoyacukps /kMsgh fnys- T;keqGs 

R;kP;kdMs lektkpk ikg.;kpk n`"Vhdksu gk ldkjkRed vlk;yk gok- 

 ckck vkeVs gs lersps iqjLdrsZ vlwu R;kauh d/khp tkrhHksn] /kekZ/krk ekuyh ukgh- loZ /keZ o tkrhuk vkiY;k 

iz;ksxkr o vkJekr LFkku fnys- R;keqGs R;kaph o`Rrh /keZlfg".kw gksrh gs y{kkr ;srs- gjhtu vkfnoklh mif{kr ignfyr ;kauk 

R;kauh mHks d:u lektkP;k izokgkr vk.k.;kps egRokps dke dsys o R;kauk Lo;aiw.kZrk fnyh- R;keqGs rs lkekthd tk.kho 

ti.kkjs iq<kjh o iq:"k gksrs vls Eg.krk ;sbZy- 

 ckck gs mRd`"V oDrk o dq’ky la?kVd gksrs- R;keqGs R;kauh vkiY;k usr`Rok[kkyh vusd iz;ksx dsys- jk"Vªh; 

,dkRersps iqjLdrsZ vlY;keqGs R;kauh ns’kkrhy fgalkpkj o ng’krokn ukghlk dj.;klkBh o 'kkarrk vk.kh jk'Vª ,dkRerslkBh 

iwoZ if’pe o mRrj nf{k.k v’kk nksu Hkkjr tksMks ;k=k dk<wu iatkcyk gh nksu HksVh nsÅu rsFkhy ng’kroknh ifjfLFkrhckcr 
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ljdkjyk voxr dsys o iatkcpk iz’u 'kkarrsP;k ekxkZus lqVw 'kdrks gs ljdkjyk lkafxrys- R;klkBh R;kauh iatkcyk 

'kkarrsP;k ekxkZus 'kkarrk gs fe’kugh jkcfoys ;ko:u R;kph Hkwfedk gh lektdkj.kkr 'kkarhnwrkph gksrh vls Eg.krk ;sbZy- 

 ckckoj ;s’kw] xka/kh] fouksck] lkus xq:th ;kapk izHkko vlwu rs R;kauk vkiyh LQ`rhZ jpk.ks ekurk o R;kaP;kp 

jpukRed dk;kZpk olkrs iq<hy dkGkr pkyforkauk fnlrkr- ckckP;k dk;kZpk vokdk izpaM vlwu rs r:.k o;kr 

dzkarhdkjdkaP;k dk;kZrgh lgHkkxh >kys gksrs o rs LokraŒ; laxzke lsukuhgh gksrs- R;keqGs ckckP;k dk;kZph n[ky nsÅu Hkkjr 

ljdkjus egkjk"Vª ljdkjus o vU; [kktxh laLFkkfugh R;kauk xkSjfoys rlsp fons’kkrhy vusd mPp iqjLdkjgh R;kauk izkIr >kys 

vkgs- rs R;kP;k lektlsoh dk;kZeqGs R;keqGs R;kaP;k cÌy fyfgrkauk jk-Å-ikVhy gs R;kauk fo’okfe=kps oa’kt lcks/krkr63 rj 

egkRek xka/kh R;kpk mYys[k [kjk ^vHk;lk/kd* vlk djrkr- ;ko:u R;kP;k egku lersP;k dk;kZph izfprh vkY;kf’kok; 

jkgr ukgh o rs [kjs ^lektd lq/kkjd* Bjrkr- 

 ;kpcjkscj ckck mRre lkfgR;hdgh vlwu R;kaP;k Tokyk vkf.k Qqys o d:.kspk lyke gh dkO;laxzgsgh izfl/n 

vkgs- ;kf’kok; vusd fo"k;koj gh ckckuh fprukRed ys[kd dsys vkgs- ;ko:u R;kph lkfgR;hd gksrs y{kkr ;srs- rlsp 

R;kaP;koj vusdkauh lkfgR;gh fyghys vkgs- ,dw.kp ckckP;k ;k dk;kZeqGsp o R;kaP;k ;k iz;ksxkrhy fopkjkeqGsp R;kauk 

vk/kqfud lar EgVys rj ;ksX; gksbZy- 

lanHkZ xzaFk & 

¼1½ vkeVs ckck] ^Tokyk vkf.k Qqys*] jfld vkarjHkkjrh izdk’ku] iq.ks] 2006- 

¼2½ vkeVs ckck] ^mToy m|klkBh*] jfld vkarjHkkjrh izdk’ku] iq.ks] 2010- 

¼3½ vkeVs lk/kuk] ^lfe/kk*] ikiqyj izdk’ku] eqacbZ] 2001- 

¼4½ MkW- vkeVs fodkl] ^vkuanou&iz;ksxou*] ledkyhu izdk’ku] iq.ks] 2014- 

¼5½ ckiV Hk- x-] ^ckck vkeVs*] jktgal izdk’ku] iq.ks] 1997- 

¼6½ vkBys pank] ^vkuanouh*] inexa/kk izdk’ku] iq.ks] 2008- 

¼7½ ?kksxjs lqfp=k] ^lektHkq"k.k ckck vkeVs*] xka/koZosn izdk’ku] iq.ks] 2010- 

¼8½ Lejf.kdk] in~eJh ckck vkeVs] vfHkuanu lekjksg] 30 lIVsa 1985- 
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jk"VªmHkkj.khrhyMkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps ;ksxnku 
MWk- lfork HkkÅjko fpoaMs 
lgk¸;d Ák/;kid  
dkWyst vkWQ lks’ky odZ] dkeBh 
savitachiwande@gmail.com 

 
         dkgh fg&;kaps vxf.kr iSyw vlrkr] R;krhy dkghp iSyw utjsiq<s ;srkr- HkkjrjRu MkW- ckcklkgsc vkacsMdj gs 
,d vlsp fgjs gksrs- lafo/kkukps f’kYidkj] Hkkjrh; L=h&iq:"kkaps m)kjdrsZ] dk;nsiaMhr] lekt’kkL=K] bfrgkldkj] 
jkT;’kkL=K] f’k{k.krK] ’ksrhrK] vkS|ksxhdj.kkps Á.ksrs] dkexkj usrk] fganw dksMfcykps ÁorZd] vkj{k.kkps tud] 
vFkZrK]:Ik;kps Hkk";dkj] yksdla[;sps tk.kdkj] larrh fu;kstd]tyrK]u|ktksM ÁdYikps ÁorZd] jk"Vªh; o vkarjjk"Vªh; 
tk.kdkjgs iSyw okjaokj txkiq<s vkyhr i.k R;kaP;krhy vusd iSywaph Eg.kkoh r’kh ppkZ >kyh ukgh- ckcklkgsc ,d vFkZrK 
gksrs] :Ik;kps Hkk";dkj] R;kauk yksdla[;kfo"k;d Á’ukaps ÁpaM Kku gksrs]rs tyrK gksrs] ^u|ktksM ÁdYi* ghs R;kaphp ;kstuk 
gksrh] ’ksrdjh R;kaph fonkjd ifjfLFkrhps fopkj] ckcklkgsckaph jk"Vªoknkph Hkwfedk]jk"Vªh; o vkarjjk"Vªh; n`"Vh]laj{k.k vkf.k 
ijjk"Vª /kksj.kkckcrgh fopkjgh egRoiw.kZ gksrs-ckcklkgsc ;kaps fopkj dzkarhdkjd gksrs- baxzth lkfgR;kr R;kaP;k fy[kkukus 
ekSfyd Hkj ?kkryh vkgs- MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkaps ^jk"VªfufeZrhrhy ;ksxnku vfr’k; egRoiw.kZ vkgs- R;krhyp dkgh iSywapk 
mYys[k ;k ’kks/kfuca/kkr ?ks.;kpk Á;Ru dsyk vkgs- 
 
la’kks/kukph mfí"V;s %& 

1- MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k dk;kZph ekghr letwu ?ks.ks- 
2- MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkaph ,d vFkZrK o :Ik;kps Hkk";dkj Eg.kwu vl.kkjh Hkwfedk vH;kl.ks- 
3- MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkaph ,dtyrK o ^u|ktksM ÁdYikps ÁorZd* Eg.kwu vl.kkjh Hkwfedk vH;kl.ks- 
4- MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkaphjk"Vªoknkph Hkwfedk vH;kl.ks- 
5- MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkaph jk"Vªh; o vkarjjk"Vªh; n"̀Vh] laj{k.k vkf.k ijjk"Vª /kksj.kfo"k;d fopkj vH;kl.ks- 

 
la’kks/ku i)rh %& 
ÁLrr la’kks/kukr o.kZukRed o fo’ys"k.kkRed la’kks/ku i)rhpk okij dsyk xsyk- rF; ladyuklkBh iq.kZr% nq̧ ;e 
lk/kulkeqxzhpk mi;ksx dj.;kr vkyk vkgs-  
 
ckcklkgsc ,d vFkZrK o :Ik;kps Hkk";dkj                  
1927 lkyh MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkauh ^Hkkjrh; :Ik;kpk Á’u* ;k la’kks/kukrwu ns’kkrhy vkfFkZd o cSadkaP;k fu;kstuk 
lanHkkZr Hkwfedk ekaMyh- ;k Hkwfedsrwu iq<s vfFkZd fu;kstukP;k lanHkkZr Hkkjrh; fj>OgZ cSadsph fufeZrh >kyh- R;ke/;s MWk- 
ckcklkgsc vkacsMdjkauh ;kauh ekaMysY;k ladYiuk] dk;Zi)rh] ekxZn’kZd lw=s o ,dw.k /kksj.k ;kapk eksBh ÁHkko fnlrks- cSadkaps 
jk"Vªh;dj.k Ogkos gh eqG ladYiuk ckcklkgsckaph gksrh R;koj vaeyctko.kh bafnjk xka/kh iarÁ/kku vlrkauk >kyh- fj>OgZ 
cSadsP;k ladYiuseqGs fodlu’khy Hkkjrkrhy cSadkph pkSdV fu;a=.kkr jkfgyh- tkxfrd eanhP;k dkGkr vesfjdsP;k ngk cSadk 
vkfFkZd ladVkr lkiMY;k gksR;k- tkxfrd ikrGhoj vkfFkZd fu;a=.k dj.kk&;k vesfjdsykgh R;kaP;k Lor%P;k cSadkaps 
dkslG.ks lkaHkkGrk vkys ukgh- Hkkjrkus ek= gs vkOgku leFkZi.ks isyys- R;kekxs ckcklkgsckaph fopkjkaph ekaM.kh gksrh- Eg.kwup 
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ckcklkgsckaP;k vkfFkZd /kksj.kkaph fpfdRlk o la’kks/ku dj.kk&;k vH;kldkyk ukscsy iqjLdkj ÁkIr gksrks gh ckcklkgsckaP;k 
fopkjkaph Hkkjr ns’kkyk feGkysyh eksBh miyC/kh vkgs- Áfl) vFkZrK o ukscsy ikfjrksf"kd fotsrk MWk- veR;Zlsu ;kauh 
iqjLdkj fLodkjrkauk MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k vFkZfo"k;d ;ksxnkukckcr mn~xkj dk<ys dh] ^MkW- ckcklkgsc vkacsMdj gs 
ek÷;k vFkZ’kkL=kps tud vkgsr* ;ko:u vls fnlwu ;srs dh] MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k vFkZfo"k;d fopkjkuqlkj orZeku 
rlsp Hkfo";dkGkrhy tkxfrd csdkjh] egkxkbZ] xfjch o :Ik;kph vfLFkjrk nqj d:u tursps dY;k.k djrk ;sÅ ’kdrs-  
ckcklkgsckaph,d tyrK Eg.kwu Hkwfedk 
,d tyrK Eg.kwugh MWk-ckcklkgsc vkacsMdjkaps ^jk"VªfufeZrhrhy ;ksxnku vfr’k; egRoiw.kZ vkgs-1942 rs 1946 ;k dkGkr 
MWk- ckcklkgsc vkacsMdj OgkbZljkW;P;k ^,fD>D;qfVOg dkSfUlyps*ps lnL; vlrkauk R;kaP;kdMs Je] flapu o mtkZ gh [kkrh 
gksrh- R;kp dkGkr R;kauh flapu o mtkZ /kksj.kkpk ik;k ?kkryk- vFkkZr flapu o mtkZ gh nksUgh {ks= 1935 P;k Hkkjr ljdkj 
dk;|kÁek.ks Ákafrd ljdkjdMs vlY;kus MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkauk Ákafrd ljdkjp lgdk;Z feGoko ykxy- MWk-ckcklkgsc 
vkacsMdjkP;k O;ogkjh ’kgk.ki.kkpk ifj.kke Eg.kwu R;kaP;k ekxZn’kZukau ’ksrh o m|ksx ;k nksUgh egRokP;k vkfFkZd {ks=kP;k 
fodklklkBh vR;ko’;d vl.kkjh flapu o mtkZ gh nksUgh egRokph ik;kHkwr {ks= fodkflr dj.;kpk ik;k ?ksryk xsyk- MWk- 
ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps tyflapu /kksj.k rhu lq=kaoj vk/kkjysyk gksrk-  

 tylalk/ku fodkl dj.;kdfjrkik.kyksV@unh[kksj {ks= vk/kkjkoj flapu ;kstukap fu;kstu djrkauk cgqmís’kh; n`"Vhdksu 
(Multi-purpose)  gksrk- mnk- ’ksrhflapu] ik.;klkBh ik.kh] tyokgrwd] ohtfufeZrh o dkgh ik.kh m|ksxkalkBh 
vko’;drsÁek.ks- 

 tyÁdYi jkcfo.;klkBh ik.kyksV Ákf/kdj.k (River Valley Authority)  gh Á’kkldh; O;oLFkk vlkoh-  
 flapu o mtkZfufeZrh lac/kkr jk"Vªh; ikrGhoj ^lsaVªy okWVjost*] ^bfjxs’ku vWaM usfOgxs’ku dfe’ku* (CWINC) o dsafnz; 

rkaf=d fot eaMG (CTPB)gh nksUgh rkaf=d eaMG fuekZ.k djkohr-   
ns’k lkekftd] /kkfeZd lkaLdr̀hd {ks=ke/;s lerkoknh cuyk ikghts ns’kkpk loZp {ks=ke/;s fodkl >kyk ikghts Eg.kwu MWk- 
ckcklkgsckauh vkiyh laiw.kZ g;kr [kphZ ?kkryh- R;klkBh R;kauh vfr’k; ifjJe ?ksÅu ÁR;sd {ks=kps fu;kstu ykoys- MWk- 
ckcklkgsc vkacsMdj Je] tyflapu vkf.k mtkZ [kkR;kps dWfcusV ea=h vlrkauk nkeksnj [kksjs vkf.k egkunh fodkl 
Ákf/kdj.kkl eatwjh fnyh- R;kvarxZr if’pe caxky jkT;ke/;s ns’kkry lokZr eksBs fgjkdqM /kj.kkl MWk- ckcklkgsckauh ekU;rk 
fnyh- lkscrp mtkZokViklkBh fxzM i)rhpk fopkj MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauhp ekaMyk- vktps uW’uy FkeZy ikWoj 
dkWiksZjs’ku gk R;kpkp Hkkx vkgs- vkt HkkjrkP;k vkfFkZd fodklkr d`"kh o vkS|ksxhd fodklkyk pky.kk ns.kk&;k ÁdYikr 
nkeks/kj [kksjs ÁdYi o fgjkdqaM ÁdYi egRoiw.kZ Hkwfedsr vkgsr-  
fgjkdqM /kj.k  
         vksfjlkrhy egkunh gh lokZr eksBh unh vkgs- ;k unhyk lrr egkiwj ;sr vlY;keqGs eghunheqGs eksB;k 
Áek.kkr Ák.kgkuh o foRrgkuh gksr vlrs- R;klkBh 1938 e/;s vksfjlkrhy iwj pkSd’kh lferh LFkkiu dj.;kr vkyh- ;k 
pkSd’khus vusd osGk vgoky lknj d:ugh ljdkjus R;kph n[ky ?ksryh ukgh- ijarq vksfjlkps rRdkyhu usrs Jh- ,l- ds- 
esgrkc ;kauh MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k v/;{krs[kkyh 8 uksOgsacj 1945 jksth ,d ifj"kn vk;ksftr dsyh- ifj"knsP;k 
v/;f{k; Hkk"k.kkr ckcklkgsc Eg.krkr dh] vfrfjDr ik.;kps tyfu;kstu dsys rj vfrfjDr ik.kh jk"Vªkph laiRrh curs- 
;klkBh ;k egkunhoj fgjkdqM ÁdYi mHkkj.ks vko’;d vlY;kps er O;Dr dsys- yxsp ;k ÁdYikyk ekU;rk feGkyh o 
1945 rs 1957 ;k dkyko/khr gs dke iw.kZ >kys-   
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Hkkdzkukaaxy ÁdYi  
Hkkjrkrhy tyL=ksrkapk o tylainspk fodkl dkekdfjrk mi;ksx d:u ?ks.ks lkscrp unhP;k [kks&;kapk lokZaxh.k fodkl 
dj.;kP;k O;kid ik’oZHkwfeoj lryt unhoj 1948e/;s Hkkdzkukaaxy /kj.k ck/k.;kl lq:okr >kyh- vkf.k 1963 e/;s 
Hkkdzkukaxy /kj.kkps dke iw.kZ >kys- flapu o tyfo|qr fufeZrhlkBh mHkkjysyk ÁdYi 740QqV map vlysyk laiw.kZ flesaV 
dkWfdzVe/;s cka/kyk xsyk vkgs- tyfo|qr fufeZrhph eksBh {kerk vl.kkjs vkf’k;k [kaMkrhy ifgys o tkxfrd ikrGhojhy 
nqljs /kj.k vkgs- lkscrp iqjkps ik.kh oGowu] lkBowu Bso.;klkBh Hkkdzkukaxy /kj.kkP;k [kkyP;k cktwl toGikl rsjk 
fdyksfeVj varjkoj ukaxy /kj.k cka/kys vkgs- fo|qr fufeZrh o d`"kh {ks=kpk fodkl gk mís’k leksj Bsowu ckcklkgsckauh gk 
ÁdYi ;’kLohrsdMs usyk-   
nkeksnj [kksjs ÁdYi 
           nkeks/kj [kksjs gk cgqmísf’k; ÁdYi dk;kZfUor dj.;klkBh MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkaps egRoiw.kZ ;ksxnku vkgs- 
if’pe caxkye/khy nkeksj/kj unhP;k iwjkeqGs vusd Ádkjph vusd uSlfxZd vkOgk.kakuk rksaM n~;kos ykxr gksrs- R;kr vusd 
Ádkjph Ák.kgkuh] Ik;kZoj.kkph o foRrgk.kh gksr vls- R;keqGs ;k unhyk nq%[kkph unh Eg.kwugh vksG[kys tkrs- rsOgk nkeks/kj 
unhP;k uSlfxZd vkiRrhoj ekr dj.;klkBh vesfjdsrhy vsusulh OgWyh vWFkkWfjVhP;k /kjrhoj nkeks/kj [kksjs gk cgqmís’kh; 
ÁdYi dk;kZfUor dj.;kr vkyk- nkeksnj [kksjs ÁdYikpk mís’k dsoG egkiwj Fkakco.ks ,o<kp uOgrk rj R;ke/;s 
fo|qrfufeZrh] flapuklkBh ik.;kpk iqjoBk] tyokgrqd vkf.k vkS|ksfxd okijklkBh ik.kh ;kapkgh lekos’k gksrk- MWk- 
ckcklkgsckauh vkiY;k jktfd; ÁfrHkspk Kkukpk vkf.k ckSf)d dkS’kY;kpk loZLoh okij d:u jkT; ljdkj Ákar ljdkjkauk 
tyfo|qr ÁdYi fodklkps jk"Vªh; /kksj.k fLodkj.;kl Hkkx ikMys- v’kkÁdkjs cgqmísf’k; nkeks/kj unh[kksjs ;kstuk r;kj 
dj.;kiklwu rs rh eatwj dj.ks o iw.kZ  dj.;ki;Zarps dke ckcklkgsckauh dsys-   
 
ckcklkgsc^u|ktksM ÁdYikps ÁorZd* 
ik.;kP;k ckcrhr ckcklkgsc Qkj xaHkhj gksrs- ckcklkgsckauh ik.khÁ’ukoj mik; Eg.kwu ^unh tksMks gk yksdfgrkFkZ fopkj 
ns’kkiq<s ekaMayk- OgkWbljkW;P;k ea=heaMGkr vlrkauk R;kauh u|ktksM ÁdYikph dYiuk ekaMyh- fcgkje/;s 1943 e/;s Hkh"k.k 
iwj vkyk- fdR;sd xko u"V >kyh- gtkjks ?kjs iqjkr okgwu xsyhr- vkysY;k iqjkus caxky vkf.k Hkkjrkpk laidZ rqVyk- iq<s 
caxkye/;s vkysY;k nqdkGkus gtkjks yksd ej.kikoyh- rsOgk ;k unhoj nkeksnj /kj.k cka/k.;kph dYiuk ckcklkgsckauh ekaMyh- 
fcgkj] vksfjlk vkf.k caxkyyk thounku fnys-  
       ikolkr okgwu tk.kk&;k ik.;kps fu;kstu Ogkos ;k n"̀Vhrwu ;k oSKkfudn`"V;k l{ke ÁdYikph ;kstuk ekaMyh gksrh- 
ns’kkrhy loZ Áns’kkauk eqcyd Áek.kkr ik.kh feGkos Eg.kwu ckjekgh okg.kk&;k u|kapk Áokg oGowu T;k Áns’kkae/;s ik.kh 
ukghr R;k Hkkxkrhy u|kauk tksMk.;kr Eg.kts loZ Ákarkauk ik.kh feGwu laiw.kZ ns’kkrhy ’ksrh] m|ksx rlsp tursP;k fi.;kP;k 
ik.;kph O;oLFkk gksbZy vkf.k laiw.kZ ns’kkpk fodkl gksbZy- vkt ns’kkrhy dkgh Hkkxkr fi.;kP;k ik.;kph VapkbZ Hkklr vkgs- 
vkt egkjk"Vª uOgs rj Hkkjrkr nq"dkGkus FkSeku ?kkrys vkgs- ek.kwl ik.;klkBh o.ko.k fQjr vkgs- Ik’kqi{kh ik.;kokpwu 
rMQMr vkgs] iqjkeqGs v[[kh xkoP;kxko okgwu tkr vkgs] yksdkaps ftou mn~oLr gksr vkgs] ’ksrhyk ik.kh ukgh Eg.kwu 
’ksrdjh vkRegR;k djhr vkgs- rsOgkp ckcklkgsackP;k ^unhtksM ÁdYikyk* ’kklukus xkaHkh;kZaus ?ksÅu R;kph vaeyctko.kh 
dsyh vlrh rj vkt ik.;kph VapkbZ Hkklyh ulrh- vkt ejkBokMk rgkuysyk jkghyk ulrk-  
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ckcklkgsckaph jk"Vªoknkph Hkwfedk  
   MWk- ckcklkgsc vkacsMdj gs teh.k lq/kkj.ksps iqjLdrsZ gksrs- 1918 e/;s R;kauh ygku tehu/kkj.ksP;k Á’ukaph fpfdRlk 
dsyh o ’ksrhP;k mRikndrk QDr vkdkjkoj uOgs rj e’kkxrhlkBh HkkaMoy o Je fdrh l/kursus okijky ;kyk egRo 
vlra] gs Li"V dsy- Eg.kts ’ksrhph Áxrh dj.;klkBh vkS|ksfxdhdj.k d:u ’ksrhojP;k Je’kDrhpk Hkkj deh dj.k 
vko’;d vlY;kph Hkwfedk gksrh- ;klkscrp lkeqnkf;d ’ksrh mRiknu ok<fo.;kph vko’;drk vlY;kph Hkwfedk O;Dr 
dsyh- lkscr egkj oru o [kksr ;k O;oLFkk jí dj.;klkBh dekyhps Á;Ru dsys- ;klkscrp R;kauh tfeuhP;k 
jk"Vªh;dj.kkpk iqjLdkj dsyk- ’ksrd&;kaP;k xVkauh lgdkjh rRokoj ’ksrtehu e’kkxrhlkBh |koh vlk R;kpk fopkj gksrk- 
ckcklkgsckauh jkT?kVusph jpuk djrkauk egRokps m|ksx ljdkjh ekydhps o O;oLFksps vlkosr] eqyHkwr i.k ckdh m|ksxgh 
ljdkjh O;oLFksus fdaok ÁeaMGkauh pkyokosr o ’ksrh gk ljdkjh m|ksx vlkok- vf/kd dk;Z{ke vkdkjkr v’kh teh.k 
xkod&;kauk lgdkjh i)rhua dl.;kl |koh v’kk rjrqnh dj.;kpk Á;Ru dsyk- ÁR;sd Hkkjrh;kapk vkRelUeku Ogkok] 
dks.kkykgh tkrh&/kekZP;k ukoko:u viekfur dsys tkÅu;s] rlsp ÁR;sdkph vkfFkZd] lkekftd fLFkrh lq/kkjkoh Eg.kwu 
ns’kkP;k loZ lkoZtfud dai.;kaps jk"Vªh;dj.k Ogkos vkf.k ns’kkrhy loZ lektkP;k O;Drhauk m?kksx&O;olk;kr lkekowu ?ksÅu 
ns’kkP;k fodklke/;s R;kauk lgHkkxh d:u ?;kos vls R;kaps er gksrs- rlsp ;sfFky ’ksrhps jk"Vªhdj.k Ogkos vkf.k xzkeh.k 
Hkkxkrhy loZ tkrh&tekrhP;k yksdkauk ’ksrh O;olk;kae/;s lkfey d:u ?;kos- ’ksrh vkf.k m?kksx ;kaP;ke/;s ns’kkrhy loZ 
lektkps yksd lkekoY;keqGs loZ lektkph vkfFkZd fLFkrh lq/kkjsy rlsp ÁR;sd lektkph ek.kls ,d= vkY;keqGs 
vkikvkiklkrhy tkrh;rk u"V gksÅu lkekftd ,drk fuekZ.k gksbZy- rlsp v[kaM Hkkjr fuekZ.k gksbZy v’kh MkW- 
ckcklkgsckaP;k ^jk"Vªoknkph* Hkwfedk gksrh- v’kkÁdkjs ckcklkgsckauh dks.kR;kgh ,dk lektklkBh dk;Z dsys ukgh rj laiw.kZ 
ns’koklh;kaP;k fgrklkBh vgksjk= dk;Z dsys 
ckcklkgsckaph jk"Vªh; o vkarjjk"Vªh; n"̀Vh 
          vktP;k cnyR;k o jktfd; o tkxfrfddj.kkP;k Áfdz;seqGs vkajjk"Vªh; ?kMkeksMhr ts cny gksr vkgs R;k 
cnyR;k ik’oZHkwfeoj o lqj{kkfo"k;d /kksj.kkckcr ckcklkgsckauh dkgh ewyHkwr ladYi.kk ekaMY;k gksR;k- R;k vktgh d’kk 
egRokP;k vkgsr gs ikg.ks xjtsps vkgs- tqyS 1941 lkyh fczVh’k ljdkjus dk;Zdkjh eaMGkph iqujZpuk o lnL;kaph ok< 
d:u MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkaph dk;Zdkjh eaMGkr laj{k.k lYykxkj lferhr fuoM dsyh- R;kosGh ckcklkgsckauh nql&;k 
egk;q)kP;kosGh lferhph tckcnkjh Lohdk:u HkkjrkP;k laj{k.k o lqj{ksckcr vkiys fopkj ekaMys- 1939 uk>h teZuhus 
iksyaMoj dCtkfeGoY;koj nql&;k egk;`)kyk lq:okr >kyh gksrh- R;kosGh ckclkgsckuh vls lqpfoys dh Hkkjrkua vkiY;k 
lqj{kslkBh] tkxfrd lqj{kslkBh uk>h teZuhpk fojks/k djkok- rlsp fczfV’k ljdkjus xksyest ifj"knkae/;s th HkkjrkP;k 
lqjf{krrsph geh fnyh R;kph iwrZrk djkoh- f’kok; xksyest ifj"knse/;s vkiys fopkj O;Dr djrkauk ckcklkgsc Eg.kkys dh] 
Hkkjrkr pkaxys lqn`< Á’kkldh; vf/kdkjh fuekZ.k Ogkos ;klkBh Hkkjrh; ;qodkauk Bjkohd o;kuarj y"djh f’k{k.k lDrhps 
djkos lkscrp y"djh Hkjrh djrkauk loZ tkrh&/kekZP;k yksdkauk y"djkr lkekowu ?ksrys ikghts- y"djh f’k{k.kkOnkjs Hkkjrh; 
;qod lqn`< o ifjiDo r;kj gksrhy o R;kOnkjs Á’kklfd; o y"djhn`"V;k l{ke ukxfjd r;kj gksrhy- Eg.kwu ckcklkgsckauh 
y"djh f’k{k.kkpk vkxzg /kjyk- ckcklkgsc vkacsMdjkauh y"djh f’k{k.kkph ekx.kh xksyest ifj"knsr ekaMwu HkkjrkP;k mToy 
Hkfo";kPkh eqgqrZes< jksoyh- i.k nqnSokus ;k jk"Vªh; lqjf{krrsP;k egRokP;k n"̀Vhdks.kkfo"k;h ppkZ >kyh ukgh- 
nql&;k jkt/kkfuph ekx.kh  
           ckcklkgsckauh vkfFkZd]lkekftd /kkfeZdrscjkscjksp ns’kkps nG.koG.k ;kgh lanHkkZr ÁHkkoh ekxZn’kZu dsys vkgs- 
ckcklkgsckauh HkkjrkP;k laj{k.kkP;k n`"Vhus Hkkjrkph fnYyhf’kok; nqljh jkt/kkuh vlkoh vls Li"V er gksrs- LokraÙ;kuarj 
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jkT; iqujZpusP;k osGh HkSkxksyhd vkf.k laj{k.kkP;k n"̀Vhus vf/kd mi;qDr Bjsy- fnYYkhyk Ik;kZ; Eg.kwu gSnjkcknpk mYys[k 
dsyk- ukxiwjpsgh lanHkZ vkys i.k LokraÙ;ksRrj dkGkr ukxiwj fodflr ’kgj uOgrs- gSnzkckn gs ’kgj HkkjrkP;k loZ’kgjkP;k 
FkksM;kQkj Áek.kkr e/;orhZ vlY;kdkj.kkus o R;kps lkekftd o lqj{kkfo"k;d egRo vlY;keqGs gSnkcknpk fopkj Ogkok 
;koj ckcklkgsckauh xaHkhj ppkZ dsyh gksrh- ckcklkgsc nql&;k jkt/kkuhph ekx.kh dj.;klkBhph dkj.ks nsrkauk Eg.krkr dh] 
nksu jkt/kkuheqGs mRrj Hkkjr o nf{k.k Hkkjr ;kaP;krhy tks {ksf=; o okaf’kd okn vkgs rks deh gksbZy] f’kok; fnYyh gs phu 
o ikfdLrkuP;k y"Djh lkeF;kZleksjps lokZar toGps ’kgj vkgs- Eg.kwu nf{k.ksdMhy gSnzkckn o fldanjkckn rlsp ’kstkjhy 
Ákarkps  ,df=dj.k d:u R;kaps Áeq[k Á’kkldh; foHkkx fuekZ.k d:u R;k fBdk.kh nql&;k jkt/kkuhph LFkkiuk djkoh 
tas.ksd:u HkkjrkP;k jk"Vªh; lqj{ksP;k n"̀Vhus o Á’kkldh; dkes yodj gksrhy- R;keqGs mRrj&nf{k.k Hkkjrkrhy njh deh 
gksÅu ns’kkr jk"Vªh; ,dkRersph Hkkouk fuekZ.k gksbZy- ckcklkgsc Eg.krkr dh] jk"Vªh; ;q)uhrhps /kksj.k gs jk"VªkP;k lokZaxh.k 
fodklkckcrps /kksj.k vlrs- R;k/kksj.kkr varxZr vkf.k cfgZxr /kksj.kkaPkk fopkj dsyk xsyk ikfgts- tls& ng’krokn] dk’ehj 
Á’u] ?kql[kksjh] u{kyoknh pGoG] vkajjkT;h; ik.kh Á’u] varxZr lhekokn] Ákarokn] Hkk"kkokn bR;knh vusd Á’u jk"Vªh; 
lqj{ks’kh fuxMhr vkgsr- vkf.k ;k Á’ukauh tj mxz:Ik /kkj.k dsys rj rsp Á’u jk"Vªh; lqj{kslkBh vkOgk.k Bjrkr- Eg.kwu 
ckcklkgsckauh Áknsf’kdokn VkG.;klkBh ^ ,d Hkk"kk] ,d jkT;* gs lq= lqpfoys- i.k R;kaph ekx.kh ekU; u djrk jkT; 
iqujZpuk vk;ksxkus ^,d jkT;] ,d Hkk"kk* gs lq= fLodkjys- vkt Hkkjrkyk LokraÙ; ÁkIrgksÅ brds o"kZ gksÅugh lhekokn] 
Áknsf’kdokn] Hkk"kkokn] ik.khokn] foHkkxh; fodklkpk vlerksy jk"Vªh; Hkko.ksyk vkOgk.k nsr vkgs-  
 
ckcklkgsckapsjk"VªHkk"kkfo"k;d fopkj 
ns’kkph ,d jk"VªHkk"kk vlkoh vkf.k rs LFkku fganh Hkk"ksyk vlkos vls ckcklkgsc Eg.kr- ,dq.k yksdl[;sP;k vankts 48 
VDds yksdla[;k fganh Hkk"kk cksy.kk&;kaph vkgs vkf.k R;kaps okLrO; eksB;k Áek.kkr ns’kkP;k mRrj Hkkxkr vkgs- ,o<;k 
eksB;k la[;sr fganh Hkk"kk cksy.kk&;kaPkk lekos’k mRrj Ánsa’k] e/;Áns’k] fcgkj ;k dsoG rhu jkT;kar >kyk- R;k rqyusr 
nf{k.ksrhy jkT;s NksVh >kyh- R;keqGs ^,d Hkk"kk ,d jkT;* vls vlkos- Á’kklukP;k n"̀Vhus rs lksbZps gksbZy- ,d Hkk"kk 
cksy.kk&;kaP;k fo’kkydk; jkT;kaph foHkkx.kh d:u ygku ygku jkT;kar R;kaps :ikarj dj.;kr ;kos- Áknsf’kd Hkk"kk tj dsanz 
vkf.k jkT; ;krhy laidZ Hkk"kk >kyh rj ÁFke Hkkjrh; vkf.k ’ksoVhgh Hkkjrh; gh Hkwfedk ?ksowu Hkkjrkyk [k&;k vFkkZus ,d 
jk"Vª Eg.kwu fuekZ.k dj.;kps LoIu vkiY;kyk lkdkj djrk ;s.kkj ukgh- laidZ Hkk"kk Eg.kwu dkgh dkGklkBh fganhlkscr 
baxzthpk mi;ksx Ogkok Eg.kwu i.k dk;e Lo:ikr dsoG fganh Hkk"kkp vlkoh vls ckcklkgsc Eg.kr gksrs-  
ckcklkgsckapslaj{k.k vkf.k ijjk"Vª /kksj.k 
       laj{k.k vkf.k ijjk"Vª /kksj.kkckcrgh MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkaph Hkwfedk vR;ar Li"V gksrh- dk’ehj Á’ukfo"k;hi.k 
R;kaph Hkwfedk vfr’k; Li"V gksrh Hkkjrk’kstkjh v.oL=s vl.kkjh phu o ikfdLrk.k gh nksu jk"Vªs vkgsr- R;keqGs Hkfo";kr 
vkiY;k lqjf{krrsiq<hy iqUgk uohu vkOgkus vk.krhy- Eg.kwu ckcklkgsckauh dk’ehj Á’ukfo"k;h Eg.kkys dh] dk’ehj Á’u 
yksdla[;k] LFkykarj o dk;eph QkG.kh ;k rhu foHkkxkr d:u rlsp dkgh fBdk.kh tuer ?ksÅu dk;epk fudkykr 
dk<kok- i.k nqnSokus rls gksÅ fnys ukgh- rls >kys vlrs rj vkt dk’ehj Á’ukeqGs xsY;k dkgh o"kkZiklwu lkekU; ukxfjd] 
vf/kdkjh o gtkjks lSfud vkt e`R;qeq[kh iMys ulrs- MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkauh lkekftd o lqj{kkfo"k;d lqpfoysY;k 
/kksj.kkaph vaeyctko.kh lq:okrhP;k Eg.ktsp jk"VªmHkkj.khP;k dkGkr >kyh vlrh rj vkt ts dkgh varxZr o cfgZxr 
lqjf{krsP;k Á’ukauh mxz :Ik/kkj.k dsys ulrs-  
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         ns’kkP;k lqj{kslkBh ckcklkgsckauh Hkkjrh; jkT;?kVusr Hkkjr ns’kkph ,drk o v[kaMrk fVdfo.;klkBh dye 352] 
356 o dye 360 v’kh  rhu dyes lekfo"V dsyh- gh rhugh dyes vk.khck.kh fo"k;d vkgsr- jk"Vªirhauk vk.hkck.kh 
tkghj dj.;kpk vf/kdkj ns.;kr vkyk vkgs-  
 352 dye&tsOgk ijfd; jk"Vªkaiklwu tsOgk HkkjrkP;k lkoZHkkSeRokyk /kksdk fuekZ.k gksrks rsOgk ;kpk okij dsyk tkrks-  
 356 dye&,[kk|k jkT;kr jktfd; vfLFkjrk fuekZ.k gksr vlsy fdaok nqljs dks.krsgh jkT; QqVhjrkoknh Hkwfedk ?ksr 

vlsy rj R;kosGsl dsanzljdkj ;k dyekpk okij d:u vk.khckuh tkfgj d: ’kdrs-  
 360 dye& tsOgk jk"Vªh; vkfFkZd ladV fuekZ.k gksrs tsOgk rs ladV nwj dj.;klkBh jk"Vªirh ;k dyekpk okij 

djrkr-  
          ;kiSdh 356 dye jk"Vªkph ,drk o v[kaMrk fuekZ.k dj.;klkBh vfr’k; egRokps vkgs- 356 dyekeqGsp 
tEew&dk’ehj] iatkc o mRrjiwoZ jkT;s vkt Hkkjrkr ,dla?k vkgs- R;kplkscr ckcklkgsckauh ;k dyekackcrpk /kksdkgh 
lkafxaryk vkgs- ;kr dsanzljdkjph Hkwfedk egRokph vlY;kps lkaxhrys- rRdkyhu ifjfLFkrhrwu jkT;?kVusrhy 370 os 
dyekph rjrqn R;kauh ukbZyktkus fLodkjyh [kjh] i.k R;krgh gs rkRiwjrs vlwu dkykrajkus rs fu"ÁHk gksr tkos v’kh O;oLFkk 
ueqn dj.;kph dkGthgh ?ks.;kph tkx:drk ckcklkgsckauh ckGxyh gksrh- jkT;?kVusr jk"Vªh; ,dkRerk vkf.k jk"Vªkph lqj{kk 
fo"k;h cksyrkauk ckcklkgsc Eg.krkr dh] ,d ukxfjdRo o ,d U;k; Áfdz;seqGs jk"Vªkph lqjf{krrk pkaxY;kÁdkjs fVdork ;srs- 
,d ukxfjdRokeqGs loZ yksdkauk leku dk;ns ykxw gksrkr- ,d l’kDr jk"Vª mn;kl vk.kko;kps vlsy rj brj okn VkGwu 
HkkjrkP;k jk"Vªfgrkl egRo ns.k xjtsps vlY;kps EgVys vkgs- 
v’kkÁdkjs MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkapŝ jk"VªfufeZrhrhy ;ksxnku vfr’k; egRoiw.kZ vkgs- MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k ojh 
;ksxnkukfo"k;h Qkjlh ppkZ >kysyh fnlr ukgh- nkeks/kj unh[kksjs ;kstusÁek.ks fgjkdqM unh ;kstuk] lksus unh [kksjs ;kstuk ;k 
loZ ;kstukaps Ák:Ik r;kj dj.;kpsgh dke ckcklkgsckauh dsys- ns’kkr LokraÙ;ksRrj dkGkr tjh gs ÁdYi mHkkj.;kr vkys 
vlys rjh ;k ;kstukaph ik;kHkj.kh 1942 rs 1946 P;k njE;ku ckcklkgsckauh dsyh gksrh- ;k loZ ÁdYikeqGs iqjkaps ladV 
VGyhr- lkscrp yk[kks ’ksrd&;kaP;k ’ksrhlkBh tyflapukph O;oLFkk nsf[ky >kyh- ;k flapu o mtkZ ÁdYikP;k fodklkps 
egRo xfjckaP;k n"̀Vhdksukrwu ns[khy vkgs- Eg.kwu MWk ckcklkgsc vkacsMdj gs nwjn`"Vhps vFkZrK o tkxfrd O;oLFkkiukps xq: 
gksrs-vktgh ckcklkgsckps jk"Vªh; lqj{kkfo"k;d fopkj jk"Vªh; o vkarjk"Vªh; jktdkj.kkr mi;qDr vkgsr-  
MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkaps O;DrheRo [k&;k vFkkZus egklkxjklkj[ks mRrqax gksrs- rs lektifjorZukps ^dzkarhdkjd ÁKklq;Z* 
gksrs- ,d mRre f’k{k.krK] ,d fu".kkr cWfjLVj] lkaÁnkf;d ln~Hkkouk o lfg".kqrsps Ásjd] L=h iq:"k lekursps iqjLdrsZ] 
vFkZ’kkL=K] dk;nkrK] jkT;’kkL=K] lekt’kkL=K ]ekuooa’k’kkL=K vls vlkekU; vfOnrh; O;DrheRo Eg.kts MWk-ckcklkgsc 
vkacsMdj- ;kaps thou pfj= gs vk/kqfud HkkjrkP;k bfrgklkps ,d egku ioZ vkgs- ckcklkgsckaps jk"Vª] jkT;] /keZ] ekuorkokn] 
efgyk lcfydj.k] d"̀khfodkl] tylaj{k.k] tylao/kZu] vFkZfurh] foÜoekuoh dY;k.k ;k lanHkkZrhy fopkj o ;ksxnku 
lektkyk gtkjks o"kkZi;Zar ekxZn’kZd jkg.kkj vkgs-  
 
lanHkZ % & 
 nSfud egkjk"Vª VkbEl~ ] fn- 13 ,fQzy 2016]ist ua 11 
 ewyfuoklh] fn- 02 ,fQzy 2016] ist ua 2 
 nSfud egkjk"Vª VkbEl~ ] fn- 14 ,fQzy 2016 
 nSfud egkjk"Vª VkbEl~ ] fn- 03 vkDVkscj 2014 

ewyfuoklh] fn- 23 ekpZ 2016]  
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nSfud ldkG] fn- 14 ,fQzy 2013]  
nSfud yksder] fn- 14 ,fQzy 2013]  
dne fo’kky] vkbZ laLdkj QkÅMs’ku] mn~xhj ft- ykrwj ÁKklq;Z] 2016 
fdj /kuat;]MWk- ckcklkgsc vkacsMdj] ikWI;qyj Ádk’ku ] eqcbZ] 1989-  
MWk- ckcklkgsc vkacsMdj lexz Hkk"k.ks% [kaM&1]f{kfrt ifCyds’ku] ukxiwj  
MWk- ckcklkgsc vkacsMdjkaph  y?kqys[k@ Hkk"k.ks ¼la[;k 10½] ladyu& lnkf’ko dkacGs] 2017 
Hkkjrh; lafo/kku] Hkkjr ljdkj fofo/k U;k; ea=ky;] 2006 
dlcs jkolkgsc]MWk- vkacsMdj vkf.k Hkkjrh; jkT;?kVuk% lqxkok Ádk’ku] iq.ks] 2014 
xk;dokM Kkujkt] egkekuo% MWk- fHkejko  jketh vkacsMdj] fj;k ifCyds’ku] dksYgkiwj] 2013 
Fkksjkr lq[knso] ckcklkgsc vkacsMdj] ty o fo|kwr Hkwfedk o ;ksxnku 
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MkW- ckcklkgsc vkacsMdj vkf.k jk"Vªh; ,dkRerk 
izk-MkW-mYgkl ,u-jkBksM 

lekt’kkL= foHkkx izeq[k] 
f’kojketh eks?ks egkfo|ky;]dsGkiwj ¼ika<jdoMk½ 

ft- ;orekG 
izLrkouk& 

MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kapk tUe 14 ,fizy 1891 e/;s e/;izns’kkrhy egw ;sFks >kyk-Hkkjrh; 
lafo/kkukps fuekZrs vkf.k Lora= Hkkjrkps ifgys dk;ns ea=h Hkhejko vkacsMdjkauk misf{kr oxkZps m/nkjd vkf.k ,d deZB 
O;DrhP;k #ikr vksG[kys tkrkr- rs tUer% rFkkdfFkr vLi`’; letY;k tk.kkÚ;k lektkr tUeys vlys rjh LoHkkor% rs 
mPp dksVhps {k=h; vkf.k ckS/nhd n"̀Vhus mPp dksVhps czkEg.k gksrs- ekuorsps iqtkjh] vuU; ns’kizseh] mPp dksVhps fo}ku] 
egku fo/khosRrk] foosdh] U;k;’khy] lafo/kkukps egkiafMr] ys[kd] i=dkj] nfyr 'kksf"kr] fifMr ekuorsps ixzcy i{kdkj] 
mPp dksVhph lkSE;rk o lTturk rlsp nhufgukaP;k izrhvlhe izseHkkouk vl.kkÚ;k egkekuo MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k 
O;DrhRRo vkf.k dr`RRokiklwu dq.khgh vifjfpr vl.kkjk ukgh-  

HkkjrjRu MkW- ckcklkgsc vkacsMdj gs vkrk dsoG ,d uko jkfgys ulwu rks ,d fopkj >kyk vkgs- MkW- 
ckcklkgsc vkacsMdj gh vkt pGoG cuyh vkgs- th lektdkj.k] jktdkj.kklkscrp gtkjks ijforZ’khy r#.kkauk gkyk[khP;k 
ifjfLFkrhyk ;ksX; vkokD;kckgsj vlsy vkf.k izLFkkfir O;oLFkkgh vkiY;k fo#/n vlsy rj ;k nksUgh ikrGhckgsj vlsy 
vkf.k izLFkkfir O;oLFkkgh vkiY;k fo#/n vlsy rj ;k nksUgh ikrGhoj lokZaxh.k ldkjkRed cny gk dsoG f’k{k.k] la;e 
vkf.k lpksVhusp djrk ;sÅ 'kdrks gs MkW- vkacsMdjkauh nk[kowu fnys vkgs- vkacsMdj iwoksRrj dkGkr Hkkjrh; lektO;oLFkk 
gh pkrqoZ.;kZoj vk/kkfjr vlY;kps fnlrs- R;ke/;s czkEg.k] {kf=;] oS’; vkf.k 'kqnz gs pkj o.kZ vlwu thou txr vlrkauk 
O;fDryk dsoG lektkus vk[kwu fnysY;k pkSdVhrp jgkos ykxrs- dkj.k o.kZO;oLFkk gh Hkkjrh; lektO;oLFkspk vk/kkj gksrh- 
;kpkjgh o.kkZaph mRiRrh lk{kkr fojkV czEgkP;k vuqdzes eq[k] ckgw] ekaMh vkf.k ik;krwu >kyh vls euqLer̀hr euqus fyfgys 
vkf.k gtkjks o"ksZ R;kp vuqdzekus ;k o.kkZaph lkekftd cka/k.kh dj.;kr vkyh- Hkkjrh; lkekftd fopkjkaps mxeLFkku ;k 
euqLe`rhrp fnlwu ;srs- dkj.k gtkjks o"ksZ Hkkjrh; laLdr̀hus ;k euqLe`rhps eqdi.ks ikyu dsys- pkrqoZ.;kZoj vk/kkjysyh gh 
lektO;oLFkk bZ’ojiz.khr vlwu ;ke/;s cny djrkp ;sÅ 'kdr ukgh gk fopkj yksdkaP;k eukr iDdk #to.;kr euq 
;’kLoh >kyk- euqiwohZ osn] _Xosnkauhgh o.kkZl ekU;rk fnY;kps vk<Grs- osn] mifu"kns] Le`fr] iqjk.ks] jkek;.k] egkHkkjr ;k 
fganw /keZxzaFkkuqlkj euq”;kus R;kP;k o.kkZuwlkjp orZu dj.ks gkp R;kpk /keZ gksrk- euqLe`rhus o.kZO;oLFksoj f’kDdk eksrZc d#u 
d#u pkrqoZ.;kZps leFkZup dsys gksrs- czkEg.k] {kf=;] oS’; vkf.k 'kwnz ;k o.kkZarxZr vl.kkÚ;k tkrhauk lo.kZ vkf.k ;k 
o.kkZP;k ckgsj vl.kkÚ;k vLi’̀;] vkfnoklh ;k tekrhauk vo.kZ Bjfo.;kr vkys- Eg.ktsp nso] /keZ] deZdkaM] /keZxzaFk 
bR;knhaP;k ukok[kkyh ,dk ygku’kk LokFkhZ lektxVkus gtkjks o"ksZ ;k o.kZ] vLi`’; lektkoj vU;k; vR;kpkjkyk nkn 
ekx.;klkBh dks.krhgh vf/kd`r v’kh lektekU; O;oLFkk uOgrh- ;kapk tue t.kw QDr moZfjr frUgh o.kkZaP;k tkpkyk 
fueqVi.ks lgu dj.;klkBhp >kyk gksrk- 
'kks/kfuca/kkph mfÌ"V;s 

 jk"Vªh; ,dkRerslac/kh MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaps fopkj vH;kl.ks- 

 MkW ckcklkgsckaP;k jk"Vªh; ,dkRerslac/kh fopkjkaph izklafxdrk vH;kl.ks- 
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la’kks/ku i/nrh 

izLrqr la’kks/ku gs rF; ladyukP;k f}rh;d lkexzhoj vk/kkjhr vkgs- izLrqr 'kks/kfua/kklkBh izkeq[;kus MkW- 
ckcklkgsc vkacsMdj ;kaP;k thouizoklkojhy fofo/k iqLrds] ikf{kds] ekflds] xkSjo xzaFk bR;knh lkexzhpk vk/kkj ?ksryk vkgs- 
MkW- ckcklkgsckaP;k thou dk;kZojhy fofo/k izdkf’kr vkf.k vizdkf’kr xzaFkkpk vk<kok ?ksryk vkgs-  
jk”Vªh; ,dkRerk vkf.k MkW- ckcklkgsc vkacsMdj 

jk"Vª fufeZrhP;k o jk"Vª l’kDrhdj.kkP;k izfØ;sr jk"Vªh; ,dkRersph Hkkouk vfr’k; egRRoiw.kZ ?kVd vkgs- 
Hkkjrh; lafo/kkukrwu rs izfrr gksrs- lafo/kku lHksrhy vkiY;k 'ksoVP;k Hkk"k.kkr vki.k ,d jk"Vª cuys ikfgts vlk ladsr 
d#u MkW- ckcklkgsc vkacsMdj Eg.krkr] vki.k jk"Vª vkgksr v’kh tj dks.kkph letwr vlsy rj rks ,d Hkze Bjsy- gtkjks 
tkrhe/;s foHkkxysY;k yksdkaps jk"Vª dls cuw 'kdsy- lkekftd o ekufld n"̀V;kns[khy vki.k jk"Vª laKsl ik= ukgh gs 
ftrD;k yodj tk.kwu ?ksrk ;sbZy frrds rs Qk;nsf’kj gksbZy- dkj.k R;kuarj ex jk"Vª gh laKk izkIr d#u ?ks.;klkBh ykx.kkjh 
lk/kus o ekXkZ 'kks/k.;kl vki.k m|qDr gksÅ- ;ko#u vki.k ,djk"Vª cuys ikfgts vlkp R;kapk ladsr vlY;kps fnlrs- MkW- 
vkacsMdjkauk O;Drhph izfr"Bk ,dkRedk ;kaps vko’oklu ns.kkjh ca/kqrk goh gksrh- ?kVusP;k ewG mÌh"V if=dsr ca/kqHkko gk 
"kCn uOgrk] ijarq elwnk lferhus R;kpk varHkkZo ljukE;kr dsyk- ;kps laiw.kZ Js; MkW- vkacsMdjkaP;k fo’ys"k.kkpkp |kos 
ykxsy- jk"Vªh; ,dkRerslkBh dsanz’kklu cyoku vlkos vls R;kauk okVr gksrs- 15 vkWxLV 1947 yk HkkjrkP;k Lokra«;kaP;k 
iwoZla/;syk toGikl lgk’ks ygku eksBh laLFkkus Hkkjrkr foyhu >kyh gksrh- foyhu >kysY;k laLFkkaps foyhuhdj.k etcwr 
Ogkos vkf.k R;kaP;kr foHkDrhdj.kkph izo`Rrh ok<w u;s Eg.kwu Hkkjrkph e/;orhZ lRrk etcwr vl.ks xjtsps gksrs- ^1935 P;k 
dk;|kr dsanzljdkj cfy"B Ogkos* v’kh R;kaph bPNk gksrh- 

,[kkns jk"Vª fdrh cyoku] ,dkRe vkf.k l{ke vkgs ;ko#u rs fdrh lqjf{kr o dY;.kdkjh vlw 'kdrs 
;kph dYiuk ;srs- ;kn`"Vhus jk"Vªh; ,dkRerk etcwr dj.kkjs vusd vuqPNsn Hkkjrh; jkT; ?kVusr lekfo"V dj.;kr vkys 
vkgsr- R;ke/;s ^vuqPNsn 1 e/;s Hkkjrkps o.kZu*;qfu;u vkWQ LVsVl~ ^jkT;kpk la?k* vls dsys vkgs- Eg.ktsp Hkkjr gs ,dla?k 
jk”Vª vlkos v’khp MkW- vkacsMdjkaph bPNk vlY;ksp fnlrs- ^vuqPNsn 5 vuqlkj ;k jkT;kP;k la?kkP;k izkjaHkkiklwup 
dks.kkykgh R;kps ukxfjd Ogk;ps vlsy rj R;k O;Drhps la?kjkT;k’kh HkwHkkSfrd ukrslaca/k vl.ks vko’;d vkgs- rs ex 
tUekus vlks] oa’kijaijsus vlks vFkok R;k HkwHkkxkrhy fuoklh Eg.kwu vlks- ^vuqPNsn 325 vuqlkj loZ ukxfjdkaph dks.krkgh 
HksnHkko u djrk ,d lkeqnkf;d ;knh vlsy- laiw.kZ ns’kklkBh ,d la?kh; fuokZpu vk;ksx] ,dkRe U;k;ikfydk vkf.k ,d 
egkfoRr ys[kkifj{kd vlsy- laiw.kZ ns’kklkBh ,dp yksdlsok vk;ksx vlsy- jk"Vªk/;{k loZ ?kVd jkT;kaP;k jkT;ikykaph] 
U;k;/kh’kkaph use.kwd djhy- ,d Hkk"kk] ,d thoui/nrh] ,d /keZ gs jk"Vªh;Rokps vk/kkj vkgsr- ,dk Hkk”ksr cksywu Hkkjrkps 
,sD; ok<o.;kps /kksj.k izR;sdkiq<s ikfgts- vlk R;kapk vkxzg gksrk- R;klkBh Hkkjrh; jkT;?kVusr R;kauh vuqPNsn 343 ¼1½ 
vuwlkj laiw.kZ la?kjkT;kph jktHkk"kk] lca/k ns’kklkBh ,d la?kh; fuokZpu vk;ksx] ,dkRe U;k;ikfydk] ,d egkfoRr 
ys[kkifj{kd] ,dp yksdlsok vk;ksxkph fufeZrh dsyh- ;k xks"Vh jk"Vªkph ,dkRek ok<fo.;klkBh enr djrkr- Hkkjrh; 
jkT;?kVusr v’kh vusd dyes vkgsr th jk"Vªh; ,dkRersl gkrHkkj ykorkauk fnlrkr- 
tkfrvarkph pGoG ifjn`< dj.;kph xjt 

MkW- vkacsMdjkauh 1936 rs 1956 i;Zar vkiyh g;kr tkfrvarklkBh [kphZ ?kkrysyh igko;kl feGrs- 
tkfrvarkf’kok; lektkr ca/kqHkko ok<hl ykx.kkj ukgh vls R;kaps Eg.k.ks gksrs o rs [kjs vkgs- ek= MkW- vkacsMdjksRrj 
dky[kaMke/;s tkfrvarkph pGoG l{kei.ks iq<s ;s.kkjk R;kapk vuq;k;h oxZ deh iMrkauk fnlrks-  
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tkfrP;k oSeUkL;krwu vusd nfyr gR;kdkaM egkjk”Vªkr ?kMysys igko;kl feGrkr- vkt lax.kdh; 
;qxke/;s lkekftd lerk fuekZ.k >kysyh igko;kl feGr ukgh- myV tekroknh 'kDrh lkekftd lejlrspk izpkj tksekr 
djkrkauk igko;kl feGrkr o R;kauk nfyr lkfgfR;d o jktdh; usr`Ro cGh iMysys fnlwu ;srkr- lektkr ca/kqHkko 
fufeZrhlkBh jDrladj egRokpk Bjrks- rls >kys rj lektkr lerk] ca/kqrk fuekZ.k gksbZy- Eg.kwu vkt tkfrvarkph pGoG 
ifjn`< dj.;kph xjt vkgs- 

MkW- vkacsMdjkaP;k egkifjfuokZ.kkuarj ,u- f’kojkt ;kauh EgVys gksrs dh] ^MsM vkacsMdj bt eksLV Msatjl 
nWu vykbOg* Eg.ktss e`r vkacsMdj gs ftoar vkacsMdjkais{kk tkLr /kksdknk;d vkgsr- vkt R;kph izfprh vkY;kokpwu jkgr 
ukgh- vkt dks.kR;kgh fuoM.kwdhr Lodh; vkf.k ijdh; ;kauk R;kaps uko ?ksrY;kf’kok; i;kZ;p mjyk ukgh-  

lerk] ca/kqrk o lektkph LFkkiuk dj.;kps mfÌ"V jkT;?kVusus tkfgj dsys- R;kpk Hkkx Eg.kwu vki.k 
dY;k.kdkjh jkT;kph dYiuk Lohdkjyh-  
Hkkjrh; jkT;?kVuk % M‚- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaph vueksy ns.kxh 

Lora= Hkkjrkph lkoZHkkSe txçfl) v'kh jkT;?kVuk fygwu R;k ?kVusps HkkjrjRu M‚- ckcklkgsc vkacsMdj 
f'kYidkj Bjys vlwu ?kVusus vki.kkl loZ çdkjph rkdr fnyh vkgs- ;k ?kVusP;k vk/kkjs Hkkjr ns'k dlk pkyfoyk tkrks 
;kps n'kZu ?kMrs vkf.k Eg.kwu laiw.kZ ns'kkyk ekxZn'kZu dj.kkjh] fu;af=r dj.kkjh] laiw.kZ ns'kkpk fodkl ?kMowu vk.k.kkjh] 
ns'kkrhy ek.klkauk ek.kqldhps] eku lUekukps vkf.k uSfrdrsps n'kZu ?kMfo.kkjh jkT;?kVuk laiw.kZ txkyk vkn'kZor v'kh 
Bj.kkjh] ns'kkrhy loZ tkrh] /keZ] iaFk] fyax Hksn bR;knhiklwu laj{k.k ns.kkjh jkT;?kVuk ckcklkgsckaP;k gkrwu fyfgyh xsyh 
vkgs- 

Hkkjrh; jkT;?kVuseqGs Hkkjrkrhy loZ ukxfjdkaps thou mtGwu fu?kkys vkgs] fu?kr vkgs- ?kVukRed loZ 
vf/kdkj lafo/kkukeqGs vkt lokaZuk feGkys vkgsr- Hkkjrh; lafo/kku gs loZ [kktxh] lkoZtfud o fe= {ks=kyk ekxZn'kZu o 
çksRlkgu ns.kkjs vkgs- eqyHkwr vf/kdkj] lekurk] vuqlwfpr tkrh&tekrh] tutkrh] /kkfeZd] vYila[;kd] vkfFkZd o 
lkekftd–"Vîk ekxkloxhZ;kaP;k dY;k.kklkBh mik;;kstuk dj.kkjs lafo/kku vkgs- 

f'k{k.k] vkjksX;] laj{k.k] O;olk;] daiuh] fo|kihB] U;k;ky;s] laln] la?kVuk bR;knh fBdk.kh lafo/kkukph 
ekxZn'kZd rRos o R;krhy rjrqnhuqlkj fu;kstu] la?kVu] fu;a=.k] lans'kogu] ç'kklu fuekZ.k dj.kkjs vkiys lafo/kku vkgs- 
lafo/kkukeqGs Hkkjrh; jkT;O;oLFksyk lq–<] l{ke] leFkZ cuowu çpaM ÅtkZ o 'käh ykHkyh vkgs- 

M‚- ckcklkgsc vkacsMdjkauh çpaM esgur ?ksÅu Hkkjrh; laL—rh o fopkj/kkjk fopkjkr ?ksÅu jk=afnol dke 
d#u ,d mÙke] vkn'kZ yofpd xzaFk rs Lor% vktkjh vlrkuk ns[khy nksu o"ksZ 11 efgus o lrjk fnol lkrR;kus] lerksy 
fopkjkph dY;k.kdkjh lafo/kku ns'kkyk viZ.k dsyh vkgs- 

Hkkjrkpk oS/kkfud] vkS|ksfxd] 'kS{kf.kd o vkjksX;fo"k;d laLdkj] laL—rh o eqY;fo"k;d vlk lokaZxh.k 
fodkl xfrekursus gks.ks] Hkkjr lokZFkkZus Lokoyach cufo.ks] Hkkjrkrhy dqiks"k.k] nkfj|z] 'kks"k.k o fo"kerk ukgh'kh gks.ks] 
jkstxkj fufeZrh dj.ks] txkrhy brj ns'kkauk çxrhlkBh çpaM enr dj.;kph {kerk fuekZ.k dj.ks vkf.k Hkkjr ns'k laiw.kZ 
txkpk 'kkarrke; o dY;k.kdkjh o fodlu'khy ns'k cufo.;kdMs ?kVukRed rjrqnhapk fopkj d#u vkt lafo/kkukP;k 
rRokoj ns'kkus mpyysys vR;ar egÙokps ikÅy çsjd Bjr vkgs- 

lektkph iqujZpuk] lerk] Lokra«;] ca/kqrk vkf.k U;k;O;oLFkk ;k rRokoj Ogk;yk goh- tkrhHksnkps 
fueqZyu gksÅu lokaZuk leku la/kh feGkoh gs ckcklkgsckaps thoudk;Z gksrs- f'k{k.kkph dokMs lokaZuk [kqyh Ogkosr ;klkBh 
R;kpk vkVksdkV i;aZr gksrk- rks vkt vki.kkl lQy gksrkuk fnlr vkgs- lerkf/k"Bhr lektjpuk LFkkiu gksÅu lokaZuk 
ekuoh gDd çkIr Ogkosr gs egkRek Qqysaps x̀ghrd gksrs o R;kaP;k fopkjkapk okjlk ckcklkgsckauh Lohdk#u rks le`)gh dsyk- 
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lkjka’k& 
Hkkjrh; lafo/kkukus loZ ekuls dk;|kiq<s leku vkgsr gs rRo Lohdkjysys vkgs- R;keqGs dk;nk loZ 

tursyk rlsp uxjlsodkiklwu rs vkenkj] [kklnkj] ea=h] eq[;ea=h vknh loZ yksizfrfu/khauk dk;|kps ikyu ,dlkj[ksp 
djkos ykxrs- dk;|kiq<s loZ leku vlrkr vkf.k R;kauk leku ukxjh vf/kdkj vlrkr] O;Drhauh tj dkgh csdk;nsf’kj dR̀; 
dsY;kps fl/n >kys rj R;k naMuh; vijk/kkl ik= Bjrkauk fnlr vkgs- mnk- ,dk ekrCcr jktdh; usR;kyk Hkz"VkpkjkP;k 
vkjksiko#u f’k{kk gksÅ 'kdrs- gs dksV;ko/kh #i;kP;k i’kw[kk| xSjO;ogkj izdj.kh jkaph U;k;ky;kus jk"Vªh; turk nykps 
losZlokZ ykywizlkn ;kno ;kaP;k fo#/n fnysY;k fu.kZ;keqGs fl/n >kys vkgs- rlsp uqdrkp loksZPp U;k;ky;kus rkfeGukMwP;k 
eq[;ea=h t;yfyrk ;kaP;k fojks/kkr fnysY;k fu.kZ;ko#ugh iqUgk ,dnk gs fl/n >kys vkgs- t;yfyrk ;kauh L=ksrkis{kk vf/kd 
ekyeRrk tek dsY;kps izdj.k m?kMdhl vkys vkf.k R;kaP;kojhy vkjksi fl/n gksÅu f’k{kk >kY;kus loksZPp U;k;ky;kP;k 
yksdizfrfu/khRo vaeyctko.khphgh dk;Zokgh gksÅu f’k{kk >kYksY;k R;k ifgY;k eq[;ea=h BjY;k vkgsr- vFkkZr ;k 
fu.kZ;kfo#/n R;kauh mPp U;k;ky;kr /kko ?ksryh vlyh rjh dk;|kiq<s loZ leku vkgsr gs lafo/kkukus Lohdkjysys rRo 
vkt lokZuk lkj[;kp i/nrhus ykxw dsys tkrs ;kphp izfprh ;srs- 

lkekftd U;k; çLFkkfir dj.;kps R;kaps vykSfdd O;fäeRo gksrs- ekuo Loa;iw.kZ o Hk;eqä >kyk ikfgts 
gk ckcklkgsckapk vkxzg gksrk] R;kauh fnysY;k çsj.kseqGsp ekuoh thoukyk çfr"Bk çkIr >kyh vkgs gs foljrk dkek u;s vkf.k 
Eg.kwu T;kaP;k _.kkrwu vki.k d/khp eqä gksÅ 'kdr ukgh- 
lanHkZ xzaFk  

 yqysdj izYgkn ¼2011½] vuar iSywapk lkekftd ;ks/nk % nfyrsrjkalkBh MkW- ckcklkgsc vkacsMdj] lk;Uk ifCyds’kUl 
izk- fy- 5] ifgyk etyk ue% f’kok; vikVZesaUV~l] 525] ukjk;.k isB] eksnh x.kirh iq.ks- 

 MkgkV /kujkt ¼2011½] MkW- ckcklkgsc vkacsMdj %Hkk"k.ks vkf.k fopkj [kaM&5] ladsr izdk’ku] ukxiwj- 

 [kjkr 'kadjjko ¼2009½] MkW- ckcklgksc vkacsMdj ;kaps lkekftd fopkj] banz;.kh lkfgR; 273] 'kfuokj isB] 
iq.ks&411030-  
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MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaps jk"Vª mHkkj.khrhy ;ksxnku 
izk- lq/khj fo- ckuqckdksMs 
jkT;’kkL= foHkkx izeq[k 

MkW- ’;kekizlkn eq[kthZ dyk egkfo|ky;] 
’ksanqjtuk?kkV] rk- o:M] ft- vejkorh 

 
izLrkouk % 
MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ukokP;k Kkulq;kZus HkkjrHkj vakf.k Hkkjrkckgsjgh folkos ’krd izdk’keku dsys- vkiY;k ns’kkr gtkjks 
o"kZs pkrqo.;kZP;k vkf.k tkrh;rsP;k ?kk.khr] fp[kykr :rysY;k dksV;ko/kh yksdkauk R;k Kkulq;kZP;k fopkjfdj.kkauh eqDr 
dsys] oj dk<ys vkf.k LoPN dsys- MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaPkk fopkj Lohdkj.kk&;k lektkP;k thoukyk vFkZ izkIr >kyk- 
dq«;k&ekatjkis{kk fdaok fdMs&eqaX;kais{kkgh ts fgu vkf.k vfLrRoghu thou txr gksrs- R;kauk ek.kwli.kkps gDd izkIr >kys- 
gh loZ fde;k MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k dk;Z]drZ̀Rokus] pGoGhus dsyh- 
Hkkjrkrhy pSrU;ghu vLi`’; lektkr pSrU; fuekZ.k dj.;kpk] R;kaP;ke/;s uoh mtkZ fuekZ.k dj.;kpk iz;Ru MkW- ckcklkgsc 
vkacsMdjkauh vkiY;k dk;Zdr``ZRokus o pGoGhus dsyk- HkkjrkP;k jkT;?kVuspk elqnk r;kj dj.;kph feGkysyh la/kh R;kauh 
O;FkZ u ?kkyfork R;k feGkysY;k la/khpk iqjsiqj Qk;nk mpyyk vkf.k HkkjrkP;k lkalnh; yksd’kkghyk cGdVh vk.k.kkjk] 
ns’kkP;k ,sD;kyk iqjd vlysyk fopkj R;kauh Hkkjrh; jkT;?kVusr lekfo"V dsyk- Hkkjrkr lkekftd] vkfFkZd lekurk fuekZ.k 
Ogkoh] izR;sd ukxfjdkauk O;DrhLokra«; izkIr Ogkos] vkiY;k ns’kkr tkfr;rk u"V gksÅu jk"Vªh; ,dkRerk ok<hl ykxkoh] 
loakZuk leku U;k; o la/kh feGkoh gk fopkj MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh vkiY;k thouHkj dsysyk vkgs- vkiYkk ns’k [k&;k 
vFkkZus jk"Vª Ogkok] ns’kkr lerkf/k"Bhr lekt jpuk fuekZ.k Ogkoh] izR;sd Hkkjrh;kaP;k eukr jk"Vªokn fuekZ.k Ogkok vkf.k 
jkt;dh; Lokra«;kph xksM QGs loZ Lrjkrhy tursyk pk[kko;kl feGkoh vlk R;kaP;k iz;Ru gksrk- ek.kwl R;kaP;k 
fodklkpk dsanzfcanw gksrk- R;kauh lokZauk gDdkph tk.kho d:u nsrkauk lekt o ns’kkP;k izrh vlysY;k drZO;kaphgh tk.kho 
d:u fnyh vkgs- 
 
MkW- vkacsMdjkaps jk"VªmHkkj.khps dk;Zs % 
1 d`f"kfo"k;d {ks=krhy ;ksxnku %  
MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh d`f"kfo"k; lq/kkj.kk vkf.k ’ksrd&;kaP;k iz’ukackcr ekaMysys fopkj vktgh egRoiq.kZ vkgs- rlsp 
dsanzh; ea=h vlrkauk ik.kh vkf.k fotsP;k fu;kstukckcr R;kauh fnysys ;ksxnku eksykps vkgs- ckcklkgsckauh ns’kkP;k lokZxha.k 
fodklkps LoIu ikfgys vkf.k rs lkdkj.;klkBh fu"Bsus iz;Ru dsys- R;ke/;s fofo/k rkaf=d laLFkkaph fufeZrh] tylalk/kukps 
lao/kZu] nkeks/kj unh izdYi] egkunh [kksjs fodkl izdYikavrxZr fgjkdwM /kj.kkph fuehZrh] lksuunh izdYi]tyfo|qr izdYi] 
unh[kksjs fodkl] flapu o fo|qr ’kDrh rlsp vkarjjkT;h; u|kaps tkGs b- Hkwfedk o /kksj.k mYys[kfu; vkgs- o ;k lk&;k 
xks"Vh jk"Vªh; izxrhP;k ukM;k vkgsr- R;kaP;klkBh mtkZ o tylaink ;k [kkR;kauh tksjnkj dkes dsY;kf’kok; Hkkjr 
fodklke/;s eqalMh ek: ’kd.kkj ukgh ;kps Hkku ns’kkyk ns.kkjs rs ikfgys jk"Vªusrs gksrs- ns’kkyk ^tylk{kjrk* vkf.k mtkZ 
lk{kjrk* ;kps /kMs 1942 rs 1946 ;k dkGkr R;kauh fnys- R;kaph gh nqjǹ"Vh vki.k ^xkaHkh;kZu vksG[kw ’kdyks vlrkss rj vkt 
vkiY;kyk csdkjh fnlyh ulrh fdaok ’ksrdjh vkRegR;k djrkauk fnlyk ulrk- 
2 unhtksM izdYikps eq[; izorZd % & 
’ksrhP;k fodklkalkBh flapuO;oLFkk vkf.k fotsph vR;ar vko’;drk vkgs- gh O;oLFkk ’kklukus ’ksrd&;kauk miyC/k d:u ns.ks 
R;kaps drZO;p vkgs- R;kn`"Vhus MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkauh 3 tkusokjh 1945 jksth ;klac/kh ,d ;kstuk lqpfoyh gksrh- 
’kklukP;k varxZr lasVªy VsDuhdy ikWoj cksMZ* vkf.k lsaVªy okWVj ost bfjxs’ku vW.M uWOghxs’ku dfe’ku* ;k la?kVukP;k 
varxZr ^unhtksM izdYi* dk;kZUohr dj.;kpk vkf.k iqjkeqGs ts ns’kkps izpaM uqdlku gksrs] R;krwu lqVdk dj.;klkBh ns’kkrhy 
izeq[k u|kauk tksM.;kP;k izdYi MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh tkfgj dsyk gksrk- R;keqGs iqjkps  ik.kh ok;k tk.kkj ukgh vkf.k 
R;k ik.;kpk d̀f"kflapuklkBh mi;ksx d:u ?ksrk ;sbZy- ijarq gk dk;Zdze Lokra«;kP;k 75 o"kkZuarjgh iq.kZ >kysyk ukgh- 
R;kpk ifj.kke ’ksrh o ’ksrd&;koj gksrkauk fnlr vkgs- 
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3 xzkeh.k fodkl o vkS|ksfxdhj.kkrhy ;ksxnku % 
ns’kkP;k vkfFkZd fodklklkBh vkS|ksfxdhdj.k vkf.k vk/kqfudhdj.k vko’;d vlys rjh R;kps izek.k xzkeh.k Hkkxkr deh 
>kY;kl yksdkapk yksa<k xkokadMqu ’kgjkdMs ;s.ks vVG vlrs vkf.k fodklkPkk osx vkS|ksfxdn`"V;k izxr o fodflr 
jk"Vªkaukp dk;e Bso.ks ’kD; vlY;kus yksdla[;sph df̀"kofjy voyafcrk ?kVowu rh vkS|ksfxd rlsp iqjd {ks=kr lek;ksftr 
dj.ks vko’;d vlrs- gs gs:up Hkkrkyk HksMlko.kk&;k leL;kadMs lexz n`f"Vdksukrwu ik.;kph n`"Vh ckcklkgsckauh vki.kkl 
fnyh- 
MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k ers xzkeh.k Hkkxkr uqlrsp jLrs] fi.;kps LoPN ik.kh] eyfuLFkkjukph lks;] nqpkdh&pkjpkdh 
okgukaph la[;k ok<.ks gs xzkeh.k fodklkps y{k ukgh- ukxjh lqfo/kkaph ok< vkf.k thou tx.;kpk Lrj ok<.ks vko’;d vkgs- 
xzkeh.k Hkkxkr uqlrk jkcjkc jkcfo.kkjk ’ksrdjh vkf.k Jfed oxZ gk ’ksoVh pkaxys thou tx.;kP;k eqY;kaiklwu oafpr jkgw 
u;s gh R;kaph fooapuk gksrh- R;keqGs d"VkaP;k jgkVxkMX;krwu R;kph eqDrh dj.;klkBh rlsp o"kZsHkj jkstxkj miyC/k 
gks.;klkBh vkS|ksfxdhdj.kkyk pkyuk nsowu df̀"k{ks=krhy Jekpk Hkkj deh dj.;kyk R;kauh izk/kkU; fnys- R;k Jekps 
lek;kstu m|ksxkP;k {ks=kr dsys tk.ks vR;ar vko’;d vlY;kpsgh R;kauh EgVys vkgs- 
4 fj>oZ cWdsP;k LFkkiusr egRoiw.kZ Hkwfedk %  
Hkkjrkr fj>oZ cWdsph LFkkiuk 1935 e/;s >kyh- ;k cWdsP;k tM.k?kM.khr ckcklkgsckapk [kqi eksykpk okVk vkgs- R;kaP;k 
ekxZn’kZuk[kkyh ;k cWdsP;k dkekdktkph :ijs"kk r;kj >kyh gksrh- MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh HkkjrkP;k vFkZdkj.kkpk vH;kl 
d:u dkgh /kksj.k r;kj dsys gksrs- R;kuqlkj R;kauh vkjchvk; P;k dk;kZph :ijs"kk r;kj d:u fgYVu ;ax dfe’ku leksj 
Bsoyh- Hkkjrh; vHkZO;oLFkk fu;a=.kkr vk.k.;klkBh jkW;y dfe’ku use.;kr vkys- tsOgk ;k dfe’kups lnL; Hkkjrkr 
ikg.khlkBh vkys rsOgk ;k dfe’kuP;k izR;sd lnL;kdMs ckcklkgsckaps The Problem of the Rupee – Its origin and 
its solution gs iqLrd gksrs- v’kkizdkjs MkW ckcklkgsckaP;k ekxZn’kZuk[kkyh jkW;y dfe’kuP;k v[kR;kfjr cWdsps dkedkt 
lq: >kys- 
5 foRr vk;ksxkP;k LFkkiusr iq<kdkj % 
MkW- ckcklkgsc vkacsMdj dk;nkea=h vlrkauk 1951 e/;s rkRohd vk/kkjs R;kaP;k ^bOgksY;q’ku vkWQ izksfOgfU’k;y Qk;ukUl bu 
fczfV’k bafM;k* ;k izca/kkpk vk/kkj ?ksowu Hkkjrh; foRr vk;ksxkph LFkkiuk dsyh- 
6 f’k{k.k {ks=krhy ;ksxnku % 
MkW- ckcklkgsc vkacsMdj gs mPpfo|kfoHkwf"kr f’k{k.krK gksrs- ^f’k{k.k gs okf?k.khps nq/k vkgs vkf.k tks rs izk’ku djsy- rks 
ok?kklkj[kk xqjxwjY;kf’kok; jkg.kkj ukgh* vls R;kauh EgVys vkgs- ;ko:u rs f’k{k.kkyk fdrh egRo nsr gksrs gs y{kkr ;srs- 
R;kaP;k ers gtkjks o"kkZiklwu f’k{k.k ukdkjysY;k dfu"V tkrhe/;s vKku o fuj{kjrk gksrh- MkW- vkacsMdjkauh dfu"V tkrhP;k 
yksdkauh R;kaP;k eqykeqyhauk ’kkGsr ikBokos ;klkBh R;kauh izksRlkgu fnys- ;k eqykauk f’k";o`Rrh] x.kos’k] Hkkstu o fuokjk v’kk 
lqfo/kk iqjfo.;kpk iz;Ru dsyk- R;kauh vkiY;k vuq;k;kauk ^f’kdk]la?kfVr Ogk vkf.k la?k"kZ djk* vlk lans’k fnyk-  
R;kaP;k ’kS{kf.kd laLFkk  

1 20 tqyS 1924 & cfg"d̀r fgrdkfj.kh lHksph LFkiuk- 
2 14 tqu 1928 & nfyr f’k{k.k laLFksph LFkkiuk 
3 8 tqyS 1945m & ihiYl ,T;qds’ku lkslk;Vhph LFkkiuk 
4 b-l- 1946 &  fl)kFkZ dyk o foKku egkfo|ky;]eqacbZ  
5 b-l- 1950 & feyhan egkfo|ky;] vkSjaxkckn 
6 b-l- 1953 & fl)kFkZ okf.kT; o vFkZ’kkL= egkfo|ky;] eqacbZ 
7 b-l- 1956 & fl)kFkZ fo/kh egkfo|ky;] eqacbZ 

l/;k ns’kHkjkr ;k laLFksph 30 is{kk tkLr egkfo|ky;s vkgsr- 
7 fganqdksM fcykP;k ek/;ekrwu efgykalkBh dk;Z %  
MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh fganq dksMfcykP;k ek/;ekrwu jk"Vªcka/k.khps dk;Z O;kid izek.kkr dsysys fnlqu ;srs- rs Eg.krkr 
dh] T;k ns’kkr 50 VDds fL=;k Lor= ulrkr rks ns’k v/kkZ vf/kd xwyke vlrks- R;keqGs Hkkjrkyk [k&;k vFkkZus Lora= jk"Vª 
Eg.kwu mHks dj.;klkBh MkW- vkacsMdjkauh efgykaP;k Lokra«;kpk iqjLdkj dsyk- vktP;k cnyR;k ifjfLFkrhr efgyk 
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Lokra«;kph ppkZ foKku] ra=Kku] iksfyl] f’k{k.k bR;knh {ks=kr efgykapk tks lgHkkx vkgs- R;kexs MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkapk 
fopkj o drZ̀o vkgs- R;kaP;k ;ksxnkukeqGsp vkt Hkkjrh; fL=;k vusd eksB;k inkoj fojkteku >kY;k vkgsr- Jherh bafnjk 
xka/kh o Jherh izfrHkkrkbZ ikfVy vkiY;k ns’kkP;k vuqdzes iz/kkuea=h]jk"Vªirh cuY;k gh fde;k ckcklkgsckaP;k lfo/kkukph 
vkgs- MkW- ckcklkgsc vkacsMdj gs dsoG nfyrkaps dSokjh uOgrs rj rs leLr Hkkjrh;kaps vk/kkjLraHk gksrs] vk/kqfud Hkkjrkps rs 
fuekZrs gksrs-  
8 /kku o yksd’kkgh rRokP;k ek/;ekrqu jk"Vªcka/k.kh % 
MkW- ckcklkgsc vkacsMdj Eg.kts HkkjrkP;k uO;k mHkkj.khps ,d egku OkSHko cuys gksrs- txkrhy vkn’kZ lekt fuekZ.k 
dj.;klkBh R;kauh yksd’kkgh ’kklukpk Lohdkj dsyk- R;klkBh ,d O;Drh],d er],d eqY; vkf.k R;kaph ,dp fdaer gk 
fl)kar fnyk- gh jktdh; yksd’kkgh vlyh rjhgh R;kaps :ikarj lkekftd o vkfFkZd yksd’kkgh e/;s Ogkos vls R;kauk okVr 

gksrs- rjp txkiq<s Hkkjr fVdsy vU;Fkk vMp.khr ;sbZy ;klkBh R;kauh txkyk ‘’kksHksy vkf.k Hkkjrkyk vk/kqfud dkGkr loZ 
izdkjP;k lq/kkj.kk o lokZafx.k fodkl dlk djrk ;sbZy v’kh jkT;?kVuk jk"Vªkyk viZ.k dsyh- 21 O;k ’krdkr ns’kkyk 
fodklkP;k fn’ksus okVpky djko;kph vlsy rj MkW- ckcklkgsckaP;k fopkjkyk i;kZ; ukgh vls eyk okVrs-  
9   Hkkjrkrhy tkfrO;oLFksps mPpkVu dj.;kr feGkysys ;’k % 
MkW- vkacsMdjkaP;k dk;kZeqGs Hkkjrh; lektkr lqekjs 5000 o"kkZiklwu izpfyr vlysY;k tkrhO;oLFksr cny lq: >kys- 
fo"kersoj vk/kkjysY;k tkrh O;oLFksP;k tkxh lersoj vk/kkjysyh yksd’kkgh O;oLFkk izLFkkfir gks.;kl pkyuk feGkyh- 
lkekftd laLFkkrgh ifjorZu lq: >kys ckcklkgsckaP;k iqoZxkeh fopkjkeqGs nfyrakuh cyqrk i)rhpk R;kx dsyk- R;keqGs 
xzkeh.k vFkZO;oLFkspk psgjk&eksgjk cnyyk ts yksd f’k{k.kkeqGs oafpr gksrs R;kuh f’k{k.k ?ks.ks lw: dsys-  
 
 
10 vLi`’;kaph mUurh ?kMfo.;kr egRoiq.kZ Hkqfedk % 
MkW-ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k dk;kZeqGs vLi`’;kauk R;kaP;koj gks.kk&;k vU;k;kph tk.kho >kyh ifj.kkeh R;kaP;kr vkRefo’okl 
vkf.k vkRefo"dkj fuekZ.k >kyk- vki.kp vkiY;k fodklklkBh y<ys ikfgts ;kph tk.kho R;kauk >kyh vLi`’;kaP;k gDdkauk 
?kVukRed T;k fo’ks"k rjrqnh dsY;k R;keqGs vLi`’;kaP;k gDdkauk ?kVukRed oS/krk izkIr >kyh- Hkkjr ljdkjP;k fofo/k lekt 
dY;k.kdkjh ;kstukaps eksBs Js; MkW- vkacsMdjkaP;k dk;kZl tkrs- vkacsMdjkaP;k iz;RukeqGsp vLi`’;kauk f’k{k.k laLFkk] 
dk;nseaMG] iapk;rjkt O;oLFkk] ljdkjh uksd&;k bR;knhe/;s vkj{k.k feGkys- 
11 fuHkhZM i=dkjhrsrwu jk"Vªcak/k.kh %  
MkW- ckcklkgsc vkacsMdj izHkkoh i=dkj o laiknd gksrs- o`Rri=kP;k ek/;ekrwu lektksUurh o jk"Vªcka/k.kh dj.;klkBh R;kauh 
ikp òRri=s lq: dsyh- R;kaP;k ers] dks.krsgh pGoG ;’kLoh gks.;klkBh o R;krqu jk"VªksUurh ?kMoqu vk.k.;klkBh orZeku 
i=kph vko’;drk vlrs- T;k pGoGhps orZekui= ulsy frph voLFkk ia[k rqVysY;k i{kkizek.ks gksrs- MkW- vkacsMdjkauh 
^eqduk;d* gs ifgys ikf{kd dk<ys] R;kuarj 1924 e/;s cfgdr̀ Hkkjr gs orZekui= lq: dsys- 1928 e/;s lerk o`Rri= lq: 
dsys- 1930 e/;s turk rj 4 Qzscqokjh 1956 e/;s izcq) Hkkjr gs orZekui= lq: dsys- orZeku i=kP;k ek/kekrqu R;kauh Li`’; 
o vLì’;kauk tkx`r d:u jk"Vªcka/k.khps dk;Z dsys-  
 
lkjka’k 
HkkjrjRu MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaP;k vk/kqfud HkkjrkP;k tM.k?kM.khrhy ;ksxnku ,sfrgkfld vkf.k nqjxkeh ifj.kke 
dj.kkj Bys vkgs- MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauk jkT;?kVusps f’kYidkj] nz"Vs usrs]oafpr ?kVdkauk U;k; feGowu ns.kkjs 
dzkarhdkjd]vFkZrK] izKklq;Z] lE;d fopkjoar bR;knh dk;keqGs R;kauk vksG[kys tkr vlys rjh ns’kkP;k ty]fo|qr 
d`f"k{ks=kr] ’ksrd&;kaP;k iz’ukaP;k lksMo.kwdhlkBh fnysys R;kaps ;ksxnku jk"Vª mHkkj.kh o jk"Vª cka/k.khe/;s R;kaps ;ksxnku 
vrqy.kh; vkgs-  
 
fu"d"kZ 
1½MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh vkiY;k laiw.kZ tho.kHkj jk"VªmHkkj.khps dkekr Lor%yk >ksdwu fnY;kps fnlqu ;srs- 
2½ Hkkjrkr iq:"k iz/kku /keZlaLdr̀hus L=h;kauk ukdkjysys vf/kdkj fganqdksM fcykP;k ek/;ekrwu feGowu fnY;kps y{kkr ;srs-  
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3½ MkW- ckcklkgsckaP;k fufHkZM i=dkfjrseqGs ,dizdkjph f’kLr orZeku i=ke/;s fuekZ.k >kyh R;krqugh jk"VªmHkkj.khP;k dk;kZl 
enr >kyh- 
4½ vkiY;k lektck/kokauk dq«;k&ekatjkis{kk gh ghu thou txr gksrs- R;kauk ek.kwli.kkps gDd feGowu nsowu jk"Vªcka/k.khP;k 
dk;kZr eksBs ;’k izkIr dsY;kps fun’kZukl ;srs-  
5½ MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh d`f"k {ks=kr lqpfoysY;k ;kstuk] unhtksM izdYikps lkaxhrysys egRo] tylk{kjrk 
mtkZlk{kjrsps egRo vktgh ns’kkP;k fodklke/;s vlY;kps fnlwu ;srs-  
6½ xzkeh.k fodklkr ukxjh lqfo/ksps egRo v/kksjsf[kr d:u jk"Vª mHkkj.kh o jk"Vªcka/k.khe/;s xzkeh.k fodklkYkk ns[khy egRo 
vkgs gs lkaxhry;kps fun’kZukl ;srs- 
7½ MkW- vkacsMdjkaph f’k{k.k fo"k;d Hkwfedk rGeGhph o ifjorZuoknh vlY;keqGs vk/kqfud Hkkjr ?kMfo.;kr R;kauk 
;feGkY;kps fnlqu ;srs-  
 
lanHkZ xzaFk 

1½ HkkjrjRu MkW- ckcklkgsc vkacsMdj fo"ks’kkad 2017  & ‘ laiknd] ’ksrdjh ekfld] vkuan izdk’ku tGxko ì-dz- 
16]20]30 
2½ nSfud yksdlaRrk  &  laikndh; vxzys[k fn-20@09@2021 jksth ikfgys www.loksatta.com 
3½ nSfud egkjk"Vª VkbEl & laikndh; vxzys[k 10 Qssczqokjh 2018  
4½ nSfud ldkG  & 20 l"Vscj 2021 
5½ https :/www.majhapaper.com 20/9/2021 jksth ikfgys- 
6½ Hkkjrh; f’k{k.kkps cgqtuhdj.k & okLdj vkuan  
7½ MkW- ckcklkgsc vkacsMdj Hkk"k.ks o fopkj] [kaM dz- 1 L=h & laiknd] MkW- /kujkt MkgkV [kaM dz- 2] ì- 43] [kaM dz- 4] ì-
25 
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jk"Vªdfo eSfFkyh’kj.k xqIr ds dkO; esa lkekftd] lkaLd`frd psruk 
MkW- fuHkk ’kkarhyky mik/;k; 

Lkg;ksxh izk/;kid 
fgUnh foHkkx & Jherh jk-ns-xks-efgyk egkfo|ky;] vdksyk 

 
lkjka’k %&jk"Vªh; psruk ds dfo eSfFkyh’kj.k xqIr vk/kqfud dky ds lqizfl/n dfo ekus tkrs gSA  egkRek xka/khth us muds 
lkfgR;hd ;ksxnku o jk"Vªizzse dh Hkkouk ls vksr izksr lkfgR; dks n`f"Vxr j[krs gq, mUgsa jk"Vªdfo dk lEeku fn;k muds 
lkfgR; esa jk"Vªh; psruk ds lkFk lkFk lkekftd o lkaLd`frd psruk Hkh fon~;eku gSA  xqIrth dks lkfgR; izse fojklr esa 
feykA muds firk lQy lkfgR;dkj jgs muls mUgsa lkfgR; l`tu dh izsj.kk feyhA  xqIrthdk thou iq.kZr% vktknh ds 
vkUnksyu dks lefiZr jgk os xka/kh fopkj /kkjk ls izHkkfor jgs] ftldh >yd muds lkfgR; esa fon~;eku gSA  bUgksaus lR; 
vfgalk] U;k;izse] R;kx] lsok] leiZ.k ds Hkko ls vksr izksr dkO; dh jpuk dh tks lekt ds fy, lkekftd psruk dk lzksr 
jghA xqIrth vius dkO; ds ek/;e ls jk"Vªizse dh vfojy /kkjk cgkus yxs ftlesa lkekthd lejlrk  o Hkkjrh; laLd`frdh 
vtLrz /kkjk, lkFk lkFk cgus yxhA  
dkO; dh n`"Vh ls ^^jk"Vªdfo eSfFkyh’kj.k xqIr ds dkO; esa lkekftd lkaLd`frd psruk dh –"Vh ls og u jke HkDr gS u 
y{e.k dk vkSj u lkdsroklh Hkjr] dkgh og rks mfeZyk dk HkDr gSA** uUnnqykjs oktis;h % vk/kqfud lkfgR; vkSj fgUnh 
lkfgR; chloh ’krkCnhxqIrth Hkkjrh; laLd`fr ds leFkZ iqtkjh Fks budh dkO; /kkjk blh laLd`fr dh fu"Bk ls vf/kd 
izlkf/kr gS A  
Hkkjrh; laLd`rhdk lqanj fp=.k Hkkjr & Hkkjrh esa fn[kkbZ nsrk gSA 
Hkw yksd dk xkSjo] izd̀fr dk Ykhyk LFky ;gkWa\  i`- 4 
QSyk euksgj fxfj fgeky; vkSj xaxkty tgkWaA 
lEiw.kZ ns’kksa ls vf/kd fdl ns’k dk mRd"kZ gS\  
mldk fd tks _f"kHkwfe gS] og dkSu\ Hkkjr o"kZ gSA 
Hkkjr & Hkkjrh ì- 11 
bl rjg dfo eSfFkyh’kj.k xqIrth us Hkkjr Hkkjrh esa Hkkjr o"kZ dk xq.k xkSjo dks Hkkjrh; laLd`fr ds lkFk fp=hr fd;k gSA 
muds dkO; esa lkekftd lkaLd`frd psruk fon~;eku gS tks vtj vej lkfgR; gksus ds lkFk gh lkekftd lejlrk dk 
dsUnzfcUnw gSAftlesa lkekftd lejlrk ds ,oa Hkkjrh; lkaLd`frd dh vtJ /kjk, lkFk lkFk cgus yxhA lkdsr xqIrth 
n~okjk jfpr ,d ,Slk egkdkO; gS ftlesa lkekftd lkaLd`frd psruk ds Loj lo= fon~;eku gSA  mfeZyk ds lEiw.kZ thou 
xkFkk dks lkdsr ds ek/;e ls dfo us lekt ds lEeq[k j[kkA  lkdsr esa jkedFkk ds lkFk gh mfeZyk dks Hkh fof’k"V LFkku 
feyk] y{e.k ds fo;ksx esa mfeZyk us fojg esa viuk thou dSls O;rhr fd;k bldk lEiw.kZ mYys[k feyrk gSA  mfeZyk ds 
R;kx] lsok] leiZ.k] izfrozrk] /keZ dk ikyu o muds xq.kksa dks dfo us vius bl egkdkO; esa izLrqr fd;k gSA  tks bl 
lkfgR; dks vej lkfgR; cukrh gSA  bl lUnHkZ esa vkpk;Z mannqykjs oktis;h] th dgrs gS & lkdsr  ^^,d ekuorkoknh 
vkn’kZ jpuk gSA**  xqIrth dk laiw.kZ lkfgR; lkekftd lkaLd`frd psruk dk lkfgR; gS A 
 
izLrkouk %& vk/kqfud fgUnh dkO;&txr ds lqizfl/n dfo eSfFkyh’kj.k xqIrth jk"Vªdfo] ds :Ik esa lkfgR;txr esa 
fo[;kr gSA vkids dkO; esa jk"Vªh; psruk ds lkFk & lkFk] lkekftd lkaLd`frd psruk Hkh fon~;eku gSA 
laLd`fr dk Lo:Ik lkfgR; esa lokZf/kd lkeF;Ziw.kZ rjhds ls vfHkO;aftr Hkh gksrk gS lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa esa laLd`fr ds 
izHkko dks ns[kk tk ldkrk gSA 
ftl rjg lw;Z ds izdk’k ls lalkj izdkf’kr gksrk gSA mlh izdkj lkfgR; ds izdk’k ls lekt dk va/kdkj nwj gksrk gSA 
vr% lkfgR; dks lekt dk vfHkUu vax ekuk tkrk gSZ tks lekt dh n’kk lq/kkj dj fn’kk nsus dk lkeF;Z j[krh gSA vkn’kZ 
lekt dh LFkkiuk esa lkfgR; dk egRoiq.kZ LFkku gksrk gSA 
lkfgR; ls gh lekt dk mRFkku laHko gSA  lkfgR; vkSj lekt dk xgjk lEca/k gSA  lkfgR; esa ekuo thou ds vrhr dk 
o.kZu] orZeku dk fp=.k o Hkfo"; ds fy, izsj.kknk;h fopkjksa dk vkyksd fon~;eku gksrk gSA  bl ǹf"V ls jk"Vªdfo 
eSfFkyh’kj.k xqIrth dk dkO; lkekftd lkaLd`frd psruk dk dsUnzfcUnw dgk tk ldrk gSA 
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xqIrth ds dkO; esa Hkkjrh; laLd`rh dk fojkV Lo:Ik fn[kkbZ nsrk gSA  ogh muds dkO; esa lkekftd psruk ds Loj Hkh 
izLQqfVr gksrs gSA  bl lanHkZ eas fnudjth dgrs gs &^^xqIrth ds dkO;ksa ds Hkhrj ls Hkkjr dh izkphu laLd`rh ,d ckj fQj 
ls toku gks xbZ gSA** 
MkW- uxsUnzth dgrs gS %&^^xqIrth jk"Vªdfo Fks] lPps jk"VªdfoA  muesa Hkkjrh;rk vksrizksr gS jk"Vªh;rk esa Hkh mudk {ks= gS & 
laLd`frA  os Hkkjrh; laLd`rh ds dfo gSA  ;g mudk lcls cMk xkSjo gS vkSj ;gh mudh izeq[k fo’ks"krk gSA  bl rjg ge 
dg ldrs gS~A  xqIrth ds dkO; esa lkaLd`frd psruk fon~;eku gSA** 
xqIrth ds dkO; esa lkekftd psruk Hkh fon~;eku gSos vius dkO; ds ek/;els lekt esa O;kIr lkekftd fo"kerk ij fl/ks 
izgkj djrs gS vkSj ekuorkoknh Hkkoks dks O;Dr dj lkekftd lejlrk c<k.ks dk iz;kl fd;k & 
 uj dks bZ’ojrk izkIr djkus vk;k] 
 lUns’k ;gkWa eS ugh LoxZ dk yk;kA 
Hkwry dks gh eS LoxZ cukus vk;kA 
bl rjg xqIrth ;g ekurs gS fd dkO; ds ek/;e ls lkekftd psruk txk;k tk ldrk gSA  ekuo dks ekuorkoknh fopkjks 
ls tksMdj j[kk tk ldrk gSA 
xqIrth ds dkO; esa lkekftd] lkaLdf̀rd psruk ds fcUnw ij izdk’k Mkyus ls iwoZ laf{kIr thou ifjp; vko’;d gS!  vr%  
thou ifjp; ,oe~ izeq[k jpuk, %&dfo eSfFkyh’kj.k xqIrth dk tUe lu 1886 b-oh- Jko.k ’kqDy r̀rh;k dks fpjxkao >kWalh 
es gqvkA  firklsB jkepj.kth xqIr FksA  LoHkko ls os fouez fdarq LokHkhekuh FksA xqIrthus vkthou lkfgR; lsok dh] budh 
e`R;q lu 1964 b-oh- es gqbZA 
xqIrth us ekSfyd o vuqfnr nksuks izdkj ds lkfgR; dh jpuk dh] xqIrth ds jk"Vªh; lkekthd jpukvksa esa izeq[k :I ls 
Hkkjr Hkkjrh] Lons’k-laxhr] oSrkfyd] fdlku] vthr] iapoVh] lkdsr] Onkij] ;’kks/kjk] fo".kqfiz;k] vu|] jax es Hkax] 
ekS;Z&fot;] dkck vkSj dcZyk] t;nzFk o/k lkdsr vkfn gSA caxyk] laLd`rh] Qkjlh Hkk"kk ds lkfgR; txr esa vf/kd 
[;krhizkIr fd;k gSA  Hkkjr Hkkjrh ds Onkjk dfo turk dks uo tkxj.k dk lans’k nsrs gq, jk"Vªizse dh Hkkouk dks fodflr 
djus dk dk;Z fd;kA  mues O;kIr jk"Vªizse ds fy, egkojh izlkn fOnosnhth us bls ;qxkardkjh jpuk dgk FkkA  d̀"kh iz/kku 
ns’k dh tupsruk dk Loj fdlku es eq[kjhr gqvk gSA 
 
la’kks/ku izfo/kh & foospukRed ,oe~ fo’ys".kkRed A 
xqIrth ds dkO; esa lkekftd psruk dks ge fuEu fcUnwvks ds rgr Li"V dj ldrs gSA 
xqIrth ;qx dh cnyrh fopkj/kkjk dks le>rs FksA fdarq blds lkFk gh os Hkkjr ds vrhr xkSjo ds izfr J/nk Hkko j[krs FksA 
lkdsr] Onkij] iapoVh] Tk;nzFk o/k lHkh esa vk/kqfud ;qx lUnHkksZ dh Nk;k feyrh gSA  tks iqjkus vkSj u;s dh leUo;kRed 
n`f"V gSA 
1- R;kx cfynku o leiZ.k dh egRrk %& 
mfeZyk ds O;ogkj dk fp=.k dj bl dfo us lkdsr esa mfeZyk ds ek/;e ls lEiw.kZ lekt dks R;kx o leiZ.k dh egRrk 
crkbZ gSA 
mfeZyk ds R;kx o vkn’kZ dks Lo;a lhrk us Hkh Lohdkj fd;k gSA os dgrh gS A 
lkl llqj dh Lusgyrk] cgu mfeZyk egkozrkA 
fl/n djsxh ogh ;gkWa] tks eS Hkh dj ldh dgkWaAA i`- 71 & 
bl rjg lkdsr esa dfo us vkn’kZ ifjokj ds fy, izse vkSj Lusg ds lkFk jgus dk Hkko O;Dr djrs gq, R;kx o leiZ.k dk 
egRo crk;k gSA 
2- Ekkuork dh izfr"Bk %& 
Ekkuo thou rHkh lkFkZd gksrk gS tc ,d euq"; nwljs ds dke vk,] ,d&nwljs ds lq[k% nq[k dks le>s vkSj ekuoh; eqY;ksa 
dks le>s ;gh Hkko dks dfo viuh euq";rk dfork esa O;Dr djrs gS & 
ogh Ik’kq izo`Rrh gS fd vki vki gh pjsA 
Okgh euq"; gS fd tks euq"; ds fy, ejsAA 
v[kaM vkRe Hkko tks vleh fo’o esa HkjsA 
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ogh euq"; gS fd tks euq"; ds fy, ejsAA 
3- Lksok lqJq"kk %& 
dfo vius dkO; esa lsok dk egRo izfrikfnr djrs gq, mfeZyk ds lsokHkko dks bu iafDr;ksa esa O;Dr djrs gSA 
ohjksa dk ;g ;ksx Hkyk D;ksa [kksmaxh eS vius gkFkks ?kko rqEgkjsa /kksmaxh eSaA& ì- 97 & lkdsr 
4- deZ dh egRrk %& 
dfo us deZ dks thou dh lQyrk dk vk/kkj crk;k gSA  os vius dkO; ds ek/;e ls deZBrk dks  
vk’kkoknh fopkjks ds lkFk tksMrs gq, psruk txkus dk iz;kl fd;k gSA muds ;gh Hkko fuEu iafDr;ksa ls izdV gksrs gSA 
  vius lgk;d vki gks] gksxk lgk;d izHkq rHkh]  
cl pkgus ls gh fdlh dks] lq[k ugh feyrk dHkhA 
dj] in] g̀n;] n`x] d.kZ] rqedks bZ’k us lcdqN fn;k] 
gS dkSu ,slk dke tks rqels u tk ldrk fd;k\  Hkkjr &Hkkjrh i` - 145 
lPps iz;Ru dHkh gekjs O;FkZ gks ldrs ugh] lalkj Hkj ds fo?u Hkh mudks Mqcks ldrs ughA 
5- f’k{kk dh egRrk %& 
f’k{kk jk"Vª fodkl dh vk/kkj ’khyk gksrh gSA f’kf{kr jk"Vª esa fodkl dh xfr rhoz gksus yxrh gSA vr% vkt lHkh vksj f’k{kk 
dk egRo c< jgk gSA  dfo us vius fuEu iafDr;ksa esa f’k{kk dh egRrk dks izfrikfnr fd;k gSA 
tSl %&  lcls izFke drZO; gS f’k{kk c<kuk ns’k esa]  
f’k{kk fcuk gh iM jgs gSa vkt ge lc Dys’k esaA   
f’k[kk fcuk dksbZ dHkh curk ugh lRik= gS]  
f’k{kk fcuk dY;k.k dh vk’kk nqjk’kk ek= gSA  Hkkjr & Hkkjrh ì"B 159 
6- ,drk dh egRrk %& 
dfous vius dkO; eas laiw.kZ ns’kokfl;ksa dks ,dtqV gksdj jgus dh izsj.kk nh gSA vusdrk esa ,drk gh gekjs jk"Vª dh fo’ks"krk 
gSA ;gh dfo ds fuEu iafDr;ksa us fon~;eku gSA 
vkvks] feys lc ns’k & ckU/ko gkj cu dj ns’k ds] 
lk/kd cus] lc izse ls lq[k &’kkfUre; mn~ns’k dsA  
D;k lkEiznkf;d Hksn ls gS ,sD; feV ldrk vgks! 
curh ugh D;k ,d eky fofo/k lqeuksa dh dgks\  Hkkjr & Hkkjrh i`- 144 
bl rjg dfo vius dkO; ds ek/;e ls ns’k okfl;ksa esa lkekftd psruk txkrs gSA  tks dy Hkh vko’;d Fkk vkt Hkh vkSj 
vkxs Hkh jgsxkA 
 
lkaLd`frd psruk ds fcUnw 
Hkkjrh; laLd`fr fo’o dh loZJs"B lkaLd`fr ds :I esa tkuh tkrh gSA ;g fofo/krk esa ,d:irk dk jax fy, gS laLd`fr dk 
Lo:Ik vR;ar O;kid gSA gekjh cksyh & Hkk"kk] jgu & lgu] rht & R;kSgkj] gekjs mRlo] gekjs izkd`frd lkSUn;Z] unh] 
ioZr] iBkj] eSnku] Qy&Qwy] o`{k lcdk fojkV Lo:Ik laLd`fr esa lekfgr gSA bl lUnHkZ es  
1- fnudj th ekurs gS & 
^laLd`fr lH;rk dh vis{kk eghu pht gksrh gS ;g lH;rk ds Hkhrj mlh rjg jgrh gS tSlS nw/k esa eD[ku vkSj Qqy esa 
lqxU/kA*& gtkjh izlkn Onhosnh ds miU;klks esa lkaLd`frd psruk i`- 25 
2- vkpk;Z fOnosnhth ekurs gS %& 
^lH;rk lekt dh ckg~; O;oLFkk dk uke gS vkSj laLd`fr vUnj ds fodkl dkA* 
3- Hkxorpj.k mik/;k; %& 
^lH;rk HkkSfrd fodkl dh t; ;k=k gS vkSj laLd`fr fopkj] fo’okl] :fp] dyk vkSj vkn’kZ dh nqfu;k gSA*&gtkjh izlkn 
fOnosnh ds miU;klks esa lkaLd`frd psruk i`- 25 
bl rjg fofHkUu fon~okuksa ds erkuqlkj laLd`fr dk Lo:I O;kid gSA vkSj bl O;kid :I eaas dfo xqIrth us vius dkO; ds 
ek/;e ls psruk txk;k gSA ftls ge fuEu fcUnwvks ds rgr ns[k ldrs gSA 
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1- Hkkjr dh Js"Brk dk xq.kxk.k %& Hkkjr o"kZ dh Js"Brk dk xq.kxk.k dfo bl rjg djrs gS]  
Hkw yksd dk xkSjo] izd̀fr dk iq.; yhyk&LFky] dgkW] 
QSyk euksgj fxfj fgeky; vkSj xaxkty tgkWA  
lEiw.kZ ns’kks ls vf/kd fdl ns’k dk mRd"kZ gS\   
mldk fd tks +_f"k Hkwfe gS] og dkSu\ Hkkjr o"kZ gSA Hkkjr & Hkkjrh i`- 15 
2- dyk vkSj laxhr dh egRrk %& dfo xqIrth us Hkkjr &Hkkjrh esa vius ns’k dh dyk laLd`fr dk fp=.k fd;k gSA 
tSls %& fut :Ik ls Hkh nwljs tu ftl le; vKku Fks] 
ge ml le; izHkqewfrZ dk izR;{k djrs /;ku FksA 
vkrh lq&psrurk ftUgsa lqudj tMksa es Hkh vgksA  
vkbZ dgk ls xku esa os jkx & jkfxfu;k dgks\  
gS lc gekjh gh dyk,Wa yfyr vkSj euksgkjhA &Hkkjr & Hkkjrh i`- 46 
3- Oksnks dh efgek dk o.kZu %& dfo xqIrth Hkkjrh; LkaLd`fr ds mikld Fks os fo’o ds lEiw.kZ Kku dk vk/kkj osnks dks 
gh ekurs Fks vr% os bl Hkko dks vfHkO;Dr fuEu iafDr;ks esa djrs gS & 
fo[;kr pkjksa osn ekuks pkj lq[k ds lkj gS]  
pkjks fn’kkvksa ds gekjs os t; & /ot pkj gSA 
os Kku & xfjekxkj gS] foKku ds Hkk.Mkj gS]  
os iq.; & ikjkokj gS] vkpkj ds vk/kkj gSA  Hkkjr & Hkkjrh ì- 33 
4- jk"Vªh;rk ,dkRerk es jk"Vª Hkk"kk o lkfgR; dk egRo %&dfo us Kku ds vkyksd dk lkfgR; Hkkjrh; lkfgR; dks 
ekuk blds lkFk gh jk"Vªh; ,drk esa jk"Vª & Hkk"kk fgUnh dh egRrk dks Lohdkj fd;k D;ksafd Hkkjr tSls jk"Vª esa tgkW fofo/k 
cksyh ,oa Hkk"kkvksa dk iz;ksx gksrk gS ogkWa fgUnh geas ,drk ds lw= esa fijksus dk dk;Z djrh gSA vr% dfo dgrs gS & 
lkfgR; dk foLrkj vc Hkh gS gekjk de ugh]  
izkphu fdUrq uohurk esa vU; mlds le ughA 
QSyk ;gha ls Kku dk vkyksd lc lalkj esa]  
tkxh ;gh Fkh tx jgh tks T;ksfr vc lalkj easaAHkkjr & Hkkjrh i`- 32 
viuh ekr`Hkk"kk ds izfr lEeku O;Dr djrs gq, dfo dgrs gs & 
  djks viuh Hkk"kk ij I;kj] 
ftlds fcuk eqd jgrs rqe :drs lc O;ogkjA & jk"Vªok.kh & xqIrth i`- 65 
ogh jk"VªHkk"kk fgUnh ds izfr eaxy dkeuk djrs gq, dfo ;g Hkko O;Dr djrs gS & 
  ekul & Hkou esa vk;Ztu] ftldh mrkjs vkjrh]  
HkxokuA  Hkkjro"kZ esa xqats gekjh HkkjrhA & Hkkjr & Hkkjrh i`- 9 
 bl rjg dfo ds dkO; esa ;= &r= lkaLd`frd psruk fon~;eku gSA 
fu"d"kZ %&fu"d"kZ ds rkSj ij ge dg ldrs gS dh] vktknh ls iwoZ o vktknh ds ckn le; pkgs tks Hkh gks xqIrth dk dkO; 
lkekftd] lkaLd`frd psruk txkus dk dk;Z dj jgk gSA  vkids dkO; dh Hkk"kk lgt] ljy o izHkko’kkyh gS tks tu 
lkekU; dks le> esa vk ldrh gSA 
 lpeqp vkidk lkfgR; lEiw.kZ ekuo tkfr ds g`n; esa fo’o ca/kqRo rFkk vk’kk vkSj fo’okl dk nhi tykus okyk 
vtj vej lkfgR; gSA  ge lc ds fy, izsj.kk lzksr gSA  ;g lkfgR; ;qxks & ;qxksrd tu thou dk ekxZ iz’kLr djrh 
jgsxhA 
laUnHkZ %& 
1- jk"Vªok.kh] Hkkjr & Hkkjrh] lkdsr &eSfFkyh’kj.k xqIr 
2- jk"Vªh; psruk ds dfo eSfFkyh’kj.k xqIr & MkW- vtqZu ’kriFkh] e/kqlqnu ’kgk 
3- gtkjhizlkn fOnosnh ds miU;klksa es lkaLd`frd psruk & MkW- f’ko’kadj f=osnh 
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lkekftd ifjorZu vkSj dchj 

izk- y{e.k fdlujko isVdqys 
¼fganh foHkkxk/;{k½                                                                                               

,l- ,u- eksj egkfo|ky;] rqelj] ft- HkaMkjk 
 
euq"; lkekftd çk.kh gS vkSj lekt ds ckgj euq"; dk dksbZ vfLrRo ugha gSA lekt euq"; ds mUufr ds 
fy, egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSA lekt esa jgdj gh euq"; Lo;a] ifjokj vkSj lekt dh mUufr ds 
fy, dk;Z djrk gSA fdarq çkphu dky ls vkt rd gj nkSj esa lekt esa dqN ,slh fod̀fr;k¡ euq"; gh 
fuekZ.k djrs vk;s gSa] tks lekt O;oLFkk ds fy, ?kkrd lkfcr gq, gSaA lekt esa ?kj dj cSBs bu fod`fr;ksa 
dks nwj djus dk ç;kl rRdkyhu lar] egkRekvksa vkSj lekt lq/kkjdksa vius&vius rjhds ls fd;k gSA vr% 
lekt ifjorZu dk nkf;Ro vius lhj ij fy;kA 
ge ckr dj jgs gSa e/;;qxhu dky dh e/;dky dks gh fganh lkfgR; bfrgkl esa ^HkfDrdky* ds uke ls 
Hkh tkuk tkrk gSA e/;;qxhu dky esa Hkkjr ij pkjksa vkSj yxHkx eqxyksa dk lkezkT; LFkkfir FkkA rkRi;Z 
bl ns'k ds fganqvksa esa vlqjf{krrk dh Hkkouk eu esa mRiUu gksuk LokHkkfod FkkA D;ksa fd eqxy lkezkT; us 
ryokj dh cy ij /keZifjorZu dks c<+kok fn;kA ifj.kker% Hkkjrh; lekt esa fganw vkSj eqlyeku ,slk Hksn 
mRiUu gqvkA lkFk gh ;gk¡ dh lekt esa tkfr çFkk] va/kJ)k] :<+h ijaijk,¡] oa'kokn] lkearh O;oLFkk] 
vkMacj] NqvkNwr] vfu;af=r jkT;O;oLFkk] L=h pfj= dk guu vkfn dbZ fod̀fr;k¡ lekt esa O;kIr FkhA 
,slh fLFkfr esa lekt dks ,d ,sls ekxZn'kZd dh vko';drk Fkh tks fcuk Hksn&Hkko fd;sA lekt ds gj 
/keZ dks] gj tkfr dks] gj rcds dks lgh fn'kk funsZ'k nsaA HkfDrdky esa vius fopkjksa ls lekt esa ifjorZu 
yk;s ,sls dbZ lar vkSj egkRekvksa dk tUe gqvk ftlesa lar rqylhnkl] lar dchj] lar lwjnkl] tk;lh] 
lar ehjkckbZ] lar ukenso] lar xq# ukud] nknw n;ky] jSnkl] vkfn bu lkjs larksa us lekt dh mUufr ds 
fy,] lekt ifjorZu ds fy, fu%LokFkZ :i ls dk;Z fd;kA Hkys gh bu larksa ds ekxZ vyx&vyx FksA lar 
dchj dk vfoHkkZo blh dy esa gqvk tks lekt ifjorZu ds fy, mudk ;ksxnku vuU;lk/kkj.k gSA 
dchj ,d foæksgh vkSj vius QDdMiu ds fy, tkus tkrs gSaA lekt esa tks vuxZy] vokafNr ckrsa Fkh 
mldk iqjtksj mUgksaus fojks/k fd;kA tkfrO;oLFkk] va/kJ)k] :<+h] ijaijk] vMacj vkfn leL;kvksa ij fganw 
vkSj eqlyekuh nksuksa /keksZa dks QVdkj yxkrs gq, dgk gS - - - - - 
^^vjs bu nksgqu jkg u ikbZA 
fganw viuh djsa c<+kbZ xkxj Nou] u nsbZA 
os';k ds ikgu&rj lksus ;g ns[kks fganw vkbZA 
eqlyeku ds ihj vkSfy;k] eqxhZ eqxkZ [kkbZA 
[kkyk dsjh csVh C;kgS] ?kjfg esa djS lxkbZA** 
dchj lekt esa O;kIr nqxZfr;ksa ij fl/ks&fl/ks çgkj fd;k gSaA muds lkfgR; esa lekt lq/kkj ,oa lekt 
ifjorZu ds dbZa fcanq ifjyf{kr gksrs gSaA tks fuEufyf[kr #i esa gSA 
1½ jke jghe ,drk dk çfriknu % 
dchj dfo ckn esa Fks igys os lekt lq/kkjd FksA rRdkyhu lekt esa tks fganw&eqfLyeksa dk ,d&nwljs ds 
çfr tks frjLdkj dh Hkkouk Fkh] fganw&eqfLyeksa esa /keZHksn dh [kkbZ FkhA bl [kkbZ dks nwj dj ekuorkokn 
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dks vius lkfgR; esa c<+kok fn;k gSA dchj dk ekuuk gS fd fganw&eqfLye tc ,d gh çdkj ls mRiUu gq, 
gSa vkSj e`R;q ikrs gSaA thou esa ,d gh çdkj ls çk.k lapkj vkSj jDr lapkj gksrk gS fQj jgu&lgu vkSj 
/kkfeZd ekU;rk,¡ df̀=e gSA blhfy, fganw&eqfLye ,drk dk çfriknu djrs gq, ewfrZiwtk dk fojks/k dj 
,ds'oj okn dks ekU;rk nhA 
2½ tkfr&çFkk dk [kaMu % 
dchj dky esa lekt esa cM+s iSekus ij tkfr çFkk vkSj NqvkNwr dk çpyu FkkA ;g çpyu ,d LoLFk 
lekt ds fy, ?kkrd gS] ;g dchj us igpku j[kk FkkA Åaph&uhp] Lì’;&vkLì’; vkfn dk dchj ds 
thou esa dksbZ egRo ugha Fkk blhfy, mUgksaus tkfr O;oLFkk dk [kqydj fojks/k djrs gq, dgk gSa fd 
^^Å¡ps dqy esa tfUe;k] djuh Å¡ph uk gks;A 
lqcZju dy’k lqjk Hkjk] lk/kw fuank lks;AA** 
3½ ewfrZ&iwtk dk fojks/k % 
dchj ,ds'okokn ds leFkZd FksA os fuxqZ.k&fukdkj czg~e dh mikluk djrs FksA muds jke ;g n'kjFk iq= 
u gksdj fuxqZ.k&fujkdkj FksA mUgksaus iwfrZ&iwtk dk [kqydj fojks/k fd;kA mudk ekuuk Fkk dh iRFkj dh 
ewfrZ iwtus ij Hkxoku ugha feyrs blls vPNk rks iRFkj dh pDdh gS ftlls ge vukt filokdj vkVk 
cukrs gSaA blh lanHkZ esa lkekU; balku dks le>rs gq, dchj dgrs gSa 
^^ikgu iwtS gfj feySa rks eSa iwtwa igkjA 
?kj dh pkdh dksbZ uk iwtS ihl [kk; lalkjAA** 
4½ tho fgalk dk fojks/k % 
dchj tho fgalk ds ?kksj fojks/kh FksA mudk ekuuk Fkk dh bl /kjrh ij tks Hkh tUe ysrk gS] mUgs thou 
thus dk iwjk vf/kdkj gSA viuh thOgk ds Lokn ds fy, fdlh çk.kh dks ekj dkVdj viuh Hkw[k feVkuk 

;g bl ckr ls dchj dks phM+ Fkh blhfy, fganqvksa esa ‘kkDrksa vkSj eqlyekuksa esa dqckZuh nsus okyksa dks dchj 
fuMj gksdj QVdkjrs gq, dgk 
fnu esa jkstk jgr gSa jkfr gur gS xk¡;A 
;g rks [kwu cafnxh dSlsa [kq'kh [kqnk;AA 
cdjh ikrh [kkr gS rkdh dk<+h [kkyA 
ts tu cdjh [kkr gSa fruds dkSu gokyAA 
5½ fganw&eqfLye ik[kaM dk [kaMu % 
dchj us fganw vkSj eqlyeku /keZ esa O;kIr ik[kafM;ksa dk [kqydj fojks/k fd;k gSA fganw /keZ esa O;kIr 
rhFkkZVu] fryd] ekyk Qsjusokys ik[kafM;ksa dks vius nksgksa ds ek/;e ls fojks/k fd;k os fganqvksa dh bl 
ik[kaMrk dk fojks/k djrs gq, dgk fd 
^^ekyk Qsjr tqx x;k x;k uk eudk Qsj 
dj dk eu dk Mkfj ds eudk eudk QsjAA** 
ftl çdkj ls dchj us fganqvksa dks QVdkjk mlh rjg eqlyekuksa dks Hkh QVdkjrs gq, dgk gS & 
vjs bu nksmu jkg u ikbZA 
eqlyeku ds ihj vkSfy;k eqjxh eqjxk [kkbZA 
[kkyk dsjh csVh C;kgSa ?kj gh esa djS lxkbZAA 
fganw viuh djS cM+kbZ xkxj Nqvu u nsghaA 
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os';k ds ik;u rj lks;s ;g ns[kks fganwvkbZAA 
lekjksg % 
dchj vius le; ds dfo ckn esa igys lekt lq/kkjd FksA rRdkyhu lkekftd lekt esa dbZ leL;k,¡ 
mRiUu gqbZA bu leL;kvksa ls vke tuekul =Lr FkkA ,slh fLFkfr esa dchj dk tUe ysuk fdlh peRdkj 
ls de ugha FkkA dchj us lekt esa cnyko ykus ds fy, ;gk¡ ds fganw&eqlyeku /keZ esa O;kIr va/kJ)k] 
:<+h&ijaijk] tkfrHksn] /keZHksn] ik;kaM voMacj vkfn fid`fr;ksa dk [kqydj fojks/k fd;kA fu"d"kZr% dchj ds 
fopkj vkt Hkh çklafxd gS D;ksa fd tks leL;k,¡ dchj ds dky esa fo|eku Fkh ogh leL;k,¡ vkt Hkh de 
gksrh utj ugha vkrhA 
lanHkZ % 
1½ dchj % lk/kuk vkSj lkfgR;] M‚- çrkiflag pkSgku] xzaFke çdk'ku] jkeckx] dkuiqj- 
2½ dchj ifjp; rFkk jpuk,¡] laik- lqn'kZu pksiM+k] ljLorh fogkj fganh i‚dsV cqDl çk- fyfeVsM] ts 
 tksjckxu ysu] ubZ fnYyh- 
3½ dchj lkfgc dh lf[k;k¡] M‚- chjiky flag d';i] xtsaæ flag] lk/kuk ifCyds'ku] fnYyh- 
4½ lar opukoyh] MkW- jkes'oj çlkn flag] vuqie çdk'ku] iVuk- 
5½ dchj vkSj tk;lh dk jgL;okn vkSj rqyukRed foospu M‚- xksfoan f=xq.kke] lkfgR; lnu 
nsgjknwu- 
6½ e/;dkyhu uotkxj.k dky vkSj lar lkfgR;] M‚- eatqyk ik.Ms;] lerk çdk'ku] dkuiqj&nsgkr- 
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रा ीय वकासात लोकशाह ची भिूमका 

      सिचन आर. वानखेडे 

सहा यक ा यापक (रा यशा  वभाग) 

अमोलकचंद महा व ालय, यवतमाळ 
wankhedesachin2011@gmail.com 

सारांश : 

 जगातील ब याच देशांनी लोकशाह  शासन णालीचा वीकार केला आहे. वकिसत, 

वकसनशील, अ वकिसत अशा वेगवेग या कारे रा ाचे वभाजन झाले असले तर  येक देशात 

लोकशाह ला वेगवेग या नावाने ओळखले जाते.चीन या राजक य यव थेचे वणन जनतेची लोकशाह  अस े

केले.आिशया व आ का खंडातील देशांनी राजक य वकासात लोकशाह ला मु य आधार मानले आहे.तर 

काह  देशांनी लोकशाह ला आपली जीवनप ती मानले आहे.  सा यवाद , हुकूमशाह  देश सु ा वत:ला 

लोकशाह वाद  मानतात. लोकशाह चा वकास ीक नगर रा यात झालेला दसतो.  या नगर रा यात 

य   लोकशाह  अ त वात होती, याव न लोकशाह  ाचीन काळापासून अ त वात असलेली 

संक पना आहे.म ययुगात अिधक लोकसं या आ ण वाढ या रा या या आकारामुळे तेथे अ त वात 

असले या य  लोकशाह चे पांतर हे अ य  लोकशाह म ये झाले. यामुळे जगातील व वध देशांनी 

य -अ य  लोकशाह चा वीकार केला आहे.लोकशाह चा मु य उ ेश देशात शांतता, सु यव था, 

कायदा, अिधकार, रा ीय हत सा य करण े हा आहे.लोकशाह म ये मानवी अिधकाराचे जतन केल े

जाते.जात, धम, भाषा, िलंग इ याद  आधारावर कोणताह  भेदभाव न करता समानता था पत केली 

जाते.रा ामधील सामा जक, आिथक वषमता न  करते. हणजे लोकशाह मुळे देशात असणार  िभ नता 

न  क न एकता िनमाण कर याचे काय केले जाते. 
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 लोकशाह त स े या वभाजनावर भर दला जातो.स ा केवळ मूठभर लोकां या हातात 

क त नसून स ते अिधकािधक लोकांचा सहभाग असतो.लोकशाह म ये लोकसहभागाला अिधक मह व 

आहे. यामुळे रा ीय वकासात जनतेचा हातभार लागतो.िनवडणूक, राजक य प , दबाव गट, संघटना, 

अिधवेशने, इ याद ंमुळे लोकांना राजक य िश ण िमळते. जगातील येक रा ाम ये राजक य जागतृी 

होणे ह  आज या काळाची गरज आहे. यािशवाय या देशाचा वकास जनतेचे जीवनमान, जनता आ ण 

शासन यांतील सम वय साधता येणार नाह .  जगातील कोण याह  देशा या वकासासाठ  इतर 

शासनप ती पे ा केवळ लोकशाह  शासन णालीच मह वाची आहे. बहूमताचे शासन, राजक य प , उ म 

नेतृ व, लोकशाह वर ल व ास, वतं  वृ प े, जागकृ नाग रक, इ याद  घटकांमुळे देशात लोकशाह  

कायम राह यास सहकाय करते. रा ांम ये िनमाण झालेली संकटकालीन प र थती, यु द, आ मण, 

ग रबी, दा र य, बेरोजगार , इ याद  प र थतीतनू मु ता लोकशाह मुळेच िमळू शकते.आंतररा ीय 

पातळ वर रा ारा ामंधील असलेले पर पर संबंध सु दा लोकशाह मुळेच सुरळ त झाले असे हणता येईल. 

मुळ श द :  

 रा िनिमती, रा ीय वकास, लोकशाह , जबाबदार शासन, स ा संतुलन, जनतेचे 

सावभौम व, राजक य जागतृी, अिधकार, कत य, क याणकार  शासन. 

तावना : 

  ‘लोकशाह ’ ह  संक पना जग िस  आहे.’ यामुळे लोकशाह  हा श द अप रचीत आहे, अस े

हणून चालणार नाह . लोकशाह  संक पना ाचीन काळापासून अ त वात असून ीक शा  आ ण 

रा यशा ाचा जनक ‘ॲ र टॉटल’ यां या ंथात लोकतं  शासन काराचा उ लेख असतांना दसतो. 

लोकक याणकार  यव था हणून लोकशाह चा अनेक वचारवंतांनी समथन केले. यामुळे लोकशाह चा 

अथ वेगवेग या वचारवतंांनी प  केला आहे. ाचीन ीक वचारवंत ‘ हरॉडोटस’ यांनी लोकशाह ची 
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प हली या या केली. यां या मत े– “लोकशाह  ह  अशी शासन प दती आहे यात रा याची सव च स ा 

लोकां या हाती असते.”1 

  लोकशाह ला इं जीत ‘Democracy’ या नावाने ओळखले जाते. ‘Democracy’ या इं जी 

श दाची िनिमती ीक भाषतेील ‘Demos’ हणजे लोक/जनता आ ण ‘kratia’ हणजे स ा या श दांपासून 

तयार झालेला आहे. जेची स ा हणजे लोकशाह  अशी या या ीकांनी केली. 

  अशा कारे व वध लेखकांनी लोकशाह चा अथ प  केला असला तर  लोकशाह  हणजे 

लोक क याणकार , मानवी ह कांचे संर ण करणार  णाली आहे, असे हणता येईल. 

अ यास प दती : 

  तुत शोध िनबंधाकर ता वतमानप ातील काशीत लेख, मािसके व संदभ ंथांचा आढावा 

घेतला आहे.शोध िनबंधा या मांडणीकर ता वणना मक संशोधन प दतीचा वापर कर यात आला आहे. 

लोकशाह  वकास : 

  लोकशाह चा ज म ाचीन ीक रोमन रा यांम ये झाला. यावेळेस तेथ े य  

लोकशाह चा कार इ.स.पवू 5 या शतकात अ त वात होता.या लोकशाह म य ेलोकांचे अिधकार मयाद त 

व पाचे होते.इ.स. पूव 407 म ये अथे स येथे सव नाग रकांसाठ  समानते या त वाचा वीकार कर यात 

आला.‘लोकशाह  हणजे लोकांचे रा य’ हे त व मा य के या गेले.लोकांचे रा य असले या राजक य 

यव थेत मवार इ लेिशया (Ecclesia), बोऊल (Boule), सावजिनक कोट अशा तीन मुख सं था 

हो या. थम सं थेला कायदािनिमती, आंतररा ीय े ासंबंधीत अिधकार होते.दसुर  सं था अथे स या दहा 

जमातीचे ितिनिध व कर त असे. ितस या सं थेत नाग रकांना आप या केसेस वत: लढ याचा अिधकार 

होता. यामुळे लोकशाह त काय ासमोर समानता हे त व लाग ू केले. ीस या वामी वासाठ  अथे स, 
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पाटा यां यात यु द झाले. या यु दास पोिलनिशयन या नावान ेओळखले जाते.हे उदाहरण सांग याचे 

कारण क , रा ीय व कायम ठेव या या हेतूने रा ा-रा ांम ये संघष यु द होत होते. पाटाम ये अितशय 

उंच ितची लोकशाह  होती. तेथील जनता वत:ला सिैनक मानत असे. नाग रकांना तेथे सैिनक िश णाची 

यव था कर यात येत असे.ज ेसैिनक कायात सहभागी होतील, यांनाचनाग रक व, मतदानाचा अिधकार 

िमळत असे. ह  िनवड ीमंत, े  कुटंुबामधूनच होत होती.मा  पाटा या नाग रकांना राजावर टका-

टप णी कर याचा अिधकार होता. 

  सु वातीला रोमम ये असलेली पारंपार क राजेशाह  न  कर यात आली. याऐवजी ितथे 

जनस ेची थापना केली आ ण जु या काय ाची पुनरचना कर यात आली. यालाच ’12 टेब स’ या नावाने 

ओळखले जाते.या ‘बारा टेब स’ म ये लेब लोकांचे काह  अिधकार मा य कर यात आले.याव न अस े

हणता येईल, रोम या वकासात लोकशाह चे िन त योगदान आहे.काय समोर समानता असलेली ‘बारा 

टेब स’ ह  संक पना रोमनन ेतयार केली. यामुळे किन  वगा या लोकांना सव थम कायदेशीर अिधकार, 

ह क िमळाल.ेअशा त हेने रोमन लोकांनी लोकशाह या वकासासाठ  मह वाचा हातभार लावला.मा  

तेथील लोकशाह  आधुिनक लोकशाह सारखी न हती.कारण जनमताला रा य कारभारात कंमत न हती. 

  ाचीन भारतातील लोकशाह चे व प नैितकतेवर आधा रत होत.े वातं य, समता, बंधुता 

या मू यांना ाचीन शासन णालीत मह वाचे थान होते. महाभारत, रामायण, बौ द धम, शांतीपूव, 

ऋ वेद, जैन धम ंथ, शु  नीती, कौ ट याने राजा- जा संबंधी तुत केलेले वचार हे ाचीन भारतातील 

लोकशाह ची मुळे होती असे हणता येईल. म ययगुात लोकशाह  तेव या माणात वकिसत झाली 

नाह .मा  लोकशाह  संबंिधत अनेक संक पनांचा उदय या काळात झाला.समानतेचा लोकशाह वाद  वचार 

याच काळात जला.या काळातील लोकशाह या वकासासाठ  अनेक घटना कारणीभूत ठर या आहेत. 

उदा. वटेन जेमोट कंवा वटान, मॅ नाकाटा (1215), पीट शन ऑफ राई स (1628), हे बयस कॉपस 
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(1679), इ याद  बाबी लोकशाह  वकासास कारणीभूत आहे.‘कायदा सवापे ा े  आहे’ हे त व इं लंड या 

मॅ नाकाटा सनदेतून मा य करावे लागेल. दडपणशाह  वरोधी लड यात ह  सनद जनते या ह कांची 

ितक बनली.मॉडल पालमटम ये (1265) मो या शहरातील ितिनधींना लंडन येथे बोलावून ातीकार  

सुधारणांवर चचा, वचार विनमय होत असे.ह  लोकशाह  वकासाची खर  मुळे आहेत. 

  म ययुगात लॅ डसिम डे हे वी झलडम ये सावभौम सं था होती.ती आजह  कायरत 

आहे.यामुळे कॅ टॉ स या नाग रकांना विश  ठकाणी सहभागी हो याचा अिधकार होता.हात वरती क न 

मदतान केले जात असे.एकंदर त लॅ डसिम डे या सवाभौम सं थेमुळे लोकशाह चा माग सुकर झाला असे 

हणता येईल.आधुिनक काळात नवन वन संक पना उदयास आ या, असे हणता येईल.रॉबट वॉलपोल हे 

इं लंडचे प हले पंत धान होते. यांनी कॅ बनेट बैठक चे अ य थान भूषवून अिधकार , मं यां या नेमणूका 

कर याचे अिधकार पंत धानाकडे घेतल े होते. यामुळे इं लंडम य े मं ीमंडळा या सावभौम वाचे त व 

अ त वात आले. ले हर  ॲ टमुळे इं गंडमधील गुलामिगर  न  कर यात आली आ ण 1880 म ये 

मतप ीके दारे गु  मतदान प दती वीकार यात आली.मानवी ह क वधेयक (Bill of Rights) म य े

मानवी अिधकारांना संर ण दे याची तरतूद केली आहे. यामुळे संसदेचे अिधवेषण बोल वणे, 

िनवडणूक म ये सहभागी होणे आ ण संसदेम ये आपले मत मांड याचे वातं य जनतेला दे यात आले व 

रा याचे अिधकार मया दत कर यात आले. 

  बहुमत त वाचा वीकार, िल खत सं वधान, दसदना मक काँ ेस, प प दती, बील ऑफ 

राई स, 15 या घटना दु ती, इ याद  बाबी अमे रकन लोकशाह  वकासास कारणीभूत आहे. च 

रा य ांती, मानवी ह काचा जाह रनामा-1789, साव क पु ष मतदानाचे त व-1884, इ याद ंमुळे 

ा स या राजक य थतीत बदल झाले.हा लोकशाह तील इितहासाचा मह वाचा ट पा होता. 
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  प ह या महायु दानंतर युरोपमधील अनेक देशात लोकशाह या त वास मा यता दे यात 

आली, उदा. फनलँडम ये-साव क ौढ मतािधकार, रिशयाम ये केरे क या नेतृ वात उदारमतवाद  

लोकशाह , लेनींन या नतेृ वात सा यवाद  शासन, टनम ये ी-पु षांना मतदानाचा अिधकार, 

अमे रकेची 19 वी घटना दु ती, इ याद .  

 भारताला सन 1947 ला वातं य िमळाल.े यानतंर भारताचे एक िल खत सं वधान तयार 

कर यात आले, यालाच भारतीय लोकां या अिधकारांचे िल खत द तऐवज हटले जाते.जगात अिधक 

लोकसं या असलेले लोकशाह  रा  हणून भारताचा उ लेख कर यात आला.उदा. सांसद य शासन प दती, 

संघरा य प दती, सं वधानीक तावना, मुलभूत अिधकार, मागदशक त वे, घटना मक उपायांचा 

अिधकार, इ याद  त वे भारतीय लोकशाह  िनमाण कर यास कारणीभूत ठरत.ेआिशया, आ का खंडातून 

मु  झाले या अनेक देशांनी लोकशाह  वीकारली.परंतु काह  काळातच या रा ांम ये हुकूमशाह  

था पत झाली, उदा.पा क तान, ीलंका.जगात या 12 रा ांपैक  192 देशांत लोकशाह  शासन प दती 

वीकृत केली आहे. 

लोकशाह या यशाकर ता आव यक घटक : 

  लोकशाह या यश-अपयशासाठ  जनतेन ेकाह  घटकांचा अवलंब क नलोकशाह ला जीवंत 

ठेव यास सहकाय केले पा हजे.लोकशाह त िश णाला मह व आहे.कारण िश णामुळे जनतेला आपले 

अिधकार, कत याची जाणीव होते.यो य ितिनधी िनवडून दे यास व यो य शासन िनमाण कर यास 

औपचार क व अनौपचार क अशा दो ह  प दतीचे िश ण देणे आव यक आहे.जनतेम ये ामा णकता, 

पर पर सहकाय, भाविनकता, रा ेम, इ याद  गुण असेल तरच अिधकार व कत याचे जा णवपूवक पालन 

होते. ो. हान शॉ हणतो क , “लोकशाह त ामा णकपणा व ित ेबाबतची उंच भावना असली पा हजे.”2 

वरोधी प  स ाधार  प ा या येय-धोरणावर टका, चचा करते आ ण रा ीय वकासासाठ  यो य िनणय 
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घे यास स ाधा याला भाग पाडतात. कोण याह  देशाची रा यघटनाह  िल खत असो क  अिल खत असो, 

मा  येक रा यघटनेत मुलभूत अिधकारांचा केवळ उ लेख करणे श य नाह  तर या मुलभतू 

अिधकारांना याय संर ण असले पा हजे. या देशा या रा यघटनते मुलभूत अिधकारांची हमी दली जात 

असेल, याच देशात लोकशाह  यश वी होवू शकते.मु ण, लेखन, भाषण वातं य, सघंटना, वतमानप ,े 

ऑनलाईन मा यमे, इ याद ं दारे लोकमत िनमाण केले जाते.ह  मा यमे लोकशाह ला मजबूत कर यास 

मदत करते. 

  महा मा गांधीजींचे व न होते क , ‘खे याचा वकास तर देशाचा वकास’, या त वानुसार 

स ेम ये खे यांचा वाटा असला पा हजे. यासाठ  ािमण तरावर, ामपंचायत, पंचायत सिमती, ज हा 

प रषद, यांसार या थािनक वरा य सं थांची िनिमती क न स ेचे वक करण केले पा हजे. 

जनसहभाग हा लोकशाह चा मु य आधार आहे.राजक य प , दबाव गट, सामा जक संघटना, इ याद ं दारे 

लोकांम ये राजक य जागतृी िनमाण केली जाते. हणजेच ाचाराला बळ  न पडता यो य ितिनधी व 

खंबीर नेतृ व करणारे ितिनधी जनते दारे िनवडून दले जातात. 

 

 

रा ीय वकासात लोकशाह ची भूिमका : 

 जगातील बहुसं य देशांनी लोकशाह ला लोक य मानले आहे. वातं य, समता, बंधुता, 

स ेचे वक करण, लोकक याणकार  शासन, य वादाची ित ा व शांततेला थान, इ याद  

लोकशाह ची वैिश ये असली तर  हुकूमशाह पे ा लोकशाह म ये लोकां या अिधकारांना थान दले जाते. 

लोकशाह  रा ाम ये सामा जक, आिथक, राजक य वषमता न  क न समानता था पत केली 

जाते.लोकशाह  ह  लोक हतासाठ  काय करणार  शासनप दती आहे. यामुळे नाग रकां या य म वाचा 

वकास होतो.लोक आप या इ छेनुसार ितिनधी िनवडून देतात, मा  लोकां या इ छेनुसार ितिनधींना 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 468 

शासन कारभार करणे आव यक असते.परंत ु ितिनधी आपली हुकूमशाह  िनमाण कर त असेल तर या 

ितिनधींना पदमु  कर याचा अिधकार जनतेला आहे. जबाबदार शासन प दतीमुळे येक ितिनधी  

आप या कायाचा लेखाजोखा जनतेला देतो. लोकां या इ छेचीकदर रा यक यानी करावी.स या या 

थतीत िनवडणूक त जातीय आधारावर केल े जाणारे राजकारण रा ात िभ नता िनमाण 

करते.लोकशाह म ये जातीय राजकारणाला थान न देता आप या रा ा वषयी ेमभावना तयार केली 

जाते.लोकशाह त रा ीय भावना, दा, उपासना, वचार, अिभ य , इ याद चंा वचार केला जातो. थम 

ा स या लोकांचे ितथ या शासना ती ेम न हते, परंतु े च ांतीनंतर लोकांम ये रा ीय वाची भावना 

िनमाण झाली. 

 लोकशाह  हणजे जातं ीय शासन, लोकांचे शासन होय. लोकां या इ छेनुसार िनमाण 

झाले या शासन यव थेत बदल कर यासाठ  कठ ण माग वीकार याची गरज नसते.शासक य बदल हा 

िनवडणूक या मा यमातून, शांतते या मागाने था पत केला जातो.लोकशाह त बहुमताचे शासन 

अस यामुळे रा ाम ये थरता असते.बहुमताचे सरकार लोकांनी िन त कायकाळासाठ  िनमाण 

के यामुळे शासक य योजनांची अंमलबजावणी यो य प दतीने व शांततेने होऊ शकते. जथे अ प मताचे 

कंवा हुकूमशाह चे शासन असते, ितथे थरता नसते. थरता असणा या देशांचे भ वत य काशात आहे, 

असे हणता येईल.लोकशाह म ये लोकां या सहभागाला वाव असते.िनवडणूक, अिधवेशने, राजक य प , 

संघटना, दबावगट, इ याद  मा यमां दारे लोकशासन कायात सहभागी होते.जनतेला आपल े , सम या 

सरकारसमोर मांड याचा अिधकार िमळतो.सावभौम स ा ह  जनतेकडे अस यामुळे जनभागीदार म ये ी-

पु ष अशा कोण याह  आधारावर भेदभाव के या जात नाह .जनसहभागामुळे यापक रा ह त व सामा जक 

हत साधता येते.हुकूमशाह म ये जनतेला सहभागी हो याची संधी नसते व आपले मत सु दा सादर करता 

येत नाह . 
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 या माणे रा वाद िनमाण कर यासाठ  य ंम ये समान भाषा, ढ -परंपरा, समान धम, 

लोकांची समान मानिसकता, रा ीयता, रा ेम व आ मयता इ याद ंची गरज असते, याच माणे 

लोकशाह म ये आदश नाग रकांचे उ म चा र य, नैितकता, सहनशीलता, सहकाय वृ ी, इ याद  गुणां दारे 

लोकशाह चा वकास गतीने होतो. ाचार, वाथ पणा, अंध व ास, अिश तपणा, य पूजा, इ याद  

दोष देशातून न  करता येतो.लोकशाह  शासन यव थेत य वा या ित ेला थान अस यामुळे 

देशाची ित ा कायम असते.राजेशाह म ये राजाची िनवड वंशपरंपरे या आधारावर केली जाते, पण 

लोकशाह म ये बहुमत ा  राजक य प  स ेवर येतो.यामुळे रा ीय वकासाचे काय गतीने होते.काह  

देशांत याय यव था आहे.परंतु देशा या वकासात लोकशाह  अ ेसर कर यासाठ  वतं  यायपािलका 

असली पा हजे. हणजे यायदानाचे काय समानते या आधारावर क न िन:प  यायदान लोकशाह तच 

िनमाण करता येते. 

 

 

 

िन कष : 

 हुकूमशाह  शासनापे ा लोकशाह  शासन े  आहे.कारण लोकशाह  देशात जबाबदार शासन 

यव था िनमाण करते.कोण याह  देशात यु द व संघष, आ मण न करता शांतता, एकते या मागान े

रा ीय, आंतररा ीय , सम या सोड व यास लोकशाह चा माग मह वाचा ठरतो. हणजे आप या देशाचे 

भ वत य आपणच घडव ूशकतो, अशी भावना लोकशाह त िनमाण केली जाते.लोकांवर आधारलेली यव था 

हणजे लोकशाह  होय. लोकशाह म ये लोकश ला अिधक मह व असते.लोकश  वाढली तर लोकशाह  

बलशाह  होते. हणून इतर शासन प दतीपे ा लोकशाह  शासन रा वकासा या ने मह वाचे आहे. 
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समारोप : 

 आजचे जग लोकशाह  व सा यवाद  अशा दोन गटांम ये वभागले आहे. वत:चे वच व 

िनमाण कर यासाठ  या गटात व वध कारची पधा सु  असते. बदल या प र थतीनुसार लोकशाह ची 

वाटचाल वेगवेग या दशेने वळतांना दसते.लोकशाह त काह  दोष असले तर  देशात शांतता, सु यव था, 

कायदा कायम ठेव यास लोकशाह चा मागच वकारणे यो य आहे. 
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सा ह य आ ण संगीत यांचा पर परसंबंध 
ा. फु ल वलासराव काळे, सगंीत वभाग, यशवतं महा व ालय, वधा, 

 

तावना : सा ह य आ ण संगीत यांचा अन यसाधारण संबधं आहे. समाजाम ये चालत आले या सव 
चािलर ती, था परंपरा माडंणारा हणजे थोड यात सा ह य हा समाजाचा आरसा  आहे. संगीत कला हणज े
सा ह य कलते येणा या सव गो ींची भाविनक अिभ य  होय. ाचीन काळापासून आजपयत मानव 
कोण या ना कोण या मागाने अिभ य  हो यासाठ  य शील आहे. भाषा ज मापूव  टा या वाजवणे, पश-ु
प ांचे आवाज काढणे, एका व तूने दसु या व तूवर आघात करणे अशा अनेक गो ीं या सहा याने मानव 
अिभ य  होत होता. यानंतर भाषा तयार झाली. लेखनकला अ त वात आली. वेगवेग या िलपी प ती 
तयार झा या. सा ह य िनमाण झाल.े याच सा ह याला यात असणा या सांगीितक गुणधमामळेु सगंीता या 
मा यमातून अिभ य  क न याचा ग भ प रणाम समाजावर होतो याची िचती मानवाला आली. 
मानवा या जीवनात लयब ता असणे अ यंत आव यक आहे. लयब ता ह सांगीितक सं ा आहे. या 
सं ेचा अथ असा क  एका विश  लयीत / चालीत, वरात जीवन यतीत करणे. लय / लयत व / 
लया मकता हणज े या विश  गो ीला (सजीव तसचे अ त वात असले या येक गो ीला) ा  होणारा 
आकार होय. लयीमुळे सुबकता ा  होते. सा ह य, िच ण, िश प, संगीत कंवा संपूण लिलत कलांम ये लय 
/ लयत व असणे अ यंत आव यक आहे. यात लय नसेल तर कोणताह  रस न उ प न झा यामळेु ती 
गो  िनरस भासते. सा ह य आ ण संगीत या दोह म ये असललेा लयब तेचा गुणधम समान आहे. तुत 
शोधिनबंधाम ये सा ह य आ ण सगंीत याचंा पर परसबंंध स व तर पाहणार आहोत.   



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 472 

 
सा ह य : सा ह याची सवसाम य प तीने या या करावयाची झा यास ती पुढ ल माणे करता येईल- 
मानवाचे जीवन, िच ण, ववरण, याभोवती घडणा या घटना अशा अनेक गो ींची भा षक प तीने होणार  
मांडणी हणजे सा ह य होय. मानवी जीवनाम ये येणा या भाव-भावना, अ या म अशा व वध अंगणी 
घड वलेल ेसजनशील, वैचा रक, क पना मक, वा तव अशा िभ न-िभ न तरांवरचे सवागीण, स यक दशन 
सा ह यातून वाचकांस ितत होते. “Literature, in its broadest sense, is any written work. Etymologically, 
the term derives from Latin litaritura / litteratura “writing formed with letters,” although some definitions 
include spoken or sung texts. More restrictively, it is writing that possesses literary merit. Literature can be 
classified according to whether it is fiction or non-fiction and whether it is poetry or prose. It can be further 
distinguished according to major forms such as the novel, short story or drama, and works are often 
categorized according to historical periods or their adherence to certain aesthetic features or expectations 

(genre).”1 कोण याह  सा ह याम ये ग -प  रचना आ ण यांचे अनेक कार अस याचे दसून येते. 
सा ह याम ये लेखन मह वाचे आहे. “कोण याह  लेखन प र थतीत ितचा खास वशेष अिधक खोलवर या 
पातळ वर अवतरत असतो.”2 सव थम शार रक हालचाली तसचे व वध मागाचा उपयोग क न मानव 
आपापसात संभाषण करत असे. कालातंराने वकास होत गेला आ ण भाषेची िनिमती झाली. पुढे अजनू 
वकास झा यानंतर बोली हणून असणा या या भाषलेा िल खत व पात मांड यासाठ  िलपी प ती तयार 
झाली आ ण सा ह याची िनिमती झाली. 
 
सगंीत : संगीत हणजे समाजा या आ मक भाव-भावना अिभ य  करणारे भावी साधन होय. संगीता या 
मा यमातून अ या म, आरो य, व ान, मनोरंजन तसेच सामा जक एकता अशा अनेक गो ी मानवाला 
सा य करता येतात. संगीत हे चराचरात वसलेल ेआहे. लय आ ण वर हे सगंीताचे मु य घटक आहेत. 
यावरच संगीताचा पाया रचला जातो. संगीत हणज ेमानवी देहातून उ प न होणार  अ यंत भावी कला 
आहे. लयत व आ ण वरत व यांच ेदशन संपणू हांडाम य ेहोते. दवसाचे हर, धबध या या आवाज, 
प ांचे आवाज, ना याचें तसेच दयाचे ठोके, र ािभसरणाची या अशी अनेक लयत व आ ण वरत व 
उदाहरणे दैनं दन जीवनात पाहायला िमळतात. “प.ं अहोबल के अनुसार - गीतं वा द  नृ यानाम यं 
संगीतमु यते.”3 गायन, वादन आ ण नृ य ित ह  कलां या समूहाला िमळून संगीत असे हणतात. ाचीन 
काळापासून अ त वात असले या या संगीताम य े ा य क आ ण सै ांितक ान असलेल े अनेक 
सांगीितक सा ह य / थं याचे अनेक पुराव े सापडतात. संगीत वण के यामळेु आजार बरे होतात. 
आ या मक वकास हो यासाठ  संगीत मह वपूण भूिमका बजावते. सवसामा य यवहारांम ये सु ा 
सांगीितक गुणधम असललेी लय अ यंत आव यक आहे. येक सजीव विश  लयीत, चालीत, वरात 
दनचया यितत कर त असतो. दोन सजीवांम ये असलेले सु यव थत लयत व हे यो य यवहार,सभंाषण 
घडवते. पण जर यांम ये लयत व साधता आले नाह  तर भांडण, तंटे उ प न होतात. यामळेु वरत व 
आ ण लयत व याचंा संगीताम ये तसेच दैनं दन जीवनात असलेले मह व दसून येते. 
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सा ह य आ ण सगंीत यांचा पर परसबंधं: या माणे सा ह याम ये आधी भाषचेा वकास झाला, लखेनकला 
वकिसत झाली आ ण वगेवेग या िलपी प ती वकिसत झा या, याच माणे संगीताम ये सु ा आधी 
गायन, वादन, नृ य या कला वकिसत झा या आ ण मग यांची िलपी प ती वकिसत होत गेली, शा  
वकिसत होत गेले. थोड यात सांगायचे झाले तर कोणतीह  कला आधी अ त वात येते आ ण यानंतर 
यांचे सा ह य, शा  बनत.े  

सा ह य आ ण संगीत यांच ेजवळचे नाते दश व यासाठ  लिलत कला या घटकाचा अ यास करणे गरजचेे 
आहे. ‘लिलत’ या श दाचा अथ संुदरता असा होतो. याच प तीने लिलत कला या सुंदरतेची अिभ य  
करणा या कला होत. “लिलत कला हणजे भावना य  व उ पत कर याक रता वतं पणे व वचारपूवक, 
तालब , गती कंवा वनी कंवा िनयमब  आकृती काढ याचे िनयम पाळून केलेली आ ण य  
उपयोगाची ी न ठेवता केवळ िचरकािलक िनरपे  आनंद पु कळांना ा  क न दे यासाठ  अिधकािधक 
उ म केललेी, मनु याची उ म कृती होय.”4या लिलत कलामं ये पाच कलाचंा समावेश दसून येतो, या 
कलांपासनू उ प न होणा या स दयाचा प रणाम मानवी मनावर अ यंत खोलवर होतो आ ण िचरकाल 
टकतो. या पाच लिलत कला पुढ ल माण:े- १)संगीत २)सा ह य ३)वा तु ४)िच  ५)िश प इ याद . या 
कलांम ये संगीत आ ण सा ह य यांचा समावेश वशषे आहे. संगीताचा इतर येक कलशेी घिन  असा 
संबंध आहे. तर सु ा संगीत ह  कला इतर लिलत कलां या तुलनेत सव े  ठरते. इतर लिलत कलानंा 
कोण या ना कोण या साधनांची, मा यमाचंी आव यकता असते. “शोपेन होवर का कहना है - केवल संगीत 
ह ऐसी कला है जो ोतओंसे सीधा संबंध राखती है. इसे कसी भी म यम क आव यकता नह  होती.”5 
लिलत कलांमधील िच ण, वा तु, िश प या कलांमधनू जे भाव य  होत नाह त ते सा ह यातून होतात. 
सा ह य कललेा सु ा मयादा आहेत. सव भाव-भावना पोहच व यासाठ  सा ह याला जथे मयादा येतात 
ितथून पुढे संगीत कला कायरत होते. सगंीत ह अमतू अशी कला आहे. सा ह यातील कलाकृतीला 
ो यांपयत पोहच व यासाठ  याित भाव-भावना अिभ य  कर यासाठ  सगंीत ह  सव े  कला आहे. 

सा ह य आ ण संगीत यांम ये समान असणारा असणारा गुण हणजे यांम ये असणार  
लया मकता.कोण याह  कलेला िनरस हो यापासून वाचवायचे असले तर यात लया मकता असणे अ यतं 
आव यक आहे. अ र, श द, ओळ, ग -प  या सवाम ये वर, लय, लयत व, लया मकता असण े
आव यक आहे. हेच वरत व, लयत व हणज ेसगंीताचा ाणत व आहे. “Music arises when irregular 

sounds are made regular indiscriminate sounds periodic.”6 हणजे सांगीितक वनी हा िन य आ ण 
सु यव थत असतो. सगंीताम ये कानाला ऐकू येणारा सांगीितक वनी हणज े तुी होय. अशा २२ तुी 
संगीतात आहेत. तुीला आईचा तर लयीला प याचा दजा संगीतात दे यात येतो. याव न संगीत आ ण 
सा ह य कंवा इतर कोणतीह  लिलत कलामं ये लयत व अ यंत मह वपणू आहे. सा ह यातील ग -प  
अिधक प रणामकारक हो यासाठ  कंवा ो यांपयत पोहच व यासाठ  संगीत कलेची जोड असले तर ते 
सांगीितक सा ह य लोकमनावर अिधरा य गाज वणारे ठरते. भाषा-सा ह य याला ांतवार रचना या ीने 
पा ह यास मयादा येतात. येक रा याची भाषा-सा ह य हे सवसाधारणपणे या या रा या या भाषमे ये 
असते. पण यावळे  सा ह य संगीताम ये ब  होते ते हा या पर ांतीय सा ह याचा अथ जर  कळाला नाह  
तर  या सा ह यातील रसा मकता संगीत कला ो यां या अंतमनापयत पो च वते. अथ न समजणारे 
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सा ह याचा गाभा सगंीतातून अिभ य  होतो आ ण या या उलट ांतीय भाषा-सा ह य आ ण संगीत यां या 
िमलाफातून तयार झालेली कलाकृती अजरामर होऊन मानवी मनावर रा य करते. संतांचे सा ह य, 
सा ह यातील ग -प  प  यांना सांगीितक जोड िमळणे अ यंत आव यक आहे. ह  गो  संताना मा हती 
होती. याच कारणामुळे सतंांनी, समाजसुधारकानंी सा ह याला गेय व प दले हणजचे समाजाम ये 
सवसामा यांना एक त कर यासाठ , समाजसुधारणे या ीन े सा ह य आ ण संगीत यांची सांगड घालून 
जनजागतृी कर याचे काय यश वीपण ेपार पाडले. संतसा ह य, क तन, अभगं, भजन, सा ह यातील ग -प  
हे सव यां यात असले या लया मकता या सागंीितक गुणामळेु अजरामर होतात. हणजेच सा ह याची 
प रणामकारकता वृ ंगत क न जनसामा यापयत पोहचवून िचरकाल मरणात ठेव यासाठ  सगंीत ह  कला 
आ यंितक मह वाची भिूमका बजावत असते. वा गेयकार ह संक पना संगीताम ये ाचीन काळापासनू 
अ त वात आहे. “ ीपाद बंडोपा याय के अनुसार वा गेयकार का अथ है वाक अथात प  और गेय अथात 
वर. इन दोनो श दो का संयु  प ह वा गेयकार है.”7 सांगीितक वर, लय आ ण सा ह य याचंा अ यास 

असणारा य  हणजे वा गयेकार होय. वा गेयकाराला श द, सा ह य, याकरण, अलंकार, छंद, रस, भाव 
तसेच संगीत कलतेील गायन, वादन, नृ य, लय, वर, ताल, कला अशा कारे सा ह यक आ ण सागंीितक 
दो ह  गो ीचंा अ यास असणे आव यक आहे. याव न सा ह य आ ण सगंीत यांचा असलेला घिन  संबधं 
दसून येतो. 
 
िन कष : 
 सा ह य आ ण सगंीत यांम ये लया मकता हा गुणधम आहे. 
 सा ह य प रणामकारक हो यासाठ  संगीत मह वाची भिूमका बजावते. 
 सा ह य आ ण सगंीत यांचा घिन  संबंध आहे. 
 सा ह याला समाजापयत पोहचवून जनजागतृी कर यासाठ  संतांनी, समाजसधुारकांनी यां या 

सा ह याला गेय / सांगीितक प दले आहे. 
 वा गेयकार ह सकं पना सा ह य आ ण सगंीत यांम ये सम वय साधते. 
 सा ह य आ ण सगंीत यांचा िमलाप जनसामा यां या िचरकाल मरणात राहतो. 
 

सदंभ : 
8. Introduction to Literature pdf by Dench Jamie, Lumen learning and IVY tech College, 2015, page no. 1 

9. रानडे अशोक, सगंीत वचार, पोपुलर काशन, मुंबई, २००९, पृ  . १५१ 
10. कुमार अशोक, संगीत र ावली, अिभषेक प लकेशन, चंड गड, २०१८, पृ  . २ 

11. पुरो हत बळ, हंदु थानी सगंीत प ती मुलत व ेआ ण िस ांत, वजय काशन, नागपूर, २००४, पृ  . 
३ 

12. वसंत, संगीत वशारद, संगीत कायालय, हाथरस, २०१०, पृ  . ५६० 
13. Kumar Raj, History and Cultural series, Essays on Indian Music, Discovery Publishing House, New 
Delhi, 2003, page no. 22 

14. कुमार अशोक, संगीत र ावली, अिभषेक प लकेशन, चंड गड, २०१८, पृ  . २९९ 
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भारता या वकासात सहकार  चळवळ चे योगदान 

डॉ. याम सोमवंशी 
महा मा फुले महा व ालय, भातकुली ज. अमरावती 

ईमेल आय. ड . – somwanshishyam38@gmail.com 
 

तावना :- 

"भारतातील सहकार  चळवळ ह  जगातील सवात मोठ  सहकार  चळवळ असनू देशातील एकूण 
ामीण भागातील ९९% खे यांपयत सहकार  चळवळ पोहचली आहे. वशषे पाहता जगातील वकसीत देश 

असो क  वकसनशील असो. अशा सव देशाम ये सहकार  चळवळ ची भूिमका मह वाची आहे. वकसीत 
देशाचे रा ीय उ प न जा त असल ेतर  समाजाम ये आिथक वषमता दसून येते (गर ब आ ण ीमतं) 
आ ण हणून आिथक या दबुल घटक य ंना सहा य कर या या ीन ेसहकार  सं था ितथे उपयु  
ठरत आहे. तसेच वकसनशील देशातील लोकाच ेउ प न कमी असते बचतीच े माण अ प असते यामळेु 
या देशात भांडवलाची मो या माणात िनम ती होऊ शकत नाह . यामळेु देशातील आिथक वकासाची गती 

अपे ेएवढ  ठेवता येत नाह  अशा ा मह वा या सम यांवर शेती मात कर याचा एक मह वाचा माग 
हणून सहकार सं था ठरतात आ ण हा माग आप या देशाने वकारला आहे.  

शेती या ीने आिथक िनयोजन  :- 

भारतातील ६८% जनता ह  ामीण भागात असनू यांचा मु य यवसाय हा शेती आहे अशा ा 
ामीण भागातील शेतीवर िनयोज अवलबंून असणा या शेतकर  आ ण आिथक या दबुल घटक य ं या 
वकासासाठ , ामीण भागा या वकासासाठ  सहकाराचा अवलबं के याने देशा या वकासाला जलद गतीने 
चालना िमळेल हा ीकोन समोर ठेवून ामीण भागात सहकार  चळवळ चा वकास, झाला पा हजे ा ीन े
आप या देशात आिथक वकासाचे एक साधन हणून सहकार  चळवळ ला मह वाचे थान ा  झाल ेआहे. 
भारत सरकारने वातं यो र काळात हणजे िनयोजना या काळात भारतीय अथ यव थेत सहकार  
चळवळ या वकासास ाधा य दल े यामळेु ितला एक वतं  अस े मह व ा  झाले आ ण भारतीय 
रा यघटने या मागदशक त वां या बेचाळ सा या आ ण छेचाळ सा या कलमात असे नमदू कर यात आल े
क , ामीण भागात वैय क कंवा सहकार  सं था या साहा याने कुट र उ ोग वाढ साठ  शासनाने य  
करावा आ ण समाजातील दबुल घटकां या वशेष हणजे अनुसूिचत जाती जमाती इ याद या आिथक 
िन ेची जोपासना कर याकर ता शासनाने य  करावा घटने या या मागदशक त वा या पा भूमीवर वचार 
करता सहकार  हे सामा जक, आिथक वकास व समाजीक याय था पत कर याचे एक साधन आहे आ ण 
यानुसार देशातील आिथक या दबुल घटक य या शतेक या या ामीण भागा या वकासासाठ  

िनयोजनब  प तीने सहकार  सं था जोमाने काय कर त आहे. 

महारा ातील सहकार  चळवळ :- 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 477 

भारतातील सहकार  चळवळ म ये महारा ाचा अ यंत मह वाचा सहभाग आहे. महारा ात सहकार  
चळवळ 80 वषापासुन अ त वात आहे. भारतीय सहकार  चळवळ ला यो य दशा दे याचे मोलाचे काय 
महारा ाने केलेले आहे असे हट यास अितशो  ठरणार नाह . महारा ात सहकार  चळवळ चा वकास 
घडवुन आण यासाठ  वैकंुठलाल मेहता, डॉ. धंनजयराव गाडगीळ, प ी वखे पाट ल, व ठलदास ठाकरसी, 
आर. जी. सरै या, वामनराव वद, डॉ. ड . जी. कव, ता यासाहेब केळकर यां या सार या समाज सधुारक 
गतीशील उ ोगपित आ ण यापार  य च े समथ नेतृ व सहकार  चळवळ स लाभले यां या य ातुन 

अहमदनगर ज ात वरानगर, लोणी येथील सहकार े ातील देशातील प हला साखर कारखाना 1948 साली 
काढ याचे ये महारा  रा यास िमळाले. 

भारताचे नवीन आिथक धोरण :- 
भारताचे न वन आिथक धोरणाचा अवलंब के या पासनूम ये १९९१ पासनू जागतीक करण, उदार करण, 

खाजगीकरणा या आथ क धोरण पा भूमीवर व वध े ात वदेशी य  गुंतवणूक ला वाव दला आहे या 
य  थेट परक य गुंतवणकू मुळे सहकार े ावर उ ोगावर काह  चांगले आ ण काह  वाईट प रणाम सु ा 

दसून येताहेत परंतु स या या खु या अथ यव थेम ये सहकार  सं थचेी गरज ह  अ यंत मह वाची आहे 
अलीकड या काळात जागतीक आिथक पेच संगाला तोड दे याची ताकद सहकार  सं थेम ये आहे ती स म 
आ ण टकाऊ आहे. 

सहकार चळ वळ चे लाभ :- 
कमी याजाने कज परुवठा : 

पूव  कज पुरवठा सावकार करत असत. यां या याजाचा दर 25 ट के पासून से 100 ट के पयत 
होता, यामळेु होतकर  कजबाजार  राहत, आज सहकार  पतसं थेमाफत कजवाटप केले जाते. या याजाचा 
दर 12 ते 14 ट के आहे. यामळेु शेतक यांची आिथक पळवणकू थांब यास मदत झाली.  
आधुिनक प दतीने शेती : 

आधुिनक बी-बीयाणे, अवजारे, तं ान, इ. सहकार  सं थामाफत शतेक यांना िमळतात. शेतमालाला 
यो य भाव िमळतो. याचंा माल सरकार वकत घेते. षेतमाल साठव याची सहकार  सोय आहे. यामळेु 
मालाची नासधूस होत नाह . पूव  बैलजोड  नस याने शेत-नांगरणी थांबत होती. आता शेतक यांना आधुिनक 
प दतीने शतेी करता येते.  

 
ामीण नेतृ वात वाढ : 

महारा ा या कानाकोप यात सहकार  साखर कारखाने, सुतिगर या पसर या आहेत. या लोकाशाह या 
त वावर आधार त आहे "एक य  एक मत" या त वामुळे ामीण नेतृ वात वाढ झाली आहे.  
अ प उ प न गटातील लोकांना मदत : 

कज उपल ध झाले आहे. यामळेु जमीन घेणे, घर बांधणे, जोडधंदे करणे, आधुिनक यं सामु ीचा 
वापर करणे श य झाल ेआहे. शेतक यांना िमळणा या या आिथक मदतीमळेु शेतक यां या वकसात हातभार 
लागला.  
रोजगार त वाढ : 
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सहकार  सं था या िनिमतीमुळे आजूबाजू या प रसरातील लोकांना रोजगार उपल ध झाला. यामळेु 
बेकार  कमी होऊन अनेकांचे आिथक  सटु यास मदत झाली. यामळेु ामीण भागातील लोक 
यावसाया या अवतीभोवती रहायला लागले.  
लोकां या गणुव ेत वाढ : 

सहकार  सं थामुळे शेतक यांना िश ण िमळायला लागले. यामळेु यां यात चागं या सवयी आ ण 
चांग या गुणाचंी जोपासना हो यास मदत झाली. अनाठायी खचाला आळा बसला. लोकांम य े बचतीची 
सहकायाची भावना वाढ स लागली. 
अ नधा याची नासाठ  थांबली : 

धा य ठेव यासाठ  गोदामाचंी सोय झाली. फळे साठ व यासाठ  शीतगहेृ िनमाण झाली. खरेद  - 
व  यो य माणात झाली वाहतूक यव थेत वाढ झाली. यामळेु पवू  अ नधा याची होणार  नासाड  
थांबली उदा. दधु बारा तासात वकण आव यक असते. मा  आता सहकार  दु ध सं थातून विश  

ये या ारे ते साठवून वकते जाते. 
 

सहकार  चळवळ या सम या : 
१. सहकार  चळवळ त उ फूत पुढाकाराचा अभाव दसून येतो. 

२. मोठया माणात असलेली िनर र जनता मूलभूत सहकार  त वाबाबत अ ानी अस याचे आढळते.  
३. थकबाक  वसुलीचा  ह  एक मोठ  व गंभीर सम या आहे. यामळेु अनेक ाथिमक पतसं था धो यात 

आ या आहेत. 

४. सहकार  े ासाठ  ामा णक, िन ावंत व सामा जक जाणीव असलले े बनराज कय नेतृ व आढळत नाह . 
५.  सहकार  चळवळ म ये िशखर व संघ सं था या 'पालक सं था' आहेत सद य सं थां या वकासाची सपंणू 

जबाबदार  या िशखर व सघं सं थाकडे असते, पण य ात या सं था आप या सद य सं थां या आिथक 
हताकडे दलु  करतांना आढळून येतात. 

६.  अकाय म यव थापन अस यामळेु ब याच वेळा अ य  व कायवाह यां याकडे अिधकाराचे क करण होते.  
७. अपुरे भाडंवल सहकार े ातील एक मोठ  सम या आहे यामळेु काह  सहकार  सं था आिथक या दबुल 

बन या आहेत. 
८. सदोष कज यवहारचे माण जा त अस यामुळे कजाचा दु पयोग व थकबाक चे  िनमाण होतात.  
९. हे सहकार  चळवळ अयश वी हो या या कारणांम य े सदोश देखरेख व िनयं ण- यव था हे एक कारण 

मह वाचे ठरते. 

िन कष :- 
 

आप या देशाम ये सहकार  चळवळ ची भूमीका ह  अ यंत मह वाची असून देशा या वकासा या 
ीने काय कर त आहे. आ ण ामीण भागा या वकासासाठ  आिथक या दबुल घटकां या उ पादनात 

वाढ साठ  मह वाची भिूमका बजावत असतांना आज या 6 आधुिनक जागितक करणा या थतीत सहकार  
सं थेसमोर अनेक आ हाने िनमाण झाली असली तर  ितला चांगले भ वत य असनू जागितक करणा या 
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आ हानाचा मुकाबला क न उपल ध सधंीचा लाभ घेऊन आपले मह वाचे उ  पार पाडतील आ ण देशात 
आिथक व सामाजीक वकासात मह वाची भिूमका बजावतील यात तीळ मा  शंका नाह .  
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Hkkjrkrhy nkfjnz; fuewZyu 

izk-MkW-efu"kdqekj dkf’kukFk dk;jdj 

vFkZ’kkL= foHkkx izeq[k 

dyk okf.kT; efgyk egkfo|ky;]cYykjiwj 
 

lkjka'k 
nkfjnz;kph leL;k gh ,d izeq[k o frrdhp xaHkhjrsus fparu djk;yk yko.kkjh leL;k vkgs- Hkkjrkr nkfjnz;kpk iz’u gk 
lkrR;kus fparspk o fparukpk fo"k; jkfgyk vkgs- xsY;k nksu o"kkZrhy dksfOgM 19 ;k egkekjheqGs rj nkfjnz;pk iz’u gk 
vk.k[khup xaHkhj >kyk vlwu ;k egkekjhP;k dkGkr nkfjnz; js"ks[kkyhy yksdkaP;k la[;sr vankts 150&199 feyh;u 
yksdkaph vf/kdph Hkj iM.;kpk vuqeku vkgs- nkfjnz; gh v’kh voLFkk vkgs] T;k voLFksr cgqla[; yksdkauk vkiY;k 
vé]oL=]fuokjk ;klkj[;k thouko’;d xjtklq/nk iw.kZ djrk ;sr ukgh- nkfjnz; gsp nkfjnz;kps dkj.k o ifj.kke vlY;keqGs 
,[kkn;k lektkP;k o ns’kkP;k okV;kyk vkysys nkfjnz; gs ,[kk|k nq"VpØkizek.ks vlrs- nkfjnz; gh ,d vkfFkZd o lkekftd 
?kVuk vlwu frpk fo"kers’kh laca/k vlysyk fnlwu ;srks- nkfjnz;kpk ekuokP;k vkjksX;koj] dk;Z{kersoj] mRikndrsoj o 
i;kZ;kus mRiékoj foifjr ifj.kke gksrks- R;keqGs nkfjnz;kps fuewyZu gh vfuok;Zrk cuyh vkgs- nkfjnz; fueZwyukP;k lanHkkZrhy 
iz;RukaeqGsp 1993&94 rs 2011&12 ;k dkGkr Hkkjrkrhy nkfjnz;kps izek.k gs 45-3 VDD;kao:u 21-9 VDD;kaoj vkys 
vkgs- ;kr xzkeh.k Hkkxkrhy nkfjnz;kps izek.k 50-1 VDD;kao:u 25-7 rj 'kgjh Hkkxkrhy 31-8 o:u 13-7 VDD;kai;Zar 
?kVys vkgs- rsaMwydj lferhP;k vanktkuqlkj Hkkjrkr 1993 rs 2004 ;k dkGkr nkfjnz;kpk nj gk 17-89 VDD;kai;Zar rj 
2004 rs 2011 ;k dkGkr 41-13 VDD;kai;Zr deh >kyk- SDG India Index Baseline Report 2018 izek.ks lu 
2011 e/;s Hkkjrkph 21-92 VDds yksdla[;k gh nkfjnz; js”ks[kkyh gksrh- izLrqr 'kks/kfuca/kkr Hkkjrkrhy nkfjnz;kph fLFkrh] 
dksjksuk egkekjhpk nkfjnz;koj gks.kkjk ifj.kke vkf.k nkfjnz; fuewZyu dk;ZØe ;kckcr v/;;u dj.;kr vkys vkgs- 
fctlaKk % nkfjnz;] fo"kerk] dksfOgM 19 egkekjh] nq"VpØ] nkfjnz; fueZwyu 
 
izLrkouk % 
vkt txkyk T;k vusd leL;kauh =Lr dsys vkgs R;kr nkfjnz;kph leL;k gh izeq[k leL;k vkgs- Hkkjr lq/nk ;kiklwu 
vfyIr ukgh- vxnh izkfpu dkGkiklwu vkrki;Zar Hkkjrkr nkfjnz;kps vfLrRo lkrR;kus vuqHkoys xsys vkgs- nkfjnz; gh v’kh 
voLFkk vkgs dh] T;k voLFksr ekuokyk vkiY;k vR;ko’;d xjtk Hkkxfo.ks lq/nk dfB.kizk; gksÅu clrs- izfrO;Drh 
mRié][kpZ o jkg.kheku gs nkfjnz;kps funsZ’kd ?kVd vkgsr- ^^ T;k voLFksr lektkrhy dkgh ?kVdkauk 
vé]oL=]fuokjk]f’k{k.k]vkjksX; ;klkj[;k thouko’;d oLrw feGfo.ks v’kD; gksrs rh voLFkk nkfjnz;kph vlrs-** 
Hkkjrh; fu;kstu eaMGkus 6 O;k iapokf"kZd ;kstukdkGkr nkfjnz;kph O;k[;k djrkauk EgVys vkgs dh] T;k O;Drhl xzkeh.k 
Hkkxkr izfrfnu izfrek.klh fdeku 2400 m”ekad vkf.k 'kgjh Hkkxkr izfrfnu izfrek.klh fdeku 2100 m"ekad izkIr gksr 
ukgh rh O;Drh nkfjnz;kr vkgs vls letkos- 
izfl/n Hkkjrh; vFkZrK MkW-veR;Z lsu ;kaP;kers ^^ ,[kk|k O;Drhyk R;kus tksiklysY;k ewY;kaizek.ks txrk u ;s.ks Eg.kts 
nkfjnz; gks;-**  
tkxfrd c¡dsP;k fud"kkizek.ks ^^izfrO;Drh izfrfnu ,d MkWyjis{kk deh mRié izkIr dj.kkÚ;k O;Drhl nkfjnz;js”ks[kkyhy 
O;Drh letkos-** 
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,dw.kp lqfLFkrhiklwu iw.kZi.ks oafpr vl.;kph fLFkrh Eg.kts nkfjnz; gks;- nkfjnz; gs dks.kR;kgh ns’kkP;k izxrhyk ekjdp 
vlrs- nkfjnz;kr f[krir iMysyh turk gh lq[k o lek/kku ;kiklwu oafpr vlrs-^^ T;k lektkrhy cgqla[; lnL; gs 
xjhc o n;uh; voLFksr vlrkr rks lekt laié o vkuanh vlwp 'kdr ukgh-**¼vWMe fLeFk 1776½  nkfjnz; vkf.k 
fo"kerk ;kapk vfr’k; toGpk laca/k vlwu orZeku dkGkr fo”kersr ok< gksr vlY;kps fnlwu ;srs- ,dk vH;klkuqlkj 
txkrhy 80 VDds yksdla[;k gh v’kk ns’kkr okLrO;kyk vkgs ftFks mRiékrhy fo"kerk Qkj vf/kd vkgs- txkrhy 
vfrxjhc v’kk 40 VDds yksdkaP;k okV;kyk tkxfrd mRiékpk dsoG 5 VDds fgLlk vlwu vfrJhear v’kk dsoG 20 
VDds yksdkadMs tkxfrd mRiékpk 75 VDds okVk dsafnzr >kyk vkgs- 
la’kks/ku i/nrh % 
izLrqr 'kks/kfuca/kkr Hkkjrkrhy nkfjnz; vkf.k nkfjnz; fueZwyu dk;ZØe ;kfo"k;h ppkZ dsyh vlwu gk 'kks/kfuca/k nq̧ ;e 
ekfgrhoj vk/kkfjr vkgs- fo"k;k’kh lacaf/kr nq¸;e lk/kulkeqxzh gh fofo/k ekxkZus feGfoyh vkgs- ;ke/;s vkfFkZd ikg.kh 
vgoky]fj>oZ c¡dspk vgoky]furh vk;ksxkpk vgoky] osclkbZV ojhy fofo/k ys[k] lanHkZxazFk] ekflds] fu;rdkfyds 
bR;knhapk mi;ksx dsysyk vkgs- 
Hkkjrkrhy nkfjnz;kps ekiu o nkfjnz;kph js"kk % 
Lokra™;iwoZ dkGkr MkW-nknkHkkbZ ukSjksth ;kauh vkiY;k ”Poverty and Un-British Rule in India” ;k iqLrdkr 
1867&68 P;k fdaerhaP;k vk/kkjs nkfjnz; js"ksckcrpk izkFkfed vankt O;Dr dsyk- LFkykarfjr dqyhalkBh R;kaP;k 
izoklknjE;ku vko’;d vkgkjkP;k [kpkZoj vk/kkfjr gk vankt gksrk]T;kr 16 :i;s rs 35 :i;s izfrO;Drh izfro"kZ gs 
[kpkZps izek.k y{kkr ?ksrys gksrs- 1938 e/;s iafMr tokgjyky usg: ;kaP;k v/;{krs[kkyhy jk"Vªh; fu;kstu lferhus 15 rs 
20 :-izfrO;Drh izfrefguk gs izek.k Bjfoys- Hkkjrkr izFker% 1979 e/;s VkLd QklZP;k f’kQkj’khuqlkj ^ fdeku xjtk 
vkf.k izHkkoh miHkksX; ekx.kh* ;koj vk/kkfjr ^nkfjnz; js"kk* gh ladYiuk ekaM.;kr vkyh- VkLd QkslZ }kjk o;]fyax vkf.k 
dk;Z ;k vk/kkjkoj 'kgjh o xzkeh.k HkkxklkBh vko’;d vlysY;k m"ekadkckcr rKkaP;k ekxZn’kukuqlkj izek.k fuf’pr d:u 
nkfjnz; js"ks[kkyhy yksdkaps izek.k Bjfoys tkrs- ;kuqlkj xzkeh.k Hkkxkdfjrk 2400 rj 'kgjh Hkkxkdfjrk 2100 m"ekadkps 
izek.k fuf’pr dsys vlwu ;k is{kk deh m"ekad izkIr dj.kkÚ;kapk lekos’k nkfjnz; js"ks[kkyhy xVkr dsyk tkrks- 
^tkxfrd cgqvk;keh nkfjnz; funsZ’kkad*(Global Multidimentional Poverty Index)  uqlkj Hkkjrkpk R;k pkj ns’kkae/;s 
lekos’k dsyk tkrks T;k ns’kkuh MPI ps ewqY; v/;kZoj vk.kys vkgs- lu 2006 rs 2016 ;k dkyko/khr Hkkjrkr 
cgqvk;keh xfjc yksdkaP;k la[;sr y{k.kh; ?kV >kyh- xsY;k ngk o”kkZP;k dkGkr vankts 273 feyh;u yksd ;k xfjchrwu 
oj vkys vkgsr- txkrY;k toGikl 100 ns’kkae/;s MPI P;k vk/kkjs nkfjnz;kps eki.k dsys tkrs- f’k{k.k]vkjksX; vkf.k 
jkg.kheku ;k rhu vk;kekaP;k varxZr 'kkys; f’k{k.k] eqykaph uksan.kh] ckye`R;w] iks"k.k] fot] fi.;kps ik.kh] LoPNrk] 
fuokjk] Lo;aikdkdfjrk ba/ku] ekyeÙkk v’kk ngk funsZ’kdkaP;k vk/kkjs MPI ps ekiu dsys tkrs- GMPI 2020  
vgokykuqlkj txkrhy 107 ns’kke/;s Hkkjr gk 0-123 ;k MPI xq.kkadklg 62 O;k Øekadkoj gksrk- Hkkjrkrhy 27-9 
VDds yksdla[;k gh cgqvk;keh nkfjnz;kr vlysyh fnlwu vkyh- T;kiSdh 36-8 VDds gh xzkeh.k rj 9-2 VDds gh 'kgjh 
yksdla[;k vkgs- vFkkZrp Hkkjrkrhy fofo/k jkT;kae/;s ;kckcr cjhp fofo/krk fnlwu ;srs- 
Hkkjrkr fu;kstu vk;ksxkP;k ¼vkrk furh vk;ksx½ ek/;ekrwu nkfjnz;fo”k;d vkdMsokjh tkghj dsyh tkrs- lu 2011&12 
djhrk fu;kstu vk;ksxkus rsaMwydj nkfjnz; js"ksoj vk/kkfjr xfjchph vkdMsokjh tqyS 2013 e/;s tkghj dsyh vkgs-  
Hkkjrkrhy nkfjnz;kckcrpk vankt osGksosGh xBhr dsysY;k vH;kl lferhauh@vk;ksxkauh osGksosGh tkghj dsyk vkgs- 
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Hkkjrkrhy nkfjnz;kph izo~`Ùkh % 
Hkkjrkrhy nkfjnz;kps izek.k deh dj.;klkBh iapokf"kZd ;kstukae/;s fofo/k dk;ZØe jkcfo.;kr vkys rFkkih vtwugh 
Hkkjrkrhy nkfjnz;kps izek.k cjsp vkgs- 

rkfydk Ø-1 
Hkkjrkrhy nkfjnz;kps izek.k ¼rsaMwydj i/nrh izek.ks½ 

o"kZ 
nkfjnz;kps izek.k % xjhckaph la[;k yk[kkr 

xzkeh.k % ‘kgjh % ,dw.k % xzkeh.k ‘kgjh ,dw.k 

1993&94 50-1 31-8 45-3 3289-6 746-5 4036-1 

2004&05 41-8 25-7 37-2 3266-6 807-6 4074-2 

2009&10 33-8 20-9 29-8 2782-1 764-7 3546-8 

2011&12 25-7 13-7 21-9 2166-6 531-2 2697-8 

 
L=ksr % furh vk;ksx 
rkfydso:u vls fnlwu ;srs dh] xsY;k dkgh n’kdkae/;s Hkkjrkrhy nkfjnz;kP;k izek.kkr ?kV gksr vkgs- 1993&94 ;k 
o”kkZr Hkkjrkrhy nkfjnz;kps izek.k 45-3 VDds gksr rs 2011&12 e/;s 21-9 VDD;kai;Zar deh >kysys vkgs- rsaMwydj 
i/nrhizek.ks 1993&94 rs 2011&12 ;k dkGkr nkfjnz;kr ?kV gks.;kps izek.k gs izfro”kZ 1-3 VDds vls jkfgys vkgs- 
dksfOgM 19 egkekjh o nkfjnz;krhy ok< %  
dksfOgM 19 ;k tkxfrd egkekjhpk laiw.kZ txkcjkscjp Hkkjrh; vFkZO;oLFksojgh ifj.kke tk.kow ykxyk vkgs- ;k egkekjhP;k 
dkGkr dsY;k xsysY;k VkGscanheqGs ekx.kh vHkkoh vusd m|ksx]O;olk;]O;kikj can iMys-ifj.kker% vusdkapk jkstxkj 
fgjkoyk xsyk- jkstxkjkvHkkoh miklekjhph osG vusdkaoj vkyh- csjkstxkjhP;k izek.kkr i;kZ;kus xfjckaP;k la[;srgh eksB;k 
izek.kkr ok<>kyh- T;k GDPrhy njok<heqGs nkfjnz;kP;k izek.kkr ?kV >kyh R;kp nkfjnz;kr dksjksukeqGs ok<>kY;kps fnlwu 
;srs-  vesfjdsrhy I;w fjlpZ lasVjus izdkf’kr dsysY;k vgokykr vls EgVys vkgs dh] dksjksuk egkekjheqGs Hkkjrkrhy 
toGikl 3 dksVh 20 yk[k yksd gs e/;eoxhZ;krwu ckgsj Qsdys xsys vkgs- toGikl 7 dksVh 50 yk[kkus xfjckaP;k 
la[;sr ok<>kY;kpsgh ;k vgokykr EgVys vkgs-  
iapokf"kZd ;kstukae/;s nkfjnz; fueZwyukps iz;Ru % 
nkfjnz; fuewZyu gk izR;sdp iapokf”kZd ;kstuspk Hkkx jkfgyk vkgs- Hkkjrkrhy nkfjnz;kckcr xaHkhji.ks fopkj djk;yk 1960 
&61 P;k lqekjkl lq:okr >kyh- pkSF;k iapokf"kZd ;kstusr tyn vkfFkZd fodkl vkf.k lkekftd U;k;koj Hkj nsrkauk 
^xjhch gVko* ph ?kks”k.kk ns.;kr vkyh- ikpO;k ;kstusr ^fdeku xjtk dk;ZØe* jkcfo.;kr vkyk- ;kr xfjckaP;k fdeku 
xjtk fuf’pr d:u ns’kkrhy nkfjnz; fuewZyukpk Bksl iz;Ru dj.;kr vkyk- lgkO;k ;kstusr rj nkfjnz; fuewZyu gk 
;kstuspk eq[; xkHkkp gksrk- yksdkaps thoueku mapko.kkjs vusd dk;ZØe ;k ;kstukdkGkr jkcfo.;kr vkys- mRié o laiÙkh 
;krhy o`/nhcjkscjp R;kP;k leku forj.kkojgh y{k dsafnzr dj.;kr vkys- gs loZ dk;ZØe lkrO;k ;kstusrgh lq: Bso.;kr 
vkys- ;k dkGkr NREP,RLEGP,IRDP lkj[;k dk;ZØekaP;k ek/;ekrwu jkstxkj fufeZrh dj.;kr vkyh- vkBO;k 
;kstusr tokgj jkstxkj ;kstuk]iariz/kku jkstxkj ;kstuk ;klkj[;k ;kstukaP;k ek/;ekrwu jkstxkj fufeZrh o i;kZ;kus nkfjnz; 
fuewZyukoj Hkj ns.;kr vkyk- iq<sgh 12 iapokf"kZd ;kstusi;aZar v’kkp fofo/k dk;ZØekaP;k ek/;ekrwu jkstxkj 
fufeZrh]thoueku mapko.ks]nkfjnz;kps izek.k deh dj.ks ;kn"̀Vhus iz;Ru dj.;kr vkys- 
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Hkkjrkrhy nkfjnz; fuewZyu dk;ZØe % 
Hkkjrkrhy nkfjnz; fuewZyukP;k lanHkkZr osGksoGh osxosxG;k ;kstuk vaeykr vk.kwu nkfjnz;kph rhozrk deh dj.;kpk iz;Ru 
lkrR;kus >kyk vkgs- l/;k jk"Vªh; xzkeh.k thouksérh vfHk;ku],dkfRed xzkeh.k fodkl dk;ZØe rlsp egkRek xka/kh xzkeh.k 
jkstxkj geh ;kstuk vknh ;kstukalg toGikl 18 ljdkjh ;kstuk dk;kZfUor vkgsr- nkfjnz; fuewZyu] mithfodsph lk/kus 
rlsp fdeku osru vl.kkÚ;kauk jkstxkj la/kh miyC/k d:u ns.ks gh R;kaph izeq[k mfí"V;s vkgsr- ;k ;kstuk nkfjnz; 
fuewZyukP;k dk;ZØek’kh izR;{k vizR;{ki.ks lacaf/kr vkgsr- 
1½ e-xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj geh ;kstuk % 
2 Qscqzokjh 2006 iklwu gh ;kstuk laiw.kZ ns’kkdfjrk ykxw dj.;kr vkyh- laiw.kZ  o"kZHkjkr xzkeh.k Hkkxkr vdq’ky Jfedkauk 
fdeku 100 fnolkP;k jkstxkjhph geh  nsÅu R;kaph Ø;’kDrh ok<fo.ks gk ;k ;kstuspk eq[; mís’k vkgs- ;krwu yksdkaps 
jkg.kheku lq/kkj.;kl rlsp xjhc o Jhear ;krhy njh deh dj.;kl enr gksbZy gh vis{kk vkgs- ;k ;kstusP;k ek/;ekrwu 
vusdkaP;k gkrkyk jkstxkj feGkyk vkgs- ;k ;kstusarxZr  2016&17 e/;s 58063 dksVh :i;s rj 2017&18 e/;s 
64280 dksVh :i;s [kpZ >kys-;ke/;s etqjhoj >kysY;k [kpkZps izek.k vf/kd vkgs- 
2½ fnun;ky vaR;ksn; ;kstuk& jk"Vªh; xzkeh.k thouksérh vfHk;ku  
gh ;kstuk Eg.kts 1999 e/;s lq: dj.;kr vkysY;k Lo.kZt;arh jkstxkj ;kstusps cnyysys :i vkgs- lu 2011 e/;s 
Lo.kZt;arh jkstxkj ;kstusps ^jk"Vªh; xzkeh.k thouksérh* vls ukedj.k dj.;kr vkys- iq<s ;kps fnun;ky vaR;ksn; ;kstusr 
foyhuhdj.k dj.;kr vkys- xfjckauk dkS’kY;fo"k;d izf’k{k.k nsÅu ‘'ksrh {ks=krhy xjhc JfedkaP;k dk;Z{kersr ok< dj.ks 
o R;kauk vFkkZatukph la/kh miyC/k d:u ns.ks gk ;k ;kstuspk mís’k vkgs- 
3½ fnun;ky vaR;ksn; ;kstuk& jk"Vªh; 'kgjh thouksérh vfHk;ku % 
24 lIVsacj 2013 jksth loZ ftYg;kP;k eq[;ky;h vkf.k 2011 P;k tux.kusizek.ks 1 yk[k fdaok R;kis{kk vf/kd 
yksdla[;k vlysY;k loZ 'kgjke/;s gh ;kstuk ykxw dj.;kr vkyh- 1997 lkyh lq: >kysyh dsanzljdkj iqjLd`r 
Lo.kZt;arh 'kgjh jkstxkj ;kstuk ;k ;kstusr foyhu dj.;kr ;sÅu fnun;ky vaR;ksn; ;kstuk& jk"Vªh; 'kgjh thouksérh 
vfHk;kuvls ukedj.k dj.;kr vkys- izkeq[;kus 'kgjh Hkkxkrhy csjktxkj ;qodkauk Lo;ajkstxkjkP;k la/kh miyC/k d:u ns.ks 
gk ;k ;kstuspk eq[; mís’k vkgs- 
4½ iz/kkuea=h vkokl ;kstuk %  
dsanzljdkj}kjk 22 twu 2015 jksth gh ;kstuk lq: dj.;kr vkyh- ;k ;kstuspk eq[; mís’k Eg.kts 2022 i;Zar izR;sd 
O;Drhyk R;kps Lor%ps ?kj miyC/k d:u ns.ks gk vkgs- vkfFkZdn`"V;k dedqor vkf.k e/;eoxhZ; rlsp T;kaP;kdMs Lor%ps 
?kj ukgh v’kkauk ;k ;kstuspk Qk;nk gks.kkj vkgs- ;k ;kstusvarxZr toGikl 20 n’ky{k LoLr ?kjkaP;k fufeZrhps y{k vkgs- 
;k ;kstusvarxZr 9 twu 2021 jksth 112-4 y{k ?kjkaP;k fufeZrhyk eatqjh fnyh vlwu ;kiSdh 82-5 y{k ?kjkaP;k fufeZrhyk 
izR;{k lq:okr dj.;kph r;kjh dj.;kr  vkyh vkgs- PMAY(G) ;kstusarxZr xzkeh.k Hkkxkr 2016&17 rs 2018&19 
;k o"kkZae/;s 327552 ?kjkaps cka/kdke dj.;kr vkys- T;kdfjrk ,dw.k 556-38 dksVh :i;kapk [kpZ >kyk- 2019&20 ;k 
vkfFkZd o"kkZr 3400 dksVh :i;s [kpZ d:u 2 yk[k ?kjkaP;k fufeZrhps y{; gksrs- 
5½ jk"Vªh; lkekftd lgk¸; dk;ZØe % 
15 vkWxLV 1995 yk jk"Vªh; lkekftd lgk¸;rk dk;ZØekph lq:okr dj.;kr vkyh- ;k dk;ZØekarxZr xjhckadfjrk 
lkekftd lgk¸;rk dj.;klkBh ,d jk"Vªh; /kksj.k Bjfo.;kr vkys- dasnzljdkj iqjLdr̀ ;k ;kstusr lkekftd isU’kuP;k 
Lo:ikr o`/n]fo/kok]fnO;kax O;Drhl vkfFkZd lgk¸;rk iznku dsyh tkrs- orZekukr ;k dk;ZØekar bafnjk xka/kh jk"Vªh; 
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o`/nkoLFkk isa’ku ;kstuk] bafnjk xka/kh jk"Vªh; fo/kok ias’ku ;kstuk]bafnjk xka/kh jk"Vªh; fnO;kax isa’ku ;kstuk] jk"Vªh; ikfjokjhd 
ykHk ;kstuk rlsp véiw.kkZ ;kstuk lekfo"V vkgs- 
6½ iz/kkuea=h tu/ku ;kstuk % 
dsanzljdkj iqjLdr̀ gh ;kstuk 28 vkWxLV 2014 iklwu izR;{kkr vkyh- xfjckauk vkfFkZd lgk¸;rk miyC/k d:u ns.;kP;k 
mís’kkus gh ;kstuk lq: dj.;kr vkyh- fnolsafnol ;krhy [kkrs/kkjdkaph la[;k ok<rp vlwu 2015 e/;s 14-72 dksVh 
vlysyh [kkrs/kkjdkaph la[;k vkWxLV 2021 i;ZZr 43-04 dksVh brdh ok<yh vkgs- ;k ;kstuspk efgykauk lokZf/kd ykHk 
feGkyk vlwu 67 VDds tu/ku [kkrs gs xzkeh.k vkf.k v/kZ’kgjh Hkkxkrhy vkgs- fo’ks"k Eg.kts 86 VDds [kkrh gh izR;{kkr 
vktgh pkyw vlwu dksfOgM 19 ykWdMkÅuP;k dkGkr iz/kkuea=h xjhc dY;k.k ;kstusarxZr efgyk [kkrs/kkjdkaP;k [kkR;kae/;s 
30]945 dksVh :- tek dj.;kr vky rj toGkikl 5-1 dksVh [kkrs/kkjdkaP;k [kkR;kae/;s fofo/k ;kstukarxZr ljdkjus 
izR;{k ykHk ifjorhZr dsys vkgsr- ;k ;kstusarxZr 1 yk[k :i;kai;Zar vi?kkr foE;kph lq/nk lqfo/kk vkgs- 
7½ iz/kkuea=h thou T;ksrh foek ;kstuk %  
;k ;kstusyk 9 es 2015 yk lq:okr >kyh- lkekftd lqj{kk ;kstus varxZr ,dk o"kkZdfjrk /kkjdkauk foE;kps lqj{kk dop 
iqjfo.;kP;k mís’kkus gh ;kstuk lq: dj.;kr vkyh vkgs-;k ;kstusr nj o"khZ ikWyhlhps uqruhdj.k djkos ykxrs ;kdfjrk 
foE;kpk gIrk Eg.kwu 330 :- foek/kkjdkP;k c¡d [kkR;krwu dikr dsys tkrs- fo’ks"k Eg.kts ikWyhlh /kkjdkP;k e`R;wuarj 
dqVwackyk ;kpk ykHk feGw 'kdrks- ;kr 2 yk[kki;Zarpk foek ykHk fnyk tkrks- 
8½ iz/kkuea=h lqj{kk foek ;kstuk %  
iz/kkuea=h lqj{kk foek ;kstuk 9 es 2015 iklwu vfLrRokr vkyh vlwu gh ,dizdkjs vi?kkr foek ikWyhlh vkgs- 
vi?kkrkeqGs e`R;w vFkok viaxRo vkY;kl foek jk’khdfjrk  ekx.kh djrk ;srs- 17 rs 70 o"kZ o;ksxVkrhy O;Drh ;kpk 
ykHk ?ksÅ 'kdrkr- ;kdfjrk c¡dsr [kkrs vl.ks vko’;d vkgs- 12 :i;s izrh o"kZ fizeh;e jk’kh foek/kkjdkyk Hkjkoh 
ykxrs- ;k ;kstus varxZr foek/kkjdkl 2 yk[k :i;kai;Zr vi?kkr foE;kpk ykHk feGw 'kdrks rj vkaf’kd :ikus viaxRo 
vkY;kl ¼,d MksGk] gkr fdaok ik; xeoY;kl½ 1 yk[k :i;kai;Zar ykHk fnyk tkrks- gh ;kstuk c¡d [kkR;k’kh tksMysyh 
vlY;keqGs foek/kkjdkP;k c¡d [kkR;krwup foE;kP;k gIR;kph dikr gksr vlrs- 
9½ vVy isU’ku ;kstuk %  
9 es 2015 iklwu lq: dj.;kr vkysY;k ;k ;kstus varxZr 1000 :i;kaiklwu rj 5000 :i;kai;Zr isU’ku feGw ‘kdrs- 
Hkkjrkrhy vla?kVhr {ks=krhy Jfedkadfjrk  vVy isU’ku ;kstuk vlwu o;kP;k 60 o"kkZauarj xzkgdkP;k ;ksxnkukizek.ks 1000 
:i;kaiklwu rs 5000 :i;kai;Zar isU’kuph geh vlrs- 
10½ vaR;ksn; vé ;kstuk % 
dsanz ljdkj}kjs 25 fMlsacj 2000 jksth vaR;ksn; vé ;kstuk lq: dj.;kr vkyh- izkeq[;kus xjhc dqVwafc;kauk rlsp nkfjnz; 
js"ks[kkyhy dqVaqckauk 35 fdykxzWe xgw o rkanwG LoLr njkr miyC/k d:u ns.ks gk ;k ;kstuspk mís’k vkgs- ykHkkFkhZyk 35 
fdyksxWze xgw 2 :i;s izrh fdyksxzWe vkf.k rkanwG 3 :i;s izfrfdyksxzWe njkus miyC/k d:u fnys tkrs- 2003 e/;s ;k 
;kstuspk foLrkj djrkauk fnO;kaxkpk ;kr lekos’k dj.;kr vkyk- fnO;kaxkauk iariz/kku xjhc dY;k.k vé;kstusr vkf.k 
vkRefuHkZj Hkkjr iWdst varxZr izrh O;Drh 5 fdykxzWe vfrfjDr eksQr /kkU; forjhr dj.;kps jkT; ljdkjkauk funsZ’k 
ns.;kr vkys vkgs- 
11½ jk"Vªh; vé lqj{kk vfHk;ku % 
jk"Vªh; fodkl ifj"knsP;k f’kQkj’khizek.ks 2007 e/;s dsanzljdkj iqjLdr̀ jk"Vªh; vé lqj{kk vfHk;ku lq: dj.;kr vkys- ;k 
vfHk;kukpk ifj.kke Eg.kwu xgw]rkanwG MkGhP;k mRiknukr y{k.kh; ok<>kyh- 11 O;k iapokf"kZd ;kstuspk vk<kok ?ksÅu 12 
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O;k ;kstusr xgw]rkanwG]dM/kkU;]HkjM/kkU; fidkapkgh lekos’k dj.;kr vkyk- ;k ;kstusarxZr 'ksrdÚ;kauk fc;k.kkaps forj.k 
dj.ks],dkfRed vénzO; O;oLFkkiu],dkfRed dhM O;oLFkkiu]oS;fDrd 'ksrrGs] iai lap] ikbZi] fofo/k izdkjph d"̀kh 
votkjs vknhadfjrk ljdkjdMwu vuqnku :ikus vkfFkZd enr dsyh tkrs- 
12½ iz/kkuea=h xzke lMd ;kstuk %  
loZ _rwae/;s loZ xkokauk tksM.kkÚ;k ;ksX; jLR;kaph fufeZrh dj.ks ;k eq[; mís’kklg 2000 e/;s iz/kkuea=h xzke lMd ;kstuk 
lq: dj.;kr vkyh- ;k ;kstusyk dsanz ljdkjps 100 VDds foÙkh; lgk¸; gksrs ek= 2015&16 iklwu dsanz o jkT;kP;k 
60@40 VDds ;k foÙkh; HkkxhnkjhP;k vk/kkjs gh ;kstuk jkcfoyh tkr vkgs- fo’ks"k Eg.kts jLR;kaP;k fufeZrhuarj iq<hy ikp 
o"ksZ vfuok;Zi.ks R;kaP;k ns[kHkkyhph laiw.kZ tckcnkjh gh jkT;kaph vkgs- 
13½ Lo.kZ t;arh 'kgjh Lojkstxkj ;kstuk % 
Lokra™;kP;k lqo.kZ egksRlokfufeÙkkus dsanz ljdkjus 1 fMlsacj 1997 jksth ns’kkrhy 'kgjh o v/kZ’kgjh Hkkxkdfjrk gh ;kstuk 
ykxw dsyh- 'kgjh o fue’kgjh {ks=krhy csjkstxkj ;qodkauk Lo;ajkstxkjkP;k la/kh miyC/k d:u ns.;kP;k mís’kkus gh ;kstuk 
fØ;kfUor dj.;kr vkyh- ;k e/;s nkfjnz; js"ks[kkyhy vkf.k T;kaps f’k{k.k 9 O;k oxkZi;Zar >kysys vkgs v’kk 18 rs 45 
o"ksZ o;ksxVkrhy O;Drh ;kpk ykHk ?ksÅ 'kdrkr- dkS’kY; fodkl o izf’k{k.k dk;ZØekP;k vk/kkjs Lo;ajkstxkjkph {kerk 
fodflr dj.;kpk iz;Ru ;k ;kstusP;k ek/;ekrwu dsyk tkrks- 24 lIVsacj 2013 iklwu ;k ;kstusph iqujZjpuk dj.;kr 
vkyh vlwu vkrk jk"Vªh; 'kgjh thouksérh vfHk;ku ;k ukokus gh ;kstuk vksG[kyh tkrs- 
14½ Lo.kZ t;arh xzkeh.k Lojkstxkj ;kstuk %  
xzkeh.k Hkkxkrhy nkfjnz;kr okLrO; dj.kkÚ;kauk Lo;ajkstxkjkph la/kh miyC/k d:u ns.;kP;k mís’kkus 1 ,fizy 1999 yk gh 
;kstuk ykxw dj.;kr vkyh- ;k ;kstusps foÙkh; fu/kkZj.k lq/nk dsanz o jkT;kr 75@25 v’kkp Lo:ikps vkgs- vkj-
jk/kkd̀".ku lferhP;k f’kQkj’khuqlkj 3 twu 2011jksth ;k ;kstusps :ikarj.k jk"Vªh; xzkeh.k thouksérh vfHk;kukr dj.;kr 
vkys- 
15½ iariz/kkuea=h jkstxkj fufeZrh ;kstuk % 
vkWxLV 2008 e/;s dsanz ljdkjP;k lw{e]y?kq o e/;e m|ksx ea=ky;kP;korhus iariz/kkuea=h jkstxkj fufeZrh ;kstuk lq: 
dj.;kr vkyh- xzkeh.k o 'kgjh Hkkxkrhy xjtw yksdkauk rFkk lqf’kf{kr cjkstxkjkauk Lo;ajkstxkjkph la/kh miyC/k d:u 
ns.ks]csjkstxkj ;qodkauk o ikjaikfjd dkjkfxjkauk ,df=r d:u LFkkfu; ikrGhoj Lo;ajkstxkjkph la/kh miyC/k d:u ns.ks rFkk 
xzkeh.k Hkkxkrwu 'kgjkadMs gks.kkjs csjkstxkj ;qodkaps LFkykarj.k Fkkacfo.ks gh ;k ;kstusph izeq[k mfí"V;s vkgsr- 
fu"d"kZ %  
nkfjnz; fuewZyuklanHkkZr izR;{k vizR;{ki.ks lacaf/kr vlysY;k fofo/k ;kstuk dk;kZfUor dsY;k xsY;k gs [kjs vlys rjh ;k 
;kstukae/khy fu/khps xSjO;oLFkkiu] fofo/k jkT;kae/;s gks.kkjs fu/khps vleku okVi] ;kstukafo”k;hP;k ekfgrhpk vHkko vkf.k 
lokZr egÙokps Eg.kts iz’kklukph ;kfo"k;kaph vukLFkk  v’kk fofo/k mf.kokaeqGs ;k ;kstuk visf{kr ;’k izkIr d: 'kdY;k 
ukghr vlsp fnlwu ;srs- brdsp ukgh rj ljdkjh ;kstukae/khy m.khok nwj dj.;klkBh vkf.k xzkeh.k jkstxkjkP;k la/kh miyC/k 
d:u ns.;kcjkscjp efgykaP;k l{kehdj.kklkBh Eg.kwu fo’ks"kRokus lq: dsys xsysys cpr xVklkj[ks mik; lq/nk izHkkoghu 
Bjys vkgs-R;keqGs Hkkjrkrhy nkfjnz; fuewZyuklkBh lkrR;kus iz;Ru gksÅulq/nk nkfjnz;kpk iz’u vktgh ,d fparuh; leL;k 
Eg.kwup mHkk vkgs- Hkkjrkyk 'kk’or fodkl lk/; djko;kpk vlsy rj nkfjnz; fueZwyu dk;ZØekrhy iz’kkldh; nks"k nwj 
djkos ykxrhy- 
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dksGlk [kfut m|ksxkps Hkkjrh; vFkZO;oLFksrhy ;ksxnku 
la’kks/kd fo|kFkhZ 

lkxj 'kadj cj’ksV~Vhokj 
vkpk;Z inoh] vejkorh fo|kihB 

izk- MkW- djeflax jk- jktiwr 
vFkZ’kkL= foHkkx izeq[k 

¼vkpk;Z inoh ekxZn’kZd½  

yksdekU; fVGd egkfo|ky;] o.kh 
izLrkouk %  

Hkkjr gk txkrhy frljh eksBh vFkZO;OkLFkk vkgs] {ks=QGkP;k n`"Vhus Hkkjr ns’kkpk txkr 7 ok Øekad vlwu yksdla[;sr 2 
jk Øekad ykxrks- Hkkjrkr dsoG 2-4 {ks=QGkr txke/khy 17 VDds yksdla[;k jkgrs- R;keqGs ok<R;k yksdla[;scjkscjp 
ÅtkZ lk/kukaph vkf.k [kfutkaph ekx.kh lw/nk mRRkjksRRkj ok<r vkgs- Hkkjr gk —“khiz/kku ns’k vlyk rjh] vkt Hkkjrkr 
vkS|ksfxdhdj.kkyk osx vkyk vkgs- R;kcjkscjp [kfutlaink vkf.k ÅtkZlk/kukapkgh izHkko Hkkjrh; vFkZO;oLFksr fnlw ykxyk 
vkgs-  
[kfut lalk/kuke/;s v’kh 'kDrh vkgs dh] ftP;kewGs dks.krkgh ns’k vkS|ksfxdj.kkP;k okVsoj tyn xrhus izxrh d: 
‘kdrks] i.k T;k ns’kktoG [kfutkps eqcyd lkBs miyC/k jkgr ukgh rs ns’k iq.kZr% nqlÚ;k ns’kkoj fuHkZj jkgrkr- vkf.k 
fons’kkrwu [kfut laink vk;kr djrkr- yksg[kfut vkf.k dksGlk vls [kfut vkgs T;koj baXyaMus vkS|ksfxd Økarh ?kMowu 
vk.kyh vkf.k txke/;s vkS|ksfxdhdj.kkyk Lkq:okr >kyh- Eg.ktsp dks.kR;kgh ns’kkP;k vFkZO;oLFksr dksGlk vkf.k yks[kaM gs 
R;k ns’kkP;k m|ksx O;oLFksps vk/kkj LraHk ekuys tkrs- ckdh [kfut tls eWxuht] rkacs] lhlk] tLr] fVu] fudsy] dksckYV] 
lYQj] isVªksfy;e] Fksfj;e] ;qjsfu;e bR;knh- [kfuts lq/nk jk"Vªfodklkdfjrk egRoiw.kZ vkgsr- lksus] pkanh] fgÚ;klkj[;k lè/n 
eqY;oku /kkrw [kfutkiklwu feGork ;srkr- [kfut lkekU;r% vfLFkj vlrkr- vkf.k ,dnk okij >kY;kuarj iqUgk R;k 
[kfutkauk iwuZthfor djrk ;sr ukgh- 
Hkkjrklkj[;k fo’kky yksdla[;k vl.kkÚ;k ns’kkr dksGlk gs [kfut vkS|ksfxd n`"VÓkk egRoiw.kZ vls [kfut vlwu Hkkjrkr 
Ik;kZIr ek=k e/;s miyC/k vkgs- dksGlk cgqeq[kh [kfut vkgs- T;kr jlk;u] foLQksVd] jax] moZjd] b=] IykLVhd bR;knh 
fofHkUUk ?kVd vk<Grkr- vkf.k fofHkUUk xSl] fotfufeZrh ifjorhZr djrk ;srs- rlsp ba/kuklkBh ?kjke/;s lq/nk rks okijyk 
tkrks- ,UFkslkbZV fcVwfeul vkf.k fyXukbZV gs dksG’;kps izdkj vkgsr- 
Hkkjrkr 1774 iklwu dksGlk mR[kuUkkl lq:okr >kyh Hkkjr txkrhy phu uarj nqljk lokZr eksBk dksGlk mRiknd ns’k 
vlwu 2018 e/;s Hkkjrkus foØeh 805 fe- eSVªhd Vu- dksG’;kps mRiknu dsys gksrs- 
Hkkjrkr toGikl ÅtkZfufeZrhlkBh eksBÓkk izek.kkr dksG’;kpk okij dsyk tkrks- lkscrp ÅtsZph ok<rh ekx.kh y{kkr ?ksrk- 
mPPk izrhpk dksGlk fons’kkrwu vk;kr dsyk tkrks- Eg.ktsp Hkkjr dksGlk mRiknukcjkscjp lokZr eksBk miHkksDrk lq/nk ns’k 
vkgs- vls ;ko:u fnlwu ;srs- Hkkjrkr njo"khZ 30 VDds dksGlk vk;kr dj.;kr ;srks- Hkkjrkrhy vkS|ksfxdhdj.kkeqGs [kqi 

eksBÓkk izek.kkr m|ksxkauk dksGlk ykxrks R;keqGsp Hkkjr Non-Coking coal ph vk;kr njo"khZ djrks- 

Hkkjrkrhy /kuckn 'kgjkr lokZr tkLr dksG’;kps mRiknu gksrs- R;keqGsp ;k 'kgjkyk Coal Capital of India vls 

EgVys tkrs- dksGlk [kku mRiknukoj Hkkjr ljdkjps vf/kdkj vkgs vkf.k ns’kkr CIL (Coal India Limited) P;k 
ek/;ekrwu fofo/k Lrjkr dksGlk mRiknukps (CIL) dke djr vkgs- Hkkjrkr fotsph fufeZrh dj.;klkBh lokZr tkLr 
dksGlk [kfutkpk okij dsY;k tkrks- 
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Hkkjrkr 2019&20 ;k o”kkZr 942-63 fe- esVªhd Vu ,o<k dksGlk miHkksx >kyk- R;ke/khy 72-93 VDds ?kjxqrh 

mRiknuk}kjs vkf.k ckdh vk;kr dsY;k xsyk- CAG P;k vgokykuqlkj ekxP;k n’kdke/;s 5-28 VDds ,o<h miHkksx {kerk 
ok<yh vkgs-  

Hkkjrkr dksG’;kP;k mRiknu dj.;kP;k daiU;ke/;s Coal India] flaxjsuh dksysjht VkVk yksgk o bLikr ftany yksg'kDrh 

caxky] lsEiVk dksy ekbZUl es?kky;] dksy baVsxzsVsM dksy ekbZafuax] fgaMkydks >kj[kaM] LVsV feujYl Corporation 
Indian Iron and Steel Company bR;knh vkgs- >kj[kaM] mfMlk] NRRkhlx<] ia- caxky] e- izns’k] vka/kz izns’k] 
egkjk"Vª] fgekpy izns’k] tEew d’ehj] vklke] mRRkj izns’k] ;k fBdk.kh dksGlk [kk.kh vkgsr- 
la’kks/ku i/nrh % 
izLrqr la’kks/ku ys[k dksGlk [kfut m|ksxkps Hkkjrh; vFkZO;oLFksrhy ;ksxnku ;k fo"k;koj vlwu izLrqr la’kks/ku f}rh; 
laedkoj vk/kkjhr vlwu rks o.kZukRed vkgs- miyC/k ekfgrhps fo’ys"k.k rqyukRed fjR;k d:u fu"d"kZ dk<.;kr vkys 
vkgs- ;k la’kks/kukpk dkyko/kh 2005 rs 2020 vlk 15 o"kkZpk ?ksryk vkgs- T;k lanHkZ lkfgR;kpk okij ys[kklkBh 
dj.;kr vkyk vkgs- R;kph laiw.kZ ekfgrh 'ksoVh lanHkZ xzaFkkr ns.;kr vkyh vkgs- 
mn~ns’k % 
Hkkjrh; vFkZO;oLFksrhy dksGlk [kfutkP;k mRiknu O;oLFkspk vH;kl dj.ks- 
dksGlk [kfutkoj vk/kkjhr m|ksx O;OkLFkspk o jkstxkj vH;kl dj.ks- 
ifjdYiuk % 
Hkkjrh; vFkZO;oLFksr dksGlk [kfutkps ;ksxnku egRoiw.kZ vkgs- 
dksGlk [kfutkph ekx.kh vkf.k miHkksx lrr ok<r vkgs- 
dksGlk [kfutkpk bfrgkl 
lqekjs 3000 o"kkZiwohZ fpuh yksd rkacs vkf.k yksg /kkrw xGfo.;klkBh nxMh dksG’kkpk okij djhr gksrs- lkWykseu jktkP;k 
dkjfdnhZr Eg.khP;k iqLrdkr dksG’kkpk mYYks[k vkgs- R;kosGsl ps lksukj vkf.k yksgkj dksG’kkpk okij djhr gksrs- 
fczVue/khy jkseu yksdkaP;k ?kjkaP;k vo’ks"kkr lq/nk dksG’;kph jk[k lkiMrs- rlsp ekdksZ iksyks ;kauh dksG’;kyk 1298 e/;s 
tG.kkjs [kMd vls EgVys vkgs- 13 O;k 'krdkP;k e/;kr baXyaMe/;s dksG’kkps [kk.kdke eksBÓkk izek.kkr lq: >kys gksrs- 
tsEl okWV ;kauh fjpeaM ¼OgftZfupk½ ;sFks dksG’kkph ifgyh [kk.k lq: >kyh 1793 e/;s vWFkzslkbZyph ifgyh [kk.k Lkq: 
dsyh- 
Hkkjrkr dksG’;kpk okij izkphu dkGkiklwu dj.;kr ;sr vkgs- i.k ;qjksih;kaP;k vkxeukuarjp [kk.kdke vkf.k dksGlk 
O;kikjkph lq:okr >kyh- 1774 lkyh chjHkwe o ikpsr ;k ftYgÓkkr dksGlk izFke lkiMyk 1820 lkyh ifgyh [kk.k 
jkuhxat ¼ia- caxky½ ;sFks lq: >kyh- 1839 lkyh dksG’;kps mRiknu 36 gtkj >kys gksrs-  
Hkkjrkrhy dksGlk mRiknu vkf.k vk;kr [kfutkps 
1854 lkyh iwoZ Hkkjrh; jsYos LFkkiu >kY;kuarj dksG’kkph ekx.kh ok<w ykxyh vkf.k mRiknu ok<ys- iq<s rkx m|ksxkewGs 
dksG’;kP;k ekx.khr ok<>kyh- 1906 lkyh 99 yk[k Vu mRiknu >kys R;kiSdh lokZr tkLr dksGlk 88VDds caxkye/kwu 
fu?kkyk vkti;Zar dksG’;kP;k mRiknukr vkf.k okijkr lrr ok<>kysyh vkiY;kyk fnlwu ;srs] njo"khZ Hkkjrkr 7 dksVh 
Vukgwu tkLr dksGlk mRikfnr gksr vkgs- 

Coal India Limited gh txkrhy vkf.k ns’kkrhy lokZr eksBh dksGlk [kk.k daiuh vkgs- dksGlk mR[kuukps njo"khZ 
eksBÓkk izek.kkoj mRiknu gksr vkgs-  
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Hkkjrh; daiU;k Qkj eksBÓkk izek.kkr FkeZy dksG’kkph vk;kr djrkr tj ns’kkr dksG’;kps mRiknu osxkus ok<Y;kl vkiys 

dksG’;kps voyachRo deh gksow 'kdrs i.k dkgh izek.kkr vkrk vkiys voyachRo deh >kys vkgs- CIL ;k daiuhus 
2015&16 ;k vkfFkZd o"kkZr 536 n’ky{k Vu dksG’;kps mRiknu dsys vkgs- vk/khP;k o"kkZr gs mRiknu 82 n’ky{k Vu 
gksrs- njo"khZ 8-5 VDds njkus dksGlk mRiknukr ok< gksr vkgs- ns’kkarxZr dksGlk mR[kuukr dksy bafM;kpk fgLlk 80 VDds 
vkgs- 2019 Ik;Zar dksy bafM;kpk mRiknu 1 vGh Vuki;Zar us.;kps mn~nh"V vlsy- 
 

Inventory of Geological Resources of Indian Coal (upto a depth of 1,200 meters) as on 01-
Apr-2017 

Category Proved Indicated Inferred Total % Share 
Coking (billion ton) 19 14 2 35 11% 
Non Cooking Including 
Tertiary Coal (billion ton) 

124 125 31 280 89% 

Total (billion ton) 144 139 33 315 100% 
% share 46% 44% 10% 100%  

 

Coking Coal vkf.k Non – Coking Coal v’kk izdkjP;k [kfutkaph Hkkjrh; m|ksxkr ekx.kh vlwu Non-Coking Coal ph 
89 VDds ekx.kh Hkkjrkrhy izeq[k LVhy] yksg iksykn m|ksxkr ekx.kh vkgs rj R;k rqyusr Coking Coal ph ekx.kh deh fnlwu ;srs- 
R;keqGs fons’kkrwu gh ekx.kh vk;krh }kjs iw.kZ dsysyh vkgs- rh vkiY;kyk ojhy dks”Vdk}kjs fnlwu ;sbZy- 

 
Source : “As per the Coal Vision 2030” 

Okjhy vkys[kko:u y{kkr ;srs dh] o"kkZuqo"ksZ dksy [kfutkph ekx.kh lrr ok<r vlwu mRiknukcjkscjp dksG’;kP;k vk;krh e/;s lq/nk ok<>kyh 
vkgs- 
Hkkjrkrhy dksGlk [kfutkps lkBs 
Hkkjrkr [kqi eksBÓkk izek.kkr dksGlk mRiknu {ks= vkj{khr vlwu txke/;s Hkkjr gk poF;k ØekadkPkk dksGlk [kfutkpk lkBk vlysyk ns’k vkgs - 

March 2020 P;k ekfgrhuqlkj Hkkjrkr 344 fcyh;u metric ton (379 million short tons) ,o<k dksG%’;kpk lkBk vkjf{kr 
gksrk- Hkkjrkrhy >kj[kaM] NRRkhlx<] vksfMlk i- caxky] e/;izns’k] rsyax.kk] egkjk"Vª] vka/kzizns’k] fcgkj] mRRkjizns’k] ;k fBdk.kh lokZr tkLr 
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vkjf{kr dksGlk [kfutkpk lkBk vlwu gs {ks= xksaMokuk {ks= Eg.kwu vksG[kY;k tkrs- Hkkjrkr toGikl 90% dksGlk xksaMokuk {ks=kr vkjf{kr 

vlwu ckdh 10% dksGlk r`rh;d {ks=kr miyC/k vkgs vls vk<Gwu ;srs- 
[kkyhy rDR;k}kjs vki.k dksGlk mRiknu {kerk jkT;okj ikgw ‘kdrks- 

vuq- Ø- jkT; dksGlk [kfutkpk lkBk [kk.khpk izdkj 

1 >kj[kaM 85-602 

xksaMokuk {ks= 

2 vksfMlk 84-652 

3 NRRkhlx< 69-432 

4 i- caxky 32-937 

5 e/;izns’k 29-285 

6 rsyax.kk 22-225 

7 Ekgkjk"Vª 12-728 

8 vka/kzizns'k 1]607 

9 fcgkj 2]751 

10 mRRkj izns'k 1]062 

11 es?kky; 0-576 

Rk`rh; {ks= 

12 vklke 0-525 

13 ukxkyWaM 0-446 

14 flDdhe 0-101 

15 v:.kkpy izns'k 0-09 

Source : Coal wikipedia 
dksGlk [kfut m|ksx vkf.k jkstxkj 
Hkkjrkr dksGlk [kk.kdke {ks=kr toGikl 600 dksGlk daiU;k dk;Zjr vkgs vkf.k ;k [kk.khr ns'kHkjkrhy 5 yk[k dkexkj dk;Zjr vkgs- 
R;klkscrp vizR;{ki.ks lq/nk [kqi eksBÓkk izek.kkr mRiknu] forj.k] foiuu vkf.k ifjogu {ks=kr [kqi eksBÓkk izek.kkr jkstxkj vkgsr- ;k lkscrp 
dksGlk [kfutkoj vk/kkfjr vusd m|ksx vkgsr R;kr fotfufeZrh yksg] iksykn m|ksx] LVhy m|ksx] flesaV m|ksx] foVHkV~Vh vkf.k vusd brj 

m|ksxkr dke dj.kkÚ;k dkexkjkaph la[;k Qkj eksBh vlwu CIL Coal India Limited gh daiuh dksGlk mRiknukps dk;Z djhr vkgs- 

Coal India Limited P;k 2020 o"khZP;k vkdMsokjhuqlkj CIL e/;s Hkkjrkr 272445 ,o<s deZpkjh dk;Zjr gksrs vkf.k ,o<Ókk eksBÓkk 

izekukr dkexkjkauk dke ns.kkjh CIL Hkkjrkrhy izeq[k daiuh vkgs-  

Source : https://www.statista.com/statistics/244518/number-of-employees-at-coal-india-limited/ 
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ofjy vkys[kko:u Hkkjrkr dksGlk [k.ku m|ksxkr dke dj.kkÚ;k deZpkÚ;kapk vlwu 2003 iklwu rj 2020 Ik;Zar R;kaph ekfgrh n’kZfo.;kr 
vkyh vkgs- ok<R;k [kktxhdj.kkeqGs fnolsafnol deZpkjh la[;k deh >kY;kps fnlwu ;sr vkgs- 
fu"d"kZ % 
ojhy fo”k;kP;k vH;klko:u vls y{kkr ;srs dh] Hkkjrklkj[;k fodlu’khy vFkZO;oLFksyk fodlhr vFkZO;oLFkk cufo.;klkBh ns’kkrhy 
[kfut lalk/kukph egRoiw.kZ Hkwfedk vlwu] R;kiSdh dksGlk [kfut Hkkjrh; vFkZO;oLFksP;k fodklkps baftu Eg.kwu dk;Zjr vkgs] ns’kkrhy mtkZ 
'kDrh] yksg iksykn m|ksx] fotfufeZrh] LVhy m|ksxkr dksGlk [kfutkps fo’ks"k ;ksxnku vkgs- R;kp cjkscj ns’kkrhy dksGlk m|ksxkP;k vk/kkjkojp 
vusd jkstxkjaph fufeZrh >kyh vlwu R;kr LFkk;h jkstankjh rRokojhy vkf.k vla?kVhr dkexkj eksBÓkk izek.kkr dk;Z djrkauk fnlwu ;sr vkgs- 

Hkkjrh; vFkZO;oLFksrhy dksGlk [kfutkps egRo vuU;lk/kkj.k vlwu Hkkjrh; vFkZO;oLFksrhy dksGlk [kfutkps ;ksxnku Hkfo”;krhy tkxrhd 
lkeF;kZps izfrd ekurk ;sbZy-  
lanHkZ lwph % 
 1½ vkxykos] izfni  % lkekftd la’kks/ku i/nrh- 
 2½ nkrkj] ch- ,u-  % etqjkaps vFkZ’kkL=- 
 3½ dksGacs] jatu % Hkkjrh; vFkZO;oLFkk- 
 4½ jsxs] :ik % [kk.khr dksGlk txkyk oGlk] yksdlRRkk- 
 5½ yksdlRRkk  % ns’kkr dksG’;kps foØeh mRiknu 16 ,fizy 2016- 

 6½ vikaspedia % nxMh dksGlk 

 7½ Wikipedia 
 8½ Coal India limited – panel discussion 
 9½ www.des.com 
 10½ https://www.statista.com 
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दा र याचे मापन आ ण उपाययोजना 

डॉ. िनतीन ानदेव चौधर  

सहायक ा यापक व मुख अथशा  वभाग 

ीमती राधादेवी गोयनका म हला महा व ालय, अकोला 
 

तावना 

भारतात दा र य  ह  मोठ  सामा जक तसेच आिथक वलंत सम या आहे. या सम येचे िनमूलन होणे ह  आज 

काळाची गरज बनली आहे. दा र य आ ण मानवी वकास याम ये य  तसेच अ य  संबंध अस याचे दसून येते. 

यामुळे देशातील सवसाधारण य  हा मानवी वकासापासून व मू यािध त जीवनापासून वंिचत आहे. जे लोक 

आप या दैन दन जीवनात जीवनमानाची कमान पातळ  गाठू शकत नाह  यांना द र  कंवा गर ब संबोधले जाते. पण 

जीवनाची कमान पातळ  कोणती व या कमान पातळ वर जीवन जग यासाठ  दरडोई कती उ प नाची आव यकता 

आहे या संबंधी अनेक त ांम ये एकमत अस याचे दसून येत नाह .  

संशांधनाची उ ये: 

1. दा र य संक पनेचे अ ययन करणे व कारणे शोधणे. 

2. दा र य मापना या व वध सिम यांचा अ यास करण.े 

3. दा र य िनमूलनाक रता उपाययोजना सूच वणे.  

अ ययनाची गृ हतकृ ये: 

1. दा र य देशातील सवात मोठ  सम या आहे. 

2. भारतात ा र या या माणात घट होत आहे. 

3. दा र य मापना या प दतीत काळानुसार बदल झाले आहेत. 

संशोधन प दती: 

तुत संशोधनात तीय त य साम ी या आधारावर शोधिनबंध िलह यात आला आहे. यात संदभ ंथ, संदिभत 

पु तके, शासक य अहवाल, दैिनक व◌ृृ प े, मािसके, इंटरनेट या मा यमातून मा हती संकिलत क न त यांचे व ेषण 

केले आहे. या व ेषणातून संशोधन वषयाचे उ ेश व व प अ यास यात आले आहे. 

दा र य संक पनेचा अथ: 

भारतात दा र या या संदभात या या या कर यात आ या आहेत याम ये य या जीवना या सामा य पातळ  

ऐवजी जीवना या कमान पातळ वर ामु याने भर दे यात आला आहे. हणजेच य चे कमान राहणीमान ल ात 

घेवून यांना कमान गरजह  भाग वता येत नाह त अशा य चा उ लखे दा र य रेषेखाली यतो. 

‘‘दा र य य  अशा आहेत यांचे जीवनमान दरडोई उ प ना या कमी उ प न आहे. यातून कमीत कमी गरजांचा 

उपभोग होतो अशा य  दा र यरेषेखाली येतात.’’ (एम.एल. दंतवाल) 

‘‘जे हा य  आप या सवसामा य गरजा यो य माणात भागऊ शकत नाह त ती थती दा र यपूण थती 

समजावी.’’ (अॅडम मथ) 

भारतातील दा र याची थती: 
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भारतात दा र यरेषेबाबत अ ययन वतं यपूव काळापासून होत आहे. अथशा ाचे भारतीय जनक दादाभाई नौरोजी यांनी 

या या 1901 म ये िल खत ‘‘भारतात दा र य आ ण अन टश राजवट ’’ या पु तकात देशातील दा र याबाबत 

उ लेख केला होता. 1936 म ये रा ीय िनयोजन सिमतीने अ वभा जत भारतातील दा र याबाबत क पना दली होती 

मा  या सिमतीमाफत िमळालेली सां यक य मा हती अिधकृत मानली गेली नाह . वातं यानंतर सु दा भारत सरकारने 

व वध सिम यांची नेमणकु क न देशातील दा र य मोज याचे काय पार पाडले. 

भारतात दा र याचे माण मोज यासाठ  वातं यानंतर दा र य रेषा या संक पनेचा वापर कर यात येतो. ह  दा र य 

रेषा उपभोग खचा या आधारावर ठर वली जाते. दा र य रेषा ठर व यासाठ  एका य मागे एका म ह या या उपभोग 

खचाचा एक यून तर िन त केला जातो. याला मािसक ित य  उपभोग खच (MPCE) असे हटले जाते. MPCE चे 

आकडे िन त कर यासाठ NSSO (National Sample Survey Office) या घरगुती उपभोग खच सव णाची आकडेवार चा 

उपयोग केला जातो. दा र य रेषेखालील लोकसं ये या एकूण लोकसं येतील माणाला दा र य माण Poverty 

Ratioअसे हणतात. 

दा र याचे मापन कर त असताना ामु याने िनरपे  दा र य आ ण सापे  दा र य याम ये मापन केले जाते. सापे  

दा र याचे मापन करताना लोकसं येतील ीमंत व गर ब यांची तुलना क न एक सरासर  काढली जाते. या 

सरासर पे ा कमी उ प न असणाÚया लोकसं येचे माण वचारात घेतले जाते. तर िनरपे  दा र याचे मापन करताना 

कॅलर मू य हे मानक ठर वले आहे. हणजेच िनधा रत कॅलर मू य ा  होत असेल तर ती य  दा र यरेषे या वर 

आहे असे हटले जाते. 

भारतात िनरपे  प दतीने दा र याचे मोजमाप केले जात. वतं यपूव कालाविधत भारतात व वध सिम यां या माफत 

दा र याचे मोजमाप केले गेल.े याम ये दादाभाई नौरोजी यांनी 15 ते 35 पये ितवष, िनयोजन आयोगाने 1938 

म ये 15 ते 20 पये ित म हना तर बा◌ॅ बे लान अतंगत 1944 म ये 75 पये ित वष अशा कारे मापन 

कर यात आले. मा  वातं यानंतर भारतात व वध त य संकलन व मा हती या आधारावर दा र याचे मापन केले गेले. 

1960-61 म ये पी.ड . ओझा यां या कृितदलाने दरडोई खचाचा वचार क न दा र याचे मापन केले. यां या 

मापनानुसार 1960-61 म ये ामीण भागात ये 8 ते 11 व शहर  भागात ये 15 ते 18 ह  पातळ  िनधा रत केली 

गेली. याव न देशात 44 ट के लोकसं या दा र यरेषेखाली असलेली आढळून आली. 

ह .एम. दांडेकर आ ण िनळकंठ रथ यांनी 1960-61 म ये दरडोई खचाचा वचार क न दा र याचे मापन केले. यां या 

मापनानुसार 1960-61 म ये ामीण भागात पये 22.50 व शहर  भागात पये 15 ते 18 ह  पातळ  िनधा रत केली 

गेली. याव न देशात 41 ट के लोकसं या दा र यरेशेखाली असलेली आढळून आली. 

िम हास यांनी दरडोई खचाचाच वचार क न दा र याचे मापन केले. यां या मापनानुसार 1969 म ये देशात 50.6 

ट के लोकसं या दा र यरेशेखाली असलेली आढळून आली. 

पी.के. बधन यांनी यानी खचाची पातळ  वापरतांना महागाई ठर वत असताना शेतमजुरांसाठ या कंमत िनदशांकाचा 

वापर केला. यां यामते, 1968-69 म ये ामीण भागात 44 ट के लोकसं या दा र यरेशेखाली असलेली आढळून 

आली. 
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भारतात दा र याचे मोजमाप कर यासाठ  1979 म ये डॉ. वाय.के. अलघ यां या अ य तेखाली िनयोजन आयोगाने 

एक कृती दल िनमाण केला. या कृती दलाने दा र याचा िनकश हणून दा र याची टोपली ह  संक पना सूच वली होती. 

या टोपलीम ये अ न हा घटक घे यात आला. दोनह  वेळचे अ न न िमळवू न शकनारा गर ब समजावा असे सूच वले. 

भारतात दा र यरेषेची आखणी कर यासाठ  1971 पासून दांडेकर आ ण रथ सिमतीचा उ मांक उपभोग मानकाचा 

आधार घे यात येत होता. मा  िनयोजन आयोगा या 2005 मधील तडुलकर सिमतीने दा र यरेषा िन त कर यासाठ  

राहणीमानाचा वीकार केला. तडुलकर सिमती या उपभोग खच मानकानुसार 2009-10 म ये 29.8 ट के लोकसं या 

दा र य रेषेखाली होती. 

24 मे 2012 रोजी िनयोजन आयोगाने पु हा दा र यरेषेचे अ ययन कर यासाठ  ी. सी. रंगराजन यां या 

अ य तेखाली सिमती ग ठत केली. या सिमतीने 30 जनू 2014 रोजी आपला अहवाल सुपूद केली. या सिमतीने 

दा र यरेषा मापनाम ये अ ना बरोबर िश ण, कपडे, िनवारा आ ण वाहन खच या चार घटकाबरोबरच इतर घटक 

वचारात घेतले आहेत. या रंगराजन सिमतीने दा र यरेषा मापनाक रता एन.एस.एस.ओ. (NSSO) या 68 या स हेचा 

वापर केला आहे व या स हेनुसार MMRP (Modifide Mixed Recall Period) या आधारावर मोजमाप केल ेआहे. 

रंगराजन सिमतीने 2011-12 म ये खचाची पातळ  ामीण भागात 2400 कॅलर  ऐवजी 2155 कॅलर  हा नवीन िनकष 

घेतला आहे. 2155 एवढ  कॅलर  िमळ व यासाठ  554 ., चार आव यक घटकांवर 141 . आ ण इतर घटाकांवर 277 

. मािसक दरडोई खच करावा लागतो. हणजेच ामीण भागात दरडोई 972 . मािसक खच कंवा 32 . ित दन 

खच ह  दा र यरेषा ठर व यात आली आहे. 

तसेच शहर  भागात अ न या घटकासाठ  या सिमतीने 2100 कॅलर  ऐवजी 2090 कॅलर  हा िनकष घेतला आहे. 2090 

कॅलर  िमळ व यासाठ  656 . चार आव यक घटकांवर 407 . आ ण इतर घटकांवर 344 . मािसक दरडोई खच 

करावा लागतो. हणजेच शहर  भागात दरडोई 1407 . मािसक खच कंवा 47 . ित दन खच ह  दा र यरेषा 

ठर व यात आली. 

या िनकषानुसार 2011-12 म ये भारतात एकूण 29.5 ट के दा र य होते तर ामीण भागात 30.9 ट के असून शहर  

भागात 26.4 ट के होते. 

याच माणे महारा ात ामीण भागात 2155 कॅलर  िमळ व यासाठ  1078.34 . मािसक खच येतो तर ामीण 

भागात 2090 कॅलर  िमळ व यासाठ  1560.38 . खच येतो. यानुसार ामीण भागात 22.5 ट के दा र य तर शहर  

भागात 17 ट के दा र यरेषेखाली लोक आहेत. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

भारतातील दा र ाची थती दश वणार  सारणी 
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अ. .
  
- 

आयोग  

 

वष  

 

भारतातील दा र याचे 

ितशत माण 

ामीण शहर  एकूण 

1 

भारतीय िनयोजन आयोग  

1973-74 56.4 49 549 
2 1977-78 53.1 45.2 51.3 
3 1983 45.6 40.8 44.5 
4 1987-88 39.1 38.2 38.9 
5 1993-94 37.3 32.4 36 
6 1999-2000 27.1 23.6 26.1 
7 2004-05 28.3 25.7 27.5 
8 

तडुलकर सिमती या अहवालानुसार 
2004-05 41.8 27.5 37.2 

9 2009-10 33.8 20.9 29.8 
10 2011-12 25.7 13.7 21.9 
11 रंगराजन सिमती या अहवालानुसार 

2009-10 39.6 35.1 38.2 
12 2011-12 30.9 26.4 29.5 

ोत: िनयोजन आयोग अहवाल जून2014 

 

नीित आयोग कायदल: 

दा र याचे मापन हे आजह  सरकार समोरचे मोठे आ हान बनलेले आहे. यासाठ  देशात व वध सिम या, कायदल 

िनमाण झाले. परंतु यावर उपाय शोधता आला नाह . यातच 16 माच 2015 रोजी क  सरकारने दा र याची सुधा रत 

या या िनमाण करण ेआ ण दा र य िनमूलनासाठ  टा क फोसची (Task Force on Elimination of Poverty in India) 

िनिमती केली. याम य े वतः नीती आयोगाचे उपा य  ी. अर वंद पनगा रया या कायदलाचे अ य  होते. या 

कायदलाचे मुख उ  दा र याची काय मक या या करणे, दा र य िनमूलनाचा आराखडा बन वण,े दा र य िनमूलनाचे 

धोरण सूच वणे, दा र य िनमूलनाक रता व वध काय मांची आखणी करणे असे होते.  

या कायदलाने 21 माच 2016 ला Eliminating Poverty- Creating Jobs & Strengthening Social Programe Occasional 

Paper-2  हा अहवाल कािशत केला. या अहवालाने मा  दा र य िनमलूनाक रता कोण याह  िशफारशी सूच व या 

ना हत. रंगराजन सिमती  व तडूलकर सिमती या आकडेवार वर ल त यांवर भा य करताना तुत अहवाला दा र य 

िनमूलनाचे धोरण काय असावे याबाबत मत कट केले. याम ये रोजगार म, शा वत आ ण ित  आिथक वाढ करणे, 

दा र य िनमूलनाचा काय म भावी करणे, कृषी वकास दसुर  ह रत ांती या सारखे उपाय सूच वले होते. 

दा र य िनमूलनाक रता उपाययोजना: 

1.रोजगार िनिमतीवर भर: 

औ ोिगक करणा या िनिमतीमुळे रोजगारा या संधीत वाढ झाली पा हजे. केवळ उपभो य व तंूचे उ पादन करणारे उ ोग 

उ च व म यम वगाला उपयोगात आणता येतील. अशाच व तंूचे उ पादन करतात. दा र य दरू कर यासाठ  मूलभूत 

उ ोगांचा अिधकािधक व तार हावयास पा हजे. म यम उ ोग, कुट र उ ोग, लघु उ ोग, ामो ोग यांना अिधक 

ो साहन दे याचे धोरण आखून कमान कौश य यवसायिभमुख असावेत असे उपाया मक रोजगार िनमाण करणे व 

दा र यता न  करण.े 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 501 

2. ामीण भागात उ ोगधंदे सु  करण:े 

व वध शहरांम ये होणारे लोकसं येचे कं◌े करण व रत थोप वले गेले पा हजे. ामीण भागातच नवीन उ ोग थापले 

तर ामीण भागातील नाग रकांचे थलांतर थांब वता येईल. 

3. वतरणा मक याय: 

दरडोई उ प नात वाढ झाली हणजे दा र याची सम या कमी झाली असे नाह . भारत अ नधा या या उ पादनात 

वयंपूण झाला तर ह  भूकबळ  सम या संपली नाह . यां या बरोबर उ पादनात वाढ झाली पा हजे. उ पा दत व तू, 

धन, वकासाचे फायदे समाजातील सवात खाल या तरापयत हणजे तळागळापयत पोहचणे आव यक आहे. दा र याचे 

िनमूलन कर यासाठ  वतरणा मक याय हा आधार असणारे धोरण वकारणे आ ण आमलात आणणे आव यक आहे. 

4. ामीण भागात शेतीसाठ  नवीन सु वधांची मा हती देणे.: 

लहानशेतक यांपयत  िसंचनसोई व खते, बी- बयाणांचा पुरवठा होईल याची द ता घेणे, अशा शेतक यांची उ पादन 

साठवण, वतरण वषयक यव था करणे.  

5. का या धनाची समा ी: 

कर चुकवेगीर  व गैर हशोबी मालम ा तसेच उ ोगपती, यापार , उ च पद थ यावसाियक इ याद  कडून  व 

गैरफायदेिशर यांचा पैसा वापरला जातो. तोच जर पैसा रोखी या व पात दशिनक झाला तर यां या िमळणारा कर 

हा दा र या या िनमूलन काय मा उपयोगी ठरतो मग का या धनाची समा ी होण ेआव यक आहे. 

6.योजनांची यश वी र या अंमलबजावणी: 

दा र य िनमूलना या व वध योजना यश वी हो यासाठ  यांचे वक करण होणे आव यक आहे. दा र यरेषेत येणारे 

कोण अशा मा णक त वानुसार गरजूवंत य ला विभ न शासक य योजनांचा लाभ झा यावर न क च दा र य 

िनमूलन होवू शकते. 

7.पैशा या व पात यो य वेतन: 

शेतमजुर, वेठ बगार ामीण भागात गुरे राखणे, लाकुडफाटा गोळा करणे, शेतीची राखण करणे या व पाची जी कामे 

करतात या येक कामाची पाहणी क न येक कामाचा पैशातील रोजगार िन त करणे, पैशा या व पातच वेतन 

देण ेस चे करणे. 

जोपयत दा र याची वा त वक आकडेवार  शासनाकडे ा  होणार नाह  तोपयत शासन तरावर कोणती योजना आखावी 

हे कळणार नाह . याक रता दा र याचे मापन कर याक रता जनगणना माणे दा र याचे मापन होण ेगरजेचे आहे. आज 

तडूलकर सिमती पासून रंगराजन सिमती, नीती आयोग यांनी सम  तरावर दा र याचे मापन कर यापे ा सू म 

तरावर के यास दा र याची वा त वक आकडेवार  काढता येवू शकेल आ ण या आधारावर उपाययोजना करता येतील. 

तुत संशोधनाम ये भारतातील दा र याची सम या अ यास यात आली तसेच दा र य मापना या व वध सिमतीचा 

आढावा घे यात आला आहे. तसेच दा र य मापनात वेळोवळ  झालेले बदल येथे नमुद कर यात आले आहेत. 

सारांश: 
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देशातील दा र य मापना या व वध सिम या फ  दा र यांबाबत आकडेमोड कर त आहेत. मा  या दा र य िनमूलन 

कर याक रता उपयु  उपायाचंी अंमलबजावणी कर याचे माग मा  सुचवू शकल े नाह . यामुळे दा र य हा एक न 

सुटनारा च राहला आहे असे हणावे लागेल.  

रंगराजन सिमतीचा अहवालातील बारकाव े वचारात घेत यास या सिमतीने या घटकांचा आधार घेवून ह  आकडेवार  

मांडली आहे या येक घटकाचा व दा र य यांचे सखोल अ ययन क न तो घटक सवसामा य नाग रकांपयत सहज 

पोहचून देशातील दा र याचे माण य ात कमी करण ेश य होईल. 
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अनसुिूचत जाती या व ा याना क  सरकारने िश णावर केले या खचाचे व ेषणा मक अ ययन 

अिभषेक संजय प ावार डॉ. करमिसंग रा.राजपूत 

लोकमा य टळक महा व ालय, अथशा  वभाग मुख 

वणी ज. यवतमाळ लोकमा य टळक महा व ालय,वणी ज.यवतमाळ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

सारांश : 

भारत हा एक अ वकिसत देश आहे. अ प वकिसत देशाची कारणे पा ह यास आप याला दसून येते क  ित य  

आय, अ प उ पादन सा रतेचे माण कमी भांडवलाची कमतरता हे सव ल ण ेआप याला दसून येते. व कोण याह  

देशा या वकास करावयाचा अस यास आप याला याम ये िश ण, आरो य, राहणीमान दजा या गो ीचा वकास झाला 

पा हजे. जोपयत िश ण, आरो य व राहणीमान दजा याचा वकास होणार नाह  तोपयत देशाचा वकास होणार हणून 

आपण भारताम ये िश णावर कसा कारे खच केला जातो व याचा कसा प रणाम होतो याचा अ यास करणार आहे. 

भारताम ये व वध जाती व धमाचे लोक राहतात. व यां या िश णाचे माण कमी जा त आहे. आपण याम ये 

अनुसूिचत जाती या व ा याक रता क  सरकारने िश णावर केले या खचाचे व ेषणा मक अ ययन करणार आहे. 

आपण याम ये अनुसूिचत जाती या व ा यासाठ  क  सरकार कोणकोण या योजना आहे, या याक रता सरकार 

कशा कारे खच करतात.आ ण यां या अनुसूिचत जाती या समाजावर काय प रणाम होतो याचे अ ययन या 

शोधिनबंधात कर यात आले. व ा यावर केले या खचाचा देशा या वकासात कशा कारे याचा फायदा होतो व 

यामुळे देशाम ये उ च िश णाचे माण कशा कारे वाढ होते हे या लेखातून प  कर यात आलेआहे. 

श दसकेंत :भारतीय सं वधान, शोषण, िश ण, जबाबदार , बेरोजगार . 

तावना: 

जगात सवात मोठ  लोकशाह  हणून भारतीय लोकशाह  कडे पा हले जाते. लोकशाह या कारभार रा यघटनेनुसार 

चालतो. देशात समता, वतं ता, बंधुता व याय था पत करणे हे रा यघटनेचे उ  आहे. लोकशाह चे यश आिथक 

व सामा जक सम येवर अवलंबून असते. सं वधाना या भाग 4 मधील मागदशन त वानुसार कमकुवत वगा या 

वकासासाठ  तरतूद कर यात आली आहे. या या वकासाचे वशेष य  के यािशवाय सामा जक आिथक वकास 

होणार नाह  हणून शासनाने अनुसूिचत जाती, जमाती व इतर मागासवग य लोकांचे साठ  राखीव जागांची तरतूद 

रा यघटनेत केलेली आहे. तथा प सव अनुसूिचत जाती जमाती या लोकांना शासक य नोकर त सामावून घेणे श य 

नाह . हणून अशा जाती या कुटंुबांना वावलंबी बनव यासाठ , यांना वतं  यवसाय करता यावा, या या आिथक, 

सामा जक शै णक  तर उंचावला जावा या हेतूने क  शासन, रा य शासन व थािनक वरा य सं था यांनी अनेक 

योजना सु  केले या आहेत. 

भारताचीअथमं ी िनमला सीतारामन यांनी भारताचा 2021-22 चा अथसंक प 3483256 कोट  पये खच कर याचा 

ताव आहे. व याम ये िश णावर होणारा खच 2021-22 या अथसंक प नात िश णासाठ  93224 कोट  पय े

खचाची तरतूद केली आहे. हे तरतूद एकूण बजेट या  2.67 ट के आहे.क ाने 15000 आदश व ालय (मॉडेल शाळा) 

लेहनमधली नवीन क य व ापीठ याम ये चांग या सम वयाची न द अनुदानात वकिसत अनुदान वकिसत कर याची 
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घोषणा केली केली असतानाह  िश णासाठ  वाटपात सुमारे 6 ट के कपात केली आहे. 2021-22 या अथसंक पात 

तावानुसार िश ण मं ालयाने वाटप 99311कोट  पयांव न 93224 कोट  पये कर यात आले आहे. शालेय िश ण 

वभागाला मागील अथसंक पातील 59845 कोट  पया या तुलनेत 54873 पयांची तरतूद कर यात आली आहे. तर 

उ च िश ण वभागाचा वाटप 39466 कोट  पयांव न  38350 कोट  पये कर यात आली आहे.2017 18 पासून 

सामा जक याय आ ण स मीकरण अंतगत योजनाचा भौितक आ ण आिथक प रणामाचे िनर ण कर याचे काम 

सोपव यात आले आहे. अनुसूिचत जातीसाठ  वकास कृती योजना (DAPSC) पूव  अनुसूिचत जाती या उपायोजना 

(SESP) संबंिधत 41 क य  मं या या संदभात अनुसूिचत जाती या क याण (ASWC) साठ  वाटप आ ण वभाग 

अनुसूिचत जाती या क याणासाठ  सरकार िनधी देतो. 2019-20 म ये 72936.29 कोट  पये िनधी दे यात आला 

होता व 2020-21 म ये वाढ होऊन 83256.65 कोट  पये कर यात आले ह  वाढ 14.15 ट के इतक  होती. 

सशंोधनाची उ े: 

१) भारतातील अनुसूिचत जाती या  व ा याक रता िश णावर क  सरकारने केले या खचाचे अ ययन करणे. 

२) भारतातील अनुसूिचत जाती या व ा याक रता केले या खचामुळे यां या शै णक तरांम ये झाले या बदलाचे 

अ ययन करणे. 

३) अनुसूिचत जाती या व ा यावर खच के या जाणा या क  सरकार या योजनाचे अ ययन करणे. 

सशंोधनाची गृ हत:े 

१)भारतातील अनुसूिचत जाती या व ा याक रता क  सरकारने केले या खचात वाढ होत आहे. 

२) भारतात अनुसूिचत जाती या व ा या या िश णातील माणात वाढ होत आहे. 

३) क  सरकारने मा य केले या खचाचा अनुशेष पूण केला जात नाह . 

सशंोधन प ती: 

संशोधनाक रता वष 2016 ते 2020 या चार वषा या कालखंडाची िनवड कर यात आली आहे. तुत संशोधना म य े

ामु याने व ेषणा मक, वणना मक आ ण सव ना मक संशोधन प तीचा उपयोग कर यात आला. याम ये 

अनुसूिचत जाती या व ा याक रता असणा या योजनाचे अ ययन कर यात आले आहे. याम ये व वध िल खत 

सा ह य, व वध पु तके, मािसके ,शासक य काशने, संदभ थं इ याद  साधनाचा आधार घे यात आलेला आहे. 
 

अनसुिूचत जाती या व ा यासाठ  असणा या व वध योजना आ ण खच :  

1)अनुसूिचत जाती या व ा यासाठ  मॅ कपूव िश यवृ ी नववी आ ण दहावी या व ा याक रता. 

ह  योजना क  सरकार कडून सु  कर यात आली आहे. ०१/०७/२०१२ राबवली जात आहे. याम ये क  सरकार 60 

ट के व रा य सरकार 40% ारे राबवली जाते. या योजनेम ये ची सुधारणा ०६/०९/२०१९ म ये कर यात आली आहे. 

वष २०१६-१७ ते २०१९-२० म ये या चार वषा या कालखंडात कती  िश यवृ ी दली आहे. हे पुढ ल माणे  प  करता 

येते. 
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अनुसूिचत जाती या व ा यासाठ  मॅ कपूव िश यवृ ी 

वष बजेट वाटप . (कोट  

म ये) 

क य सहा य . (कोट  

म ये) 

लाभा याची सं या 

(लाखात) 

2016-17 550.00 506.15 20.20 
2017-18 50.00 62.82 22.82 
2018-19 125.00 115.40 26.30 
2019-20 355.00 352.89 28.09 * 

       *reported by States/UTs as on 31.12.2020 

वर ल सारणीव न असे िनदशनात येते क , 2016 17 म ये अनुसूिचत जाती या व ा याना िश यवृ ी 550 कोट  

मा य झाली होती व 506कोट  पये वाटप कर यात आलेत होती व 20.20 लाख व ा याना याचा लाभ झाला होता. 

व याच माणे 2017-18,2018-19,2019-20 म ये याची मा यता अनु मे 50.00,125,355 कोट  पये मा य झाल े

व यांचे वाटप अनु मे 62.85,115.40,352.89 कोट  पये झाला व याचा लाभ अनु मे 22.82,36.30,28.09 लाख 

य ंना दे यात आले आहे. या कालावधीम ये िश यवृ ी म ये घट होताना प  होत आहे. व लाभा याची सं या 

वाढत अस याचे दसून येते. 

२)अनसुिूचत जाती या व ा यासाठ  पो ट मॅ क िश यवृ ी. 

भारत सरकारची मुख योजना आहे. याम ये अनुसूिचत जाती या शै णक सम ीकरण कर यासाठ  1944 पासनू 

कायरत आहे. ह  क  सरकार ायो जत योजना आहे. याम ये  क  सरकार हे रा य सरकार आ ण क शािसत देशांना 

मदत  जार  केली जाते. याम ये 2016 -17 ते 2019-20म ये म ये अनुसूिचत जाती या व ा याना कती िश यवृ ी 

िमळाली हे पुढ ल पढु ल माण े प  करता येते. 

अनुसूिचत जाती या व ा यासाठ  पो ट मॅ क िश यवृ ी 

वष बजेट वाटप (कोट  

म ये) 

सुधा रत अंदाज 

(कोट  म ये) 

क य सहा य 

(कोट  म ये) 

लाभा याची सं या 

(लाखात) 

2016-17 2791.00 2820.70 2798.76 58.62 
2017-18 3347.99 3347.99 3414.09 59.25 
2018-19 3000.00 6000.00 5928.15 60.29 
2019-20 2926.82 2690.00 2711.30 52.80 ** 

** reported by States/UTs as on 31.12.2020 

वर ल सारणीव न असे िनदशनात येते क , 2016-17 म ये अनुसूिचत जाती या व ा याना िश यवृ ी 2791 कोट  मा य 

झाली आहे व याम ये 2820.70 वाढ झाली आहे.2798.76 कोट  वाटप कर यात आले आहे व 58.62 लाख य ंना 

याचा फायदा झाला आहे. यानंतर 2017-18,2018-19,2019-20 याम ये अनु मे 3347.99,3000,2926.82 कोट  पये 

मा य कर यात होती यानंतर याम ये काह  सुधार कर यात आले ते अनु माने 3347.99,6000,2690 कोट  पय े

कर यात आले व याचा वाटप अनु मे 3414.09,5928.15,2711.30 दे यात आले आहे व याचा लाभ अनु मे 

59.25,60.29,52.80 लाख य ंना याचा फायदा झाला आहे. याव न आप याला असे ल ात येते क  2018 19 पयत 
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या याम ये वाढ झाली आहे पण 2019 20 याम ये याम ये घट झाली आहे व ा या या सं येम ये घट झाली आहे 

हे हेच याव न प  होते. 

३) अनसुिूचत जाती या व ा यासाठ  रा ीय फेलोिशप  

या योजनेचे उ  अनुसूिचत जाती या व ा याना एम. फल कडे व पीएचड  व ान, सामा जक व ान याम ये 

िश ण घे यासाठ  आिथक सहा यता हो यासाठ  यांना फेलोिशप दे यात येते व याम ये आपण 2016-17 ते 2019-

20 म ये कती य ंना फेलोिशप िमळाली याची मा हती आप याला पुढ ल माण े प  करता येते. 
 

अनुसूिचत जाती या व ा यासाठ  रा ीय फेलोिशप 

वष बजेट वाटप 

(कोट  म ये) 

क य सहा य 

(कोट  म ये) 

फेलोिशप एकून 

पु ष  

2016-17 200.00 196.00 1340 660 2000 
2017-18 230.00 225.40 1065 935 2000 
2018-19 300.00 255.81 1455 856 2311 
2019-20 360.00 246.66 872 1507 2379 

* As on 18-12-2020 

वर ल सारनीव न असे िनदशनात येते क , 2016 17 म ये अनुसूिचत जाती या व ा याना रा ीय फेलोिशप 200 कोट  

पये मा य केले होते. व या यातली य पणे 196 कोट  वाटप कर यात आला व याचा लाभ 2000 व ा याना 

िमळाला. याच माणे अनु मे 2017-18,2018-19,2019-20 म ये 230,300,360 कोट  पये मा य कर यात आले व 

या यातील अनु मे 225.40,255.40,246.66 कोट  पये वाटप कर यात आला व याचा लाभ अनु मे 

2000,2311,2379 य ंना दे यात आलेल आहे. आप याला असे ल ात येते क  याम ये सरकारने मा य केले या 

पया तूं यांना वाटप केले या पैशाम ये कमी आहे. 

िन कष:   

वष 2016 -17 ते 2019-20 या कालखंडातील अनुसूिचत जाती या व ा याना क रता क  सरकारने केले या खचाचे 

अ ययन केले असता असे िनदशनास येते क , अनुसूिचत जाती या व ा यासाठ  मॅ कपूव व ा यानी खचात घट 

झाली आहे व व ाथ  सं या वाढली आहे. पो ट मॅ क िश यवृ ी व ा यावर ल खचात वाढ होत दसत आहे व 

व ाथ  सं येत वाढ होते. अनुसूिचत जाती या व ा याना रा ीय फेलोिशपम ये  खचात वाढ होत आहे व व ाथ  

सं येत वाढ झाली आहे. याम ये ितन योजनांम ये सरकारने मा य केले या खचाचा पुरेपुर खच केला जातो क  नाह  

याकडे ल  देणे गरजेचे अस याचे िनदशनात आले आहे. 
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Hkwfeghu vuqlwfpr tkrhP;k vkfFkZd fodklkr deZohj nknklkgsc xk;dokM lcyhdj.k o 
LokHkhekuh ;kstusph Hkwfedk 

fHkejko ijes’oj ok?kekjs 
,e-,- ,e-fQy-vFkZ’kkL= foHkkx y 

MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ejkBokMk fOk+|kihB] vkSjaxkckn 

 

 izLrkouk %  
iwohZiklwup vuqlwfpr tkrhP;k yksdkaph] lkekftd] vkfFZkd ifjfLFkrh n;uh; vlY;kph fnlwu ;srs- R;kaps okLRkO; 
xkokP;k ckgsj vls- xkokP;k dks.kR;kgh lkaLd`rhd] /kkehZd dk;kZr R;kauk LFkku uOgrs- iwohZP;k dkGh R;kaP;k 
okLrO;kyk ekaxokMk] egkjokMk] pkaHkkjokMk Eg.kwu vksG[kys tk;ps- dkGkP;k vks?kkr l+|k FkksMk cny >kkyk vlyk 
rjh- xzkeh.k Hkkxkr tkrh;rk dkgh izek.kkr ekuyh tkrs- egRek Qqys] ‘kkgwegkt] MkW- ckcklkgsc vkacssMdj ;kaP;k 
iklwu izsj.kk ?ksowu ;k tkrh ‘kS{kf.kd n`”Vîkk tkxr` gksr vkgsr- vktgh R;kaP;k jkstxkjklkBh ‘kklukus Bksl ikoys 
mpyysyh ukghr- dk;eLo#ih jkstxkjklkBh lekt lkRkR;kus ljdkjdMs vkiyk gDd ekxr vlrks- 1991 e/;s 
ljdkjus xk;jku/kkjdkaP;k ukokus tfeu dj.;kpk vk/;kns’k dk<yk- R;kr ejkBokMîkkrhy 87230 xk;jku /kkjd 
dqVwac vlY;kps ukasnfoys xsys- R;k is{kk nqIIkV xk;jku/kkjdkauk 7112 tfeu feGkyh ukgh- tfeu lq/kkj.kk dk;ZØek 
varxZr jkT; ljdkjus 16 dksVh 30 yk[k gsDVj tfeu rkC;kr ?ksryh- ;krhy cÚ;kp tfeuh tfeunkjkauh Lor%dMs 
BsoY;k dkW- ikuljs ;kauh 1962 lkyh tfeu cGdko vanksyu dsys gksrs- dkj.k ljdkj JhearkP;k ekx.;k ekU; 
djrks xfjckaP;k ukgh- deZohj nknklkgsc LokHkheku o lcyhdj.k ;kstus varxZr ekjkBokMîkkr 2016 Ik;Zar ljdkjus 

fodr ?ksrysY;k tfeuh iSdh dsoG 16 VDds tfeuh okVi dsY;k vkgsr- egkjk”Vªkr ;k ;kstuspk ykHk 1295 
ykHkF;kZauk fnyk vkgs- ;ko:u ‘kklukph tfeu okVi dj.;kph mnkflurk fnlwu ;srs- jkT;kr ,dw.k yksdla[;sP;k 
lqekjs 10 rs 15 VDds yksdkauk dl.;klkBh Lor%ph tfeu ulY;kewGs tx.;kpk dks.krkp vf/kdkj ukgh- R;kewGs 
R;kauk etqjh d#u ftou txkos ykxrs-  
nkfjnzîk js”ks[kkyhy HkwfeghukaP;k lcyhdj.kkpk ,d Hkkx Eg.kwu ljdkjus deZohj nknklkgsc xk;dokM LokHkheku 
;kstuk lq# dj.;kr vkyh- ek= ;a=usrhy vlaosnu’khyrsewGs fryk ejxG vkyh vkgs- deZohj nknklkgsc xk;dokM 
lcfydj.k o LokHkheku ;kstuk 2004 lq# dj.;kr vkyh vkgs- ‘kklukus Hkwfeghu ‘ksretqjkauk dk;eLo#ih 
mRiknukps lk/ku feGkos Eg.kwu tfeuhph okVi dj.;kr vkyh vkgs- ;k ;kstusr dk;e ‘ksretqjh dj.kkÚ;kl 
‘ksrekry nsowu LokHkheku vkf.k ‘ksretqjkaP;k LFkkyarj Fkkaco.;kps lkekF;Z ;k ;kstuse/;s vkgs- loZp dY;k.kdkjh 
;a=.ksP;k vi;’kkr veyactko.kh ;a=.ksph vlaosnu‘khyrk okjaokj fnlwu ;srs- tfeuhyk lksU;kis{kk tkLRk Hkko vkyk 
vkgs- R;kckr dlykgh fopkj u dj.kkjs ea=h gh dsoG dkxnksi=h ;kstuk ftoar Bsowu HkwfeghukaP;k rkasMk ikus iqlr 
vkgsr- R;kewGs lnj ;kstuk rGkyk tkr vkgs- 2004&05 e/;s ;k ;kstusvarxZr 20 dksVhaph rjnwr gksrh- izR;{kkr 
ek= 14 dksVh #i;s [kpZ >kys- 2009&10 Ik;Zar ;k ;kstuslkBh 115 dksVh #ik;kaph rjrwn dsyh vlrkuk 6-93 
dksVh [kpZ >kkyk- loZp ftYgîkkrhy fu/kh v[kZfpr jkfgyk ;kpk vFkZ lnj ;kstuk foQy gksr vkgs- tfeu [kjsnh 
foØhP;k O;okgkjr f’kjysY;k vf/kdkÚ;kauh iw.kZ egkjk”Vªkr tfeuhps Hkko vkHkkGkyk fHkMoys vkgsr- Eg.kwu 
Hkwfeghukauk [kjsp LokHkhekuh o Lokyach cuok;ps vlsy rj rkcMrksc vlsy rj rkckMrksc tehuh cktkj Hkkokus 
[kjsnh dj.;kpk ekxZ Lohdkjyk ikfgts izfro”khZ fdeku 200 dksVhph vko’;drk dj.ks vko’;d vkgs-  
ekuokyk ftou tx.;klkBh osxosxGîkk izdkjP;k xjtk vlrkr- R;kp izek.ks vkiyh okVpky d#u vkiY;k xjtk 
Hkkxfo.;klkBh iz;Ru djr vlrks- tsOagk xjtkaph iwrZrk gksr ukgh rsaOgk leL;k fuekZ.k gksrkr- izLrqr ‘kks/kfuca/kke/;s 
vuqlwfpr tkrhP;k fodklklkBh fdaok R;kaPkk jkstxkjkpk iz’u lksMfo.;klkBh deZohj nknklkgsc lcyhdj.k o 

LokHkkekuh ;kstuk jkcfo.;kr vkyh vkgs- ;k ;kstusP;k ek/;ekrwu  vuqlwfpr tkrh o uocksS/n ?kVdkrhy 
nkfjnzîkjs”ks[kkyhy Hkwfeghu ‘ksretqj dqVwackuk 4 ,dj ftjk;kr]dksjMokgw fdaok 2 ,dj ckxk;rh tfeu okVi dj.;kr 
;srs- vuqlwfpr o uocksS/n dqVwackyk mnjfuZokgkps lk/ku miyC/k ulY;kus R;kauk jkstxkj geh e/;s fdaok izLFkkfir 
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ykasdkP;k ‘ksrhe/;s etqjh djkoh ykxrs- ifj.kkeh R;kaP;k mRiknukps L=ksr ok<okos o R;kaP;k jkgfuekukr cny Ogkok 
o etqjh ojhy voyachRo deh gksÅu R;kauk dk;eLo#ih mRiknukps lk/ku fuekZ.k Ogkos gk ;k ;kstuspk eq[; gsrw 
vkgs- ;kstusPkk ykHk feGkysY;k ykHkF;kZaph vkfFkZd o lkekftd fLFkrhr cny >kkyk vkgs dk gs rikl.ks vko’;d 
vkgs-  
la’kks/ku vH;klkps egRo %  
egkjk”Vªkrhy loZ tkrh&tekrhrhy nqcZy ?kVdkaP;k lkekftd vkfFkZd vkf.k ‘kS{kf.kd vkf.k lkaLd`rhd fodklkph 
xsY;k 50 rs 60 o”kkZiklwu okVpky lq# vkgs- gh okVpky lekftd U;k;kps fn’ksus gksr vkgs- ekxhy dkgh 

dkyko/khpk fopkj dsyk rj dkgh /kkjs.kkRed fu.kZ;]fo”k;] nqjn`”Vh fu;kstu vkf.k ?ksrysY;k HkwfedkdMs ikgrk jkT; 
‘kklukukP;k lkekftd U;k; foHkkxkekQZr vusd ;kstuk lektkrhy nqcZy ?kVdklkBh jkcfo.;kr vkY;kps fnlwu 
;srs- egkjk”Vªkr eqacbZ miuxj o eqacbZuxj lksMrk lnfjy ;kstuk gh egkjk”VªHkj jkcfo.;kr vkyh vkgs- R;ke/;s 
ejkBokMîkkr ;k ;kstusph veycatko.kh >kysyh fnlwu ;srs- ejkBokMîkkr lkRkR;kus ik.;kph iz’u mn~Hkoyk vkgs- 
R;kpizek.ks ejkBokMîkkr jkstxkjkaP;k la/kh deh izek.kkr miyC/k >kysY;k vkgsr- yksdkauk jkstxkjkalkBh nqlÚ;kaP;k 
‘ksrkoj dkekyk tkos ykxrs- v’kk yksdkauk dk;eLo#ih jkstxkj feGkok Eg.kwu lnjhy ;kstusPkk izkjaHk 2004&05 
e/;s dj.;kr vkyk vkgs- ejkBokMîkkrhy osxosGîkk tehuhP;k ckcrP;k leL;k ‘kklukleksj ekaM.;klkBh gk 
la’kks/kfuca/k fo”k; fuoM.;kr vkyk vkgs- ejkBokMîkkrhy vuqlwfpr tkrhph l|fLFkrh o R;kaP;k fodklklkBh 
jkcoysY;k deZohj nknklkgsc xk;dkokM lcyhdj.k o LokfHkeku ;kstuspk vH;kl dj.ks egRokPkk vkgs- ykHkF;kZaaph 
tfeu feG.;kiwohZph fLFkrh o tfeu feGkY;kuarjph fLFkrh lekftd] vkfFkZd ftoukoj dk; ifj.kke >kyk vkgs- gs  
‘kks/k.;kpk iz;Ru dsyk vkgs- Hkkjrkr vuqlwfpr tkrhph la[;k eksBh vkgs- Hkkjrkpk fodkl djk;ok;pk vlsy rj 
vuqlwfpr tkrhpk fodkl dj.ks vko’;d vkgs- ;kewGs izLrqr ‘kks/k fuca/kkrvuqlwfpr tkrhP;k ifjfLFkrhpk vH;kl 
d#u R;kr dks.kR;k vkMp.kh ;srkr gs ‘kks/k.;kpk iz;Ru dsyk vkgs-  

mfn”Vîks %  
1½ deZohj nknklkgsc xk;dokM lchydj. Ok LokfHkeku ;kstuspk vH;kl dj.ks- 
2½ vuqlwfpr rkrhiSdh dks.kR;kk tkrhrhy O;Drhauk ;k ;kstuspk ykHk tkLr izek.kkr >kkyk vkgs ;kpk vH;kl 
dj.ks-  
3½ ykHkkF;kZaP;k vkfFkZd ifjfLFkrhpk vk<kok ?ks.ks- 
4½ vik= ykHkF;kZaP;k vMp.kh letkowu ?ks.ks-  

Lak’kks/ku i/nrh %  
izLrqr la’kks/kuklkBh fo’ys”k.kkRed] rqyukRed] vUos”k.kkRed la’kks/ku i/nrhpk okij dj.;kr vkyk vkgs- 

izkFkfed L=ksr % 
izLrqr la’kks/kuklkBh izkFkfed L=ksr Eg.kwu vuqlwph] fujh{k.k [kqyhppkZ bR;knhapk okij  
dsyk vkgs-  

f}rhl L=ksr%  
f}rh; L=ksr Eg.kwu lanHkZ xzaaFk ekflds] lIrhfgds] fu;rdkyhds] orZekui=s] tux.kuk vgoky] ladsrLFkGkP;k 
ek/;ekrwu ekfgrh ladfyr dsyh vkgs-  
deZohj nknklkgsc xk;dokM lchydj.k o LokHkhekuh ;kstusP;k ykHkF;kZaph ekfgrh vuqlwfp}kjs ?ks.;kr vkyh vkgs- 
lu 2004&05 Ik;Zar mLekukckn ftYgîkkr 125 eatqjh vtZ vkgsr- R;kiSdh 112 vtZnjkauh tfeu okVi dj.;kr 
vkyh vkgs- moZjhr 13 ykHkF;kZauk tfeu okVi dj.;kr vkyh ukgh- ;k 13 oafpr ykHkkF;kZauk HksVwu R;kaps iz’u 
letkowu ?ks.;kr vkys vkgs- ‘kklukyk osGksosGh vtZ fouarh d#u nsf[ky ‘kklukps vf/kdkjh VkGkVkG djr 
vlY;kps o xkaHkh;kZus uLkY;kps oafpr ykHkkF;kZauh dGoys vkgs- 13 ykHkF;kZauh loZ dkxni=kaph iwrZrk dsyh 
vlrkuk nsf[ky R;akuk v|kigh tfeu dk ns.;kr vkyh ukgh vlk iz’u lekt dY;k.k lcaa/khr vf/kdÚ;kauk 
fopkjyk vlrk ‘kklukus lnjhy ;kstuspk fu/kh gk tehuhP;k jsMhjsduj is{kk deh vlY;kus tehuhph miyC/krk gksr 
ulY;kps lektdY;k.k vf/kdkÚ;kadMwu dGfo.;kr vkys vkgs- tfeuhP;k jsMhjsdujP;k njkizek.ks tehu miyC/k 
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>kY;kl lnjhy ykHkF;kZauk fjrlj tfeu okVi dj.;kr ;sbZy- vls lacf/kr lektdY;k.k vf/kdkÚ;akdMwu 
dGo.;kr vkys vkgs-  
tkrhuhgk; ykHkF;kZaph la[;k % 
lnjhy ;kstusP;k losZ{k.kklkBh tkrhfugk; ykHkkF;kZaph fuoM dj.;kr vkyh vkgs- ;ke/;s pkj tkrh; leqgkrhy 
ykHkkFkhZ fuoM.;kr vkyh vkgs- egkj] ekrax] pkaHkkj] <ksj] ;k pkj tkrh vkgsr-  
tkrhfugk; ykHkkFkhZ  

+v- Ø  ykHkkF;kZph tkr  ykHkkF;kZph la[;k  VDdsokjh  

1 egkj@cksS/n 77 77  

2 peZdkj  5 5    

3 Ekrax  17 17   

4 <ksj 1 1     

            ,dw.k  100 100  

lanHkZ% loZs{k.k ikg.kh vkWxLV 2021  

ojhy rDR;ko#u vkiY;kyk fnlwu ;srs dh] 77 VDds ykHkkFkhZ gs egkj@ckS/n ;k tkrhps vkgsr- rj 5 VDds ykHkFkhZ 
gs peZdkj ;k tkrhps vkgsr- 17 VDds ykHkkFkhZ gs ekrax ;k tkrhps vkgsr- 1 VDds ykHkkFkhZ gs <ksj tkrhps vkgsr- 
lokZf/kd ykHkFkhZ egkj@cksS/n ;k tkrhps vkgsr-  
 
 
tkrhfugk; ykHkF;kZaph ‘kS{kf.kd fLFkrh %  
lnjhy ;kstusP;k ykHkF;kZapk vH;kl djr vlrkuk ykHkF;kZaph ‘kS{kf.kd fLFkrh rikl.ks vko’;d Bjrs- pkj tkrh; 
leqgkrhy ykHkF;kZaps f’k{k.k dqBi;Zar >kys vkgs- rlsp f’k{k.kkewGs ykHkkF;kaZPkk lkoZaxhu fodkl >kkyk vkgs fdaok 
ukgh gs let.;kl enr gksrs-    
tkrhfugk; ykHkF;kZaph ‘kS{kf.kd fLFkrh 

v-Ø ykHkkF;kZaph tkr ‘kS{kf.kd fLFkrh  Lak[;k  

fuj{kj izkFkfed ek/;fed 

1 Ekgkj@ckS/n  40   ¼52½ 31  ¼40½ 06  ¼08½  100 

2 peZdkj 01   ¼20½ 03  ¼60½ 01  ¼20½  100 

3 Ekkrax  09  ¼53½ 08  ¼47½ 00   100 

4 <ksj 00    01  ¼100½ 00   100 

      ,dw.k  50    45   28  100 

Vhi % dalkrhy vkdMs gs izR;sd tkrhph Lora= VDDsokjh n’kZforkr         
lanHkZ% loZs{k.k ikg.kh vkWxLV 2021  
ofjy rDR;ko#u vkiY;kyk fnlwu ;srs dh] egkj@cksS/n ;k tkrhrhy 40 Eg.ktsp 52 VDds ykHkkFkhZ gs fuj{kj 
vkgsr- rj 31 Eg.ktsp 40 VDds ykHkkF;kZauh vkiys izkFkfed f’k{k.k iw.kZ dsyss vkgs- 6 Eg.ktsp 8 VDds ykHkF;kZuh 

vkiys ek/;ehd f’k{k.k iw.kZ dsys vkgs- pEkZdkj ;k tkrhrhy 1 Eg.kts 20 VDds ykHkkFkhZ gs fuj{kj vkgsr- rj 3 
Eg.ktsp 60 VDds ykHkF;kZauh vkiys izkFkfed f’k{k.k iw.kZ dsys vkgs-  1 Eg.ktsp 20 VDds ykHkF;kZauh ek/;fed 
f’k{k.k iw.kZ dsys vkgs- ekrax ;ktkrhrhy 9 Eg.ktsp 53 VDds ykHkkFkhZ gs fuj{kj vkgsr- rj 8 Eg.ktsp 47 VDds 
ykHkF;kZauh vkiys izkFkfed f’k{k.k iw.kZ dsys vkgs- <ksj ;k tkrhrhy 1 Eg.ktsp 100 VDds ykHkkF;kZauh vkiys 
izkFkfed f’k{k.k iw.kZ dsys vkgs-  
deZohj nknklkgsc xk;dokM lcyhdj.k o LokHkhekuh ;kstus varxZr tehu feG.;kiwohZ vlysyh tehu 
lnjhy ;kstusP;kiwohZ ykHkkF;kZauk tehu miyC/k gksrh fdaok uOgrh gs rikl.ks egRokps Bjrs- tehu ulY;kewGs 
ykHkkF;kZauk uksdjh fdaok O;olk;koj voyacwu jgkos ykxr vls- fdaok nqlÚ;kP;k ‘ksrkoj dkexkj Eg.kwu dke djkos 
ykxr vls-   



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 511 

deZohj nknklkgsc xk;dokM lcyhdj.k o LokHkkekuh ;kstusvarxZr tehu feG.;kiwohZ vlysyh tehuhpk ri’khy 
v-Ø ykHkkF;kZaph tkr          deZohj nknklkgsc xk;dokM lcyhdj.k o LokHkkekuh 

;kstusvarxZr tehu feG.;kiwohZ vlysyh tehuhpk ri’khy  
 

Lak[;k  

 gks;  Ukkgh   

1 Ekgkj@ckS/n  15  ¼19½ 62 ¼81½ 77  

2 peZdkj 00   05 ¼100½ 5100 

3 Ekkrax  02  ¼12½ 15  ¼88½ 17  

4 <ksj 00    01  ¼100½ 01  

      ,dw.k  17    83 100 

   Vhi % dalkrhy vkdMs gs izR;sd tkrhph Lora= VDDsokjh n’kZforkr 
       lanHkZ% loZs{k.k ikg.kh vkWxLV 2021 
ojhy rDR;ko#u fnlwu ;srs dh] deZohj nknklkgsc xk;dkokM lcyhdj.k o LokHkhekuh ;kstusvarxZr tehu 
feG.;kiwohZ egkj@ckS/n ;k tkrhrhy 15 Eg.ktsp 19 VDds ykHkkF;kZadMs theu gksrh- rj 62 Eg.ktsp 12 VDds 
ykHkkF;kZauk theu gksrh rj 15 Eg.ktsp 88 VDds ykHkkF;kZauk tehu uOgrh- <ksj ;k tkrhrhy 1 Eg.ktsp 100 
VDds ykHkkF;kZauk tehu uOgrh- peZdkj ;k tkrhrhy 5 Eg.ktsp 100 VDds ykHkkF;kZauk tehu UkOgrh- 
ykHkkF;kZauk feGkysY;k tehuhpk izdkj % 
;kstusP;k ek/;kekrwu ykHkkF;kZauh dks.kR;k izdkjph tehu feGkyh vkgs- gs la’kks/kfuca/kkP;k n`”Bhus egRokps Bjrs- 
pkaxY;k lqfid izdkjph tehu ykHkkF;kZauk feGkY;kl R;kps mRiUUk ok<sy vU;Fkk MksaaxjkG Hkkxkr ykHkkF;kZauk tehu 
feGkY;kl R;kps mRiUUk deh gksbZy-  
          Tkrhfugk; ykHkkF;kZauk feGkysY;k tfeuhpk izdkj n’kZfo.kkjk rDrk 

v-Ø ykHkkF;kZaph 
tkr  

     ykHkF;kZyk feGkysY;k tfeuhpk izdkj   ,dw.k  

Tkehu Mksaxkj 
mrkjkoj vkgs- 

[kMdkG  eqjekM iMhd  brj 

1 Ekgkj@cksS/n  11 ¼14½ 05 ¼06½ 18 ¼23½ 20 ¼26½ 01 ¼25½ 77 

2 peZdkj  00  00  03  ¼60½ 01 ¼20½ 01 ¼20½ 5 

3 ekrax 3  ¼18½ 02 ¼12½ 03  ¼18½ 03 ¼18½ 06  
¼20½ 

17 

4 <ksj  00  00  00 00 01 
¼100½ 

00  01 

 ,dw.k 14 07 24 25 01 100 

   Vhi % dalkrhy vkdMs gs izR;sd tkrhph Lora= VDDsokjh n’kZforkr 
               lanHkZ% loZs{k.k ikg.kh vkWxLV 2021 
ofjy rDR;ko#u fnlwu ;srs dh] egkj@ckS/n 11 Eg.ktssp 14 VDds ykHkkF;kZauk tehu gh MksaxjkP;k mrkjoj 
feGkysyh vkgs- rj 5 Eg.ktsp 6 VDds ykHkkF;kZauk [kMdkG Lo#ikph tehu feGkyh vkgs- rj 18 Eg.ktsp 23 
VDds ykHkkF;kZauk eqjekM Lo#ikph tfeu feGkyh vkgs- rj 20 Eg.ktsp 26 VDds ykHkkF;kZuk ifMd Lo#ikph 
tfeu feGkyh vkgs- rj 1 Eg.ktsp 20 VDds ykHkkF;kZauk vU; Lo#ikph tfeu feGkyh vkgs- 
ekrax ;k tkrhrhy 3 Eg.kts 18 VDds ykHkkF;kZauk Mkasxj mrkjokj tehu feGkyh vkgs- rj 2 Eg.ktsp 12 VDds 
ykHk/kkjdkauk [kMdkG Lo#ikph tfeu feGkyh vkgs- rj 3 Eg.ktsp 18 ykHkkF;kZauk eqjekM Lo#ikph tehu feGkyh 
vkgs- rlsp 6 Eg.ktsp 34 VDds ykHkkF;kZauk vU;Lo#ikph tehu feGkyh vkgs- <ksj ;k tkrhP;k 1 Eg.kstp 100 
VDds ykHkkF;kaZuk vU; Lo#ikph tfeu feGkyh vkgs-  
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tkrhfugk; ykHkkF;kZaps ;kstusP;k ek/;ekrwu tfeu feG.;kiwohZps tfeufeG.;kiwohZps mRiUUk 
v-Ø ykHkkF;kZaph tkr  ykHkkF;kaZps tfeu feG.;kiwohZps mRiUUk  

 
Lak[;k  

30000 gtkj # rs 
50000 #  

60000 rs 90000 
grkj #i;s  

 

1 Ekgkj@ckS/n  43   ¼56½ 34 ¼44½ 77  

2 peZdkj 03  ¼60½ 02 ¼40½ 5  

3 Ekkrax  09  ¼53½ 08  ¼47½ 17  

4 <ksj 00    01  ¼100½ 01  

      ,dw.k  55 83 100 

Vhi % dalkrhy vkdMs gs izR;sd tkrhph Lora= VDDsokjh n’kZforkr 
lanHkZ% loZs{k.k ikg.kh vkWxLV 2021 
ofjy rDR;ko#u vkiY;kyk fnlwu ;srs dh tkrhfugk; ;kstusP;k ek/;kerwu tfeu feG.;kiwohZps mRiUUk fdrh gksrs- 
gs y{kkr ;srs- egkj@ckS/n ;k tkrhrhy 43 Eg.ktsp 56 VDds ykHkkF;kZaps tehu feG.;kiwohZps mRiUUk 30 rs 50 
gtkj #ik;kaP;k njE;ku gksrs- rj 34 Eg.kstp 44 VDds ykHkkF;kZaps mRiUUk gs 60 rs 90 gtkjkaP;k njE;ku gksrs- rj 
peZdkj ;k tkrhP;k ykHkkF;kZaps 3 Eg.kstsp 60 VDds ykHkkF;kZaps mRiUUk gs 30 rs 50 gtkj #ik;kaP;k njE;ku gksrs-
rj 2 Eg.ktsp 60 YkkHkkF;kZaps mRiUUk gs 60 rs 90 gtkj #i;kaP;k njE;ku gksrs- ekrax ;k tkrhrhy 9 Eg.ktsp 
53 VDds ykHkkF;kZaps mRiUUk gs 30 rs 50 gtkjkP;k njE;ku gksrs- rj 8 Eg.ktsp 47 VDds ykHkkF;kZaP;k mRiUUk 60 
rs 90 gtkj #ik;kaP;k njE;ku gksrs- <ksj ;k tkrhrhy 1 Eg.ktsp 100 VDds ykHkkF;kZaps mRiUUk gs 60rs 90 
gtkjkP;k njE;ku gkssrs-  
ykHkkF;kZaaPks tehu feGkY;kuarjps mRiUUk %  
lnjhy ;kstusP;k vkxksnj mRIkUUk o ;kstuk feGkY;k uarjps mRiUUk fopkjkr ?ks.ks vko’;d Bjrs- ;k dfjrk 
mRiUUkkP;k rhu ikrGîkk Bjfo.;kr vkY;k vkgsr- mRiUUkkph ifgyh ikrGh 30rs 50 gtkkj nqljh mRiUUkkph ikrGh 
60 rs 90 gtkj frljh mRIkUUkkph ikrGh 1 yk[k 20 gtkj rs 2 yk[k v’kk izdkjs Bjfo.;kr vkY;k vkgsr-  

ykHkkF;kZaps tfeu feGkY;kuarjps mRiUUk 
v-Ø              ykHkkF;kZaps tfeu feGkY;kuarjps mRiUUk  ,dw.k  

30000 50000   60000 90000  120000  200000 

1 16 14 31 51 

,dw.k  16 14 31 51 

lanHkZ% loZs{k.k ikg.kh vkWxLV 2021 
ojhy rDR;ko#Uk vkiY;kyk fnlwu ;srs dh] tehu feGkY;kuarj 16 VDds ykHkkF;kZaps mRiUUk 30 rs 50 gtkjkP;k 
njE;ku vkgs- rj 14 VDds ykHkF;kZaps mRiUUk gs 60rs90 gtkjkP;k njE;ku vkgs- rj 31 VDds ykHkkF;kZaps mRiUUk 1-
20 yk[k rs 2  yk[kki;Zar vkgs- 
ykHkkF;kZauh ;kstuk lqyHk dj.;klkBh dsysY;k lwpuk %  
lnjhy ;kstuslkBh ykHkkF;kZauh ;kstuslkBh lwpuk dj.ks vko’;d vkgs- ;kewGs ;kstusr lwyHkrk vk.kkrk ;sbZy- ;k 
vuq”kaxkkus ykHkkF;kZaph ers fopkjkr ?ksryh vkgs-  
ykHkkF;kZaP;k vuq”kaxkus lnjhy ;kstusr cny d#u dk; lqyHkrk vk.krk ;sbZy ;k c|y lqyHkk vk.krk ;sbZy 

;kc|y ekfgrh n’kZfo.kkjk rDrk 
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v- Ø ;kstusP;k lanHkkZr ykHkkF;kZuk dsysY;k lwpuk  ykHkkF;kZaph la[;k  VDdsokjh  

1 ‘ksrhlkBh ykx.kkÚ;k ik.;kph O;oLFkk djkoh  18   18  

2 ‘ksrhlkBh ykx.kkjs votkjs fodlhr djkosr  09   09  

3 ‘kklukus cSytksMh]ch ch;k.ks miyC/k d#u |kosr  15    15  

4  D dl.;k ;ksX; tehu |koh  26    26  

5 dtZ miyC/k d#Uk |koh  12    12  

6 vU; izxrhpk vk<kok ?ksÅu ;kstusr lq/kkj.kk djkO;kr  20    20 

             ,dw.k  100   100  

 lanHkZ% loZs{k.k ikg.kh vkWxLV 2021 
ojhy RkDR;ko#u vkiY;kyk fnlwu ;srs dh] ;kstus lanHkkZr ykHkkF;kZauh lqpuk dsY;k vkgsr- 18 VDds ykHkkF;kZaauk 
okVrs dh] ‘ksrhlkBh ykx.kkÚ;k ik.;kph O;oLFkk djkoh- rj 9 VDds ykHkkF;kZauk okVrs dh] ‘ksrhlkBh ykx.kkjh 
votkjs fodlhr djkos- rj 15 VDds ykHkkF;kZauk okVrs dh] tehuh cjkscj ‘kklukus csSytksMh Ckh&ch;k.ks miyC/k 
d#u |kosr- rj 26 VDds ykHkkF;kZauk okVrs dh] ‘kklukus dl.;k;ksX; theu |koh- rj 12 VDds ykHkkF;kZauk okVrs 
dh] ‘kklukus tehu dl.;klkBh dtZ |kos- rj 20 VDds ykHkkF;kZauk okVrs dh] vU; izxrhpk vk<kok ?ksowu 

‘kklukus ;kstusr lq/kkj.kk djkO;kr-  
lkjka’k % 
;kstusrhy ykHkkF;kZapk >kysY;k vkfFkZd ] lkekftd] ?kVdkapk vH;kl dj.;kr vkyk vkgs- deZohj nknklkgsc 
xk;dkokM o lcyhdj.k o LokHkheku ;kstusrhy ykHkkF;kZauk tehu feGkY;kuarj ykHkkF;kZaP;k vkfFkZd fodklkr 
cny >kkY;kps  fnlwu ;srks- dkgh ykHkkF;kZauk dl.;k;ksX; tfeu ulrkuk ns[khy R;ke/;s e’kkxr d#u mRiknu 
ok<oys vkgs- ;kstusvarxZr feGkysY;k tfeuh ;k eqjEkkM vkgsr- ykHkkF;kZauk ihd dtZ ?ksrys vkgsr- ,danjhr ;k 
;kstusewGs vuqlwfpr tkrhauk vkfFkZd fnyklk feGkyk vkgs- ‘kklukus ;ksX; fu;kstu d#u ykHkkF;kZaP;k lqpuk y{kkr 
?ksÅu ;ksX; ikÅy mpyk;yk ikfgts- 
fu”d”kZ  
1  ;kstusrhy ykHkkFkhZ gs vuqlwfpr tkrh o uocksS/n lektkrhy  
   vlY;kus rs egkj]peZdkj] ekrax] <ksj iksVtkrhr eksMrkr R;ke/kwu   
   egkj@uockS/n tkrhs ykHkkFkhZ eksBîkk izek.kkr vkgsr- 
2  deZohj nknklkgsc xk;dokM lcyhdj.k o LokHkheku  
   ;kstusvarxZr nkfjnz js”ks[kkyh Hkwfeghu vuqlwfpr tkrh o uockS/n 
   dqVwackuk mRiUUkkps L=ksr miyC/k Ogkosr Eg.kwu R;kauk dl.;klkBh  
   100 VDds vuqnkuhr fu/kh miyC/k d#u |kok- vlk ‘kklu  
   fu.kZ; vkgs- ;k fu.kZ;kpk fopkj d#up tfeuh okVi dj.;kr  
   vkY;k vkgsr-  
3  dk;e mRiUUkkps L=ksr miyC/k Ogkosr gk ;k ;kstuspk mn~s’k gksrk-  

   ek= iw.kZ i.ks dk;eLo#ikps mRiUUkkps L=ksr miyC/k >kys ukghr- 
4  lqjokrhP;k dkGkr ;kstusyk eksBîkk izek.kkr fu/kh izkIr >kkyk uarj ;kstusP;k fu/khyk  
   VkGkVkG gksrkuk fnlr vkgs-  
5 lnjhy ;kstuk gh dsoG theu okVi dj.;kiwjrhp e;kZnhr jkfgyh 
   vlwu vuqlwfpr tkrhP;k dqVwackrhy Hkwfeghu ‘ksretqjkaP;k 
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   lcyhdj.kkpk o LokHkhekukpk [kjk Hkkx Eg.kwu dks.krsgh brj  
   iz;Ru ;k ;kstusr >kysyk fnlwu ;sr ukgh- 
6  deZohj nknklkgsc xk;dkokM lcyhdj.k o LokHkheku gh ;kstuk  
   loZp ykHkkF;kZaP;k n`”Vhdksukrwu Qk;ns’khj rjh gh gh ;kstuk  
   vk.k[kh laiyh ukgh gs y{kkr ?ksrys ikfgts- tfeu dl.;klkBh 
   ‘kklukdMwu ykHkkF;kZauk fofo/k ckchaph iwrZrk gksr ukgh- 
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jkt”khZ ‘kkgw egkjkt & ,d jk”V ªiq:”k 

izk- MkW- Mh-Mh-tksa/kGs 
¼bfrgkl foHkkx izeq[k½ 

Jh ck-ns-ikjosdj egkfo|ky;] ika<jdoMk ft- ;orekG- 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
vk/kqfud egkjk"Vªkph tM.k?kM.k dj.;kr egkRek Qqys] jkt"khZ 'kkgw egkjkt] HkkÅjko ikVhy] MkW- vkacsMdj foðy jketh f’kans ;kauh jkt"khZ 'kkgw 
egkjkt cÌy LIk"V EgVys gksrs- 'kkgwjktk uqlrk ejkBk uOgrk] czkEg.ksrjgh uOgrk- rj rks uo ;qxkryk lokZaxiw.kZ jk"Vªiq:"k gksrk- 
jk"Vª fufeZrhP;k ekxkZr vkiyk eq[; vMFkGk vkiY;koj baxztkauh yknysys ikjraå; gk ekuyk xsyk vkf.k Eg.kwu gs ikjaraå; u"V d:u ns’kkyk 
Lokraå; dj.;klkBh T;kauh Lokraå; pGoGhps usr`Ro dsys R;k lokZauk vki.k jk"Vªiq:"k ekur vkyks- 
i.k vkrk ns’kkyk Lokra= feGkY;kuarj 50 o"kkZpk ;k dky[kaMkr vkEgkyk lkekftd Lokraå;kps egRo okVw ykxys- vkf.k ex e- Qqys] jkt"khZ 
'kkgw] MkW- vkacsMdj ;klkj[;k egku O;Drhauh lkekftd Lokraå;klkBh dsysys dk;Z ikgwu vki.k R;kauk ^ jk"Vªiq:"k * Eg.kwu ekuw ykxyks vkgksr- 
;kpk vFkZ vlk dh] jktdh; Lokraå;kph pGoG pkyfo.kk&;k usR;kauk tls Lora= jk"Vª fuekZ.k djko;kps gksrs- myV lkekftd Lokraå;klkBh 
y<.kk&;k usR;kapk Lokraå;kpk ladYiuspk vkckdk loZLi’khZ gksrk- nql&;k 'kCnkr nksUgh i{kkP;k usR;kauk ,d cyoku] ,dkRe] ,dla?k jk"Vª 
fuekZ.k djk;ps gksrs- R;klkBh nksUgh i{kkarhy usR;kauk loZ fganh cka/kokauh ,d gksowu y<k fnyk ikfgts vls okVr gksrs- i.k ,dkpk y<k jktdh; 
LOkkraå;klkBh gksrk] rj nql&;kpk y<k lkekftd LOkkraå;klkBh gksrk] ;k nksUgh y<;klkBh ^ jk"Vªh; ,dkRerk * gh nksUgh i{kkaph ifgyh xjt 

gksrh-  
;k ik’oZHkwehoj jkt"khZ 'kkgw N=irhauh jk"Vªh; ,dkRerk lk/; dj.;klkBh dks.krs fopkj ekaMys o R;kuqlkj dks.krh d`rh dsyh- rs ikg.ks mncks/kd 
Bjys- 
jkt"khZ 'kkgw egkjktkaP;k n`f"Vus jk"Vªh; ,dkRersP;k ekxkZr izkeq[;kus pkj eksBs vMFkGs gksrs- rs vls  
1- /keZHksnkrwu fuekZ.k gks.kkjh fo}"kh Hkkouk- 
2- Ok.kZHksn vFkok tkrh Hksnkrwu fuekZ.k gks.kkjh fo"kersph Hkkouk- 
3- vLi’̀;srwu fuekZ.k gks.kkjh vekuq"krsph Hkkouk- 
4- cgwtukP;k fuj{kjrsrwu fuekZ.k gks.kkjh vKkui.kkph Hkkouk- 

;kiSdh vLi`’;rsph izFkk vkrk dkyckg; o bfrgkl tek >kysyh vlyh rjh /keZHksn ] tkrhHksn o vKku ;k rhu eq[; 'k=qauk vki.k v|kigh 
u"V d: 'kdysyks ukgh- ;k fLFkrhr 'kkgw N=irhaps fopkj vktgh vki.kkal ekxZn’kZd Bjrkr- 
 
'kkgw vkf.k /keZfo}s"kfuewZyu 
 vkiY;k ns’kke/;s fganw vkf.k eqfLye gs nksu eksBs lekt vkgs- bfrgklkr rs d/kh ,d= rj d/kh ,desdkafo:/n mHks jkfgysys fnlrkr- 

jk"Vªh; ,dkRersP;k n`f"Vus fganw&eqfLye ,SD; ;k ckohl egkjktkaP;k ers Qkj egRo gksrs- egkjktkaP;k jkT; jksgukuarj lu 1894 lkyh iq.;krhy 
^ lkoZtfud lHksus * egkjktkapk lRdkj dsyk- R;k lRdkjkyk mRrj nsrkauk R;kauh uqdR;kp eqacbZ] iq.;kr >kysY;k fganw eqfLye naxyhpk mYys[k 
d:u EgVys gksrs dh] ^^ ;k nksUk lektkr lyks[kk vkf.k 'kkarrk fuekZ.k dsyh tkoh- fganw o eqfLye ;k nksUgh lektkrhy usR;kauh ;k n`f"Vus iz;Ru 
dsys vlrhyp] i.k R;kpcjkscj lkoZtfud lHksP;k usrseaMGkauh lyks[kk Ogkok Eg.kwu iz;Ru djkosr-**  
 Eg.kts fganw eqfLye ,drspk fopkj vkiY;k dkjfdnhZaP;k izkjaHkkiklwu ;k jkT;kP;k eukr Bk.k ekaMwu clyk gksrk] gs Li"V vkgs- 
egkjktkauk loZ tkrhtekrhapk m/nkj djko;kpk gksrk- eqfLye lekt ;k ns’kkrhy Hkkjrh; lektkps vfoHkkT; vax vlwu rsgh vax izxr >kys 
ikfgtsr ;k n`f"Vus R;kauh vkiY;k vf/kdkjkpk iq<s mi;ksx dsysyk fnlrks- vkiY;k jkT;krhy loZ/ke] o.kZ gs ca/kqHkkokus ,desdkaP;k lkgp;kZus 
,desdkar xqarys rj fganw eqfLye ,SD; ?kMwu ;sbZy] v’kh R;kauk [kk=h gksrh-  
 jk"Vªh; ,dkRersP;k n`f"Vus fganw eqfLye ,SD; gh xks"V vktP;k ?kMhyk ,d dkGkph xjt cuyh- 'kkgw egkjktkauh 100 o"kkZiwohZ rh 
tk.kyh gksrh- rs vkiY;k ns’kkps Hkfo";] HkforRo ?kMfor gksrs- i.k vkEgh ;kps egRo tk.kw 'kdyks ukgh-  
 egkjk"Vªkrhy ejkBk o eqlyeku ;k nksu lektkr ,d /keZ lksMyk rj pkyhfjrhr Qkjlk Qjd ukgh] gh ckc fun’kZukl vk.krkauk 'kkgw 
egkjkt Eg.krkr] ^^ eqlyeku gs usgeh ejkBk izek.ks {kk=deZ djhrkr] R;kaP;k pkyhfjrh gh cgwrsd ejkBkizek.ksp vkgs- ejkB;kapk QkStsr 
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eksB&eksBs eqlyeku ljnkj gksrs- R;kp izek.ks eqlyekukP;k QkStsr ejkBs ljnkj gksrs- gYyh baxztkaP;k QkStsr ejkBs o eqlyeku [kkan;kyk [kkank 
ykowu y<ys-** v’kkizdkjs eqlyeku lekt gk ;k ns’kkr dks.kh ijdk ulwu rks bFkY;k cgwtu lektkpk ,d Hkkx vkgs- gs lekt Eg.kkoj 
Blfo.;kpk iz;Ru ‘kkgw egkjktkauh dsyk- 
jkt"khZ 'kkgw vkf.k tkfrHksn fueqZyu 
 vkiY;k ns’kkrhy lekt izFke /keZHksnkus o uarj R;k /kekZrhy tkrhHksnkauh vusd ygku eksB;k foHkkxkr okVyk xsyk gksrk- tkrhHksnkaph 
frozrk brj loZp /kekZis{kk fganw /kekZr vf/kd gksrh- fganw /kekZr tkrhph th mrjaM gksrh frP;kr izR;sd ojph tkr [kkyP;k tkrhyk dfu"B ntkZph 
letr gksrh- fganw /kekZrhy yksdkauk ,[kknsosGh /keZ cnyrk ;sr gksrk i.k tkr cnyrk ;sr uOgrh- v’kk ;k tkrh O;oLFkslaca/khr egkjktk 

Eg.krkr------ 
^^ fganwLFkkukf’kok; brj dks.kR;kgh ns’kkr euq";kyk tkr ukgh- ijarq nqnZSokus fganwLFkkukr ek= tkrhHksn brdk rhoz vkgs dh] ekatj] dq=s fdacgwuk 
'ks.kkis{kk ns[khy deh v’kkizdkjs vkEgh vkiY;k ns’kcka/kokl o Hkfxuhl okxfoys o vtwugh vkEgh xSjf’kLr iq<kjh djrks- Eg.kwu xjhc yksd 
vgenkckn] ve`rlj lkj[;k fBdk.kh o ekxs eqacbZl >kysY;k naX;klkj[;k izlaxh cGh iMrkr- rksaMkus cMcM.kkjs iq<kjh vkEgkl udks vkgsr- 
d`rhus tkrhHksn eksMwu vkEgkl euq”;kizek.ks okxorhy vls iq<kjh vkEgkl ikfgtsr-** 
 v’kk ;k tkrhHksnkps eq[; dk;Z tkrh}s"k fuekZ.k dj.ks gsp vkgs- R;krwu fuekZ.k gks.kk&;k ns’kfo?kkrd ifj.kkekaph ppkZ djrkuk 'kkgw 
egkjkt Eg.krkr] 
^ tkfrHksnkps dk;Z tkfr}s"k gs vkgs- tkfr}s"k gk fganwLFkkupk iqjk.kk jksx vkgs- R;klkBh tkfrHksn eksMwu vki.k loZ ,d gksÅ ;k-** iq<s rs Eg.krkr 
dh] fganwLFkkukl th xqykefxjh vkt gtkjks o"kZs Hkksxkoh ykxr vkgs] frps iz/kku dkj.k tkfrHksn gs vkgs- tkfrHksn o vLi`’;rk gk fganw 
lektkojhy dyad vlwu lkekftd fo"kerk o ikjraå;kl rks dkj.khHkwr vkgs] vls R;kaps Li"V er gksrs- 
 tkfrHksn eksM.;kph lq/kkj.kk [kkywu oj v’kh u gksrk] rh o:u [kkyh v’kh >kyh ikfgts- vls izfriknu djrkuk egkjkt Eg.krkr] ^^ 
tikue/khy tkfrHksnkpk fceksM gks.;kl eksBs dkj.k mPp oxkZP;k lkeqjkbZ yksdkauh lq:okr dsyh gsp vkgs- rls >kys ulrs rj tikuph fLFkrh 
lq/kkjyh ulrh- tkfrHksn eksM.;kps iz;Ru dsoG [kkyP;k oxkZdMwu lq: >kY;kl R;kkps ifj.kke vuFkkZog gks.;kpk laaHko vkgs- rsp dke mPp 
Eg.kfo.kk&;k yksdkadMwu izFke >kY;kl] gs LokFkZR;kxkps mnkgj.k brj loZ tkrhauk cks/kizn gksbZy-** 
 egkjktkaP;k ers vkarjtkrh; fookg gk tkfrHksnkps fuewZyu dj.;kpk izHkkoh ekxZ gksrk- 1917 lkyh Hkkjr ljdkjus iVsy fcykoj 
vkarjtkrh; fookgkl ekU;rk ns.kkjk dk;nk dsyk- iVsy fcykpk tkfgj iqjLdkj djrkuk egkjktkauh EgVys gksrs dh] ^^ ;k ns’kkph mUurh yodj 
fdaok mf’kjk gks.ks] gs ;sFkhy tkfrHksn T;k izek.kkr ukghlk gksbZy] R;koj voyacwu vkgs- gk tkfrHksn ukghlk gks.;kl fHkUufHkUu tkrhaps 'kjhjlaca/k 
foLr`r izek.kkoj gks.ks Qkj t:j vkgs----- vlys fookg dk;ns’khj Bjys ikfgtsr o R;kiklwuP;k larrhl vkSjl larrhps loZ gDd feGkys 
ikfgtsr-** 

Lor% egkjktkauh vkiY;k laLFkkukr 1919 lkyh vkarjtkrh; fookgkl ekU;rk ns.kkjk dk;nk ykxw dsyk- ,o<sp uOgs rj dksYgkiwj o banwj ;k nksu 
laLFkkukaP;k njE;ku 100 vkarjtkrh; fookg Bjowu R;kiSdh 25 vkarjtkrh; fookg&?kMowugh vk.kys- egkjktkaP;k Hkfxuh  panzizHkkckbZ ;kapk 
banwjps jktiq=  ;’koarjko gksGdj ;kaP;k’kh >kysyk ^ /kuxj&ejkBk fookg* gk ;krhy izeq[k vkarjtkrh; fookg gksrk- 
jkt"khZ 'kkgw vkf.k vLi`’;rkfuewZyu 
vLi’̀;rk gs tkfrHksnkpsp ,d fgMhl Lo:I gksrs- 'kkgw egkjktkauh tkfrHksnkcjkscjp ;k izFksP;k fueZqyuklkBh eksBk la?k"kZ dsysyk fnlrks- vLi’̀; 
letY;k xsysY;k ;k ekxklysY;k tkrhauk ek.kwl Eg.kwu R;kaP;k uSlfxZd gDdkaph tk.kho fuekZ.k d:u nsr vlrkuk] vLì’;rk gh fganw /kekZl 
dso<h 'kjesph ckc vkgs] ;kps Li"Vhdj.k djrkuk rs Eg.krkr- 
^^ vkiY;k /kekZr tkfrHksnkeqGs tks mPpuhpi.kk vkysyk vkgs] v’kk izdkjpk tUetkr HksnHkko txkP;k ikBhojhy dks.kR;kgh nql&;k /kekZr ukgh- 
tkfrHksnkps vR;ar fgMhl Lo:Ik tj dksBs vlsy rj brj tkrhdMwu rqEgkyk T;k jhrhus okxfo.;kr ;srs R;kk jhrhr fnlwu ;srs] rqEgh vkeps ca/kw 
vlrk rqEgkyk vLì’; Eg.kwu ys[kwu ekatjs] Mqdjs&dq=h ;kis{kkgh rqEgkyk uhpi.kkus okxfo.;kr ;srs] gh fdrh yTTksph xks"V vkkgs cjs! gh 
vLi’̀;rk vyhdMs dsOgk rjjh e/;sp ?kqlMwu fnyh vlyh ikfgts- dkj.k ;k ukfldlkj[;k {ks=kP;k fBdk.kh vuknhdkykiklwu egkj yksdkaP;k  
Lukukps dqaM brj tkrhP;k dqaMke/;s vkgs- vFkkZr R;k fBdk.kh vuknh dkykiklwu Li’kkZLi’kkZpk fof/kfu"ks/k vl.ks 'kD; ukgh- vls vlrk 
gYyhP;k O;ogkjkr rqEgkyk vkEgh vLi`’; Eg.kwu nwj Bsorks] gh fdrh 'kjesph xks"V vkgs-** 
 vLi`’; letyh tk.kkjh O;Drh gh pkjpkS?kklkj[kh ek.kwlp vkgs] gs egkjkt vkiY;k d`rhus iVowu nsr gksrs- rFkkdfFkr vLi’̀; 
yksdkauk lH; x`gLFkkizek.ks okxok- Eg.kwu egkjkt uqlrk mins’k djhr uOgrs] rj R;kauk [kkl vkns’k dk<wu ek.kwldhyk dkfGek yko.kkjh ^ 
gtsjhph* vkf.k ^ osBfcxokjhph* ph i/nr can dsyh- rlsp egkj yksdkauk 'krdkuq’krds xqykefxjhr Vkd.kkjs ^ egkjoru * [kkylk dsys- ,o<sp 
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uOgs rj vkiY;k jkT;kr dk;|kus vLi’̀;rk u"V dsyh- R;kk vUo;s ljdkjh dk;kZy;s- 'kkGk nok[kkU;klkj[kh lkoZtfud fBdk.ks- lkoZtfud 
fofgjh o ik.koBs vLi`’;kauk [kqys dsys- R;kaph lkekftd izfr"Bk ok<fo.;klkBh R;kauk vkiY;k jktokM;krgh uksdjhr ?ksrys- ;kf’kok; R;kauk 
ekgwr] dqRrsoku] gqysLokj] iksfyl] Mªk;Ogj Eg.kwu ljdkjh uksdjhr ?ksrys- dkghauk lunh odhy cuoys- rj dkghauk [kkl f’k";o`R;k nsÅu  
rykBh Eg.kwu useys- 
 gs loZ djhr vlrk egkjktkauk gs nk[kowu |k;ps gksrs dh] T;kyk lekkt vLi`’; Eg.kwu ghu letrks rs yksd cq/nhus] drZcxkjhus o 
gq’kkjhus brjkagwu dkgh deh ukghr- R;kaph ghu fLFkrh gh dsoG R;kaP;koj yknysY;k vLì’;rseqGs vkysyh vkgs% rh vkiY;klkj[khp ek.kls 
vlwu xq.kkar fdafprgh deh ukghr- 

30 es 1920 jksth ukxiwj ;sFkhy ^ vf[ky Hkkjrh; vLì’;rk fuokj.k * ifj"knsP;k v/;{kinko:u dsysY;k Hkk"k.kkr egkjkt Eg.kkys gksrs] ^^ 
vLi’̀; gk 'kCn dks.kkgh ek.klkyk yko.ks gs Qkj fua| vkgs- rqEgh vLi’̀; ukgh( rqEgkl vLi`’; ek.k.kk&;k iq"dG yksdkais{kk tkLr cqf/neku] 
tkLr ijkdzeh] tkLr lqfopkjh] tkLr lqfopkjh] tkLr LokFkZR;kxh vls rqEgh fganh jk"Vªkps ?kVdkop vkgkr- eh rqEgkyk vLi`’; letr ukgh- 
vki.k funku cjkscjhph HkkoaMs vkgksr- vkiys gDd rjh leleku [kkl vkgsrp- ^^ v’kk mn~xkjkrwu vLi`’; lektkcíy egkjktkaP;k eukr 
dso<k ln~Hkko gksrk] gs fnlwu ;srs] Eg.kwu MkW- vkacsMdjkauh ^^ R;kaP;klkj[kk l[kk vLì’;kauk iwohZ ykHkyk uOgrk- o iq<s ykHksy dh ukgh ;kcíy 
vkEgkl 'kadk vkgs-** vls mn~xkj dk<ys gksrs- 
;sFks egkjktkauh vLi`’; lektkl fganh jk"Vªkps ?kVd vo;o vls lacksf/kys vkgs] gs Qkj egRokps vkgs- fganh jk”Vªkpk vlk gk ,d vo;o 
nqcGk o ghu ntkZpk cuwu jkfgyk rj jk"Vª dls mHks jkg.kkj vkf.k jkf"Vª; ,dkRerk rjh d’kh lk/; gks.kkj] v’kh egkjktkaph Hkwfedk Li"V vkgs - 
lanHkZxzaFklqph 
1- jkt"khZ 'kkgw N=ifr] lkS- olq/kk t- iokj] lqes: izdk’ku] fVGduxj] Mksafcoyh iwoZ] 
2- jkt"khZ 'kkgw Lekjd xzaFk] laiknd MkW- t;flaxjko iokj- 
3- jkt"khZ 'kkgw N=irh] ,d lekt dzkafrdkjd jktk] MkW- /kuat; fdj-  
4- jkt"khZ 'kkgw N=ifrps fuoMo vkns’k- 
5- jkt"khZ 'kkgw  o R;kaps dk;Z] ;kojhy jk"Vªh; ppkZl=kar okpysyk 'kks/kfuca/k- 
6- dzkafrlqDrh& laiknd MkW- ,l-,l-Hkkslys- 
7- j;rspk jkt"khZ 'kkgw egkjkt& MkW- vkj-,e-dksaMsdj v:uk izdk’ku ]ykrwj- 
8- yksdjktk 'kkgwegkjkt O;DrheRo vkf.k fopkj] MkW- /kuat; fdj] lq/khj izdk’ku] o/kkZ- 
9- jkt"khZ 'kkgw N=ifr thoudk;Z] egkjk"Vª] bfrgkl izcks/kuh dksYgkiwj- 
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rkjkckbZ f’kans ;kapk ßL=h&iq:"k rqyukÞ e/kqu L=h eqfäpk gqadkj 
 

izk- MkW- xtkuu fyackjko lksMuj 
lg;ksxh izk/;kid 

bfrgkl foHkkx izeq[k] 
dyk] okf.kT; o foKku egkfo|ky;] 

ekjsxkao] ft- ;orekG 
 
izLrkouk% 
Hkkjr ns’kkr L=h eqDrhP;k lanHkkZr vusd lekt lq/kkjdkauh dk;Z dsys vkgs- ijarq rjh lq/nk L=h;kauk Lokra«;kph igkV 
ikg.;klkBh izpaM fnol okV igkoh ykxyh- ijarq L=h eqähP;k lanHkkZr loZizFke O;kid fopkj rkjkckbZ f’kans ;kauh ekaMys- 
lnj la’kks/kuij fuca/kke/;s rRdkfyu lekt O;oLFksP;k xqykefxjhrqu L=h eqä Ogkoh] fryk vf/kdkj feGkos ;klkBh rkjkckbZ 
f’kans ;kauh rRdkyhu :<h ijaijkauk fojks/k d:u lkekftd lq/kkj.kk dj.;kpk iz;Ru dsyk- gs djr vlrkauk R;kauh iq:"kiz/kku 

laL—rh fo:/n vkiY;k ^L=hiq:"krqyuk* ;k xzaFkke/kwu d’kkizdkjs lekt ifjorZu ?kMfo.;kpk iz;Ru dsyk- gîkkph l[kksy 

ekaM.kh ;k fuca/kkrwu dsyh vkgs- 
vkt vki.k jk"Vª fodklkP;k mUurhP;k] izxrhP;k vusd xks”Vh djrks- ijarq R;kp cjkscj vki.k jk"VªfodklkP;k izxfrP;k 
dkgh dlksVîkkapk lq/nk vH;kl dsyk ikfgts- ,[kknîkk ns’kkph izxrh gh R;k ns’kkrhy ukxjhdkauk feG.kkÚ;k Lokra«;kP;k 
vf/kdkjko:u Bjrs vls ekuys tkrs- rj ;ko:u jk"Vª fodklke/;s Lokra«;kl vf/kd egRo fnY;k xsY;kps fnlrs- 
ijarq vkiY;k Hkkjr ns’kkpk 19 O;k 'krdki;±rpk fla/kw laL—rh o iwoZoSfnd dkG lksMyk rj iq<s fL=;kaP;k Lokra«;koj 
ØekØek.ks izpaM ca/kus yknY;k xsyh o 'kosVh 19 O;k 'krdki;±r L=hps vfLrRo pqy vkf.k eqy ,so<sp e;kZfnr jkghys 
gksrs- R;kaps Lokra«; iw.kZi.ks iq:"k iz/kku laL—rhus fgjkowu ?ksrys gksrs- vkf.k Eg.kwup Lokra«;kfouk L=h gk jk"VªfodklkP;k 
ekxkZrhy Qkj eksBk vMFkGk gksrk-  
rkjkckbZ f’kans ;kaP;k dkGkr L=h gh iq:"kkaP;k vf/kdkjkr e;kZfnr Lokra«; miHkksxr gksrh- ijarq mPp dqGkrhy fL=;kaoj vusd 
lkekftd ca/kus gksrh- rh ca/kus fL=;kauk xqykefxjhr Vkd.kkjh gksrh- R;kdkGkrhy fL=;kaoj xqykefxjh ykn.kkjs iq<hy ?kVd 
gksrs- 
 
1½ tkrhO;oLFkk % 
Hkkjrh; lekt tkrh O;oLFkse/;s foHkkxysyk gksrk- mPp tkrh dfu"V tkrhauk fguys[kr tkrhae/;s jksVh csVh O;ogkj uOgrk  
2½ f’k{k.kkpk vHkko 
rRdkyhu Hkkjrh; lektke/;s iq:"kkae/;sp f’k{k.kkps vR;Yi izek.ks gksrs- L=h f’k{k.kkiklwu iw.kZi.ks oafpr gksrh- R;keqGs 
lektkr vusd nks"k gksrs o rs izxfrP;k ekxkZrhy vMFkGk Bjr gksrs- 
3½ vLì’;rk 
vLi`’;rk gk ekuotkrhojhy dyad gksrk- rjh lq/nk gîkk dkGkr vLi`’;rk ikGyh tkr gksrh- vLi`’;rk ikGY;keqGs Qkj 
eksBk oxZ Lokra«;kiklwu nqj gksrk- 
4½ lkekftd :<h ijaijk 
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R;kdkGkr vusd nks"kiw.kZ lkekftd :<h ijaijk ikGY;k tkr gksR;k- cky fookg] tjB dqekjhdk fookg] lrh i/nr] 
ds’koiu] fo/kok iwuZfookg gîkk i/nrh L=h Lokra«;koj ca/ku vk.k.kkÚ;k o R;kauk xqykehr Bso.kkÚ;k gksR;k- gîkk i/nrhaeqGs 
L=h;kaph izxrh gksow 'kdyh ukgh- 
5½ fL=;kadMs c?k.;kpk lekt n`"Vhdks.k 
Hkkjrke/;s iq:"k iz/kku laL—rhpk Qkj eksBk ixMk gksrk- L=h;kauk iq:"kkais{kk tUetkrp deh ys[kY;k tkbZ- L=h dsoG 
’k`axkjkph iqrGh vkf.k ^ujdekxZLFk fnihdk* vkgs vls ekuys tkbZ L=hus ifrozR; gkp vkiyk ije /keZ letkok v’kk L=h 
fo"k;d n`f"Vdks.kkeqGs L=h xqyke cuyh gksrh-  
lR;’kks/kd pGoGhe/;s izR;{k dk;Z dj.kkÚ;k iq:"kkacjkscj lR;’kks/kd fopkjkus dk;Z dj.kkÚ;k fL=;k gksR;k- R;ke/;s rkjkckbZ 
f’kans ;kaps uko vxzLFkkuh gksrs- Hkkjrke/;s fL=;kaP;k gDdklkBh loZizFke oSpkfjd ekaM.kh dj.kkjh L=h Eg.kts rkjkckbZ f’kans 
gksra- ØkarhT;ksrh lkfo=hckbZ Qqys ¼1831 rs 1897½ ;kaP;k uarj L=h ysf[kdk Eg.kwu rkjkckbZ f’kans 1850&1920] ;kaukp 
y{kkr ?;kos ykxsy- lu 1882 lkyh rkjkckbZ f’kans ;kauh L=h o iq:"kkae/;s lkglh dkspk\ gs Li"Vd:u nk[kfo.;kdjhrk 
^L=h&iq:"k&rqyuk* gk xzaFk jpyk- R;kpcjkscj ;k xzaFkke/;s fL=;kaojhy ikjaikfjd ca/kus o fL=;kaP;k eqäh lac/kh fopkj ekaMys 
vkgsr- 
^L=h&iq:"k&rqyuk fyg.;kpk rkjkckbZ f’kanspk mÌs’k% 
rkjkckbZ f’kans ;kauh vkiY;k fuca/k otk iqLrdkr izkeq[;kus leLr L=h tkrhoj ?ksrY;k tk.kkÚ;k ikjaikfjd vk{ksikapk ijke’kZ 
?ksryk vkgs- fL=;k gîkk gDdkP;k xqyke ukghr- R;kauk fodklkph la/kh feGkyh ikfgts] iq:"k iz/kku laL—rhr R;kauk gîkk 
xqykefxjhrqu vKkukrqu eqä dsys ikfgts( R;k n`"Vhus leLr iq:"k tkrhyk mins’k dj.;kP;k mÌs’kkus rkjkckb±uh gk fuca/k 
fyfgyk vkgs- R;kauh vfr’k; Li"V o fufHkZMi.ks vkiys fopkj ekaMys vkgsr-  
R;k fyfgrkr] ßeh fujarj eÚgkVeksGîkkps vVdsrhy] x̀gcanh’kkGsrhy efrghu vcyk vlwu] gk ek>k ifgykp iz;Ru 
vlY;kus fuca/kkr vlaxr] rqVd etdwj] vxnh eÚgkV’kkgh tkMh] HkjMh o vfr’k; dMd Hkk"kk vkgs- rj jkst iq:"kkps 
lkgl] /kkMl] nxkckth bdMs dks.khp y{k u nsrk] fL=;kaojp loZ nks"kkaph xks.kh yknrkr] gs ikgqu ek>s eu vxnh [kGcGwu 
rGeGwu xsys R;keqGs eyk fufHkZM gksÅu rlsp [kM[kMhr fygkos ykxys lanHkZ ¼1½ 

^L=h&iq:"k&rqyuk* xzaFkkps L=h eqfäP;k n"̀Vhus egRo 
vkt ftdMs frdMs L=h eqfäph Hkk"kk cksyyh tkr vkgs- fL=;kaP;k vusd la?kVuk L=h gDdklkBh loZ= dk;Zjr vkgsr- L=h 
eqfäP;k vusd pGoGh pkyY;k vkgsr- fL=;kauk iq:"kkaP;k cjkscjhus Lokra«; vf/kdkj feGkos ;klkBh gs ?kVd iz;Ru djhr 
vkgs- rls ikfgys rj fL=;k dqBY;kgh n`"Vhus deh ukghr- R;kauk la/kh ek= feGk;yk ikghts] vls vkt cksyY;k tkr 
vlY;kps vki.k ikgrks- fL=;k dks.kR;kgh vlks loZn"̀Vhus dke dj.;kl yk;d vlrkauk R;kauk deh izfrph dkes fnyh 
tkrkr- gtkjks o"kkZiklwu R;kauk vcyk Eg.kwu okxfoys tkr vkgs- R;kauk ik;kph nklh d:u Bsoys vkgs- nso] /keZxzaFk vkf.k 
'kkL= gîkk lok±uh L=hyk ca/kukr vMdowu fryk f’k{k.kkiklwu oafpr dsys xsys- fo/kok fookgkoj ca/ku ?kkryh- tcjnLrhus 
lrh tko;kl ykoys] fryk :<hauh ijaijkaP;k ca/kukr djdpwu cka/kwu Bsoys- irh okjyk rj iRuhus fo/kosps thou txkos- 
ijarq iRuh okjY;kuarj uojksth 10 O;k fno’khp iqUgk cksgY;koj clko;kl r;kj gîkk v’kkauh vusd pkfyjhrhr fL=;kauk 
t.kw xqyke d:u Bsoys gksrs- ,so<s nq%[k lgu d:u gh L=h gs loZ eqäi.ks lkaxw 'kdr uOgrh- frus gs fueqVi.ks lgu dsys 
ikfgts- gk t.kq fof/kfyf[kr fu;e gîkk vU;k;kfo:/n gtkjks o"kkZiklqu dks.kR;kgh L=hus okpk QksMyh uOgrh- rkjkckbZ f’kans 
;kauh useds gsp gsjys- R;kauh ;k vU;k;kyk okpk QksM.;kps dke 130&134 o"kkZiwohZ vkiY;k gîkk ^L=h&iq:"k&rqyuk* 
iqLrdkrwu dsys- gîkkyk gosrj caM Eg.kk i.k gk caM[kksj fopkj rkjkckbZ f’kans ;kauh fnyk vkgs- rks gh v’kkosGh dh tsOgk 
fL=;kaoj okpukph gh canh gksrh- fL=;kauh okpys dh] rkVkr fdMs iMrkr v’kk va/kJ/nk vlrkauk vkf.k iMnkf’ku ns’keq[k 
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?kjk.;krhy fL=;kauk ckgsj iMk;yk canh vlrkauk vk’p;Z gs dh vlk caM[kksj fopkj ekaM.kkÚ;k rkjkckbZ ,dk ejkBk ns’keq[k 
?kjk.;krhy gksR;k vkf.k Eg.kwup gîkkr rkjkckb±ps eksBsi.k fl/n gksrs-¼2½ 

oSpkfjd o fL=;kaP;k mUurhlkBh feG.kkÚ;k izsj.kseqGs ^L=h&iq:"k&rqyuk* ;k iqLrdkps L=hueqähP;k n`"Vhus izpaM egRo vkgs- 
L=h /keZ Eg.kts dk;\ gs lkaxrkauk rkjkckbZ f’kansuh vfr’k; ekfeZd /kkjnkj o mijksf/kd 'kCnkr vkiys er O;Dr dsys ßfujarj 
irhph vkKk ikG.ks R;kaP;k ethZizek.ks okx.ks] R;kauh ykFkk ekjY;k] f’kO;k fnY;k] nk: fiÅu] fQrqjh pgkMh d:u] [kftuk 
yqVwu] ykp [kkÅu tjh ?kjh vkys rjh L=hus tls dkgh —“.k egkjktp xoGîkkaps ?kjh nw/k pks:u panzoyhyk dyad ykowu 
vkysr vls letwu R;kaph eksBîkk glreq[kkus nsok lkj[kh iqtk djkohÞ] v’kk ;k eqGkr lkekftd dYiuk vkgsr- vls R;kaps 
er gksrsÞ¼3½ 
gs lkaxrkauk R;k iq<s Eg.krkr L=h tkrhfo"k;h vfHkeku vkf.k L=h /keZ rlsp ifrozR; o v/kk±fxuh x̀gy{eh gîkk jpuk eqGkrp 
fL=;kaoj vU;k; dj.kkÚ;k vkgsr ,so<h foHkw"k.ks R;kauk nsowu iq:"kkauh R;kauk cafnLr dsys t.kq vlsp er rkjkckbZ f’kans ;kaps 
vkgs- 
iq:"kh opZLokcjkscjp L=h LoHkkokps fp=.k 
L=h;kaoj ts iq:"khopZLo vkgs R;kcÌy cksyrkauk rkjkckbZ f’kans gîkk fganw /keZ xzaFk Hkkjrh; lektO;oLFksrhy] dqVqaci/nrh] 
:<h] ijaijk gîkkaeqGsp fL=;kaoj iq:"kh opZLo fuekZ.k >kY;kps R;k v/kksjsf[kr djrkr- iq:"k tls L=htkrhr nqxZu vkgsr rs 
lektkleksj ekaMrkr R;kauk rkjkckb±uh vkiY;k ys[kuhrqu mÙkj fnys- R;kauh lq/nk iq:"kkaP;k vusd nks"kkaps o.kZu dsysys vkgs- 
L=h iq:"kkae/;s L=h tkrp Js"B vlY;kps rs lkaxrkr R;klkBh R;k fyfgrkr ß;k L=htkrhrhy lkfo=hrjh vkiY;k irhpk izk.k 
ijr vk.k.;kdjhrk ;enjckjkr tkÅu vkyh- i.k iq:"kkae/;s dks.khrjh vkiY;k ck;dksP;k izk.kkdjhrk ;enjckjkr rj ukghp 
i.k mxhp R;k njckjkps okVsoj rjh xsysyk dqBs ,sd.;kr vkysyk vkgs dk;\ rj tls ,dnk lkSHkkX; xsys Eg.kts fL=;kauh 
vkiyh rksaMs vxnh ,[kknîkk vijk/;k izek.ks vj.;oklkr dk jkgq u;s cjs\ ,d ck;dks esyh dh] frps ngkos fno’khp nqljh 
d:u vk.kkoh] vlk rqEgkyk dks.kR;k 'kgk.;k nsokus nk[kyk fnyk vkgs- rks nk[kok cjs! t’kh L=h rlsp iq:"k L=h tkrhps 
egÙo lkaxr vlrkaukp R;k lektkrhy va/kJ/nk] [kqGîkk letqrh] vKkukeqGs L=h;k gîkk J/nkauk d’kk cGh iMrkr- R;k 
iq:"kh opZLokcjkscjp L=h LoHkkokr vpwd nks"k nk[kforkr- 
ß,[kknîkk L=hpk uojk T;k osGsl e`r gksrks] R;k osGsl rh Qkj nq%[k lkxjkr cqMwu fryk Qkj ladVs lkslkoh ykxrkr- 
ejsi;±r lkjk dkGk oS/kO;kr dk<kok ykxrks( brdsp uOgs rj iwohZ fdR;sd lrh ns[khy tkr vlr- ijarq iq:"kkyk 
frP;kfo"k;h nq%[k gksÅu rks d/kh ^lrk* xsysyk ,sfdyk vkgs dk; \¼4½ 

egkRek T;ksrhck Qqys ;kauh rkjkckbZ f’kansP;k dk;kZph vkiY;k ^lRlkj 2* ;k xzaFkkr n[ky ?ksrY;kps fnlrs- Qqys fyghrkr 
^cgqrsd HkrsZ vkiY;k fL=;kaler ikfgtsy R;k pkoV ps"Vk d:u uhp desZ vkp: ykxY;keqGs fdR;sd —yhu ifrozrkfL=;kal 
vR;ar oS"kE; okVwu R;k vKkuh o fueZG vlY;keqGs ve;kZn dksirs ikowu R;kaps eukr nq"deZ:ih leqnzkP;k vfrHk;adj ykVk 
mn~Hkorkr- R;kaps fuokj.k Ogkos ;k fiR;FkZ R;kauh iq:"k eaMGhl gk vfrmRre cks/k dsyk vkgsÞ 
egkRek Qqyasuh R;k dkGkr rkjkckb±P;k dk;kZpk iqjLdkj dsyk vkgs- 
rRdkyhu lkekftd nks"k fuokj.;k lkBhps fy[kku 
rkjkckbZ f’kansuh L=h eqähpk y<k vkiY;k fy[kk.kkrqu lq: dsyk gksrk- gs djr vlrkauk R;kauh R;k dkGkrhy lkekftd 
:<h] ijaijk ;koj lq/nk dMd 'kCnkr fVdk dsyh- R;kauk R;k dkGkr :< vlysyk tjBdqekjh fookg ekU; uOgrk R;koj 
R;k Eg.krkr ßjaxsy Egkrkjs] o/̀n gtkj nksu gtkj nsowu e/;LFkk ekQZr ckfyds’kh fookg ykorkr- R;kaP;k e`R;wuarj R;k 
L=hph nqnZ’kk lq: gksrs- ;k fBdk.kh R;k 'kkL=dR;k±oj lq/nk fVdk djrkr R;k Eg.krkr R;kauh fL=;kaoj vusd ca/kus ?kkryh 
ijarq iq:"kkauk ek= iquZfookg u dj.;kps fu;e ykxw dsys ukgh \Þ 
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rkjkckbZ f’kansP;k ers Hkkjrh; /keZxzaFkkauh ;sFkhy fir`iz/kku laL—rhus L=hyk vkiys xqyke cufoys vkgs] tj L=hph izxrh [kÚ;k 
vFkkZus djko;kph vlsy rj fryk lok±xkauh Lokra«; nsowu loZp {ks=kr fryk Hkkfxnkjhus lgHkkxh d:u ?ksrys ikfgts- L=h 
ca/kus ykn.kkÚ;k [kqGpV o va/kJ/nk tksikl.kkÚ;k ijaijk eksMhr fu?kkY;k ikfgts vls R;kaps er gksrs- iq:"kh vgadkjkcÌy 
R;kauh vkiY;k ys[k.khrqu iq:"kkaukvusd iz’u fopkjys vkgsr- R;kauh fopkjysY;k iz’ukapk efrrkFkZ tj iq:"k eaMGhauh letwu 
?ksowu vkiys vki.kp lq/kkjys rj L=hiq:"k lekurk vkY;kf’kok; jkg.kkj ukgh-  
fu"d"kZ% 
rkjkckb±uh lektkP;k jk{klh o tVhy :<h ijaijkaoj dMd 'kCnkr ys[k.kh pkyfoyh R;kauh iq:"kh vgadkjkyk vusd iz’u 
fopk:u rqEgkyk fryk xqyke dj.;kpk dk; vf/kdkj vkgs vls fopkj izfrikfnr dsys- R;kauh ekaMysys fopkj gs fuf’prp 
L=h eqfDrpk ,dk L=hus fnysyk rks gqadkj gksrk vlsp Eg.kkos ykxys- R;kaP;kp dk;kZiklwu izsj.kk ?ksowu iq<s L=h eqähph 
pGoG lq: >kyh- 
lanHkZ% 
1½ iokj t;flaxjko ¼laik-½] izdk’kd olarjko QkGds vf[ky Hkkjrh; lR;’kks/kd lekt 32 os jk"Vªh; vf/kos’ku] lkrkjk] 
2004 ì"B Ø- 13] 14 
2½ pkS/kjh ukxs’k] T;ksrh dkseVdj] uqru ekGh ¼laik-½] lR;’kks/kd fo’ks"kkad] izdk’kd] uxs’k pkS/kjh] ukxiwj] 1995] ì"B Ø- 
43-\ 
3½ [kksys foykl ¼laik-½] L=h&iq:"k&rqyuk] izfrek izdk’ku] iq.ks] f}rh;ko`Rrh] 1999] ì"B Ø- 94&96- 
4½ mijksDr] [kksys foykl ¼laik-½] L=h&iq:"k rqyuk] ì"B Ø- 68- 
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M‚- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps jk"Vª mHkkj.khrhy ;ksxnku 
 
M‚- dSyk'k QqyekGh 
bfrgkl foHkkx çeq[k 
js.kqdk d‚yst  
cWad v‚Q bafM;k toG] cslk& ukxiqj&37  
Email : fulmali.kailash@gmail.com 
Mobile No-7972985559 

lkjka'k % 

HkkjrjRu M‚- ckcklkgsc vkacsMdjkauk dks.krkgh jktdh; okjlk ulrkuk vkf.k dkSVqafcd fLFkrh gyk[khph vlrkukgh R;kauh 

vkiY;k drZqRokus vkiY;k ukokpk xtj txHkj dsyk vkgs- M‚- vkacsMdj Onkjk fufeZr lafoèkkukps txHkj dkSrqd dsys tkr 

vkgs- R;kaP;k vQkV dk;Z drZ̀Rokyk rksM ukgh-  vkèkqfud HkkjrkP;k fufeZrhr M‚- vkacsMdjkaps ;ksxnku vfoLej.kh;] 

vrqyuh; o vuU;lkèkkj.k vlY;keqGs lnj 'kksèkfucaèkkeè;s jk"Vª mHkkj.khrhy M‚- vkacsMdjkaP;k ;ksxnkukph ekfgrh nsÅu] 

fu"d"kZ dk<.;kr ;sr vkgs- 

çLrkouk% 

M‚- ckcklkgsc vkacsMdjkauk çkeq[;kus Hkkjrh; jkT;?kVusps f'kYidkj Eg.kwu vksG[kys tkrs- Hkkjrkeè;s lkekftd vkf.k 

vkfFkZd lerk ukankoh gk R;kaP;k thoukpk è;kl gksrk- Lokra=] lerk vkf.k caèkqRo ;kaP;k ik;kojp ;'kLoh yksd'kkghpk 

Mksykjk mHkk jkgw 'kdsy] ;koj R;kapk Bke foÜokl gksrk vkf.k R;klkBh R;kauh vkiya vk;q"; okgwu ?ksrya gksra-  Hkkjrkrhy 

ihfMrkaP;k vkf.k nfyrkaP;k eqd osnukauk vkokt vkf.k vfLerk çkIr d:u ns.kkjk æ"Vk Eg.kwu R;kaP;kdMs ikfgys tkrs-  

brdsp uOgs rj txkeè;s lq)k R;kaP;k dk;kZph ç'ka"kk dsyh tkrs- Hkkjrkrhy vFkZ'kkL=kps ukscsy ikfjrksf"kd fotsrs M‚- veR;Z 

lsu R;kauk vkiY;k vkfFkZd fopkjkps tud Eg.krkr- vesfjdsrhy dksyafc;k fo|kihBkus R;kauk ^flEc‚y v‚Q u‚yst* ;k 

fdrkckus ukoktysys vkgs-  ,o<sp ukgh rj dksyafc;k fo|kihBkr R;kapk iqrGk clowu jk"Vªkè;{k cjkd vksckek ;kaP;k gLrs 

mn~?kkVu dj.;kr vkys- dsafczt fo|kihBkus txHkjkrhy 100 vH;kldkapk loZs d:u tks fjiksVZ lknj dsyk R;kr M‚- 

vkacsMdjkapk pkSkFkk Øekad ykxyk vkgs-  vFkZ'kkL= fo"k;kr fons'kkrhy mPp inO;k çkIr dj.kkjs rs ifgys Hkkjrh; gksrs-  

Hkkjr ljdkjusgh M‚- vkacsMdjkaP;k vQkV drZ`Rokph n[ky ?ksÅu R;kaP;k tUe'krkCnh o"kkZyk R;kauk Hkkjrkpk lokZsPp iqjLdkj 

^HkkjrjRu^ nsÅu] R;kapk ;Fkksfpr xkSjo dsyk vkgs-  Hkkjrh; fj>oZ c¡dsph LFkkiuk] fo|qr çdYi] unh tksMks ;kstuk] 

dkexkjkauk isU'ku o vko';d R;k ;kstuk rlsp fL=;kauk eku lUeku o fofoèk ljdkjh ;kstuk nsÅu iq#"kkaP;k cjkscjhus LFkku 

ns.ks] ns'kkP;k ,drk o v[kaMrklkBh la?k"kZ dj.ks R;kpcjkscj cgqtu lektkP;k mènkjkdjhrk lafoèkkukeè;s dsysY;k 

mik;;kstuk  gs loZ R;kaps dk;Z jk"Vª mHkkj.khr vR;ar egRoiw.kZ gksrs vls la'kksèkdkyk okVrs- 
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Hkkjrh; fj>oZ c¡dsph fufeZrh % 

vkt txkr Hkkjr egklÙkk Eg.kwu mn;kl ;sr vkgs- HkkjrkP;k vkfFkZd O;oLFkspk duk vlysY;k vkf.k HkkjrkP;k foÙkh; 

fLFkrhP;k fu;a=.kkph eq[; Hkwfedk fuHkko.kkj+~;k fj>OgZ c¡dsP;k mHkkj.khr vkf.k fufeZrhekxhy Hkwfedk M‚DVj vkacsMdjkaph 

gksrh- c¡dsP;k foÙkh; fu;a=.kkeqGsp txkrhy fodflr  jk"Vªkr vkfFkZd eanh vlyh rjh R;kph fo'ks"k v'kh >G  Hkkjrkyk 

clyh ukgh-1 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk  fLFkj  vl.;kekxs fj>oZ c¡dsph Hkwfedk egÙoiw.kZ vkgs- foÙkh; fofue;kpk nj dk; 

vlkok ;kpk vkèkkjgh M‚DVj vkacsMdjkapk ^fn ç‚Cyse v‚Q #ih* gk fyf[kr xzaFkp vkgs- 

çHkkoh fojksèkh i{kkph Hkwfedk % 

1937 eè;s M‚- vkacsMdjkauh egkjk"VªkP;k jktdh; f{kfrtkoj Lora= etwj i{kkph LFkkiuk d:u çHkkoh fojksèkh i{k Eg.kwu 

vusd foèkk;d vkf.k jpukRed dk;kZr Hkkx ?ksÅu vusd foèks;ds ekaMyh- egkj  oru foèks;d] HkkjrkP;k ok<R;k 

yksdla[;soj mik; vkf.k f'k{k.kkfo"k;h 'kklukP;k èkksj.kkfo"k;h vkiys ewyxkeh fopkj ekaMys- Lora= etwj i{kkph LFkkiuk 

d:u R;kauh 'ksrdjh o etqjkaP;k vusd leL;kauk okpk QksMyh- fOnrh; egk;q)kr M‚- vkacsMdjkauh yksd'kkgh jk"VªkP;k 

cktwuh vkiys leFkZu tkghj dsys- yksd'kkgh 'kklu O;oLFkk ftoar jkgk;ykp ikfgts] ;krp txkps o Hkkjrkps Hkfo"; 

lqjf{kr vkgs gs R;kaps Bke er gksrs- ;kmyV ekDlZoknh la?kVukph nqcG~;k o detksj jk"Vªkauk fxGa—r dsysY;k jf'k;k o 

phups leFkZu dsys- rj mtO;k fopkjkaP;k la?kVukauh teZuh o bVyh ;k gqdwe'kkgh jk"VªkaP;k cktwuh vkiys leFkZu tkghj 

dsys-2 iq<s gqdwe'kkgh jk"Vªkapk ijkHko gksÅu yksd'kkgh jk"Vªkapk fot; >kyk- ;ko:u M‚DVj vkacsMdjkaph oSpkfjd çxYHkrk 

vkf.k nwj–"Vhph vkiY;kyk dYiuk ;sbZy- 

etwj ea=h Eg.kwu dsysys dk;Z % 

 M‚- vkacsMdjkaph baxzth ç'kklukr etwj ea=h Eg.kwu fu;qäh >kyh- ;k dk;ZdkGkr R;kauh dkexkj dY;k.kkph vusd dk;Z 

dsyh- etqjkaP;k dkekps rkl ckjk rkl o:u vkB dj.;kr vkys- eè;arjh tso.kkdfjrk lqêhph O;oLFkk dj.;kr vkyh-  

dke djrkuk vi?kkr >kY;kl R;kaP;k foE;kph O;oLFkk dsyh- jk=h ik;hoj efgykauk dkekoj ?ks.;kl eTtko dj.;kr 

vkyk- fL=;kauk çlwrh jtk eatwj d:u ?ksrY;k] brdsp uOgs rj nj ngk o"kkZauh osru vk;ksx LFkkiu dj.;kph lks; dsyh-  

o"kkZrwu nksunk D]A- ok<fo.;kr ;kok ;kph O;oLFkk dsyh- brdsp uOgs rj lsokfuo`Ùkhuarj deZpkj+~;kauk ;ksX; rks ekscnyk] 

lkscrp isU'ku fnyh tkoh v'kh rjrwn dsyh-3 

fo|qr fufeZrhyk çksRlkgu % 

M‚- vkacsMdjkauh ty o fo|qr fu;kstukoj Hkjho dke dsysys vkgs-  Hkfo";kr fo|qr rqVoMk fopkjkr ?ksÅu R;kauh unh tksM 

çdYi jkcowu —"kh djhrk ik.kh vkf.k fo|qr fufeZrhyk çksRlkgu fnys-  dksGlk oki:u oht fufeZrh dj.ks Hkkjrkyk 

ijoM.kkjs ukgh- Eg.kwu R;kauh ik.;ko:u fo|qr fufeZrh yk fo'ks"k egRo fnys-  M‚- vkacsMdjkauh HkkØk èkj.k] ghjkdqaM nkeksnj 

OgWyh çdYi ;klkj[ks vusd èkj.ks ckaèkwu Hkfo";krhy fo|qr rqVoMk vkf.k gfjr Økarhps LoIu ikfgys gksrs-4ijarq ;s.kkj+~;k 
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ljdkjus R;kps egÙo vksG[kys ukgh- R;keqGsp vkiY;k 'ksrdj+~;kauk vkt vkRegR;k djkO;k ykxrkr-  dkj.k tks çns'k 

dksjMokgw 'ksrh iwjd vkgsr]rsFksp eksBîk çek.kkr vkRegR;k gksrkuk fnlwu ;srs- Hkkjrkr gfjr Økarh iatkc çkarkr >kyh- dkj.k 

ckcklkgsckauh ckaèkysyh èkj.ks gh iatkc çkarkrp gksrh-  R;keqGsp iatkc çkarkrhy dks.krkgh 'ksrdjh vkRegR;k djhr ukgh-  

vkt Hkkjrkleksjhy vusd vkOgkuk iSdh fo|qr rqVoMk gk ç'u xaHkhj :i èkkj.k djhr vkgs-  vusd jkT;kaeè;s yksM 'ksMhax 

dj.;kr ;srs- yksM'ksfMaxeqGs 'ksrdjh vkiY;k vksfyrk[kkyhy tfeuhyk ik.kh nsÅ 'kdr ukgh- ;ko:u gs fnlwu ;srs dh M‚- 

vkacsMdjkauh Hkfo";krhy Hkkjrk iq<hy leL;kaps l[kksy vkdyu dsys gksrs- 

l'kä Hkkjrh; lafoèkkukph fufeZrh % 

 1940 P;k lq#okrhyk lÙkk gLrkarj.kkph çfØ;k lq: >kyh- baXyaMP;k çèkkuea=h ;kus Hkkjrh;kauk vfYVes'ku fnys dh]  twu 

1948 i;Zar baxzt Hkkjrh;kaP;k gkrkr lÙkk lksiowu fu?kwu tkrhy-5 rsOgk Hkkjrkr gaxkeh ljdkjph LFkkiuk dj.;kr ;sÅu 

lafoèkku fufeZrhP;k çfØ;syk lq#okr >kyh- eqfLye yhxus Lora= eqfLye jk"Vªkdfjrk çR;{k —rh fnu lktjk dsyk-  lfoèkku 

lferhyk lgdk;Z dsys ukgh- ijarq M‚- vkacsMdjkauh vkiys ije foÜoklw dk;ZdrZs Jh tksxsaæ ukFk eaMy ;kaP;k enrhus caxky 

çkarkrwu fuoM.kqdhyk mHks jkgwu lafoèkku lHksoj fuoMwu xsys-6 lafoèkku lHksrhy jk"Vªh; ,dkRers ojhy R;kaP;k Hkk"k.kkus 

çHkkfor gksÅu dk¡xzsleèkhy vusd fnXxt usR;kauh M‚- vkacsMdjkph elqnk lferhps vè;{k Eg.kwu fu;qähyk ekU;rk fnyh-   

elqnk lferhps vè;{k Eg.kwu lafoèkkukpk dPpk elqnk vkiys ,d lgdkjh ch ,u jko ;kaP;k enrhus R;kauh iw.kZ dsys-7 M‚- 

vkacsMdj iq<s Hkkjrh; lafoèkkukps f'kYidkj Bjys- Hkkjrkps lafoèkku txkrhy lokZsR—"V lafoèkku vkgs- Hkkjrkyk Lokra«; feGwu 

75 o"kZs >kyh vlyh rjh] Hkkjrkrhy fofoèk lektxVkauk lkscr ?ksÅu Hkkjr ijdh; ladVkapk lkeuk djhr fodklkP;k 

fn'ksus ekxZØe.k djhr vkgs- rj vkiY;k cktwP;k ikfdLrkukr vkrki;Zar fdR;sdnk y"djh jktoV ykxysyh vkgs gs vki.k 

cf?krys vkgs-  Hkkjrkrhy fofoèk lekt xVkaP;k ewyHkwr gDd o vfèkdkjkaps laj{k.k dj.;kr vkf.k jk"Vªkph ,drk o 

v[kaMrk dk;e Bso.;kr Hkkjrh; yksd'kkgh ifjiDo gksr vkgs] rs dsoG l'kä Hkkjrh; lafoèkkukeqGs gks;] gs vkiY;kyk 

foljrk ;sr ukgh- 

gSnjkckn jkT;kP;k foyhuhdj.kkrhy ;ksxnku % 

laLFkkfudkaps foyhuhdj.k d:u ,dla?k Hkkjr fuekZ.k dj.;kps dk;Z ljnkj iVsy djhr vlrkuk] R;kauk gSnjkckn jkT;koj 

y"djh dkjokbZ d: u;s rj iksyhl dkjokbZ dj.;kpk egÙoiw.kZ lYyk M‚- vkacsMdjkauh fnyk-8 R;keqGsp R;keqGsp 

ikdhLrkuus dks.krhgh dkjokbZ dsyh ukgh o fons'kh jk"Vkaps lgdk;Z lqènk R;kauk feGkys ukgh- gs gSnjkckn jkT;kP;k 

foyhuhdj.kkrhy M‚- vkacsMdjkaps Qkj eksBs ;ksxnku jkfgysys vkgs- 

 

 

fganw dksM fcy % 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 525 

gtkjks o"kkZiklwu T;k iq#"kçèkku lektO;oLFksus L=h o 'kwækaph vogsyuk dsyh gksrh] R;krwu fL=;kauk eqä dj.;klkBh M‚- 

vkacsMdjkauh leku ukxjh dk;|kP;k varxZr fganw dksM fcy r;kj d:u L=heqäh Lokra«;kpk ;k fcykP;k :ikus tkghjukek 

ekaMyk- ;k dk;|kuqlkj fL=;kauk iq#"kkcjkscjps vfèkdkj ns.;kr vkys gksrs- ofMyksikftZr laiÙkhr fryk okVk ns.;kr vkyk- 

?kVLiksV ?ks.;kpk gDd ns.;kr vkyk- iksVxhpk gDd ekx.;kpk vfèkdkjgh ns.;kr vkyk-  nÙkd o okjl fu;qä dj.;kpk 

gDd ns.;kr vkyk-  ijarq  lukrU;kaP;k fojksèkkeqGs gs fcy ikl gksÅ 'kdys ukgh-  rsOgk M‚- vkacsMdjkauh dk;nkeaf= inkpk 

jkthukek fnyk-9 

èkEeØkarh% 

M‚- vkacsMdjkaps lokZr foèkk;d dk;Z Eg.kts Lì'; fganqaP;k cjkscjhus vLi`';kaukgh lersps vfèkdkj ns.;kr ;kos- ;k djhrk 

R;kauh vusdnk fouarh vtZ vkf.k tuvkanksyus dsY;kuarjgh dks.krsgh cny ?kMwu vkys ukgh- 'ksoVh jk"Vªh; ,dkRerspk fopkj 

y{kkr ?ksÅu vkf.k xMxat laiÙkhps f<xkjs ?ksÅu brj èkeÊ; mHks vlrkukgh ckS) èkEekP;k pj.kh fLFkjkoys-  txkP;k 

bfrgklkr ,dkp osGh ikp yk[k yksdkauh èkekZarj dj.;kph gh ,deso ?kVuk vkgs-  gh èkEeØkarh egkjk"Vªkrhy ukxiwj ;sFks 

14 v‚DVksacj 1956 yk >kyh-10 ;k Økarhus vLi`';kaP;k thoukr Økafrdkjd cny ?kMowu vk.kys vkgs-  vLi`'; lektkus 

xsY;k 60 o"kkZr th dekyhph çxrh d:u nk[kfoyh vkgs-  lkB o"kkZaiwoÊ gkp lekt dq«;k ekatjk is{kkgh fu—"V çrhps 

thou txr vlwu] mfdjM;kojhy  QsdysY;k i=koGhojhy [kjdVs [kk.;klkBh vkilkr HkkaM.kkjk gk lekt]  vkt 

thoukP;k çR;sd {ks=kr iq<s okVpky djrks vkgs-  ;kps dkj.k Eg.kts ckcklkgsckauh ;k lektkyk fnysyk ckS)èkEe #ih 

ckGdMw gks;- 

jk"Vªh; ,dkRerk % 

17 es 1929 jksth M‚-vkacsMdjkauh vkiY;k ys[kkr EgVys gksrs dh] ^^vkt tj jk"Vªkyk dks.kR;k xks"Vhph xjt vlsy rj rh 

tursP;k eukr ,d jk"Vªh;Rokph Hkkouk fuekZ.k dj.;kph gks;- vki.k çFke Hkkjrh; vlwu uarj fganw] eqlyeku] flaèkh ok 

dkuMh v'kh Hkkouk fuekZ.k dj.;kis{kk vki.k çFker% Hkkjrh; o uarjgh Hkkjrh;p vkgksr] v'kh Hkkouk fuekZ.k dsyh 

ikfgts**-11  vlk ns'kHkä o jk"Vªh; ,dkRerk fuekZ.k dj.kkjk iqUgk gks.kkj ukgh- vls la'kksèkdkyk okVrs- 

fu"d"kZ % 

M‚- vkacsMdjkaps Hkkjrh; fj>OgZ cWd fufeZrhy ;ksxnku vfOnrh; vls vkgs- R;keqGsp vkt vkiyk ns'k vkfFkZd–"V;k HkDde 

fnlwu ;srks- rlsp M‚- vkacsMdjkauh fojksèkh i{kkph Hkwfedk çHkkohi.ks ekaMysyh vkiY;kyk fnlwu ;srs- Lokra= etqj i{kkP;k 

ekè;ekrwu R;kauh ljdkjP;k vuSfrd èkksj.kkoj tksjnkj çgkj dsys- ;krwu vktP;k fojksèkh i{kkus çsj.kk ?ksowu 'kks"kd u curk 

tursP;k gDdklkBh y<k n;kok vls la'kksèkdkyk okVrs- 

etqjea=h Eg.kwu M‚- vkacsMdjkauh vR;ar egRoiw.kZ dk;Z dsysys fnlwu ;srs- R;kaP;keqGsp vkt deZpkjh oxZ fofoèk lsokapk 

ykHk gDdkus ?ksr vkgs- rlsp M‚- vkacsMdjkauh ty o fo|qr fu;kstukoj Hkjho dke dsysys vkgs- unh tksM çdYi o èkj.k 
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ckaèkdke o ik.;kiklwu fo|qr fuferÊ ;k R;kaP;k dk;kZaiklwu çsj.kk ?ksrY;kl Hkfo";kr Hkkjrkyk dèkhgh ik.;kph o fotsph 

derjrk Hkkl.kkj ukgh- brdsp uOgs rj laiw.kZ Hkkjrkr gfjrØkarh ?kMwu ;sbZy vls eyk okVrs-  

Hkkjrkrhy fofoèk lekt xVkaP;k ewyHkwr gDd o vfèkdkjkaps laj{k.k dj.;kr vkf.k jk"Vªkph ,drk o v[kaMrk dk;e 

Bso.;kr vkt Hkkjrh; yksd'kkgh HkDdei.ks mHkh vkgs] rs dsoG vkf.k dsoG M‚- vkacsMdjkauh fyfgysY;k l'kä Hkkjrh; 

lafoèkkukeqGs gks;] ;kph vkiY;kyk osGksosGh çfprh ;srs- rlsp fganw dksM fcy r;kj d:u L=heqäh Lokra«;kpk ;k fcykP;k 

:ikus tkghjukek çLrqr d:u fL=&iq:"k lekurk LFkkihr dj.;kpk R;kauh vkVksdkV ç;Ru dsysyk fnlwu ;srks-  

M‚- vkacsMdjkauh ukxiwjP;k Hkwehoj ikp yk[k vuq;k;klg ckS) èkekZpk Lohdkj d:u dsoG vLi`';kaP;kp ukgh rj laiw.kZ 

Hkkjrh; tursyk ykpkj] nSooknh] vU;k;h v'kk ekufldrsrwu ckgsj dk<ys- lkscrp Lokra«;] lerk o caèkqRo ;k rÙokpk 

Lohdkj d:u vkiyh o vkiY;k lektkph çxrh djrk ;sÅ 'kdrs ;klkBh ekxZ r;kj dsyk- rlsp R;kaP;k ;k èkEeØkarheqGs 

Hkkjr ns'kkdMs laiw.kZ tx ,dk osxG~;k –"Vhus c?krks- Hkkjrkps txkeè;s ts dkgh egÙo vkgs] rs dsoG ckS) èkEe o R;kP;k 

fopkj ç.kkyheqGs vkgs gs vki.kkl fol:u pky.kkj ukgh- vls la'kksèkdkyk okVrs-  

M‚- vkacsMdj ;kauh lafoèkkukP;k çLrkousrp fyghys vkgs dh] O;ähph çfr"Bk o jk"Vªkph ,drk o ,dkRerk ;kps vkÜoklu 

ns.kkjh caèkqrk çofèkZr dj.;kpk ladYi dj.;kr vkyk vkgs- ;k –"Vhus lkjklkj fopkj dsyk rj M‚- vkacsMdj gs ,drk o 

,dkRerk ti.kkjs gksrs] gs flèn gksrs- ofjy fu"d"kkZo:u gs flèn gksrs dh] Hkkjrh; jk"Vª mHkkj.khrhy M‚-vkacsMdj ;kaps 

;ksxnku vfOnrh; vls vkgs- 

lanHkZ xzaFk lwph % 

1- eqBkG çk- jke] Hkkjrh; vkf.k ikf'pekR; jktdh; fopkj] va'kqy ifCyds'ku] ukxiqj] 1998] ì"B Ø 24 

2- xk;dokM çk- ;kno] HkkjrjRu M‚- ckcklkgsc vkacsMdj thou vkf.k dk;Z] dSyk'k ifCyds'ku] vkSjaxkckn] 2007] 

i`"B Ø- 57 
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i`"B Ø 92 
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vkacsMdj xkSjo xzaFk] egkjk"Vª jkT; lkfgR; vkf.k laL—rh eaMG eqacbZ egkjk"Vª  1983] ì"B Ø 80 
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9- lqjokMs fot;] ledkyhu lgdk;kZaP;k vkBo.khrhy M‚- ckcklkgsc vkacsMdj] yksdokM%e; xzqi eqacbZ 2014]  
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डॉ. मंगला गोरे 

इितहास वभाग मुख 

म हला महा व ालय, नंदनवन नागपूर 

 

अ हंसा व मानवतेचे पुजार  हणून जगात ओळखले जाणारे म. गांधीजी यांचे भारतीय वातं य चळवळ तील योगदान, 

देशासाठ  यांनी केलेला याग, यांनी वापरलेल ेस य अ हंसेचे श , यांची देशाब लची तळमळ याला इितहास सा ी 

आहे. देशाला ट शां या गुलामिगर तून मु  करण े हणजे शासन यव था आप या हातात घेणे इतकाच वातं याचा 

अथ अिभ ेत न हता. देशाला सवच ीने वयंपूण व वावलंबी बन वणे यासाठ  गांधीजींनी य  केलेले आहे. ाचीन 

काळापासून शेती हा भारितय अथ यव थेचा कणा आहे. अथातच शेती धान असले या देशाचे आिथक धोरणह  

शेतक यां या हताशी संबंिधत असेल तरच देश गती क  शकतो. हे स य गांधीजींनी के हाच ओळखले होते. खेड  

आ मिनभर झाली तरच सुरा याकडून वरा याची क पना साकारता येईल. याक रता म.गांधींनी ामसभेचे मा यम 

सुच वले होते. यांचा  भांडवलशाह ला वरोध होता. यांचे देश वावलंबना वषयी असलेले यापक वचार अमु य आहे. 

आज जागितक करणा या लाटेतह  यां या वचाराने देशाची आिथक थती मजबूत कर यास हातभार लागेल. 

संशोधनलेखाचा उ ेश : 

म. गांधीं या वचारातील आिथक पैलुंचा अ यास क न जागितक करणा या संदभात याची उपयु ता अ यासणे. 

संशोधन प ती 

तुत संशोधनलेखासाठ  कािशत व अ कािशत साधना ारे मा हती गोळा क न मा हतीचे व ेषना मक वणन करणार 

आहे. 

वतं य आंदोलना या नेतृ वाची धुरा व काँ ेसची सू े म. गांधीजींकडे 

लो. टळकांचा मृ यु झाला आ ण भारतीय काँ ेसची सू े  म.गांधीजींकडे आली. यांनी सव थम ग रबी िनमुलन, 

आिथक वावलंबन यांचे समान ह क सवात मह वाचे वरा यासाठ  देशभरात आंदोलन सु  केले. ट श सरकारचे 

भारतीयां ती असलेले उ ाम धोरण व त कालीन प र थती पाहून म. गांधीजींनी असहकार आंदोलन सु  केले. 

असहकार हणजे टशांना शासन कायात कोण याह  कारचे सहकाय करायचे नाह . असा अथ असला तर ह  

वरा य, वदेशी, ब ह कार, रा ीय िश ण ह  या आंदोलनाची चतुसू ी होती. या चतुसू ीम येच म. गांधीजींचे 

वरा यासोबतच आिथक वचारह  दडलेले आहे.  

मा या व नातले वरा य हे ग रबांसाठ चे वरा य आहे. ग रबांनाह  जीवनाव यक गरजा आहे. वरा य पूण ते हाच 

हणता येईल? जे हा माझा येक गर ब आ मिनभर होईल”.  म. गांधीजीं या या वा यांमधून  सवागीण वकासावर 

यांचा कटा  होता, हे प  होते. 
 
 
 
 

मा या भाकर चा िस ांत 
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गांधीजींवर िलओ टोल टोय या यां या िलखाणाचा भाव होता. शेतकर , क कर  या घटकांना नेहमीच उपे त ठेवले 

आहे. यांना यां या माचा मोबदला दला जात नाह . जे गरजेपे ा जा त धन, संप ी गोळा करतात राजक य स ेचा 

दु पयोग करतात यां या वरोधात लढा उभारणे काळाची गरज आहे असे टोल टोय यांना वाटत होते. हेच वचार  

गांधीजींसाठ  ेरणादायी ठरले होते. भांडवलदार हा सु ा अ नावरच जगतो, पैशावर जगात नाह . रा ं दवस क  क न 

अ न पक वतो व आपणास जाग वतो याचे भयंकर हाल होतात. हाच मा या भाकर चा िस ांत आहे. मानवाची 

मुलभूत गरज अ न आहे. अ न पक वणारा हणजेच जगाचा पोिशंदा हा शेतकर  आहे. या या माला ित ा 

िमळालीच पा हजे. ह  जबाबदार  सरकारची आहे. हे टोल तोय यांचे मत गांधीजीना भावल ेहोते. शेतक यां या माफक 

गरजा जे हा पूण होतील, जे हा यां या मालाला यो य भाव िमळेल ते हाच या या माचा स मान होईल. 

ामो ोगातून  औ ोिगक ांती 

भारताला आिथक या वावलंबी बनवायचे असेल तर गावातील त णा या हाताला काम िमळावे याक रता 

रोजगारां या संधी उपल ध हायला पा हजे हणून गांधीजींनी  खाद चा सार व चार सु   क न सुतकताई सु  

केली. प रणामी खाद चा सार तर झालाच  सोबतच सव  वयंरोजगारांची सोय उपल ध झाली. बघता बघता 

सुतकताई हा ामो ोग बनला. हेच आ मिनभरतेचे ल ण आहे. ट श सरकारला भारत एक वशाल बाजारपेठ वाटत 

होती. भारतातील क चा माल व त दराने  इं लंडम ये नेऊन तेथील कारखा यात तयार होणारा प का माल भारतात 

दाम दपुट न े वकत असत. यापासून होणारा आिथक फायदा टशांनाच होत होता.                   

गांधीजींनी सु  केले या वदेशी चरखा आंदोलन, सतुकताई यामुळे ट शांचे न याचे भीषण च  मोडल.े 

सुतकताईपासून तयार झाले या सुताचे हातमागावर कापड तयार होत असे. यामुळे काम करणायाना काम िमळाले. 

कापड व तून पैसे िमळू लागले. याच ेरणेतून भारतीय उ ोगपतींनी  भारतासाठ  लागणार  उ पादने भारतात तयार 

हावी हणून कारखाने सु  केले. हा वदेशीचा मं  गांधीजींनीच दला. टाटा, बला, बजाज या कुटंुबीयांनी भारतात 

उ ोग सु  केल े यामुळे गांधीजींचे वदेशीचे व न साकार होऊ  लागले. 

िमठाचा स या ह 

टशा व  लढतांना स या हाचे श  गांधीजींनी थमच यश वीपणे वापरले. गांधीजी या वचारातील पैलू 

उलगडतांना यां या वचारातील अथनीती दसून येते. मग ती अथनीती िमठा या सा या हातुनह  दसून येते. 

टशांनी अ यंत जीवनाव यक असले या िमठावर कर लावून सवसामा य जनतेला जगण ेनाकारले होते. ह भावना 

समाजातील तळागाळापयत पोहच व यात गांधीजी यश वी झाले. दनांक ६ ए ल १९३० रोजी यांनी दांड  येिथल 

समु कनायावर मीठ उचलून िमठाचा कायदा मोडून ते सवसामा य लोकांना उपल ध क न दले, यामुळे ट शांचे 

आिथक ग णत कोलमडले. ग. द. माडगुळकरानी आप या क वतेत, उचललेस तू मीठ मुठभर सा ा याचा खचला पाया 

असे हटले आहे, याव न िमठा या स या हाचा प रणाम प  होतो.  

गांधीजींचे ाम वरा य – 

भारत हा खेडयाचा देश आहे,८० ट के ामीण जनतेचे जीवन सामाजीक, आिथक आ ण राजक य या कमकुवत 

आहे. वावलंबन व आ मिनभरतेचा मुलमं  ाम थांना दला तरच ामीण वकास साधणे श य होईल. ामीण 

भागातील शेतकर  क  क न धा य पक वतात पण ते वयंपूण नाह त, कारण शेतात पकणा या धा यावर या 
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करणारे उ ोग शहर  भागात आहे. यामुळे खरेद  व  करणाया दलालाच फायदा होतो. गांधीजींनी ‘यंग इं डया’ मधून 

ाम वरा याची संक पना मांडली. रा ाचा शेवटचा घटक हणजे गाव आहे. शेतातून येणा या उ पादनाशी संबिधत 

उ ोग गावातच असेल तरच  खेड  वयंपूण होतील. गांधीजींचे हे वचार काळाची गरज होती,व आजह  आहे. 

शेतक या या माला स मान िमळाला, शेतमालाला यो य भाव िमळाला तर शेतक यां या आ मह या थांबतील. रा ाचा 

वकास दर  वृ दंगत होईल. 

ामसभा : ामीण वकासाचे साधन 

वै दक काळापासून ामपंचायत हा शासनाचा मह वाचा घटक रा हलेला आहे. महा मा गांधी या मते, "खेडयाचा उ दार, 

ामो दार हाच खरा देशाचा उ दार आहे”. भारतीय वातं य लढयाचे नेतृ व करतांना महा मा गांधी या मनात वयंपूण 

आ ण सहकार  ामरचनेवर आधारलेले पंचायतराज थापन कर या या क पनेचे बीजांकुरण झाले होते. भारतातील खर  

जनता खेडयात राहते, हणून वकास आ ण सुधारणेची सुरवात खेडयातूनच  झाली पा हजे असे गांधीजीचे मत होते. 

स प र थतीत य  रा यघटनेम ये गांधीजी या वचाराचा प रणाम मागदशक त वात दसून येतो. ामसभे या 

िनिमतीमुळे ामीण वकासाची वतं  वाटचाल सु  झालेली आहे. 

ामसभे या मा यमातून खेडयांचा सवागीण वकास होऊन  शेतकर , मजूर, यावसायीक, व ाथ , आबाल वृ द यां या 

सम यांचे िनराकरण होऊ शकते. खेडयातील संकुिचत वृ ी बदलून सुधारवाद  व वकासवाद  वृ ी िनमाण होऊ शकते. 

गावात एकते या संक पनेतून वकासाकडे मोठ  झेप घेता येते. योजना-िनयोजन-कृती- वकास ह  संक पना 

ामसभेमुळे य ात पूण वास येत आहे. ामसभेची कायप दती ाम वकासाचे  साधन ठ  पाहत आहे. 

िन कष 

म. गांधीचे आिथक वचार आधारभूत ठरवून येक रा य आपली अथ यव था सु ढ बनवू शकतो. भारता या 

आधुिनक करणाचा वचार करतांना ामीण वकास हा क बंद ूअसायला हवा. देशपातळ वर या माणे अथ यव थेत 

बदल झाला तसाच बदल ामपातळ वर होणे आव यक आहे. भारताला महास ा बन व यासाठ  देशाचा क बंद ू

असले या ामीण वकासा या व वध पैलूचा वचार क न वयंिनणय,धोरण, योजना या  सव घटकांची 

अंमलबजावणीझाली  तरच ख याअथाने ामीण वकास साधता येईल. शेती यवसायाचे व माचे नवीन योग क न 

नविनम ती झाली पाह जे. कुट र उ ोगाला ो साहन देऊन सवागीण वकासाचा केलेला  वचारच  आदश व वावलंबी  

ामाची संक पना य ात साकार क  शकते. भारत हा ामस ा ते महास ा बनू शकेल. गांधीजींचे देश 

वावल बनाचे व न पूण होईल 
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Hkkjrh; ukjh }kjk jk"Vª fuekZ.k ds ç;kl vkSj Lons'kh vkUnksyu 
Mk0 uqt+gr Q+kfrek 

vflLVsaV çksQslj e/;dkyhu bfrgkl foHkkx 
gehfn;k xYlZ fMxzh ¼ih0 th0½ d‚yst, ç;kxjkt la?kVd egkfo|ky;] bykgkckn fo'ofo|ky; 

 

çLrqr 'kks/k i= fo'yss"k.kkRed i)fr ij vk/kkfjr gSA blesa rRdkyhu mnwZ if=dk,a tks efgykvksa }kjk çdkf'kr vFkok 
efgykvksa dh if=dk,a Fkha] çkFkfed lzksr ds :i esa muls tkudkjh çkIr dh xbZ gSA bu mnwZ if=dkvksa esa ^Lons'kh vkUnksyu* 
ls tqM+h ukfj;ksa dh vkUnksyu esa lfØ; Hkkxhnkjh vkSj jpukRed dk;ksaZ ls lacaf/kr fjiksfVaZx gSA ;g if=dk,a rRdkyhu 
lkfgfR;d] çekf.kd ,oa ,sfrgkfld nLrkost gSaA 

çLrkouk % vaxzst+ksa dh vkfFkZd 'kks"k.k uhfr ,oa ^QwV Mkyks vkSj jkt djkŝ  dh uhfr ds QyLo#i Hkkjrh; turk esa jks"k 

mRiUu gks x;k FkkA vaxzst+ksa dh neudkjh 'kks"k.k uhfr ds çfrfØ;k Lo:i Hkkjr esa ^Lons'kh vkUnksyu* dk çpkj ,oa çlkj 
vkjEHk gqvkA Hkkjrh; lekt ds çR;sd oxZ dh ukfj;ksa us iw.kZ mRlkg ds lkFk ^Lons'kh vkUnksyu* dks lQy cuk;k vkSj ns'k 
Hkj esa viuh jpukRed xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls ,d vuks[kh ØkfUr dk çknqHkkZo fd;kA bl fo"k; esa Hkkjrh; ukjh us jk"Vª 
fuekZ.k dk tks liuk ns[kk Fkk mls vius fo}rk] ifjJe rFkk nwjnf'kZrk ls lkdkj fd;kA orZeku dky esa Hkh thou ds çR;sd 
{ks= esa ge ^Lons'kh* ,oa jpukRed dk;ksaZ ds ek/;e ls ,d vkRefuHkZj Hkkjr fuekZ.k dj ldrs gSaA 
26 twu 1943 bZ0 dh mnwZ if=dk ^rgthc&,&fuLokâ  esa Jherh vkckn vgen [kk¡ lkgsck dk ;g Hkk"k.k orZeku ih<+h dh 
efgykvksa vkSj ckfydkvksa ds ekxZn'kZu gsrq vR;Ur egRoiw.kZ Hkk"k.k fl) gksxkA bldh ,d&,d iafDr esa tks çsj.kk gS mlls 
ykHk vftZr fd;k tk ldrk gSA og ukjh dks ekufld xqykeh o ghu Hkkouk ls fudky dj mUgsa vkfFkZd LorU=rk ds 
O;ogkfjd xq.kksa dks mtkxj djrh gq, dgrh gSa % 
^^vkfFkZd LorU=rk çkfIr gsrq lcls igyk 'kL= f'k{kk gS] tks efLr"d dks pedkus ds vfrfjdr ekuo ij vkus okyh çR;sd 
foinkvksa rFkk çR;sd vko';drk esa lgk;d fl) gksrh gSA dsoy blh ls ykHk mBkdj efgyk,a vko';drk iM+us ij vius 
dks laHkky ldrh gSaA çkjfEHkd f'k{kk lHkh ds fy, vko';d gS blds ckn ftruk lEHko gks f'k{kk dks tkjh j[kuk pkfg,] 
ijUrq blds lkFk&lkFk cgqr ls gquj ,sls Hkh gSa tks vkSjrksa dks vPNh çdkj ls lh[kus pkfg,A mnkgj.kkFkZ uflZax] M‚DVjh] 
dEikmUMjh] odkyr ,sls orZeku m|ksxksa /ka/ks ftUgsa efgyk,a ljyrkiwoZd lh[k ldsa vkSj vius m|ksx /ka/kksa dks mi;ksxh cuk 
ldsaA flykbZ] d<+kbZ] u, çdkj ds O;atu cukuk] uohu vkn'kksaZ ds varxZr cPpksa ds ykyu&ikyu dk dk;Z] ?kj dh lQ+kbZ 
o ltkoV de le; vkSj de [+kpZ esa iwjk djus dk xq.k] vuqi;ksxh oLrqvksa dks mi;ksxh cukus dk <ax] fglkc fdrkc ds 
?kjsyw vkSj dkjksckjh rjhds] 'k‚VZgSaM] VkbZi vkSj nQ+rjksa ds ,sls dke tks efgyk,a ljyrkiwoZd dj ldrh gSaA ;g lc dk;Z 
v/;kiu djus ds lkFk&lkFk ;ksX;rkuqlkj ckfydkvksa dks çf'kf{kr fd;k tk ldrk gSA blesa dbZ çdkj ds dk;Z ,sls gSa tks 
gj ckfydk ds ikBîØe esa vfuok;Z gksus pkfg, rFkk dbZ vko';drkuqlkj vyx ls gksus pkfg,A 
gquj lh[kus ds vfrfjDr ;g Hkh vko';drk gS fd f'k{kk dsoy iqLrd ds Kku ij vk/kkfjr vkSj çn'kZu gsrq u gks vfirq 
O;ogkfjd gks] pkgs ekun osru ds lkFkA ftlls efgyk çfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa ekspkZ yxs ;a= dh rjg vuqi;ksxh u gksA 
x`gLFk thou dks [kq'kgky cukus ds mls ifjJe dh vko';drk u Hkh iM+s rks Hkh mldk ?kj mlds gquj] çfrHkk rFkk vuqHko 

ls ykHk mBk,a vkSj vko';drk iM+us ij mls dke djus esa dfBukbZ u gksA**1 
vkxs vius Hkk"k.k esa Jherh vkckn vgen us efgykvksa ds l'kfädj.k dh ckr djrs gq, dgk % 
^^laiUu ifjokj ds ekrk firk vkSj vU; yksx Hkh ngst nsus dk <ax cnysaA loZçFke mUgsa vko';drkuqlkj f'k{kk fnyk,a vkSj 
ngst esa çn'kZu ij [+kpZ gksus okys /ku dks ckfydk ds fd'kksjkoLFkk rd igq¡pus ij viuh bPNk ds lkFk mlds vf/kdkj esa ns 
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nsaA ;fn og lEifÙk ds :i esa gks rks mldh ns[kHkky dk xq.k fl[kk,aA ;fn ud+nh ds :i esa gks rks mls fdlh vuqfpr 
dkjksckj esa yxk,a fd le; vkus ij og fdlh nwljs ij cks> u cusA ;k ngst nsus ls dgha vPNk gksxk tks :f<+oknh 

ijEijkvksa dh HksaV gks tk,] mls dksbZ dke u gks vkSj nwljksa ds lkeus vlgk; gksdj gkFk u QSyk,- - - - -A**2 

blh çdkj efgykvksa us vkRefuHkZj jk"Vª ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA Lons'kh dk dsoy çpkj ,oa çlkj gh ugha 
fd;k vfirq ?kjsyw m|ksx dks gh c<+kok fn;kA eqfLye efgykvksa }kjk vf[ky Hkkjrh; eqfLye efgyk m|ksx dh çn'kZuh dk 
nloha okf"kZd lEesyu vkxjk esa gqvk] ftl dh v/;{kk Jherh fcjthl nqygu lkgsck d+kteh  FkhaA ;g çn'kZuh24vDVwcj] 
1942bZ0 esa gksuk r; ikbZ FkhA bl çn'kZuh esa efgykvksa dks m|ksx /ka/kksa ds çfr tkx:drk mRiUu djuk rFkk mUgsa vkRefuHkZj 

cukuk FkkA bl çdkj dh çn'kZuh esa lksus rFkk pk¡nh ds ifjrks"kd rFkk çek.k i= çnku fd, tkrs FksA3 

cM+ksnk esa ^Lons'kh vkUnksyu* dks leFkZu nsus okyh efgykvksa us cgqr cM+k lEesyu fd;kA bl lEesyu es eqlyeku] ejkBh] 
ikjlh rFkk xqtjkrh efgyk,a lfEefyr FkhaA bl lEesyu esa Lons'kh oLrqvksa ds çpkj gsrq ,d NksVh lh çn'kZuh Hkh yxkbZ xbZ 
Fkh ftldh v/;{kk Jherh 'kelqíhu lqyseku th FkhaA bl lEesyu esa Jherh gjysdkj] Jherh J)k esgrk] ch0 ,0 vkSj dbZ 
efgykvksa us vius vkstLoh Hkk"k.k fn, vkSj dgk fd fgUnqLrku dk dY;k.k Lons'kh ds ek/;e ls gh gksxkA blfy, bl ns'k 

dh ekrkvksa] ifRu;ksa vkSj cguksa dks vius drZO;ksa dk ogu djuk pkfg,A4 
pkScsiqj ftyk dkuiqj2vDVwcj dks ,d —f"k ,oa vkS|ksfxd çn'kZuh dk vk;kstu gksus okyk gSA ogka vkSj oLrqvksa ds vfrfjDr 
gFkdj?ks ¼gSaMywe½ vkSj eksts] cfu;ku vkfn cquus dh e'khusa Hkh fn[kkbZ tk,axhA ftu yksxksa dh oLrq,a mÙke gksaxh mUgsa lksus 
pk¡nh ds ikfjrksf"kd vkSj çek.k i= fn, tk,axsA çR;sd lwcs ds fgUnqLrkuh dkjhxjksa dks viuh&viuh oLrqvksa vkSj m|ksx laca/kh 
oLrqvksa dks ysdj igq¡psa vkSj volj dk ykHk mBkuk pkfg,A çn'kZuh vk;kstd gj oLrq ds j{kd vkSj ft+Eesnkj gksaxsA bu 
oLrqvksa dh çn'kZuh ds lkFk fuos'kdksa dh çn'kZuh Hkh gksxh ;fn dksbZ vko';d tkudkjh pkfg, rks çn'kZuh dh lfefr ds 

lfpo ls i=kpkj fd;k tk,A5 

jk"Vª fuekZ.k esa ,slh efgykvksa ds ;ksxnku Hkh ljkguh; gSa tks lEiUu ifjokj ls Fkh mUgksaus fons'k tkdj mPp f'k{kk çkIr dh] 
fons'kksa ls vuqHko çkIr dj vius Hkkjr ns'k ds mRFkku esa egRoiw.kZ lg;ksx fn;kA ,slh gh ,d eqfLye efgyk ds fo"k; esa 
10 flracj] 1930bZ0 ds ^rgthc&,&fuLoka* esa vius ys[k esa vyhx<+ dh fldUnj tgk¡ csxe fy[krh gSa % 
^^cgqr [+kq'kh dh ckr gS fd fel gehn eqgEen lkgsck Hkh ch0 ,0 Mh0 Vh0 ftudks ;w0 ih0 xouZesaV us if'pe f'k{kk 
i)fr lh[kus gsrq foyk;r tkus dh Nk=o`fÙk fn;k A vc viuh f'k{kk lekIr djds lQyrk çkIr dj okil vkbZA gehn 
tgk¡ csxe igyh eqfLye efgyk gS tks v‚DlQksMZ fo'ofo|ky; ls f'k{kk i)fr dk fMIyksek ysdj okil vkbZ gSaA 
vkius vius baXySaM çokl ds e/; dbZ f'k{k.k laLFkkvksa dh f'k{kk i)fr vkSj dk;Zç.kkyh dk /;ku iwoZd v/;;u fd;kA 
;nk&dnk ifCyd Ldwyksa esa O;ogkfjd f'k{kk nsdj O;kogkfjd vuqHko çkIr fd;k gSA mUgsa ogka ds cPpksa vkSj cfPp;ksa ds 
LoHkko ,oa xq.kksa ij fopkj djus dk Hkh cgqr volj çkIr gqvk gSA vkids dke dh cgqr ç'kalk gqbZ gSA blds vfrfjDr 
gehn tgk¡ csxe us Ýkal] bVyh] v‚LVªsfy;k] teZuh] LohMu vkSj Ld‚VySaM Hkze.k fd;k gSA vkSj ogk¡ ds yksxksa dh 
ifjfLFkfr;ksa dh tkudkjh çkIr fd;k gSA vk'kk gS fd of.kZr efgyk vius vuqHkoksa rFkk yksxksa ls cguksa dks ykHk mBkus dk 

volj nsaxhA**6 
1934 bZ0 esa Hkh Hkkjrh; ukjh jk"Vª fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh FkhA bldk çek.k gesa rRdkyhu lkIrkfgd mnwZ if=dk 
^rgthc&,&fuLoka*] vkxjk dh 'kgtkn tgk¡ csxe ds ,d egRoiw.kZ ys[k ^vkSjrksa ds fy, is'ks* ls çkIr gksrk gS ftlesa og 
fy[krh gSa % 
^^vktdy bl ckr dh cM+h vko';drk gks jgh gS fd efgyk vkSj iq#"k nksuksa feydj dek,a rkfd ifjokfjd thou esa tks 
dfBukbZ /ku dh deh gksrh gSA muesa deh gks tk,A ;g vko';drk c<+rh tk,xhA 
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fgUnqLrku esa efgyk txr tkx:d gks pqdk gSA vkSj ?kj&?kj mUufr :ih lw;Z dh fdjus igq¡p vU/kdkj dks nwj dj jgh gSaA 
fQj Hkh cgqr ls ?kj ,sls gSa tgk¡ fo|k dk çdk'k vPNh çdkj ugha igq¡pk gSA cspkjh efgyk,a ugha tkurh fd og fdu 
O;olk; ds ek/;e ls viuk jkstxkj çkIr djsaA ftu cguksa dks fy[kus i<+us dk volj çkIr gqvk gS] og i<+ fy[k dj 
mLrkuhxhjh ;k M‚DVjh dk O;olk; viukrs gSaA tks cgus lqys[ku tkurh gSa og Nkik[+kkuksa ls dke e¡xok dj ?kj esa cSBdj 
fy[krh vkSj iSlk dekrh gSaA ftYnsa cka/kus dk dke Hkh efgyk,a ?kj cSBs djrh gSaA flykbZ djds vkSj xksVk cuk dj etnwjh 
ikrh gSaA eSaus dbZ fu/kZu insZ okyh efgykvksa dks cfM+;k rksM+ dj csprs ns[kk gSA vf/kdrj efgyk,a xqfM+;k ds twrs cukrh gSa] 
dbZ eksfr;ksa ds vHkw"k.k cukdj csprh gSaA dbZ eqfxZ;ka iky dj vaMs csprh gSaA 
dqN inkZu'khu efgyk,a ns'kksa ds ?kj esVªu dk dke djds osru ikrh gSaA ftuesa fo}rk gS og ys[k fy[kdj iqLrd rS;kj djds 
og jksth dekrh gSaA dqN gS ukd ds 'kh'ks f?kldj ifjJfed ikrh gSaA vf/kdrj vkSjrksa dks twrksa dk c‚Dl cukrs gq, Hkh eSaus 
ns[kk gSA tks vkSjrsa inkZ ugha djrh og vf/kdrj gksVyksa ;k cM+h nqdkuksa ij fglkc fdrkc dk dke djrh gSaA iqLrdky;ksa esa 
vf/kdrj dke djrh gSaA fVdV dysDVj dk dke Hkh efgyk,a djrh gSaA eSaus dbZ eqlyeku efgykvksa dks cktk ctkus dh 
ukSdjh djrs ns[kk gSA dqN efgyk,a ulZ dk dke djrh gSa vkSj cPps f[kykrh gSaA [kkuk cukus dk dke Hkh efgyk,a djrh gSaA 
ijUrq efgykvksa dks pkfg, fd dksbZ dke djrs le; bl ckr dk /;ku j[ksa fd og bl ds ;ksX; Hkh gSaA cgqr lh efgyk,a 
diM+s jaxus dk dke djrh gSaA cgqr lh efgyk,a inkZu'khu ?kjksa dh vkSjrksa ds lkSnk [+kjhn dj ykrhgSaA ftlds cnys esa buls 

dqN iSls ik tkrh gSaA**7 

Hkkjr ukjh dks thou la?k”kZ dk ikB i<+krs gq, mUgksaus vU; mnkgkj.k çLrqr fd, % 
^^,d vPNk ifjokj dk le; [+kjkc gqvk vkSj fu/kZu gks x;k rks ml ifjokj dh ckfydk,a usokM+ ¼iyax cquus dh iêh½ 
cuk;k djrh FkhaA jkr dks ckfydkvksa dh cw<+h eka usokM+ cktkj esa ys tkdj csp nh Fkh mlh ls ?kj dk [+kpZ iwjk gksrk FkkA 
pj[+kk dkruk Hkh vPNk iSlk gS] diM+s cqUuk Hkh cqjk ugha] lwr [kksyus dk fjokt Hkh cgqr gS] xksVs dh oLrq,a efgyk,a cukdj 

csprh gSaA bu lHkh O;olk;ksa esa ls viuh n'kkuqlkj viuk dj bldh mUufr gks ldrh gSA**8 
;g ys[k orZeku le; dh efgykvksa ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ çs.kuk nk;d ys[k gSA ftlesa nh xbZ lykg O;ogkj esa ykbZ 
tk ldrh gSA 
fnYyh ls çdkf'kr gksus okyh mnwZ if=dk tks efgykvksa dh vkokt+ mBkus okyh if=dk Fkh vkSj mldk uke Hkh 
^vkokt+&,&fuLokâ  Fkk vFkkZr efgykvksa dh vkokt+A bl mnwZ if=dk esa 29fnlEcj] 1941 bZ0 dks dksdukMk ds Vkmu gky 
esa ^vf[ky Hkkjrh; efgyk lEesyu^ ds lksygosa vf/kos'ku ftlesa Jherh fot; y{eh iafMr dks v/;{k cuk;k x;k mldh 
iwjh fjiksVZ gSA bl lEesyu esa egkjktk v‚Q ihBiqje] ;qojkt ihBiqje rFkk ;qojkuh ihBiqje Hkh lfEefyr FkasA vius 
v/;{kh; Hkk"k.k esa Jherh fot; y{eh iafMr us vius v/;{kh; Hkk"k.k esa f}rh; fo'o esa Hkkjr dks ;q) esa >ksad nsus ls tks 
okrkoj.k cuk Fkk ml vksj b'kkjk djrs gq, mUgksaus vius Hkk"k.k esa Hkkjrh; efgykvksa dks vius drZO;ksa ds çfr ltx rFkk 
lpsr djrs gq, mUgksaus dgk %  
^^- - - - - bl lEesyu dks ladh.kZ –f"Vdks.k ls ugha vfirq okLrfod eqís vkSj i`"BHkwfe irk djus ds ckn fopkj djuk 
pkfg,A ;q) vKkurk esa ugha vkjEHk gksrsA ;g dbZ uhfr;ksa dk vko';d ifj.kke gqvk djrs gSa ;g ;q) vkSj nwljh uhfr;ksa 

dk ifj.kke gS - - - - -**9 
tuojh 1942 esa v‚y bf.M;k foesat d‚UÝsal 'kk[kk eækl dk lEesyu gqvk] ftldh v/;{krk csxe veh#íhu ch0 ,0 
¼v‚utZ½ ,e0 ch0 bZ0 dh v/;{kh; Hkk"k.k vaxzst+h esa FkkA og vaxzst+h Hkk"kk dh çfl) oDrk FkhA mudk y{; foesat d‚UÝsal 
dh lQyrk] fgUnw efgykvksa gsrq dkuwuh 'krsaZ] fgUnqLrkuh efgyk vkUnksyu dh fo'ks"krk,a] efgykvksa ds çfrfuf/kRo dh 
vko';drk rFkk ifjokj esa vlgefr mRiUu gksus ds Mj fujk/kkj gS bR;kfn eqíksa ij vk/kkfjr FkhA muds Hkk"k.k ls Li"V gksrk 
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gS fd efgykvksa us vius vfLrRo dks igpku fy;k Fkk vkSj bl çdkj ds lEesyuksa us efgyk txr ^Lo* dh igpku dj yh 
FkhA jk"Vª fuekZ.k ds çfr ltx FkhA csxe veh#íhu ds Hkk"k.k dk dqN Hkkx mnkgj.kkFkZ çLrqr gS tks ml okrkoj.k esa 
efgykvksa dh egÙkk ij çdk'k Mkyrk gS % 
^^- - - - - fdlh efgyk dks ifCyd dkeksa esa Hkkx ysus ls dsoy bl dkj.k ugha jksduk pkfg, fd og vkSjr gSA bl ckr 
dh lkFkZdrk u dsoy rdZ ls lR;kfir dh tk ldrh gS] vfirq bldh lPpkbZ dk çek.k O;ogkfjd lalkj esa Hkh fey 
ldrk gSA efgykvksa dks DydhZ ;k bl çdkj ds nwljs O;oLFkkvksa esa iq#"kksa ds leku vf/kdkj nsuk gh i;kZIr ugha gSA 
efgykvksa dks mPprj foHkkxksa esa çfrfuf/kRo dh vko';drk gSA gesa vko';drk gS fganqLrku ds lwcs vkSj dsaæh; fo/kkulHkk esa 
vkSjrksa dks viuk çfrfuf/k Hkstus dk vf/kdkj fn;k tk,A fdlh O;fDr dks ;g Hkje u gksuk pkfg, fd ge in çkIr djus esa 
iq#"kksa dk eqd+kcyk djuk pkgrh gSaA gekjh ek¡x ;g gS fd lHkh egRoiw.kZ nyksa esa vkSjrksa dks de ls de ,d çfrfuf/k 

vko';d fy;k tkuk pkfg,A**10 
    u, jk"Vª fuekZ.k esa efgykvksa dk fdruk egRoiw.kZ ;ksxnku gks ldrk bl vksj b'kkjk djrs gq, csxe veh#íhu us vius 
v/;{kh; Hkk"k.k esa efgykvksa esa ekStwn fo'ks"k ekuoh; xq.kksa dks iq#"kksa dks viukdj 'kkafr O;oLFkk dks LFkkfir djus dk ç;kl 
djuk bl ckr ij cy fn;k % 
^^;g ckr ;kn j[kus ds dkfcy gS fd iq#"k vkSj efgyk lekt ds nks egRoiw.kZ rRo  gSaA muesa ls dksbZ Hkh ,d nwljs ls cqjk 
;k vPNk ugha gS] vfirq nksuksa ,d nwljs ij vk/kkfjr gSaA ekuo thou ds ;g nksuksa rRo orZeku thou 'kSyh dks vPNh cukus 
ds fy, viuh iwjh dksf'k'k dj jgs gSaA orZeku lH;rk ds nks"k blh ckr esa Nqis gSa fd orZeku lH;rk dks ,d enkZuk :i ns 
fn;k x;k vkSj efgykvksa dks utjvUnkt dj fn;k x;k gS ml ij Hkh ;g fd blesa rckgh dh Hkkouk  dke dj jgh gSA 
nqHkkZX; ls lHkh ekuo blls xzflr gSaA lalkj dk Hkfo"; bl le; xkSjo'kkyh gks ldrk gS tcfd laf/k dk og le>kSrs dh 
Hkkouk tks vc rd dsoy efgykvksa rd gh lhfer Fkh]  iq#"kksa esa Hkh QSy tk, vkSj ;g nksuksa bfrgkl dks xkSjo'kkyh cukus 

esa ,d nwljs dks iwjk iwjk lg;ksx nsaA**11 
milagkj % jk"Vª fuekZ.k ds çfr ^Lons'kh vkUnksyu* ls tqM+h efgyk,a rRdkyhu fo"ke ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn bruh ltx Fkha 
fd mUgksaus viuh çfrHkk] nwjnf'kZrk] deBZrk vkSj ifjJe ls u, jk"Vª ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k FkkA vr% bl 'kks/k 
i= fy[kus dk ;gh dkj.k gS fd orZeku dky dh efgyk,a bu efgykvksa ls çsj.kk ysdj ns'k ds uofuekZ.k ds fy, ojnku 
lkfcr gks ldrh gS rFkk Hkkjr ns'k dks mUufr ds f'k[kj ij ys tkus esa mudk lg;ksx vkf}rh; fl) gksxkA 
lUnHkZ lwph % 

1. rgthc&,&fuLoka] ykgkSj] 26 twu 1943 bZ0 ftYn 37] ì0 l0 % 406-407 
2. iwoZor 
3. v[+kckj] rgthc&,&fuLoka] 45oha ftYn 1942 nk#y iatkc ykgkSj ì0 l0 % 615 

4. iSlk v[+kckj 10, 10 uoEcj 1906] ftYn 20] i`0 l0 %12 
5. iSlk v[+kckj] 15 flrEcj 1906] ftYn 20]  ì0 l0 % 9 
6. rgthc&,&fuLoka] ykgkSj] tukuk g¶+rkokj v[+kckj] 10 flrEcj] 1932 bZ0] ì0 l0 % 890-91 
7. rgthc&,&fuLoka] mnwZ if=dk] ykgkSj] 9 twu 1934 bZ0 ftYn 37] i`0 l0 % 525-26 
8. iwoZor 
9. vkokt+&,&fuLoka] nsgyh] tuojh 1942] ftYn 13] ì0 l0 %7 
10.  iwoZor ì0 l0 % 34 
11.  vkokt+&,&fuLoka] nsgyh] tuojh 1942] ftYn 13]  i0̀ l0 % 34 
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Hkkjrh; Lokra«; pGoGhr jk"æoknkph Hkwfedk 

Role of nationalism in Indian Independence Movement. 
MkW-f’kokth lkseyk iokj 

,e-,-]ih,p-Mh- 
la’kks/ku&ekxZn’kZd]bfrgkl foHkkx 

fnxacjjko fcanw egkfo|ky;]Hkksdj ft-uaknsM 
 

izLrkouk %& 
b-l-1453 e/;s rqdkZauh dkWULVWUVhuksiy ftadwu ?ksrys-;qjksikrhy jk"Vzkapk vkf’k;k [kaMk’kh HkwekxkZpk vlysyk laca/k laiq"Vkr 
vkyk-;qjksfi;u ekuokus tyekxkZpk 'kks/k ?ks.;kpk iz;Ru dsyk-iksrZqxht [kyk’kh okLdks&n&xkek 1498 e/;s HkkjrkP;k 
if’pe fduk&;kojhy dkfydr ;k fBdk.kh mrjyk-rsOgk rsfFky jktk >kkeksjhuus R;kauk O;kikjkfo"k;d vusd loyrh fnY;k-
iksi vysD>kaMj lgkO;k ;kus  ßekfgrh vlysys tx vkf.k ekfgrh ulysys txÞ v’kh foHkkx.kh d:u Lisu vkf.k iksrZqxky 
;k nksu jk"ækauk uO;k txkpk 'kks/k ?ks.;kph ijokuxh fnyh-;qjksikrwu Hkkjrkr ;s.kk&;k jk"ækar iksrZqxht] Mp]Qzsap o fczfV’kkapk 
eq[;Rosd:u lekos’k gksrks- Qzspkauh dacksfM;k] yk{kksl o fOg,ruke ;k izns’kkl ßbaMkspk;ukÞ vls lacks/kys] rj tkok] 
lqek=k] ckyh ;k izns’kkl ßbaMksusf’k;kÞ EgVys vkgs- bafM;k] baMkspk;uk] baMksusf’k;k vlk ;qjksfi;ukapk iwoZsdMpk vuqdzes izokl 
gksrkÞ- QzkUlpk izoklh ßcfuZ;j fyfgrks] R;k dkGkr ßHkkjr ns’k gh ,d v’kh foghj gksrh] dh T;k fBdk.kh txkrhy lksus-
pkanh ;sÅu ,df=r gksr gksrs-  ijarq R;ke/kwu lksus&pkanh ckgsj tk.;klkBh dks.krkp jLrk uOgkrk- 
HkkjrkP;k ;k /kulaRrhus izHkkfor gksÅu ;qjksikrhy ns’k Hkkjrk’kh O;kikj dj.;klkBh vkdf”kZr >kys- 
b-l-1600 e/;s LFkkiu >kysY;k fczfV’k bZLV bafM;k daiuhl fczVuph >kys- b-l-1600 e/;s LFkkiu 
>kysY;k ßfczfV’k bZLV bafM;k daiuhlÞ fczVu/kh  ßegkjk.kh ,fy>kcsFkÞ fgus 31 fMlsacj 1600 ‘ksrh 
iqoZsdMhy ns’kk’kh O;kikj dj.;kph lun fnyh- Hkkjrk’kh “O;kikj d:u tkLrh tkLr vkfFZkd Qk;nk 
feGfo.ks gkp gksrk- ;k dkGkr Hkkjrkr vusd ykgu&ygku jktoVh gksR;k- ;ke/kwup jktdh; 
vfLFkjrk Qk;nk ?ksr fczfV’kkauh QksrZqxht] Mp] Qzsap ;kaP;k O;kikjh la?k”kZ lq: >kyk- Qzsap&baxzth 
dukZVdps ifgys] nqljs] frljs ;q/n] Iyklhph y<kbZ] cDlkjph y<kbZ] fViwlqyrku’kh ;q/n] fczfV’k & 
eksxy la?k”kZ]baxzt-ejkBk ;q/n] usikG’kh ;q/n] 1857 ps Lokra«; ;q/n] ;k la?k”kkZrwu lkekftd o 
/kkfeZd lq/kkj.kk vkanksyu] Hkkjrh; jk”æ oknk mn;] Hkkjrh; jk”æh; dkWaxzsl] tgky jk”æoknkpk mn;] 
gkse:y pGoG] vlgdkj pGoG] lfou; dk;nsHkaxkph pGoG] dzkafrdkjh pGoG] eqfLye 
laiznk;kpk mn;]Hkkjrkpk ?kVukRed fodkl] ‘ksrdjh vkf.k dkexkj pGoG v’kk fofo/k ckchrwu 
Hkkjrh; Lokra«; pGoGhr jk”Vzoknkph Hkwfedk mn;kl vkyh- jk”æh; pGoGhr lqjsanzukFk cWuthZ] 
vWyu vkWDVksfOgve g;qe] nknkHkkbZ uojksth] fQjks>k’kgk esgrk] U;k-egknso xksfoan jkuMs] xksikG 
d`”.k xks[kys] ckG xaxk/kj fVGd] ykyk ytir jk;] fczfiupanziky vWuh cs>j] vjfoan?kks”k] 
lqHkk”kpanz cksl] egkRek xka/kh] iafMrk jekckbZ] jekckbZ jkuMs] y{ehckbZ fVGd] MkW-vkuanhckbZ tks’kh] 
vkaunhckbZ doZs] ikoZrhckbZ vkBoys] tukDdk f’kans] MkW-j[kekckbZ jkÅr]lkfo=hckbZ Qqys- v’kh ekrcj 
eaMGh ;k ns’kLokra«; pGoGhr lgHkkx ?ksowu ns’kkyk eokGoknh] tgkyoknh] dzkafrdkjd] 
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L=h’kDrh]lektlq/kkjd] ;kauh jk”æmHkkj.khr egRokaph Hkwfedk ctkoyh Eg.kwu Lokra«; pGoG 
mn;kl ;sÅu ns’kkyk Lokra«; izkIr d:u fnys- 
 
Š la’kks/kukph mfÌ”V;s %& 
1- ;qjksfi;u O;kik&;kaP;k vkxeukiqohZph Hkkjrkrhy lkekftd o vkfFkZd ifjfLFkrhpk vk<kok  
2- fczfV’k bZLV bafM;k daiuhus Hkkjrkrhy jktdh; vfLFkjrspk Qk;nk ?ksÅu lRrk d’kh LFkkiu dsyh 

;kapk vk<kok ?ksrk ;sbZy- 
3- Hkkjrkr jk”æoknkpk mn; gksÅu b-l-1885 e/;s jk”æh; dkWaxzslph LFkkiuk >kyh- 
4- Hkkjrh; jk”æh; dkWaxzslus fczfV’k lRrsP;k fojks/kkr HkkjrkP;k Lokra«;klkBh pGoG lq: dsyh- 
5- 19 O;k ‘krdkpk iwokZ/k gk vk/kqfud HkkjrkP;k bfrgklkrhy /kkfeZd] lkekftd o jktdh; 

izcks/kukpk m”k%dky ekuyk tkrks- 
6- mxz jk”æoknkpk mn; o fodkl ;krwu dzkafrdkjh pGoGhpk mn;- 
7- Hkkjrh; Lokra«;klkBh fofo/k jk”æh; pGoGhpk vk<kok ?ksrk ;sbZy- 
8- jk”æh; pGoGhrhy iq<k&;kaph O;fDrfp=s o R;kps ;ksxnkukpk vk<kok- 
9- 19O;k ‘krdkrhy Hkkjrh; Lokra«; pGoGhrhy fL=;kaps ;ksxnku- 
10- HkkjrkP;k ?kVukRed fodklkph lfoLrj ekfgrh ?;ko;kph vkgs- 
11- Lokra«; pGoGhr ‘ksrdjh vkf.k dkexkj ;kaph Hkwfedk ikgkrk ;sbZy- 
 
Š fczfV’k bZLV bafM;k daiuhph Hkkjrkrhy dkefxjh%& ¼b-l-1957&1857½%& 
b-l-lksGkO;k ‘krdkr Hkkjr ns’k gk /kulaiUu ns’kh gksrk- R;kaP;k /ku laiRrhph ppkZ nqjnqjP;k ns’kkr 
gksÅ ykxyh gksrh-HkkjrkP;k ;k /ku laiRrhus izHkkfor gksÅu ;qjksikrhy ns’k Hkkjrk’kh O;kikj 
dj.;klkBh vkdf”kZr >kys-loZ izFke izksrZqxky pk ;qjksfi;u ns’kkus Hkkjrk’kh O;kikjh laca/k izLFkkfir 
dsys-;kuarj Mp]baxzt vkf.k QzkUl gs ns’k O;kikjklkBh Hkkjrkr vkys-b-l-1600 lkyh LFkkiu 
>kysY;k ßfczfV’k bZLV bafM;k daiuhl ßfczVuphÞ egkjk.kh ,fy>kcsFkÞ fgus 31 fMlsacj 1600 jksth 
iqoZsdMhy ns’kk’kh O;kikj dj.;kph lun fnyh-Hkkjrk’kh O;kikj d:u tkLrhr tkLr vkfFkZd Qk;nk 
feGfo.ks gk ;k daiuhpk ewG gsrw gksrk-;sFkhy ‘kklu O;oLFksr gLr{ksi dj.ks gk R;kapk mÌs’k uOgrk-
ijarq Hkkjrkrhy jktdh; vfLFkjrspk o nqcZyrspk Qk;nk ?ksÅu daiuhus ;sFkhy ‘kklu O;oLFksr 
gLr{ksi lq: dsyk vkf.k vYikcf/krp R;kaus laiw.kZ ns’kkoj vkiyk vf/klRrk fuekZ.k dsyh-1 ;k 
?kMeksMhr iksrZqxky&Mp&fczfV’k bZLV bafM;k daiuhpk O;kikjh fodkl o izHkko ¼1600&1774½] 
bZLV bafM;k daiuhus Hkkjrkrhy m|ksx/kans % Hkkjrkrhy fczfV’k&Qzzsap la?k”kZ & ¼1663&1763½]fczfV’k 
lRrsph LFkkiuk o foLrkj ¼1756&1818½]caxkyoj rkack&1764] Iyklhph y<kbZ&1757]CkDlkjph 
y<kbZ&1764]caxkye/khy nqgsjh ‘kkluO;oLFkk o R;kaps nq”ifj.kke] daiuhus lkezkT;foLrkjklkBh ykWMZ 
osyLyh-1798&1805] I;Zar jkgwu rSukrh QkSth mHkkjyh- ;k QkStsP;k cGkoj gSnzkcknP;k futkek’kh 
rg 1798] vo/k jkT;k’kh rg&1801] dukZVD jkT; [kkylk&1801] ratkoj o lqjr 
[kkylk&EgSlwjP;k jkT;koj fu;a=.k &1799] ejkB;ka’kh la?k”kZ ] R;kauarj ykWMZ gsfLVaXt 
¼1813&1823½]  
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baxzt&ejkBk frljs ;q/n gksÅu ejkBh lRrspk ‘ksoV & 1813&1823] baxzt& ejkBk frljs ;q/n 
gkssÅu ejkBh lRrspk ‘ksoV 1818 e/;s >kyk-usiky’kh;q/n &1814]isBk&;kapk cankscLr] f’kans o 
xk;dokMk’kh rg&1818] jktiqrk.;krhy jkT;koj opZLo o e/;Hkkjr vkf.k xqtjkroj opZLo 
izLFkkfir dsys-2 ykWMZ gsfLVaXtP;k lq/kkj.kk g;k tehu eglwy fo”k;d lq/kkj.kk] U;k; {ks=krhy 
lq/kkj.kk] ‘kS{kf.kd lq/kkj.kk] o`Rri=kkauk Lokra«;]ikej o daiuhps izdj.k ;krwu Hkkjrh;kauk 
izR;{kvizR;{k dk;nk >kyk-tkWu vWMEl] ykWMZ fofy;e csafVd ¼1828&1835½ ;k dkGkr varxZr 
/kksj.kkr csafVdus vkfFkZd  lq/kkj.kk] U;k;fo”k;d lq/kkj.kk] yksddY;kudkjh lq/kkj.kk ‘kS{kf.kd 
lq/kkj.kk] lrhizFkk can dsyh- BxVksG;kapk uk’k] ujcGhph izFkk can dsyh] dU;k o/k can dsyh] 
/kkfeZd Lokra«;]L=h;kpk O;kikja can dsyk] ‘ksrd&;klkBh ;kstuk vk[kyh ;krwup Hkkjrh; lq/k.;ku 
>kys- ykWMZ MygkSlh ¼1848&1856½] ;kadkGkr fla/koj rkack&1843] iatkcj rkack 1849] 
czEgsn’kkps fczfV’k lkezkT;kr fofyuhdj.k&1852] nRrd okjlk uk eatwj] isU’ku o inO;k lekIr] 
ratkoj [kaM.kh u fnY;kus o&gkM izkr [kkylk] flfDde [kkylk]vo/k izkar [kkylk&1856] R;kaus 
yLdjh lq/kkj.kk ]] iz’kkldh lq/kkj.kk] O;kikj fo”k;d lq/kkj.kk] jsYos] iksLV ] rkjk;a=kkph lq:okr] 
lkoZtfud cka/kdke foHkkxkph LFkkiuk] f’k{k.k fo”k;d lq/kkj.kk] izkphu Lekjdkaps laj{k.k] 
iqufoZokgkl ekU;rk] okjlk gDdkl ekU;rk ;k ckch HkkjrkP;k fgrkis{kk =kl nk;d vlY;keqGs 
1857 pk Lokra«; ;q/n ?kMwu vkys- ijarq ;sFkwu fczfV’kkauh vkiyk jktdh; lRrk Hkkjrkoj xkatoyh 
R;keqGs Hkkjrh; lektkr jk”æoknkph Hkkouk tkx`r >kyh-3 
 

Š Hkkjrh; jk”æoknkpk mn; o fodkl%& 
fczfV’kkaph vU;k;h o vkR;kpkjh jktoV myFkwu Vkd.;klkBh Hkkjrh; yksdkauh b-l-1857 e/;s 
Lokra«;mBko dsyk-ijarq gk mBko fczfV’kkauh funZ;hi.ks eksMwu dk<yk- b-l-1857 ps Hkkjrh; yksdkauh 
fczfV’kkafo:/n dsysys ifgys Lokra«;;q/n gksrs- Hkkjrh;kaps mBko eksM.;kr fczfV’kkauk ;’k feGkys 
vlys rjh R;kauk yksdkae/khy vlarks”k nwj djrk vkyk ukgh- ;k myV fczfV’kkfojks/kh 
la?kVukRedfjR;k vkanksyu dj.;kph vko’;drk okVw ykxyh- R;keqGs jk”æh; dkWaxzsl o jk”æoknkpk 
mn;kdMs okVpky lq: >kyh gksrh- 19O;k ‘krdkP;k lq:okrhiklwup Hkkjrkr /kkfeZd o lkekftd 
pGoGhyk izkjaHk >kyk- Eg.kwu vk/kqfud HkkjrkP;k bfrgklkr 19O;k ‘krdkpk iwokZ/kZ /kkfeZd] 
lkekftd vkf.k jktdh; tkx`rhpk m”k%dky ekuyk tkrks-4 ;k dkGkr czkEgks lekt] vk;Z lekt] 
jked`”.k fe’ku] izkFkZuk]lR;’kks/kd lekt] fFkvkWlkWfQdy lkslk;Vh] Hkkjrh; lsod lekt ;klkj[;k 
/kkfeZd la?kVukapk mn; >kyk- ;k /keZ la?kVukauh  lektkrhy :<h] ijaijk] pkfyfjrh] 
va/kJ/nk]deZdkaM]ckydU;oa/k]fo/kokps iz’u] ;k fo:/n pGoG lq: dsyh- jktk jkeegksu jkW;] 
Lokeh n;kuan ljLorh] Lokeh foosdkuan] egkRek Qqys] egknso xksfoan jkuMs] xks-x-vkxjdj] vjfoan 
?kks”k] xks-d`-xks[kys] eksgean vyh thuk] fo-nk-lkojdj] eks-d-xka/kh] MkW-ch-vkj-vkacsMdj] jkeeuksgj 
yksfg;k] jekckbZ jkuMs] lkfof=ckbZ Qqys] iafMrk jekckbZ rkjkckbZ f’kans] y{ehckbZ fVGd] dk’khckbZ 
dkfuVdj] MkW-j[kekckbZ jkÅr] tukDdk f’kans] MkW-vkuanhckbZ tks’kh] vkuanhckbZ doZs] ikoZrhckbZ 
vkBoys vls vusd lektlq/kkjdkauh /kkfeZd iqu:Tthoukph eksfge lq: dsyh- ;keqGs fofo/k 
lektlq/kkjdkauh /kkfeZd iqutkZxj.k lekt izcks/kukps egku dk;Z dsys-5  
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1858 P;k Hkkjr ljdkj dk;|kuqlkj ‘kklu lq: dsys Eg.kwu Hkkjrh;kar vlarks”k fuekZ.k gksÅu 
caaMkps fu’kku mHkkjys-fczfV’kkauh lRrsps dsanzh;dj.k] ikpkR; f’k{k.k o laLdr̀hpk izHkko] baxzth 
f’k{k.k] fczfV’kkps lkezkT;oknh /kksj.k] Hkkjrkps vkfFkZd ‘kks”k.k] oa’kHksnkps /kksj.k] Hkkjrh; o`Rri=koj 
canh] Hkkjrh; lkfggR;koj canh] nG.koG.kkP;k lk/kuk ok<] e/;e oxkZpk mn;] byycVZ 
fcykojhy okn] tkxfrd jktdkj.kkps cnyrs lanHkZ] v’kk izdkjs fczfV’kkaps ifjfLFkrhP;k nMi.kkrwu 
Lohdkjysys mnkjeroknh /kksj.kgh Hkkjrh;kaP;k jk”Vzoknh la?kVukl dkgh izek.kkr dkj.khHkwr Bjrs-6 

Š Hkkjrh; jk”æh; dkWaxzsl o jk”æh; pGoGhph okVpky%&  ¼b-l-1885&1905½ 
b-l-1837 e/;s }kjdkukFk Vkxksj ;kauh ßyW.MgksYMlZ vlksf’k,’kuÞ gh la?kVuk LFkkiuk dsyh gksrh- 
ijarq tkWtZ FkkWEilu ;k Vkxksj dqVqacka’kh fudVpk laca/k vlysY;k fczfV’k blekus yaMu ;sFks fczfV’k 
bafM;k lkslk;Vh gh laLFkk 1839 e/;s LFkkiu dsyh gksrh-b-l-1851 e/;s ;k nksUgh laLFkkps 
,d=hdj.k d:u ßfczfV’k bafM;k vlksf’k,’kuÞ gh laLFkk mn;kl vkyh-gfj’panz eq[kthZ ;kauh ßfganw 
iWfæ;VÞ ;k i=dkrwu fczfV’k ljdkjoj -dBksj Vhdk dsyh gksrh-7 R;kr lunh lsok lerhP;k rRokoj 
[kwY;k djkO;kr] dk;|kP;k {ks=kr o.kZHksn vlw u;s] izR;sd izkarkr ljdkj fu;qDr o yksdfuokZfpr 
lnL;kaps ,d izfrfuf/kd eaMG vlkos-iq<s eanzkl usfVOg vlksf’k,u&1852] bZl bafM;k 
vlksf’k,u&1866]iwuk vlksf’k,u&1867] iq.ks lkoZtfud lHkk&1870] ckWEcs vlksf’k,u&1852] 
ckWEcs izsflMsUlh vlksf’k,u&1885] enzkl egktu lHkk&1884] bafM;k yhx 1875]bafM;k 
vlksf’k,u&1876] vWyu vkWDVksfOgvu g;qe o R;kaph Hkkjrh; jk”æh; dkWxzslP;k LFkkius ckcr 
Hkwfedk g;qe ;kaP;k ers ßfczfV’kkaP;k jktoVhfo”k;h Hkkjrh;kaph ers vteko.;kps dkWaxzsl gs ,d 
izHkkoh lk/ku vkgs-Þ8 lkekftd lq/kkj.kk d:u o ns’kkph izxrh ljdkjP;k enrhus lun’khj ekxkZus 
?kMowu vk.k.ks gs ;k la?kVusps /;s; gksrs- ykWMZ ukWFkZczqd] tkWu czkbV o ykWMZ fjiu ;kaP;k izksPNkukus o 
ykWMZ MQjhaP;k lgdk;kZus b-l-1885 e/;s iq.;kyk ?ks.;kps Bjys ijarq dkWy&;kph lkFkkZeqGsgh gs 
vf/kos’ku 28 fMlsacj 1885 jksth eqacbZP;k xksdqGnkl rstiky laLd`r dkWyste/;s LFkkiu dsys- ;k 
vf/kos’kukr 72 izfrfu/kh mifLFkr gksrs-9 b-l-1885 rs b-l-1905 I;ZarP;k jk”æh; dkWaxzslpk 
dky[kaM gk eokG dky[kaM Eg.kwu vksG[kyk tkrks-;k dky[kaMkr U;kewrhZ jkuMs] xksikG d`”.k 
xks[kys] fQjkst’kgk esgrk] nkjkHkkbZ ukSjksth] lqjsanzukFk cWuthZ] mes’kpanz cWuthZ] dkWVu vkf.k vWyu vks-
gewr ;kauh dsyk- R;kaph dk;Zi/nrh v’kh gksrh dh] mnkjeroknh fopkj] lkrR;kus R;kp R;k 
ekx.;kpk iqu:Ppkj] fczfV’k jktlRrs’kh ,dfu”Bk] fczfV’kkaP;k U;k;cq/nhoj fo’okl] lun’khj 
ekxkZoj fo’okl] dzzekdzek.ks gks.kk&;k lq/kkj.kkoj fo’okl] ;k ekxkZpk voyac dsyk- ijarq 
eokGokn;kuk egukos rso<s ;’k izkIr gksr ulY;kus R;krwu tgky xV n;kl vkyk-10 
Š tgky jk”æoknkpk mn; o fodkl %&  ¼b-l-1893&b-l-1907½ 
Hkkjrh; jk”æh; dkWaxzslP;k bfrgklkrhy b-l-1893 rs b-l-1907 gk dky[kaM dkWaxzsle/khy mxz-
vFkkZr tgky jk”æoknkP;k mnFkkpk o dk;kZpk dkG letyk tkrks- dkWaxzsle/;s vusd lqf’kf{kr 
r:.kkauh mRlkgkus Hkkx ?ksryk gksrk- ;k lqf’kf{kr r:.kkaph fopkjiz.kkyh vkf.k dk;Zi/nrhrwu tgky 
jk”æoknkpk mn; vkf.k fodkl >kyk- b-l-1907e/;s lwjr ;sFkhy vf/kos’kukr tgky xVkps usrs 
egkjk”ækrhy yksdekU; fVGd] iatkcps ykyk ytirjk;] caxkyps vjfoan ?kks”k o fcihupanz iky 
gksrs-11 tgky xVkps izeq[k usr`Ro yksdekU; fVGd ;kaP;k dMsp gksrs- ljdkjiq<s ekaM.;klkBh vtZ] 
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fouaR;k] izLrko] f’k”VeaMGs ;k ekxkZpk voyac dsyk- eokGkaP;k v’kk /kksj.kkeqGs yksdekU; fVGd] 
fcfiupanz iky] ykyk ytirjk; o vjfoan ?kks”k ;k lkj[;k vusd r:.kkauh ukjkth O;Drh dsyh- 
R;keqGs tgky fopkjlj.khP;k dkWaxzslP;k ckgsj iMwu yksdekU; fVGdkaP;k usr`Rok[kkyh Lora=k jk”æh; 
pGoG mHkkj.;kps dk;Z dsys- b-l-1893 uarj dkWaxzsle/;s vklysY;k r:.kkae/;s dkWaxzslP;k 
mnkjerokn /kksj.kkoj fo’okl jkfgyk ukgh-dkWaxzslP;k /;s;/kksj.kkackcr vfuf’prrk] dkWaxzslph 
v;’kLoh dk;Zi/nr] dkWaxzslP;k ekx.;kadMs ljdkjps nqyZ{k] fczfV’k ljdkjp nMi’kkghps /kksj.k] 
ykWMZ d>kZuph nMi’kkgh uhrh o vnwjn’khZi.kkps ijjk”æ /kksj.k] caxkyph QkG.kh] Hkkjrkph vkfFkZd 
fiGo.kwd] vkarjjk”æ ?kVukaps ifj.kke] fons’kkrhy Hkkjrh;kauk ghu okx.kwd] uSlfxZd vkiRrhdMs 
ljdkjps nqyZ{k] /kkfeZd iqujqTthoukph pGoGhrwu iz[kj jk”æoknkpk tUe >kyk-12 

Š dzkafrdkjh pGoG %& 
Hkkjrh; Lokra«;kaP;k pGoGhr pkj izokg izkeq[;kus fnlwu ;srkr 1½ eokGoknh 2½ tgkyoknh 3½ 
dzkafrdkjdoknh 4½ xka/khoknh ;k pkjgh izokgkaph fopkjlj.kh] lk/kus] Lo:i] egRo o dk;Zi/nrh 
,desdkaiklwu laiw.kZr% fHkUu gksrh- vkR;afrd jk”æoknh Hkkousus isVwu mBysys r:.k] R;kauh ng’kroknh 
o dzakfrdkjdoknh ekxkZpk voyac dsyk gksrk-rs l’kL«k y<k] R;kx] cfynku o fgalk ;k ekxkZpk  
voyac dsY;kf’kok; Lokra«; feG.kkj ukgh] Eg.kwu 1857 mBko gk dzkafrdkjdkauk nhiLraHkklkj[kk 
ekxZn’kZd Bjyk- lkojdj] usg:] v’kksd esgrk] lqHkk”kpanz cksl ;kauh ;k mBkokl  ßLokra«;kpk 
ifgyk laxzkeÞ EgVys gksrs-13 gk mBko fczfV’kkus eksMwu dk<Y;keqGs r:.kkaP;k eukr fczfV’kkaizfr] 
vlarks”kkph Hkkouk fuekZ.k >kyh- >kk’khphjk.kh] rkR;kVksis] cgknwj’kgk tQj] ukuklkgsc is’kos gh 
tursph LQwfrZLLFkkus cuyh-jk”æHkDrh fuekZ.k dj.kkjs lkfgR;] jk”æHkDrh fuekZ.k dj.kkjs oR̀ri=s] 
fczfV’kkaps oa’k }s”kkps /kksj.k] Hkkjrkps vkfFkZd ‘kks”k.k] caxkyph QkG.kh] ik’pkR; f’k{k.k i/nrh] 
vkarjjk”Vzh; ?kVukapk izHkko] Iysx o nq”dkGkdMs nqyZ{k] yky&cky&iky ;kaps fy[kku o Hkk”k.ks 
;krwu dzkafrdkjdkauk feGkysyh LQwrhZ] tgky&eokGkapk ekxZ] dk;Zi/nrh dzakfrdkjkdkauk ilar 
uOgrh-jk”æ gh vkiyh ekrk vklY;kus frP;k Lokra«;klkBh ijfd;kaph lRrk u”V dj.ks o HkkjrHkweh 
Lora= dj.ks gs dzkafrdkjdkaps vafre mfÌ”V gksrs-egkjk”Vzkr dzkafrdkjd pGoG oklqnso cGoar QMds] 
lsukirh ckiV] fo”.kw x.ks’k fixGs] pkQsdj ca/kw] vuar y{e.k dkUgsjs] fo-nk-lkojdj rj 
caxkye/khy dkzafrdkjd pGoG ohjsanzdqekj ?kks”k] HkqisanzukFk nRr gs vxz.kh gksrs- vuq’khyu lferh] 
[kqfnjke cksl] fpRrxkodV] lq;Zlsu izhrhyrk oÏsokj] fcuk nkl]’kkarh?kks”k] lquhrh pkS/kjh] jklfcgkjh 
?kks”k ;kauh pGoG mHkkjyh-rlsp iatkce/khy l’kL= dzkafrdkjdkaph pGoG gh iafMr jkeflag 
dqDdk] dkdksjhdV] Hkxrflax o cVqds’oj nRr] ykgksj dj] trhanzukFk nkl] dUgS;kyky nRr 
ckyeqdan] panz’ks[kj vk>kn] enuykfFkaxzk] ;’kikyflax] m/keflax ;kauh gh pGoG iatkc izkarkr 
pkyfoys-dzkafrdkjh pGoG enzkl izkarkr gh] rlsp dzkafrdkjdkaus Hkkjrkrp uOgs rj Hkkjrk ckgsj 
Eg.kts baXyaM] e/;s iafMr ‘;keth d”̀.k oekZ] fo-nk-lkojdj] Jherh eknke dkek rj vesfjdsr 
rkjdukFk nkl o MkW-[kku[kksts] ykyk gjn;kG o xnj pGoG] dWuMk] vQxf.kLrku] teZuh] ;k 
ns’kkargh fczfV’kkaP;k fojks/kkr Lokra«;klkBh jk”æzokn;kauh vkiyh Hkwfedk osxosxG;k ek/;ekus okij 
dsyh-14 
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Š egkRek xka/khP;k usr`Rok[kyhy jk”æoknh pGoG %& ¼b-l-1920 rs 1947½ 
Hkkjrh; Lokra«; pGoGhr egkRek xka/khps LFkku vR;ar egRokps vkgs-yks-fVGdkP;k e`R;quarj 1920 
iklwu Hkkjrh; Lokra«; pGoGhps usr`Ro xka/khdMs vkys- o Hkkjrh; Lokra«;y<;krhy xka/khth gh 
,deso O;Drh gks; dh] ftps uko laiw.kZ Hkkjrkr o txkrhy loZ ns’kkarhy tursi;Zar tkÅu 
iksgkspys gksrs- R;kaP;k O;fDreRokps vusd iSyw vkggsr- Lokra«;;ks/ns] lektlq/kkjd] f’k{k.krK] 
jktdh; fopkjoar] vLi’̀;ks}kjd] /keZoDrs] vFkZrK] L=h;kcÌykps fopkj] oxSjs] lR;] vfgalk] 
lR;kxg̀kP;k ekxkZus R;kauh fczfV’k lkezkT;kfo:/n fnysyk y<k gk ekuo lektkP;k bfrgklkrhy ,d 
viwoZ y<k ekukok ykxsy-15 xka/khthoj Fkksjks] jLdhu] VkWyLVkW; ;kaP;k fopkjkapk izHkko rj R;kapkoj 
laiznk;] /keZxzaFk o /keZxq: ;kaph ,dlqjh Nki fnlr ukgh- ekuotkrhP;k m/nkjkpk vfgalk gk ,deso 
ekxZ vkgs- rj lR;kx`g ladYiuk gh xka/khthph fo’ofopkjkyk fnysyh ns.kxh vkgs- xka/khthuh 
vfgalkRed vkaksyukP;k ekxkZlkBh vlgdkj pGoG&1920] lfou; dk;nsHkax&1930] gjrkG] 
miks”k.k] cfgLdkj] fgtjr ;k ekxkZpk voyac d:u jk”æh; pGoG fczfV’kkaP;k fo:/nkr HkDde 
dsyh- rlsp jkSysV vWDVfo:/n lR;kxg̀] tkfy;uokyk ckx gR;kdkaM] f[kykQr pGoG] ckMkZsyh 
lR;kxg̀] pkSjhpkSjkph ?kVuk] LojkT; i{k] lk;eu dfe’ku] usg: fjiksVZ] ykgksj vf/kos’ku&1928] 
/kkjlkuk o oMkGk ;sFkhy lR;kx`g] nkaMh;k=&1930]xksyest ifj”knk] xka/kh&vk;foZu djkj&1931] 
jWEls eWdMksukYM ;kapk tkrh; fuokMk] iq.ks djkj&1932] Hkkjr ?kksMk vkanksyu & 1942] ;k 
ckcheqGs ljdkjps uhfr/kS;Z [kpys] dkj.k y”dj] ukSny gs Lokra«; pGoGhyk vuqdqy cuys gksrs-
Qsczwokjh 1946 e/;s eqacbZr ukSny lSfudkaps caM >kys-  ;k ifjfLFkrhph n[ky ?ksowu fczVups iariz/ku 
vWVyh ;kauh 20 Qzsczqokjh 1946 jksth Hkkjr lksMwu tk.;kpk ,sfrgkfld fu.kZ; tkghj dsyk- ykWMZ 
ekmaVcWVuuh HkkjrkP;k QkG.khph ,d ;kstuk fczfV’k ljdkjph ekU;rk ?ksÅu 3 twu 1947 jksth 
HkkjrkP;k QkG.khph ;kstuk tkghj dsyh- 14 vkWxLV 1947 jksth fla/k ] cyqfpLrku] 
ok;O;ljgnizkar] flYgsV foHkkx] iw.kZcaxky o if’pe caxky] ;kaps feGwu cuysys ikfdLrku gs ,d 
Lora= vkf.k lkoZHkkSe jk”æ Hkkjrh; mi[kaMkr mn;kl vkys-16 

Š lqjsnzukFk cWuthZ %& ¼b-l-1848 rs 1925½ 
HkkjrkP;k jk”æoknh pGoGhps tud Eg.kwu lqjsanzukFk cWuthZ ;kaps uko vk/kqfud HkkjrkP;k bfrgklkr 
BGd v{kjkar fyfgys tkrs- ikB’kkGsrhy izkFkfed f’k{k.kkps /kMs laiowu dsoG 
vWXyks&bafM;ukalkBhp vlysY;k MksosVu dkWystkr lqjsanzukFkkauh inkiZ.k dsys- 1863 lkyh eWfVzdph 
ijh{kk izFke Js.khr ikl d:u R;kauh T;wfuvj f’k”;o`Rrh feGoyh-1868 lkyh rs ch-,->kys- 
ofMykauk R;kauk Hkkjrh; lunh lsosph ¼vk;-lh-,l½ ijh{kk ns.;klkBh baXyaMyk ikBfoys- 1871 
lkyh flygj ;sFks lgk;d eWftLæsV Eg.kwu R;kaph use.kwd >kyh- mPpinkaoj fganh ek.klkyk ikgwu 
xks&;k yksdkauh [kksVs&ukjs vkjksi ykowu R;kaP;kfoj/n dkgwj mBoys- R;kapk [kVyk dydRrkl Ogkok 
o ‘kkklukus vkiY;kyk cpkoklkBh odhy |kok ;k  lqjsanzukFkkP;k nksUgh ekx.;k Mkoy.;kr 
vkY;k- vk;ksxkus R;kauk nks”kh Bjoys- fg izsj.kk ?ksowu R;kauh ofdyhph lun feGoyh- ijarq ljdkjus 
R;kauk inPpwr dsY;keqGs R;kauk U;k;klukleksj ofdyh djrk ;s.kkj ukgh vls lkax.;kr vkys- ;k 
nksu ?kVukpk eukoj [kwi [kksy ifj.kke >kyk- vki.k xqykefxjhrhy fganh ukxjhd vkgksr Eg.kwu] 
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vkf.k R;kis{kk vki.k vf’kf{kr o vla?kfVr vkgksr Eg.kwu ;k vU;k;kyk] viekukyk o 
vR;kpkjkyk vkt vki.kkl rksaM |kos ykxr vkgsr ;kph R;kauk rhozrsus tk.kho >kyh-17  

;kp osGh caxkye/khy lektlq/kkjd bZ’ojpanz fo|klkxjj ;kaps y{k lqjsanzukFkkadMs xsys vkf.k 1876 
lkyh baxzthP;k izk/;kidkph tkxk feGkyh-1882 lkyh Lor%ph ,d ‘kkGk LFkkiu dsyh- ‘kS{kf.kd 
{ks=kcjkscjp lqjsanzukFk;kauh oR̀rO;olk;kr o jktdh; {ks=krgh inkiZ.k dsys- 1876 lkyh ßbafM;u 
vlksf’k,’kuÞ ukokph laLFkk LFkkiu dsyh- fczfV’kkaP;k vU;k;k fo:/n Hkkjrh; lqf’kf{kr r:.kkauk 
R;kfo:/n y<.;kl la?kfVr djkos gk R;kP;k mÌs’k gksrk- 1884 lkyh dydR;kyk uW’kuy 
dkWUQjUlps vk;kstu R;kauh dsys- dkWaxzsle/;s izos’k dsY;kiklwu 1918 I;Zar dkWaxzslps ,d loZlkekU; 
iq<kjh gksrs- R;kauh ßbaf|M;u uW’kuy fycjy QsMjs’ku]Þ ukokph la?kVuk LFkkiu dsyh-1922lkyh rs 
caxkyP;k fof/keaMGkoj fuoMwu vkys- o dkgh dkG R;kauk ea=h Eg.kwu dkegh dsys- lqjsanzukFkkaP;k 
thoukrhy 1878 rs 1907 gk dkG R;kaP;k yksdekU;rspk dkG gksrk- oaxHkaxfojks/kh pGoGhP;k 
Jhx.ks’kk R;kauhp dsyk- Lonsk’h] cfg”dkjkapk ea= [ksMksikMh iksgpoys- lqjsanzukFkkaph ys[k.kh vfr’k; 
izHkkoh gksrh- caxkyh ;k o`Rri=krhy R;kaps vxzys[k ;k n`f”Vus okpuh; vkgsr- A Nation in Making 

;k vkRepfj=kRed xzaFkkr ledkyhu Hkkjrh; ifjfLFkrhps n’kZu ?kMys- lun’khj jktdh; pGoGhps 
tud o jk”æh; izkjaHkhps vk?kkMhps iq<kjh Eg.kwu vk/kqfud HkkkjrkP;k bfrgklkrhy R;kaps LFkku v<G 
vkgs-18 

Š vWyu vkWDVsfOgvu g;we % ¼b-l-1829& 1912½ 
 U;k; vf/kdkj feGowu ns.;kP;k gsrwus >V.kkjs ts ewBHkj fczfV’k vf/kdkjh Hkkjrkr gksrs] 
R;kiSdh vWyu g;we gs ,d vkgsr-fczfV’k lunh lsosrhy cOgW’kh fczfV’k vf/kdkjh eaMGh dÎj 
lkezkT;oknh] o.kZJs”BRokP;k naHkkeqGs loZ Hkkjrh;kauk rqPN ys[k.kkjh lrr y”djh nMi.kk[kkyh 
Hkkjrh;kauk Bsok;yk ikfgts vls erkps vlr- Hkkjrh;kauk U;k; ns.ks vko’;d vkgs vls 
jkT;dR;kZauk ctkfo.kkjh] ,o<sp uOgs rj fuoR̀rhuarj Hkkjrh;kaP;k dY;k.kklkBh >V.kkjh o R;keqGs 
Lodh;kapk jks”k vksBowuu ?ks.kkjh g;qelkj[kh eaMGh fczfV’k uksdj’kkghr vioknkRed gksrh- 
fiR;kizek.ksp rsgs bZLV bafM;k daiuhP;k lsosr 1848 lkyh nk[ky >kys-19 1857 P;k mBkokP;k 
osGh la;qDr izkarkrhy bVkok ftYg;kr vf/kdkjh Eg.kwu rs dke djhr ijarq fczfV’k lRrk dk;e 
fVdfo.;kP;k iz;Ru dsyk vlyk rjh Hkkjrh;kaukP;k dY;k.kkfo”k;h R;kaph rGeG  R;kauh ofj”B 
vf/kdk&;kauk ikBfoysY;k vusd i=karwu O;Dr gksrkuk fnlrs-b-l-1870 rs 1879 ;k njE;ku dssanz 
ljdkjP;k xg̀ea=;kps lfpo Eg.kwu dke djhr vlrkauk fujfujkG;k izkarkrhy vf/kdk&;kauh 
ikBfoysys vgoky R;kauk okpk;yk feGkys-1870 iklwu ns’kkrhy fujfujkG;k Hkkxkra rs ygkulgku 
mBko gksr gksrs] rs tursrhy vlhe vlarks”kkph |ksrd vkgsr v’kh R;kaph iDdh letwr >kyh- 
Hkkjrh;kaP;k vMp.khph] rdzkjhph o vk’kk vkdka{kkph n[ky ?ksÅu] R;kps U;k; vf/kdkj R;kauk 
ns.;kl fczfV’k ljdkjus ekxs iq<s ikgwu;s vls R;kaps Bke er cuys-20 Hkkjrkpk vkS|ksfxd o vkfFkZd 
d:up fczfV’k lRrsyk Hkkjrkr n`<rk] o LFkS;Z ykHksy vls rs okjaokj izfriknu djhr 1882 lkyh 
fuo`Rr gksrkp vkiY;k mfÌ”ViwrhZP;k n`”Vhus R;kauh fo/kk;d dk;kZyk vkjaHk dsyk- lqf’kf{kr Hkkjrh; 
r:.kkauk fdz;k’khy cuokos Eg.kwu R;kauh vf[ky Hkkjrh; jk”æh; dkWaxzslph LFkkiuk dj.;kr iq<kdkj 
?ksryk- 1ekpZ 1883 jksth dydRrk fo|kihBkrhy inoh/kkjkauk mÌs’kwu fyfgysY;k ,dk vukòr 
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i=kr g;weuh EgVys] ßvki.k loZ lq[k o pSuhP;k R;kx d:u lkoZtfud dk;kZlkBh ,d= vkys 
ikfgts] ns’kkpk fodkl dj.;klkBh iUukl lqf’kf{kr r:.k iq<s vkY;kl ns’kkP;k fodklkpk izxrhpk 
ekxZ lqdV gksbZy]Þ 1884 lkyh R;kauhß bafM;u uW’kuy ;qfu;u la?kVukÞ LFkkiu dsyh- lkekftd 
lq/kkj.kk dj.ks ns’kkph izxrh ljdkjP;k enrhus lun’khj ekxkZus ?kMowu vk.kus gs ;k la?kVusps /;s; 
gksrs- g;weP;k fopkjkyk ykWMZ ukWFkZczqd] tkWu czkbZV o ykWMZ fjiu ;kauh mRrstu fnys-21 ykWMZ MQfju 
;kaP;k’kh ppkZ dsY;kuarj g;qeus lokZP;k fopkjkus iq.;kyk 1885 lkyh jk”æh; lHksps vf/kos’ku 
?ks.;kps fuf’pr dsys- ;k vf/kos’kukps ;tekuin ßckWacs izsflMsUlh vlks f’k,uuÞ Lohdkjys 
fQjkst’kgkesgrk] O;k-rsyx] nknkHkkbZ ukSjksth] iafMr eksrhyky usg:] ykyk ytirjk;] yksdekU; 
fVGd] iafMr enu  eksgu ekyfo;k] xksikGd`”.k xks[kys] mespanz cWuthZ] fnu’kk okWPNk] ujsanzukFk 
lsu] fxfjtkHkw”k.k eq[kthZ] U;k jkuMs] MkW-HkkaMkjdj] vkxjdj] jakx;k uk;Mw] th lqczEg.;e v;;j] 
ohj jk?kokpk;Z] xaxkizlkn oekZ] vkuank okyZw] ;k fganh usR;kf’kokk; foYpe foMjcuZ] ;qyukZVZu ;k 
;qjksfi;u O;Drhuhgh vf/kos’kukr lgHkkx ?ksryk gksrk- 28 fMlsacj 1885 jksth eqacbZP;k xksGqnkl 
rstiky laLd`r dkWyste/;s vf/kos’kukl lq:okr >kyh- ;k vf/kos’kukps v/;{kin eqacbZps xOguZj 
ykWMZj ;kauk Lohdkj.;klkBh fueaf=r dsys gksrs- ijarq ykWMZjs ;kauh ykWMZ MQfjuP;k lYy;keqGs 
vf/kos’kukps v/;{kin Lohdkjys ulY;keqGs MCY;q] lh cWuthZ ;kauk v/;{kin ns.;kr vkys-22 
v’kkjhrhus jk”æh; dkWaxzslph LFkkiuk >kyh- dkWaxzslP;k ifgY;k vf/kos’kukr 75 izfrfu/kh Hkkx ?ksryk 
gksrk- jk”æh; dkWaxzslP;k ek/;ekrwu Hkkjrh; Lokra«;] pGoGhr jk”æoknkph Hkwfedk ojhy loZ 
ekU;ojkauh fuHkkoyh- 
Š nknkHkkbZ uojksth% ¼b-l-1825&1917½ 
Hkkjrkrhy jk”æh;n`”V;k tkx`r dj.;kr nknkHkkbZpk okVk lxG;kr egRokpk gksrk- Hkkjrh; 
jk”æoknkyk vkfFkZd leh{ksph tksM nsÅu R;kauh fcurksM ;qfDrokn dsys- 1850 iklwu lgizk/;kid] 
izk/;kid] Kkuizlkjd lHksps dk;ZdrZs] jkLr xks¶rkjps tud] ckWEcs vlksfl,’kuP;k laLFkkidkiSdh 
,d v’kk Hkwfedkae/kwu R;kauh ns’kkph lq:okrhyk lsok dsyh- fczfV’k ‘kklukP;k vkfFkZd ifj.kkekaph 
‘kkL=h; i/nrhus ehekalk d:u ] R;kps jDr’kks”kd Lo:Ik Hkkjrh;kaiq<s o jkT;dkR;kZiq<s fuHkhZMi.ks 
ekaM.;kps ekSfyd dk;Z nknkHkkbZuh dsys- o Hkkjrh; jk”æoknkyk vFkZdkj.kkpk HkDde vk/kkj feGowu 
fnyk-dkGkP;k vks?kkcjkscj iq<s vkysY;k uO;k r:.k fi<hP;k vk’kk vkdka{kk’kh lejl gksÅu 
ßLojkT;kpkÞ ea=gh R;kauh Hkkjrh;kauk fnyk- ;k R;kP;k dk;kZcÌy ßvk/kqfud Hkkjrkps firkegaÞ ¼The 

Grandold Man½ ;k fc:nkus R;kaP;k dsyk tk.kkjk xkSjo fuf’prp vkSfpR;iw.kZ BjrkÞs-23 dkek 

daiuhps izfrfu/kh Eg.kwu baXyMyk xsY;koj R;kauh rsFkhy vkfFkZd ifjfLFkrhpk vH;kl dsyk o 
Hkkjrh;kal m|ksx/kans dk<.;kl izo`Rr dsys- ;krwup te’ksVth VkVk ;kauh izsj.kk ?ksÅu iksykn m|ksxkpk 
ik;k ?ksryk- 1871 ps baXyaMe/khy foRr lferhleksjhy R;kaps Hkk”k.k] 1880 ps QWfeu dfe’kuyk 
lknj dsysys fuosnu] 1895 lkyph osYch dfe’kuiq<hy R;kaph lk{k xktyh- 1906 e/;s 
R;kaP;krhy eokG dk;ZdrkZ tgky fopkjlj.khdMs >qdw ykxyk- oaxHkaxkoj Vhdk d:u R;kauh 
Lons’kh o cfg”dkj] jk”æh; f’k{k.k o LojkT; ;k prq%lqrhoj Hkj fnyk- dkWaxzslP;k 1906 P;k 
dydRrk vf/kos’kukr ßpGoG djk] pGoG djk] v[kaM pGoG djk-Þ vlk tursyk ea= fnyk-
24 ns’kkph foiUukoLFkk ukgh’kh dj.;kl  ß LojkT; Þ izkIrh gk ,dp ekxZ vlY;kpsgh Li”V 
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‘kCnkr lkafxrys- fczfV’kkauh pkyfoysY;k HkkjrkP;k nzO;ki gj.kkpk fl/nkar izFke ekaMwu jk”æoknkyk 
vkfFkZd lanHkZ izkIr d:u ns.kkjs] vkfFkZd jk”æoknkpk iqjLdkj dj.kkjs] nkfjnz;kps ‘kkL=h; fo’ys”k.k 
d:u u Fkkacrk R;koj fo/kk;d rksMxk lqpfo.kkjs] vkfFkZd nkScZY; o jktdh; vU;k;kfo:/n 
>xM.kkjs o eokGkauk o tgkykukgh lkj[ksp J/ns; okV.kkjs] ijdh; ‘kklukoj iz[kj Vhdk d:u 
R;kapk foods tkx`r d:u ikg.kkjs o Locka/kokuk /keZfujis{krsph] la?kVusph o pGoGhph nh{kk ns.kkjs 
nknkHkkbZ Hkkjrh; jk”æoknkps vk| izorZd Bjrkr- eqacbZr nknkHkkbZpk 81 ok ok<fnol lktjk gksr 
vlrkauk dsysY;k Hkk”k.kkr ukenkj xks[kY;kus R;kaP;k lefiZr thoukpk vkotZwu mYys[k dsyk- o 
R;kaps ße/kqj ifo«; lk/ksi.kk] lkfRod lgu’khyrk] mnkr vkRefoLe`rh] mPp ns’kkfHkeku o mPp 
/;s;klkBh ?ksrysys d”V ikfgys dh vki.k vykSfddkleksj mHks vkgksr vls okVrs-25Þ 

Š fQjks>’kgk esgrk % ¼b-l-1845&1915½ 
fQjks>’kgk esgrk gs Hkkjrh; jk”æh; dkWaxzslP;k izeq[k usR;kiSdh ,d gksrs- Hkkjrh; jk”æh; dkWaxzslP;k 
lq:okrhP;k fdaok ifgY;k dky[kaMkrhy usR;ke/;s R;kapk varHkkZo gksrks- eqacbZ gh R;kaph izkjaHkhph 
deZHkweh] ;sFkwup R;kaP;k lkekftd o jktdh; dk;kZyk lq:okr >kyh- eqacbZP;k jktdh; orZqGkr 
R;kapk cjkp izHkko gksrk- dkWaxzslP;k LFkkiusiklwu rks R;kaP;k eR̀;qi;Zar rs dkWaxzsl’kh lacaf/kr gksrs- ,e-
,-ph inoh laiknu dsY;kuarj mPp f’k{k.kklkBh rs baXyaMyk jokuk >kys- R;k fBdk.kh R;kaP;k 
nknkHkkbZ ukSjksth] te’ksVth VkVk] mes’kpanz cWuthZ] cnzqÌhu r;;cth ;k lkj[;k izfl/n Hkkjrh; 
O;Drh’kh Lusg teyk- ;k laca/kkapk iq<hy dkGkrhy jktdh; o lkekftd thoukr R;kauk [kwip 
Qk;nk >kyk- ofdyh O;oLkk;kiqjrs u Bsork R;kauh lkoZtfud dk;kZdMs y{k ns.;kl lq:okr dsyh- 
1884&85 e/;s eqacbZP;k egkuxj ikfydsoj R;kaph fuoM >kyh gksrh- pkj osGk eqacbZps egkikSj 
gks.;kpk eku feGkyk- lu  1894 e/;s fczfV’k ljdkjus R;kaP;k lh-vk;-bZ gk fdrkc nsÅu xkSjo 
dsyk- eqacbZ ‘kgjkrhy vusd lkekftd o lkoZtfud laLFkk’kh R;kaps ?kfu”B laca/k gksrs-26  

dkWaxzslps ifgys vf/kos’ku eqacbZ ;sFks 28 fMlsacj 1885jksth Hkjys gksrs- ;k vf/kos’kukr mifLFkr 
jkfgysY;k izeq[k usR;kaiSdh ,d gksrs- Hkkjrh; jk”æh; dkWaxzslP;k 1890 P;k dksydRrk ;sFkhy 
vf/kos’kukps vkf.k 1909 P;k ykgksj vf/kos’kukps v/;{k Eg.kwugh R;kph fuoM dj.;kr vkyh 
gksrh- eokGeroknh usR;kizek.ks fQjks>’kgkapkgh fczfV’k jktdR;kZaP;k U;k;cq/nhoj fo’okl gksrk- 
baxzth lRrseqGs vk/kqfud ;qxkr izos’kgh Hkkjrkyk fgrdkjdp gksrs- lun’khj o ?kVukRed ekxkZus 
vki.k vkiY;k vMhvMp.kh ljdkjiq<s ekaMwu R;k lksMowu ?ks.;kpk iz;Ru djkok vls R;kauh EgVys 
gksrs- dkWaxzsl 1907 P;k lqjr vf/kos’kukr la?kVuse/;s QkVkQqV gksÅu tgkyxV dkWaxzsle/kwu ckgsj 
iMyk- ;k xVkyk dkWaxzsle/;s iqUgk izos’k nsÅ u;s] vls er gksrs-fczfV’k jktoVhP;k dkGkr 
o.kZHksnkP;k /kksj.kkpk eksB;k izek.kkoj voyac dsyk tkr gksrk- Hkkjrh; yksdkauk R;kap;kiSdh nq;;e 
ys[kys tkr gksrs-baxzt ljdkjP;k ;k o.kZHksnh /kksj.kkyk fQjkst’kgk esgrkauh iz[kj fojks/k dsyk- 
fQjks>’kgk esgrk gs o`Rri= Lokra«;kps iqjLdrZs gksrs- o`Rri=Lokra«;koj fu;a=.k ?kky.;kP;k mÌs’kkus 
ljdkjus laer dsysY;k izsl vWDVoj R;kauh Vhdk dsyh gksrh- lu 1913 e/;s R;kauh ßfn ckWEcs 
dzkWfudyÞ ;k ukokus o`Rri= dsys vkf.k R;k}kjs vkiys fopkj fuHkhZMi.ks yksdkaiq<s ekaMys- Hkkjrh; 
jk”æh; pGoGhP;k lq:okrhP;k dkGkr fryk yksdkfHkeq[k cufo.;kP;k dkekr fQjks>’kgk esgrk 
;kauh egRoiq.kZ okVk mpyyk gksrk-27 
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Š U;k;ewrhZ egknso xksfoan jkuMs ¼b-l-1842&1901½ 
 19O;k ‘krdkP;k v[ksjP;k prqFkkZr egkjk”ækrhy lektlq/kkj.ksP;k dk;kZyk o jktdh; 
tkx`rhyk izsj.kk ns.kkjh egRokph O;Drh gksrh rh Eg.kts U;k;ewrhZ jkuMs ! lh-ok;-fparke.kh ;kauh 
vkiY;k ßbafM;u ikWfyfVDl flUl E;qfVuhÞ ;k xzaFkkr ßvfr’k;Þ cqf/noku] vR;ar ifjJeh] xk<k 
fo}ku xaHkhj rRofpard o iz[kj jk”æHkDrÞ ;k ‘kCnkr jkuM;kaps xq.ko.kZu d:u R;kaP;k 
O;fDreRokph oSf’k”V;s Li”V dsyh vkgsr- ;k jkuMs ;kaP;k fy[kk.kkyk izkjaHk 1862 lkyh izdkf’kr 
>kysY;k ßbanwizdk’kkrhy ys[kkusÞ >kyk-1870 e/;s egkjk”æzkP;k lkoZtfud thoukr R;kauh inU;kl 
dsyk- ;kp dkyko/khr fpiGq.kdj] fVGd] vkxjdj] xks[kys bR;knhph drZwRo iq.;kr vkdkj ?ksÅ 
ykxys gksrs- egkjk”ækrhy vusd lkoZtfud laLFkkP;k LFkkiusr R;kapk izeq[k lgHkkx gksrk- izkFkZuk 
lekt] lkoZtfud lHkk] Hkkjrh; lkekftd ifj”kn b-fofo/k laLFkk’kh R;kapk fudVpk laca/k gksrk- 
baxzth lRrk Eg.kts Hkkjrkyk ykHkysyh bZ’ojh ojnkup gks;] vls rs letr vlr- Hkkjrh; tursyk 
vk/kqfud Kku o foKku ;kapk ifjp; baxztkauhp d:u fnyk- U;k- jkuMs ;kauh fganqLFkkukr izkxfrd 
lun’khj jktdkj.kkpk ik;k ?kky.;kps dk;Z dsys-28 fganh vFkZdkj.kkpk o fganh vkS|ksfxd mUurhP;k 
pGoGhpk ik;k ?kky.;kps Jsz;gh U;k-jkuMs ;kaukp fnys gkrs-Hkkjrkrhy nkfjnz;kP;k iz’u] 
‘ksrhO;oLkk;kojhy yksdkaph la[;k] ns’kh m|ksxkpk&gkl] ‘ksrh o uosm|ksx/kans] yksdla[;sps ok<] ;k 
ckch R;kauh ekaMY;k- lektlq/kkj.ksP;k pGoGhlaca/kkr jkuMs ;kauh vOoy baaxzth venkuhrhy 
nql&;k fi<hps usr`Ro dsys gksrs- ekuokph izfr”Bk mpko.;klkBh iz;Ru dj.ks gh lektlq/kkj.ksph 
lq:okr gks;- vkiY;k lektkr ladqfpr oR̀rh] tkfrHksn] mPpuhprk] ,sfgd thoukfo”k;hph 
mnklhurk ;klkj[ksnks”k fuekZ.k >kY;keqGs lektkph eksB;k izek.kkoj vourh >kyh vkgs- lektkph 
fodkl ?kMwu vk.kk;kP;k vlsy rj jktdkj.k] vFkZdkj.k] /keZdkj.k o lektdkj.k ;kaps fopkj dsys 
ikfgts-29 R;kar cqf/nizke.;k,soth n;k] U;k;] ijksidkj b-Hkkouk iz/kku gksR;k- izkFkZuklekt ¼31 ekpZ 
1867½] lkoZtfud lHkk ¼2 ,fziy 1870½] Hkkjrh; lkekftd ifj”kn &1887] tkfrizFksps 
mPpkVu] vkarjtkrh; fookg] fookgkP;k o;kse;kZnsr ok<] cgqiRuhdRokP;k izFkssl vkGk] fo/kok 
iqufoZokg] L=h f’k{k.k]tkfr&cfgLd`r yksdkaP;k lq/kkj.kk] fganw^eqlyekukP;k erHksn] rlsp 
oDr`RosErstu lHkk] usfVOg tujy yk;czjh] fQesy gkLdwy] olar O;k[;kuekyk b-LFksr lgHkkx 
?ksryk-eqacbZ 1865 e/;s LFkkiu >kysY;k fo/kokfookg mRrstd eaMG eaMG ps rs ,d izeq[k lHkkln 
gksrs- U;k-jkuMs ;kapk bfrgklkpkgh eksBk O;klax gksrk- R;kauh ejkBh lRrspk mRd”kZ ¼Rise of the 

Maratha Power½ gk xzaFk fygwu vR;ar vkeqY; gksrk-30 

Š xksikG d`”.k xks[kys ¼b-l-1866&1915½ %- 
19O;k ‘krdkP;k v[ksjh iq.;kP;k lkoZtfud o jktdh; f{kfrtkoj T;k nksu rstLoh jk”æiq:”kkapk 
mn; >kyk-dksYgkiwjP;k ,dk e/;eoxhZ; dqVqackr tuekyk vkysY;k xks[kY;kauh o;kP;k 18O;k o”khZ 
inoh/kj gksrkp ljdkjh lsosr u f’kjrk lekt lsosP;k rGeGheqGs ‘kkGk ekLrj Eg.kwu vkiY;k 
O;kolkf;d tsoukyk vkjaHk dsyk- yodjp R;kaph QX;qZlu dkWystP;k izkpk;Zinh fu;qDrh >kyh-  
lkoZtfud lHksP;k =Sekfldkps laiknd rj 1887 e/;s lHksps fpV.khlgh gksrs- lq/kkjd ;k i=kps rs 
lglaiknd Eg.kwu dk;Z dsys- o;kP;k 19O;k o”khZ 1897 lkyh osYch dfe’kuiq<s vkfFkZd 
ifjfLFkrhfo”k;h ekfgrh lknj dj.;kl MsDdu lHksrQZs R;kaph baXyaMyk jokuk >kyh-31 1889 
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lkykiklwu v[akM dkWaxzslph laca/k gksrk- 1895 lkyh rs dkWaxzslps fpV.khl] rj 1905 lkyh 
dkWaxzslps v/;{k cuys- o;kP;k 24O;k o”kZs rs izkafrd fof/keaMGkps rj 36O;k o”khZ dsanzh; 
dk;nseaMGkps lnL; cuys- ns’klsosyk okgwu ?ks.kk&;k r:.kkph fi<h r;kj djkoh Eg.kwu 1905 
lkyh R;kauh Hkkjr lsod lektkph LFkkiuk dsyh- ns’klsospk ik;aMk R;kauh Lor% ?kkywu fnyk- 1895 
e/;s rh lHkk fVGdkaP;k gkrh xsY;kuarj rs jkuM;kauh LFkkiu dsysY;k MsDdu lHksr nk[ky >kys-32 

vFkZ’kkL=] jkT;’kkL=]rdZ’kkL=]lekt’kkL= b-fo”k;kaps R;kps xk< v/;;u gksrs- rdZ’kq/n Eg.kwu 
izfri{kkyk ukeksgje dj.kkjh vlr- R;kaP;k lkSE;] lkfRd]izoR̀rhpk] fo’kq/n pkfj«;kpk o fu%LokFkZ 
lsoko`Rrhpkgh izHkko R;kaP;k Jksr`oànkoj iMs- 1902 rs 1912 P;k dkGko/khr vFkZladYikoj  R;kaph 
th ckjk Hkk”k.ks >kyh-R;kar R;kauh f’k{k.k] ‘ksrh] m|ksx]eglwy i/nrh ‘kkldh; lsok] y”djkojhy 
[kpZ b-egRokps fo”k; gkrkGys- izkFkfed f’k{k.k] f’k{k.kizlkjklkBh dsanz] LojkT; laLFkkauk vuqnku] 
‘ksrd&;kps nkfjnz;] ‘ksrlkjk] d`”khfodkl o Hkwrkj.k cWadk LFkkiu] dkyos] ca/kkjs] yksddY;k.khph 
dkes] rkaf=d f’k{k.klaLfkk] ygku-eksBs m|ksx] v’kk vusd fo|k;d lwpuk R;kauh dsY;k- 1909 
lkyP;k eksyZs&feaVks dk;|kps] R;krhy m.khok vlwugh leFkZu dsys- jktdh; fopkj baxzth 
lRrsfo”k;hph ers] lun’khj ekxkZpk voyac] Lons’kh pGoGhl ikBhack] fodsanzhdj.k o Lo;a’kklukps 
iqjLdrZs] jktdkj.kkps v/;kRehdj.k] lkekftd dk;Z] Hkkjr lsok lekt] ‘kq/npkfoj= o uhfreqY;s] 
ysftLysfVOg dkSfUlyps lnL; v’kh ekukph ins Hkw”kfoyh- xksikG d`”.k xks[kys ;kaps ikfgys pfj= 
ßegkRek xksikG d`”.k xks[kysÞ gs 1916&17 P;k njE;ku vklkeh Hkk”ksr izfl/n >kys- vklkeh 
Hkk”ksrhy bfrgkldkj o ys[kd MkW-lq;Zdqekj Hkqa;k ;kauk ;k pfj= ys[kukps Js; fnys tkrs-33 

Š yksdekU; ckG xaxk/kj fVGd % ¼b-l-1856&1920½- 
gYyhP;k dkGh R;kaP;kbrdk yksdksRrj iq:”k dks.khp >kyk ukgh-dnkfpr xka/kh R;kaP;k cjksojhyk 
;srhy] i.k cqf/neRrk o jktdkj.kkrhy ekfeZdrk gs xq.k fVGdkaP;k vaxh vf/kd izek.kkr olr 
gksrs-lj OgWysaVhu fpjksy-yksdekU; fVGd gs Hkkjrh; jk”æh; dkWaxzsle/khy tgkneroknh xVkps izeq[k 
usrs gksrs- fganh jk”æoknkps dÎj iqjLdrZs fdaok lkaLd`frd jk”æoknkps izorZd Eg.kwu rs vksG[kys 
tkrkr- ßfganh vlarks”kkps tudÞ Eg.kwugh R;kauk lacks/k.;kr vkys gksrs- R;kapk tUe 23 tqyS 1856 
jksth jRukfxjh ftYg;krhy fp[kyh ;sFks >kyk- lu 1872 e/;s eWfæd]] 1877 e/;s ch-,-] 1879 
e/;s,y,y ch- >kys- fczfV’kkaP;k ikjara«;krwu ekr`Hkwehph lqVdk dj.;klkBh yksdtkx`rhP;k vfk.k 
jk”æsu}kjkP;k dk;kZr Lor%yk okgwu ?ks.;kpk fu’p dsyk-34 1 tkusokjh 1880 jksth iq.ks ;sFks ßU;q 
bafXy’k Ldqy]Þ baxzth Hkk”ksr ejkBk] ¼2 tkusokjh1881½]ejkBh Hkk”ksr dsljh ¼4tkusokjh1881½] 24 
vkWDVkscj 1884 jksth iq.ks ;sFks MsDdu ,T;qds’ku lkslk;Vh LFkkiuk]2 tkusokjh 1885 jksth QX;qZlu 
dkWyst lq: dj.;kr vkys- lu 1894 e/;s x.ks’kksRlo] 15 ,fizy 1896 jksth jk;xMkoj f’kokth 
egkjktkaPkk mRlo lktj dsyk- iq.;krhy IysxP;k lkFkhnjE;ku ijD;k baxzt ljdkjus dsysY;k 
vR;kpkjkpk cnyk Eg.kwu nkeksnj o ckGd`”.k pkisdj ;k ca/kwuh 22 twu 1897 jskth Iysx 
dfe’kuj jWaMph gR;k dsyh- R;kauh ßdsljhrwu ljdkjps Mksds fBdk.kkoj vkgs dk;Þ\ gk [kjejhr 
vxzys[k fyfgyk-lu 1907 e/;s Hkkjrh; jk”æh; dkWaxzslP;k lqjr ;sFks HkjysY;k vf/kos’kukr tgky 
o eokG xaVkrhy la?k”kZ fodksokyk iksgkspyk- eokG xVkus tgkyph dkWaxzsl la?kVusrwu gdkyiÎh 
dsyh- 24 twu 1908 jksth fVGdkaoj jktnzksgkpk nqljk [kVyk Hkj.;kr vkyk- 22 tqyS 1908 
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jksth R;kauk lgko”kkZph f’k{k BksBko.;kr ;sÅu R;kaph czEgkns’kkrhy eaMkysY;k rq:axkr jokuxh 
dj.;kr vkyh- ;k lgko”kkZP;k iznh?kZ rq:axoklkrwu 17 twu 1914 jksth lqVdk >kY;kuarj fVGdkauh 
iqUgk jktdh; dk;kZyk lq:okr dsyh-28 ,fizy 1916 jksth fVGdkauh eqacbZ izkarkr gkse:y yhaxph 
LFkkiuk dsyh- baxzt ljdkjP;k vU;k;h o i{kikrh /kksj.kkafo:/n vkokt mBfo.;kr fVGd usgehp 
vk?kkMhoj jkfgys-35 yksdekU; fVGdkauh Lons’kh] cfgLdkj] jk”æh; f’k{k.k o LojkT; ;k prq%lq=h 
dk;Zdzekpk iqjLdkj dsyk-yksdekU; fVGd gs fganh jk”æoknkps dÎj iqjLdrZs gksrs- izkphu Hkkjrh; 
oSfnd laLd`rh] lukru fganw /keZ o /keZaxzaFk vkf.k Hkkjrkpk xkSjo’kkyh bfrgkl o ijaijk gs fganw 
jk”æoknkps izeq[k vk/kkj gksr- vls R;kaps Eg.k.ks gksrs- R;kauk vfHkizsr vlysY;k jk”æoknkps lkaLd`frd 
jk”æokn vlsgho.kZu dsys tkrs- Hkkjrkr jk”æoknh fopkjkapk izlkj dj.;klkBh R;kauh vkiys laiw.kZ 
vk;q”;kp [kphZ ?kkrys- ;k ns’kkrhy loZ lkekU; tursyk jktdhn`”V;k tkx`r d:u fryk ijdh; 
lRrsP;k fojks/kkr mHks dj.;kps vR;ar dBh.k dk;Z R;kauh dsys- Eg.kwup Hkkjrh; vlarks”kkps tud 
gh mik/kh R;kauk feGkyh-36 

Š ykyk ytir jk;  % ¼b-l-1865&1928½- 
Fkksj tgkyoknh usrs ykyk ytirjk; ;kauk iatkcpk flag Eg.kwu mYys[k tkrks- yksdekU; fVGdkaP;k 
rksMhps dk;Z iatkc izkarkr dsys- ljdkjh uksdjhojhyk ykFk ek:u Lor%yk n’kdk;kZyk dk<wu ?ksrys- 
R;kauk ljdkjus vusd osGk vVd dsyh- R;kaP;k tgkyoknh fopkjkeqGs vusd r:.k Hkkjkowu xsys- 
vk;Z lektkps rRoKku o eW>huhpk R;kaP;koj izHkko gksrk- Eg.kwu R;kauh Lor%yk ns’klsoslkBh okgwu 
?ksrys- ykyk ytirjk; ;kauh 1888 iklwu jk”æh; jktdkj.kkr izos’k dsyk- jk”æh; pGoG lkekU; 
yksdkai;Zar iksgpyh ikfgts rsOgkp ‘kklu gknjsy vlk R;kapk fo’okl gksrk- iatkce/khy v’kkarrsyk 
izkeq[;kus rs dkj.khHkwr vkgsr vlk ljdkjpk n`< let gksrk- ;keqGs 1907 lkyh lgk efg.;klkBh 
gnikj dj.;kr vkys- ;kosGP;k r:axoklkr R;kauh The Story of my Deportation gs iqLrd fyfgys 

Young India n;kuankps pfj= o vk;Zlektkojhy iqLrd gh R;kaph xzaFklaink gks;- ifgys egk;q/n lq: 

gksrkp ljdkjph od`n`”Vh vkiY;kdMs oG.kkj Eg.kwu rs vesfjdsyk fu?kwu xsys- rsFks ykyk ftauh 
bafM;u  
ßgkse:y yhx o bafM;u bUQkWjes’ku C;qjksÞ ;k laLFkk LFkkiu dsY;k- ;ax bafM;k] n fiiy] iatkch 
;k o`Rri=kP;k lgk;kus vkiyk fopkj yksdkai;Zaar iksgpowu tutkx`rh dsyh- N=irh f’kokth 
egkjkt] Lokeh n;kuan ljLorh ;kapk bfrgkl o laLd`rh d’kh egku vkgs gk lans’k yksdki;Zar 
iksgpoyk-37 

Ykykthuh tk.kwu iatkc izkarkrhy r:.kkr tutkx`rhps dk;Z gkrh ?ksrys- uor:.kkauk uojk”æoknkpk 
ea= lkafxryk] rs Eg.krkr ß;qodkuks rqeps jDr lGlG.kkjs vkgs] ns’kkyk rqeph xjt vkgs- 
R;klkBh rqEgh loZLoh viZ.k djk- txkrhy izR;sd dzkarh ;qodkaP;k cGkoj y<yh xsysyh vkgs- 
rsOgk  ns’kafgr Mks.;kleksj Bsowu vki.k ;k jk”æfgrkpk dk;kZyk lgHkkxh Ogkos-Þ 1928 e/;s Hkkjrkr 
lk;eu deh’ku vkys- ns’kkr loZ= fu”ks/k dj.;kr vkyk- rsOgk Eg.krkr ßT;kauh lk;euph fu;qDrh 
dsyh R;koj ek>k fo’okl ukgh] lk;eu gq”kkj vlys rjh R;kauk ;sFkhy jktdkj.k o ns’kkpk 
bfrgkl R;kauk ekfgr ukgh Eg.kwu rs vik= vkgsr-Þ 30 vkWDVkscj 1928 jksth R;kauh ykgksj ;sFks 
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lk;eu fojks/kh funZ’kus dsyh rsOgk R;kaP;koj ykBh gYyk dsyk R;kr rs tkeh >kys- R;krp R;kapk 
17 uksOgsacj 1928 jksth e`R;w >kyk- ;kpk Qkj eksBk ifj.kke iatkckrhy pGoGhoj >kyk-38 

Š fcihupanz iky % ¼b-l-1858&1932½- 
Tgkyoknh fopkjlj.khrhy frljs O;DrheRo Eg.kts fcihupanz iky gksr- egkjk”æ] iatkc izek.ksp 
caxkyps usr`Ro fcihupanz iky ;kauh dsys-;k Fkksj iq:”kkpk tUe 7 uksOgsacj 1858 jksth flygV 
ftYg;krhy ikbZy ;sFks >kyk- bVfypk Lokra«; lSukuh eWf>uh] xWfjckYMh ;kaP;k ns’kHkDrhus 
fcihupanz iky izHkkohr >kys- R;keqGs R;kauk Lojk”ækP;k Lokra«;kP;k Lokra«;kph pGoG ykxyh] 
dYkdR;kP;k mPp f’k{k.k ?ksr vlrkauk lqjsanzukFk cWuthZP;k HkkouksRrstd Hkk”k.kkaPkk o fy[kk.kkpk 
R;kaP;k laosnuk{ke eukoj Qkj izHkko iMyk-Lora=o`RrhP;k fcihupanzkauh oR̀ri= ys[k.kkyk izkjaHk 
dsyk- f’k{kdh is’kkis{kk R;kauk o`Rri=ys[kukrp vf/kd jl okVw ykxyk- U;w bafM;k oans ekrje] 
LojkT; ikjn’kZd] caxky ifCyd vksfifu;u] fganw fjOg;q b-e/kwu ys[ku dsys- vkiY;k ys[kukrwu 
laiw.kZ Lokra«;kP;h ekx.kh dsyh- fczafV’k jkT;drZs Hkkjrh;kaps dY;k.k djrhy gs dnkih [kjs ukgh% 
yksdekU; fVGdkaP;k fu%’kL«k izfrdkjP;k pGoGhl fcihupanzuh ikBhack fnyk- caxkyP;k QkG.khl 
dMkMwu fjks/k dsyk- lq/kkj.kk o Lokra«; Hkkjrh;kauk feGk;yk ikfgts vls R;kaps eu cuys- 
caxkye/;s lkoZtfud dkyhdkiwtk mRlo lq: dsyk- rsOgk fopkjkaph nsoku?ksok.k gksÅu tgky 
fopkjkaP;k izlkjkyk mn; >kyk- fcihupanz iky Eg.kts caxkye/khy ,d /kx/kxrh e’kky gksrs- v’kk 
Fkksj iq:”kkpk 20es 1932 jksth e`R;q >kyk- R;kP;k eR̀;qcjkscj caxkye/khy ,d ioZ laiys- R;kaP;k 
fopkjkph /kqjk iq<s cfdepanz pVthZuh lkaHkGyh-39 

Š MkW-vWuh cs>aV % ¼lu 1847&1933½% 
HkkjrkP;k jk”æh; vkanksyukr T;k dkgh ewBHkj fczfV’k ukxfjdkaps lgk;; ykHkys- R;kr Jherh MkW-
vWuh cs>kaV ;kaps LFkku oSf’k”V;iw.kZ vkgs-1914 rs 1920 P;k dkyko/khr R;k jk”æh; pGoGhr 
vk?kkMhyk rj gksR;kp] f’kok; tutkxr̀hP;k dk;kZr tgky usR;kaP;k [kka|kyk [kkank ykowu R;k dk;Z 
djhr gksR;k-1847 lkyh baXyaMe/;s tUekyk vkysY;k vWuh cs>Vps ckyi.k dkghls d”Vkrp xsys- 
o;kP;k 20 O;k o”khZ fookg >kY;kuarjgh R;kauk Qkjls lq[k feGkys ukgh- Eg.kwu R;kauh lkoZtfud 
dk;kZyk izkjaHk dsyk- baXyaMe/khy vkxisV;kaP;k dkj[kkU;kr dke dj.kk&;k eqhaP;k gDdklkBh R;kauh 
fnysY;k ;’kLoh y<;keqGs dq’ky la?kVu fnlwu vkys- lu 1914 lkyh R;kauh jktdh; {ks=kr 
inkiZ.k dsys- R;kauh 1914 lkyh ßdkWeuohyÞ gs lkIrkfgd vkf.k ßU;w bafM;kÞ gs o`Rri= lq: dsys- 
1916 lkyh R;kauh gkse:y yhxph Lor%p LFkkiuk dsyh-1917 lkyP;k dkwaxzsl vf/kos’kukps 
v/;{kin R;kauk ns.;kpk fu.kZ; dkWaxzslus ?ksryk- 1918 lkyP;k ekWjsX;q& psElQMZ vgokykckcr rs 
baXyaMyk f’k”VeaMGkr varHkkZo gksrk-1919 iklwu fVGdka’kh erHksn gksÅu ykxY;kuarj rs jk”æh; 
vkanksyukckgsj QsdY;k gksR;k-jtuh ike nRr ;kauh India Today and Tomorrow ;k xzaFkkr] Jherh 

cs>kV ;kauh Hkkjrh; jk”æh; vkanksyukyk fczfV’k lkEkzkT;izrh ,dfu”BsP;k ekxkZoj fVdowu /kj.;kpk 
iz;Ru dsyk-vls fo/kku dsys vkgs- ijarq vkiY;k vkstLoh Hkk”k.kkuh ns’kkP;k fofHkUu Hkkxkr 
gkse:ypk ea= ikspfo.kkjh /kMkMhph dk;ZdrhZ Eg.kwu R;kps LFkku oSf’k”V;iw.kZ Bjrs- R;kps o`Rri=h; 
ys[k o How India Wrough for freedom, India the Shall be, India Bound or fee ;k R;kaP;k xzaFkkrwu 

Hkkjrh; jk”æoknh pGoGhckcrph R;kaph Hkwfedk Li”V gksrs-40 
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Š vjfoan ?kks”k% ¼lu 1872&1950½%& 
vjfoan ?kks”k gs ,d Økafrdkjd usrs] iz[kj jk”æoknh O;fDreRo] doh] n`”Vs rRoK] Js”B v/;kReoknh] 
Fkksj ekuorkoknh v’kk fofo/k ukR;kauh vki.kkl ifjfpr vkgsr- Hkkjrh; laLdr̀hps vfHkekuh vkf.k 
fo’oca/kqRokps iqjLdrZs Eg.kwu rs vksG[kys tkrkr- vjfoan ?kks”k ;kaps oMhy d`”.k/ku ?kks”k ;kaP;koj 
ik’pkR; thoui/nrhpk fo’ks”k izHkko gksrk-vkiY;keqykoj ik’pkR; thoui/nrhps laLdkj Ogkosr 
Eg.kwu ygkui.khp rhu eqykuk baXyaMyk f’k{k.kklkBh ikBfoys- bafXy’k] xzhd] yWfVu] Qzsap] teZuh 
bR;knh ijdh; Hkk”kkapk Kku gksrk- vk;-lh-,l ijh{ksyk clys gksrs ijarq 1893 e/;s Hkkjrkr ijr 
vkys- baXyaMe/;s vlrkaukp R;kauh Hkkjrh; Lokra«;kalkBh vk;q”;Hkj >kxM.;kph ‘kiFk ?ksryh gksrh- 
Hkkjrh; Økafrdkjdkuh LFkkiu dsysY;k dkgh Økafrdkjh la?kVuka’khghh R;kaP;k laca/k vkyk gksrk- 
caxkye/khy dkgh Økafrdkjh xVkauk ekxZn’kZu dj.;kph tckcnkjhgh R;kauh mpyyh- ykWMZ d>kZu;kus 
19 tqyS 1905 jksth vf/kdzrfjR;k caxkyP;k QkG.khpk fu.kZ; tkghj dsyk-16 vkWDVkscj 1905 
jksth QkG.khph izR;{k veycatko.kh dsyh xsyh-  ;k ?kVusps loZ ns’kHkj rhoz izfrlkn meVys- 
1906 ;k o”khZ ßoans ekrjeÞ ;k o`Rri=kps lglaiknd Eg.kwu dk;Z dj.;kl R;kauh lq:okr dsyh- 
ljdkjP;k; vU;k; o i{kikrh /kksj.kkoj ßoans ekrjeÞ e/kwu tksjnkj Vhdk pkyfoyh- ;kp lqekjkl 
vjfoankps /kkdjs ca/kw ckfjnzdqekj ?kks”k ;kauh ß;qxkarjÞ rj foosdkuankps ca/kw HkwisanzukFk nRr ;kauh la/;k 
ukokps o`Rri== lq: dsys- ;qxkanj o la/;k ;k òRri=kauh Økafrdkjhr fopkjkaP;k izlkjkoj Hkj fnyk- 
vuq’khyu lferh lkj[;k Økafrdkjhd la?kVuk vfLrRokr vkY;k-baxzt ljdkjus 1907 e/;s 
R;kaP;koj [kVyk Hkjyk- ;k [kVY;kr vjfoankuk ,d o”kkZP;k rq:axoklkph f’k{kk >kyh-41 

vjfoankuh vk/;kfRed jk”æoknkpk iqjLdkj dsyk- R;kauh EgVys gksrh dh] ßHkkjrh; jk”æokn gk 
vk/;kfRed Lo:ikpk vkgs- Hkkjr gk ns’k d/khgh er̀izk; uOgrk- rks ftoar vlwu R;kyk Lor%lkBh 
o ekuotkrhlkBh [kwi dkgh djko;kps vkgs] Hkkjrkph fpjaru ‘kDrh tkx`r >kyh vlwu rh vkiY;k 
jk”æ/kekZpk ‘kks/k ?ksr vkgs-Þ vjfoankuk Hkkjrh; laLd`rhfo”k;h vfr’k; vfHkeku gksrk- vjfaonkP;k 
ers] baxztkaP;k jktdh; xqykefxjheqGs Hkkjrkph uSfrd vourh >kyh vkgs- vjfoankauh jk”ækyk ,d 
/keZ ekuys gksrs- Hkkjrh; Lokra«;kaPks mfÌ”V lk/; dj.;klkBh l’kL= ØkafrP;k ekxkZpk voyac R;kus 
l’kL= Økafrpk voyac dj.ksgh leFkZuh; Bjrs- baxztkuh Hkkjrkoj yknysY;k jktdh; xqykefxjheqGs 
vjfoan ?kks”k ;kauh baxzth lRrsfo:/n la?k”kZ dj.;kph Hkwfedk ?ksryh vlyh rjh [k&;k vFkkZus rs 
ekuorkoknh fopkjoar gksrs- txkrhy loZ yksdkauh vkikilkrhy HksnkHksn fo:lu ca/kqRokP;k ukR;kus 
,d= ;s.;krp ekuorkrhps dY;k.k vkgs- fo’oca/kqRokps fdok oSf’od ,dkRersps iqjLdrZs gksfrs- 5 
fMlsacj 1950 jksth u’oj nsgkpk R;kx d:u vk/;kfRed jk”æoknkpk gk iz.ksrk vuarkr foyhu 
>kyk-42 

fu”d”kZ %& 
b-l-1600 e/;s baXyaMph jk.kh ,fy>kkcsFkus ßfczfV’k bZLV bafM;k daiuhykÞ iwoZsdMhy jk”ækar O;kikj 
dj.;kph lun fnyh- 1757 P;k IyklhP;k ;q/nkus Hkkjrkr fczfV’kkaP;k lRrsph ewgwrZes< jksoyh xsyh- 
1757&1857 ;k ‘kaHkj o”kkZr jkWcVZ DykbZOg] okWju gsfLVaxt] ykWMZ osyLyh] ykWMZ gsfLVXt] ykWMZ 
MygkSlh oxSjs fczfV’k x-t-uh Hkkjrkr fczfV’k lRrsP;k foLrkjkps dke iw.kZ dsys- ykWMZ MygkSlhus 
laLFkkus [kklyk dsyk- fczfV’k lRrsfo:/n Hkkjrh;kauk eukr tks jktdh;] lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd 
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o y”djh vlarks”k gksrk R;kph izfrfdz;k Eg.kts 1857 pk mBko gks;- 1858 lkyh fczfV’k 
lkezkT;kpk ?kVd ns’k cuyk- R;kuarjP;k lqekjs lgk n’kdkaP;k dkyko/khr ,dhdMs fczfV’k 
lklezkT;oknh lRrsph ewB HkkjrkHkksorh vkoGr gksrh- rj nqljhdMs Hkkjrkr uoh vk/kqfud ewY;s :tw 
ykxyh- Hkkjrh; jk”æoknkpk mn; vkf.k R;krwu fuekZ.k >kysyk Hkkjrkpk Lokra«;y<k gk dsoG 
fczfV’kka fo:/npk y<k uOgrk- lkezkT;oknh izd`rhfo:/npk rks ,d O;kid la?k”kZ gksrk- vkfFkZd o 
lkaLdf̀rd ‘kks”k.kP;k lkekzT;oknh /kksj.kkfo:/n Hkkjrh; turk mHkh jkfgyh ;k dky[kaMkr ts 
jktdh;] vkfFkZd] lkekftd] lkaLdf̀rd o oSpkfjd cny dGr-udGr ?kM xsys R;krwu vktP;k 
Hkkjrkph mHkkj.kh >kyh- 
 Hkkjrke/;s izkar] Hkk”kk] iaFk] tkr ;kckcrhar Qkj eksBh fofo/krk vkgs- ;k fofo/krseqGs ,dhdMs 
Hkkjr le/̀n cuysyk vkgs] rj nqljhdMs ;k fofo/krsrwu ijLij fojks/k o la?k”kZgh fuekZ.k >kysys 
fnlrkr- Hkkjrkr jk”ækyk vko’;d vlysyh bfrgklkph o laLd`rhph ,dkRerk vkgs- ;k 
,dkRersP;k oSf’k”V;iw.kZ tkf.kosrwu Hkkjrh; jk”æoknkpk mn; >kyk- Hkkjrh; jk”æoknkP;k mn;kyk 
Hkkkjrkrhy oSpkfjd tkx`rh izkeq[;kus dkj.khHkwr >kyh- R;kr Hkkjrkrhy /kkfeZd pGoGh] 
fFkvkWlkWfQdy lkslk;Vhps dk;Z] fczfV’kkafo:/npk vlarks”k] lRrsps dsanzh;dj.k] ik’pkR; f’k{k.k o 
laLdr̀hpk izHkko] baxzth f’k{k.k] fczfVups lkezkT;oknh /kksj.k] ykWMZ fyVups izfrxkeh /kksj.k] Hkkjrkps 
vkfFkZd ‘kks”k.k] oa’kHksnkps /kksj.k] baxztkaps i{kikrh /kksj.k] Hkkjrh; o`Rri=kps dk;Z] Hkkjrh; 
lkfgfR;dkaph dkefxjh] nG.koG.kkP;k lk/kukar ok<] e/;e oxkZpk mn;] bycVZ fcykojhy okn] 
tkxfrd jktdkj.kkps cnyrs lanHkZ] caxkye/khy jktdh; la?kVuk] bafM;k vlks fl,’ku] n&ckWacs 
vlksfl,’ku] iwuk lkoZtfud lHkk] Hkkjr lsod lekt] Hkkjrh; jk”æh; dkWaxzslph LFkkiuk] tgky 
jk”æoknkpk mn; o fodkl] gkse:y pGoG] lqjr vf/kos’ku] vlgdkj pGoG] tkfy;uokyk 
ckxsrhy gR;kdkaM] gaVj dfe’ku] f[kykQr pGoG] LojkT; i{k] lfou; dk;nsHkaxkph pGoG] 
lk;eu dfe’ku] ykWMZ vk;foZuph ?kks”k.kk] nkaMh;k=k]xksyest ifj”knk] tkrh; fuokMk] fdzIl ;kstuk] 
NksMks Hkkjr pGoG] oWosy ;kstuk] Økafrdkjh pGoGhpk mn;] Hkkjrkpk ?kVukRed fodkl] ‘ksrdjh 
vkf.k dkexkj pGoG] ;krwu izsj.kk izkIr >kyh- jk”ækP;k mHkkj.khr jk”æh; dkWaxzslps usrs- xksikkG 
d`”.k xks[kys] U;k-jkuMs] fQjks>k’kgk esgrk] nknkHkkbZ ukSjksth] lqjsanzukFk cWuthZ] vWyu vkWDVksfOgve 
g;qe] egkRek xka/kh] ;k usR;kauh fczfV’kkaP;k jkT;’kkghyk fofo/k ekxkZus Lokra«;kpk y<k fnyk- 
;krwup tgky jk”æoknkpk mn;kr yksdekU; fVGd ykyk ytirjk;] vjfoan ?kks”k] fcihupanziky] 
;kauh ns’k Lokra«;kPkk y<k fnyk- fczfV’k jktoVhyk fojks/k dj.;klkBh l’kL=  mBko dsyk- R;krwu 
Økafrdkjh pGoG mn;kl vkyh- ;k pGoGhr mekth ukbZd] nkSyrjko ukbZd] jkeks’kkps caM] 
fprqjflax ukbZd] fHkYykps mBko] xkSM tekrhpk mBko] gVdjkapk mBko] dksG;kaps mBko] 
iatkce/khy Økafrdkjh mBko] caxkye/khy mBko] vk>kkn fgn lsuk] Hkkjrh; dkSfUly dk;nk] 
‘ksrdjh o dkexkj pGoG] mn;kl ;sÅu] Hkkjrh; Lokra«;kpk dk;nk gk ekmaVcWVu ;kstusoj 
vk/kkfjr gksrk- gk dk;nk fczfV’k ikyZesaVus 18 tqYkS 1947 jksth eatwj dsyk- tks dk;nk Eg.ktsp 
1947 pk Hkkjrh; Lokra«;kpk dk;nk gks;- 15 vkWxLV 1947 jksth foyk;r ljdkj ;k 
dk;|kuqlkj Hkkjrkojhy LkRrk lksMwu rh ojhy nksUgh jk”ækadMs lksiohyh- Hkkjrh; Lokra«; pGoGhr 
jk”æoknhph Hkwfedk ;k la’ksk/ku dk;kZrwu ekaM.;kpk iz;Ru dsyk xsyk vkgs- 
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lanHkZlwaph %& 
¼1½ MkW-vfuy]dBkjs]vk/kqfud Hkkjrkpk bfrgkl] dYiuk izdk’ku] uaknsM] twu 1998] i`”B 15- 
¼2½ MkW-lqeu oS|] MkW-‘kkark dksBsdj] vk/kqfud Hkkjrkpk bfrgkl] Jh lkbZukFk izdk’ku] ukxiwj] tqyS 
1998]  
i`”V 39- 
¼3½ fdRrk] 41 
¼4½ MkW-vfuy dBkjs] Hkkjrh; Lokra«; pGoGhpk bfrgkl] iz’kkar ifCyds’ku]tGxko] 1 tkusokjh 
2013] i`”V9- 
¼5½ izkpk;Z] MkW-,l-,l-xkBkG] Hkkjrh; jk”æh; pGoGhpk bfrgkl] dSykl ifCyds’kUl] vkSjaxkckn] 
twu 2015] i`”V 81- 
¼6½ iqokZsDr] i”̀V 11- 
¼7½ MkW-,l-,l-xkBkG] Hkkjrkpk bfrgkl] dSykl ifCyds’kUl] vkSjaxkckn] tqyS 2004] i`”V 205-  
¼8½ iqokZsDr]ì”V 76 
¼9½ MkW-,l-th-tk/ko] Hkkjrkpk bfrgkl] laLd`rh iqLrdky;] ukansM 4twu 2005] i”̀V 101- 
¼10½ MkW-vfuy dBkjs] ¼laiknd½ vk/kqfud Hkkjrkpk bfrgkl] iz’kkar ifCyds’kUl] tGxko] 5 twu 
2015] i`”V 91- 
¼11½ fdRrk] 93 
¼12½ ,l-,y-ukxksjh] dkUrk ukxksjh] vk/kqfud Hkkjr dk laiw.kZ bfrgkl] lcykbZe ifCyds’kUl] 
t;iwj]2003]ì”V 111- 
¼13½ MkW-vfuy dBkjs] fczfV’kdkyhu Hkkjrkpk bfrgkl] ,T;qds’kuy ifCy’klZ] vkSjaxkckn] 2014] 
i`”B 383- 
¼14½ MkW-jes’k oj[ksMs ¼v/;{k½] vk/kqfud Hkkjrkpk bfrgkl] ;’koarjko pOgk.k egkjk”æ eqDr 
fo|kibH] ukf’kd] tqyS 2013] i`”V &13- 
¼15½ izk-v’kksd Hkojs] vk/kqfud Hkkjrkpk bfrgkl] dYiuk izdk’ku] ukansM] 2 vkWDVkscj 2006] 
i`”B 107- 
¼16½ ch-,y-xzksoj] ,u-ds-csYgsdj] vk/kqfud Hkkjrkpk bfrgkl] ,l-pan vkf.k daiuh fy-uoh fnYyh] 
2003] i`”V 375- 
¼17½ MkW-HkkLdj y{e.k HkksGs] vk/kqfud Hkkjrkrhy jktdh; fopkj] fiaiGkiqj vW.M da-ifCy’klZ] 
ukxiwj] twu 2003] i”̀V 189- 
¼18½ MkW-lqeu oS|] MkW-‘kkark dksBsdj] vk/kqfud Hkkjrkpk bfrgkl] Jh lkbZukFk izdk’ku] ukxiwj] tqyS 
2004] i`”V 400- 
¼19½ fdRrk & i`”B 404- 
¼20½ MkW-vfuy dBkjs] egkjk”ækpk lexz bfrgkl] dYiuh izdk’ku] ukansM 15 vkWx 2017] i`”B  
¼21½ vk/kqfud Hkkjrkpk bfrgkl iqokZsDr] i”̀V 88 
¼22½ iqokZsDr] i”̀V 89- 
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¼23½ izk-x.ks’k jkÅr] izk-T;ksrh jkÅr] egkjk”ækrhy ifjorZukpk bfrgkl] Mk;eaM] ifCyds’kUl] 
iq.ks] 2014] i`”V 58- 
¼24½ vk/kqfud Hkkjrh; jktdh; fopkj] iqokZsDr] 164- 
¼25½ fo|k/kj egktu] vk/kqfud Hkkjr dk bfrgkl] ,l-pUn ,.M daiuh fy-fnYyh] 2001] i`”V 
586 
¼26½ Ogh-,l-{khjlkxj ¼laiknd½] egkjk”ækrhy lektlq/kkjd] lkfgR;d Hkkjrh; fopkjoar o vU; 
eguh; O;Drh] ds-lkxj ifCyds’kUl] iq.ks-2020 i`”V 289- 
¼27½ fdRrh] i`”V 282- 
¼28½ MkW-vfuy dBkjs] egkjk”ækrhy lekt lq/kkjd] fo|k cqDl ifCy’klZ] vkSjaxkckn] tkusokjh 
2004] i`”V&89- 
¼29½ fdRRkk & 91 
¼30½ Ogh-,l-{khjlkxj] egkjk”ækrhy lektlq/kkjd] ds-lkxj ifCyds’kUl] iq.ks- 2015] i`”V 301- 
¼31½ MkW-lkgscjko xkBkG] vk/kqfud Hkkjrh; fopkjoar] dSykl ifCyds’kUl] vkSjaxkckn] twu 1999 
i`”V 147- 
¼32½ fdRrh] i`”V 149- 
¼33½ fdRrk & i`”V 160- 
¼34½ Hkkjrh; jk”æh; pGoGhpk bfrgkl] iqokZsDr]130 
¼35½ vk/kqfud Hkkjrkpk bfrgkl]iqokZsDr 495- 
¼36½ izk-ja-uk-xk;/kuh] vk/kqfud egkjk”ækrhy ifjorZukpk bfrgkl];’koarjko pOgk.k e-eq-fo-
ukf’kd]lIVsa 2019] i”̀V 18- 
¼37½ MkW-vfuy dBkjs] vk/kqfud Hkkjrkpk bfrgkl] iz’kkar ifCyds’kUl] tGxko] 5 twu 2015] 
i`”V 98- 
¼38½ fdRrk & 99- 
¼39½ MkW-HkkLdj HkksGs] iqokZsDr] i”̀V 287- 
¼40½ Hkkjrh; Lokra«; pGoGhpk bfrgkl] iqokZsDr & 109- 
¼41½ egkjk”ækrhy lektlq/kkjd 
] iqokZsDr] 323- 
¼42½ vk/kqfud Hkkjrkpk bfrgkl]] MkW-lqeu] MkW-dksBsdj] iqokZsDr] i”̀V 424- 
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    .                     ,                                                                                  .      

                                                                            .                           

                                . 

                                                    .                                                 

                                                                     .                                                      

          .                                       .“           ”                                                         

           .                                                                                                    . 

                ,       ,           ,                ,                                                   . 

                                           .                                            . 1884    1887        

                                                                                           .                         

                                                   .                                                   .        

                                                                                     .        .      ,      ,      , 

                                                                   .          -                          

                    ,‘          ’                                                                               

                                       . 
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                                                                            ,               .                 

1895                                                ,                    30                       .           

                                                                1907                   ‘      

       ’                        .                                ,                                         . 

                                                                                             .                 

        ‘           ’                           .  . .    1930                          .  . . 1955               

         . 

        .                                                                                                     

   .                                                 ,               ,          ,                                    

                   .                                                . 19                                             

                                .                                                                        .                  

                                                                  .                                               

                                                                                                   . 

 

1)                  :-  

  .                                                                                                         

                                                                            ,                       

                                                                                                           

                                                                                               .              

                                                                                             .           

                                                                                                        

                                                                                 ,              , 

                                                                                          . 

2)                               :- 

19                                                                      -      ,                             

                                                                                                        ,        

                                  .                                                       .               

    ,                          .                                               .                        

                                          .                              ,                                   

                                                  .                                                           

                             .  
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3)                                :- 

  .                                                                         .                           

                            ,                                                          .                       , 

        ,           ,                          .        .                                           .            . 

                                                                           .                             

           .                                                                             .1845    

                                                                                                      

                ,                                                                                    

                  .          60                                                                               .  

4)                       :  -  

  .                                                                                            

                                                              .                                          

        .                                       .                   ‘              ’                     . 

                            .                                                                   .     

        1907-                                                                      .              

                                                      .                                                   

                                   .                                                    ,                              

                                   ,                                                              ,             

                                        .                                              . 

 )                             :- 

  .                                                .                                                     

                                                                      .   .                                       

                          .                      ,                                   ,                             

            ,          ,           ,                                                                                   

                          . 

                   :- 

1) 19                                                                                               

          . 

2)   .                                                      . 

3)   .                                       .                                            

                                . 
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4)    .                                                                                      

5)    .                                                                    

6)                                                                                    . 

             :- 

1)                                                        ,                                         . 

2)  ‘              ’                                                . 

3)         :                                             . 

4)    .         :            :-                 

5)                      :-              

6)                :-             

7)                                :-                             

8)                 :-              
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डॉ.बाबासाहेब आबेंडकरां या मं दर वेश स या हाचे ऐितहािसक 

व ेषण 

ा. युगंधरा यशवंत िशवणकर 

सहा- ा यापक  

राजकंुवर म हला महा व ालय वणी, 
ता. वणी. ज. यवतमाळ  

yugandharayshiwankar@gmail.com 
9588661907 

  

         भारतात ाचीन  काळापासनु वण यव था चालत आलेली आहे. पुव वै दक काळात वण यव था ह  

लविचक होती.गुणानुसार याचा वण ठरत असे. यामुळे सहजपणे वण हे बदलीत असत.मा उ र वै दक 

काळात ह  वण यव था जातीय यव थेत पांतर त झाली.या जाती यव थेला डॉ.बाबासाहेब आंबेडकर 
पाय या नसलेली बहुमजली इमारत हणून संबोधत होते.अगद  याच माणे पुव वै दक काळात या 
जाती यव थेत असलेली लविचकता कायमची समा  झाली. प रणामी जाित यव था ह  अितशय कठोर 
बनली.याम ये अ पृ यांना कोठेह  थान न हत े याना चारह  वणाम ये कुठेह  थान नस यामुळे यांची 
अितशय दयणीय अव था होती. 
 वषमतापुण समाज यव थेला आ हान दे याचे काय डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांनी केले. यांनी 
मानवमु चा लढा उभा केला या ल याम ये यांना अहोरा  झटावे लागले आ ह  हंद ुधमाचे घटक असुन 

सु ा आ हाला जनावरापे ा ह  ह न वागणुक दली जाते.हा वचार समाजधुर धरांना पटवुन ावा 
लागला.मा  यां या य ांना अपयश आले. हंद ुधमा माणे ई राचे अ त व मा य़ के यास ई रान े

सवाना समान लेखावे.असे डॉ.बाबासाहेब आंबेडकरांना वाटत होते.ई राचा िनवास मंद राम ये अस यामुळे 

अ पृ यांना सु ा मंद राम ये वेशाची गरज जाणवत होती.मा  ितगामी सणातणी वचारसरणी या 
मंडळ ंनी अ पृ यां या मंद र वेशास स  वरोध केला.प रणामी डॉ.बाबासाहेब आंबेडकरांना 
मानवमु चा लढा उभा करावा लागला. या मानव मु या ल याम ये  मंद र वेश स यागहृास अन य 

साधारण मह  आहे. 

 डॉ. बाबासाहेब  आंबेडकराचंा हा लढा अ व मरणीय ठरलेला आहे. यांनी हंद ु धमाम ये िशरलेला 
दोषाला  पुर सावर याचा य  केला. कारण अ पृ यांना मंद र वेश बंद  आ ण अ पृ यता ह  ु रता 
होती.येथे सामा जक याय दरूपयत दसत न हता अ पृ य ह  माणसे आहेत तसेु ा हंद ुधम य   आहेत 

पृ य़ हंदुंना जसा मंद र वेश आहे.तसाच मंद र वेशाचा अिधकार अ पृ यांना असावा. तो सामा जक 

यायासाठ  ितथे नाकारला गेलेला आहे सामा जक यायासोबत वातं य़,  समता,  बंधुता नाकारली जात 
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होती. या सव घटकांचा अ यास क न डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांनी मंद र वेश स यागहृाचे श  

उपसलेले दसुन येते यांनी अमरावती अंबादेवी मंद र पावती मंद र पुणे, नािशक येथील काळाराम मंद र 
वेशाकर ता स या ह केल.े 

 डॉ.भीमराव रामजी आंबडेकर यांचा ज म १४ ऐ ल १८९१ ला महु येथे झाला. यांचे वड ल सै यात 

नोकर  कर त होत.े यांना ७ नो हबर १९०० रोजी सातारा हाय कूल  म ये इं जी या प ह या इय ते 

दाखल कर यात आले. यांनी १९०७ साली मॅ ची  पर ा उ ीण केली. यांना उ च िश ण घे यासाठ  

बडो ा या ीमंत सयाजीराव गायकवाड महाराजांनी िश यवृ ी दली.३ जानेवार  १९०८ रोजी यांनी 
एिलफ टन कॉलेजम ये वेश घेतला.१९१२ या नो हेबर म ह यात त े ब. ए. ची पर ा उ ीण झाल.े 

पुढ ल उ च िश णासाठ  ते अमे रकेतील कोलं बया व ा पठात गेले. 
 डॉ.बाबासाहेब आंबेडकरांना अ पृ यतेची दाहकता लहानपणीच सोसावी लागली.आपणास शाळेत 

वेगळे का बस व यात येते?काह  िश क आप या व ा पु तकांना हातं का ला वत नाह त?दापोलीव न 

गोटेगावास जा यास बैलगाड  का िमळु शकली नाह ?हे  यांना लहान वयातच िनमाण झालेत. 

 डॉ.बाबासाहेब आंबेडकर यानंी आप या कायाचा ारंभ साऊथवते किम दयणीय शनला सा  देवुन 

केलेला दसुन येतो.या िनिम ाने यांनी अ पृ यांची  थती व शासणाचे धोरण जवळुन बिघतले हणनु 

यांनी अ पृ यांनासंघट त क न लढा चाल व याचे य  ़न केले.सव थम द ण महारा ातील कागल 

सं थानातील माणगांव यथेे २१ व २२ माच १९२० रोजी ब ह कृत वगाची प रषद भर वली.या प रषदेचे  

अ य  िभवराव रामजी आंबेडकर हे होते.तर मुख पाहुणे हणुन कर वर सं थांन छ पती राजष  शाहु 

महाराज हे होते.या प रषदेला जवळ जवळ ५००० लोक जमले होते.यावेळ  डॉ.बाबासाहेब आंबेडकर यानंी 
आप या भाषणात अ पृ यां या उ दारासाठ  सामा जक व राजक य ह काचे जोरदार समथन केले. 
यानंतर १९२० ला नागपुर येथे अ खल भारतीय ब ह कृत समाज प रषद भर व यात आली. ह प रषद 

३०, ३१ मे आ ण १ जून १९२० या दर यान भरली.या प रषेद या अ य य थानी राजष  छ पती 
शाहूमहाराज हे होते.याच ठकाणी ड े ड लास िमशन या अ पृ य उ दार कायावर शंका य  कर यात 

आलेली दसुन येते. यानंतर महाडचा सामा जक ांतीचा लढा उभार यात आला.हा लढा २० माच १९२७ 

ला उभार यात आला. यालाच आपण चवदार तळयाचा स या ह असे संबोधतो. डॉ बाबासाहेब 

आंबेडकरांनी या घटनेचा उ लेख हा 'महाडचा धमसंगर' अशा श दात केलेला आहे कारण या महाड येथे 

ज हा कुलाबा बह कृत पर षद, चवदार तळयाचा स या ह आ ण मनु मतृी दहन हया तीन घटना 
एकाच वेळ  कर यात आ यात. यामुळे यां या या ारंिभक सामा जक कायामुळे अ पृ यांना आप या 
ह काची जाणीव झाली होती. यांना सामा जक याय, वषमता व समता या बाबींची  प रभाषा सु दा 
ल यात आलेली असावी. 

 

अमरावती येथीला अंबादेवी मं दर वेश स या ह 
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 अमरावती येथील अंबामातेचे मंद र ािचन असून संपुण भारतात िस  आहे.आजह  या ठकाणी 
नवरा म ये नऊ दवस मोठ  या ा भरते.यादेवीला जागतृ देवी हणुन मान या जाते. मं दरा या 
िनम तीबाबत व ानांम य े मतभेद आहेत. इ. स. १८७० या गॅझेट म ये अंबादेवी मं दराचा उ लेख हजारो 
वषापुव  बांध याचा िमळतो या मं दराला कधी महानुभाव पंथाचा मठ हणनु कंवा बौ  धमाचे वहार 

हणुन सु ा आपल ेह क मांडतांना दसुन येतात. तर याच ठकाणाहुन भगवान ीकृ णाने क ड यापुरची 
राजक या मणी हचे हरण के याचे हट या जाते.याव न या मं दराची ाचीनता  ल ात येत.े यामुळे 

या मं दरात ाळुची सतत रेलचेल असते.मा  या मं दरात फ  पृ यांनाच वेश होता अ पृ यांना 
न हता. 
 सामा जक समते या थापने साठ  आ ण अ पृ  ते या उ चाटनासाठ  डॉ. बाबासाहेब 

आंबेडकरां या व िनधाराने जी मं दर वेशाची चळवळ सु  झाली याच चळवळ ने महारा  न हे तर संपणु 

भारत ढवळून िनघाला.ह  सामा जक ांतीची नांद  होती. यामुळे अंबादेवी मंद र वेश स या ह अ यतं 

मह वपुण घटना आहे. 

 अमरावती येथील अ पृ यांनी १९२५ पासुनच ह  मंद र वेशाची चळवळ सु  कर याचा मानस, 

केला होता.माधोराव गो वंदराव मे ाम यांनी नेतृ व आप याकडे घेवुन मं दरा या पंचकमेट कडे सतत अज 

ठराव व वनंती अज पाठवुन मं दर वेशाची परवानगी मागीतलेली होती.परंतु अंबादेवी सं थानाने याला 
केराची टोपली दाख वलेली होती. यामुळे ह  जबाबदार  ी.दादासाहेब पाट ल. डॉ.भाऊसाहेब पंजाबराव 

देशमुख, नानासाहेब अमतृकर या पृ य मंडळ नी या अ पृ यां या चळवळ ला  उचलून धरले. यांनी मंद र 
वेशाचा तगादा लावला या क रता ठराव िनवदेने याचा आधार घेतला मा  तर ह  अपयशआ याने २८ 

ऑग ट १९२७ ला एक भ य िमरवणुक काढुन बॅ र टर ितडके यां या अ य तखेाली जाह र सभा घे यात 

आली. या सभेत अनेक ठराव घे यात आलेत. मा  यश न आ यामुळे १३ व १४ नो हे बर १९२७ ला 
इं भुवन िथएटर अमरावती येथे डॉ.बाबासाहेब आबेडकरांची जाह र सभा घे यात आली यानंतर मा  या 
स या हाला गती ा  झालेली दसुन येते. 
 अंबादेवी मं दर वेश स या हातील डॉ. बाबासाहेब आबंेडकरांचे भाषण हणजे सामा जक यायचा 
जाह रनामा ठरला ते हणतात. आपणह  माणसं  आहोत. आपणास इतरां माणे समानतेने, समान 

यायाने जग याचे वातं य आपणास िमळ वले पा हजे. यासाठ  ाणाची बाजी लाव याची वेळ आली तर 

चालेल पण आपण आपल े ह क िमळ वले पा हजे.हे सु  यां या सपुण भाषणातून अिभ य  होताना 
दसतात. 

ते आप या अ य य भाषणात हणतात. अ पृ य हे हंदचू आहेत. 

' न जानप दक दखुमेवु शोिच तुमहाित | 

अशो न ित क वत या द प ेदपुकममा' 
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 ज े द:ुख सावजिनक आहे, याचा शोक कर त बसणे यो य नाह  यासाठ  रडत बसता या या 
ितकाराथ आपणाला इलाज सुचेत तर तो ानी पु षाने करावा. 

 डॉ.बाबासाहेब आंबेडकरां या भाषणांने संपूण पृ य व अ पृ य वग हा जागतृ झाला होता. यानतंर 
ठराव पास कर यात आलेत. या ठरावाम ये अ पृ यक रता मंद र खुले कर याचा मह वपुण ठराव पास 

कर यात आला. 
 डॉ बाबसाहेब आंबडेकरां या अ य तेखाली घे यात आले या प रषदेतील ठरवाला पृ यमंडळ ंनी 
कडाडून वरोध केला. मा  काह  पृ यांनी याला पुणत: पाठ ंबा दला यामुळे हा स या ह कायरत राह ला. 
 

पणुे येथील पावती मं दराचा स या ह 

 पवती हे पु यात असणारे एक छोटेसे खेडे होते.या खेडयातच ह  पवती नावाची टेकड  होती.या 
टेकड या मा यावर मं दर आहे.एकदा असे झाले क , बाळाजी पेशवा या आईसाहेब हणजे कांशीबाई यांना 
इसबगोलाची बाधा झाली ते हा यांनी अनेक उपाय केलेत. मा  यांना यश आले नाह . मा  यांनी 
पवित या वर या देवीची आराधना केली देवी यां यावर स न होऊन यां या आजार दरू झाला यामुळे 

यांचा मुलगा नानासाहेब पेशवे यांनी या मं दराचा जणेा दार क न मं दरांची नवीन इमारत बांधली. या 
मं दरा या दवाब ीला नैवै ाची सोय क न दली.अशा कारे या मं दराचे बांधकाम इ.स. १४७९ जा पुण 

झाले.या जागतृ देव थानाम ये पृ यांना वेश होता मा  अ पृ यांना वेश बंद  होती.पेशवाईनतंर हे 

मं दर ट   शासका या ता यात असले तर  याचा कारभार हा पंचकमेट कडेच होता यामुळे डॉ बा. 
आंबेडकरांनी या मंद र वशे स या हास ारंभ केललेा असावा. 
 पंचकमट ला िनवेदेन, अज, वनं या क न सु दा अ पृ याकर ता मंद र खुले केले जात न हत े

यामुळे पु याचे, ज हाअिधकार  गु ड, आय.सी.एस. ङ मॅ.यां याशी चचा कर यासाठ  9 October 1929 

ला िशवराम जानबा कांबळे, राजभोज व गाडगोळ यांचे िश मंडळ गेले. यांना स या हाची परवानगी घेवून 

13Oct. 1929 रोजी दस या या दवशी स या हाला सुरवात केली पृ य मंडळ नी याला कडाडून वरोध 

केला प रणामी स या ह हा पोिलसां या वरोदपणात सु  झाला या स या हात 4000 ते 5000 लोकां या 
जनसमुदाय सहभागी झालेला होता.  
 पुणे येथील पवती मं दर वेश स या हाला मोठया जोमाने सु वात झाली मा  याला पृ य 

मंडळ ंनी कडाडून वरोध केला. यामुळे स या ह ं या तुक या करणात आ यात. पोलीसांचा कडक पहारा 
ठेव यात आला मा  तर ह  स या ह सु च होता.ते हा या स या हाला अनेक ठकाणाहून पाठ ंबा घोषीत 

कर यात आला.या पाठ ं याम ये म ास येथील अ पृ य़़ मंडळ नी परळ येथील अ पृ य मंडळ नीभरभ न 

पा ठंबा  घोषीत केला.एवढेच न हे तर त कालीन सव वतमानप ांम ये स या हा या बाजुने व वरोधात 

ित या मोठया माणत उमटले या दसतात. 
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नािशक येतील काळाराम मं दर वेश स या ह 

 नािशक येथील काळाराम मंद र संपुण भारतात िस  आहे.मयादा पु षो म भु रामचं  यांचे हे 

मंद र त कालीन काळात जागतृ देव थान मानले जात असे.संपुण काळया पाषाणाम ये असलेले हे मंद र 
थाप य शैलीचा उ कृ  नमुना आहे.या नािशकला कंुभमेळा भरत अस यामुळे संपुण भारतातून मोठया 
माणात या ेक  व भावीक येत असत. याच माण े येथील रामकंुड सु दा िस  असुन याला प व  

मान या जाते. यामुळे या मं दराला ऐितहासीक मह व होते. 
 नािशक येथील मंद र वेश स या ह कर याकर ता पुवतयार  हणून ऑ टोबर १९२९ ला मुंबई 

येथे डॉ.बा.आंबेडकरांनी मह वपूण सहका यांची बैठक आयो जत केली होती.या बैठक ला नािशक येथुन 

दादासाहेब गायकवाड यां या नतेृ वात मोठया माणात कायकत व पदािधकार , उप थीत होत.े यानतंर 
पिततपावनदास वधा यां या अ य तेखाली स या ह सिमतीची थापना कर यात आली. तसेच केशव 

नारायण देव यांना सु दा अ य   पदा़ची जबाबदार  दली तर स या ह सिमती या उपा य  पदाची 
जबाबदार  पांडुरंग िशवाजी सबिनस यां याकडे तर सिचव हणून भाऊराव कृ णराव गायकवाड यांची 
िनयु  कर यात आली होती. 
 मंद र वेश स या ह सिमतीची थापना झा यानंतर काळाराम मंद राचे मु य पुजार  ी.गणेश 

रामचं  यांना दादासाहेब गायकवाड यांनी लेखी सुचना दली.या सुचनेनुसार यांनी कळ वले क , आ ह  

अ पृ य लोक मंद र वशे क न ी.रामचं ाचे दशन घेणारे आहोत. जर आपण सवण हंदनुी वरोध 

के यास आ ह  िन तच स या ह क .मं दरा या पुजा यांनी ५ मह यानतंर ९ नो हबर १९२९ ला 
कोह नुर वृ प ातुन उ र दले क , आ ह  आपणास मंद र वेश देणार नाह .आपण तर  आ ह के यास 

याचा ितकार के या जाईल यामुळे नािशक काळाराम मंद र वेश स या ह िन त झाला. 
 २ माच १९३० ला मंद र वेश स या हाक रता सघंट त झाले या अ पृ यांनीसभा नािशक या 
महारवा यातील आज या भीमचौकात घे यात आली.डॉ.बाबसाहेब आंबेडकराचें सकाळ  १०.०० वाजचा 
आगमन झा यानंतर यां या नावाचा मोठा जयजयकार व उदघोष करणात आला.डॉ बाबासाहेब 

आंबेडकरांनी यावेळ  लोकांम ये जागतृी करणारे भाषण केले.दपुारला स या ह ंची िमरवणुक आयो जत 

कर यात आली होती.मा  नािशकचे ज हािधकार  ी.गाडन यांनी १४४ कलम लागु केले. यामुळे 

स या ह ंचा मिनरास झाला होता.मा  डॉ.बाबासाहेब आंबडेकरांनी रणरण या उ हात कोण याह  गो ींची 
तमा न बाळगता १६००० स या ह ंची  िमरवणुक काळाराम मंद राकडे नेली.या मोचाचे नेतृ व डॉ. 
बाबासाहेब आंबेडकर यांनी वत: केले मा  मं दराचे सव दरवाजे मं दरा या पंचकमेट ने बंद के यामुळे 

स या ह ंनी बैठा स या ह सु  केला. 
 ३ माच १९३० ला सकाळ  ९ वाजता डॉ बाबासाहेब आबंेडकरांनी स या ह नंा सबंोधीत क न मोचा 
राममंद राकडे नेला आ ण मंद रा या चारह  दरवाजा या समोर धरणे दलेत. या स या हामुळे मंद राची 
पंचकमेट  हाद न गेली. पोलीस भेदभाव कर त अस याची त ार डॉ.बाबासाहेब आंबेडकरांनी २४ माच 
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१९३० ला ग हनरला प  देवून केली. यामुळे २६ माच १९३० ला आयु   घोसाळ साहेबांची बदली झालेली 
दसून येते हा स या ह १२ ए ल १९३५ पयत कायरत होता मा  या स या हास यश येत नस यामुळे चे 

बघुन स या हाची  केलेली दसून येते. 
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७) कोचे, तु.का.- 'आबंेडकर  चळवळ  आ ण भिूमह नांचा स या ह' िस दाथ  ित ान,  नागपूर, . आ. 

१९९१. 

८) कांबळे,  यादवराव - 'सामंतशाह तून भूदास भिूमह नांची मु  एक आबंेडकरवाद   ीकोन' ा- बोध 

काशन, सांगली, २००७. 

९) खरात, शकरराव (संपा.)- 'कमवीर भाऊराव कृ णाजी उफ दादासाहेब  गायकवाड  यांना डॉ. बाबासाहेब 

आबंेडकर यांची प 'े ठोकळ काशन, पणु,े  .आ. १९६१. 

१०) खरात, शंकरराव (संपा.)- 'डॉ. बाबासाहेब आबंेडकरांची प 'े इं ायणी सा ह य  काशन, पुण,े १७ ऑ ट ., 

२०१०  

११) खैरनार, ाचाय, जे.ज.े- 'स या ह  दादासाहेब' ांती योती सा व ीबाई फूले  काशन, काळा मारोती चौक, 

येवला. 

१२) खैरमोडे,चा.ंभ.-'डॉ.बाबासाहेब आबंेडकर खंड-३'सुगावा काशन,पुण,ेऑग , २००३. 

१३) खैरमोडे, चा.ं भ. - 'डॉ. बाबासाहेब आबंेडकर खंड-६' सुगावा काशन, पुण े

१४) गवई, डॉ.वामन -'आबंेडकर  चळवळ चा श  संघष' काशक, डॉ.बाबासाहेब  आबंेडकर कूल ऑफ कंटे परर  

टड ज, अमरावती, .आ. १० स ट., २०१०. 
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१५) गणवीर, र ाकर (संक.)- ' वलायतेहून डॉ.बाबासाहेबांची प े' नेहा काशन,नागपूर  ित.आ., २१ ऑ ट बर, 
२००७. 

१६) गडकर ,माधव-'संयु  महारा  ल यातील महारथी' मनो वकास काशन,मुंबई.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hkkjrh; jk"VªoknkP;k tM.k?kM.khe/;s Hkkjrh; Hkkf"kd o`Rri=kaps ;ksxnku 
MkW- Áeksn uk- ?;kj 

bfrgkl foHkkxÁeq[k 

dyk okf.kT; efgyk egkfo|ky;] 
cYykjiwj ft- panziwj 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

lkjka’k %& 

fczVh’kdkyhu ns’kh o`Rri=kauh lektkrhy va/kJ/nk] tqU;k pkyhjhrh] ijaijk ;kaP;koj tksjnkj fVdk d:u 

lektkyk tkx`r dj.;klkBh] R;kauk f’kf{kr dj.;klkBh egRokps dk;Z dsysys fnlwu ;srs- jk"VªoknkP;k 

tM.k?kM.khe/;s fofo/k Hkkf"kd ns’kh oR̀ri=kauh egRokph Hkqehdk ctkoysyh fnlwu ;srs- ;k o`Rri=kauh 

HkkjrkP;k jk"Vªh; vkanksyukr loZlkekU;kai;Zar vkiys fopkj iksgpowu yksdkae/;s ns’kHkDrh] jk"Vªokn o jk"VªÁse 

fuekZ.k dsys- yks- fVGdkauh dsljh o ejkBk oR̀ri=krwu ^LojkT; gk ek>k tUefl/n vf/kdkj vkgs vkf.k rks 

eh feGfo.kkjp* v’kh ?kks"k.kk dsyh- R;kauh vkiY;k ys[kfuus baxzt ljdkjyk ?kkcjowu lksMys- vusd 

o`Rri=kauh lkekftd lq/kkj.kkaoj Hkj nsowu lq/kkj.kk ?kMowu vk.kY;k- rj dkgh o`Rri=kauh KkuÁlkjkps dk;Z 
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dsys- baxztkaP;k vU;k; o vR;kpkjkfojks/kkr vusd òRri=kauh fVdk d:u tuer tkx`r dj.;kps dk;Z dsys- 

v’;kÁdkjs HkkjrkP;k jk"Vªh; vkanksyukr turse/;s jk"Vªoknkph Hkkouk fuekZ.k d:u y<.;klkBh fl/n 

dj.;kps dk;Z fofo/k ns’kh Hkk"khd oR̀ri=kauh dsys- R;kpk ifj.kke Hkkjrkr tkxkstkxh baxzt lRrsfo:/n 

pGoGh o vkanksyus gksowu 'ksoVh fczVh’kkauk Hkkjrkrhy lRrk lksMwu tkos ykxys o Hkkjrkyk LokraŒ; feGkys- 

ÁLrkouk %& 

ts ns’k ijfd;kaP;k xqykefxjhr gksrs] frFks jktdh; vkf.k lkekftd tkx`rh gksowu Lora=rk vkanksyus >kyhr- 

;k tkx`rh ekxs rRdkyhu lkfgR; o oR̀ri=kaph Hkwehdk egRokph vkgs- Hkkjrke/;slq/nk fczVh’kkaph xqykefxjh 

>qxk:u Vkd.;klkBh Lora=rk pGoGh o vkanksyus lq: >kys- rsOgk yksdkae/;s jktdh;] lkekftd] 'kS{kf.kd 

o vk/kqfud fopkjlj.khpk Álkj gksowu jk"Vªoknkpk mn; Ogkok Eg.kwu R;k dkGkrhy oR̀ri=kauh egRokph 

Hkwehdk ctkfoyh vkgs- Hkkjrh; lektkr tqU;k pkyhjhrh] ijaijk] fjrhjhokt] va/kJ/nk nqj d:u Hkkjrh; 

lekt vk/kqfud ik’pkR; Kku] foKku] ra=Kku] f’k{k.k ;kaP;k’kh ifjphr Ogkok o lekt lq/kk:u 

jktdh;n`"V;k rks ,d Ogkok ;klkBh R;kdkGkrhy o`Rri=s /kMiMr gksrh- Hkkjrh; lektlq/kkjdkauh] foOnkukauh 

o jktdh; usR;kauh fofo/k Hkkjrh; Hkk"kkae/;s o`Rri=s Ádk’khr d:u yksdkauk tkx`r dsys- jk"Vªh; vkanksyukP;k 

eq[; Áokgke/;s yksdkauk lkehy d:u laiq.kZ Hkkjrkr jk"Vªh; vkanksyu Á[kj cuys- ;klkBh ckG’kkL=h 

tkaHksdj] xksikG x.ks’k vkxjdj] yksdekU; fVGd] ykyk ytirjk;] ia- b’ojpanz fo|klkxj] jktk jkeeksgu 

jkW;] ds’kopanz lsu] nknkHkkÃ ukSjksth] e- xka/kh] MkW- ckcklkgsc vkacsMdj b- vusd lektlq/kkjd o usR;kauh 

osxosxG;k Hkk"kkae/;s o`Rri=s Ádk’khr d:u R;kOnkjs tursyk tkx`r dsys o R;kauk jk"Vªh; vkanksyukr lØh; 

dj.;kps dke rRdkyhu o`Rri=kauh dsys o Hkkjrkyk LokraŒ; feGowu fnys- 

la’kks/kukph míh"V;s %& 

1½ HkkjrkP;k jk"Vªh; vkanksykP;k dkGkr osxosxG;k Hkk"kkae/;s Ádk’khr >kysY;k o`Rri=kapk vH;kl dj.ks- 

2½ HkkjrkP;k jk"Vªh; vkanksyukr egRoiw.kZ Hkqfedk ctko.kkÚ;k ns’kh o`Rri=kaP;k ;ksxnkukpk vH;kl dj.ks- 

la'kks/kukph xg̀hrds %& 

1½ HkkjrkP;k jk"Vªh; vkanksyukr o`Rri=kaph Hkwehdk egRokph vkgs- 

2½ tursyk tkx`r d:u HkkjrkP;k jk"Vªh; vkanksyukP;k Áokgkr lkehy dj.;klkBh ns’kh o`Rri=kaps Hkjiwj 

;ksxnku vkgs-  

la’kks/ku i/nrh %& 

ÁLrqr 'kks/k fuca/kkP;k fy[kk.kkdjhrk nq̧ ;e lk/kukapk vk/kkj ?ksrysyk vlwu ;ke/;s HkkjrkP;k jk"Vªh; 

vkanksyukP;k dkGkr lq: >kysY;k o`Rri=kaph ekfgrh ladyhr dsyh- rlsp R;k vuq"kaxkus T;k lkfgR;kr 

R;kpk mYys[k vkysyk vkgs v’;k lkfgR;kpk o orZekui=krhy ys[kkapk vk/kkj ?ksrysyk vkgs- 

ÃLV baMh;k daiuhps Hkkjrkr 'kklu ÁLFkkihr >kY;kuarj baxztkauh Hkkjrh;kaps 'kks"k.k lq: dsys- lkscrp f[kz’pu 

/keZÁlkjdkauh f[kz’pu /kekZpk Ápkj o Álkj lq: dasY;kus vusd Hkkjrh;kauh f[kz’pu /kekZpk fLodkj dsyk- ÃLV 

baMh;k daiuhrhy Hkz"Vkpkj o v;ksX; 'kkluO;oLFkk ;keqGs vlarq"V baxztkauh R;kfojks/kkr o`Rri=kae/kwu 
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fy[kk.kkyk lq:okr dsyh- ;ke/;s tsEl vkWx"Vl fgdh ;k baxzt O;Drhus csaxky xW>sV gs ifgys o`Rri= 29 

tkusokjh 1780 jksth Hkkjrkr la: dsys- R;kus daiuh ljdkj’kh la?k"kZ lq: >kY;koj o`Rri= LokraŒ;kpk 

iqjLdkj dsyk- rlsp o`Rri=kaps LokraŒ; lektfgrkP;k n`"Vhus vko’;d vkgs vls er O;Dr dsys- 

daiuhe/khy xSjO;ogkj leksj vk.k.ks gk fgdhpk mÌs’k gksrk- ;klkBh R;kyk ,d nksunk naM o f’k{kklq/nk 

Hkksxkoh ykxyh- v’;kÁdkjs Hkkjrkr o`Rri= Ádk’kukyk lq:okr >kyh- lq:okrhyk baxzth Hkk”ksrhy ;ax 

baMh;k xW>sV ¼ uksOgsacj 1780 ½] dydRrk xW>sV ¼ Qsczqokjh 1784 ½] enzkl dqjhvj ¼ es 1785 ½] ckWEcs 

gsjkWYM ¼ 1789 ½] ckWEcs xW>sV ¼ 1791 ½] ckWEcs dqjhvj ¼ 1792 ½ gh oR̀ri=s lq: >kyhr- baxzth Hkk"kk 

cgqtu lektkyk vihfjphr vlY;kus o`Rri=kae/khy fopkj R;kaP;ki;Zar iksgpr uOgrs- rsOgk Hkkjrh; 

lektlq/kkjdkauh o jk"Vªh; vkanksyukrhy usR;kauh vkiys fopkj loZlkekU;kai;Zar iksgpfo.;klkBh Hkkjrh; 

Hkk"kkae/kwu o`Rri=s Ádk’khr djk;yk lq:okr dsyh- loZlkekU;kai;Zar vkiys fopkj iksgpowu R;kauk jk"Vªh; 

vkanksyukP;k Áokgkr vk.kys- v’;kÁdkjs laiw.kZ Hkkjrkr jk"Vªh; vkanksyu froz >kys-  

Hkkjrh; Hkk"kkae/khy o`Rri=s o R;kaps ;ksxnku %& 

ejkBh Hkkf"kd oR̀ri=s %& 

niZ.k gs ejkBh Hkk"ksrhy Ádk’khr gks.kkjs ifgys lkIrkfgd vlwu ;kph lq:okr 6 tkusokjh 1832 e/;s 

vkpk;Z ckG’kkL=h tkaHksdj ;kauh eqacÃ ;sFks dsyh- ;kauk ejkBh o`Rri=kps tud EgVY;k tkrs- Hkkjrh;kauk 

ik’pkR; Kkukpk ifjp; Ogkok] ns’kkph Áxrh gksowu ns’k le/̀n cukok] rlsp ejkBh yksdkauk fopkj dj.;kl 

Áo`Rr dj.ks gk ;kekxhy mÌs’k gksrk- ;k òRri=kr baxzth o ejkBh ;k nksUgh Hkk"kkapk mi;ksx dsY;k xsyk- 

lq:okrhyk gs oR̀ri= ikf{kd Eg.kwu Ádk’khr >kys- es 1832 e/;s ;kps :ikarj lkIrkfgdkr >kys- 

egkjk"Vªkrhy Ácks/kukph lq:okr ;k òRri=kus >kyh- 

laiw.kZ ejkBh Hkk"ksr Ádk’khr gks.kkjs o`Rri= eqacÃ lekpkj gs vlwu R;kph lq:okr 4tqyS 1840 yk eqacÃ ;sFks 

>kyh- HkkÅ egktu ;kauh 1840 e/;s ÁHkkdj gs lkIrkfgd lq: d:u ik’pkR; f’k{k.k] Kku] foKku] o 

ra=Kkukph vksG[k Hkkjrh;kauk Ogkoh o Hkkjrh; lekt KkulaiUu Ogkok gk ;kekxhy mÌs’k gksrk- ;kp 

o`Rri=krwu yksdfgroknhaph 'kri=s Øe’k% Ádkf’kr gksow ykxyh- lq/kkj.ksps ij[kM leFkZu dj.kkjs R;kaps ys[k 

Ádkf’kr gksow ykxys- lkscrp ;k o`Rri=krwu HkkÅ egktu ;kauh Lo/keZ] LoHkk"kk o Hkkjrh; laLÑrhpk 

iqjLdkj dsyk- 

KkuÁdk’k gs ejkBhrhy ifgys nSfud vlwu ;kph lq:okr 1849 e/;s lkIrkfgdkP;k Lo:ikr Ñ”.kkth 

«;acd jkuMs ;kauh dsyh- iq<s 1904 e/;s ;kps :ikarj nSfudkr gksowu ;k o`Rri=kus tursyk vusd Ádkjph 

ekfgrh fnyh- lkscrp lqf’k{khr oxkZrhy e|ikukph lo;] os’;kxeu] O;fHkpkj ;koj tksjnkj fVdk dsyh- 

1895 P;k iq.;krhy dkWaxzsl vf/kos’kukph ekfgrh jk"VªlHkk lekpkj ;k f’k"kZdk[kkyh tulkekU;kai;Zar 

iksgpfo.;kps egRoiq.kZ dk;Z dsys- 

baxzt jktoVhP;k dkGkr f[kz’pu /keZÁlkjdkauh Hkkjrkr f[kz’pu /kekZpk Álkj [kwi tksjkr lq: dsyk- gs djhr 

vlrkauk R;kauh Kkuksn; ¼1841½ o Kkufla/kq ¼1842½ ;k o`Rri=krwu fganq /kekZrhy pkyhfjrh] va/kJ/nk] 
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vfu"B :<h] ÁFkk] ijaijk ;koj fVdk dsyh- ;qjksfi;u laLÑrh Js"B vkgs] ;k laLÑrhpk Hkkjrkr Álkj d:u 

lkscrp f[kz’pu /kekZpk dlk Álkj djrk ;sÃy ;klkBh R;kauh Á;Ru lq: dsys- rsOgk iq.;krhy dkgh 

foOnkukauh ,d= ;sowu fe’kuÚ;kaP;k Ápkjkyk 'kg ns.;klkBh tqyS 1852 e/;s fopkjygjh ukokps ekfld lq: 

dsys- Ñ".k’kkL=h fpiGw.kdj lkj[ks fo}ku ;kps laiknd vlY;kus gk ÁfrgYyk ÁHkkoh o ifj.kkedkjd Bjyk- 

1853 e/;s HkkÅ egktu ;kauh /kqedsrw gs lkIrkfgd o Kkun’kZu gs =Sekfld lq: dsys- R;kauh mnkj 

/keZfo”k;d fopkj R;krwu ekaMys- laiw.kZ egkjk"Vªke/;s Ácks/ku] lekt tkx̀rh o lq/kkj.kk ?kMowu vk.k.;klkBh 

;k nksUgh o`Rri=kapk mi;ksx >kyk- baxztkaP;k 'kks"kd vkfFkZd furhps lq/nk foospu R;kauh ;krwu dsys-  

fo".kw’kkL=h fpiGw.kdj ;kauh 1854 e/;s fuca/kekyk gs ekfld iq.;ke/;s lq: d:u ;krwu R;kauh Lons’kh] 

Lo/keZ o LoHkk"ksps tksjnkj leFkZu dsys- R;kauk ik’pkR; fopkjlj.khoj vk/kkjhr lektlq/kkj.kk o iqjksxkeh 

fopkj ekU; uOgrs- R;keqGs R;kauh ;k ekfldkrwu e- QqysaP;k lkekftd dk;kZoj o fopkjkaoj tksjnkj fVdk 

dsyh- 

YkksdekU; ckG xaxk/kj fVGd o xksikG x.ks’k vkxjdj ;kauh ,d= ;sowu egkjk"Vªh;u turse/;s jktdh; o 

lkekftd tkx`rh ?kMowu vk.k.;klkBh ejkBhrwu dsljh o baxzthrwu ejkBk gh o`Rri=s 1881 e/;s lq: dsyh- 

vkxjdjkauh dsljhps rj fVGdkauh ejkBkps laiknu dsys- vkxjdjkaps fVGdka’kh erHksn >kY;kuarj dsljh o 

ejkBk ;k nksUgh o`Rri=kaps laiknu fVGdkauh dsys- ;k o`Rri=kauh jktdh;] lkekftd o /kkehZd fo”k;kaph 

ehekalk d:u yksdtkx`rhps dk;Z dsys- baxzt ljdkjoj m?kMi.ks fVdk dj.;kps dk;Z fVGdkauh ;k 

o`Rri=kae/kwu dsys- nqljhdMs vkxjdjkauh lektlq/kkj.ksoj Hkj fnyk- fVGdka’kh erHksn >kY;kuarj vkxjdjkauh 

1888 e/;s lq/kkjd gs o`Rri= lq: d:u lektlq/kkj.ksfo"k;h vkiys ij[kM fopkj R;krwu ekaMys R;kauh 

cq/nhÁkek.; o O;DrhLokra«;koj Hkj fnyk- R;kauh L=hf’k{k.k] fo/kok iquZfookg laerho; dk;nk] f’k{k.ki/nrh] 

lkekftd lq/kkj.kk dh jktdh; lq/kkj.kk ;kfo"k;h tulkekU;kai;Zar vkiys fopkj iksgpowu vk/kqfud egkjk"Vª 

?kMfo.;kr gkrHkkj ykoyk- 

fganh Hkkf"kd o`Rri=s %& 

ifgys fganh Hkk"khd lkIrkfgd mnUr ekrZaM ia- ;qxyfd’kksj 'kqDy ;kauh 30 es 1826 jksth lq: dsys- 1829 

e/;s jktk jkeeksgu jkW; ;kauh fgsnh Hkk"ksrwu oaxnwr gs o`Rri= lq: dsys- ifgys fgsnh nSfud lekpkj lq/kkniZ.k 

dydRrk ;sFks 1854 yk lq: >kys- cukjl v[kckj gs fgsnh lkIrkfgd tkusokjh 1854 iklwu lq: >kys] 

ijarq ;ke/;s mnwZ 'kCnkaps Áek.k vf/kd vlY;kus R;kyk 'kq/n fganh o`Rri= Eg.krk ;s.kkj ukgh- 1850 e/;s 

cukjl ;kfBdk.kh lq/kkdj gs ifgys fganh Hkk"ksrhy o`Rri= Ádkf’kr gksowu R;kps laiknd rkjkeksgu fe= gksrs- 

HkkjrsUnq gfj’paanz ;kauh dfo opulq/kk gs eklhd 15 vkWx"V 1874 yk lq: dsys- iq<s R;kps ikf{kdkr :ikarj 

gksowu uarj rs lkIrkfgdke/;s Áfl/n gksow ykxys- HkkjrsUnqauk fgsnh òRri=l̀"Vhps jkeeksgu jkW; EgVY;k tkrs- 

R;kaP;eqGs ;k o`Rri=kyk fLFkjrk o ykSdhd ÁkIr >kyk- 

Hkkjrh; jk"Vªh; vkanksyukrwu nSfud oR̀ri=kapk tUe >kyk- fganqLFkku gs ifgys fganh nSfud yaMue/;s lq: >kys- 

iw<s rs mRrjÁns’kkr dkykdkadj ;sFks LFkykarjhr >kys- iaMhr enueksgu ekyoh; R;kps dkgh dkG laiknd 
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vlY;kus ;k o`Rri=kph yksdÁh;rk [kwi ok<wu rs 1910 i;Zar lq: gksrs- folkO;k 'krdkP;k ifgY;k ohl 

o"kkZr fganh oR̀ri=s vkf.k lkfgR;krwu lkekftd o /kkehZd Á’ukadMs fo’ks"k y{k iqjfoY;k xsys- ;kf’kok; 

f’k{k.k] 'ksrh o O;kikj ;k {ks=klkBh dke dj.kkjh dkgh o`Rri=s gksrh- fganh Ánhi] ejkBh dsljhps :ikarj 

vlysys fganh dsljh ¼ 1907 ½] vkxzk ;sFkwu Áfl/n gks.kkjs deZ;ksxh  ¼ 1910½] iaMhr enueksgu ekyoh; 

;kaps vykgkckn ;sFkwu Áfl/n gks.kkjs vH;qn; ¼ 1907 ½] dkuiwjo:u Ádk’khr gks.kkjs Árki ¼ 1913 ½ gh 

ekstdh o`Rri=s jktdkj.kkoj ppkZ dj.;kr vk?kkMhoj gksrh- rlsp LokraŒ;rk vkanksyukl pkyuk ns.;kr 

vxzslj gksrh- 

vkiY;k jktdh; fopkjlj.khpk o rRoKkukpk Álkj dj.;kdjhrk e- xka/khuh ljdkjh ijokU;kf’kok; lR;kxzg 

gs lkIrkfgd 7 ,fÁy 1919 iklwu lq: dsys- lkscrp ;ax baMh;k baxzthrwu o uoftou xqtjkFkhe/kwu gh 

fu;rdkyhds  1919 iklwu R;kaP;k laiknuk[kkyh Ádk’khr gksow ykxyh- 11 Qsczqokjh 1933 jksth gjhtu gs 

baxzth o fganh lkIrkfgd R;kauh lq: dsys- ;ke/;s egknso nslkÃ] fd’kksjyky e’k:okyk] dkdk dkysydj o 

ujgjh ikjs[k ;kaP;klkj[ks ukeoar ys[kd ys[ku djhr gksrs- 

caxkyh Hkkf"kd o`Rri=s %& 

ns'kh Hkk"kkae/khy o`Rri=kapk ÁkjaHk caxkye/;s >kyk- 1816 lkyh xaxk/kj Hkêkpk;Z ;k O;Drhus caxky xW>sV gs 

o`Rri= caxkyh Hkk"ksr lq: dsys- Jhjkeiwj ¼ dydRrk ½ ;sFks f[kz’pu /keZÁlkjdkauh 23 es 1818 jksth 

lekpkj niZ.k gs lkIrkghd lq: d:u R;krwu f[kz’pu /kekZZZZZZZZZZZpk Álkj dj.ks] fganq /kekZoj fVdk dj.ks o ljdkjh 

dkedktkoj fVdk dj.;kps dk;Z lq: dsys- 1821 e/;s lekpkj panzhdk gs lkIRkghd caxkye/khy 

lektlq/kkjdkauh lq: d:u R;krwu R;kauh lkekftd Á’ukauk gkr ?kkywu iqjk.kerkfHkekuh n`"Vhdksu ekaMyk- 

Hkokuhpj.k cWuthZ o jktk jkeeksgu jkW; ;kauh laokn dkSeqnh gs lkIRkkghd 4 fMlsacj 1821 e/;s lq: dsys- 

;krwu R;kauh ckyfookg] lrhÁFkk] ds’koiu ;k vfu"V pkyhjhrhapk fojks/k d:u lkekftd Ácks/kukyk lq:okr 

dsyh- lkscrp R;kauh baxzth f’{k.kkps tksjnkj leFkZu dsys- fejr my v[kckj gs Qkj’kh Hkk"ksrhy lkIrkghd 

jkW; ;kauh 1822 e/;s lq: d:u R;krwu R;kaauh lrhÁFksfo:/n fy[kk.k dsys- R;kuarj R;kauh Ásl vWDV 

fojks/kkr gs o`Rri= can dsys- 1861 e/;s fuyniZ.k ;k ukVdke/kwu baxzt fuG eGsekydkapk Hkkjrh; etwjkaoj 

gks.kkjk vU;k; o vR;kpkj nk[kfo.;kr vkyk- ;keqGs laiw.kZ caxkye/;s [kGcG mMwu ;k ukVdkP;k 

Ádk’kdkoj [kVyk nk[ky gksowu R;kyk f’k{kk >kyh- ;k [kVY;kps iMlkn caxkyh o`Rri=kae/kwu meVys- ia- 

Ã’ojpanz fo|klkxj ;kauh 15 uksOgsacj 1858 jksth lkseÁdk’k gs lkIrkghd caxkyh Hkk"ksr lq: dsys- nsosUnzukFk 

Vkxksj caxkyh Hkk"ksr rRocks/khuh if=dk gs ekfld ¼ 1843 ½] ds’kopanz lsu ;kauh lqyHk lekpkj gs lkIrkghd 

¼ 1878 ½] eksrhyky ?kks"k ;kauh caxkyh Hkk"ksr ver̀c>kj i=hdk ¼ 1868 ½ b- o`Rri= lq: dsys- 1878 

P;k oukZdqyj Ásl vWDVP;k fucZa/kkae/kqu okp.;klkBh ve`rc>kj i=hdsph Hkk"kk gh baxzth dj.;kr vkyh- 

LojkT; i{kkps eq[ki= QkoZM gs baxzth Hkk"kse/kqu ns’kca/kw fpRrjatu nkl ;kauh lq: dsys- ekSykuk vØe [kku 

;kauh vk>kn ¼ 1926 ½] Q>yqy gd ;kauh uo;qx ¼ 1941 ½] glu lqÚgkonhZ ;kauh brsgkn ;k caxkyh 

Hkk"khd oR̀ri=kae/kwu caxkye/khy eqLyhekapk jktdh; n`"Vhdksu ÁHkkohi.ks ekaMyk- 
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vU; Hkkf"kd o`Rri=s %& 

mnqZ Hkk"ksrhy ifgys lkIrkfgd tke , tgkUuqek 27 ekpZ 1822 jksth Ádk’khr >kys- eqacÃ lekpkj xqtjkrh 

Hkk"ksrhy lkIrkghd 1 tqyS 1822 jksth QnqZtuh e>Zcku ;kauh lq: dsys- 1832 e/;s R;kps nSfudkr :ikarj 

gksowu rs v|kigh lq: vkgs- 1833 e/;s enzkl ;sFks rkehG o rsyxq Hkk"kkae/;s nksu oR̀ri= lq: gksowu R;k 

o`Rri=kauk ljdkjh enr feGr gksrh- fnYyhrhy ifgys o`Rri=kauh i;Zaar fnYyhe/;s vkB mnqZ o`Rri=s lq: 

>kyasyh gksrh- enzkl ;sFks tkes my v[kckj gs lkIrkfgd 1840 e/;s jgerqYyk ;kauh lq: dsys rj ykgksj 

;sFks eqU’kh gleq[kjk; ;kauh dksghuqj gs lkIrkfgd 14 tkusokjh 1850 jksth lq: dsys- y[kukS ;sFks vo/k 

v[kckj ;k ukokus uoyfd’kksj ;kauh 1858 e/;s lkIrkfgd lq: dsys- Hkj?kksl i`”Bs o mPp ntkZph fuehZrh 

;keqGs gs o`Rri= vfr’k; yksdfÁ; gksrs- iaMhr jruukFk lj’kkj 1878 e/;s ;kps laiknd >kys- R;kaph 

fQlku , vktkn gh mnqZrhy loksZÑ"B dknacjh ;kp o`Rri=krwu Øe’k% Áfl/n >kyh- 1877 iklwu y[kukS 

e/kwu fu;ehr Áfl/n gks.kkjs vo/k iap gs fu;rdkyhd fouksn o O;axfp=kalkBh Áfl/n gksrs- ;k o`Rri=kps 

laiknd l¸;n lTtkn gqlsu gs Lor%gk mRÑ"B fouksnh ys[kd rlsp Á[kj jk"Vªh; ck.;kps o Álaxh ljdkjyk 

/kkjsoj /kj.kkjs fuHkhZM fVdkdkj gksrs- 

dkWaxzsl o eqLyhe yhxP;k LFkkiusuarj Fkksj ns’kHkDr] ÁHkkoh oDrs o i=dkj ekSykuk vcqy dyke vk>kn 

;kauh yksdtkx`rhP;k mÌs’kkus vy~ fgyky~ gs lkIrkfgd 1 twu 1912 jksth dydRrk ;sFks lq: dsys- gs 

o`Rri= jktdh; Á’ukr dkWaxszlpk ikBiqjkok djhr gksrs- lkekftd o /kkehZd leL;kafo"k;h R;kaps iqjksxkeh 

/kksj.k gksrs- ^ eqlyekukapk xkso/kkpk gÍ gk tkrh; 'kkarrsyk fo?kkrd vkgs * vls fo/kku ;k oR̀ri=kus 1913 

lkyh dsys gksrs- ckrE;kalkscr Nk;kfp= Nki.kkjs gs ifgys mnqZ oR̀ri= gksrs- Á[kj jktdh; fVdseqGs baxzt 

jkT;dR;kZaP;k jks"kkyk cGh iMwu gs o`Rri= can djkos ykxys- 

v’;kÁdkjs Hkkjrh; jk"Vªh; vkanksyukP;k dkGkr fofo/k Hkk"kkae/khy ns’kh o`Rri=kauh lekttkx`rh  o jktdh; 

tkx`rh d:u Hkkjrh;kauk jk"Vªh; vkanksyukP;k Áokgkr vk.kys- Hkkjrkyk fczVh’kkaP;k xqykexhjhrwu eqDr 

dj.;klkBh Lora=rk vkanksyu d:u Hkkjrkyk Lokra™; feGowu fnys- 

lanHkZ lwph 

1½ jk;dj flrkjke] &    Ñ".kjko Hkkysdj lexz ok³e;] egkRek Qqys lerk Áfr"Bku Ádk’ku 

2½ vdywtdj ÁlUudqekj] &           ejkBh òRri=l̀”Vhps varjax] Jhfo|k Ádk’ku] iq.ks 2000 

3½ fgojkGs lq[kjke]&                  yksdi=dkj MkW- vkacsMdj] Ápkj Ádk’ku] dksYgkiwj 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
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चं पूर ज ातील दलीतां या चळवळ चे ऐितहािसक अ ययन 

 

 डॉ. िमिलंद बळ रामजी भगत वण गौतमराव वाळके 

 मागदशक संशोधक 

 एम.ए., एम.फ ल., पीएच.ड ., नेट IHLRSS,  डॉ. आंबेडकर महा व ालय, चं पूर 

 डॉ. आंबेडकर महा व ालय, चं पूर मो. 9604767606 

 मो. 8788204052 E-mail : pravin.walke14@gmail.com 

 E-mail : milindbhagat95@gmail.com  

 

सारांश - 

 महामानव डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरां या ेरणेनी े रत होऊन 1920 पासूनच चं पूर ज ात 

दिलतां या चळवळ  िनमाण झा या हो या. 1920 म ये अ खल भारतीय ब ह कृत प रषद, नागपरू येथील 

राजष  छ पती शाह  महाराज व डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरां या कायाने भावीत होऊन चं पूर ज ातील 

मंडळ ंनी चळवळ ला सु वात केली. वरोरा येथील सभेत कसन फागो ब सोडे यांनी सवण हंद ू इतकेच 

बरोबर चे ह क िमळाल ेपाह ज ेअसा संदेश दला. चं पूर येथे महारांनी काितक एकादशीला चो यांची दंड  

काढली. दसु  या गोलमेज प रषदे या वेळ  डॉ. आंबेडकर हेच अ पृ यांचे नतेे आहेत असी तार चं पूर येथून 

लंडनला रॅ से मॅ डोना ड यांना पाठ वली. 1931 म ये कोरेगाव येथे 15 हजार दिलत ी-पु षांची सभा 
झाली. महार समाजा या सामा जक, आिथक, शै णक प र थतीवर चचा कर यासाठ  1932 म य े

म य ांतीय दिलत प रषद, चांदा येथे झाली. पंचमंडळा या मा यमातून दिलत व ा यासाठ  1932 म य े

व तीगहृ साकारले. 1933 म ये चं पूर येथे महा मा गांधीं या सभेत देवाजी खो ागडे यांनी भाषण 

दले.पुणे कराराला पाठ ंबा दश व यासाठ  चांदा तालकुा प रषद 1934 म य ेसावली येथे झाली. 1935 या 
डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरां या नािशक ज ातील येवला अिधवेशनाला चांदयातील कायक याचा सहभाग 

होता. 14 आ टोबर 1956 ला नागपरूला धमातर झा यानंतर 16 ऑ टोबर 1956 ला चं पूर येथे बॅ. 
राजाभाऊ खो ागडे यां या सहकायानी डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी 3 लाख लोकांना बौ द ध माची द ा 
दली. यावेळ  माईसाहेब ा सु दा डॉ. बाबासाहेबांसोबत हो या. यानंतर चं पूर ज ात बोरगांव येथे बॅर्. 

राजाभाऊ खो ागडे यांनी द ा समारोह घेतला. बाबासाहेबांचे सुपू  यशवंतराव आंबेडकर यां या ह त े

बोकडडोह येथे ध म द ा सोहळा पार पडला. 
बीजश द - चळवळ, प रषद, ठराव, सभा, कायकत, अिधवेशन, धमातर, ध म द ा, बौ द ध म. 
 
 
 

तावना -  
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 महामानव डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी वण यव थेतील काळाकु ट अंधार अनुभवला होता. दलीत 

समाजाला सवणा या सामाजीक, धािमक, आिथक व राजक य गुलामगीर तून मु  करायचे होते. समाजात 

वातं य, समता, बंधूता व यायाची पेरणी करायची होती. यासाठ  डॉ. आबंेडकरांनी चळवळ उभारली 
चळवळ या ांतीची योत वलीत केली. डॉ. आंबडेकरांनी अ पृ य जनते या मनात वािभमान जागतृ 

केला. अ पृ यां या मनात चंड उजा िनमाण केली. या ांतीकार  वचारांची पीढ  शहरापासून खे यापयत 

चळवळ सांगत सुटली. आ ण या चळवळ ची ेरणा घेऊन अनेकांनी वत ला समाजकायात झोकून दले. 
डॉ. आंबेडकरां या वचारांनी े रत झालेली ती पढ  झपाट यागत डॉ. आंबडेकरांचे व न साकर यासाठ  

झटत होती. 
 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरां या वचारांनी ेर त होऊन चं पूर ज ात चळवळ  िनमाण झा या. 
चळवळ मूळे दलीत समाजात मानवी अिधकारांची जाणीव झाली आ ण सामा जक, राजक य, धािमक व 

शै णक चळवळ  िनमाण झा या. चळवळ मूळे बाबासाहेबांनी चं पूर येथे 16 ऑ टोबर 1956 ला 3 लाख 

लोकांना बौ द ध माची द ा दली. ह  एक अ दतीय महान ांती होय. 

उ ेश - 

1) चं पूर ज ातील धमातराची वाटचाल समजून घेणे. 
2) चं पूर ज ातील ववीध दलीत ह कांचे आंदोलने व चळवळ  समजून घेणे. 
3) डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरां या चळवळ तील लोकांचा सहभाग समजून घेणे. 
4) धमातरा या घोषणेमूळे चं पूर ज ातील लोकांचे ऐ य समजून घेणे. 
5) खे यातील लोकांनी वयं फुत ने घेतलेले ध म द ा समारंभ समजून घेणे. 
अ खल भारतीय ब ह कृत प रषद नागपूर - 1920 - 

 1920 म ये मानवमु या यास घेतलेला मो या दलाचा राजना राज ष छ पती शाह  महाराज 

यां या अ य तेखाली अ खल भारतीय ब ह कृत प रषद नागपूर येथे 30 मे रोजी झाली होती. डॉ. 
बाबासाहेब आंबेडकर या प रषदेला हजर होते. ह  प रषद यश वी कर यासाठ  चं पूरव न ी. प ुजी 
िभवाजी खो ागडे आ ण देवाजी िभवाजी खो ागडे, िशवराम जानबा कांबळे, कदम, िशवनकर इ याद  

मंडळ  प रषदेला आली होती. ह  प रषद यश वी कर यात प ुजी िभवाजी खो ागडे यांचा िसंहाचा वाटा 
होता. 
वरोरा येथील सभा - 
 नागपूर येथील प रषदेपूव  गु वय कसन फागो ब सोडे यांनी चं पूर ज ातील वरोरा येथे एक 

सभा आयोजीत केली होती. याम य े व र  जातीशी हातघाई क न सु दा बरोबर चे ह क िमळ वले 
पा हजेत. असा संदेश आप या भाषणातून दला. याच प रषदेत महारांनी दा पणे, अ व छ राहणे 
याबाबतीत कानउघडणी करणार  भाषणे झाली. 
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 वरोरा येथील नारायण पेटकर यांनी य  कृतीतूनच अ पृ यता िनवारण करता येते असा संदेश 

दला. आपण जर हंद ूआहोत तर सव धािमक ह क आपणास िमळल ेपा हजेत ते आपण हंदकूडून ओढून, 

हसकावून घेतले पा हजेत, अशी यांची धारणा होती. लोकमा य टळकांनी गणेशो सवाची क पना मांडली 
परंतू अ पृ यांना गणपती मांड याचा अिधकार न हता त े िमळ व यासाठ  नारायण यांनी गणेश मुत ची 
घर  ित ापणा केली. परंतू हंदूं या पोटात दखूु लागले. ा महारास हा अिधकार कुणी दला ? असे  

वचा  लागले. प रणामी पुढे कोटात केस दाखल केली यानंतर नारायण यांची िनद श मु ता झाली. 
चं पूर येथील चो यांची दंड  - 

 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी नािशक या काळाराम मंद रात वेश िमळ व यासाठ  स या ह केला. 
यानंतर चं पूरातील जनमानसात सु दा आ हालाह  अिधकार िमळाला पा हजे अशी जनभावना िनमाण 

झाली. आप याला हंदचेू ह क िमळाव े अशी भावना बळ होवू लागली. चं पूर या व ठल मंद रात 

महारांना वेश न हता. काितक एकादशीला व ठलाचा रथ ओढला जाई आ ह  हंद ूधमात आहो तर हा रथ 

ओढ याचा ह क आ हालाह  आहे. तो आपण बजावलाच पा हजे असा संत दमडुबूवा व वठोबा रंगार  या 
वारकर  सं दाया या भ ांनी केली. 
 यानंतर महार लोकांनी दंड  काढली. या दंड ला चो यांची दंड  असे हटले जाई. सवणाना हे 

कळताच यांनी या महार लोकांना अडव याचा व चोप दे याचा य  केला परंतू इं ज अिधकार  ड . एम. 

जी. साहेबांनी म य थी केली.  
चं पूर येथनू रॅ से मॅ डोना ड यांना तार - 

 दसु  या गोलमेज प रषदे यावेळ  अ पृ यांचे खरे नेते कोण असा  िनमाण झाला. म. गांधी 
आपणच अ पृ यांचे पुढार  आहोत अशी बतावणी करत. यावेळ  आंबेडकर हेच खरे अ पृ यांचे नेते आहेत 

अशा तारा देशा या व वध भागातून लंडन येथे पाठ व यात आ या. चांदयाव न देवाजी खो ागडे यांनी 
गोलमेज प रषदेचे अ य  रॅ से मॅ डोना ड यांना तार पाठ वली. याव न चांदा हे चळवळ साठ  जागतृ 

अस याचे दसून येते. 
कोरेगाव (वडसा) येथील 1931 ची सभा - 
 चांदा ज ातील कारेगाव मु कामी द. 8 व 9 माच 1931, सोमवार व मंगळवार या दोन दवशी 
ी वामी हानंद, नागपूर यांचे अ य तेखाली सभा संप न झाली. या सभेला कसना फागो ब सोडे, 

व ामजी सवाई, मुल, रेवाराम कवाडे, एल. एन. हरदास ह  मात बार मडंळ  अितथी हणून हजर होते. 
यावेळ  सभेला 15,000 हजार ी-पु ष हजर होते. याम ये सामा जक सुधारणेबाबत का याकु ट होऊन 

ठराव पा रत कर यात आला. 
म य ांतीय दलीत प रषद चांदा - 1932 -  

 महार समाजाला सामा जक, आिथक, शै णक, सां कृितक व राजक य प र थतीवर वचार 

वनीमय कर यासाठ  29 जुन 1932 रोजी नागपरूचे तुलाराम साखरे, एम.एल.सी. यांचे अ य तेखाली 
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म य ांतीय दलीत प रषद घे यात आली. येथे संप न झाले या या अिधवेशनास नािशकचे पतीतपावन 

बाबा, म. कािलचरण नंदागवळ , कसन फागो ब सोड, वीर ल मण गंभीर नारयणे, दौलतराव बारसे, 
दशरथ पाट ल, कामठ , बाब हरदास, एल.एन. यांनी उप थत राह न मागदशन केले. या प रषदेचे 

वागता य  ीमंत देवाजी खो ागडे, जनरल सक्ेरटर  गो वंदराव िभवाजी खो ागडे, कोषा य  िसताराम 

कृ णाजी कवाडे हे होते.  
पंचमंडळाची िनिमत -1933 - 

 1933 म ये चांदा येथे दादमहल वाडात एक पंचमंडळ तयार कर यात आल.े यात व वध कारचे 

काय म घेत येत. याच पंचक मंडळात वचार विनमय होऊन बाहेर गावव न िशकायला येणा  या 
व ा या या राह याची सोय हावी हणून व तीगहृ सु  कर याची क पना आली व यातून चोखामेळा 
व तीगहृ साकारले. या व तीगहृामुळे ज ा या शै णक व सां कृितक वकासास अिधक चालना 
िमळाली.  
महा मा गांधी यांची चं पूर मधील सभा - 
 14 ना हबर 1933 साली चं पूर येथे महा मा गांधी यांचे आगमन झाले. टळक मैदान येथे सभेचे 

आयोजन कर यात आले होते. महा मा गांधी या आयो जत सभेत देवाजी खो ागडे यांनी भाषण केले. या 
सभेला भंगी समाज मो या माणात उप थत होता.  
चोखामेळा चांदा तालुका प रषद 1934 - 

 1934 साली 31 म ेव 1 जनु या दोन दवशी सावली येथे चोखामेळा चांदा तालकुा प रषद घे यात 

आली. ी. व म बुटांनी शडे मालगुजार हे अ य थानी होते. प रषदेला चांदा, हपूर , हंगणघाट, 

आरमोर  इ याद  ठकाणाव न मंडळ  आली होती. प रषदेचे वागता य  ी. गो वंद िभकमचंद हे होते. 
या प रषदेत 20 ठराव पार त कर यात आले होते. याम ये 1. पुण ेकरारास पाठ ंबा देणे., 2. थािनक 

सं थां या कंवा सरकार  नोक  यात लोकसं ये या माणात ितिनिध व देणे., 3. सावजिनक वह र , 

तलाव अ पृ यांसाठ  खुली करणे., 4. मुला-मुलीं या िश णाचा सार करणे., 5. डॉ. बाबासाहेब 

आंबेडकरां या कायास पाठ ंबा देणे., 6. अिन  ढ ंचा याग करणे., 7. जनता वृ प ाचा चार- सार 

करणे. असे ठराव कर यात आले. यावर देवाजी िभवाजी खो ागडे, राघव कांबळे, बुधा सुकाजी तोडे, ल.के. 

देशपांडे, बळवंत अ पलवार यांनी वा  या के या. 
1935 या येवला अिधवेशनात चांदयातील कायक याचा सहभाग -  

 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरां या मागदशनाखाली काळाराम मं दर वेश स या ह झाला. तसेच मुखेड, 

पु यातील पावतीवर ल स या ह झाले. काळाराम मं दर स या ह 5 वष 7 म हणे 11 दवस चालला. शेवट  

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी 13 नो हबर 1935 रोजी येवला येथे धमातराची घोषणा केली होती. या 
अिधवेशनात भाग घे यासाठ  देवाजी बापु खो ागडे यां या नतेृ वात अनेक कायकत गेले होते. यात ज. 

गो. संत गु जी, संभाजी रंगार , अ डॅ. रामचं  कांबळे इ याद  मुख कायकत हजर होते. यानतंर चं पूर 
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ज ात अनेक दिलत चळवळ ंनी गती घेतली. अनेक कायकत डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरां या चळवळ त 

सहभागी होऊन संपूण चं पूर ज ात धािमक प रवतना या कायात सहभागी झाले. याची फल तृी होऊन 

पुढे डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी चं पूर येथे ध म द ा दली.  
चं पूर येथे ऐितहािसक ध म द ा सोहळा - 
 चं पूर येथे धमातराचा काय म िन त झा यानंतर टाऊन हॉलम य ेबॅ र टर राजाभाऊ खो ागडे 

यांनी एक सभा घतेली. यात एक वागत सिमती तयार झाली. याचे अ य  देवाजी बापु खो ागडे, 

उपा य  गो वंदराव खो ागडे, ज. गो. संत गु जी, प ुजी लहुजी खो ागडे होते. सहसिचव लुलाराम 

फुलझेले, खेमदेव रंगार , हरामन मुन, कोषा य  िसताराम कृ णाजी कवाडे या सिमतीत 22 पु ष व 8 

ीया सद य हो या.  
 16 व 17 आ टोबर असे दोन दवस डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर धमातरा या िनिम यानी चं पूरला 
मु कामी होते. नागपूर व न मुल मागाने बाबासाहेब चं पूरला आले. यांची कृती िनट नस यामुळे 

मुल या रे ट हाऊसवर यांनी थोड  व ांती घेतली, थोडे जेवन घेतले आ ण ितथून थान क न 

सायंकाळ  4 वाजता स कट हाऊस चं पूर येथे दाखल झाले. द ाभूमीचा प रसर जनतेने फुलून गेला होता. 
स या या वरोरा नाका चौक त ेनिगनाबाग पयत पु ष- ीया, लहान मुल ेअसा जनसागर दसत होता. 
आप या लोकांकडे पाह न बाबासाहेबांचे अंत करण भाराऊन गेले होत.े बाबासाहेबांनी आप या जनतेकडे 

पाह न हात उंचावला नंतर ते खुच वर बसले तर माईसाहेब सतत यां या हाता या नाड चे ठोके बघत 

हो या. यास पठावर तथागत गौतमबु दा या ितमसेमोर अगरब या आ ण मणेब या लाव यात आ या 
हो या. 'अ  दप भव ' असा संदेश दे यात आला. लोकांनी द ा घे याकर ता पांढर  शु  व े प रधान 

केली होती. बाबासाहेबांनी ीशरण, पंचिशल आ ण 22 ित ा द या व ध म द ा दली. या सोह यात 

बाबासाहेबांची कृती अ व थामुळे भाषण केले नाह . या समारोहात जवळ जवळ 3 त े 4 ल  लोकांनी 
बाबासाहेबां या ह ते बौ द ध माची द ा हण केली.  
  17 आ टोबरला द◌ुुपार  2 वाजता देवाजी खो ागडे यांनी बाबासाहेबांना आप या िनवास थानी 
नेले, चहापाण झाले. बॅ र टर राजाभाऊ खो ागडे यां या मातो ी इं दराबाई यांनी मो या भ भावाने पांढर  

बनारस साड  आईसाहेबांना भेट हणून दली.  
बोकडडोह व बोरगाव ध म द ा सोहळा - 
 या धमातरानंतर अनेक गावी द ा समारंभ झाले. डॉ. बाबासाहेबां या महाप रिनवानानंतर 
ेिसड यमने ध म द ा दे याचा अिधकार दादासाहेब गायकवाड, बॅ र टर राजाभाऊ खो ागडे व अ डॅ. 

ह रदास आवळे यांना दला होता. ग ड पपर  तालु यातील बोरगाव येथे बॅ र टर राजाभाऊ खो ागडे यां या 
ह ते द ा समारंभ झाला.  
 नागिभड तालु यातील बोकडडोह येथे यशवंतराव आबंेडकर यां या ह त े द ा समारंभ आयो जत 

केला होता. यावेळ  नागिभड तालु यातील अनेकांनी बौ द ध माची द ा घेतली. 
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िन कष - 

 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यां या कायाची दखल घेऊन चं पूर ज ातील नेते व कायक यानी 
दलीत चळवळ  राब व या. दलीत चळवळ तून समाजजागतृीचे काय घडून आले. बाबासाहेबां या 
चळवळ ची अनुभूती चं पूर ज हातील लोकांनी घेऊन ऐितहािसक ध म द ेमूळे बौ दां या जीवनशैलीत 

अमूला  बदल घडून आला. यांनी जून े तवैक ये, धारणा सोडून िश णाकडे ल  क त केले. आज 

चं पूर ज ात बौ दां या घर  िश णामुळे डॉ टर, इं जनीअर, ा यापक, वक ल, िश क हा सारा दलीत 

चळवळ चा आ ण धमातराचा ताप आहे. लोकांनी धमातराचा अ वयाथ ल ात घेतला यांनी आप या 
वतनात बदल केला. िभमराया या आगमनान ेएक नवा इितहास घडला. 
संदभ सूची - 
1.  नागदेवते धमराव  - शौयगाथा िभमसैिनकांची, चं पूर, 2012 

2. खो ागडे फुलचंद - चं पूर ज हा आंबेडकर  चळवळ, चं पूर, 2015 

3. खो ागडे फुलचंद - समता सेनानी, सौरभ ट ंग ेस, नागपूर 
4. गोडबोल ेवामनराव - बोिधस व डॉ. आंबेडकरां या ध म द ेचा अ व मरणीय इितहास, सु या 

काशन, नागपूर,  1998\ 

5. गेडाम डॉ. ट .जी. - ध म द ेचा इितहास, बु द भारत पु तकालय, नागपूर, 2016. 
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iqujZLFkkfir dj.;kr vkyh- 1789 e/;s ÝkUle/;s tUekl vkysY;k Økarhus jkts'kkgh O;oLFkk myFkwu Vkdyh gksrh- vkf.k 
R;ktkxsoj lersoj vk/kkjhr v'kh uoh O;oLFkk tUekl ?kkryh gksrh—yksdkaps jkT; vkys gksrs- ek= ;kp yksd'kkghP;k ekxkZus 
usiksfy;us iqUgk ,dnk ÝkWUle/;s jkts'kkgh vk.kyh- usiksfy;uus ftadYksY;k y<k;kaeqGs rks tursP;k xG;krhy rkbZr cuyk 
vkf.k tursus glr glr udGr vkiys LokraRz; usiksfy;uP;k pj.kh viZ.k dsys- ;qjksipk izns'k ftadY;kuarj fothr 
izns'kkrgh usiksfy;us yksdHkkoousph dnj u djrk vkiY;kyk vuqdwy jkT;O;oLFkk fuekZ.k dsyh- vFkkZr ;kp R;kP;k d`R;kpk 
ifj.kke ;qjksikr usiksfy;uP;k fojks/kkr jk"Vªokn tkx`r gks.;kr >kyk- usiksfy;uP;k ikMkokuarj 1815 P;k fOg,UUkk dkWxzslusgh 
yksdkaph fujk'kk dsyh- izkfrfu/khd yksd'kkghyk dsjkph Vksiyh nk[kfo.;kr vkyh- ek= usiksfy;uus fothr izns'kkr R;kus 
ÝkUle/;s T;kizek.ks dk;|kps jkT; izLFkkfir dsys gksrs R;kpizek.ks R;kus ;qjksie/;sgh v'khp O;oLFkk jkcfoyh ;keqGs 
;qjksie/;s jk"Vªoknh Hkkousyk cG feGkys o R;kuarj teZuh] bVyhlg vusd jk"VªjkT;kpk tUe >kyk- [kjs rj jk"Vª tUekl 
;s.;klkBh dsoG yksdkae/;s ,dRokph Hkkouk vko';d vlrs o rh Hkkouk dks.kR;kgh dkj.kkus cuyh vlyh rjh pkyrs 
dsoG ^vki.k loZ ,d vkgksr ,o<h ,d Hkkouk jk"Vª Eg.kwu tUekl ;s.;kl dkj.kkHkwr Bjr vlrs-  
Hkkjr gk ,d [kaMizk; ns'k gksrk vkf.k [kaMizk; ns'k vkgsgh-- okLrfod fczfV'k Hkkjrkr ;s.;kiwohZpk Hkkjr gk fofo/k jkT;ke/;s 
foHkkxysyk gksrk- bFks vusd jkT;s gksrh- osGizlaxh R;kaP;k lhek foLrkjr gksR;k ok vkdqapu ikor gksR;k- ek= ;k lokZe/;s 
,dftulh i.kk gksrk rks Hkkjrh; laLd`rhpk- Hkkjr [kaMke/;s Hkysgh vusd jkT;s vlrhy rjh Hkkjrh;kaph v'kh ,d laLd`rh 
gksrh vkf.k ;k vFkkZus Hkkjr gk izkphu dkGkiklwu ^jk"Vª* ;k ladYiusr clr gksrk- fczfV'kkauh Hkkjrkpk cgqrka'k Hkkx dkcht 
dsY;kuarj ek= Hkkjrkpk vk/kqfud vFkkZus ^jk"Vª* Eg.wku mn; Ogk;yk lq:okr >kyh- Hkkjrh; jk"Vªoknkpk [kjk mn; gk 1857 
P;k LokraRz; laxzkekiklwu >kyk- izFkep O;kid ikrGhoj Hkkjrh;kauh ,d= ;sÅu ,[kk|k ijdh; lÙksps tks[kM Qsdwu ns.;kpk 
lkeqfgd iz;Ru dsyk gksrk- v'kkizdkjph nksu mnkgj.ks vkiY;kyk bfrgklkr igko;kl feGrkr- ,d bczkfge yksnhP;k 
ijkHkokuarj jk.kk lkaxkP;k usr`Rokr ,d= ;sÅu ijdh; vlysY;k ckcjkP;k fojks/kkr Hkkjrh; jkT;dR;kZauh nk[koysyh ,dh 
vkf.k nqljs eqgEen ?kksjhpk ikMko dj.;klkBh rjkbZuP;k y<kbZr i`Fohjkt pOgk.kkP;k usr`Rokr ,d= vkysys Hkkjrh; jkT;drZs 
;k nksu izlaxke/kwu Hkkjr gs ,d jk"Vª Eg.kwu iwohZp vfLrRokr gksrs gs fl) gksrs- ek= 1857 e/;s fczfV'kkaP;k fojks/kkr 
Hkkjrh;kauh dsysyk mBko gk vk/kqfud vFkkZus osxGk vkgs- ;k ifgY;k nksu izlaxke/;s Hkkjrh; jkT;dR;kZauh ,dk ijdh; vkf.k 
ij/kfeZ; lÙksfojks/kkr ,d= ;sÅu y<k fnyk gksrk- 1857 e/;s y<k gk ijdh; lÙks fo:) gksrk vkf.k fczfV'kkapk /keZgh 
Hkkjrh;kaP;k /kekZgwu osxGk gksrk- Eg.kts R;kosGh Hkkjrke/;s eqfLye gs jkT;drZs ;k vFkkZus gksrs vkf.k cgqla[; iztk gh fganw 
gksrh- ;k nksUgh /kekZgwu fczfV'kkapk /keZ osxGk gksrk( ijarq mBkokps Lo:i y{kkr ?ksrys rj gk mBko dkgh /kkfeZd Lo:Ikkpk 
uOgrk- R;k ikBhekxph dkgh dkj.ks /kkfeZd gksrh gs tjh [kjs vlys rjh rks mBko eq[;Ros jktdh; Lo:ikpk gksrk vkf.k 
fczfV'kkaph lÙkk myFkowu Vkd.;klkBh >kysyk mBko gksrk-  
1857 P;k mBkokpk fopkj dsyk rj vusd ckch vkiY;kyk jk"VªoknkP;k mn;klkBh iks"kd vlY;kP;k fnlrkr- tls ;k 
mBkokr fganw vkf.k eqfLye [kka|kyk [kkank ykowu lgHkkxh >kys gksrs vkf.k fczfV'kkauk ;k ns'kkrwu fiVkGwu yko.;kP;k mís'kkus 
,d= vkys gksrs- ;k mBkokr dsoG jkT;drZs lgHkkxh >kys uOgrs- rj lkekU; turk] 'ksrdjh] dkjkxhj o csdkj >kysys 
lSfud vls lektkrys loZ ?kVd lgHkkxh >kys gksrs- gk mBko lkoZf=d vlY;kus laiq.kZ ns'k ,dizdkjs fczfV'kkaP;k fojks/kkr 
,d= vkY;kps fp= fuekZ.k >kys gksrs- v'kkizdkjs ns'kkyk jk"VªHkkousus ,d= vk.k.;kps dk;Z ;k jk"Vªh; mBkokus dsys gksrs- 
1857 P;k laxzkekr lgHkkxh yksdkadMs gk mBko ;'kLoh >kY;kuarj iq<s dk; ;kps fu;kstu uOgrs rjhgh jk"Vªoknh Hkkousus 
Li`yhax Eg.kwu vki.k ;k mBkokdMs ikfgys ikfgtsr- baXyaMpk dkWU>oZsVhOg i{kkpk usrk ;k lalnsr cksyrkuk Eg.kkyk] ^dsoG 
pjch;qDr dkMrqlkeqGs lkezkT;s eksMhr fu?kr ukghr-gk mBko ,dk,dh ?kMwu vkyk ukgh] rj R;kekxs la?kfVr iz;Ru gksrs*1* 
1857 P;k ijkHkokuarj fczfV'kkadMwu Hkkjrh; yksdkauk th lwM Hkkousph okx.kwd feGkyh vkf.k T;k neudkjh i)rhus R;kauh 
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mBkokrhy yksdka'kh O;ogkj dsyk R;keqGs Hkkjrh;kauk jk"VªHkkousus ,d= ;s.;kl Hkkx IkkMys- 1857 iwohZp Hkkjrkr vkysY;k 
jsYosus Hkkjrh; jk"Vªoknkyk iks"kd okrkoj.k r;kj dsys- baxzth jktoVhiwohZ Hkkjr gk fofHkUUk jktlÙkkP;k veayk[kkyh gksrk- 
ekS;Z] xqIr ok eq?kykapk dkG lksMyk rj laiq.kZ Hkkjrkoj dks.kR;kgh ,[kk|k jkt?kjk.;kpk ,dN=h veay d/khp uOgrk- ;kgh 
lÙkkauk laiw.kZ Hkkjrkoj d/khp jkT; izLFkkfir djrk vkys ukgh- ;k [kaMizk; ns'kkoj [kÚ;k vFkkZus ,dN=h veay izLFkkfir 
dj.;kr fczfV'kp ;'kLoh >kys- R;kaP;k vf/kiR;k[kkyh Hkkjr jktdh; n`"V;k ,d cuyk T;kpk Qk;nk jk"VªoknkP;k 
mn;klkBh >kyk- fczfV'kkauh ;k ns'kkr ykxw dsyk leku dk;nk] vk.kysys vk/kqfud f'k{k.k vkf.k loZ= lkj[kh vl.kkjh 
iz'kkldh; ;a=.kk ;k ckch Hkkjrke/;s jk"VªoknkP;k o`)hlkBh dkj.khHkwr BjY;k- Hkkjrke/;s ;sowu xsysys fyVu lkj[ks izfrxkeh 
OgkbZljk; vkf.k fjiulkj[;k mnkjoÙ̀khP;k OgkbZljk;us vk.kysY;k lq/kkj.kk ;k nksUghgh ckch Hkkjrh; jk"VªoknkP;k mn;klkBh 
dkj.khHkwr BjY;k- 19 O;k 'krdkP;k mÙkjk/kkZr ns'kkr loZ-= mn;kl vkysY;k fofo/k lkekftd o jktdh; laLFkk o 
la?kVukuh Hkkjrh; jk"Vªoknke/;s egRokph Hkj ?kkryh- Hkkjrkr ?kMwu vkysY;k izcks/kukP;k pGoGhusgh ;kckcrh egRokph 
Hkwfedk ctkoyh- ijns'kkr tkÅu vkysY;k r#.kkauk ik'pkR; yksda'kkgh O;oLFkspk ifjp; >kyk- frFkY;k O;DrhLokraRz;kph 
tk.kho >kyh vkf.k vkiY;k ns'kkr v'kkizdkjph O;oLFkk ;koh v'kh vk'kk R;kaP;k eukr LokHkkfodi.ks fuekZ.k >kyh- ;k 
loZ ckch Hkkjrh; jk"VªoknkP;k fufeZrhl dkj.khHkwr BjY;k- Hkkjrh; jk"VªoknkP;k fufeZrhpk ifjikd Eg.kwu vki.k Hkkjrh; 
jk"Vªh; dkWxzslP;k LFkkiusdMs ikfgys ikfgts rh dkWxzslp iq<s jk"VªoknkP;k ok<hlkBh egRokpk ?kVd cuyh- 
Hkkjrh; LokraRz;y<;ke/;s Hkkjrh; jk"Vªoknkus egRokph Hkwfedk ctkoyh vkgs- Hkkjrh; jktdkj.kkr fuekZ.k >kysyk tgky xV 
o Økarhdkjh xV gk jk"VªoknkP;k mn;kpk ifj.kke gksrk- Hkkjrh; jk"Vªh; dkWxzslP;k fufeZrhuarj lq:okrhph toGikl ngk o"ksZ 
dkWxzsl eokGkaP;k izHkkokr okojr gksrh- ek= yksdekU; fVGdkaP;k izHkkokus dkWxzsle/;s tgky xV mn;kl vkyk- iq.;ke/;s 
IysxP;k lkFkhe/;s fczfV'kkaP;k vkrrk;h okx.kwdhus izHkkohr gksÅu pkQsdj ca/kquh jWM fDyQpk o/k dsyk vkf.k ,dizdkjs 
Økarhdkjh dk;kZpk Jhx.ks'kk >kyk- Hkkjrh; LokraRz;y<;krhy Økarhdkjh pGoGhps <kscGekukus nksu Hkkxkr foHkkxtu djrk 
;srs- ifgY;k egk;q)kiwohZph Økarhdkjh pGoG vkf.k ifgY;k egk;q)kuarjph Økarhdkjh pGoG- ifgY;k egk;q)kiwohZph 
Økarhdkjh pGoG gh pkQsdj ca/kqiklwu lq: gksrs- ;k pGoGhoj lkojdjkapk izHkko gksrk- fczfV'kkauh IysxP;k lkFkhP;k jksxkph 
dsysyh gkrkG.kh] caxkye/khy jk"Vªh; pGoG nMiw.k Vkdk.;klkBh caxkyph dsysyh QkG.kh] d>Zups izfrxkeh o nqjkxzgh 
/kksj.k ;k Hkkjrkrhy ?kVuklkscrp lWMksokP;k ;q)kr vWcsfluh;k ;k NksV;k jk"Vªkus ;qjksih;u jk"Vª vlysY;k bVyhpk dsysyk 
ijkHko] tikue/khy esbZth Økarh] tiku ;k vkf'k;kbZ jk"Vªkus jf'k;klkj[;k cyk<; ;qjksih;u jk"Vªkpk dsysyk ijkHko ;k 
vkrajjk"Vªh; ?kVukapk Hkkjrh; jk"Vªokn psrfo.;kekxs gkr gksrk- 
eWMe fHkdkbZ dkek ;kauh 22 vkWxLV 2007 e/;s LVqVxkMZ ;sFks >kysY;k ^vkrajjk"Vªh; lks'kkWfyLV ifj"kn *e/;s Hkkjrkpk /ot 
Eg.kwu tks /ot QMdkoyk gksrk R;ke/;s fganw ] eqfLye vkf.k ckS) /kekZP;k izfrdkapk lekos'k gksrk-2 Hkkjrh; jk"Vªokn gk 
/keZfujis{k gksrk gh ckc R;krwu v/kksjsf[kr gksr gksrh- iq<s Hkkjrkph /kkfeZd vk/kkjkoj foHkkx.kh >kyh- R;klkBh f}jk"Vª fl)kar 
ekaMyk xsyk- ijarq Hkkjrkrwu foyx >kysyk ikdhLFkku tjh /kkfeZd jk"Vª Eg.kwu mn;kl vkys rjh Hkkjr ek= /keZfujis{k jk"Vª 
jkfgys- Hkkjrkrhy lokZr eksBk vkf.k LokraRz;y<;kr vxz.kh vlysyh jk"Vªh; lHkk usgeh /keZfujis{k fopkjlj.khph jkfgyh 
vkgs- 1857 iklwu T;k jk"Vªoknkus Hkkjrke/;s tUe ?ksryk rks jk"Vªokn v'kk izdkjs /keZfujis{k fopkjlj.khpk gksrk- Hkkjrkr 
jkT; djko;kps vlsy rj ;sFkhy eq[; vlysys nksu /kkfeZd leqg vkikilkr HkkaMys ikfgts gs fczfV'kkaP;k y{kkr vkY;keqGs 
R;kauh fu;kstuc)i.ks ;k nksUk lektkr /kkfeZd rs< mRiUUk dsyh- R;kauh R;klkBh eqfLye leqnk;kr vlqjf{krrsP;k Hkkousps 
chtkjksiu dsys- okLrfod Hkkjrkoj tjh dkgh 'krds eqfLyekauh jkT; dsys gksrs- rjh Hkkjrkrhy dks.kR;kgh nksu lÙkke/;s 
dsoG /kkfesZd vk/kkjkoj la?k"kZ >kY;kps Qkjls fnlr ukgh- ek= baxztkaP;k dqVfurhus Hkkjrkyk foHkktukpk lkeuk djkok 
ykxyk- 
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Hkkjrh; jk"Vªoknkpk Hkkjrh; LokraRz;laxzkekojhy izHkko riklrkauk vkiY;kyk yksdekU; fVGdkaP;k prq%lw=hpk fopkj djkok 
ykxrks- Lons'kh] cfgLdkj] jk"Vªh; f'k{k.k vkf.k LojkT; v'kh rh pr%lw=h gksrh- ;k pkjgh dk;ZØeke/;s jk"Vªoknkps izfrfcac 
vkgs- Lons'kh vkf.k cfgLdkj g;k ,dkp uk.;kP;k nksu cktw vlY;krjh R;krwu tgky jk"Vªoknkps n'kZu ?kMrs- ijdk eky 
Eg.kts brj jk"Vªkrwu vkysyk eky vkf.k Lons'kh Eg.kts vkiY;k yksdkauh cuoysyk eky v'kh R;kph ljG O;k[;k djrk 
;sbZy ijarq ckch ns'kokfl;kauk leku /kkX;kus cka/kr gksR;k- Hkkjrkrhy ifgY;k efgyk MWkDVj Jherh vkuanhckbZ tks'kh ;kauh 
vesfjdsrwu vkiY;k fnjkyk fyfgysY;k i=ke/;s Lons'khpk mYYks[kdsyk vkgs- ljdkjh uksdjhoj ik.kh lksM.;kpk lYYkk nsrkauk 
vki.kgh iks"Vkrhy uksdjh dsoG ns'kizsekiksVh ukdkjY;kps R;k Eg.krkr-3 ;ko:u ;k dkGkr jk"Vªoknkph Hkkouk d'kh 
tulkekU;ki;Zar ikspyh gksrh gs vkiY;k y{kkr ;srs- vkgs- Eg.kts ;k dkGkr Hkkjrkrhy jk"Vªoknkph Hkkouk dsoG lqf'k{khr 
iq#"k oxkZiqqjrh e;kZnhr u jkgrk rh lkekU; ukxfjdkiklwu rj fL=;kai;Zar ikspyh gksrh- txkpk fopkj dsyk rj rlkgh gk 
dkG laiw.kZ txke/;s jk"Vªokn mQkGwu ;s.;kpk dkG gksrk vkf.k Hkkjr vkf.k Hkkjrkrhy LokraRz;y<k R;kyk viokn B: 
'kd.kkj uOgrk- prq%lw=hrhyjk"Vªh; f'k{k.k gkgh jk"VªoknkP;k fufeZrhrhy egRokpk Hkkx gksrk- jk"VªoknkP;k fufeZrhe/;s jk"Vªh; 
f'k{k.kkph Hkwfedk egRoiw.kZ vlrs- txkrhy cgqrsd gqdwe'kgkauh vkiyh gqdwe'kkgh fVdkoh Eg.kwu usgeh f'k{k.kkrwu 
uhfr'kkL=] jkT;'kkL= gs fo"k; f'k{k.kkrwu oxGys gksrs- baxztkaph lÙkk Hkkjrkr LFkkiu >kY;kuarj R;kauh ;k fBdk.kP;k yksdkauk 
Hkkjrkpk tkToY; bfrgkl f'kdo.;k,soth ik'pkR;kaps xksMos xk.kkjk bfrgkl f'kdfoyk- ns'kh Hkk"kka,soth yksdkauk baxzth 
Hkk"ksps f'k{k.k fnys ;kpk ifj.kke vlk >kyk dh] Hkkjrh;kauk vkiY;k ns'kkP;k laLdr̀hcíy ghu Hkkouk fuekZ.k >kyh- [kjs 
rj fczfV'kkapk eqyr% gsrwgh rksp gksrk- ;kpk fopkj djrk Hkkjrh;kauk jk"Vªh; f'k{k.k ns.ks vR;ar xjtsps gksrs- ts.ksd:u vkiyk 
ns'k o vkiyh laLd`rh ;kckcrph vfLerk Hkkjrh;kr tkx`r gksbZy- 
egkRek xka/khP;k usr`Rokr iq<s th LokraRz; pGoG y<yh xsyh R;k pGoGhrgh cfgLdkjkph tkxk vlgdkjkus ?ksryh gksrh- 
jk"Vªh; f'k{k.k vkf.k Lons'kh gh rRosgh ;k pGoGhr vaxhdkj.;kr vkysyh gksrh- ;k ifgY;k egk;q)kuarj T;k Økarhdkjdkauh 
l'kL= Økarhpk iqjLdkj dsyk R;kaP;kgh fopkjkyk ,d rkfRod vf/k"Vku gksrs- tls Hkxrflaxklkj[ks ns'kHkDr 'kks"k.kjghr 
lektfufeZrhps LoIu ikgr gksrs- Hkxrflag rj R;kP;k v[ksjP;k Ok"kkZe/;s ,d ukfLrd O;Drh cuys gksrs-4 rFkkfi R;kaP;ke/;s 
jk"Vªfu"B vtksM gksrh- ;kfBdk.kh ,d xks"V y{kkr ?ksryh ikghts dh] jk"VªoknklkBh /kekZpk vk/kkj ?ks.;kph xjt ukgh gsp 
R;kP;k fopkjko:u y{kkr ;srs- Hkxrflaxkuh toGikl loZp /kekZaph fpfdRlk d:u ukfLrdrk Lohdkjyh gksrh- ekDlZokn o 
lkE;okn ftFks /kekZlkscrp jk"Vªokngh ukdkjrkr frFks Hkxrflag ek= ukfLrdokn Lohdk#ugh jk"Vªoknh jkgrkr bFksp vkiY;k 
ns'kkrhy /keZfujis{k jk"Vªoknkps xed nMysys vkgs- Hkysgh /kkfeZd vk/kkjkoj vkiY;k ns'kkps rhu rqdMs >kysr rjhgh ;kiq<s 
vkIkY;k ns'kkoj vlk nqnSZoh izlax ;sow u;s Eg.kwu vkiY;k ns'kkrhy /kkfeZd fo}s"k o tkrh;rk jk"Vªh;rsoj Hkkjh iMw u;s 
Eg.kwu vkiY;k ns'kkrhy jk"Vªoknkpk vH;kl izkalfxd Bjrks-   
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वातं य आंदोलनात वदेशी चळवळ चे योगदान 

ा. वजय दे वदास वाकोडे 

सहा यक ा यापक 

इितहास वभाग मुख 

ी, ानेश महा व ालय, नवरगाव 

ता. िसंदेवाह , ज. चं पूर 

           

सारांश 

ाचीन काळापासून भारतावर सतत परक य आ मणे झाली, परंतु ई ट इं डया कंपनी व इं जां या आ मणाने भारतावर 

अनेक े ात प रणाम झाले. टशांची जुलमी राजवट, चंड माणात आिथक लूट व सा ा यवाद  धोरण यामळेु 

अनेक राजक य व सामा जक वचारवंत पुढे आले व यांनी बोधन केले. ामुळे रा वाद िनमाण होऊन राजक य 

चळवळ ला चालना िमळाली.इ.स. 1857 ते 1947 या काळात भारतीय रा ीय चळवळ ह  यापक चळवळ असून 

िभ निभ न वचार णाली व व वध वचारधारेने भा वत होऊन अनेक आदंोलने झाली. वातं य आंदोलनात वदेशी 

चळवळ ह  आिथक वकासाबरोबर,आिथक वचार णालीवर आधा रत औ ोिगकर या या मागाने भारताचा वकास व 

खर रा वाद िनमाण हो यास मदत झाली.रा ीय चळवळ सु  कर यासाठ  देश यापी रा ीय नेतृ व िनमाण कर याची 

गरज होती ह  जाणीव िनमाण झाली.रा ीय वाची भावना आ ण रा  हणून वतं  जाणीव िनमाण होऊन जनता जे हा 

संघ टत होते ते हा रा ीय चळवळ चे प हले पाऊल पडते व ते हणजे रा ीय काँ ेसची थापना होय. सु वातीला रा ीय 

काँ ेस एक प  हणून न हे तर चळवळ हणून अ त वात आली.या चळवळ चे मु य हेतू वसाहतवादा या 

वरोधातील रा ीय वचारसरणी वकिसत क न ितचा सार करण े होय यातूनच वदेशी चळवळची िनिमती 

झाली.भारतीयांना वसाहतवाद  आिथक वच व व शोषण याची पूण जाण झाली होती. वसाहतवादा या वरोधात भारतात 

अनेक उठाव , आंदोलन झाले यात रा ीय चळवळ या गतीम ये वदेशी चळवळ चे मह वपूण योगदान होते. 

क  व स वदेशी,रा वाद,चळवळ,औ ोगीकरण, ब ह कार. 

संशोधनाचा उ ेश 

1) भारतातील उ ोगधंदे व औ ोगीकरण या वषयी मा हती िमळ वणे. 

2) वसाहतवादा या आिथक शोषणा वषयी मा हती िमळ वणे. 

3) वातं य आंदोलनात वदेशी चळवळ वषयी मा हती िमळ वणे. 

4) भारतातील खर रा वाद व वदेशी चळवळ चा सार या वषयी मा हती िमळ वणे. 

गहृ तकृ ये  

1) वदेशी चळवळ ने भारतातील उ ोगधंदे व औ ोिगक करणाला चालना िमळाली. 

2) वातं य आंदोलनात वदेशी चळवळ चे योगदान मह वाचे आहे. 

3) वदेशी चळवळ ने रा वादा या वकासात मह वपूण भूिमका बजावली. 

4) व वध ांतात वदेशी चळवळ चा सार झालेला होता. 
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संशोधन प ती 

या शोधिनबंधा क रता व ेषणा मक प तीचा वापर केला असून या वषयी िनग डत साधनांचा वापर केला आहे. या 

साधनात ाथिमक व तीय साधनां या तसेच वृ प े, मािसके,िनयतकािलके,संशोधन प का, व वध संदभ 

ंथ,संकेत थळाचा आधार घेऊन त य संकलन केले आहे. 

वषयव  तु 

टशपूव काळात भारतात अनेक उ ोगधंदे आ ण ह त यवसाय था पत झालेले होते. राजधा यांची ठकाण ेआ ण 

यापार  क े िनरिनरा या उ ोगाक रता िस  पावलेली होती. यावेळ  युरोपात उ ोगधं ांची गती झालेली न हती 

या काळात भारतात औ ोिगक आ ण आिथक े ात गत झालेला असा देश अस याचे मा य केले जात होते.1770 ते 

1870 या काळात उ ोगधंदे व ह त उ ोग यां या उ रो र हास होत गेला.सु वातीला ई ट इं डया कंपनीने 

हंदु थानातील उपयु  असणा या उ ोगधं ांची गती घडवून आण याचे धोरण वीकारले होते परंतु हंदु थानाची 

औ ोिगक गती झाली तर ती टन या आ ोिगक गतीस मारक ठरेल आ ण टन या यापारावर ह  अिन  

प रणाम होईल.इं जांची स ा भारतात था पत होऊ लागली आ ण इं लंडम ये औ ोिगक ांती झा याने इं लंड 

मधील उ ोगधं ांची उ पादन मता वाढली आ ण उ पादन कमी खचात करता येऊ लागले या उ पादनाशी 

हंदु थानातील पारंपा रक प तीने चाल वले या उ ोगधं ांना आ ण यवसाियकांना ट कर देणे श य झाले नाह  यामुळे 

भारतातील उ ोगधं ां या हास झाला.1800 ते 1850 ा  काळात अनुउ ौगीकरणाचा काळ असे हणतात.                    
                       

टश सरकारने हंदु थानातून टनम ये आयात के या जाणा या कापडासार या प या व तंूवर जबर आयात कर 

लादनू आ ण टनमधून हंदु थानात आयात होणा या व तू वर नाममा  आयात कर बस व यास कंपनी सरकारला 

भाग पाडून भारतीय उ ोग आ ण यवसाय न  कर याचे धोरण वीकारले. हंदु थानातून येणा या माला या आयातीवर 

टन या सरकारने जे कर बस वले होते यात येक वेळ  पाच ट के वाढ केली. 1883 या काय ानुसार आयातीवर 

कमतीनुसार 18% एवढा सरसकट आयात कर लागू केला. यानंतर या काळातह  या करारात सतत वाढ होत1885 या 

काळात कप यांवर ल आयात कर 40 ट   यांनी वाढून 85 ट यावर नेला. ी.रमेशचं  द  यांनी हटले 

क ,"भारतातील उ ोगधंदे न  कर या या ीने, ई ट इं डया कंपनीला िमळाले या राजक य स ेचा हेतुपूवक वापर 

कर यात आला".1तसेच अनेक भारतीय रा ीय ने यांनी व अथत  यांनी संप ीचे अपहरण, य अपहरण या वषयी 

वेगवेगळे अंदाज दले आहेत. पावलो ह अंदाज सांगतात क  1930 या सुमारास इं ज सा ा यवा ांनी  भारतातून फ  

शु कापोट  13 कोट  ते 14 कोट  पौ स पळ वले. ा रकमेतून भारत दरवष  िभलाईसारखे तीन पोलाद कारखाने सु  क  

शकत होता.2    

वदेशी ह  संक पना भारता या वातं यचळवळ त रा वादा या वकास हो यासाठ  मह वाची ठरली होती. वदेशी 

आंदोलन हणजे परदेशी मालावर ब ह कार घाल यासाठ  छेडलेले आंदोलन होय. भारता या वातं य चळवळ या 

विश  राजक य व आिथक प र थतीत याला चालना िमळाली कारण अठरा या शतका या पूवाधात यूरोपम ये, 

वशेषतः इं लंडम य,े औ ोिगक ांती सु  होऊन न या कारखा यांत मो या माणावर तयार होणा  या मालाला बाहेर 

बाजारपेठा िमळ वणे आव यक होते. यातून कारखानदार क या मालासाठ  परदेशांतील बाजारपेठा काबीज क  लागले. 
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साह जकच यूरोपीय रा ांत, वशेषतः ेट टनम ये क या मालाची उगम थाने व बाजारपेठा ह तगत कर यासाठ  

संघष उ वला. यातून ेट टनमधून प का माल ( उदा., कापड ) भारतात येई व येथून कवड मोल कंमतीला क चा 

माल (कापूस) ेट टनला जाई. ते हा या कापडावर ब ह कार टाक याची मोह म लोक हतवाद , सावजिनक काका, 

दादाभाई नवरोजी, लोकमा य टळक, महा मा गांधी यांनी सु  केली आ ण वदेशी माल—वशेषतः खाद चे कापड — 
वापर यासाठ  आ ह  भूिमका वदेशी आंदोलना ारे य  केली. 

1906 म ये त कालीन हाइसरॉय लॉड कझन याने बंगालची फाळणी केली या व  बंगालम ये ती  संतापाची लाट 

उसळली. टळकांनी या ाला अ खल भारतीय व प ा  क न दले. टश शासना व ची चळवळ ती  झाली 

पा हज,ेअशी जाणीव काँ ेस या बहुतेक पुढा  यांना झाली. कलक ा येथे झाले या अ खल भारतीय काँ ेस या 

अिधवेशनात (1906) दादाभाई नवरोजी यांनी अ य पदाव न वदेशीचा पुर कार केला आ ण अिधवेशनात संमत 

झाले या ठरावातह  ‘ वदेशी’ व ‘ब ह कार’ यांचा अंतभाव कर यात आला. या आंदोलनात जमीनदार व व कलासंोबत 

व ाथ , शेतकर , दकुानदार, एत ेशीय सैिनक, पुजार , नािभक, पर ट इ याद ंनी सहभागी होऊन परदेशी मालावर ब ह कार 

केला आ ण यांनी परदेशी कापड, मीठ, साखर इ याद ंवर ल ब ह कार करायला ारंभ केला.  

इं जांनी भारतातील क चामाल व तात नेवून प का माल पु हा भारतातच महाग कंमतीत वकून एक कडे नफाखोर  

आ ण दसुर कडे भारतीय उ ोगांना संप व याचे जे दहेुर  शोषण चाल वले होते याकडे या नेम या या महापु षांनी 

जनतेचे ल  वेधले याम ये लोकमा य टळक होते. यामुळे वदेशीचा पुर कार आ ण वदेशी मालाचा ब ह कार असा 

दहेुर  काय म यांनी दला होता. मँचे टरची धोतरे बंद कर यापुरती आजची चळवळ नाह , तर आ हास गो यांचे सव 

ह क िमळावेत व यांनी ते न द यास यां याकडून आ ह  अडवून यावे, हणून आजची वदेशी चळवळ िनघाली 

आहे. असे बेळगाव या गणशेो सवातील सभेत वदेशीतून वरा य या वषयावर बोलताना सांिगतले होते.3 
 

लोकमा य टळक यांचा केसर  अ लेखात वदेशी चळवळ वषयी मत  

वदेशी चळवळ हणजे केवळ सुखाचा माग न हे; यात थोड  गैरसोय आहे व ती लोकांनी सोसली पा हजे. आता कोणी 

असे हणतील,क  कमती जा त चढ याने पूव  इतका माल घे यास जा त खच करावा लागेल; व तसा खच कर यास 

येकास साम य नाह , ह  गो  खर  आहे; पण यास अशा र तीने साम य नाह  याने वलायती मालापे ा थोडा कमी 

वदेशी माल ितत याच कमतीत खरेद  क न यास यांत आपला िनवाह करता ये यासारखा आहे. उदाहरणाथ, 

कापडच घेऊ, दरसाल एका कुटंुबास वीस पयांचा वलायती कपडा लागतो, तर याच वीस पयांत जतका देशी कपडा 

येईल िततका घेऊन काह  वष यास जा त खच न क रता िनवाह करता येणार नाह  असे नाह . कारण देशी कपडा 

वलायतीपे ा थोडा अिधक टकाऊ असतो, हे िस  आहे. अशा ीने वचार केला हणजे वशेष खच न होता पण 

थोड शी झीज सोसून वदेशी चळवळ स सवाना मदत करता येणार आहे. यात कोणाचेह  नुकसान नाह  व काह  

अश यह  नाह . जी गो  सरकार परक य नसते तर याने केली असती, तीच आप यास करावयाची आहे. यात अडचणी 

पु कळ आहेत; पण या सव िन याने उ ोग के यास हळूहळू नाह शा हो यासार या आहेत. नुकसानीची भीती यथ 

आहे, इतकेच न हे तर के हाह  झाले तर  यापासून हतच होणार आहे. सारांश ‘ व पम य य धम य ायते महतो 

भयात ्’ असे जे याब ल मागे आ ह  िल हले आहे ते अ रश: खरे आहे व आ हास अशी उमेद आहे, क  लोक या 

योगाचा अवलंब कर यात कदापीह  मागे येणार नाह त. वाथाने कंवा अ य कारणाने मधून मधून काह  आ ेपक, 
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लोकांस या मागापासून परावृ  कर याचा य  करतील. पण हे य  मायावी आहेत असे समजून, यास भीक न 

घालता आम या लोकांनी अंगीकृत काय तड स यावे, अशी यांस आमची आ हपूवक वनंती 

आहे.बाळगंगाधर टळक(‘केसर ’चा अ लेख (१२ डसबर १९०५)4  

बंगालमधील व ा यानी ामु याने वदेशी चळवळ त भाग घेतला. यांनी वदेशी आचरणात आणली;ितचा चार 

केला.परदेशी कापड वकणा या दकुानदारांना समोर िनदशन े केली. सरकार वरोधी चळवळ या एक आव यक भाग 

हणून आ मश  आ ण वयंपूणते वर भर दे यात आलेला खास भर हा वदेशी चळवळ चा एक मह वाचा पैलू होता. 

वदेशी चळवळ त जमीनदार, किन ,म यम वग य व महा व ालतीन व ाथ  फार मो या माणात सहभागी झाले.ि या 

थमच घरातून बाहेर पडून िमरवणुका व िनदशनांत भाग घेऊ लाग या.लोकमा य टळकांनी देशातील वदेशी व तंूचा 

वापर टाळ याबरोबरच वदेशी उ पादकांना ठामपणे उभे कर याचाह  वचार केला. यासाठ  पैसाफंडाची क पना आणून 

यामधून काच कारखाना, डालडा फॅ टर , कापड िगर या उभार याची क पना आणली. टळकांनी शेतकर  आ ण क कर  

यांचा वचार अितशय बारकाईने केला होता. टळक हणत देश हणजे शेतकर , देश हणजे काबाडक  करणार  

जनता. शेतकर  हा देशाचा कणा आहे, रा ाचा आ मा आहे असे सांगणारे लोकमा य प हले पुढार . या काबाडक  

करणा यांची आिथक थती जोपयत सुधारत नाह  तोपयत देशाची प र थती सुधारली असे हणता येणार नाह . 

वदेशीआ ण ब ह कार आंदोलनपरक य व तंूची व  कर यावर ब ह कार व परदेशी कापडचे सावजिनक ठकाणी होळ  

करणे, बंगाल या सव भागांत तसेच देशभरातील अनेक मह वा या शहरात ह चळवळ दसून आली. वदेशी चळवळ चा 

एक मुख भाग हणजे बंगालमधील व ा यानी फ  वदेशीचाच वीकार केला नाह , तर परदेशी कापड व या 

दकुानांचाह  वरोध केला.म हलांनी परदेशी बांग या आ ण परदेशी भांड  वापर यास नकार दला, धोबीनी परदेशी कपडे 

धु यास नकार दला,परदेशी साखर असलेले पदाथ नाकारले.परदेशी व तंूचा वापर, खरेद  आ ण व  करणारे लोक 

सामा जक ब ह कारां या अधीन होते. वदेशी मालाचावापर वाढ व यासाठ  आ ण परदेशी व तंूचा ब ह कार कर यासाठ  

शहरे आ ण गावांम ये क येक सभा आयो जत के या गे या. वदेशी चळवळ त मो या माणात वापर यात येणारे 

वयंसेवक मो या माणावर लोकांचे लोकसंवधन करत होते.पारंपा रक लोक य उ सव, लोक रंगमंच व प आ ण 

'या ा’ (उ सव) जनतेपयत पोहच या या साधन हणून वापर या जात होते. 'आ मिनभरता' हे वदेशी चळवळ चे एक 

मह वाचे पैलू होते हणून व वध े ांम य,े वशेषत: िश ण आ ण रोजगारा या गरजा पुरव याक रता यावसाियक 

उ ोगांम य'ेआ मिनभर' हो याचे य  केले गेले होते. 
 
 
 

महा मा गांधी आ ण वदेशी चळवळ  

महा मा गांधीजीं या काळात वदेशी चळवळ ह  असहकार चळवळ हणून ओळखली गेली. नागपूर अिधवेशनात 

काँ ेसने असहकार काय मावर चंड बहुमताने िश कामोतब के यानंतर काँ ेस नेते चार कायाला लागले. देशा या 

सव भागांचा दौरा क न ठक ठकाणी सभा घेऊन असहकारा या काय माचे व प व मह व ते सामा य जनतेला 

पटवून सांगू लागल ेयामुळे अिश त यांचे िश ण मो या माणावर होऊ लागले.पीजी व इतर सहका यां या मदतीने 

असहकार काय माची लोक यता इतक  वाढली क  प नास ल यावर वयंसेवकांची न दणी झाली आ ण एक कोट  



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 582 

पयां या  लोकमा य वरा य फंड गोळा कर याचा संक प एका वषा या आतच िस स गेला. यातून सुमारे वीस 

लाखावर चरखे वाटल े गेले. ये  ने यांनी कामकाजावर ब ह कार टाकला, व ा यानी शै णक सं थांवर ब ह कार 

टाक याचा िनणय घेतला टश सरकारने दले या स माना या उपाधी व  पद या यांचा याग केला.5असहकार 

चळवळ त वदेशी व तंूना उ ेजन दे यात आले.परदेशी कापडाची होळ  कर यात आली.सूतकताई व वीणकामाला मह व 

दे यात आले. यामुळे मो या माणात हंदु थानात खाद ची िनिमती झाली.खाद  वक यासाठ  खाद  क  उघड यात 

आली. यामुळे इं लंडव न येणा या कापडावर फार मोठा प रणाम झाला.मॅचे टर या िगर या बंद पडतात क  काय अशी 

भीती इं जांना वाटू लागली.कायदेभंग चळवळ  म येह  वदेशी व ावर ब ह कार, वदेशी कप यांची होळ  हे मह वाचे 

सू  या चळवळ चे होते.6 जसजसा हा परदेशी कपडा बाजारात येऊ लागला तसतशी सुती कप याची मागणी कमी होऊ 

लागली. शेकडो वणकर  आपला रोजगार गमावून बसले. पण या बकट ातून वाट काढली ती महा मा गांधींनी. 

वतः चातीवर सूत कातून आ ण सुती कप याचा वीकार क न महा मा गांधींनी या एत ेशीय कप याला पुनज वन 

दले. परक य ांतांमधून आले या कप यावर कंवा इतर व तंूवर ब ह कार घालून वदेशी व तंूकडे वळावे या 

गांधीजीं या आ हामुळे े रत होऊन लाखो लोकांनी पुन  खाद चा वीकार केला.गांधीजींनी परदेशी व तू, वशेषत: 

इं जी व तंूवर ब ह कार घाल यासाठ  वदेशी धोरणाची मागणी केली. ते हणाले क , सव भारतीयांनी इं जांनी 

बनवले या कप यांऐवजी आप या वत: या लोकांनी हाताने तयार केलेली खाद  घालावी. याने पु ष व यांना 

दररोज सूत फर यास सांिगतले. यािशवाय टन या शै णक सं था व यायालयांवर ब ह कार घाल याची, सरकार  

नोकर  सोडावी व ट श सरकारकडून िमळालेला स मान व स मान परत कर याची वनंतीह  महा मा गांधींनी केली 
 

वदेशी आंदोलन आ ण म हला 

महा मा गांधीजींनी परदेशी कापड व दा ची दकुाने यावर ब ह कार टाक याचे आवाहन केले होते. यांनीह  या 

चळवळ त यांनी मुख भूिमका पार पाडावी, असे आवाहन गांधीजींनी केल ेहोते.यानुसार घराबाहेर न जाणा  या या, 

नेहमी बुरखा वापरणा या या,त ण माता व वधवा,अ ववा हत मुली अशा सव जणी दा या व परदेशी कापडा या 

दकुानांसमोर आ ण अफू या अ डाबाहेर उभे राहून रा ं दवस शांतपणे िनदशने कर त होते. या आंदोलनात यांनी ह  

मुख भूिमका बजावली.महा मा गांधीजींनी 1921 म ये पु यात सभा घेतली यात स यभामाबाई कुवळेकर व 

इं दराबाई देवघर  यां या नेतृ वाखाली चारशे ते पाचशे या या सभेसाठ  उप थत हो या. जमले या यांना 

गांधीजींनी सूतकताई या संदेश दला.गांधीजींनी दले या संदेशानुसार पु हा यांनी सूतकताई किमट  थापन 

केली.स यभामाबाई महा मा गांधीजीं या वचाराने इत या भारावून गे या क  यांनी सो या या चार बांग या 

आंदोलना या मदतीसाठ  तर द याच पण अखंड खाद  वापर याची शपथह  घेतली.अनेक या या सूतकताई या 

संदभात िनभय बन वले होते.सूतकताई हणजे परदेशी मालावर ब ह कार होय या कोनातून अनेक यांनी 

सूतकताई कर यास सहभाग घेतलेला  होता.7  
 

सारांश 

औ ोिगक, राजक य, सामा जक, नैितक कंवा सांप क यांपैक  एक व अनेक कंवा सव दशेने वचार केला, तर ह  

वदेशी चळवळ ची आव यकता व उपयोग ह  पूणपणे िस  होतात, ह  गो  आता सवा या ययास आली 
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आहे. वदेशीचा वचार हा वातं याचा कृतीशील हंुकार होता. मा   वरा य िमळा यानंतर ७२  वषानंतरह  वदेशी 

चळवळ अजून गतीमान कर याची गरज िनमाण झाली आहे. अगद  जागितक करण आ ण खु या अथ यव थेचे गोडवे 

गातानाह  वदेशी ह  संक पना अजून आव यक ठरते आहे. वरा या या काळात देशाची उभारणी करताना आ मिनभर 

भारत हा वचार लोकमा य टळकां या वदेशी क पनेचाच कालसुसंगत अ व कार आहे हे ल ात घेतले पा हजे. या 

चळवळ त मुसलमान शेतक यां या पा ठंबा िमळाला नाह . वदेशी चळवळ म ये प रणामकारक संघटना व प  यं णा 

यांचा अभाव होता. वदेशी उ ोग अिधक स म हावेत हणून वदेशीचा आपण जाणीवपुवक वीकार केला पा हजे. 

समाज धुर णांचा वदेशीचा आ ह आ ण आधुिनक तं ानाने भा वत झालेले त  यांची मते पर पर वरोधी 

अस याने व सरकारने उदार करणास उदार आ य द याने सव सामा य माणसू पुरता ग धळून गेला आहे व 

वाहपितता माणे न या तं ाना या भुलभलैयात आपले व व व हत वसरला आहे. समाज सुधारकांनी वदेशीचा 

पु हा नारा ावा आ ण तशी सामा जक चळवळ पु हा सु  करावी असे वाटते. 
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मानवी जीवनाचा आधार तंभ - कॅ शयम 

ा. डॉ. व ना एस. देशमुख 

गहृअथशा  वभाग, 

ीमती व सलाबाई नाईक म हला महा. व ालय, 

पुसद, ज.यवतमाळ 
 

कुटंूबातील य ं या वृ ीतील िचडिचडेपणा, पाठ दखुणे, ऊसण भरण,े कंबर दखुण,े मािसक पाळ चा ास, 

दातां या व दाढ या त ार  या सव कारात कॅ शीयम हणजेच आजी या बट यातील चुना या मह वा या 

खिनजाची भिुमका अितशयम मह वाची आहे. हणुनच कॅ शीयमला मानवी जीवनाचा आधार तंभ हटल े

आहे. गहृ णीला तसचे खुप क  करणा या म हलांना देखील हे सागंीतले तर समजायला थोडा वेळच लागतो. 

सवसाधारणपणे कॅ शीयम फ  दधुातुन िमळत असते हेच सवसामा यांना मा हत असते. परंतु फ  दधु 

पऊनच जमत नाह , तर दधुाबरोबर जेवणातील इतर पदाथ अ न व पात पोटात गेल े नाह  तर या 

कॅ शयमचा संपणु उपयोग शर राला िमळणार नाह  बसंपुण मा हती असले तरच हे ल ात येईल क , या 

मह वा या ख णजाची गरज मुलांइतक च घरातील पु षाला, गृ हणीला, वृ द य ंना एखा ा आजारपणामळेु 

खुप दवस अंथ णात रहाव लाग यास ऑपरेशन नतंर, कॅ शयमची गरज फार काळजीपुवक पुण करावी 

लागेल हे समजेल तसेच एका सु मपेशी या फलनापासुन कंबहुना गभपुवअव थेपासुन, गभाव था, 

दु धसजृनकाळ, वाढ या काळात कॅ शयमची गरज असते हे कळाव या उ देशाने मानवी जीवनाचा 

आधार तंभकॅ शयम “मानवी जीवनाचा आधार तंभ-कॅ शयम” या मह वपुण वषयावर अ यास कर यात 

आला.  
 

संशोधन े ाची िनवड :- 

तुत अ ययनासाठ  यवतमाळ ज यातील पुसद येथील ीमती व सलाबाई नाईक महा व ालया या 

बी.ए.-भाग-2 व ािथनीं या कुटंूबाची िनवड कर यात आली आहे.  

संशोधन वषयाची उ द  टये :-  

1. व ािथनींना कॅ शयम या मह वपुण घटकां वषयी स व तर मा हती हावी.  

2. जीवनच ा या सवच अव थेत कॅ शयमची गरज असते याबाबत जागतृी हावी. 

3. कॅ शयम या अभावाची कारणे, ल ण,े प रणाम, काय, याबाबत मा हती हावी.  

4. समाज पयायाने देश सु ढ हो याकर ता येक य च हातभार लागावा.  
5.  
 

नमुना िनवड व आकार :-  
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यवतमाळ ज हयातील पसुद येथील ीमती व सलाबाई नाईक महा व ालयातील 50 व ािथनींची नमुना 

हणुन िनवड कर यात आली. बहुतांश व ािथनी ामीण भागातील आहे.  

 

त य संकलनाची प दती/ व साधने :-  

त य संकलनासाठ  ामु याने ावली प दत व ऑनलाईन प दतीने मुलाखत प दतीचा समावेश कर यात 

आला.  
 

संशोधनाची गृ हतके :- 

1) व ािथनींना व यां या आ ना कॅ शयमची ा ी थाने याबाबत, अ ान आहे.  

2) व ािथनीं या आ ण यां या समतोल आहाराकडे दलु  के या जाते.  

3) येक य या शर रा या वाढ साठ  कॅ शयम आव यक आहे याबाबत अ ान आहे.  

4) मािसक पाळ  आले या मलुींना कॅ शयमची अिधक गरज आहे याबाबत अ ान आहे.  
 

त यांचे व ेषण :-  

मानवी जीवनाचा आधार तंभ कॅ शयम या बाबत व ािथनींना वचारणा केली असता पुढ ल त य 

िनदशनास आले.  

1. आप याकडे अजुनह  या आ ण मलुी यां याबाबतीत जेवणात िन काळजीपणा कर याची प दत आहे. 

2. मुलांची आ ण पु षाचंी या तुलनेत चांगली काळजी घेतली जाते.  

3. मािसक पाळ  आले या मलुींना कॅ शयमची अिधक गरज आहे याबाबत अ ान आहे.  

4. चाळ सी या वयात या व कंबरदखुी हे अतुट नाते आहे, असे व ािथनीं या आई या वा थाबाबत 

वचारणा केली असता दसले. 

5. घर  बाळाला दधु पाजणार  माता अस यास फ  बाळांतपणानंतर एक त े दड म हणाच ितची 

आहाराबाबत वशेष काळजी घेतली जाते. यातह  सुती नंतर सुरवाती या दवसात ितला फ  वरणाच 

पाणी व पोळ च दली जाते हे ल ात आले.  

6. घरातील वृ द य ं ना दात व हाडे याबात अनेक सम या आहे. 

7. वाढ या वयातील मुल-ेमुली यांना मान फरव यास आवाज येतो. जा त चाल यास पाय दखुतात अस े

िनदशनास आले.  

8. ामीण भागात 6 म ह यानंतर बालकाला लगेचच आदश असा पुरक आहार दला जात नाह  अस ेल ात 

आले. 
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 तुत त ये जाणुन घेत यानंतर तुत गृ हतके स य अस याचे िस द झाल.े शर रा या रासायिनक 

घटनेम ये या मुलभतु यांची गरज असते. यातील ह  खिनज ये होत. वेगवेगळया कारची 22 खिनज 

ये शर रात आढळतात. ह  सव खिनज ये शर रा या घटनेम ये जै वक व पात उपयोगी पडतात. ह  

खिनज य पेशीं या अंत:बाहय प रसर ार धान ठेवीत असतात आ ण यां या दारेच शर रात चैत य 

खेळत असते. डॉ. शु शर आप या बारा र िचक सेत खिनजत वांचे मह व सांगतांना हणतात "Health and 

strength can be maintained only so long as the system is properly supplied with these minerals (Cell 
Workers or tissue builders)   

कॅ शयम काब नटे या पाने तसेच फॉ फेट, लोराईड व स फेट या व पातह  शर रात आढळतो. 

शर रातील 99% कॅ शयम हे हाडे व दातांम ये उप थत असते.  उरललेे 1% कॅ शयम कोमल तंतु र  व 

इतर वपदाथात असते. 
 

कॅ शयचे काय :-  

(1) हाडे व दातां या िनिमतीकर ता कॅ शयम आव यक आहे. हाडां या मजबुतीकर ता, दु तीकर ता 

कॅ शयम मह वपणु भिुमका बजावते. 

(2) मासपेशींचे आकंुचन- सरण होऊन याशील राह यास मदत करतात. 

(3) दयाचे ठोके िनयिमत हो याकर ता कॅ शयम मह वपुण ठरत.े  

(4) शर राची वाढ व वकास हो याकर ता कॅ शयम आव यक आहे. 

(5) शर रातील इतर खिनज यांचे कॅ शयममुळे समतोल राखला जातो. 
 

कॅ शयम या अभावाचे ल णे व प रणाम :- 

लहान मलुांम ये दसणार  कॅ शयम अभावाची ल णे :- 

या गभवती मातां या आहाराम ये कॅ शयमचा अभाव रा हला तर या मुलांचा पुढेह  नीट वकास होऊ 

शकत नाह . अशा मलुांनश मडुदसु होतो, िचडखारे होतात. सतत रडण ेह  ल ण ेउदभवतात. भुक न लागण.े 

खा लेले ओकुन टाकण,े लघवी के यानंतर या जागवेर खडु या रंगासारखे डाग पडणे, वारंवार अपचन व 

जुलाब होण,े दातांची उगवण उिशरा होणे इ याद  ल णे उ भवतात. या ल णांनी यु  मुलांचा मृ यदरह  

सवात उंच असतो. 
 
 
 
 

यांम ये दसनु येणार  कॅ शयम अभावाची ल णे :-  
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 गभाशय ी बीज थंी आ ण संबिंधत अंत: ांवा या िनिमतीम ये कॅ शयमच ेफार मह व आहे. त ण 

मुलीं या आहारात जर कॅ शयमचा तुटवडा असला तर ता याचा वकास होत नाह . अिनयिमत पाळ , 

अिधक ाव होणे, कळा घेणे इ याद  ल णे गट होतात. 

 ऑ टओमलेिशआ (हाडे सिछ  व ठंसुळ होण)े तनाम ये दधु िनम ती न होण,े िच  एका  होणे ह  

ल णे कॅ शयम या अभावाचीच होत. 

 वृ दाव थेत हाडे व सांधे दखुतात वृ द य ला Osteoporosis नावाचा रोग होतो. या वयात हाडे 

तुट यास बरे हो यास अिधक काळ लागतो. सांधे दखुतात. 

 शर रात सव अ नघटकाची सांगड न जुळ यामळेु तसेच भोजनातील चुक या मेळामुळे, साखर व 

औषधीं या दु पयोगामुळे अनैसिगक कॅ शयम सेवन के यामळेु कंवा कॅ शयमचे माण अिधक 

झा यामळेु, नको असलेला कॅ शयम मु पंडा या मा यमाने तसेच शौ छा दारे उ स जत होत असतो. 

या कारे कॅ शयमच े होणारे उ सजन शर रावर िनयं ण काय करणा या थंी या आधीन असते. 

कॅ शयमचा अभाव शर रात िनमाण झाला तर शर रात वेगवेगळ  रोग ल णे गट होतात. पचन 

यव था बघडते. हाडाचंा वकास थांबतो. वचा काळवंडते, मांसपेशीम ये व ानतंतुम ये फाजील उ ेजना 

िनमाण होते. कॅ शयम या अभावामळेु बरेचदा शर रात फाजील चरबीचा संचय होतो तसेच वाजवीपे ा 

जा त थंड  वाजते. मानिसक संतुलन बघडते. मृ युची अवा तव िभती, थंड घाम सुटण ेइ याद  ल ण े

उ वतात. 

 कॅ शयम व जीवनस व (ड) या अभावाने कधी कधी लहान मुल ेरडता रडता ास रोकतात. रड या या 

येत कॅरोट ड र वा हणीवर दाब पडती आ ण र वाह नीट होत नाह  व आपोआप ास रोखला जातो 

व मुल ेमुिछत होतात. लहान मुलामंधील हे एक जीव घेणे ल ण आहे. 
 

उपाययोजना :- 

र वा ह यांची लविचकता, वचचेा आरो यदायी वकास तसेच पांढ या पेशीं या िनिमतीसाठ  हणजचे 

संर क दल सु ढ कर यासाठ  आ ण शर रा या पेशी सहजासहजी कुजु नयेत हणुन या खिनज यांची 

आव यकता आहे.      

जठर, लहान आतडे व पाचक यां या स यतेवरच कॅ शयमच ेअिधकािधक शोषण होऊ शकते. यां या 

जोड ला जीवनस व ब, क, ड आ ण फॉ फरसचीह  आव यकता असते. हणुन आहारात दघकाळापयत सव 

अ नघटकांची जोड असायला हवी.        

डाय बट स, दय वकार, याचा वकार, आकड  येण ं वगैरे अनेक आजारात औषधयोजना सु  अस यास 

शर रात ब याच अ नघटकांची कमतरता होते यात कॅ शयमचीह  कमतरता होते. कधी-कधी िन प वी 

वाटणा या ब को ता दरु कर या या गोळया, झोपे या गोळया, अँट ॲसीड गोळया, डायूरेट क औषध तसचे 
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म दरापान हे सव कार कॅ शयमची कमतरता िनमाण करतात. तसचे आप या जेवणाच े कार हणजे तेल, 

तुप, तळलेल े कार, साखर, मीठ याचंी रेलचेल, भाजीचा अभाव होणार नाह  याची काळजी यावी अशावेळ  

उपाययोजना क न हातारपणा ा या लागणा या क येक दखु:द संगांना त ड देण ंटाळता येईल. वयात 

येणा या मुलीवंर ल  देतांना ितचा सव अ नघटकानंी तसेच कॅ शयम या मह वपुण घटकांनी संपुण 

असणा या आहाराकडे ल  देणे गरजेचे आहे. 

गभधारणेनंतर तर कॅ शयम या पुरवठयाकडे ल  देणे आव यक आहे. शेवट या तीन म ह यात 1000 ते 

1200 िम. ॅ. कॅ शयमची रोज आव यकता असते. एरवी सामा य माणसाला 400 ते 1200 िम. ॅम कॅ शयम 

रोज हवा असतो. अशावेळ  कॅ शयम या तुटवडयामुळे माते या हाडाम ये असलेला कॅ शयम झरपु लागतो 

आ ण मलुां या संगोपणास उपयोगी पडतो. परंतु मातेचे आरो य मा  कायमचे अधु बनत.े वशेषत: 

म यमवग य कुटंुबातील मातांना अिलकडे मण याचा ास, साधेंदखुीसारखा ास सारखा होत आहे. 

म यमवग य कुटंु बयांनी चहा, साखर, िम ा न, तळले या व तु तसेच इतर शानशौ क या व तुवर होणा या 

खचात कपात क न यातील काह  र कम मोड आललेे क चे धा य, गाजर, काकड , कोबी, टोमॅटो इ याद वर 

खच के यास सामा जक आरो य िन तच सधुार यास मदत होईल. सतत वाढणार  णसं या, इ पतळाचंी 

सं या यावर आळा घालता येईल.           

कॅ शयम िमळ व याकर ता याची ा ी थान े जाणनु घेणे मह वाच े आहे. कढ प ा, कडवेवाल, फुलकोबी, 

बदाम, सखुे अंजीर, पुद ना, पालक, मथेीची पाने, गाजराची पाने, शेव याची पाने, नाचणी, धा याचा आहारात 

समावेश करावा. यापकै  शवे या या झाडा वषयी ब याच लोकां या मनात अ यता आहे. परंतु वै ािनक 

संशोधनाम ये अस ेआढळुन आले क , हया झाडा या व त पानाम ये इतर सव खादय पदाथा या तुलनेत 

जा त खिनज य आढळतात. शेव याचा पा या या 1 कप रसात जीवनस व (अ) ची ा ी 9 अंडया या 

बरोबर ची, 80 कप गाई या दधुाबरोबरची असते. तसचे हटॅिमन (सी) व कॅ शयमबाबतह  आहे. 300 मॅ 

रसाम ये सवच आव यक अमायनो ॲिसडची ा ी करता येते.  

गभवती मातेने हया पानांचा रस िनयिमत घेत यास कुठ याह  टॉिनकची गरज पडत नाह . तसचे 

म जासं था व हाडांची िनिमती चांगली होते. या रसाचा िनयिमत सेवन के यास माता व मुलांचा वकास 

भराभर होतो. तसचे रातआधंळेपणा, मरणश चा अभावा, उचक  आ ण गभपाताची सवय इ याद  म य े

उपयोगी आहे. 

लहान मुलांना व वृ दांना नाचणीस व देण ेअितशय आव यक आहे. वया या 6 या म ह यापासुनच बाळाला 

पुरक आहार देतांना कॅ शयम, लोह, जीवनस व, िथनयु  आहार ावा. मोठयानंा नाचणीची भाकर  सु दा 

देता येईल तसेच कुटंूबातील सवच य ं कर ता आंबट पदाथात िचमुटभर खायचा चुना घालनु तो जेवणात 
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िमसळावा. उदा. ताकात चुना िमसळुन ते ताक पीठ िभजव यास वापराव े कंवा िचचंेत चुना िमसळुन त ेपाणी 

आमट त टाकाव.े 

लहान मुलांना अकारण उदभवणारा डायर या हा कॅ शयम या कमतरतेमुळे असु शकतो. कारण रेिनज या 

दधुा या पचनासाठ  आव यक असणा या ए झाइमची कायश  कॅ शयमवर अवलंबुन असते अशावेळ  

आईला भरपुर कॅ शयम देणं आव यक आहे.              

सुय नम कारा दारे जीवनस व (ड) सहजा सहजी िमळ याची यव था आप या ऋषींनी सांगीतली आहे. 

कोवळया सुय करणातील अ ा यायलटे रज वचेवर पड यास 7 डहाय ो कोले ॉल नावाचे रासायिनक   

याशील होते. यातुन जीवनस व (ड) आपोआपच ा  होते. कॅ शयम या शोषणाकर ता जीवनस व (ड) 

आव यक असते. 

सशंोधन व त ांची मते :- डॉ. सतीश मथुा यां या मते, चाळ स वषा या सुमारास यां या शर रात ब याच 

मह वा या घडामोड  होतात. इ ोजन हे सं ेरक कमी होत असते. यामळेु हाडातील कॅ शयमचे माणे कमी 

होऊन ितथे पोकळ  िनमाण होते. यालाच ऑ टओपोरोिसस हणतात. पुव पासनु हाडांची मजबुती व घनता 

समाधानकारक असेल तर या कमतरतचेा वशेष भाव पडत नाह . परंतु अश पणा, कॅ शयमचा अपुरा 

पुरवठा, सततचे गभारपण, शार रक यायामाचा अभाव या सगळयामळेु 70 ते 80 ट के यांम ये हाडाचंी 

घनता समाधानकारक नसते. चाळ सीनंतर ऑ टओपोरोिससमुळे मण याम ये सु म ॅ चर होऊन कंबरदखुी 

िनमाण होऊ शकते. एखा ा बार क या ध यामळेु मण यात ॅ चर होऊन ते दाबले जातात व यामळेु कुबड 

िनमाण होऊ लागत.े  

डॉ. लिलता देवधर यां या मते :- यांचे आयुमान झपाटयान े वाढत आहे. 1950 म ये याचंी सरासर  

आयुमयादा 47 वष आ ण 2000 म ये ती 78 वष या गतीने वाढत गेली. 2015 म ये समाजातील 46 ट के 

या चाळ सी या वर आहेत. हणजे यां या रजोवृ ीनंतर या जवळजवळ 1/3 आयु य जगतात. 

आयु या या या कालखंडात सुसहय, सखुद व चांग या तींचे आयु य जग या या ीने अिधक जाग क 

होणे गरजेचे आहे. 

कॅ सर या कारणासंबधंी जी जी सशंोधने होत आहे कंवा झालेली आहेत यातील शा  डॉ. एलके स 

यां या हण या माणे शर रातील पेशीमं ये यो य माणात कॅ शयम अस यास याम ये कॅ सरची लागण 

होऊ शकत नाह . व वध कार या णां या अनुभवाव न यांनी हा िनणय जाह र केलेला आहे. शर रा या 

या पशेीसमु ययाम ये कॅ सर वाढतो. या पशेींम ये कॅ शयमचा अभावच दसुन आला आहे. शेवट  िन कष 

देतांना डॉ. अमन आप या "मे डसेनल िस े टस ऑफ युवर फुड" म ये हणतात, "Thus there are indications 

that oneway another calcium and cancer do not agree." 

"Health from soil" या पु तकात सुच वले आहे क , सपुीक मातीतुन िनिमत फळां या व भा यां या रसातुन 

पोषण ा  क  शकतो व आरो य नीट ठेवु शकतो. हणुन या शेतात आ ण व आरो य नीट ठेवु शकतो. 
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हणुन या शेतात आपण उ पादन करतो तेथे रासायिनक खते न वापरता शेणखत व कंपो ट खताचंा 

उपयोग करणे आव यक आहे. 
 
 

िन कष :-   

कुटंुबातील येक य या शर राचा आधार तंभ कॅ शयम हा अ यास करतांना त याचे प रणाम जाणनु 

घेत यानंतर व ािथनींना उपाययोजना सुच व यात आ या. येक य च प हल व न आप या कुटंुबातील 

येक य  सु ढ व आरो यसपं न असावं. या को वड-19 या भयावह काळात तर आपण सवच खुपच 

धा तावलेल होतो. या प र थतीतुन सावरत असतांना आप या कुटंुबातील यके घटकाची काळजी घेण े

अिनवाय आहे. यां या समतोल आहारातुन येक अ नघटकाची पुरवणी होण ेगरजेचे आहे. तसचे शर राचा 

आधार तंभ असलेला कॅ शयम हा घटक तर आप याला सहज उपल ्ध असणा या पदाथातुन आपण ा  

क  शकतो. डॉ. काशीबाई अवसरे यां या "बाळाची चाहुल" या पु तकातल एक उदाहरण यथेे उधतृ करावस ं

वाटतं. योग करतांना नेहमी उंदरावर योग करतात या उंदरा या मादया िनसगत: वत: या शर राची कशी 

काळजी घेतात हे या एका योगा या आधारे ल ात आल आहे. 

योगासाठ  अकरा मादया वेगवेगळया पंज यातुन ठेव या हो या. या पंज यात साखर दधुात असणारं 

केिसन नावाच िथन, ऑिल ह ऑईल, मीठ कॉडिल हर तेल, यी ट ग हा या मोडापासुन काढलेल इ याद  

जीवनस वयु  तेल आ ण पाणी अस े वेगवेगळया भांडयातुन सवाना सारखेच दे यात आल े होते. 

गभधारणेपुव , गरोदरपणी, पलांना पाजत असतांना पंच वस दवसापयत व पुढे पाजण बंद झा यावर क येक 

आठवडयापयत या मादया काय खातात याची न द ठेव यात आली. संबंध योगाचा आढावाचा घेत यानंतर 

असे ल ात आले क , उंदराची माद  जेवढ नेहमी कॅ शयम घेते या या तीस चाळ स पट कॅ शयम ती 

गरोदरपणी व प यांना पाजत असतांना घेत होती. पाजन कमी के यावर हे माण हळुहळु कमी होऊन 

मुळपदावर येत याचबरोब साखरेच माण अगद  कमी होते. यामानान िथनयु  जीवनस व आ ण 

खिनजांनी भरपुर असे पदाथ पु कळच घेतले गेले. उंदरा या मादयांनी वयं ेरणेने घेतलेले आ ण 

शर रपोषणासाठ  डॉ टरांनी िन त केलेले पदाथ यांचा तंतोतंत मळे बसला. आपण सव या मु या 

ा यापासुन िन तच बोध घेऊ शकतो व आप या कुटंुबातील यके य ला समतोल आहार देऊन, 

कटा ाने कॅ शयचा वचार क न आहार देऊ वा थ िनरामय ठेवुन देशा या वकासात हातभार लाव ु

शकतो.  
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मा यिमक शालेय व ा यामधील पोषण जागकृता अ यासण े

 ा. डॉ. लता ज. वाघेला, 
 ोफेसर,  
 लो.बा. अण ेम हला महा व ालय, 

 यवतमाळ 
 Email-latawaghelaII@gmail.com 

सारांश : 

कोरोना महामार ने कोण याह  देशाला सावर याची संधी दली नाह . या संकंटाला त ड दे याची 
जगातील कुठ याच देशाची कोणतीच तयार नस यामळेु याला सामोरे जाण ेहे एक जागितक आवाहन ठरल े

आहे.  या जागितक संकटापासून वत:चा बचाव कर याचा य  येक देशात सु  आहे. यावर अजूनपयत 

कोणताच औषधोपचार  जगासमोर नस याचे दसून येते. कोरोना  यामुळे पासून संर ण कर यासाठ  

मानवाची रोग ितकार मता वाढ वणा यासाठ  पोषक आहारािशवाय पयात नाह  तस ेतर भारतीय खा  

सं कृतीचा प रचय जागितक तरावर सवाना मा हत आहे. परंत ु मा हती तं ानाचा प रणाम भारतीय 

परपंरागत आहारावर ह  झा याचे दसून येते. अलीकडे कशोर  भुखेसाठ  नाह  तर चवीसाठ  खाणे पसंत क  

लागला. यामुळे 'रेड  टु इट' ची प दत सु  झाली. याचा प रणाम आज भारतातील बा याव थेपासूनच 

सु  झाला आहे. परंतु आजचा बालक भारताची उ ाची पढ  अस यामुळे यांना आजपासूनच पोषक 

आहाराचे मह व समजून सांिगत या िशवाय भ व यातील कोरोना महामार  सार या प र थतीला त े

यश वी र या त ड देऊ शकणार नाह . हणून कशोराव थे या सु वाती या काळातील बालकांना पोषक 

घटकाबाबत क तपत मा हती आहे हे जाणून घते या िशवाय यांना समतोल व पोषक आहाराचे मह व 

पटवून सांगता येणार नाह . भारता या उ वल भ व याची सु वात ह  बालका या उ म आहारातून 

आरो य आ ण यातून देशा या भावी पढ चा य म व वकास साध यास फायदेशीर ठरेल भारता सार या 
चंड लोकसं या असले या देशा या भ वत यासाठ  ''मा यिमक शालेय व ा याना मधील पोषण 

जागरृकता अ यासणे'' देश हताचे ठरेल. 

तावना -   
बालक ह  रा ाची मौिलक मानवीय साधनसंप ी असून रा ाचे भ वत य वकसीत व सु ढ 

बालकावर अवलंबून असते असे हणणे वावगे ठरणार नाह . म हला व बालकां या वकासासाठ  

शासना या आ णा सेवाभावी सं थां या आ ण िनरिनराळया यं णां या वतीने बहु वध योजना काया वत 

के या गे या आहे. परंत ु व वध कारणामुळे या योजना यां यासाठ  तयार के या जातात यां या पयत 
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या पोहचत नाह  कंवा अंशत: पोहचतात, हणून आजह  देशातील एकूण लोकसं या 30% लोकसं या 

दा र य रेषेखाली जीवन जगत आहे. याचा गंभीर प रणाम यां या आरो यावर होताना दसतो. इतर 

देशां या तुलनते आजह  भारताम ये बालमृ यूचे माणा 48% असुन, अमे रकेत 10% तर इं लंडम य े

फ  6% आढळून येते.  

वा त वकत: बालका या सवागीण वकासाची जबाबदार  ह  ाथिमकत: कुटंुब सं थेवर असते. 

कारण बालका या वकासाची खर  सु वात ह  कुटंुबातच होत असते. यामुळे यां या कुटंुबातून या या 

कती गरजा, कती  माणात पूण होतात यावर वकास व सवागीण वकास अवलबून असतो. याबाबत 

शासनाचेह  अनेक य  दसून येतात. कारंतु मा यिमक शालेय व ा या या वकासाबाबत कुटंुब, समाज, 

शासन सवाचे दलु  झालेले दसून येते कारण या सवा या मते मुल◌्े◌ं आता मोठ  झाली यां या आहार 

वषयी वशेष काळजी कर याचे कारण नाह  घरात ज ेअ न तयार होते ते यांना पोषक असेलच असे 

वाटते. यामुळे यां या आहारा वषयी वशेष काळजी घेतली जात नाह . खरे तर या वयात अ ाप शार रक 

वकास हा सु च असतो. यामुळे जो पयत सवयी कुमाराव थेत जात नाह  तोपयत याला 

आहाराबाबत या यो य सवयी लावणे, पोषक आहराबाबतवे ान देणे. व छता आरो य आहारातील खा  

पदाथाचे मह व यांचे शार रक काय, मानिसक काय, बौ दक काय, सामा जक व सां कृतीक काय 

अवलंबुन असते. याबाबत मागदशन करणे अितशय गरजेचे आहे. हणून यांना कुपोषणाबाबतची मा हती 

देऊन पोषक आहाराचा अभाव, आजार, गर बी, अ ान, अंध दा, अ व छ वातावरण, आहाराबाबतचे 

गैरसमज, ढ , परंपरा, ह  कारण समजावून सांगणे िततकेच मह वाचे ठरत.े आज या फा टफुड या युगात 

मा यिमक शालेय व ा याची पोषक आहारा बाबतची बाबतची मानिसकता बदलणे काळाची गरज आहे. ह  

कारणे जर दरू क न याचंी मानिसकता बदलायची असेल तर थम यां या आहाराबाबत या सवयी, 

पोषक आहाराबाबतचे ान यांचा अ यास के यािशवाय यां या मानिसकतते बदल करता येणार नाह . जो 

पयत मानिसकता बदलणार नाह  तो पयत कुटंुब, समाज व शासन य  करणार नाह  आ ण थोड फार 

य  सु  असतील त ेह  िन फळ ठरतील, हणून मा यिमक शालेय व ा याकडून ह  मा हती घेऊन या 

वषयी  यांना पूढे मागदशन क न यां यासाठ  योजना कर या या िशफारशी शासनाकडे करण े या 

कर ता लहान मोठया तरावर सव ण होण ेआव यक आहे. हा मु य उ ेश ल ात घेऊन या वषयाची 

िनवड अ यासासाठ  कर यात आली.  

वा यालोकन : 
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Samntray P and Pradhan S. (2004)  her study revealed that educational background, 
income of the family were directly proportional to the knowledge of the children. They found that 
the fundamental knowledge of the children regarding nutrition was very poor To improve this, four 
games were developed in relation to the different foods. Their classification nutrient content and 
the deficiency diseases, healthy foods and they were taught through these games From this study 
of nutrition education through games it was found that games are the effective method for 
imparting nutrition education. 

 Zubaida K. D. Kanchana, P. Ashlesha (2007). The present study was aimed to find 
eating habits and nutrition beliefs among belonging to low and middle income group. They found 
that there was no significant difference in the consumption of vegetarian and non vegetarian foods 
among the girls and boys of both low and middle income groups. The student from low income 
group are not aware of different kinds of food items and they consume only the food which are of 
low cost irrespective of their effect on health. 

Gupta Shavika (2004)-  A study on development and validation of Adolescent Food Habits 
Cheaklist (AFHC) for assessing healthy eating behaviour among affluent 99 adolescent (12-14 
years) was conducted in two public schools of Delhi. She found that the scores showed significant 
correlations with intakes of various nutrients. The AFHC composite score correlated significantly 
(Cr=0.401 Pd" 0.05) with Healthy Eating Index that was based on dietary guide lines. AFHC can 
be used as a quick and technical simple tool for assessing healthy eating habits among 
adolescents  

वर ल व वध अ यासातून असे दसते क , मुलाचे पोषक आहाराबाबतचे ान, यां या सवयी, घते 

असले या आहाराचा यांचा आरो यावर होणारा प रणाम, आिथक प र थतीचा प रणाम ह  यां या 

आहाराबर होताना दसून येतो. या याशी संबंिधत आणखी अ यासा या ीने संशोधनाकर ता या 

वषयाची िनवड कर यात आली, याची उ द ये खालील माणे 

संशोधनाची उ ये  - 
1. मा यिमक शालेय व ा याचा पोषक आहार व यातील पोषक घटकाबाबत असलेली मा हती 

जाणून घेणे.  

2. मा यिमक शालेय व ा यांना पोषक आहार आणी आरो य यां या संबंधाबाबत असलेली 

मा हती जाणून घेण े

3. मा यिमक शालेय व ा या या आहार वषयक आवड िनवड  आणी सवयी बाबत जाणून घेणे. 

4. मा यिमक शालेय व ा याम ये पोषक आहाराबाबत जाग कता िनमाण कर याबाबत उपाय 

सुच वणे  

गृ हतके 

1 मा यिमक शालेय व ाथाना पोषक आहाराबाबत व पोषक घटकांबाबत वशेष मा हती नाह . 
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2 मा यिमक शालेय व ा याना पोषक आहार व आरो यातील संबंधाबाबत थोडयाफार माणात 

मा हती आहे. 

3 मा यिमक शालेय व ा यां या आवड िनवड  व सवयी पोषक आहारा या ीने यो य नाह  

4 मा यिमक शालेय व ाथानम ये पोषक आहाराबाबत जाग कता िनमाण कर याची गरज 

आहे. 

संशोधन े  -  

या वषया या अ यासाकर ता यवतमाळ शहरातील मागासव तीतील नगरप रषद अतगत 

येणा या शाळेतील 4 ते 7 या वगात िशकणा या 200 व ा यांची िनवड कर यात आली. 

अ ययन प दती – 

ऑनलाईन ावली प दतीचा वापर मा हती संकलनासाठ  कर यात आला.  

िन कष - 

संबंधीत सव णा या अ यासातून असे दसून येत े क , मा यिमक शालेय व ा याना पाषक 

आहाराबाबत थोड  फार ाथिमक व पाची मा हती आहे, परंतु रोज या आहारातील खा  पदाथापासून 

िमळणा या पोषक घटका बाबतची शा शु द मा हती नस याचे आढळून आले. आहारातील पोषक 

घटकापैक  ाथिमक व पाचे िथन, लोह, कॅलिशयम, आयोड न, जवनस व अ व क इत याच पोषक 

घटकाबाबत थोड फार मा हती असुन इतर पोषक घटकाबाबत यांना काह  मा हती नस याचे दसून आले. . 

थोड  फार असलेली मा हती ह  यांना दरूदशनातील जा हरात व सारमा यमातून िमळा याचे आढळून 

आले. 

आरो यासाठ  आव यक असणारे पोषक घटक आहारातील कोण या खा पदाथापासन िमळतात, 

याचे काय काय आहे, यां या अभावी आरो यावर काय दु प रणाम होतो याबाबत यांना 

सारमा यमातील जा हरातील दाखवतात तेवढ च मा हती अस याचे िनदशनास आले. जसे टुथपे टमधील 

कॅलिशयम, आयोडाईज मीठ हे थड ं स इ. कुपोषणाबाबत यांना काह च मा हती नस याचे दसून आले. 

मा यिमक शालेय व ा या या पोषक आहार, यातील पोषक घटक, याचां पुरवला करणारे 

पदाथ, यां या आरो यावर होणारा दु प रणाम याबाबत यांना मा हती नस यामुळे या या 

खा या प या या सवयी, आवड िनवड , आरो याला पोषक नस याचे आढळून आले. काह  विश  कारची 

तणृधा य, कडधा य, भा या व फळाचा आहारात वापर दसून आला. दधु व दधुाचे पदाथ अती अ प 
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माणात असुन फ  4% मुलेच दधु घेतात बाक  80% मुले चहा घेताना आढळले. यांना फा टफुड हणज े

पॅक ंगचे गाड वा या जवळचे पदाथ जा त आवडतात. खाऊसाठ  दलेले पैसे यावर खच करतात असे दसून 

आले. फ  20% मुले घ न डबा आणतात, बाक चे मुले शाळेत दले जाणारे पदाथ खातात. मुलां या 

खा या प याबाबतची चौकशी घर  फ  आईच करत.े  

उपायोजना : 
वर ल िन कषाव न असे िनदशनास येत े क , मा यिमक.                                                                                               

, शालेय व शासक य तरावर उपाययोजना करणे गरजेचे आहे.  

कौटंु बक तरावर उपायोजना :  
1. आहाराबाबत व त व ॠतुमानानुसार िमळणा या भा या, फळाचंा वापर करावा. वशेषत: 

गोडिलंब, कोथींबीर, गाजर, लाल भोपळा, बोर, पे , आवळा इ. 

2. गुळाचा वापर जा त करावा.  

3. िम  पठातून व सोयाबीन या पीठापासून तयार होणा या व वध पदाथाचा वापर करावा 

4. िम  डाळ , िम  कडधा याचा वापर करावा. थंड या दवसात बाजर , गुळ, मेथी भाजी, 

शेपुभाजी इ.चा भरपुर वापर करावा.  

5. सोयाबीन पासून दधू तयार क न ते मुलांना देणे, एकाच पदाथाचा वापर व वध पदाथ तयार 

कर यासाठ  करावा, हणजे आहारात ची वैिच य िनमाण करावे.  

6. मुलाना पालकांनी हातखचाला पैसे देऊ नये. खा या प याबाबत चांग या सवयी लावा यात. 

येक खा पदाथाचे मह व समजावून सांगावे.  
 
 
 

शालेय तरावर उपायोजना :  
1. शाळेतून व ा याना आहारातील पोषक घटकयु  पदाथाची याद  ावी. अ न व पोषक 

घटकांचे मह व सांगणारे व वध खेळ तयार क न दशन लावून छोटे छोटे ोज ट देऊन 

यांना मा हती पुर वणे.  
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2. पालक सभेम ये व ा या या पालक मातेला, कमी कंमतीत पोषक व अ न तयार 

कर याबाबतचे ा य क ावे. सकस यंजन पधा या सारखे उप म राबवून यांना शालये 

काय मात सहभागी क न यावे. यां या आहारबाबतचे अ ान व गैरसमज दरू करावे.  

3. येक म ह यात होणा या आरो य तपासणीचा अहवाल पालकापयत पोहचवून या या 

शंकाचे समाधान करावे. यांना शासक य मदत िमळवून दे याचा य  करावा.  

4. वारंवार पोषक आहार,आरो य, व छता बाबत जाग कता िनमाण कर या या ीन े

या यान, मागदशन,  मंजुषा, दशनी, व वध पधाचे आयोजन व सकस आहाराचे 

वाटप करावे 

5. सेवाभावी सं थां या व शासना या मदतीन ेमुलांना शाळेतून कसे जा तीत जा त पोषक घटक 

व यांची मा हती पोहचवता येईल हा य  के या जावा.  

6. शालेय अ यास मात, आहार,आरो य, पोषण, व छता, पोषक घटक यांचे काय अथवा 

दु प रणाम या बाबत शा शु द मा हती पुरवावी. काह  वषयाचे ा य क ान ावे, 

हणजे ती मा हती जा त भावी ठरत.े 

शासक य तरावर उपायोजना : 
1 शासन यं णा अंतगत शालेय व ा याना व वध आरो य व आहार वषयक सु वधा 

पुरवा यात.  

2 पालकसभेम ये व वध कमी कंमती या पाककृतीचे ा य क देणा या वषय त ाची 

िशबीर आयोजीत करावी. 

4. पालकांना अिथक या स म कर यासाठ  रोजगार उपल ध क न दे यास मदत करावी जर 

एखा ा बचत गटाला काम द यास 10-12 यांना रोजगार िमळवुन कुटबाचा आहार य दजा 

वाढव यास मदत होईल. 

5. र गट, िसकलसले, हमो लो बन तपासणी क न यो य ती औषध सु वधा उपल ध क न 

देणे. 

6. शाळेत िमळणारा पोषक आहारात व वधता, व छता  वाढेल असा य  शासना ारा 

कर यात यावा.  

7. व छतेचे िनयम ठरवून ावे. यायाम, योगावर भर ावा. 
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8 शासना या योजना यां यासाठ  आहे. यां या पयत या पोहचतात क  नाह  यांची 

अिधका यांनी दखल यावी.  

9. पालकां या कडून येणा या सूचनांचे वागत करावे.  

10. सेवाभावी सं थां या मदतीने सकस आहाराचा पुरवठा करणे, व वध तरावर मा हती पुरवण.े 

मातांसाठ  दशनी, मागदशन, ा य क मेळा याचे आयोजन करणे,  

मू यमापन :  

संशोधना या िन कषाव न असे दसून येत े क , मा यिमक शालेय व ा यांना पोषक आहार, 

यातील पोषक घटक ते परु वणारे खा पदाथ, यांची दैिनक आव यकता याचा पुरवठा करणारे थािनक, 

व त पदाथाचा वापर क न आहाराचा दजा उंचाव याबाबत मागदशन करणे आव यक आहे. पोषक 

आहाराचा आरो यावर होणारा दु प रणाम, आहार, आरो य, व छता बाबत या चांग या सवयी लावुन 

आवड िनवड त बदल क न जाग कता िनमाण करणे, देशा या सु ढ नाग रक िनिमतीसाठ  गरजेचे आहे. 

पोषक आहाराब ल मा हती असले या पदाथाचा यांना वापर करता येत नाह  कारण पालकां या आिथक 

प र थतीचा मुलां या आहार व आरो यावर प रणाम होतो तसेच सव व ाथ  मागासव तीत राहणारे 

असून (बी.पी.एल.), दा र य रेषोखालील कुटंुबाचे असून यांचे पालक रोजमजुर  करणारे अस यामुळे 

यांना या पदाथाचा उपयोग करता येत नस याचे िनदशनास येते हणून यांना सकस आहाराबाबत 

शा शु द मा हती देऊन व वर ल उपायोजना क न यां याम ये पोषक आहाराबाबत जाग कता िनमाण 

करणे काळाची गरज आहे. यािशवाय मागासव तीतील कुपोषणाचे माण कमी होणार नाह . यासाठ  

कौटंु बक, शालेय व शासक य तरावर उपायोजना सुचवून मा यिमक शालेय व ा याचा आहार व 

आरो याचा दजा उंचाव याचा य  करता येईल..  
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मानवी जीवनात पोषणाची भूिमका - एक िचंतन 

                     डॉ. वैशाली मे ाम 

           गहृअथशा  वभाग, 

  बाबाजी दाते कला आ ण वा ण य   

      महा व ालय, यवतमाळ 

 मानवी जीवन हे फार गुंतागुंतीचे असते.  मानवी शर रात व वध अवयव आपआपल े
काय कर त असतात.  हे काय सुरळ त चाल यासाठ  येक अवयवाला आव यक असणारा पोषक 
घटक िमळणे अ यंत आव यक असते, अ यथा या अवयवाचे काम सुरळ त चालत नाह . 

 आयु याची जडणघडण ह  यो य आहारावर अवलंबून असते.  हणजेच गभाव थेत 
जर सकस व पौ क आहार मातेला िमळाला तर अथातच बाळ सु ढ ज माला येतो व तो 
दघायुषी, आरो यदायी जीवन जगुन एक चांगले य म व घड वत असतो.  हणून मानवी वकास 
हा पुणत: यो य पोषणावर अवलंबून असलेला दसून येतो.  पोषण प येत अ नाचे फ  सेवनच 
अपे ीत नसून याचे पचन व शोषण आ ण या ारे येक अवयवाला आव यक घटकाचा पुरवठा 
होणे अपे त आहे, तरच या घटका या सेवनाला उ म पोषक घटक संबोधले जाईल.  पोषण हे 
अ या कार या यांची ृखंला आहे, जी मानवी शर र सु ढ ठेव यास मदत करते.  वाढ व 
वकासासाठ  पोषणाची अ यंत आव यकता असते.  हणजेच पोषण ह  एक यािशल या 
असून यामुळे य  ह  सतत याशील राहून कायम न राहते.  या या शर राची पुन:िनिमती 
कर यासाठ  आ ण ऐ छ क व अनै छ क या सुरळ त चाल यासाठ  अ नाचे पचन, शोषण व 
अिभसरण होवून यातून पोषक घटक िमळणे आव यक असते. 
 

उ ये :  

1) पोषणाचे मह व समजून सांगणे. 
2) पोषणा या अभावाचे दु प रणाम सांगणे. 
3) पोषणाची शा ो  मा हती पोहच वणे. 
4) जीवनस वाची मा हती पोहच वणे. 
5) यो य पोषणाकर ता असले या व वध बाबींचे ान पोहच वणे. 
 
 
 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 611 

पोषण हणजे काय :  

  WHO न े केले या या येनुसार आरो य हणजे रोग व शार रक दबुलतेचा अभाव 
न हे तर शार रक, मानिसक व सामा जक वा य हणजे आरो य होय.  पोषण व आरो य हे 
एकमेकाशंी सहसंबंधीत असतात.  पोषण िनट झाल ेतर आरो य उ म राहते.  उ म पोषण हे मानवी 
जीवनाचा अ वभा य भाग समजला जातो.  शर राला िमळणा या पोषणावर शर रसौ व, आरो य 
पुनिनिमती काय तसेच वाढ व वकास अवलंबून असतो.  पोषण आहाराचे िनयोजन करतांना 
य चे वय, िलंग, शर र थती (गभाव था, दु धसजन काळ, इ.), कामाचे व प, आजारपण यांचा 
वचार करावा लागतो. 

पोषक घटका अभावी होणारे दु प रणाम : 
   पोषक अ नाची िनवड करतांना यो य पोषक घटकाची िनवड के या गेली नाह  तर 
आहार वषयक सवयी पोषणावर भाव करतात.  शेतमजरु, नोकर  करणा या या पोषणाबाबत पुरेसे 
ल  देत नाह त.  यामुळे व वध सम यांना त ड ावे लागते.  पोषणाअभावी वशेषत: शेतमजरु  
करणा या ीयांम ये आजाराचंी ल णे आढळतात.  ौढांम ये कॅ शअम व जीवनस वा या 
कमतरतेने अ थमदृतूा, वाक येणे, पाठ या क यात वकृती, पाय-सांधे दखुण,े इ. आजार 
आढळतात.  जीवनस व ‘अ’ या कमतरतेने डोळे व वचेचे रोग झालेले आढळतात. रातांधळेपणा, 
वचेवर पुरळ, तसेच वचारोग झालेले आढळतात.  जीवनस व ‘ब’ या कमतरतेन ेबेराबेर , अश पणा 

तसेच नायुंची ठसुळता आढळून येते. 
  जीवनस व ‘क’ या कमतरतेने ामु याने क ह  हा रोग होतो.  याम य े र ाव 
जा त माणात होणे, हर यांमधून र  येणे, दात सलै पडणे अशी ल णे दसून येतात. 
  लोहाची कमतरता र याला आमं ण देते.  यामुळे बाळ व माता मृ युचे माण 
जा त असते.  तसेच अकाली सुती, िशशुचे वजन कमी अशी ल णे दसून येतात. आयोड न या 
कमतरतेने गॉइटर हा घशाचा रोग होतो. थायरॉईड ंथीतील थॉमरॉ सीन ावा या िनिमतीसाठ  
आयोड न आव यक आहे. 
   वर ल दु प रणाम टाळ यासाठ  पोषणदजा सुधारणे आव यक असते.  “पोषणाचा दजा 
सुधारणे हणजे अनेक अ नगटांची एक  गुंफण क न पा हजे या पोषण मू यांचे कमी-अिधक 
माणात संघटन करणे आ ण आरो यवधकता या खा पदाथातून ा  करणे, हणजे अ नाचा 

पोषणदजा सुधारणे होय.”  यासाठ  खालील या ामु याने के या जातात. 
1) मोड आणणे (Germination) 

2) खिमर करण (Fermantation) 

3) पूरक पदाथाचा पुरवठा (Supplementation) 
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4) पयायी पदाथ (Substitution) 

5) समृ करण आ ण सु ढ करण (Fortification and Enrichment) 

   पोषण मू यांचा दजा वर ल ये ारे वाढवून पोषक घटक घेत यास आजाराला 
काह  माणात आळा घातला जातो.  अ न तयार करतांना वन पतीज आ ण ा णत खा पदाथाचा 
आव यकतेनुसार, चीनुसार आ ण सोयीनुसार उपयोग केला पा हजे. खा पदाथातील मुळ घटकांचे 
माण िभ न िभ न आ ण व वध असते.  यावळे  अ न िशज वल जाते, यावेळ  या मुळ घटकांची 

एकमेकावंर या या होत असते. यामुळे पदाथास चव, वास व रंग ा  होतो. यामुळे पदाथ 
चकर बन वणे, पोषक घटक कायम ठेवणे, यातील जंतूंचा नाश करणे, या सवाचा वचार क न 

पदाथ तयार केला जातो. अ न िशज व या या येशी रसायनशा , भौितकशा , जीवजंतूशा  
तसेच कला यांचा संबंध येतो. 
  हणून मानवी जीवन सु ढ राह यासाठ  कॅलर , िथने, कॅ शअम, लोह, थायमीन, 

तणृधा ये, डाळ , पालेभा या, कंदमुळे व दु धाचा समावशे आहाराम ये असावा. 
  व वध आरो य वषयक सम येने ासले या ब याच म हला असून औषधोपचार न 
घेता करकोळ त ार  समजून याकडे दलु  करतांना िनदशनास आले.  अ यावेळ  यांना आिथक 

ीने परवडेल असा पौ ीक आहार तसेच िनरोगी वा या वषयी जाग क असणे मह वाचे वाटते, 
तरच ख या अथाने मानवी जीवन स म बनेल. 

िन कष :  

1) पोषणाचे मह व काम करणा या ीयांना मा हत नाह . 
2) यो य पोषणाअभावी होणा या व वध दु प रणामाला सामोरे जावे लागते. 
3) म हलांना पोषणाची शा ो  मा हती न हती. 
4) व वध जीवनस वाअभावी होणारे रोग यांना मा हती न हते. 
5) व वध आजार, दबुलता यामळेु समाज ख न अव थेत दसून आला. 

िशफारशी :  

1) म हलांना आहारासंबंधी शा ो  ान आहे. 
2) शासनातफ, सामा जक सं थे दारे पोषणाचे मह व पटवून दे याकर ता िशबीरांचे आयोजन करावे. 
3) व वध मा यमां दारे पोषक घटकां या कमतरतेचे दु प रणाम समजून सांगून मह व पटवून सागंावे. 

4) पोषक आहाराचे वाटप करावे. 
5) सहकार  पातळ वर व वध काय म घेवून म हलांना उ म आरो य जप यासाठ  ो साहन ावे. 

~~~~~~ 
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र ाकर मतकर  यां या नाटकातून घडणारे समाजदशन 

                                                       डॉ. वीणा नागपूरकर  

                                                      मराठ  वभाग मुख  

                                                         म हला महा व ालय नंदनवन नागपूर. 
  

  आधुिनक काळात मराठ  वा या या बहुतांश कारात आपली लेखनमु ा उमट वणा या लेखकांम य े
र ाकर मतकर  हे नाव अ भागी आहे. एकां कका, बालना य, ायोिगक नाटक, आ ण यावसाियक ना यलखेन 
अशा सव वभागात मतकर नंी वै व य जपत वैिश यपणू लखेन केल ेआहे. नाटक या सांिघक कलेतून मतकर नंी 
वतमान जीवनातील अनेक सामा जक, आिथक राजक य मानिसक  या मा यमा ारे े क, वाचक समी क 
यां या समोर ठेवलेत. 

मतकर ं या ‘वा यावरचा मशुा फर’ म य ेघराणे व घरा याचा लौ कक, ीमंती सौ दय  यां या अितरेक  
अहंकाराने कुटंूबाचीच धूळधाण होते. घरात आईवड ल व दोन मुल े असतात पण या सवाची ओळख या. 
नंदगडकर यां या नावाने असते. कारण नंदगडकरांना माणसांची मन जपणे ह  बाब कधी पटलीच नाह . 
 ीमंती या जोरावर हवी ती सुखे आ ण मान मराबत िमळतो या वचारांनी यांना पुरते घेरले आहे.  यामळेु 
मानवी मन, कौटंु बक संबंध, ज हाळा, आपुलक , ेम हे यांना कधी समजलचे नाह . थोड यात बेजबाबदार 

आ ण बेमुवत वाग याचे भयानक प रणाम  अस े  सपंूण घराला भोवतात. ते हा कमीतकमी घरात या क या 
पु षांनी समजदार न,े ववेकाने आपली जबाबदार  सांभाळावी हेच मह वाचे. वरपांगी ित ेन ेिमळणारा लौ कक हा 
कायम टकणारा नसतो. यामळेु या या कती अधीन हावे हाह  ववेक असायला हवा.  

समाजात पांढ या पोषाखातली, पण का या मनाची कुट लवृ ीची माणसे कायम अवतीभवती असतात. 
पण ना यां या मनोहर मखराखाली चालणार  ह  कार थाने आप या ल ातच येत नाह , हे वागणं वरपांगी, गोड, 
फसवं आहे हे ल ातच येत नाह . अशी कुठलीह  शंका न येता य  सहज जीवन जगत असतो. कधीकधी अगद  
जीवाभावाचा हणणारा जो सखा तोच केवळ संप ीसाठ  कसा केसान ेगळा कापतो. हे करायला माणुसक , ेम 
नैितक मू य या कशाचीह  चाड यांना नसते हणून ना यांवर असा आंधळा व ास ठेऊन आयु यभराची, 
ेमाची , मनाची, ीपणाची वटंबना क न घे यापे ा आधीच सतक राहणे के हाह  चांगलं.   

स ा आ ण पैसा या या जोरावर मनमानी कर त दिलत पी डतांची सतत पळवणूक चालत आली आहे. 
मू य नैितकता तर गुंडाळूनच ठेवली आहे. मतकर ंच े लोककथा ७८ हे नाटक तर या या आग यावगे या 
शैलीमळेु फारच गाजलेले आहे.  यात ामीण भागातील जनजीवनाचा वेध घेतला आहे.   माणुसक ला कािळमा 
फासणा या वतनाने सवसामा यांचे, गोरग रबांचे जीवन अ रशः पायदळ  तुडव या जाते, जगणंच नाकार या 
जाते अशा कवड मोल जीवनाचे िच ण मतकर ंनी रेखाटल ेआहे.    

सव समाजाची संवेदनाच गोठून गेले या या समाजाला जागे कर याचा य  यातून केला आहे. णो णी 
जात असलेला माणसुक चा बळ  पाहून येणार  अ व थता मतकर ंनी उप थत केले या ातून जाणव या 
िशवाय राहत नाह . स ाधार  वगाची मजुोर हुकूमशाह , अ याय सहन करणे कंवा अ यायाला त ड दे यासाठ  
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एखादा मसीहा ज माला ये याची वाट पाह यापे ा ह  वृ ी न  करायला ह  अपे ा मतकर ंनी यातून सचु वली 
आहे.  

अनेक िम  घडामोड ंनी भरलेला एक जाणता कालखंड हणज ेजीवन ! येयवाद  आ ण धाडसी य ंच े
आयु य हे सवसामा यांपे ा िन तच वेगळे असते .  यां या मते संसार ह  फार शु लक बाब असते अस ेअसल े
तर  शेवट  येया या, कत या या आ ण ओघाओघानेच येणा या ित ते या मागे धावून थकले या या जीवाला 
खर  व ांती, मनशांती ह घर च िमळते. पण हे स य जे हा जाणवते तोपयत बराच काळ उलटून गेलेला असतो 
पुलाखालनू बरच पाणी वाहून गेलेल ेअसते यामळेु समोर उ या ठाकले या प र थतीत तो य ी काह च क  
शकत नाह . पण ह या एक याची कथा आ ण यथा नसते तर या या कुटंुबीयांची यथा ठरते कारण तेह  यात 
भरडले जातात. मतकर ंच ेदभुंग हे नाटक अशाच एका स यघटनेवर आधा रत आहे. एकाचवेळ  दोन यांशी 
संसार करणा या पु षाची मानिसक भाविनक आ ण शार रक ससेहोलपट चालली असते आ ण याची प रणती 
शेवट  संसार व कट यात होते. चहुबाजूनी यणेारा ताण, अवहेलना सहन करताना जीवन नकोस ेहोते सव  बेपवा 
वाग याचे प रणाम हे भयानच असतात यामळेु अशी वळेच येऊ न देणे हेच खरे. 

‘माझ ंकाय चुकल?ं’ हे असचे एका िचरंतन ाला घेऊन येणारे नाटक. सास ूसुनेतला पारंप रक आ ह  
संघष यात रेखाटला आहे . मुळात हे नातेच खूप वरोधी आहे.  एकाच पु षावर मालक  ह क दाखव या या 
भाषेतून या तणावाला त ड फुटते . आ ण पाहता पाहता हा संघष पराकोट ला पोहोचतो . इतका क  तो मुलगा आ ण 
सून एकमताने आ मह येचा िनणय घेतात व अमलातह  आणतात .  यात नेमका मलुगा मृ युमखुी पडतो व सून 
वाचते एवढेच न हे तर ित या पोटात वाढणा या गभाला काह च इजा होत नाह  .रोज या जीवनात या या 
सवसामा य घडामोड ं या आधारेच मतकर ंनी मानवी वभावाचे िभ न िभ न नमनुे साकारले आहेत . आप या 
कतृ वाचा टे भा िमरवणार  सास ूमुला या मृ यूनंतर मा  बदलते हा बदल घड यासाठ  मुलाचा मृ य ूआव यक 
होता का? यापलीकडे जाऊन आपली मानिसकता बदलली पा हज ेहे मतकर  सूचकपणे सांगतात.  

मानव णक सुखा या मागे लागतो. या या या अ ववेक  वाग याचे प रणाम यांना ज मभर वाहाव े
लागतात. तोह  यांचा काह  दोष नसताना.’जोड दार’ या नाटकातून अनौरस संतती या नाजूक वषयावरचा  
मतकर ंनी मानसशा ीय कोनातून मांडला आहे. कुटंुब ह सं था ी आ ण पु ष यां या सहजीवनातून 
वकिसत होते. " अ है पी मरेॅज इज फॉिलंग इन ल ह अगेन अँड अगेन वथ द सेम पाटनर " ह सखुी संसाराची 
या या फार सूचक आहे संसारातील ी पु षा या थानाचे यां या सहजीवनाचे गमक यातून सुच वतात. 
आनंद  जीवनाची गु क ली इतर कुठे नसनू फ  िन फ  आप या मनोवृ ीवर, खलाडू वृ ीवर अवलंबनू असते.  

अशा अनेक ां या जोड ला मतकर ंनी अजून एक सामा जक  वचारात घतेला ।पौगंडाव थेतील 
आतं रक भाविनक आ ण मानिसक या होणारा सं म ‘खोल खोल पाणी’ या नाटकातून हा नाजूक वषय 
वचारात घेतला आहे. तर ‘ पश अमतृाचा’ नाटकातून कु रोग आ ण याब लची समाजाची धारणा याब ल फार 
मह वाचे िचंतन आले आहे.  
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कु रोगी हा पूणपणे बरा होऊ शकतो व इतर चारचौघासंारखा जीवन यतीत क  शकतो हे सांगतानाच 
समाजा या मानिसकतेकडे ल  वेधतात याबाबत य  जे या सम येतून जातात यांचे अनुभव फार बोलके 
असतात, िचंतनीय असतात. शर राला झालेली ह जखम दु त होईल पण मनाला झाले या जखमेचं काय? या 
आजाराला समाज पूव हदू षत नजरेन ेबघतो अगद  पुवज म पापपु य या सकं पनेशी जोडतात यामळेु हे सव 
गैरसमज नातेसंबंधांवर प रणाम करतात. अशा या सामा जक सम येचा वचार या नाटकातून आलेला आहे.  

असाच एक वलंत  हणजे हंुडाबळ  होय. लखेकाने ‘अ न द य’ या नाटकातून ह सम या 
समाजासमोर मांडली आहे. ह सम या केवळ ी पु ष कुटंुब, समाज यापे ा समाजा या मानिसकतेशी संबािधत 
आहे. मुलगी लहान असतांना होणारे कोडकौतुक पण वयात येताच ित याकडे एक जबाबदार  हणून बघणे ितच े
ल न क न दले क  आपण  या जबाबदार तून मु  झालो मग ितच ेसासर ास देणारे असेल तर ितचं नशीब 
हणून दलु  करणे हे कसे चुक चे आहे हे लखेकाने अितशय भावीपणे मांडले आहे. याम ये पालकाची भिूमका 

एक बाजू दश वते, पण ती मुलगी य  िशकलेली असतानाह  वतः या मु चा य  का कर त नाह  
?आ ण या यातना पासून सुटका क न घेताना माहेरिशवाय अ य पयाय नसतात का? िशवाय पालकांनी 
मुलीसाठ  थळ बघत असताना तेथील सव मा हती काढण े कती आव यक आहे, तसचे समाज काय हणले 
हा वचारच सोडून ायला हवा. समाजा या धाकाने अनेक कु था  जोपासत बसतो तेह  चुक चे आहे हे 
सवानी उदार मनाने वीकारायला हव ेतरच हे बदल होऊ शकतील व या था नामशेष होतील.  

संघष हा नाटकाचा आ मा आहे. मतकर ंनी आप या सव ना य कृती ारे बदल या सामा जक 
प र थतीचा, वचारांचा, प रचय क न दे याचा सात याने य  केलेला आहे. ाधा याने म यम वग यांना 
भेडसावणा या सामा जक सम या जस े हंुडाप ती, जरठ कुमार चा , स ाधा याचंा बळ  ठरणारा सामा य 
माणूस, ी पु षांचा भाविनक मनो यापार, कु रोगब लचा समाजाचा कोण, सते या अहंकारातून याचें 
होणारे शार रक व मानिसक शोषण या सम यांना जनतेसमोर आणीत असतांनाच या वषयी आपली भिूमका 
कोणती? हा  ते वाचकां या मनात िनमाण करतात. यािशवाय काह  कौटंु बक वषयात मानवी 
नातेसंबंधातील हळुवारपणा, ेम, व ास, कुटंुबाची अप रहायता हेह  सामा जक  यांनी िनमाण केलेत 
यावर यांनी  िचंतनह  केले. हे यांचे हे समाजािभमुख वचार वाचकांनाह  अतंमुख क न सोडतात हेह  

िततकेच खरे आहे.   
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ी णु ह या आ ण सामा जक थती 

ा. डॉ. पुनम चौधर  (देशमुख)  

इं दराबाई मेघे महा व ालय, अमरावती  

संत ाने रांनी वणलेली वसुधैव कुटंुबकम ह  संक पना य ात येत आहे. भारतीय 
समाज यव थेत ी ह  कुटंूबात दु यम दजाची वाहक आहे. यांना वातं य आहे या िशकतात, 

नोकर  करतात, यवसाय करतात, नाव िमळ वतात हे िच  आशादायी असनु याची दसुर  बाजु काळ  
क ट आहे. ी या अ त वावरच घाला घाल याची था स या चालु आहे. वकासामुळे माणसाचे 
जीवनमान उंचावत असले तर  वकास म हलांना जीवतं ठेवणार क  नाह  असा  ुणह ेची 
वाढती सं या पाहुन िनमाण होतो. ह  सम या ाचीन काळापासून आहे. यांना दडवून ठेव याचे 
िनरिनराळे तं  समाजात हजारो वषापासून अवगत आहेत. ीचा वकास हावा समाजाची, कुटंूबाची 
एक घटक हणून ित ा िमळावी, ीला समान अिधकार िमळावेत यासाठ  अनेक सुधारकांनी य  
केले. यासाठ  नवीन कायदे कर यात आले. तर ह  सव सामा याने ी या प र थतीत फारसा 
फरक पडलेला नाह .  

 कोण याह  रा ाची िनिमती कर यासाठ  म हलांची भूिमका मह वपूण असते. भारत बालक 
बालीकां या पामुळे अंकुर त रा ाचे उ वल भ व य िनमाण कर याम ये म हलांचा हात असतो. 
भारतीय समाजाम ये पतसृ ाक समाजा या संरचनेने यांना दु यम ठेवून सामा जक, आिथक, 

राजक य सां कृितक व वैवा हक े ात ितला ह क, स ा व अिधकारापासुन वंिचत ठेव यात आल.े 
यातुन िलंग वषमता,हंुडा, ुणह या यासार या सम या िनमाण झा या. ी पु षांम ये नैसिगक 

भेदािशवाय कोणताच भेद नसतो. परंतू पु ष धान समाज यव था यांचे सामा जक वभेद करण 
क न समाजीकरणा ारे ितला ी बन व या जाते. िलगंानुसार पु षांचा दजा े  तर ीयांचा दजा 
किन  समज या जातो. अशा कारची ी पु षांम ये असलेला भेद हणजे वषमता होय.  

 ी ुण ह येमुळे यांचे माण दवस दवस कमी होत आहे हे माण असेच चालत राह ले 
तर समाजातील या पु षांना आपली अधािगनी िमळणार नाह . यामळेु अनेक पु षांना एका 
ीसोबत वैवाह क जीवन घालवावे लागेल. यामुळे यां या आरो यावर वपर त प रणाम होईल. 
यातुनच एडस ् सार या रोगांचा व इतर गु  रोगांचा सार होईल. यां या घट या भावाचा 

प रणाम गु हेगार वर होईल. उदा. अपहरण, बला कार, वे या यवसाय व गु हेगार  वृ ीला चालना 
िमळेल सव समाजात असुर ततेचे वातावरण िनमाण होईल.  
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 लोकशाह  ह  मानवतावादावर आधार त आहे. परंत ूलोकशाह  असले या या देशात ी नको 
मानव या ना याने न बघता ित या ज माचा अिधकार नाकारणे ज माआधीच गभात ह या करणे हे 
लोकशाह स बाधक ठरेल. यामुळे समाजातील नैितक मू यांचा हास होईल.  

उ े  

1. ी ुण ह ये या कारणांचा शोध घेणे.  
2. ी भुणह येवर उपाययोजना करणे.  
 ी ुणह ेची कारणे  

सामा जक  

 आपली पु ष धान सं कृती अस यामुळे आजह  सुनेला गभधारणा झाली हे कळताच 
कुटंूबातील व डलधा याची इ छा असते क , प हला मुलगाच ज माला आला पाह जे. पुवपार चालत 
आलेली ढ , परंपरा, अंध दा व संकुचीत मनोवृ ीपासुन समाज अ ाप परावृ  झाला नाह . मुलगी 
हणजे ज मभर डो याला ताप ह  मानिसकता अ ापह  बदललेली नाह . मुली ह  पर याचे धन 
हणून ित या िश णावर, वाढव यावर होणारा खच यथ आहे. तर िश लक राहणारा पैसा ित या 

हंु यासाठ  खच करता येईल ह  मानिसकता झाली आहे.  

सा रता  

 भारतात ी िनर रतेचे माण अिधक जा त आहे. सा रतेचा वचार केला तर ी 
सा रतेचे माण 65 ट के आहे. तर पु षाचे माण 82 ट के आहे. आप या समाजात मुलीनंा 
घरकाम व घरातील लहान मुलांचा सांभाळ करावा लागतो. यामुळे बालह कापासुन सु दा मुलीं 
वंिचत रा ह या.  

हंुडाप दती  

 भारतात काय ान ेजर  हंुडा देण ेघेणे बंद असला तर  अनेक समाजात मुलीं या ल नात हंुडा 
द या िशवाय ल नच होत नाह . काय ातुन पळवाट काढ याक रता हंुडा घे या या नवनवीन 
प दती अंमलात येत आहे. मा य केलेला हंुडा कंवा व तु न द यास मुलींचा मानिसक व शार रक 
छळ होतो.  
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गु हेगार   

 भारतातच न हे तर संपणू जगात गु हेगार  वृ ीत वाढ होत आहे. प ा य देशा माणेच 
भारतात देखील म हलांचा अपमान, अ याचार आ ण लिगक शोषणा या अनेक घटना घडत आहेत. 
घराबाहेर पडणार  ी सुर त घर परत यईेल क  नाह  याची िचंता पालकांना असते.  

 

ववैाह क दजा  

 जे हा मुलगी ता यात पदापण करते ते हा ित यावर अनेक बंधने लाद यात यतेात ती या 
हातून कोण याह  कारची अनैितक चूक घडू नये व कुटंूबाची बदनामी होऊ नये हणून कमी 
वयातच ल नाची घाई के या जाते. रा ीय बालह क संर ण आयोगा या एका अहवालानुसार 
देशातील 20 ते 24 वष वयोगटातील 44.5 ट के मुलींचे ल न ह  वया या 18 या वषापुव च झाले 
आहेत.  

सां कृितक  

 मुलगा हणजे वंशाचा दवा ह  परंपरावाद  क पना आजह  आपला समाज उराशी बाळगते. 
अ नी देण,े ा द करणे, पंडदान करण े यासारखे वधी करतो. हणून भारतीय सां कृतीत पु  
ा ीला थम थान आहे. ' मुलगा हातारपणाची काठ  ' हतारपणी आपली देखभाल कर यासाठ  व 

आपले पालनपोषण कर यासाठ  मुलगाच असावा. अ या पारंपार क वचार व चाली रती सोड यास 
आपला समाज अ ापह  तयार झाला नाह .  

ी णु ह येचे प रणाम  

 ी ुण ह येचे माण असेच रा हले तर समाजाला भ व यात अनेक सम यांना त ड ाव े
लागेल.  

 मुलांना ल नाकर ता मलुी िमळणार नाह .  
 मुलींची व  खरेद  सु  होईल.  
 मुलींची पळवापळवी वाढेल.  
 लिगक गु हेगार त वाढ होईल.  
 पुढ ल काळात मुलीगी हंुडा मागेल व हंुडाप दती सु च राह ल.  
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उपाययोजना   

 हंुडाप दती सारखी अिन  थे या वरोधात चार क न म हला सबलीकरण करणे. हंुडा वरोधी 
काय ाचे काटेकोर पालन करणे.  

 चांग या आरो य सेवा लोकांपयत पोच वणे व यात वाढ करणे.  
 डॉ टस वै क य यवसायीक यांनी नैितकतेने कत याचे पालन करावे.  
 ी ुण ह ये व द त ार सहज सो या प दतीने न द वता यावी.  
 सार मा यमांनी या वषयाची स यप र थती व गंभीरता लोकांसमोर आणावी.  
 सामा जक सं थांनी या वषयाचे गांभीय लोकांपयत पोच वणे.  
 म हलांचे समाजातील थान, एकुण म हलांची आकडेवार , िश णाचे माण, से स रेशो यांचे 

वेळोवेळ  प र ण कर यात यावे.  
 र ववार द. 6मे 2012 रोजी अिमर खानने दरुिच वाणीवर साद केले या  'स यमेव जयते ' 

काय मासारखे काय म सादर क न जनजागतृी करणे आव यक आहे.  

संदभ  

 भारतीय समाज व सं कृती र व नाथ मुखज   
 w.w.w.iheu.org/Female Feticide in .India.  

 रा ीय बालह क संर ण आयोग अहवाल.  
 स यमेव जयते अिमर खान . 

 

 
 
 
 
 
 
 

lar ukenso ;kaps lkfgR; vkf.k lkaiznkf;d dk;Z 
izk- MkW- foðy thorksMs 

xksfidkckbZ lhrkjke xkoaMs egkfo|ky;] 
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mej[ksM ft- ;orekG 
izkLrkfod 
lar& lkfgR; gs Hkkjrkps HkO; lkaLÑfrd lafpr vkgs‐ ;k lkfgR;kus Hkkjrh; eukps iks”k.k dsys 
vkgs‐ dk’ehjiklwu dU;kdekjhi;ZarP;k HkwHkkxkar ts HkDr Hkkxor vkf.k lar egkRes gksÅu xsy] 
R;kauh vkiY;k HkfDrjl lai™k dkO;okfg.khrwu yksdthoukps Hkj.k&iks”k.k dsys‐ ^miklusyk n`< 
pkyokos]* lnkpkjkps Lok/;k; lkaxkosr] ikIr ifjfLFkrhph vkOgkus vksG[kwu yksdekulkr pSeU; 
Qqyokos] Locka/kokuk mnkÙk thoufu”Bsph f’kdo.k |koh vkf.k ykSfddkP;k foyksHkukrwu 
ikjykSfddkP;k ikou izns’kkr R;kauk vkiY;kcjkcj ?ksÅu tkos] v’kk Js”B mfÌ”Vkauh larkuh lkfgR; 
lk/kuk dsyh‐  
Kkus’ojkaP;kp dkGkr Fkksj HkkxorHkDr Eg.kwu xktysY;k ia<jiwj ;sFkhy ukensokaps egÙo 
vuU;lk/kkj.k vkgs‐ lxq.k HkDrhpk yMhokGi.kk o fuxwZu fujkdkjkaps Kku ;kapk eksBk euksgj feykQ 
ukensokaP;k O;fDreÙokr fnlwu ;srks‐ egkjk”Vªkr uOgs] rj loZ Hkkjrkr vusdnk frFkZ;k=k d:u dhrZu 

‒ HkDrhP;k }kjs foðy HkDrhpk izlkj dj.kkjs ukenso gs Hkkxor /kekZps Qkj EkksBs izpkjd ekukos 

ykxrkr‐ 
fgaxksyh ftYg;krhy ujlh gs ukensokps ewGxko- f’kih O;olk; dj.kkjs nkek’ksB vkf.k xks.kkbZ gs 
ukensokps vkbZ&oMhy- ia<jiwjP;k foðy izsekus vkdf”kZr >kysY;k ;k tksMI;kus ujlh gs xko lksMwu 
‘kds 1980 P;k lqekjkl ia<jiwj ;sFks dk;e okLrO; dsys- rsFksp 1992 e/;s ukensokpk tUe 
>kyk- ;k lanHkkZr Lor%P;k pfj=ij vHkaxkr ukensokus fyfgys vkgs- 
 ek>s tUEki= ckckth czkã.ks A fyfgys R;kph [kq.k lk: ,sdkAA 
 vf/kd C;k..ko xf.kr vdjk ‘krs A mxork vkfnR; jksfg.khlh AA 
 ‘kqDy ,dkn’kh dkfrZdh jfookj A izeksn laoRNj ‘kkfyokgu ‘kd AA 
     tj ;k izek.ks *ukensokpk tUe ‘kds 1992 lkyh izeksn laoRljkrhy dkfrZd ‘kqDy 
,dkn’khyk jfookjh >kyk*] vls ekU; dsY;kl iapkaxkizek.ks ukensokph tUe rkjh[k gh 26 vkWDVkscj 
1270 gh ;srs- [kqÌ ukensokusp vkiY;k tUekcÌy fygwu Bsoysys vlY;kus ;k rkj[ksckcr fookn 
vl.;kps dkj.k ukgh- 
ukensokps oMhy nkek’ksB gs f’kaI;akps O;olk; djhr vlr- rRdkyhu lektO;oLFksr f’kaaih gk 
‘kqnzp x.kyk tkr vls- vkiY;k dqG] O;olk;kcÌy ukenso fyfgrkr-& 
 flaaih;kps dqGh tUe ek>k >kykA ijh gsrw xqaryk lnkf’koha AA 
 jk=hektha floh fnolkekth flohA vkjk.kwd thoh uksOgs dnk AA 
      ;kizek.ks ofMykaph f’kaI;kpk O;olk; iq<s ukensokdMs tlk vkyk rlkp ofMykaP;k foðy 
HkDrhpk olkgh R;kaP;kdMs vkyk- vxnh ckyi.kkiklwup ukensokyk foðy HkDrhph vkoM 
ykxysyh gksrh‐ foðyHkDrhr nax >kysY;k ukensokps y{k O;olk;kdMsgh ykxr ukgh- vls ikgwu 
vkbZofMykauh R;kaP;k o;kP;k vdjkO;k o”khZ jktkbZ ák xksfoan’ksBP;k eqyhcjkscj R;kaps yXu ykowu 
fnys- iq<s R;kauk ukjk;.k] egknso] xksfoan vkf.k foðy vls pkj eqya vkf.k fyackbZ ukokph eqyxh 
>kyh- ;k f’kok; vk.kwckbZ cgh.k vkf.k nklh tuh lnL; ns[khy R;kaP;k dqVqackr gksrs- vkIkY;k 
ifjokjk laca/kkus ukenso fyghrkr& 
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 Xkks.kkbZ jktkbZ nks?kh lklw lwuk A nkek ukek tk.kk cki ysd AA 
 Ukkjk foBk xksank egknk po?ks iq= A tUeys ifo= R;kps oa’khAA 
 ykMkbZ xksMkbZ ;slkbZ lk[kjkbZ A po?kh lquk ikgh uke;kP;k AA 
fyackbZ rh ysd vk.kwCkkbZ cgh.k A osMhfi’kh nklh R;kph tuh AA 
,o<îkk eksBîkk laalkjkph tckcnkjh lksMwu ukenso foðy HkDrhr yhu >kys- vkbZ] oMhy] iRuh ;kauh 
ukensokauk ?kjlalkjkr je.;kfo”k;h vusd osGk lkaxwugh dkgh Qk;nk >kyk ukgh- 
‘kds 1212 e/;s ukenso o Kkus’oj ;kaph HksV >kyh- rks Ika;Zar ukensokaP;k foðy HkDrhph irkdk 
egkjk”VkªHkj dhrhZeku >kyh gksrh- ohl o”kZ o;kP;k ukensokus ikaMqjaxkyk egkleUo;d ek.kwu Hkkxor 
/kekZph vFkkZr okjdjh laaiznk;kph LFkkiuk dsOgkp dsyh gksrh- Eg.kwu vkGanh ;sFks ‘kds 1212 lkyh 
Kkus’ojknh loZ HkkaoaaMkuh ukensokps eksBsi.k y{kkr ?ksÅu R;kauk J/nkiwoZd ueu dsys- ijarq ukensokus 
izfrueLdkj dsyk ukgh- gs ikgwu f[kUu >kysY;k Kkus’oj Hkfx.kh eqDrkckbZus R;kph fuHkZRlZuk dsyh-  
iq<s vkSa<k ukxukFk ;k xkoh ukenso vkys vlrk folksck [kspj ;k larkph o R;kaph HksV >kyh- 
egknsokP;k fiaMhoj ik; Bsowu >ksiysY;k folksck [kspj ;kauh *tsFks nso ukgh rsFks ek>s ik; Bso* vlk 
mins’k d:u tGh&LFkGh] dk”Vh & ik”kk.kh loZ= nsokpk lapkj vlY;kps rÙoKku fnys- 
frgha f=Hkqouha vki.k O;kiquhaA vkuans dksanksuh jkgh;sykAA 
Jhxq:ph ik; thosa u folacr A eukso`fÙklfgr vksokGhysAA 
MksGh;akps MksGs m?kfMys ts.ksa A vkuankps  ys.ks ysofoysa AA 
tUEkej.kkps rksMhys lkdMsA dSoY;fp iq<s nkfo;sysAA 
dSoY;kpk xkHkk foVsojh mHkk A fnls fnO; ‘kksHkk ikaaMqjaax AA 
ukek Eg.ks ek>h HkDrh gs ekmyh A d``isph lkmyh dsyh etAA 
gs folksck [kspjp ukensokps xq:- ;k xq:us nxMkP;k nsokoj ik; Bsowu loZ= nsokP;k O;kIrhpk 
vuqcks/k ukensokauk tlk fnyk rlkp & 
ik”kk.kkpk nso cksysfpuk d/kh A gfj HkoO;kf/k dSls ?kMsAA 
nxMkph eqfrZ ekfuyk bZ’oj A ifj rks lkpkj nso fHkUuAA 
izLrkjkpk nso cksyrk HkDrkarsa A lkaxrs ,sdrs ew[kZ nks?ksAA  
}kn’khps xkaoh tkgyk mins’k A nsokfo.k vksl LFkG ukghAA 
rks nso uke;k ân;h nkfoyk A [kspjkus dsyk midk: gkAA 
;k izcks/kukus lai`Dr gksÅu ukenso Kkunhi txh yko.;klkBh ns’kHkjkP;k ;k=syk fu?kkys Kku;ksxh 
Kkus’oj ;k ;k=sr R;kaP;k lkscr gksrs- ia<jiqjkgwu dÚgkM rÚgsxko ekxZs ueZnkrhjkoj vkf.k iq<s 
if’pe izHkkl] iÍ.k] lkseukFk rhFkZ] Onkjdk] eFkqjk] x;k] okjk.klh] dq:{ks= v’kh ;k=k d:u gh 
lareaMGh fcdkusj toG vkyh- rsFks ikpiUukl eSykP;k okyqdke; izkaarkr okVpky djrkauk 
nks?kkaukgh [kwi rgku ykxyh- r``”ksus O;kdqG >kysY;k voLFksr ,dk vfr’k; [kksy fofgjhP;k rGkyk 
vlysys ik.kh R;akuk fnlys- Kkunso gs ;ksxh vlY;kus vkiY;k ;ksx lkeF;kZP;k tksjkoj 
y?kekfl)hpk voyac d:u lq{e nsg /kkj.k d:u R;kauh foghjhr mr:u r`”.kk ‘kkaar dsyh- ukenso 
gs dsoG foðyHkDr gksrs- R;kauk ;ksxlk/kuk ;sr uOgrh- rsOgk Ra;kuh nksUgh MksGs can d:u eukr 
foðykps Lej.k dsys- R;kcjkscj fofgjhph ik.kh mpacGwu oj vkys vkf.k >Ú;k lkj[ks okgw ykxys- 
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ro xMxMhr dqi mndsa okslaaMykA dYikarh [koGyk flaa/kq tSlkaaAA 
rsOgkiklwu R;k futZy fBdk.kh rh foghj lnksfnr Hkjysyh vkgs- R;k foghjhyk ^ukenso dqok* vlsp 
ukogh vkgs- vkrk rks iz[;kr frFkZ{ks= Eg.kwu vksG[kys tkrs-  
ukenso &Kkunsokph gh ;k=k iq<s dksykntho:u ‘kds 1217 lkyh egkjk”Vªkr ijryh o ‘kds 1218 
P;k vk’kk< ,dkn’khyk gh lareaMGh iaa<jiwjkr vkyh- ;k ;k=s fufeR; ekoa|kps eksBs tso.k >kys- 
R;klkBh fuo``RrhukFk] lksikudkdk] pks[kkesGk] caadk] tkYgks lqrkj] lsuk Ugkoh vls ukuk 
tkrhtekrhps laar ,d= vkys gksrs- R;k fno’kh panzHkkxsP;k rhjkoj loZ larkauh ,df=r tsou d:u 
tkrh&o.kZ O;oLFksyk frykatyh nsÅu okjdÚ;kauh lkekftd lerk fl) dsyh- ukensokP;k ifgY;k 
;k=sps gs eksBs Qfyr gksrs- 
;k uarj ukensokus ,dV;kus 1218 P;k lqekjkl nf{k.k Hkkjrkph ;k=k dsyh- R;kuaarj 1220 rs 
1226 ;k lkr o”kkZr loZ HkkjrHkj ;k=k dsyh- ukensokP;k ;k ;ka=kpk ifj.kke ns’kHkjkrhy 
lkfgR;krwu fnlwu ;srks- jktLFkku] xqtjkr] e/;izns’k] mÙkjizns’k] iatkc] fgekpy izns’k] lkSjk”Vª] 
dukZVd] EgSlwj v’kk vusd jkT;kae/kwu ukensokus ;k=k d:u rsFkY;k cksyh Hkk”ksr dkO; ys[ku dsys 
vkgs- 
ejkBh ok³~e;kP;k vkjaHk dkGkrp fuekZ.k >kysY;k ukensokP;k dforsr vktP;k ejkBh lkfgR;kps 
vusd izokg vk<Grkr- dkO;] vk[;ku] dFkk] pkfj=] vkRepfj=] izoklo.kZu v’kk vktP;k ejkBh 
lkfgR; izdkjkaph lq#okr ukensokus vkiY;k vHkax:ih dkO;krwu rsOgkp dsysyh fnlwu ;srs- 
vkRefu”B LQqV Hkko:Ik dforscjkscjp oLrwfu”B Lo:ikph dforkgh ukensokus fyghysyh vkgs- 
d`”.kdFkk vkf.k jkedFksP;k foLrkjiqoZd foopukcjkscjp n’kkorkj o.kZu] fJ;kGk[;ku] gfjpanzk[;ku] 
/kzqok[;ku ;klkj[;k vk[;kudkO;krwu jliw.kZ] vkstLoh dkO;kcjkscj ?kkVnkj dFkkgh vkysyh 
vk<Grs- Kkunsokph vknh] rhFkZoGh  vkf.k lek/kh ;k rhu izdkjkrwu Kkus’ojkps dkO;e; pfj= 
ys[kugh ukensokus dsysys vkgs- Lor%P;k vkReksUurhlkBh rGeG.kkÚ;k ukensokus lektkP;k 
ekufld] lkekftd naHkkoj izgkj djr vkiY;k vHkaxke/kwu mins’kgh dsyk vkgs- gk mins’k 
lkalfjdklkBh tlk vkgs rlkp rks eqeq{kwauk o lk/kdkaukgh vkgs- vls vlys rjh dqBY;kgh 
vf/kdkjkP;k mPpinko:u izpkjkRed ikrGhoj dsysyk mins’k ukensokP;k vHkaxkrwu fnlr ukgh- rj 
lektkP;k okLro n’kZukrwu fnl.kkÚ;k fLFkrhrwu lektkP;k ekufld lkekftd mUUkrhlkBhph rGeG 
vls ;k mins’kkps Lo:Ik vkgs- 
ukensokph ,dw.kp dfork ikgrk eaxykpj.k] ckyfdzMk] d`”.kfyyk] jkedFkk ekgkRE;] ia<jh 
ekgkRE;] HkDr oRlyrk] f’koLrqrh] uke efgek] xaxk ekgkRE;] lar ekgkRE;] Kkus’ojh vknh] 
rhFkZoGh] Kkus’ojh lek/kh] lksikunsokph lek/kh] fuo``rhukFkkph lek/kh] ukenso pfj=] vkRelq[k 
izkIrhfo”k;h] vkRefuosnu] vkReKkuizrh] mins’k] n’kkorkj o.kZu] HkqikG;k vkjR;k v’kk Lo:ikr 
fnlwu ;srs- ;krhy dsoG mins’kkRed Lo:ikP;k dforsrhy vHkaxkpk vH;kl ;sFks vfHkizsr vkgs-   
Hkwrhps eknZo aA lkaxs dksackph yoyoA 
rSls vk/kkj xkSjo A ldqyhu tukaps AA  
>kM tkukos Qqysa A ekul tkukos cksyaA  Hkksxsa tkukosa dsysaA tUekarjhps AA 
yksHk tkukok mHk; n`”VhaA Øks/k tk.kkok dyh voljkAaA 
ij}kfj.kh tk.kkoh m.;k mÙkjkA dq’pGh ?kjks?kjh fgaMrlsAA  
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e`nax tk.kkok xaHkhj ukansA xk.ksa tk.kkosa lqlojs ‘kCnsaAA 
vksadkj tk.kkok v{kjHksnsaA ‘kgk.kk ‘Cn vksG[kkokAA 
fo”.kwnkl ukek djh fouarhA ;k mÙkjkph u ekukoh [karhAA 
ds’kokpk ilkn vkgs ek>s fpÙkhA nsok dk; dfjlh rs u dGsAA 
[kjk oS”.ko dlk vlrks] gs lkaxrkuk ukensokauh izLrqr vHkax fyfgyk vkgs- rs Eg.krkr] vadjkpk 
yqlyq’khri.kk gk tehuhpk eǹwi.kk vlrks- lnkpkj gk dqyoarkpk Fkksji.kk vlrks- QqykP;k 
xa/kki:u >kM vksG[kkos- ek.klkP;k cksy.;ko:u R;kps er tk.kwu ?;kos- xrtUehP;k ikiiq.;kps 
;k tUeh cjs okbZV Hkksx vkiY;k u’khch ;srkr- 
rsjkO;k ‘krdkrhy ukenso ;kauh HkDrhiaFkkps yks.k iatkckr usÅu iksgpfoys gksrs- vkiY;k laiznk;kpk 
izlkj egkjk”Vªkckgsjgh dj.;kps Js; ukensokaukp vkgs- Kkunso] ukenso vkf.k brj lar eaMGh 
rhFk;k=sP;k fufeÙkus nkSjk dk<yk gksrk- ;k rhFkZ ;k=syk ,sfrgkfldn`”Vîkk Qkj egÙo vkgs- ;k ;k=sps 
usr`Ùo ukensokdMs gksrs- ;k ;k=se/;s izFke ;k lar eaMGhauh egkjk”Vª vkf.k xqtjkr ;sFkhy rhFkZ;ksuk 
HksVh nsÅu rs mÙkjsdMs oGys- xksdqG] oǹkou] eFkqjk]dk’kh] iz;kx] oxSjs {ks=s d:u R;kauh vkiyk 
ekspkZ uarj iatkcdMs oGfoyk- ;k R;kaP;k ;k=sph lfoLrj gfddr vkf.k lareaMGhps vuqHko nqnSokus 
vkt miyC/k ukghr- rs tj miyC/k vlrs rj rRdkyhu lkekftd fLFkrhoj cjkp izdk’k iMyk 
vlrk- gh ;k=k Eg.kts larkP;k oS”.ko laiznk;kP;k izpkjkph eksfge gksrh- fganqLFkkukP;k fujfujkGîkk 
Hkkxkr tkÅu vkiY;k laiznk;kph chts R;kauh is:u Bsoyh- iq<P;k nksu& rhu n’kdkar vusd iaFk 
fu?kkys- R;kauk ;k lar ;k=siklwu LQwrhZ feGkyh vlyh ikfgts- tsFks tsFks lar tkr gksrs rsFks rsFks 
turspk ‘ksrdÚ;kapk] dkjkfxjkapk leqnk; R;kaP;k Hkksorh tek gksr vls( R;kapk mins’k xzg.k dfjr 
vls] R;kaP;k ;k ;k=spk cgqtu lektkr Qkj cksyckyk >kyk vlyk ikfgts- rlsp izpkjkps eq[; 
dk;Z ukensokojp iMys vlkos- dkj.k ukensokauh Ler̀h fdR;sd ‘krds ijizkarh;kaP;k var%dj.kkr 
rkth gksrh- ukensokuarj lqekjs ‘kaHkj o”kkZauh xqtjkrsr gksÅu xsysyk ujlh esgrk vkiY;k ^gjekGs*r 
eksBîkk vknjkus mYys[k djrks- dchjkus ukenso o R;kaP;k dqVqackrhy eaMGh ;kaP;koj XkkSjoiw.kZ do.ks 
fyfgyh vkgsr- f’k[kkaP;k ^xzFklkgsck*r ukensokauh jpysyh toG toG ‘kaHkj ganh ins lekfo”V 
vkgsr- 1600 P;k lqekjkl gksÅu xsysY;k ukHkknklkus vkiY;k HkDrekysr ukensokaps pfj= 
HkfDrHkkokus xksfoys vkgs- 
ukenso iatkckr ,danj  vBjk o”ksZ jkfgys gksrs o rsFks R;kapk f’k”;ifjokj iljyk gksrk v’kh ekfgrh 
dS- ikaxkjdjkauh mtsMkr vk.kyh vkgs- iatkckr xq#nkliwj ftYgîkkr ?kqeku ;sFks ukensokaph ,d lek/kh 
vkgs- R;ko:u iatkckr ukensokps dk;Z fdrh izHkkoh gksrs- ;kph dYiuk ;srs- brj izkarkr ts 
HkfDriaFkkps mBko >kys R;kyk] R;kyk izsj.kk ns.;kps dk;Z ukenso vkf.k lar;k=k ;kauh dsys- ejkBh 
lar eaMGkps rÙoosr Kkunso gksrs] rjh [kjs iz.ksrs ukensop gks;- R;kaP;k oS”.ko laiznk;kr Kkunso 
mf’kjk Eg.kts 1291 P;k lqekjkl m?kMi.ks lkehy >kys- Eg.kw ukensokauk ejkBh lar eaMGkpk Eg.k.ks 
lkFkZ gksbZy- rlsp rs egkjk”Vªkrhy vk| dhrZudkj vkf.k vk| vHkaxdkj gksÅu xsys- 
lar ukenso Kkus’oj ledkyhu gksrs( ek= Kkus’ojkP;k ekukus R;kauk mnaM vk;q”; ykHkys- R;kapk 
thoudkG b-l- 1270 rs 1350 vlk ekuyk tkrks- lar Kkus’oj vkf.k lar ukensokapk lgokl 
Qkj vYidkG Eg.kts vgq/kk R;kaP;k rhFkZ;k=k vkf.k lekf/kdkGki;Zarp lar ukenso gs R;k dkGkP;k 
n`”Vhus ‘kqnz lektkrhy gksrs( ek- rs ia<jhP;k ikaMqjaxkps ijeHkDr gksrs- Kkus’ojhP;k ok³~e; fufeZrhpk 
tks gsrw gksrk- rksp lar ukensokaP;k lkfgR;kekxsgh gksrk- 
^ ukpw dhrZukps jaxhA Kkunhi ykow txh* gh R;kph izrhKk- LokHkfodp R;akuk ikaMqjaxkph HkDrh] 
frP;k Kkukpk fnok lektkP;k varhe Vksdki;ZarP;k yksdkai;Zr iksgpok;pk gksrk- rs cgqtu oxkZrhy 
gksrs vkf.k R;kaps tx.;kps mfÌ”Vgh vls O;kid vkY;kus LokHkkfodp R;kuqlkj R;kaP;k dhrZukph 
R;kaP;k vHkaxkph Hkk”kk fuekZ.k >kyh- rh FksV JksR;kaP;k varân;ki;Zr tk.kkjh vlwu rhe/khy 
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ftOgkGk vkf.k ek/kq;Z foy{k.k vkgs- ;k Hkk”ksrhy ljyRo vkf.k lgtRo eukyk fHkM.kkjs vkgs- rss 
tulkekU;kaiSdh gksrs vkf.k R;kaps mfÌ”Vgh R;kl HkDrhekXkkZus oGfo.;kps gksrs- R;keqGs R;kauh Hkk”kkgh 
tulkekU;kaph Lohdkjyh- uOgs rh R;kaph Hkk”kkp gksrh- ^^ larkuhgh tulkekU;ka’kh ân;laokn 
dj.;klkBh yksdok.khpa ek/;e Lohdkjya- ;keqGsp rs vfHktukaP;k lhfer ifj?kkr u jkgrk lkekU; 
ekulkP;k thoukyk O;kiwwwwwww wwwu xsy-** 
^uke;kph ok.kh ve`rkph [kk.kh* vls EgVys tkrs- lar ukenso gk ia<jhpk vkrZHkDr gksrk- HDrh 
Eg.kts izse- rks ia<jhpk izsek vkgs- Eg.kwup R;kaP;k vHkaxkrhy Hkk”ksPkk ‘kCnkapk R;kaP;k vfHkO;Drhpk 
xksMok vykSfdd Eg.kkok ykxrks-        
     ^xkbZu rq>ks uke ân;h /k:uh izseA  
      gkph fuR; /keZ loZ ek>kAA* 
T;kph HkDrh djko;kph vkgs R;kP;k’kh ,d:Ik jkgkos ykxrs- R;koj mRdV izse djkos ykxrs- 
R;kP;k izsekeqGs eq[kkrwu xk.ks >jrs- frFks ex vgaHkkogh f’kYyd jkgr ukgh- gk HkDrhHkko Eg.kts 
izse uOgs- loZLo viZ.k dj.ks gh izseHkkokph ifj.krh vkgs- rh ukensokaP;k vfHkO;Drhr fnlwu ;srs-  
 ^vkEgh nSokps nSokpsA okl ia<jhjk;kps  
   VkG fnaMh ?ksÅuh gkrhA ds’kojkt xkÅ izhrhAA* 
 izseHkkokps egÙokps y{k.k Eg.kts HkDrhP;k fdaok iszekP;k fo”k;kps v[kaM fparu dj.ks- ukeLej.k 
dsoG VkG dqV.ks uOgs- Eg.kwup larkuh ukeLej.kkyk ts rkfÙod :i fnys rs vifjgk;Z Eg.krk 
;sbZy- ukeLej.kkpk fopkj ipfo.ks loZ lkekU;kauk ‘kD; gksrs Eg.kwu Kkunso & ukensokauh R;kaP;k 
eukr ukelkeF;kZpk fo’okl fuekZ.k        fuekZ.k dsyk- gk izseekXkZ lokZauk vkdyuh; gksrk- 
R;kr fo’kq) HkDrhpk iqjLdkj gksrk- rsp ukensokauh iqjLdkfjys vkf.k R;kpkp izpkj& izlkj dsyk( 
ek= R;kauh dsoG ewrhZr nso ikfgyk ukgh- rks R;kauk lokZae/;s fnlyk- Eg.kwup& 
  ^foðykfp ?;koks] foðykph xkoks foðyfp ikgks] lokZaHkwrhA* 
  v’kh R;kph O;kid Hkwfedk gksrh- fo’kky var%dj.k gksrs- ,o<sp uOgs rj] rs vR;ar eǹw dksey 
Hkk”ksr O;Dr gksr gksrs- R;kaP;k vHkaxkrhy ek/kq;kZeqGsp R;kaps O;fDreÙogh yksHkl okVrs- v’kk ;k 
larkus okjdjh iaFkkps rÙoKku iartkci;Zar usys-  
lar ukensokauh mÙkj Hkkjrkr viwoZ /keZdk;Z dsys- ^Hkkjr ds lar egkRek* ;k xzaFkkr jkeyky Eg.krkr^ 
lar ukenso dqN nsuksa rd iatkc izkar es jgdj Ñ”.kHkDrh dk izpkj fd;k FkkA mUgksaus vla[; those 
dk] vius lRlax vkSj ikaMqjax HkDrhls dY;k.k fd;kA* 
pkSnkO;k ‘krdkr okjdjh laiznk;kph fopkj/kkjk vkf.k dk;Zi)rh ;kaps egÙ iatkc] l;qaDRk izkar] 
jktiqrkuk v’kk mÙkjsdMhy izkarkuk iVowu ns.;kps Js; uknsokauk fnys ikfgts Hkkxor/kehZ; 
HkfDrekxkZpk efgek mÙkj Hkkjrkrhy cka/kokuk letwu lkax.kkjs lar ukenso gs ifgysp egkRes gksr- 
ukenso dchj ;kaP;kiklwu izsj.kk ?ksÅu xq#ukud ;kauh ;kauh ‘kh[k laiznk;kph LFkkiuk dsyh-iq<s ;kp 
‘kh[k laiznk;krhy yksdkauh vkiY;k pGoGhyk jktdh; Lo:Ik fnys- 
lar ukensokaph v’kh Lekjds mÙkj Hkkjrkr ukenso eafnjkP;k #ikus fdaok R;akP;k izrhd lekf/kP;k 
:ikus ikgko;kl fEkGrkr- mÙkj Hkkjrkr vkiY;k ukensokauh vusd izkarkrwu lapkj dsyk- frFkY;k 
HkDrtukauk ukensokauh vkiY;k dk;kZuh izHkkfor dsys- lar ukensokaP;k /keZdk;kZP;k vkf.k laLÑrh 
lao/kZukP;k izHkko[kq.kk mÙkjsrhy ;k Le`rhLFkGkrwu vktgh Jh foðyHkDrhpk egkea= tkxfor vkgsr-
mÙkj Hkkjrkr ukensokauh th dkefxjh ctkoyh] frP;kfo”k;hP;k ÑrKrk mÙkj Hkkjrh; larkuh 
iq<hyizek.ks O;Dr dsyh vkgs-  
tkxs] lqd] m)o] vØwjA g.kor tkxs yS yaxwjA 
ladj tkxks pj.k lso A dfy tkxs ukek] AA & dchj 
ukenso dchj] f=ykspu] lnuk lsu rjsA 
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dg jfonkl lqukS js larks] gfj those leS js AA & jSnkl 
rkS yksdcsn v# dfy;qx fefydfg Hkxfr jlkry nsrAA & ihikth 
ukek] dchj lqdkSu Fks dqu jkWadk ckWadkA 
Hkxrh lekfu lc /kjkfu rkft dqy dkuk dkAA & jTtu 
Ukenso] dchj]tqyk gks] tc jSnklfrjsA 
Nknw csfx ckj ufg ykxkS gfjlksa lcS ljS AA & nknw 
Tsagh ?kj uke ] dchjk] igqWaps dfj rueu /khjkA  
vfrfg lefNe gks;] tkbZ feys czãdw lksbZAA & rqylhnkl 
jk?kkscknknk is’kos ;kaph vVdsi;Zar Lokjh iatkckr vkt uke’ks”k >kyh vkgs( ijarq lar ukensokaps 
vuq;k;h lkaizrdkGh iatkce/;s vkgsr- ^ckck ukensoth dh eq[kckuh* ‘kh[k cka/kokP;k ifo= 
xq#xzaFkkr lekfo”V >kysyh vkgs- ;k eq[kckuhl ekukps LFkku ykHkys vkgs- v`rkP;k [kk.khizek.ks 
jllai™k vlysyh uk;kph ok.kh mÙkj Hkkjrkr vtjkej >kyh vkgs- okjdjh laiznk;kph LFkkiuk d:u 
oS”.kokaP;k Hkxok irkdk [kka|koj ?ksÅu HkkjrHkj lerspk izpkj d:u lar ukensokus o;kP;k 80 O;k 
o”khZ vk”kk< o| 13 ‘kds 1272 jksth ia<jiwj eqDdkeh nsg Bsoyk-  
 
lanHkZ xzaFk% 
1½ AA ukek Eg.ks+AA  ys[kd] gs- fo-] Lusgy izdk’ku] izFkeko`Ùkh lIVsacj 1999 
2½ egkjk”Vªkrhy lareaMGkps ,sfrgkfld dk;Z] ck- j- lqaB.kdj] yksdok³~e; xg̀] frljh vko`Ùkh] 
fMlsacj    2008 
3½ ejkBh larok³~e;krhy ijekFkZ ekxZ] ys[kd] izk‐ MkW‐ xq#nso jkuMs & lq/kkfjr nqljh vko`Ùkh 
1993 
4½ iatkckrhy ukenso & ys[kd] ‘kadj iq#”kksÙke tks’kh  izdk’ku 1940    
5½ v{kjxkFkk] laiknd ] MkW- ek- ek-tk/ko] ejkBh Hkk”kk fo’ks”kkad] o”kZ% pkSFks] vad% frljk 10 
vkDVks- 2013 
6½ ejkBh izkphu ok³~e;kpk bfrgkl ] iz-u- tks’kh] Lusgo/kZu izdk’ku iq.ks] izFkeko`Ùkh 15 vkDVkscj 
2002 
7½ ukenso % vk/;kfRed pfj= o Kkunhi] x- fo- rqGiqGs] izdk’kd& jktho& jru ykM VªLV] 
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संत सािह य व प रवतन 

ा डॉ अनंत सूयभान सयूकार 
मराठी िवभाग] 

अमोलकचंद महािव ालय] यवतमाळ 
 

संत सािह य कंवा संतवाणीस अनेकांनी 'क पत ' अस े हटले आह.े येथे मािगतले ते िमळते. जशी भावना तसे 
फळ. ज े या क पत पासून न उ ारता माग मण करतात. ते खरोखर अभागीच होत . सतंवाणीचे गुणवणन 
करताना यानंी दाखवलेला मागच तेवढा े  होय अशी भावना न ठेवता संपूण मानवजातीला यांनी सो या 
भाषेत वहारधम हणून मानवी गुणांची े ता बंबव याचा सतत य  केला . याउलट यांनी असा य  
केला नाही त े ख या अथाने संतच न हते. कोण याही दशेातील लोको र संतांच े च र  आपण पािहले तर 
लोकक याणाची कळकळ हा यांचा ठळक गुण दसनू येईल . या अ ानी जनानंा यांनी यो य मानवधम 
िशकिवला. वामी िववकेानंद हणतात - "चरुचरुीत वाणी िझरिझरीत राहणी" ा गो ी ता कािलक भाव 
पाडतात असे आपण पाहतो] पण या जग मा य लोकांना आपण पू य मानतो यां याम ये ा गो ीचा संपूण 
अभाव आपणास दसून येईल.साधी राहणी आिण उ  िवचारसरणी हाच ख या सतंांचा धोपट माग आपणास 
दसून येईल. 

संतकवी हणजे भारतातील सं कृत आिण ाकृत भाषेतील एक चंड ानकोशच आह.े हणूनच समथ हणतात 

"आता वदं ूकवी र A ह ेतो श दसृ ीच ेई र AA 
झाल ेआहते पढेु होणार A दणे ेई राच े AA" 

सामा य माणसाला यां या कांड पांिड याशी कंवा सखोल त व ानाशी फारसे कत  नसते. तस ेपािहले तर 
संतकव या का ात साद] श दचम कृती पदलािल य] रागदारी] संगीतगुण आिण नादमाधुय ा गो ी  
दसतातच पण ाच बरोबर यांनी जे चंड समाज काय केले; लोकिश ण आिण लोकजागृती केली तेही नजरेत 

भरते.ह े करताना यानंी भ दपूणाचे बुरखे फाडले] वाईट चालीरीत वर कोरडे ओढले. आिण कुठ याही िणक 
आिण भौितक मोहाला बळी न पडता िनमळ आिण साि वक भि रसाची िन मती केली 

"जीन खोईया ितन पाईया A गहरे पानी पठ AA म ैबौरी खोजन चलीA गई कनारे बठ AA " 
यांनी शोधल े यांना गवसल.े यासाठी खोल पा यात िशराव ेलागते पण मा यासारखे मढूजन नुसत े कना यावर 

बसूनच अपे ा करतात] यांना त व काय गवसणार? 
"पािखयामाजी मो  A खीयामाजी क पत  A भाषामाजी मानथो  A मरा ठयाAA " 

धममातडां या खो ा सं कृत बबंाळ िव ेचा उपहास कर याचे धाडस ा संतानंी व संतसािह याने दाखिवल.े 
मायबोलीला उ  थान ा  क न दले आिण या ारे सामा य माणसाला ानाचा माग मोकळा क न दला. 
वेद] पुराण]े उपिनषदांचे खोल ान यांनी सा या भाषेत सांिगतले. 

"वेद अनतं बोिलला A अथ इतकुािच सािधला AA " 
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कमकांडाचे अवा तव तोम यांनी थांबिवले. खो ा धमभो या समजुती फोल ठरिव या. लोकि य भजन]े 

भा ड]े ोक] मु छंद का ] किवता ाम ये संतानंी आपले दय ओतले आिण समाजाम ये ते लोकि य 
करिवले. 
प रवतनवाद व वारकरी सं दाय 

समाजातील कोणताही बदल हणजे सामािजक प रवतन न ह ेतर सामािजक कृत चे व आंतर यांचे आकृितबंध 
मू य सां कृितक फिलते आिण तीके या आिव कारासह होणा या बदलांना सामािजक प रवतन असे हणतात 
वारकरी सं दाय हा प रवतनवादी सं दाय आह.े हदं ूधमाम ये असले या अनेक भ  सं दायापैक  मुख असा 
सं दाय आह.े या सं दायाची ा ी जरी मया दत दसली तरी ित या अिध ा ी दवेतेचे व प िवशाल आह.े 
अनुयायांम ये ाने र] नामदवे] एकनाथ] तुकारामादी दगतं क त च े े  महानुभाव संत असून यानंी िन मलेल े
वा यही जागितक वा यास भूषणभूत होणारे आह.े ह ेवा य केवळ महारा ाचे अमू य धन आह ेअसे न ह ेतर 
अिखल जगताचा अमोल ठेवाच आह.े या थोर भि पंथाचा इितहास] त व ान] आचारधम व िशकवणकू समजून 
घेणे अ यंत मह वाचे आह.े महारा ाम ये उगम पावलेली वारकरी सं दाय पी जीवनगंगा शतकानुशतके 
िजव तपणे वाहात आह.े 

"सतंकृपा झाली A इमारत फळा आली AA 
ानदवे ेरिचला पाया A उभा रल ेदवेालया AA 

नामा तयाचा कंकर A तणे ेकेला हा िव तार AA 
जनादन एकनाथ A खाबं दला भागवत AA 

तकुा झालास ेकळस A भजन करा सावकाश AA " 
ानदेवांनी पाया घातला याचा अथ सं दाय सु  केला असा न ह ेतर पूव या भि पंथास वचैा रक अिध ान 

दले व याला वि थत प दले. िव ल भ  - सं दायाचा आ  वतक पंुडिलक होय. तकुोबां या िश या 
बिहणाबाई यांनी तुकोबां या वरील अभंगा या पाच ओळीस जोडून सहावी ओळ िलिहली आह.े 

 

"बिहणी हण ेफडकती वजा A िन पणा केल ेवोजा AA " 
वारकरी सं दाय हा शु  भि मागाचे व प सांगनू याचा सार करणारा सं दाय आह.े वारकरी सं दायाच े

मुख काय धा मक े ातील असून याचे सामािजक व वा यीन काय आनुषंिगक आह.े वारकरी सं दायात गीता 
व भागवत ह े ंथ पू य मानले आह.े वारकरी सं दायाचे उि  गीता व भागवतात सांिगतलेली े  ेमभ  

या व समाजा या जीवनात उदय होऊन यो य रीतीने िवकिसत हावी हचे आह े हणनू वारकरी 
भि मागास भागवत धम असेही हणतात. वारकरी सं दायाची कामिगरी हणजे परंपरागत धमिवषयक ामक 
समजुतीची पूण छाननी होय. ामक समजतुीवर आधारले या आचारांचा व साधनांचा िनषेध केला] अिधकार 
भेदाचा िनषेध केला. दसु या बाजूने धमाला यो य बोध देऊन सरळ साधी पण जीवनास अ यंत क याणकारी 
सं दाय परंपरा िनमाण केली. ढीवादी जनांना त ड देऊन ब जन समाजा या दयाम ये थान िमळिवले. 
धमा या नावाखाली दांिभक आचरण करणा यांचा यानंी कडक िनषेध केला. 

" वृ ी िनवृ ीच ेआटोिनया भाग A 
उत रल चागं रसायन AA " 
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सामा य धम हणज ेनीितधमाचा संतांनी पाठ पुरावा केला आह.े सतंांनी कमकांड व प धमावरच ह ला क न 
जीवनाचा खरा व भ चा िज हाळा असणे हचे सांिगतल ेआह.े 
समथ रामदास सतरा ा शतकातील िशवकालीन सतं आिण रा संत तकुडोजी ह े िवसा ा शतकातील 
आं लकालीन सतं. समथ व रा संत ह ेआपाप या काळातील युगपु ष होते असे हट यास अितशयो  ठ  नये. 
यवनी स चेा काळ असून समाज जीवनात आ यंितक धम लानी िनमाण झाली होती. ढी परंपरां या वाहात 
समाज जीवन पार बुडून गेले होते. कमठपणाचे अवा तव तोम व वातं यिवषयाची उदासीनता उ कट वान े
जाणवत होती. 
हदं ू मुसलमान म ये दंगे पेटिव याचा ि टश य  करीत होते. ि टशांचा हा कावा ओळखून तुकडोजी 

महाराजांनी हदं ूमुसलमान यामधील वमैन य दरू कर याचा य  केला. समाज जीवनात वाथ] पधा] स ा] 
षे] खोटेपणा] काळाबाजार] ाचार यांना ऊत आला होता. ानदाना या पिव  नावाखाली िश णसं थातही 

ग लाभ  वृ ी बळावली होती. या वातावरणाचा युवा िपढीवर प रणाम होऊन यातूनच गुंडागद  च े
वातावरण वाढीस लागले होते. 

"  वाथ बोकाळला A जो तो मनाचा राजा झाला AA 
वेगवगे या लोभनी गुतंला A समाज सारा AA " 

संत ाने र] संत नामदवे] संत एकनाथ] संत तुकोबा] समथ रामदास व रा सतं तकुडोजी या संतानंी वतः या 
उ वल चा र याने आिण तजेोमय यागाने स म साराचे काय आपोआप घडवून आणले आह.े अशा जीवना या 
कमयो यांचा सहवास सूयासारखा सतत संजीवन त] काशमय] उ साहवधक असतो. देशातील अनाचार]दरुाचार 
िम याचार] अ याचार यांचे वातावरण टीका क न न  होऊ शकत नाही. सदाचार संप  लोकांची सं या 
वृ गंत होत गलेी क ] सामािजक अधःपतनाचा अंधार घालिव यासाठी वेगवेग या य ांच े योजन उरणार 
नाही हणूनच अशा सदाचार संप  वृ ीचा प रपोष करणा या सतं सािह यातील सुवणकण समाजापुढे येणे 
आव यक आह.े तेरा ा शतकापासून सतरा ा शतका अखेर पयतचा काळ हा मराठी वा याचा सुवणकाळच 
होय. या काळात ानदेवा द भावंडे यां या सभोवतालची नामदेव] चोखोबा द संतांची भावळ] तदनंतरच े
भानुदास] एकनाथ] तकुोबा आिण िनळोबा आदी संत यां या अमृत मधरु वाणीचे िननाद छंदोब  झाले. 
जन दयात ितने शु  ेमधमाचे व उदा  नीितम चेे नंदादीप पाजळले. िवशाल वा य स रतनेे वारकरी 
सं दाया या वृ ाच े पोषण क न तो फळाफुलानंी समृ  केला. 
सतरा ा शतकात महारा ात परक य स ेमुळे समाजा या अि मतेला धोका उ प  झाला असताना पु षाथ 
जागृतीचे काय समथा या दासबोधाने केले. िवसा ा शतकात भारतीय पारतं या या व वातं या या काळात 
जनजागृतीच ेमह काय तुकडोजी महाराजां या सािह याने केले. 
िन कष 

१. लोक क याणाची कळकळ हा ठळक गुण दसतो. 
२. संत कव या का ात साद] श दचम कृती] पदलािल य] संगीत व नादमाधुय इ यादी गो ी दसतात. 
३. साि वक भि रसातून भ दपूणाचे बुरखे फाडले. 
४. धम भो या समजुती खो ा ठरिव या. 
५. जागितक क त चे अमू य वा य िनमाण केले. 
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६. धा मकतेबरोबर सामािजक व वा यीन काय केल.े 
७. लोकक याणकारी सं दाय िनमाण क न ब जनां या दयात थान िमळिवले. 
८. ढी वाहात समाज जीवन बदलून गेले होते यांना वाहात आणून वातं यािवषयीची जाणीव िनमाण 

क न दली. 
९. संतांनी वतः या उ वल चा र याने स म साराचे काय केले. 
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lerkf/kf"Br jk"Vª mHkkj.khr MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaps ;ksxnku 
        

      MkW- Vh- ,l- jkBksM 
     lektdk;Z egkfo|ky;] cMusjk 

         9922085867 
 
 Hkkjrh; jkT;?kVusps f’kYidkj rlsp fo[;kr dk;nsiaMhr] izHkkoh oDrs] mÙke ys[kd] drsZ lektlq/kkjd] leLr 

nfyr cka/kokauk vkReks/kkj] vkRelUeku izkIr d:u ns.kkjs] Hkxoku cq/n] lar dchj] egkRek tksfrjko Qqys gs izsj.kk Lrksr 

vl.kkjs nfyr tursr uopSrU; fuekZ.k dj.kkjs euqoknh xqykefxjhps tks[kM Qsdwu ns.kkjs ekuorspk mikld izdk’kiw=] 

Kkulk/kd MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh vkiys laiw.kZ vk;q"; ns’klsoslkBhp leihZr dsys- loZizFke Hkkjrh; o 'ksoVh 

Hkkjrh;p gh Hkwfedk 'ksoVi;±r Lohdkjyh- nfyrkaP;k m/nkjklkBh f’kdk] psrok] la?kVhr Ogk vlk lans’k R;kauh fnyk- 

R;klkBhp R;kauh nfyr lektkyk tkx`r d:u pGoG dsyh- nfyr lektfo"k;h R;kauh lokZFkkZus cka/khydh Lohdkjyh- 

jktdh;] /kkfeZd] lkekftd thoukrgh nfyrkaP;k dY;k.kklkBhp fpark okfgyh- MkW- ckcklkgsckauh vkiY;k lkekftd] 

jktdh;] /kkfeZd] vkfFkZd o 'kS{kf.kd pGoGhr ^ek.kwl* gk dsanzfcanw ekuyk- ;k vkiY;k Hkkjrkr ek.klkyk d/khp dks.kR;kp 

dky[kaMkr dasnzfcanw ekuysys uOgrs- izkphu dkGkiklwu rs vk/kqfud dkGki;±r /keZdR;k±uh] xzaFkdkjkauh ;k /keZ’kkL=dR;k±uh 

tkrhyk vuU; lk/kkj.k egÙo fnys- /kekZyk- tkrhyk] tkrh lewgkyk tkrh lektkpk dsanzfcanw ekuys- /kekZyk] /keZ’kkL=kyk 

vxzLFkkuh Bsoys- :<h] ijaijsyk Js"B ekuys vkf.k R;keqGs ek.klkph fdaer] ek.klkps egÙo ;kyk ekrheksy dsys- ek.klkP;k 

vk’kk] vkdka{kk iw.kZi.ks nQu d:u VkdY;k- Hkkjrkr ek.klkph] R;kP;k xq.kkph] dr`ZRokph iwtk dj.;kis{kk nxM] i’kq&i{kh] 

>kMs&ikyk ;kph iwtk /kekZus vkf.k :<h ijaijsus djk;yk f’kdfoys- /kekZiq<s] /keZ’kkL=kiq<s :<h] ijaijkseqGs vLi`’; Eg.kwu 

ekuysyk ek.kwl i’kqis{kkgh ghu >kyk- ek.klklkj[;k ek.klkyk vLi`’; Eg.kwu ghu ys[kys Eg.kwup Hkkjrkph usgehp fiNsgkV 

>kyh- 

 MkW- ckcklkgsckaP;k ers vLi`’;rk fuewZyu rsOgk gksbZy tsOgk 

1-  vLi`’; eqGps dks.k\ vkf.k rs vLi`’; dls cuys ;k xzaFkkr Li"Vhdj.k nsrkuk vLi`’;rspk mxe ;k nksu xks"VheqGs 

>kyk- 

   ckS/n /kekZcÌy frjLdkj gs vLi`’;rsps ewG vkgs- 

   xksekl Hk{k.k gsp vLi`’;rsP;k mRiÙkhps dkj.k vkgs- 
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 vLi`’;rsph dYiuk QDr fganw /kekZrp vkgs vls ukgh- fganw /kekZizek.ks rh brj /kekZrgh vk<Grs- R;kr izkeq[;kus 

;gqnh /keZ] ikjlh /keZ ;kapk lekos’k gksrks- 

 e`rkyk f’koys vlrk 

 foVkG’khe/;s fL=;k vlrkr 

 tkrhO;oLFkk] o.kZO;oLFkk gk Hkkjrkyk ykxysyk ,d egkjksx vkgs- ckcklkgsckauk ygk.ki.kkiklwup tkrhO;oLFkk] 

vLi`’;rk o R;k dkGkrhy fo"kersoj vk/kkjysY;k lekt O;oLFkscÌy phM fuekZ.k >kyh gksrh- rs [kkyP;k tkrhr tUekyk 

vkY;keqGs R;kauk vusd viekudkjd izlaxkauk rksaM |kos ykxys- izR;sd fBdk.kh R;kyk vLi`’;rspk =kl gksr gksrk- R;keqGs 

R;kauh euk’kh Bke fu/kkZj dsyk dh vkiya loZ vk;q"; nfyrkP;k m/nkjklkBh leihZr djrhy o R;krqup R;kauh Lor%p 

vLi`’;rsfo:/n pGoG lq: dsyh- ;k Økarhdkjh pGoGheqGsp MkW- vkacsMdj vLi`’;ks/kkjd Eg.kwu izfl/n >kys- tkrh o 

vLi`’;rk fuokj.k dj.;kph izsj.kk MkW- vkacsMdjkauk ^cq/npjh=* ;k iqLrdkrwu feGkyh gksrh- tUekus dq.khgh Js"B fdaok 

dfu"B gksr ukgh- tks rks vkikiY;k ijhus dekZusp Js"B fdaok dfu"B Bjr vlrks- gh cq/nkph f’kdo.k R;kauh vkRelkr dsyh 

gksrh- ;krwup R;kauh tkrh o vLi`’;rslaca/kh iz[kj fopkj ekaMys- MkW- vkacsMdjkauh vLi`’;rk fojks/kh o nfyrks/nkjkps dk;sZ 

eqduk;d o cfg"—r ;k lkIrkfgdkrwu ys[k fygwu lq: dsys- R;kauh vkiY;k iz[kj fy[kk.kkrwu o fopkjkrwu nfyrkaP;k 

nq%[kkyk okpk QksMyh o nfyrkP;k lok±xh.k fodklklkBh Lor%yk okgqu ?ksrys- cfg"—r fgrdkjh.kh lHksph LFkkiuk d:u 

vLi`’;ke/;s f’k{k.kkpk izlkj o tkx`rh fuekZ.k dj.ks] R;kauk U;k; feGowu ns.ks ;klkBh Hkjho iz;Ru dsys- 

 MkW- vkacsMdjkaP;k ers tkrhO;oLFkk gh v’kkL=h;] vfoosdh vkgs- tkr gh dsoG udkjkFkhZ dke dj.kkjh ;kstuk 

vkgs- dkgh O;Drh tkrh O;oLFksps leFkZu Je foHkkx.khlkBh vko’;d ekurkr- R;kaP;k ers JefoHkkx.kh vko’;d vkgs- 

i.k rh tUekcjkscj gksÅ u;s- rh Fkksioyh tkÅ u;s- rh dk;e viorZuh; vlw u;s- izR;sd O;Drhl R;kph iw.kZ {kerk 

okij.;kph la/kh feGkyh ikfgts- MkW- ckcklkgsckaP;k ers tkr gk fganw /kekZrhy lxGîkkr eksBk nks"k vkgs- rh ,d ekufld 

fLFkrh vlwu frpk mxe ek.klkP;k eukr gksÅu R;krwu mPp fuprsph dYiuk fuekZ.k >kyh vkgs- 

    MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkph Hkkjrkrhy tkrh laca/khph fujh{k.ks 

1- Hkkjrkrhy tkrhO;oLFkk gh Je foHkkt.;kP;k rRokuqlkj fuekZ.k >kyh ulwu tkrhO;oLFkseqGs Jfedkaps          

  fujfujkGîkk tkrhr foHkktu >kys vkgs- 

2- Hkkjrkrhy tkrhO;oLFkk gh euq";kr vl.kkÚ;k xq.kkoj vk/kkjhr ulwu xq.kkps Lo:i gs uSlfxZd vlrs R;keqGs rh  

           vuSlfxZd vkgs- 

3-  Hkkjrkrhy tkrhO;oLFkk gh iwoZ dekZ’kh iwoZtUek’kh tksM.;kr vkyk vkgs- [kjsrj gîkk Eg.k.;kyk dks.krkgh  

    'kkL=h; vk/kkj ukgh- iki] iq.;] iwoZlaphr gîkk xks"Vh dkYifud vkgsr-  
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4-  tkrhO;oLFksyk @ /kekZpk vk/kkj vlyk rjh cq/nhpk fdaok rdkZpk dks.krkgh vk/kkj ukgh-  

5-  Hkkjrkrhy tkrh laLFkk gh ekuofufeZr vlwu frps Lo:i —=he vkgs- 

6-  Hkkjrkrhy tkrhO;oLFkseqGs lektkps fo?kVu gksÅu lektkrhy lkekftd laca/k fc?kMys- R;keqGs lkekftd o  

    jk"Vªh; ,SD; fuekZ.k gksÅ 'kdys ukgh- 

7-  Hkkjrkrhy tkrh tUekP;k vk/kkjkoj BjfoY;k tkr vlY;keqGs o R;k tkrhrwu ckgsj iMrk ;sr ulY;kus tkr          

    cnyfork ;sr ulY;kus tkrhpkp O;olk; djkok ykxY;keqGs O;DrhP;k drZcxkjhyk ik;can clrks- 

8-  O;Drhpk ntkZ tUekus Bjr vlY;keqGs R;kauk leku la/kh o Lokra«; feGr ukgh- 

MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaP;k ers tkrhe/khy Hksn u"V dj.;kps mik; 

1-  tkrh O;oLFkk u"V dj.;klkBh vkarjtkrh; fookg :< dj.ks ;klkBh dks.kR;kgh O;Drhpk vFkok —=he  

   lk/kukpk mi;ksx u djrk izR;sd L=h iq:"kkyk fganw /kekZP;k ekufld nkL;krwu eqDr dsys ikfgts- 

2- Hkkjrkrhy tkrhlaLFkk u"V dj.;klkBh MkW- vkacsMdj fganw /kekZr ijhorhZr dj.;kpk lYyk nsrkr- Hkkjrh; 

lektkyk va/kJ/nk] :<h] ijaijk ;kP;k dpkVîkkrwu eqDr djkos- 

 3- tkrhO;oLFksps opZLo deh dj.;klkBh R;kauh cq/n /kekZpk Lohdkj dj.;koj Hkj fnyk- 

4- vLi`’;kyk la?k"kkZf’kok; vkiys gDd feG.kkj ukgh- R;kauh lk/;kis{kk lk/ku egÙokps ekuwu Lor%P;k 

fgaerhoj Lokra«;] lerk] U;k; [kspwu ?ks.;koj Hkj fnyk- vLi`’;kauh tkrh O;oLFksph ca/kus rksMwu [kÚ;k 

vFkkZus U;k; feGfo.;klkBh mPp f’k{k.k ?ksÅu Lor%ps o laiw.kZ nfyrkps lkaL—frd ijhorZu ?kMowu 

vk.k.;koj vkfFkZd@fLFkrhr cny dj.;koj Hkj fnyk- 

5- tkrhO;oLFksph frozrk deh dj.;klkBh nfyrkps ghr laca/kkph ti.kwd dj.;klkBh R;kauh ^etwj i{k* 

rlsp All India Scheduled Cast Federation ph LFkkiuk dsyh- 

6- vLi`’;rk tkrhO;oLFkk /kkfeZd va/kJ/nk ;kiklwu Hkkjrh; lektkph eqDrrk d:u R;kph mHkkj.kh eqDr 

cq/nhoknkoj dj.;koj Hkj fnyk- 

7- tkrhO;oLFkk u"V dj.;klkBh jk"Vªh; ifjorZukoj Hkj fnyk- 

 vLi`’;kauk izsj.kk % 

  vLi`’;rsP;k leL;sckcr fuj{kj] lk/ksHkksGs fdR;sd o"kkZiklwu xqykefxjhr thou tx.kkjs :<h] ijaijsuqlkj 

okx.kkjs v’kk ;k yksdkarhy vKku nwj dj.ks ,d eksBs vkOgku ckcklkgsck leksj gksrs- is’kos dkGke/;s lektkph foHkkx.kh 

czkã.k] 'kwnz vkf.k vrh’kwnz ;k rhu ?kVdke/;s >kyh- tkrhO;oLFkk gh rRdkyhu lektO;oLFkspk izeq[k vk/kkj gksrk- 

vLi`’;kauk vLi`’;rsP;k ukok[kkyh vfr’k; viekudkjd okx.kwd fnyh tkr vls- egkj] ekax] pkaHkkj o Mksj gîkk yksdkaph 

oLrh xkokiklwu nwj Bso.;kr ;sr vls- R;kauk f’k{k.kkpk vf/kdj uOgrk O;Drh Lokra«;kpk ;ksX; mi;ksx d:u /;s;oknh  
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vkacsMdjkauh dBksj ifjJe ?ksÅu Kkulk/kuk dsyh- ;k Kku lk/kuspk mi;ksx Hkkjrh; tkrhO;oLFkk vkf.k o.kZO;oLFkk ;kaP;k 

thou i/nrhrwu vLi`’;kph >kysyh fiGo.kwd R;kaP;koj >kysyk vU;k; vR;kpkj ;kauk leFkZi.ks rksaM ns.;kps Bjfoys- 

 fganw /kekZizek.ksp vLi`’;kauk ns[khy /kkfeZd] lkekftd] lekurk izLFkkfir dj.;kP;k n"̀Vhus ckcklkgsckauh 1927 

e/;s egkMP;k ponkj rGîkkpk lR;kxzg] 1930 lkyh ukf’kdP;k dkGkjke eafnjkr izos’k feGfo.;klkBh dsysyk lR;kxzg- 

;kf’kok; vLi`’;kauk Lora= ernkjla?k vlkos ;klkBh R;kauh y<k fnyk- ;krwup iq.ks djkjkpk tUe >kyk- Hkkjrkps lafo/kku 

fyfgrkuk ?kVusr vLi`’;rk izfrca/kd dk;nk lekfo"V d:u r’kh rjrqn dj.;kr vkyh- 14 vkWDVkscj 1956 jksth nfyr 

vLi`’;klg lukruh fganw /kekZpk R;kx d:u lekrkoknh ckS/n /kekZpk Lohdkj dsyk vkf.k vLi`’;kP;k ;s.kkÚ;k vusd 

fi<îkke/;s vkRefoÜokl o rkdn fuekZ.k dsyh o R;kP;klkBh f’k{k.kkph fcts :tfo.;kl lq:okr dsyh- f’k{k.k ?ksrY;keqGs 

vKku deh gksbZy rlsp vLi’̀;kpk fodkl gks.;klkBh R;kauh vusd 'kS{kf.kd laLFkk] olfrx`gs gîkkph mHkkj.kh d:u 

vLi`’;kauk ;ksX; U;k; ns.;kps dk;Z R;kauh dsys- 

 vLi`’;rk u"V dj.;klkBh egkRek T;ksfrck Qqys] jktf"kZ 'kkgq egkjkt o MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh vFkd 

ifjJe d:u R;kauk vU;k;kP;k fo:/n y<.;klkBh la?kVhr dsys- egkj gh vLi`’;ke/khy lokZr eksBh tkr vlwu R;kauk 

lektkr vfr’k; ghu okx.kwd fnyh tkr gksrh- R;kauk jktdh; Lrjkoj ;ksX; U;k; feGfo.;klkBh R;kauh eqduk;d] 

cfg"—r Hkkjr] izcq/n Hkkjr v’kh o`Ùki=s dk<wu R;kr vLi`’;kP;k vR;kpkjkyk okpk QksM.;kps dk;Z dsys- vkiY;k tkrh; 

cka/kokauk jktdh; Lrjkoj U;k; feGfo.;klkBh vuqlwfpr tkrh la?k LFkkiu d:u R;kP;k fodklklkBh 'kS{kf.kd lks;h o 

lDrh] jk[kho tkxk ;kph ?kVusr rjrqn dsyh- dk;|kuqlkjp vLi`’;kauk lkekftd] vkfFkZd] lkaL—frd fodkl Ogkok Eg.kwu 

fofo/k 'kS{kf.kd miØe o lqfo/kk iqjfoY;k tkÅ ykxY;k R;keqGs R;kaP;kr uopSrU; fuekZ.k gksÅu R;kaP;kr tkx̀rh >kY;kps 

fnlwu ;srs- 

vLi`’; o R;kaph mRiÙkh % 

 rRdkyhu fganwP;k loksZPp xzaFk ^euqLe`rh* e/;s dkYifud i/nrhus vR;ar ghu i/nrhus vLi`’; tkrhpk mn; 

>kY;kps izfroknu dsys o vk’p;Z Eg.kts Lor%yk czkãe lekt.kkÚ;k rRdkyhu cq/nhoku yksdkauh rs ekU;gh dsys- ijarq MkW- 

vkacsMdjkaP;k ers] izkphu dkGh VksGîkk VksGîkkauh lekt mnjfuokZgkdfjrk HkVdr gksrk- vFkkZr HkVD;k tkrhP;k VksGîkk 

vfLrRokr gksR;k- mRØkarhP;k izokgkr —"kh vkf.k i’kqikyu voLFksr ;kiSdh dkgh HkVD;k VksGîkk LFkk;h gksr xsY;k- 'ksrh 

vkf.k i’kqaP;k ek/;ekrwu tsOgk laiÙkhlap; gks.;kP;k izfØ;sr dkgh vkfne VksGîkk ek= HkVdrp jkfgY;k- HkVdarh dj.kkÚ;k 

VksGîkk vkf.k LFkk;h >kysY;k VksGîkk gîkk d/khgh 'kkar jkfgysY;k ulwu vkilkr /kkU;] xqjs pksj.;kdfjrk] fL=;k 

iGfo.;kdfjrk ;q/n djhr jkfgys- HkVD;k VksGîkkauk] HkVD;k VksGîkka’kh ;q/n dj.;kis{kk fLFkj >kysY;k tkrhlkscr ;q/n 

djhr jkfgys- v’kk VksGh ;q/nke/;s dks.;kgh ,dk VksGhpk laiw.kZ uk’k gks.;k ,soth frpk ijkHko gksÅu frph okrkgr gksr 
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vls- ijkHkwr VksGhph okrkgr gksÅu frps ygkuygku xV fuekZ.k gksr vlr- v’kk ijkHkwr ygku ygku xVkauk tx.ks 

v’kD; gksr vlY;keqGs R;kauh LFkk;h >kysY;k tekrh’kh 'kj.kkxrh iRdk:u okVys R;k vVhoj R;kP;k 'kstkjh ¼xkao 

dqlkckgsj½ oLrh d:u dk;eps fLFkj gks.;kpk iz;Ru dsyk- ;ke/kwup xkodqlkckgsj vLi`’;kP;k olkgrh ¼egkjokMs½ 

vfLrRokr vkY;kpk fl/nkar MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh oLrqfu"B i/nrhus ekaMyk- 

 izFke LFkk;h >kysY;k VksGîkkauk lq/nk HkVdarh dj.kkÚ;k VksGîkkpk ,desdkoj LokÚ;k dj.;kpk =kl vlgîk gksr 

vls- ;q/nkr gkjY;k xsysys okrkgr >kysys ,dVs] nqdVs iMysys dkgh yksd ,df=r ;sÅu izFke LFkk;h >kysY;k yksdklkscr 

vkJ;LFkku o Loj{k.kkP;k gsrqus ,df=r ;sÅu dkgh djkjkP;k vk/kkjkoj xkokP;k ckgsj oLrh d:u jkgw ykxys- ;ke/;s 

xkokrhy ¼lo.kZ½ o xko dqlkckgsjyh ¼vo.kZ Eg.kts vLi`’;½ ;k nks?kkpkgh Qk;nk >kyk- nksUgh feGwu brj ;q/n dj.kkÚ;k 

HkVD;k VksGîkk’kh la?k"kZ djhr vlY;keqGs ;q/nkr fot;h gks.;kph 'kD;rk vf/kd vlsy- xkodqlkckgsjhy Eg.ktsp vLi`’; 

lektkus lo.kkZph lsok djk;ph o lo.kk±uh vLi`’;kph j{kk dj.;kph o mnjfuokZgkph lks; djkoh v’kk izdkjP;k 

,desdkoj voyacwu vl.;ke/kwup vLi`’; tkrhpk mn; >kyk vls MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kauh izfriknu dsys- 

tkrhO;oLFksps fuewZyu % 

 Hkkjrkrhy tkrhO;oLFkk tksi;±r u"V gks.kkj ukghr bFkY;k izR;sd O;Drhyk tksi;±r leku gDd feG.kkj ukgh 

rksi;±r Hkkjrkrhy dqBY;kgh lektkpk fodkl gksÅ 'kdr ukgh vls MkW- vkacsMdjkaps Bke er gksrs- fganw lektkrhy 

tkrhO;oLFkk u"V dj.;klkBh ifgys iksVtkrh u"V djk;yk ikfgts vls R;kaps er gksrs- tkrhO;oLFkk fuewZyukpk mik; 

Eg.kts vkarjtkrh; fookg gks; vls er MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh ekaMys- vkarjtkrh; fookgke/kwu jDr laca/kkps fofo/k 

tkrhph ek.kls ijdsi.kkph Hkkouk fol:u ,d=hr ;srhy o vkuankus thou O;rhr djrhy vls R;kauk okVr gksrs- 

R;kpizek.ks Hkkjrh; jkT;?kVusr vuqlwfpr tkrh&tekrh] ekxkloxZ] vYila[;kad vkf.k vWXyksbafM;u ;kauk brj ojh"B 

oxkZP;k cjkscjhyk vk.k.;klkBh ?kVukRed rjrqnh dsY;kps fnlwu ;srs- T;k rjrqnhuqlkj ojhy mYys[khr oxk±uk jktdh; 

vkj{k.k] uksdjhrhy vkj{k.k] 'kS{kf.kd loyrh fofo/k lkekftd] lkaL—frd o dk;|kus laj{k.kkRed vf/kdkj izkIr >kys- 

Hkkjrh; jkT;?kVusP;k Hkkx&3 e/khy dye 14] 15] 16] 17] 19] 23] 25] 29] 30 vkf.k Hkkx&4 e/khy ekxZn’kZd 

rÙos ;krhy dye 38] 39] 40] 41] 46 vkf.k 16 e/khy fo’ks"k mica/k ;ke/khy dye 330] 332] 335] 338] 

vkf.k 340 uqlkj fofo/k tkrhlkBh gDdkP;k rjrqnh dsysY;k vkgsr-  

 cfg"—r HkkjrkP;k 21 fglsacj 1928 P;k vadkr MkW- vkacsMdj ;kauh fganwps /keZ’kkL= ;k ukokus ,d vxzys[k fygwu 

;k lektkP;k ,dhdj.kkr dsoG tkrhHksn gk eksBk vMFkGk vkgs- ;k tkrhHksnkeqGs fganw lektkph o`Ùkh j[kMyh vkgs vls 

izfriknu dsys- ek>k vkn’kZ lekt Lora=] lerk] ca/kqRo] U;k; ;koj vk/kkjysyk vls ;k lektjpusr lektkrhy loZp 

O;Drh lekfo"V vlrhy vls er ekaMys- MkW- ckcklkgsc vkacsMdj Eg.kr dh] O;Drhyk vkiY;k eukizek.ks m|ksx dj.;kr 

fojks/k dj.ks Eg.kts xqykefxjh izo`Ùkhl izksRlkgu ns.ks gks;- 
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 vWufgys’ku vkWQ dkLV ;k xzaFkkrhy MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ;kaps fopkj vR;ar ewyHkwr o Økarhdkjh Lo:ikps 

vkgs- MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkauh jkT;?kVusr fofo/k rjrqnh d:u laiw.kZ Hkkjrh; lekt] tkrhikrhps ca/kus rksMwu ,dla?k 

Ogkok ;kdfjrk iz;Ru dsys- ijarq vktgh lektke/;s tkrh;rk ¼tkrhHksn½ vlY;kps fnlwu ;srs- jkT;?kVusus lkekftd U;k; 

o tjh izLFkkfir >kyk vlyk rjh ?kVukRed rjrqnhph dkVsdksji.ks vaeyctko.kh gksr ulY;kus [kSjykath lkj[kh izjd.ks 

vktgh iqjksxkeh vlysY;k egkjk"Vªkr ?kMr vlY;kps fnlwu ;srs- tksi;±r bFkY;k yksdkaph ekufldrk cny.kkj ukgh rksi;±r 

MkW- ckcklkgsc vkacsMdjkaps fopkjgh R;kauk iV.kkj ukgh- 

 

lanHkZxzaFk lwph % 

vkacsMdj] ch- vkj- Hkkjrh; jkT;?kVuk- 

vkacsMdj] ch- vkj- vLi`’; ewGps dks.k- ukxiwj % usgk izdk’ku- 

fuackGdj] okeu ¼2006½- MkW- ckcklkgsc vkacsMdj fopkj/kkjk- % izcks/ku izdk’ku- 

ewu] olar- lersps f’kYidkj MkW- vkacsMdj % olar ewu izdk’ku uW’kuy cqd VªLV bafM;k- 

HkksGs] Hkk- y- vk/kqfud Hkkjrkrhy jktdh; fopkj- ukxiwj % vWUM da- ifCy’klZ- 

padhMkiwjs] fc- ih- xkSre cq/n thou vkf.k R;kps rÙoKku- ukxiwj % fonHkZLrjh; /kEe laln- 
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Lkkfo=hckbZ Qqys ;kaps lkekftd ;ksxnku 
     izk- MkW- lat; Hkxr  

lekt’kkL= foHkkx izeq[k 
egkRek T;ksrhckQqys egkfon;ky;]  
vejkorh 

izLrko.kk % 
,dksf.klkO;k 'krdkrhy egkjk"Vªkr o Hkkjr ns’kkkr uko ?ks.;klkj[;k T;k ledkyhu L=h;k vk<Grkr R;ke/;s 

lkfo=hckbZ Qqys ;kaps dk;Z rqyusus fdrhrjh iVhus eksykps o Økarhdkjd vls vkgs- Eg.kqu R;k HkkjrkP;k lektØkarh 
dk;kZrhy vk| Økarhdkjd Bjrkr-  
 lkfo=hckbZ Qqys ;kapk tUe 3 tkus 1831 lkyh lkrkjk ftYg;krhy uk;xko ;sFks >kyk lkfo=hckbZ Qqys ;kaP;k 
oMhykaps uko [kaMksth usokls ikVhy gksrs- rs 'ksrh djr] R;kaP;k vkbZps uko y{ehckbZ gksrs- [kaMksth o y{ehckbZ ;kauk  pkj 
viR;s gksrs- lkfo=hckbZ ;k lokZr eksB;k gksR;k- R;kaps vkbZ oMhy R;kauk ygkui.kh lk# vls Eg.kr gksrs- lkfo=hckbZ Qqys 
;kaps yXu T;ksrhck Qqys ;kaP;k’kh 1840 lkyh >kys- T;ksrhck Qqys ;kauh lkfo=hckbZ Qqys ;kauk fygk;yk o okpk;yk 
f’kdfoys- 15 es 1844 lkyh iq.ks ;sFks ifgyh eqyhaph 'kkGk dk<yh- R;k dkGkr eqyhauk f’k{k.k ?ks.;kl eTtko gksrk- 
L=h;kapk vkokdk QDr pqy vkf.k eqy ,o<kp gksrk- v’kk ifjLFkhr eqyhaph 'kkGk dk<.ks] R;kauk f’kdoh.ks gs lksis dke 
uOgrs- lkfo=hckbZ o T;ksrhck Qqys ;kauh ;k dk;kZlkBh [kqi d"V dsys- 'ks.k] nxM ;kapk ekjk lgu dsyk- lkfo=hckbZ Qqys 
;kaP;k lkscrhyk lxw.kkckbZ o R;kaph eSf=.k Qkfrek 'ks[k gksR;k- Qkfrekus f’k{k.k ?ksrys] rh f’k{khdk >kyh- iM|kekxwu ckgsj 
vkyh- ijaijsph pkSdV rhus rksMyh- lkfo=hckbZauh eqyhaph 'kkGk lq# dsyh] R;k 'kkGse/;s Qkfrek gh ifgyh izf’k{khr f’k{khdk 
>kyh-  
 iq.ks ifjljkrhy 'kkGsps O;oLFkkiu lkfo=hckbZ ikgr gksR;k- f’k{khdk] eq[;k/;kfidk vkf.k lapkfydk Eg.kqu R;kaph 
tckcnkjhus dk;Z dsys- L=h f’k{k.kkps ,d uos ;qx R;keqGs lq# >kys- 'kkGsr ;s.kkÚ;k eqyhauk lkfo=hckbZ eukiklqu f’kdohr 
vlr- lrr vH;klkps vk>s iMw u;s Eg.kwu R;kauk dFkk dgk.;k vkf.k brj 'kkS;kZP;k xks"Vh lkaxr vlr- eqyhauk R;k [ksG 
f’kdohr vlr- R;kauk [kkow nsr vlr vkf.k eqyhauh vkuankus jkgkos] R;kauk 'kkGsr ;k;yk vkoMkos Eg.kwu R;k lrr iz;Ru 
djhr vlr- eqyhaukgh vkiY;k ckbZcn~ny izse o vkiqydh okVr vls- eqyhapk lokZaxh.k fodkl Ogkok] Eg.kwu R;k /kMiM 
djhr vlr- ,[kknh eqyxh lrr fru pkj fnol 'kkGsr vkyh ukgh] rj rhP;k ?kjh tkowu frph pkSd’kh djhr vlr- vkf.k 
vktkjh vlY;kl rhP;k vkS"k/kik.;kph lks; djhr vlr- frP;k ikydkauk f/kj nsr vlr- R;kauk FkksMhQkj vkfFkZd enrgh 
djhr gksR;k- R;keqGs xksjxfjckaP;k oLrhr lkfo=hckbZps izsek.ks Lokxr gksr vls- R;kauh ,d izseG f’k{khdk vlk ukoykSdhd 
feGfoyk gksrk- R;kpk ifj.kke Eg.kts] yksd Lor%gwu vkiY;k eqyhauk 'kkGsr ikBow ykxys- 
'kS{kf.kd dk;Z % 
 lkfo=hckbZ Qqys dsoG f’k{khdkp uOgR;k rj] f’k{k.krKgh gksR;k] R;kauh f’k{k.kkps dkgh iz;ksx dsys- 'kqnzkrh’kqnz 
eqyhaP;k 'kkGsr R;k Lor% vkf.k Qkfrek 'ks[k ;k eqfLye f’k{khdk f’kdohr vlr- rj czkEg.k eqyhP;k 'kkGsr czkEg.k 
f’k{khdk f’kdohr vlr- o"kkZP;k 'ksoVh eqyhaph pkp.kh ?ksryh rsOgk 'kqnz eqyhais{k czkEg.k eqyh ljl BjY;k- rsOgk lkfo=hckbZ 
Qqys ;kauh vlk eqyHkwr fopkj ekaMyk dh] 'kqnz vkf.k vfr’kqnz eqyhapk fodkl Ogk;yk gok vlsy] rj R;kp lektkrhy 
f’k{khdkaph fu;qDrh djkoh- Eg.kts [kÚ;k vFkkZus f’k{k.kkps dk;Z gksow 'kdssy- nhu nyhrkaP;k eqykauk dsoG fygh.ks vkf.k 
okp.ks f’kdfo.;kis{kk R;kaP;k diMk yR;kps] iksVk ik.;kps vkf.k vkjksX;kps iz’u lksMfo.ksgh frrdsp egRokps vkgs-gk fopkj 
R;kauh ekaMyk- ^^ izkS< f’k{k.k ** jk=hph 'kkGk R;kapk gk iz;kxgh mYys[kuh; gksrk- 'kkGsr ;s.kkÚ;k eqyhaph {kerk] R;kaP;k 
dqVawckPkk 'kS{kf.kd bfrgkl] R;kaps i;kZoj.k ;kapk vH;kl d#u R;kauh R;k eqyhauklkBh osxGk vH;klØe r;kj dsyk- f’k{kd 
gk izf’k{khr vlkok ;koj R;kapk o T;ksfrck Qqys ;kapk dVk{k gksrk- lkfo=hckbZ Qqys ;kauh R;kn"̀Vhus ,d v/;kid fo|ky; 
lq# dsys- f’k{k.k gs R;kauk lekt tkx̀rhps o lektØkarhps egRpkps lk/ku okVr gksrs- fo|k laiknu dj.;klkBh ijaijsP;k 
fojks/kkr mHks jkgk;yk gos] vlk fopkj R;kauh ekaMyk- 
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vLi`’;kalkBh dk;Z % 
 is’kO;kauh iq.;ke/;s isBk & isB;kae/;s ik.;kps gkSn cka/kys gksrs- ;k gkSnkoj usge xnhZ vls- dks.kh ik.kh Hkjr vls ] 
dks.kh vka?kksG djhr vls] rj dq.kh /kq.kh /kqr vls] ,[kknh toGp jkg.kkjh ckbZ HkkaMh lq/nk ?kklr vls] i.k rsFks egkj] 
ekaxkauk ik.kh Hk# fnY;k tkr uOgrs- vLi`’;kaP;k Li’kkZus ik.kh ckVrs v’;k letqrh gksR;k- uxj ikfydk vLì’;kaph dkghp 
lks; djhr uOgrh- R;keqGs egkj] ekaxkaph ck;dk] iksjs gkrkr eMdh ?ksowu ^^ik.kh ok<k gks nknk**  ^^ ik.kh n;k gks ekbZ ** 
v’;k foufo.;k djhr vlr- Hkj nqikjh ik; pVpVk Hkktr vlrkauk NksVh eqys ik.;klkBh O;kdqG gksr vaxkojpk ?kke 
iqlr ik.;klkBh x;ko;k djhr i.k dks.kkykgh R;kauk ik.;k n;k;yk Qqjln gksr uls- T;ksrhck vkf.k lkfo=hckbZ ;kauk 
R;kaph fg ijoM ikgor uls] Eg.kqu R;k nks?kkauhgh Bjfoys dh vkiY;k okM;krhy vkiY;k ekydyhpk gkSn vLì’;kalkBh 
[kqyk djk;pk- xatisBsrhy lkoZtfud gkSnktoG tkowu R;kauh rsFks ik.;klkBh rGeG.kkÚ;k vLi`’;akuk vkiY;k okM;kr 
usys- vkf.k R;kauh ik.kh Hkj.;kl ijokuxh fnyh- vkf.k vLi’̀;akuk lkaxhrys vktiklqu ekÖ;kizek.ks gk gkSn rqepkgh vkgs- 
fnolHkjkr dsOgkgh ;k vkf.k ykxsy rso<s ik.kh [kq’kky ?ksowu tk- LoPNrk jk[kk Eg.kts >kya- rsOgkiklqu rks gkSn 
vLi`’kkalkBh [kqyk >kyk- lkfo=hckbZe/;s n;k] {kek] d#uk gs xq.k vlY;keqGs HkqdsysY;kauk  vUu o rgk.kysY;kauk ik.kh ns.ks 
gs R;kauh fczn ekuys- vkf.k eersus R;kauh nfyrkaP;k eqykaoj ek;k dsyh-  
ckygR;kizfrca/kd x̀g o vukFk ckyckfydkJekrhy dk;Z % 
 1818 e/;s is’kokbZpk vLr >kY;kuarj iq.;krhy mPp o.khZ; czkEg.kkus fo/kok fookg 'kkL= laaear ukgh vlk izpkj 
pkyfoyk gksrk- R;keqGs ckygR;k o Hk.̀kgR;k ok<hl ykxyh gksrh- ckygR;k vkf.k fo/kok fookg /kekZus R;kT; ekuyk vkgs- 
;kyk 'kkL=k/kkj ukgh vls T;ksrhckaps fopkj gksrs- Eg.kqqu R;kauh 1853 lkyh ckygR;kizfrca/kd x̀gkph LFkkiuk dsyh- Qscqzokjh 
1871 Kkuizdk’k e/;s vls izdkf’kr dj.;kr vkys dh] ,dk ijksidkjh lnxg̀Lrkus xjksnj fL=;k vkf.k eqys ;kauk vkJ; 
ns.;klkBh ,d Lora= ?kj cka/kys vkgs- fg laLFkk dk<qu R;k x̀gLrkus lektkrhy vusd fL=;kauk NGkiklqu okpfoys vkgs- 
lkfo=hckbZ Qqys ;kauh dkf’kckbZ ukokP;k czkEg.k fo/kosl vkiY;k ?kjh vkJ; nsowu frP;koj cfg.khizek.ks iz se dsys- o frP;k 
eqykyk nRrd ?ksrys o vkiY;k eqykizek.ks ekuys- lkfo=hckbyk Lor%ps viR; uOgrs rFkkih R;k ekmyhus vkiY;k n;kGq 
mnkj LoHkkokyk vuql#u R;k loZ vHkZdkaps vR;ar izsek.ks o okRlY;kus laxksi.k dsys- gs frps dk;Z Eg.kts Hkkjrkrhy 
L=h;kaP;k fto.kkrhy ,d ;qx izorZd v’khp ?kVuk gksrh-  
nq"dkGfuokj.kkFkZ dk;Z % 
 1876 lkyh egkjk"Vªkr fHk"ku nq"dkG iMyk gksrk- ikolkvHkkoh un;k] ukys vkVys gksrs- >kMkP;k dkVY;k 
mjy;k- xqjs & <ksjs pkjk ik.kh u feGkY;kus  O;kdqG gksowu izk.k lksMr gksrh- ekuls tukojkapk dks aMk [kkowu fto txor 
gksrh- iksj txkohr Eg.kqu xksj xfjc /kkU;kP;k ekscnY;kr eqys fodq ykxyh- fg ifjfLFkrh ikgqu T;ksrhck Qqys vkf.k 
lkfo=hckbZ Qqys ;kauh vkiY;k fe=kP;k enrhus vUUkN=s m?kMys- lR;’kks/kd lektkps dk;ZdrZs oxZuh xksGk djhr gksrs-  
vUuN=kps fu;kstu dj.;kr o izR;{k vUu f’ktoqu R;akps xksj xfjckauk okVi dj.;kl Fkksj ekrk lkfo=hckbZ iq<s vkyh o 
frus vR;ar izsek.ks vusd ygku eqqykauk vkbZlkj[ks Hkjfoys- R;kauk ftounku fnys- ;k nq"dkGkr lkfo=hckbZauh T;ksrhckaP;k 
cjkscjhus eksykps dk;Z dsys-  
IysxP;k lkFkhr dsysys dk;Z % 
 1897 e/;s iq.;ke/;s Iysx ukokP;k lkFkhP;k jksxkus /kqekdwG ?kkryk gksrk- yksd iq.ks lksMwu tkr gksrs- yksdkauh 
lkfo=hckbZauk iq.ks lksM.;kph fouarh dsyh iajrq R;k r;kj >kY;k ukgh- ;krqu mn~Hkoukjs gky vksG[kwu lkfo=hckbZauh 
IysxfiMhrkalkBh iq.;ktoG vlysyk llk.ks ;kaP;k ekGkoj nok[kkuk lq# dsyk- ,d fnol ,d Iysx xzLr eqykyk vkJekr 
vk.k.;kph dks.krhgh O;oLFkk gksow 'kdyh ukgh R;keqGs R;k Lor% R;k eqykyk vkiY;k [kkn;kaoj ?ksowu vkJekr vk.kys 
vkY;k Lor%ph izd`rhph iokZ u djrk Iysxph ykx.k >kysY;klkaBh dke dsys- nqnSokus R;k Lor%p  IysxP;k fHk"k.k jksxkP;k 
cGh iMY;k vkf.k 10 ekpZ 1897 jksth iq.;kr R;kaps fu/ku >kys- lkfo=hckbZ vkt vkiY;kr ulY;krjh R;kaps dk;Z 
vkiY;kyk lnSo izsj.kk nsr jkghy- 
 
 
 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 644 

 
lnHkZ % 
1½ MkW- fxjh’k [kkjdj &   egkRek Qqys ;kaps v[kaM & ,d fpdhRlk 

lqx.k izdk’ku] [kksykiwjh xsVtoG] vejkorh 
2½ MkW- lkjukFk lkSanGdj &   lkfo=hckbZ Qqys & ,d lexz okMe; 

lkjukFk izdk’ku] /kkj jksM] ijHk.kh 
3½ MkW- ljkst vkxykos &   T;ksrhjko Qqys & lkekftd rRoKku 

lqxkok izdk’ku] iq.ks 
4½ MkW- ;’koar euksgj &   eh lkfo=h 

;ksxlk{kh izdk’ku] ukxiwj 
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?kkVath rkyqD;krhy vkfnoklh ckydkae/khy dq"kks"k.kkpk vH;kl 
 MkW- dfork vkj fdnZd  
  ,l-fi-,e-lk;Ul o fxyk.kh dyk okf.kT; egkfo|ky; 
  ?kkVath ft- ;orekG]  
  Mail : kirdakkavita339@gmail.com 
   9657150770 

 

xks"kokjk % 
 Hkkjr gk fodlu’khy ns’k vkgs- ns’kkyk xjhch] nkjhnz; o csdkjh izek.ksp dqiks"k.k gh ykxysyh fdM vkgs- 
vkfnoklh yksdkae/;s ckydkr dqiks"k.kkps izek.k vf/kd vk<Grs- ckydkP;k tUekP;k iqohZ iklwup Eg.kts xHkZ/kkj.ks iklwup 
ekrsyk lerksy vkgkj feGr ulY;kus ckydkr dqiks"k.k vk<Grs- dqiks"k.k gks.;kph 'kkfjjhd] vkFkhZd o lkekthd dkj.ks 
vkgsr- izkeq[;kus iks"Vhd vkgkjkpk vHkko] vKku] va/kJ/nk :,hijaijk] bR;knhapk lekos’k R;kr gksrks- 
 
izLrko.kk % 
 vkiY;k ns’kkr xjhch] nkjhnz; o csdkjh ;k t’kk fcdV leL;k vkgsr R;kp izek.ks dqiks"k.k lq)k ,d fcdV 
leL;k fuekZ.k >kyh vkgs- gh leL;k QDr vkiY;k ns’kkiqrhZp e;kZnhr ukgh rj rks tkxrhd iz’u lq/nk vkgs- T;k T;k 
Hkkxkr dqiks"k.kkps izek.k tkLr vkgs] R;k R;k Hkkxkr xzkelsod] izkFkfed vkjksX; dsanz] lkekthd la?kVuk] Lo;alsoh laLFkk 
dqik"k.k fueqZyuklkBh dk;Z djhr vlrkr- rjh ns[khy gh leL;k dk;e vkgs- 
 
 vktps ckyd mnîkkps Hkkoh ukxjhd vkgs- ns’kkps vk/kkj LraHk vkgsr- ;kaP;kp gkrkr jk"Vªkps Hkfo"; vkgs- Eg.kwup 
;k ckydkaps laxksiu ;ksX; fjrhus Ogk;yk gos] R;kaP;k loZ xjtk iq.kZ Ogk;yk gO;kr] ijarw vkfnoklh yksdkae/;s ;k ckcr 
mnklhurk fnlwu ;srs- R;kauk xjhcheqGs vkiY;k ikY;kadMs y{k nîkk;yk osG feGr ukgh- vkbZ oMhykauk jkst etwjh djkoh 
ykxrs] R;klkBh rs fnolHkj ?kjkckgsj vlrkr vkf.k eqykadMs nqyZ{k gksrs- brdsp ukgh rj va/jJ/nk] vKku] :<hijaijk 
vkfFkZd ifjfLFkrh O;oluk/khurk ;keqGs vkfnoklh eqykae/;s dqiks"kukps izek.k ok<ysys fnlrs- 
 
dqiks"k.k % 
 tsOgk 'kkfjjhd vko’;drsuwlkj dkgh ?kVd vthckr feGr ukgh- rj dkgh ?kVd deh fdaok tkLr izek.kkr 
feGrkr] R;kaps ifj.kke 'kfjjkoj fnlrkr R;kyk dqiks"k.k Eg.krkr- ¼MkW- vk’kk nsÅLdj½ 
 
mfÌ"Vs % 
1- ?kkVath rkyqD;krhy vkfnoklh ckydkaP;k iks"k.k o vkgkjklaca/kh ekghrh izkIr dj.ks- 
2- ikydkaP;k vkFkhZd lkekthd o 'kS{k.khd leL;kafo"k;h ekghrh izkIr dj.ks- 
3- dqiks"k.kkojhy mik; lqpfo.ks- 
4- vknhoklhaP;k va/kJ/nk] :<h ijaijk ;k fo"k;h ekghrh tk.kwu ?ks.ks- 
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xg̀hr—R;s % 
1- viqÚ;k vkgkjkeqGs dqiks"k.k.kkph leL;k fuekZ.k gksrs- 
2- va/kJ/nk] vKku :<h ijaijseqGs dqiks"k.kkph leL;k fuekZ.k gksrs- 
 
la’kks/ku {ks= % ?kkVath rkywD;kph la’kks/ku {ks= Eg.kwu fuoM dj.;kr vkyh- 
v/;;u i/nrh % izLrwr la’kks/kukdjhrk iz’ukoyh eqyk[kr i/nrhpk okij dj.;kr vkyk- 
 
uequk fuoM % 1 rs 5 o;ksxVkrhy 100 ckydkaps o; o otu iMrkGwu c?k.;klkBh vax.kokMhr otu dkVîkkpk rlsp 
ok<hP;k rDR;kpk mi;ksx dj.;kr vkyk- 
 
ekghrhps izLr`rhdj.k % ?kkVath rkyqD;krwu fuoMysY;k 100 ckydkae/kwu 60 eqys o 40 eqyh vkgsr- R;kr dqiks"khr ckyd 
06 vkgsr] rj lk/kkj.k ckyds 94 vkgsr- dqiks"khr ckydkae/;s 04] eqys o 02 eqyh vkgsr- rj lk/kkj.k ckydkae/;s 60 
eqys o 34 eqyh vkgsr- ladyhr ekghrhP;k vk/kkjs eqyhais{kk eqykae/;s dqiks"k.kkps izek.k vf/kd vkgs- ;k ekxhy dkj.kkapk 
'kks/k ?ksrY;kuarj vls fun’kZukl vkys dh] nksu ckydkaP;k o;ke/khy varj Qkjp deh vlY;keqGs viR;kaps O;oLFkhr 
laxksiu dsys tkr ukgh- 
 
 vkfnoklh L=h;k ckydkaP;k laxksiukckcr mnklhu fnlrkr- tUe rs 1 o;ksxVkr dqiks"k.kkps izek.k eksBîkk izek.kkr 
fnlwu ;srs- ekrkauk xHkZorh vlrkauk ;ksX; o iks"kd vkgkj feGr ukgh- uotkr ckydkyk izR;sd fno’kh izR;sd fdyks 
otukyk 120 dWyfjtph xjt vlrs- lk/kkj.kr% 1 o"kkZP;k ckydkyk 1000dWyjht jkst ykxrkr- ijarw ?kkVath 
rkywD;krhy vkfnoklh ckydkauk ekrsps iqjs’ks nw/k feGr ukgh- ;kp dkj.kkeqGs eqykaph vkgkjkph xjt iq.kZ gksr ukgh- 
xHkkZoLFksr ekrsyk loZ vUu ?kVd;qDr vkgkj feGr ukgh- va/kJ/nk nkjhnz; O;lukf/kurk ;keqGs lerksy vkgkj feG 
ulY;kewGs rh ckGkps iks"k.k d: 'kdr ukgh- 
  
 ykWdMkÅu iwohZ ekrsyk o ckydkauk vkgkj feGr gksrk ijarw ;k dksfoM&19 P;k dkGkr 'kkGk can vlY;kewGs 
vkgkj feGw 'kdyk ukgh- ;k dkj.kkus dqik"k.kkps izek.k ok<Y;kps vH;klkr fun’kZukr vkys vkgs- 
 
 vkfnoklh lektke/;s f’k{k.kkps izek.kgh cjsp deh vkgs- eqyhaph yXus lq/nk deh o;krp dsyh tkrkr- R;keqGs 
ekrsyk yodj xHkZ/kkj.kk gksÅu eqy tUekyk ;srs- ckGkP;k xjtsuwlkj vkgkj] oSn;dh; lsok feGr ukgh- Eg.kwugh 
dqiks"k.kxzLr eqys vk<Grkr vls eqyk[krhrwu Li"V >kys vkgs- 
 
fu"d"kZ% 
1- vkfnoklh yksdkae/;s vkjksX;kckcr tkx:drk vk<Gr ukgh- 
2- :<h pkyhjhrh] va/kJ/nk] vKku ;keqGs dqiks"k.kkps izek.k ok<r vkgs- 
3- viqÚ;k oSn;dh; lks;h] f’k{k.kkpk vHkko] ;keqGs lq/nk dqiks"k.kkps izek.k ok<rs- 
4- efgykae/;s f’k{k.kkps izek.k deh vlY;kewGs vkgkjkckcr Kku ulrs- 
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f’kQkj’kh %  
1- vkfnoklhaps la[;k tkLr vlysY;k Hkkxkr f’k{k.kkP;k o oSn;dh; lsok iqjfo.ks- 
2- f’k{k.kkP;k ek/;ekrwu vkfnoklhauk  vkjksX; f’k{k.k ns.ks- 
3- va/kJ/nk] :<h ijaijk] vKku] O;luk/khurk bR;knh fo"k;koj ekxZn’kZu dj.ks- 
4- L=h;kapk vkjksX; fo"k;d ntkZ lq/kkj.ks- 
5- vUu] vUu ?kVd R;kpk 'kfjjkyk mnîkksx ;k ckcr ekxZn’kZu dj.ks- 
 
lanHkZxzaFk lqph% 
1- rkj.ksdj feuk{kh & vkgkj vkf.k iks"k.k] nRrkl.k izdk’ku ukxiwj- 
2- xksaxs lqyHkk QjdkMs f=os.kh & ckyfodklkph eqyrÙos] fiaiGkiwjs izdk’ku ukxiwj- 
3- MkW- egktuh Lusgk & vkgkj’kkL=kph eqyrÙos] eaxs’k izdk’ku ukxiwj- 
4- vkxykos MkW- izfni & Hkkjrh; lekt iz’u o leL;k 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 
International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 
Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 648 

रा वकासात म हलांचे योगदान 

 
 
  
 
 

सारांश 

      भारत हा ाचीन काळ  मातृ धान देश होता. मुलांना  माते या नावाव न ओळखले जायचे 

उदा.राधेय,कौणतेय . यानतंर कालांतराने ीला कुटंुबात दु यम थान ा  झाले कारण पु ष धान 

सं कृती उदयासआली .या काळात यांवर अनेक अ याचार होऊन ितची दयनीय अव था झाली होती. 

परंतु अशाह  प र थती काह  म हला होऊन गे यात व आहेत क  यांनी सव म हलांचे शोषण व यां या 

भावनांचा खेळ मांडणा या समाजाला वठणीवर आण याचा य  केला. आ ण सामा जक आिथक 

औ ोिगक अशा अनेक  े ात वतःचे अ त व वतःची ओळख िनमाण केली.  यां या समाज 

सुधारणा चळवळ तून , ी िश णाचा सार व चार यामधून अनेक डॉ टर, वक ल ,िश क, वचारवंत व 

प कार िनमाण झा या .वतमान काळात म हला भारतात आ ण भारताबाहेर मो या पदांवर कायरत आहेत 

तसेच वतःचा रोजगार यश वीपणे सांभाळून इतरानंा रोजगार  देत आहेत .रा कुल पधा ,राजकारण 

,आिथक े ात  व िश ण े ात म हला मो या पदावर कायरत आहेत.संशोधन े ातह  म हलांची 

कामिगर  अमोिलक आहे. कुटंुब यव था ,समाज यव था ,रा यव था ह  ीवर अवलंबून असते .याचाच 

अथ  ी ह  पु षां या मागातील ध ड नसनू संसार पी रथाचे एक मह वपूण चाक आहे. रा  वकासात 

म हलांचे योगदान हा संशोधना मक वषय वणना मक ववेचना मक संशोधन कारातून इथे मांड यात 

आला.या संशोधना मक वषयातून येणा या  नवीन पढ ला आ म व ास िमळून ेरणा िमळेल व  जागतृी 

िनमाण होईल. 

ा. डॉ. माधरु  ना. कोकोडे 

वभाग मुख, गहृअथशा  

ी गो वंद भू कला व वा ण य महा व ालय, तळोधी 

(बाळापूर) ज. चं पूर 441221 (म.रा.) 
E-mail :- mn.kokode@gmail.com 
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बजश द  रा  , वकास ,म हला, योगदान 

तावना 

 ी जग जननी आ ण मातृ व प आहे. ती कुटंूबाचा आधार आहे. यामुळे रा  उभारणीचा पाया 

घरातच आहे. रा  हे न याने घडत नाह  ते अनाद काळापासून अ त वात आहे. पण या रा ावर अनके 

परक य आ मणे झाली. नंतर ट शांचे रा य होते. अशा प र थतीत कुटंूब यव था, ाम यव था, 

िश ण यव था, अथ यव था कोलमड या यामुळे या रा ाचे पुन थान करणे, पुनिनिमती करणे गरजेचे 

होते. धम हा रा ाचा ाण आहे. ी आ ण पु ष हे  धमाचे पालन करणारे दोन घटक आहेत. या दोन 

घटकांचे कुटंूब, समाज, प रवार, रा  आ ण व ा या क याणासाठ , वकासासाठ  फार मोठे योगदान 

असते. यात म हलांमधील मोठ  कायश , संवेदनिशलता, समपन, यये आ ण मा रा  उभारणीत, रा  

वकासाचा मोठा आधार आहे. 

 हंद ूधमाम ये मुळात ला देवता मानले आहे. भारतीय सं कृतीने तीला मानाचे थान दले आहे. 

परंतु नंतर या काळात मा  चा स मान, आदर याला दु यम थान दले होते. याचाच अथ 

अना दकाळापासनू भारतीय सं कृतीम ये यांपे ा पु षांना अिधक मह व दले गेले आहे. राजा 

महाराजां या काळापासून ी हणजे उपभोगाची व तू, फ  "चूल आ ण मूल" या पुरतीच मया दत होती. 

घरातील कोणतेह  अिधकार कंवा िन य घे याचा ला अिधकार न हता पण जबाबदा या मा  सव 

वेळोवेळ  ितने पूण करा यात ह  अपे ा ीकडून केली जात होती. अशी प र थती असतांना यातह  काह  

अशा म हला होऊन गे यात क , यांनी सव म हलांचे शोषण, यां या भावनांचा खेळ मांडणा या 

समाजाला वठणीवर आण याचा य  केला. सामा जक, शै णक,आिथक, औ ोिगक अशा अनेक े ात 

आप या कायकतृ वाचा ठसा उमट वला आ ण रा  वकासात मोलाचे योगदान दले. "जी ी सुिश ीत 

होईल आ ण याहून मह वाचे आिथक वाय त: िमळवेल ती अ यायाचे जोखड फेकून देणारच." हे 

महा मा जोितराव फुल ेयानंी सांिगतल े१७९२ म ये मेर  कल टन ा ट यांनी यां या ह काचे समथन 
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केले. सुमारे अड चशे पानां या ंथामुळे वादाचा ज म झाला. मु य हणजे यां या अितरेक  

भावूकतेचे व भावनािशलतेचे पडघम पटणा या परंपरेला ह  म हला अितशय यश वीपणे समोर गेली. 

यांनी यां या ह कासाठ  आजवर दले या ल याचा आढावा आपण घेतला तर असे ल ात यतेे क , 

यांची गे या अनेक शतकातील वाटचाल ह  रा  वकासा या ीने मोलाची आहे. उदाहरणादाखल ह  

मा हती घेऊन यावर अ यास क न या संशोधन पेपर या मा यमातून वतमानातील समाजातील 

म हलांना जाणीव क न देणे व जाग कता िनमाण करणे हाच उ ेश आहे. 

उ े 

१)  रा  वकासातील म हलांचे योगदान याबाबत मा हती घेणे. 

२) रा  वकास व व वध े ातील म हलांचे योगदान याचा संबंध जाणून घेणे  

३) वतमान काळातील म हलामं ये जाग कता िनमाण करणे. 

संशोधन प ती 

 तूत वषयाचा वणना मक, ववेचना मक संशोधन कारातून अ यास कर यात आला.  

मा हतीचे व ेषण  

 ी ह  वतं  अ नतेची, वचारांची, अिभ य ची वतणूक ची आ ण अिधकाराची आहे. 

पु षा माणे कुटंूब जीवनात, समाज जीवनात, रा जीवनात ितला अ यतं मानाचे थान आहे. भारतीय 

सं कृतीम ये ला मानाचे थान आहे. वैद क काळात ला पू य मानत होते. ितचा स मान व आदर 

केला जात होता. अथववेदामधील उ लेखानुसार वैद क काळातील ी परा मी, वर व सबला होती याचे 

दाखले आहेत. परंतु पुढे म यंतर या काळात ह  प र थती बदलून "चूल आ ण मूल" एवढेच काय या 

वा याला आले. ित या िश णावरच बंद  नाह  तर संपूण वातं य हरावून घेतले होत.े पण ांतीसूय 

महा मा योितबा फुले यांनी समाज ांतीचे प हले श  हणून िश ण हाती घेतले. हमालया या 

उंचीचे वचार योितबा फुले व सा व ीबाई फुले या दा प यात सामावलेले होते. १८४८ म य े पूणे येथे 
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मुलींसाठ  प हली शाळा काढून महारा ात सव थम ला शाळेचा दरवाजा उघडून दला. योितबा व 

यांची अधागीनी सा व ीबाई फुले या दोघांनी िमळून सव थम अ पृ य िश ण आ ण िश णा या 

समथनाथ आवाज उठ वला. पारंपा रक चौकट मोडून समाजप रवतनाची कास धरली. या दो ह  उभयतांनी 

ितगामी समाजाचा ित  वरोध प क न समाज यव थेत बदल केला. आज समाज जीवनात इतका बदल 

झाला क , येक े ात पु षां या बरोबर न े कंबहूणा काह  ठकाणी पू षांपे ाह  पुढे यांनी पाऊल 

टाकले आहे. इ.स.१८८५ते १९४७ हा काल ंड  अितशय गौरवशाली राह ला.२० या शतकात . रा पता 

महा मा गांधीं या रणेतुन व र  वगापासुन ते सामा य वगातील या चळवळ म ये सहभागी झा या 

.राजकारण ते समाजकारणाकडे वळ या. ांतीकार  चळवळ ,स या ह ,असहकार चळवळ याम ये 

पु षां या बरोबर ने सहभाग घेतला.  

 रा  वकासातील यांचे योगदान याबाबत अ यास करतांना असे ल ात येत ेक , समाजातील 

वत:चे याय थान जगभरात कुठेह  भारतातील म हलांना पु षां माणे िमळाल ेनाह . परंतु यां या 

संघषा या आ ण यातून यांनी साधलेली गती याचा अ यास आप याला सा  देते. उदाहरणाथ १९५० 

म ये ेम माथूर यांनी भारतातील प हली यावसाियक म हला वैमािनक हो याचा मान िमळाला. १९५२ 

या ऑल पक पधाम ये पू ष व म हलांना एक  खेळ याची संधी िमळाली. भारत देशा या प ह या 

पंत धान इं दरा गांधी, प ह या मु यमं ी सुिचता कृपलानी यांना हा मान िमळाला. मदर टेरेसा यांना 

शांततेचा नोबेल पुर कार, भारतातील प हली रा पती म हला ितभाताई पाट ल, भारतातील प हली म हला 

गवनर ीमती अ णधती भ टाचाय, गानस ा ी लता मंगेशकर यानंा भारतर  हा कताब िमळाला. 

अशा या आ म व ासाने हर र ने पुढे सरसावले या कतृ ववान यांची ओळख हणजे याग, ा, 

न ता व सुजाणपणा या गणुांनी ओत ोत भरलेली आहे.  ल मीबाई, ताराबाई िशंदे, सा व ीबाई फुले पं डता 

रमाबाई, रमाबाई रानडे यां या पावलावर पाऊल ठेवत िमरा बोरवणकर, सुिनता व यम ्पी. ट . उषा, अंज ू

जॉज, क पना चावला, सािनया िमझा, िसंधू या म हला आपाप या े ात कतृ व गाजवत आहेत व 
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येणा या उमल या पढ ला ेरणा देत आहेत. पोलीस सहकार  दल, र ा चालक, क चालक, पे ोल पंपवर, 

फायर गेड, कंड टर, ख◌्ेळाडू ,प कार ता अस े अनेक काय यश वीपण े पार पाडत आहेत. संशोधन 

े ातह  म हलांची कामगीर  अतुलनीय आहे.  

म हलांचे आिथक े ातील योगदान  

 म हलांचे आिथक े ातील योगदान जाणून घते असतांना यांचे सामा जक थानाचे सहजच दशन 

घडत.े ए ककडे भारतातील यांचे कुपोषण, अ याचार हा आजदेखील पूणपणे थांबलेले दसत नाह  ह  

शोकांितका आहे. परंतु अशाह  प र थतीवर मात करत म हलांची आिथक े ातील भूिमका ह  अ यंत 

मह वपूण आहे. सावजिनक े ात भारतातील म हलांचे रोजगाराचे माण वाढत आहे. रोजगारा या सधंी 

उपल ध होत अस या तर  एकूणच म हलांचे माण मा  कमी आहे. जा तीत जा त म हला खाजगी 

े ाकडे अिधक माणात वळले या दसतात. वतमान प र थतीत व वध मोठमो या कारखा यांमधून, 

उ ोगांमधून तसेच वदेशी कंप यांमधून म हला कामगारांची सं या मो या माणात वाढलेली आहे. 

भारतीय तं  म हला वदेशात कायभार सांभाळत आहेत. हणजेच उ पादन िनिमती आ ण उ प न 

िनिमती यात म हलांचे योगदान मह वपूण आहे. 

 

 

म हलांचे सामा जक े ातील योगदान  

 सामा जक े ात तर पुरातन काळापासून म हलांचा पुढाकार दसून येतो. या काळात िश ण 

हणजे फार मोठे पाप समजले जायचे. या काळात समाजाचा ित  वरोध प का न ांती योती 

सा व ीबाई फुले यांनी १८४८ म ये प हली मुिलंची शाळा सू  केली.१८५३ म ये बालह या ितबंधकगहृाची 

थापना केली. १०० वषापूव  बुलढा या या ताराबाई िशंदे यांनी -पु ष समानता हे पु तक िलह ल ेआ ण 
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समाजाला -पु ष समानतेचे मह व पटवून दले. आजसु ा भारतीय म हला सामा जक कायात अ ेसर 

आहेत. 

 भारता या सामा जक चळवळ मधील ठळक नाव हणजे मेधा पाटकर नमदा बचाव 

आंदोलनासार या एका दर खो यात या मो या धरणाला वरोधा या मु ावर चालले या आंदोलनाचं 

नेतृ व करत आहेत. वया या १६ या वष  उमल या वयात विसमा हुरजूक यांचा कमरेपासूनचा खालचा 

भाग लुळा पडला असतांना ा  प र थतीत मानिसक बळ आ ण िचकाट या जोरावर वत: उ या झा या 

आ ण हजारो अपंग, वकलांग म हलांसाठ  मायेचं छ  िनमाण क न यांना वावलंबी स म 

बन व यासाठ  आप या "हे पस ऑफ द हॅ ड कॅप" या सं थे या मा यमातून यांना वावलंबन िशक वले. 

यां या पंखांना बळ दले.अनांथाची माय िसंधूताई सपकाळ ,२०११ म ये मै सेसे पुर कार वजे या 

िनिलमाताई िम ा अशा अनेक रा वकासातील हरक यांची उदाहरण देता येतील. 

म हलांचे राजक य े ातील योगदान   

 राजक य े ात ाचीन काळापासून म हलांचे योगदान दसून येते आ ण आजह  स यतेने वसा 

पुढे चालत आहे. वै दक काळात मै ेय व गाग  यांचा राजक य े ातील सहभाग चचत होता. १८५० साली 

झाशीची राणी ल मीबाई हने मेर  झॉशी नह  दुंगी हणत इं जां व  लढा पुकारला आ ण वत: या 

ाणाची आहुती दली. पु यातील अ ह याबाई होळकर यासु ा एक यश वी रा यक या हो या. यांनी 

आप या रा य कारभाराचा संपूण भारतावर कायमचा ठसा उमट वला. 

 वतमान काळातह  यांनी राजकारणात आपली वेगळ  छाप उमट वलेली दसते. प ह या 

पंत धान इं दरा गांधी यानंी राजकारणात खं बरपणे भारताचे नतेृ व केले. तसेच उ र देश या माजी 

मु यमं ी सुिचता कृपलानी, मायावती, तािमळणाडूमधील जयललीता व प म बंगालमधील ममता बॅनज  

यांचे राजकारणातील कायकतृ व पु षांपे ा कुठेह  कमी नाह . आजह  सरपचं,आमदार,खासदार अनेक 

राज कय पदे म हला यश वीपणे सांभाळत आहेत. 
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म हलांचे शै णक े ातील योगदान  

 एक ी िशकली हणजे संपूण कुटंूब िशकते हणून कुटंूबात िश णाला फार मह व आहे. 

िश ण हा कोण याह  समाज जवण या स ु दचा आ ण गितचा मापदंड होय. वेदकाळात यांना 

मान होता. यांना मुलां या बरोबर ने िश ण घेता यते होते. गागी मतैेय व वाच नवी यांचे योगदान फार 

मोठे आहे. म ययूगीन काळात िश णात पछेहाट झाली त रह  बाबर बादशहाची क या गूलबदन बेगम 

यांनी हुमायुननामा हा ं   िल हला व तो एक ऐितहािसक द ताऐवज ठरला.१९०९ म ये रमाबाई रानडे यांनी 

सेवासदन सं था काढुन या सवािगण वकासात व रा कायात फार मोठा हातभार लावला.  

२० या शतकात िश णात बर च सुधारणा झाली. २१ या शतकात तर व वध शाखामधील िश ण 

घेणा या म हलांचे माण वाढत आहे. आ ण यातून डॉ टर, इं जिनअर, आयएएस ऑ फसर, तं , 

शा , वैमा णक,संशोिधका पोिलस अिधकार , संगणकत  , यव थापक ाचाया, ा या पका, िश का 

अशा अनेक पदावर कायरत आहेत. अगद  कुलपती ते कुलगू  पासून ते संचालक अशा िश णातील येक 

े ात म हला आघाड वर आहेत.  

 वर ल सव बाबींचा वचार के यास असे ल ात येते क , रा  वकासात म हलांचे योगदान 

अतुलणीय, अमौिलक आहे.  

 

 

 िन कष ् 

    यांची गे या अनेक शतकातील वाटचाल ह  रा  वकासा या ीने मोलाची आहे. आजह  भारतातील 

यांचे कुपोषण, व वध कारे अ याचार हा पूणपणे थांबलेले दसत नाह  ह  शोकांितका आहे अशा 

संघषाला ंबरपणे त ड देत वसंर ण कर त २१ या शतकात . व वध े ात म हलांचे माण वाढत आहे. 

उदा. डॉ टर, इं जिनअर, आयएएस ऑ फसर, तं , शा , वैमा णक,संशोिधका पोिलस अिधकार , 
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संगणकत  , यव थापक ाचाया, ा या पका, िश का अशा अनेक पदावर कायरत आहेत. म हला 

सामा जक, शै णक, आिथक, औ ोिगक अशा अनेक े ात आप या कायकतु वाने अ त वाने रा  

वकासात मोलाचे योगदान देत आहे.  
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“स्त्री मुक्ति चळवळी” 
प्रा. पाांडुरांग रुस्तुम पाचपुते 

(सहा.प्राध्यापक)  
श्रीमती. पी. डी. पाटील समाजकायय महाविद्यालय, खड़की (बु) अकोला. 

 
साराांश :- 
     सामाजजक 'स्री मुक्ती चळिळी' ह्या समाजाच्या बहुसांख्य  जस्रयाांच्या आिश्यकतेची पूती 
करण्याच्या दृष्टीने समाजात उदयास येतात. स्िातांत्र्यपूिय काळात आणि स्िातांत्र्योत्तर काळात 
जस्रयाांच्या उत्थानासाठी स्री-मुक्ती चळिळी झालेल्या आपिास पहाियास ममळतात. तसेच 
आधुननक काळातदेखील अनेक श्री मुक्ती चळिळी उदयास आल्या. आज भारतीय समाजामध्ये 
िेगिेगळ्या  स्रीमुक्ती चळिळी चालू आहेत, या स्री मुक्ती चळिळीमध्ये साविरीबाई फुले, 
महात्मा फुले, महात्मा गाांधी, डॉक्टर बाबासाहेब आांबेडकर, स्री किनयरीचे योगदान, तसेच स्िातांत्र्य 
लढ्यामध्ये जस्रयाांचा सहभाग आणि प्रत्यक्षात जस्रयाांकररता जस्रयाांच्या विकासाकररता करण्यात 
आलेले कायदे तसेच स्रीमुक्ती चळिळ म्हिजे काय या सिाांचा आढािा सदरील सांशोधन पेपरमध्ये 
करण्यात आलेला आहे.  
प्रस्त्िावना :- 
     भारतीय प्राचीन सांस्कृतीचा विचार केला तर स्री च्या जीिनािर व्यजक्तगत तसेच साियजननक 
स्तरािरील विविध घटकाांचा मोठा पररिाम घडून आलेला ददसतो. भारतीय समाजात कुटुांबाला मोठे 
स्थान असल्यामुळे पुरुष प्रधान सांस्कृतीत स्रीला हीन लेखले गेले. पुरुषापेक्षा स्रीला दयु्यम स्थान 
देण्यात आले. पुर व्हािा असे सिाांना िाटे. त्यासाठी विविध विधी केल्या जात. परांतु मुली जन्माला 
येिे हे दभुायग्याचे लक्षि मानले जाई. केिळ िररष्ठ िगायतील मुलीांनाच मशक्षिाचा अधधकार होता. 
सती, वियोग, जोहार यासारख्या चाली रूढ होत्या. पतीच्या ननधनानांतर स्रीला आपल्या मुलाांिर 
अिलांबून राहािे लाग.े पुर प्राजतत मशिा आहे हे लोक ि परलोकातील कल्याि प्रातत होऊ शकत 
नाही असा दृढ समज होता. सामाजजक दृष््या वििाह ि अपत्य प्रातती हेच स्री जीिनाचे कतयव्य 
मानले जात होते. स्रीला घराच्या चार मभांतीआड समाजापासून विकासापासून मशक्षिापासून दरू 
ठेिले गेले. जस्रयाांना विविध ननयमात बाांधून ठेिण्याचा प्रयत्न केला गेला होता. स्रीने एकाांतात 
बसूनही घरातील छोटेसे काम ही स्ितांररीत्या करू नये. स्री ही पूियपिे वपता-पुर- पती याांच्यािरच 
अिलांबून असािी या सिय बांधनामुळे स्री ही मानमसक दृष््या इतकी खोलिर गेली होती की ती 
फक्त समाजाने लादलेली 'चुल' आणि ननसगायन ेलाभलेले 'मुल’ या चाकोरीयुक्त काययप्रिाली मध्येच 
जगू लागली.  

http://www.ijsrst.com/


International Journal of Scientific Research in Science and Technology (www.ijsrst.com) 

  

 

International Multidisciplinary E- Conference On Contribution of Various Aspects In Nation Building  

In Association with International Journal of Scientific Research in Science and Technology 

Volume 9 | Issue 5 | Print ISSN: 2395-6011 | Online ISSN: 2395-602X (www.ijsrst.com) 

 
 

 660 

     प्रामुख्याने जगातल्या सियच समाजात जस्रयाांचे दयु्यम म्हिजे नगण्य स्थान असल्याचे ददसून 
येते. जस्रयाांच्या दयु्यम स्थानामुळे नतच्यािर होिारा अत्याचार, अन्याय,अिहेलना याांच्या जाणििेतून 
जस्रयाांची चळिळ सुरु झाल्याचे ददसून येते ही जस्रयाांची चळिळ ही प्रामुख्याने नतच्या पारांपाररक 
भूममकेच्या बदलासाठी आहे. नतच्यािर जे बाईपि लादले जाते. त्यातून नतला मुक्त होऊन 
पुरुषाप्रमािे स्ितांर आणि समतेच्या हक्कासाठी धरलेला आग्रह आहे. िगेिगेळ्या देशात जस्रयाांच्या 
चळिळी चालू आहेत जस्रयाांची चळिळ ही कोित्यातरी विचारधारेशी जोडली गेली आहे. ितयमान 
काळात जस्रयाांच्या विकासासाठी त्याांच्यािर होिारा अत्याचार सुरक्षक्षतता या सिाांसाठी कायद्यान े
प्रयत्न केले असले तरी हे सिय स्री चळिळीचे फमलत आहे. १२ व्या शतकात कनायटकात 
बसिेश्िराांनी जस्रयाांना सामाजजक, धाममयक, आधथयक ि राजकीय असे सिय प्रकारचे हक्क प्रदान करून 
ददले त्याांचे स्रीविषयक कायय पादहले असता स्री मुक्ती चळिळीचे ते आद्य प्रिेते ठरतात. तसेच 
याच शतकात महाराष्रात चक्रधर स्िामीांनी जस्रयाांचे पुरुषाबरोबरीचे स्थान माांडले.  
     भागित सांप्रदायात मुक्ताबाई, जनाबाई, बदहिाबाई, कान्होपारा, याांना मानाचे स्थान होत े
जनमानसािर त्याांचा प्रभाि होता. नांतर जजजाबाई, अदहल्याबाई, लक्ष्मीबाई, ताराबाई, उमाबाई 
दाभाडे या पराक्रमी जस्रयाांचा प्रभाि जािितो. १९ व्या शतकातील महात्मा फुले याांचे स्री विषयक 
विचार ि कायय अनतशय महत्त्िाचे ठरते. जस्रयाांसाठी असलेल्या जाचक तरुिीांना त्याांनी विरोध करून 
त्याचा उपाय म्हिून स्री मशक्षिात सुरुिात करून तळागाळातील स्री मशक्षिासाठी प्रयत्न केले. 
फुले याांच्या कायायचा प्रभाि शाहू महाराजाांिर झाला आणि जस्रयाांसाठी अनेक महत्त्िपूिय कायदे केले. 
१९ व्या  शतकातील स्री चळिळीने समाजसुधारिेच्या सांदभायत स्री स्िातांत्र्याची भूममका घेतली. 
यात जस्रयाांचे कुटुांबातील स्थान रूढी परांपरेच्या नािाखाली होिारे अन्याय, अत्याचार, सतीप्रथा, 
िेश्या व्यिसायास प्रितृ्त होईल अशा आत्मघाती विचार करिाऱ्या जस्रयाांचा उद्धार करण्यासाठी 
सतीची चाल बांद करिे विधिा-पुनवियिाह बाल वििाहाला विरोध, विधिा केशिपन आस विरोध या 
सारख्या चळिळीांना सुरुिात झाली. यात राजाराम मोहनरॉय, ईश्िरचांद्र विद्यासागर इत्यादी 
समाजसुधारकाांनी समाजाचा कडिा विरोध पत्करून सुधारिा घडिून आिण्यास प्रसांगी कायदे करून 
घेतले.  
     स्त्रीवादी चळवळीचे दोन टप्पे :- 
१ ) स्त्वािांत्र्यपूवव काळािील स्त्री चळवळ 
२ ) स्त्वािांत्र्योत्तर काळािील स्त्री चळवळ 
    ( १ ) स्त्वािांत्र्यपूवव काळािील स्त्री चळवळ :- 
          स्िातांत्र्यपूिय काळात भारताच्या विविध भागात समाजाच्या पुनरयचनेसाठी चळिळी 
झाल्या त्यात सतीची चाल नष्ट करण्यापासून ते विधिाांचा पुनवियिाह, जस्रयाांचे मशक्षि इत्यादी 
अनेक विषय होते. हे प्रश्न फक्त जस्रयाांच्या चळिळीचे म्हिून उचलले गेले नाहीत, तर समाजाला 
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आधुननक बनविण्यासाठी त्याांच्या प्रगतीसाठी आिश्यक होते. म्हिून त्या सांदभायत चळिळी 
झाल्यात. त्यात सतीबांदीचा कायदा – १९३२ , महात्मा फुले ि साविरीबाई फुले याांनी १८४८ मध्ये 
मभडे याांच्या िाड्यात पदहली मुलीांची शाळा सुरू केली.  १९४९ मध्ये पुण्यातील उस्मानशेट याांच्या 
िाड्यात शाळा सुरू केली. १८५१ मध्ये रास्ता पेठेत मुलीांची शाळा सुरू केली. १८५२ मध्ये िेताळ 
पेठेत स्टेशनच्या मुलाांसाठी स्ितांर शाळा सुरू केली. १८५५ मध्ये शतेकरी ि शतेमजूर स्री-
पुरुषाांसाठी रारीची शाळा सुरू केली. १८५३ मध्ये बाल हत्या प्रनतबांधकगहृ ि प्रसूती गहृ सुरू केले.  
१ मे १८८२ ला  पुिे येथे आयय मदहला समाजाची स्थापना झाली. त्याच िषी ताराबाई मशांदे मलणखत 
“स्री पुरुष तुलना” हे जळजळीत भाषेतील पुस्तक प्रकामशत झाले. १८८७ मध्ये रखमाबाईंनी दादाजी 
ह्या आपल्या निऱ्याशी सांसार करण्यास नकार ददला ि त्यासाठी सहा मदहने तुरुां गिासाची तयारी 
दशयविली. त्याच िषी आनांदीबाई जोशी ह्या भारतातील पदहल्या स्री डॉक्टर झाल्यात.  १८९१ मध्ये 
सांमतीियाचा कायदा पास झाला. १९१६ मध्ये हे महषी करिे द्िारा स्ितांर मदहला विद्यापीठाची 
स्थापना करण्यात आली. सियप्रथम स्री सांस्थाांना एकर आिण्याचा प्रयत्न रमाबाई रानडे याांच्या 
अध्यक्षतेखाली १९०४ मध्ये भरलेल्या मुांबई येथील अणखल भारतीय पररषदेत झाला.  
     अशाप्रकारे अनेकपुरुष सुधार ि जस्रयाांनी मशक्षिाकररता उत्थानाकररता िैयजक्तकररत्या ि 
सांस्थाांमाफय त कायय केलेले ददसते.  
     ( २ ) स्त्वािांत्र्योत्तर काळािील स्त्री चळवळ :- 
           भारतीय समाजात स्िातांत्र्यप्राततीनांतर जस्रयाांच्या जस्थतीत उल्लेखनीय पररितयन 
झालेत.  तरीही जगातील सिय देशातील मदहलाांचा विचार केला तर भारतीय मदहलाां सारखी दयनीय 
अिस्था दसुऱ्या कोित्याही देशातील स्रीची नाही. आरोग्य मशक्षि रोजगार या आघाड्याांिर नतची 
वपछेहाट झाली असल्यामुळे हाती आलेले सांपूिय राजकीय हक्क ननरथयक बनले होते. कारि 
सामाजजक स्िातांत्र्या मशिाय राजकीय स्िातांत्र्याला अथय उरत नाही. म्हिूनच डॉक्टर 
आांबेडकराांसारख्या समाज सुधारकाांनी जस्रयाांिर अन्याय करिाऱ्या त्याांना त्याांच्या न्याय्य 
हक्काांपासून िांधचत करिाऱ्या ि पररिामी ननम्न आधथयक दजाय देण्यास कारिीभूत ठरिाऱ्या 
परांपरागत धाममयक ि सामाजजक दोन्ही विरुद्धचे आांदोलन स्िातांत्र्य युद्धा बरोबरच सुरू केले होत.े 
दीघयकालीन परांपराांनी बधीर झालेल्या स्री मनाला चेतन करण्याचे सामर्थयय मशक्षि आतच आहे हे 
फुले किे आणि डॉक्टर आांबेडकराांनी हेरले होते. भारतीय स्िातांत्र्यलढ्यात जस्रयाांचा मोठा सहभाग 
होता. पुरुषाांच्या खाांद्याला खाांदा लािून स्री स्िातांत्र्यलढा लढली याचा एक सुतत पररिाम असा 
झाला की जस्रयाांतील दहनत्िाची भािना कमी झाली आत्मविश्िास िाढला. आरांभीच्या काळातील 
स्री मुक्ती चळिळीचे स्िरूप तसेच सोम्य िाटत असले तरी या चळिळीला भक्कम पायािर उभी 
करण्याचे कायय याच काळातील आहे. 
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     स्िातांत्र्यप्राततीनांतर आपि प्रौढ मतदान पद्धती स्िीकारली . भारतीय राज्यघटनेने जस्रयाना 
पुरुषाांबरोबर चा सामाजजक दजाय ददला. जस्रयाांचा सामाजजक ि आधथयक दजाय उांचािण्याच्या दृष्टीन े
विविध योजना आखण्यात आल्या. मखु्य म्हिजे दहांद ूकोड बबलाच्या माध्यमातून स्रीचे कुटुांबातील 
स्थान नतचा िैचाररक दजाय यासारख्या बाबीांच्या सांदभायत स्पष्ट ि पुरोगामी धोरिाचा स्िीकार केला 
गेला. तसेच स्री मुक्ती सांदभायत अनेक कायदे सुद्धा करण्यात आले. 
सांि कवययरीांचे योगदान :- 
     मध्ययुगीन महाराष्रात जस्रयाांचा दजाय सुधारण्याच्या सांदभायत ि स्री चळिळीचा मागोिा 
घेताना सांत किनयरीांनी सुद्धा मोलाची भर घातली. सांत कविरी ने आपले काव्य, अभांग, ओव्या 
यातून मानिी जीिनाची मूल्ये ि स्री जीिनाच्या विविध पैलूांचे दशयन घडविले जस्रयाांच्या दुुःखमय 
जीिनाचे िियन त्याांनी केले.समाज दहताची ि समाज मशक्षकाची भूममका त्याांनी स्िीकारली आणि 
स्री जीिनाच्या विकासाला मोठे योगदान ददले. 
     महदांबा ही महानुभाि पांथाचे आद्य पुरुष चक्रधरस्िामी याांच्या मशष्या. महांदबेने पोिाळा, 
पूिायधय ि उत्तराधय, रुजक्मिी ि कमयकाांड ओव्या इत्यादी स्िरूपात सादहत्यननममयती केली .महांदबेने स्री 
जीिन ि सामान्य जस्रयाांच्या उद्धारासाठी मोठे योगदान ददले. ज्ञानदेिाांची धाकटी बहीि मुक्ताई 
दहने ताटीच्या अभांगाद्िारे अध्याजत्मक गोष्टी तत्त्िज्ञान याांचा प्रसार केला. नतने मानिी स्िभािातील 
अहांभाि सोडून देण्याची मशकिि सिाांना ददली. सांत जनाबाई ही तर क्राांनतकारी कविरी म्हिून 
ओळखली जाते. शुद्र दासी म्हिून जीिन जगलेल्या सांत जनाबाईने भारतीय जस्रयाांना कतुयत्िान े 
आत्मोन्नती करण्यासाठी अध्यात्म िादाचा मागय जस्रयाांनी अिलांबण्याविषयीचा आदशय घालून ददला. 
बदहिाबाईंच्या अभांगातून तत्कालीन भारतीय समाजजीिनाच्या विविध पैलूांचे िियन आढळते. 
अध्याजत्मक ज्ञान, कमय आणि भक्ती याांचे वििेचन त्याांनी केले समाजात कननष्ठ शुद्राांचा दजाय 
असलेल्या जस्रयाांना आत्मोन्नतीसाठी ि आत्म विकासासाठी धैयय नम्रता शुद्ध चाररत्र्य इत्यादी 
गुिाांची गरज असते हे त्याांनी त्याांच्या स्ितुःच्या उदाहरिािरून समाजाच्या ननदशयनास आिून ददले. 
स्त्वािांत्र्य लढ्यािील क्स्त्रयाांचा सहभाग :- 
     गाांधीजीांनी स्िातांत्र्याच्या चळिळीत जस्रयाांना सहभागी करून घेतले परदेशी मालािर बदहष्कार 
टाकिे ,सूत काढिे, कापड विििे, ननरननराळ्या सभाांना जािे, प्रभातफेरी काढिे, अननष्ट प्रथाांचे 
ननमूयलन,कायद्यात सुधारिा घडून आििे इत्यादी प्रकारची काये स्रीयाांनी पार पाडली. यात 
सरोजजनी नायडू, कमलादेिी चटोपाध्याय, अरुिा असफ अली,प्रा.उषा मेहता, हांसा मेहता इत्यादीांचा 
समािेश होता १९३१ मध्ये जस्रयाांना मतदानाचा अधधकार देण्यात आला.  
     १९७५ मध्ये युनोने आांतरराष्रीय मदहला िषय साजरे केले आणि पुन्हा स्री चळिळीांना प्रेरिा 
ममळाली. कारि पाजश्चमात्य स्रीिादाशी येथील स्री चळिळीचा सांपकय  आला यानांतर भारतात 
मदहलाांच्या राजकीय सांघटना, स्िायत्त सांघटना, जनिादी आांदोलन इत्यादी स्री चळिळीच्या 
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माध्यमातून जस्रयाांचे अनेक प्रश्न जसे, हुांडाविरोधी चळिळ, प्रसारमाध्यमाांतील स्रीची प्रनतमा, 
पाठ्यपुस्तकातील मलांगभेदािर आधाररत अभ्यासक्रम, सौंदययस्पधाय, कौटुांबबक अत्याचार, महागाई 
विरुद्ध आांदोलन, मद्यपान विरोधी चळिळ, पररतक्त्या, मदहला आरक्षि, नोकरी करिाऱ्या 
मदहलाांच्या समस्या इत्यादी मदहला सांदमभयत प्रश्न चळिळीच्या माध्यमातनू हाताळण्यात आले. स्री 
सादहत्य, स्री अभ्यास कें द्र, पथना्य हेदेखील स्री चळिळीत महत्िपूिय योगदान देत आहेत.  
यनष्कर्व:- 
   स्िातांत्र्यपूिय काळामध्ये ि स्िातांत्र्योत्तर कालािधीमध्ये स्री-मुक्ती चळिळीमध्ये जस्रयाांचा प्रत्यक्ष 
सहभाग तसेच, जस्रयाांच्या उत्थानासाठी भारतीय समाज सुधारक ि  धाडसी विराांगिा आणि 
सादहत्याच्या माध्यमातून कविता, पोिाडे याांच्या माध्यमातून किनयरी बदहिाबाई चौधरी सांत 
जनाबाई, मुक्ताई याांच्या ताटीचे अभांग, ओव्या इत्यादी स्िरूपातून भारतीय ि महाराष्रीय जस्रयाांचा 
विकास साधण्यासाठी आधुननक काळात देखील स्रीमुक्ती चळिळी सातत्याने सुरू आहेत यातून 
जस्रयाांचे अधधकार आणि हक्क ननजश्चतच प्रातत होतात. एकूिच जस्रयाांच्या विकासामध्ये “स्री 
मुक्ती चळिळीचे” योगदान अनतशय मोलाचे आहे.  
 
 
सांदभव :- 
१ ) प्रा. सौ. सुनांदा भद्रशेटे, प्रा. ब.बी शेख, ‘भारतातील सामाजजक आांदोलन'े अरुि प्रकाशन लातूर.  
२ ) डॉ. बी. एम. कऱ्हाडे, ‘सामाजजक चळिळीचे समाजशास्र' वप ांपळापुरे अँड पजललशसय नागपूर.  
३ ) डॉ. प्रकाश स. बोबडे, ‘कोलाज'( आधथयक विकास ि सामाजजक चळिळी) मांगेश प्रकाशन.  
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